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INNOWACJE W NAUCZANIU JEZYKA OBCEGO W
PRZEDSZKOLU

Cztowiek przechodzac przez poszczegolne etapy calego swojego zycia podlega wielostronnym procesom
oddzialywania. Jest to z jednej strony oddzialtywanie posrednie i bezposrednie na czlowieka, z drugiej strony
jest to Swiadoma praca nad samym soba. W obrebie tego dlugotrwatego procesu wazne miejsce zajmuje
wychowanie przedszkolne, ktorego celem jest wszechstronny rozwoj osobowosci dziecka. Dokonujace sig
obecnie przemiany w edukacji, zwiazane z wejSciem Polski do Unii Europejskiej, powoduja, ze duze
znaczenie przywiazuje si¢ do nauki jezykow obcych. Edukacje tg nalezy rozpoczaé juz w przedszkolu.

Okres dziecinstwa to fundamentalny moment w zyciu dziecka. Badania naukowe dowodza ze, mozg
ludzki najintensywniej rozwija si¢ do szostego roku zycia. Podczas pierwszych szesciu lat zycia mozg bez
wigkszego wysitku przyswaja fakty i informacje oraz zachowuje je w pamigci. Dzieci poznaja wtedy jezyk,
ktory jest najbardziej skomplikowana umiejetnoscia do nabycia. Rozwoj mozgu dziecka nalezy wspomagaé
odpowiednia stymulacja. Pomimo niezwyklej ztozonosci procesu uczenia si¢ jgzyka, do chwili ukonczenia lat
trzech, dziecko potrafi zwykle opanowac jeden lub wigcej jezykow. Nauka drugiego jezyka we wczesnych
latach rozwija w korze mozgowej polaczenia odpowiedzialne za stuch i ogolna inteligencje dziecka. Nauka
drugiego jezyka w dziecinstwie jest skutecznym sposobem na przys$pieszenia rozwoju intelektualnego
wszystkich dzieci. Dotyczy to rowniez dzieci, ktore doznaly uszkodzen mozgu lub cierpia na autyzm. Im
dziecko jest mlodsze, tym tatwiej i naturalniej przychodzi mu nauka jgzyka. Im starsze, tym trudniej jest mu
przyswoi¢ odpowiedni akcent i osiagnaé biegto$¢ gramatyczna rowna tej, jaka posiadaja osoby, dla ktorych
dany jezyk jest jezykiem ojczystym. Nauka jezyka angielskiego od najmtodszych lat pomoze dziecku osiagac
sukcesy w szkole, a zarazem bedzie dla niego pasjonujaca zabawa. Dzieci w wieku przedszkolnym posiadaja
coraz to bogatsze doswiadczenia, poniewaz wchodza juz w inne grupy spoteczne niz rodzina. Efektem tego
jest rozszerzenie zainteresowan dziecka wykraczajace poza najblizsze grupy spoteczne. W ostatnich latach
proces ten jest szczegolnie przySpieszony wzrastajaca rola srodkow masowego przekazu, a w szczegolnosci
telewizji oraz komputerow w tym taczy satelitarnych. Nauczanie jezyka obcego spetnia wazna rolg wsrod
innych przedmiotow. Jgzyk obcy jest nie tylko przedmiotem, ale i narzgdziem nauczania, a tym samym moze
by¢ nosnikiem okre$lonych tresci. Dlatego tez, w duzym stopniu wplywa na jego rozwoj intelektualny,
emocjonalny i spoteczny. Poprzez nauke jgzyka obcego dziecko doskonali pamigc, rozwija proces myslenie,
ale przede wszystkim uzmystawia fakt, ze oprocz jezyka ojczystego istnieja jeszcze inne, ktorymi moze si¢
porozumiewac.

W dzisiejszych czasach coraz czesiciej dzieci w wieku przedszkolnym rozpoczynaja nauke¢ jezyka
angielskiego, poniewaz staje si¢ on niezbgdnym sktadnikiem edukacji. Styszymy go w filmach, telewizji,
piosenkach, reklamach oraz programach komputerowych. Coraz czgéciej spotykamy si¢ z sytuacja, ze male
dziecko chociaz nie rozpoczeto jeszcze nauki tego jezyka, zna wiele stow. Naturalna jest dla dziecka
obecnos¢ obcych stow wokot niego, poniewaz nie sa dla niego juz obce. Mate dziecko uczy si¢ jezyka obcego
w sposob zupetnie dla niego nieswiadomy. Nie potrafi jeszcze pisaé i czytac, jednak styszy i powtarza.
Koncepcja pedagogiczna lezaca u podstaw programu edukacji jezykowej to przede wszystkim nauczanie
jezyka poprzez metody odpowiednie do wieku dziecka oraz rozwoj i ksztaltowanie osobowosci dziecka.
Niezbgdne jest wigc stosowanie formy pracy ukierunkowanej na rozwoj aktywnosci dziecka przy
jednoczesnym dostosowaniu ich do indywidualnych potrzeb i zainteresowan dzieci. Lekcja dla
przedszkolakow nie moze wygladaé podobnie jak te dla dorostych. Metoda uzywana przy prowadzeniu zajgé
polega w catosci na zabawie. Najlepiej jesli nauczyciel na lekcjach jezyka angielskiego zwraca si¢ do dzieci
tylko w jezyku angielskim, przez dzieci jest to przyjmowane w sposob naturalny. Jesli temu, co mowi
nauczyciel, towarzyszy bogata mimika, energiczna gestykulacja i poczucie humoru, brak ojczystego jezyka
wecale ich nie dziwi. Nauczyciel moze witaé si¢ i zegnaé po angielsku, chwalié¢, ganié, a takze komentowaé co
si¢ w danej chwili dzieje. Zwracajac si¢ do dzieci musi dba¢ o to, aby zwroty, ktorymi si¢ postuguje byty
proste i powtarzaly si¢ czgsto tak, aby dziecko odpowiednio mogtlo je kojarzy¢. Na kazdych zajeciach nalezy
przypomina¢ polecenia w rodzaju: stand up, touch your nose, sit down, clap your hands itp. Z dzie¢cmi mozna
$piewac piosenki, recytowac wierszyki, opowiadac bajki, bawic¢ si¢, a nawet odegra¢ krotkie przedstawienia.
Jesli zajecia beda tak wilasnie wygladaty, mozemy by¢ spokojni i pewni ze, dziecko na pewno z nich z
przyjemnoscia korzysta¢. Nie nalezy jednak oczekiwac natychmiastowych efektow nauczania.
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Jednym z innowacyjnych rozwiazan w zakresie nauczania jezyka obcego jest metoda Helen Doron Early
English.

Metoda Helen Doron to wyjatkowa, zrozumiata i naturalna metoda nauki jezyka angielskiego — bez
wzgledu na jezyk ojczysty dziecka. Oparta jest na naturalnym sposobie przyswajania wilasnego jezyka
ojczystego. Dzieci niejednokrotnie stysza te same dzwigki w swoim otoczeniu, poznajac ich znaczenie z
kontekstu. W ten sposob najpierw rozumieja jezyk, a nastgpnie zaczynaja mowic.

Inspiracja do opracowania metody byt lekcje gry na skrzypcach, ktore corka Helen Doron pobierata u dr
Suzuki. Metoda dr Suzuki polegata na uczeniu muzyki matych dzieci poprzez wielokrotne w ciagu dnia
stuchanie utworow w domu, a podczas zaje¢ nauczyciel pokazywal, w jaki sposob poszczegolne dzwigki i
cate utwory wykona¢ na skrzypcach. Na poczatku nie wymaga si¢ od dziecka odczytywania zapisow
nutowych. Dr. Suzuki okreslita ten sposob jako naturalny — dziecko uczylo si¢ przemawia¢ jezykiem muzyki
zanim jeszcze nauczylo si¢ go odczytywac.

Metoda nauczania jezyka angielskiego Helen Doron oparta jest na tym samym zatozeniu, co metoda dr
Suzuki. Helen Doron zaczg¢la prowadzi¢ zajgcia z malymi grupami, dajac im nagrane domowym sposobem
kasety z piosenkami, rymowankami i historyjkami. Zachgcata, aby dzieci stuchaty tych nagran w domu dwa
razy dziennie. Po pewnym czasie dzwigki, stowa i budowa zdan stawaly si¢ dla nich znajome. Kolejnym
krokiem jest nauczenie dzieci znaczenia dzwickow, ktore juz poznaty i ktore brzmia znajomo. Ma to miejsce
podczas spotkan dzieci z nauczycielem w matych grupach, skladajacych si¢ z 4 do 8 osob. Poprzez
odpowiednio opracowane zajecia, gry i zabawy, dzieci ucza sig, co znacza dzwigki i stowa, ktore juz dobrze
znaja. W ten sposob dziecko uzyskiwalo anglojezyczne $rodowisko, umozliwiajace mu ostuchanie si¢ z
jezykiem, analogicznie jak w nauce jgzyka ojczystego.

Helen Doron w swojej metodzie akcentuje nauczanie dzieci, w trakcie ktorego biora udziat wszystkie
jego zmysty i dzigki ktorym przyswajaja wiedzg poprzez to co widzimy, styszymy, smakujemy, czego
dotykamy, wachamy, robimy, wyobrazamy sobie, czujemy, wyczuwamy intuicyjnie. Kazde zajecia sa jak gra
zlozona z najrozniejszych elementow takich jak: rysowanie, zgadywanie, malowanie, $piewanie, gra
pamigciowa, ruch, gimnastyka, teatr.

Helen Doron do swojego programu wilaczyla metode Paula Dennisona, polegajaca na stosowaniu
naprzemiennych ruchow ciata jako ¢wiczen sprzyjajacych procesowi pobudzania obu potkul mozgu.

Podczas realizacji zajg¢ wykorzystuje si¢ zabawe, muzyke, gry, ¢wiczenia ruchowe, ksiazki i teatr.

2 Muzyka: Staje si¢ narzedziem kreujacym atmosferg, wptywa na emocje, utatwia ich ekspresjg,
ulatwia zapamigtywanie okreslonych zwrotow, zawsze taczy si¢ z tancem, gestykulacja i mimika. Dzigki
ustyszanym piosenkom dzieci szybciej ucza si¢ mowic¢ poprawnie gramatycznie i z whasciwa intonacja.

3 Gry i zabawy: Pobudzanie wszystkich zmystow w trakcie zabaw ulatwia zapamigtywanie
wprowadzonych pojeé. W ten sposob dziecko nauke odbiera jako przyjemnosc.

4  Cwiczenia ruchowe: Aktywno$é¢ fizyczna ma wplyw na koordynacje psychiczna i sprawno$é
intelektualna., dziecko uczy si¢ takze wtedy, kiedy wpatruje si¢ we wlasne, poruszajace si¢ palce u stop lub
gdy bladzi wzrokiem po sali.

5 Prace manualne: Pozwalaja na zapamigtywanie, rozwijanie wyobrazni, pobudzanie zmystu dotyku,
uzewngtrznianie emocji. Dzigki wytworom artystycznym mozemy obserwowaé rozwoj dziecka, dostrzec jego
ukryte problemy, radosci i wrazliwos¢.

6 Ksiazki: Stuza do kolorowania, wyklejania, taczenia linii i kropki, rysowania szlaczkow,
przygotowuja do czytania.

7 Teatr: Umozliwia poznanie dziedzictwa kulturowego innego kraju, uczy dzieci tolerancji i
otwarto$ci na inng kulture.

Pierwsze kursy odniosty wielki sukces i zdobyly popularnos¢. Rosnace zainteresowanie sktonito Helen
Doron do otworzenia pierwszego Osrodka Wczesnego Rozwoju Dziecka, zebrania zespolu nauczycieli i
opracowania profesjonalnych materialow dydaktycznych. Do pracy z matymi dzie¢émi stuza nastepujace
materiaty:

1  BBS — Baby’s Best Start — jezyk angielski dla dzieci w wieku od 3 do 22 miesigcy wraz z udziatem
pracy rodzicow

2 EFI — English for Infants. Sciezka edukacyjna A, poziom 1 — jezyk angielski dla dzieci
poczatkujacych w wieku od 1 do 4 lat

3 MEFI — More English For Infants. Sciezka edukacyjna A, poziom 2 — drugi rok nauki jezyka
angielskiego dla dzieci w wieku od 2 do 5 lat

4  FEFAC — First English For All Children. Sciezka edukacyjna A, poziom 1 i 2 — jezyk angielski dla
dzieci poczatkujacych w wieku od 4 do 5 lat

5 EFAC — English For All Children. Sciezka edukacyjna A, poziom 3 — jezyk angielski dla dzieci w
wieku od 5 do 10 lat

6 MEFAC — More English For All Children. Sciezka edukacyjna A, poziom 4 — jezyk angielski dla
dzieci w wieku od 5 do 10 lat

Przyktadowy scenariusz zaje¢ w grupie dzieci 4-letnich

Temat: Is it red? — Yes or No? Poznajemy kolory.
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Cele:

1 rozpoznawanie nazw trzech podstawowych kolorow (czerwony, zielony, zotty),

2 ksztaltowanie umiejetnosci okreslania kolorow roznych przedmiotow z wykorzystaniem poznanego
stownictwa.

Srodki dydaktyczne:

1 maskotka (mi$ Ralph),

2 karta pracy

3 kolorowe rekwizyty

I. PRZEBIEG

1. Rozgrzewka jezykowa (warm-up) — 5 min.

Nauczyciel wskazuje na pluszowego misia mowiac: ,,Look, this is Ralph!”, stymulujac glosem tak, aby
brzmiato mito i zabawnie. Nauczyciel wita si¢ z dzie¢cmi odgrywajac rolg misia, mowi: ,,Hello, I'm Ralph” i
podchodzi do kazdego dziecka. Dzieci odpowiadaja: ,,Hello, Ralph”.

2. Prezentacja — 5 min.

Nauczyciel bierze kolejno do rak przygotowane wczesniej karty z kolorami i wymienia wyraznie ich
nazwy, powtarzajac po kilka razy. Dzieci siedza w kregu na podlodze i obserwuja nauczyciela. Po
zaprezentowaniu czterech kolorow nauczyciel bierze czerwona kredke i pyta: ,,Look, is it yellow?”. Dzieci, z
pomoca nauczyciela, ktory kreci glowa na nie, odpowiadaja: ,,No!”. Nauczyciel zadaje kolejne pytanie: ,Is it
red?” i kiwa glowa na fak. Dzieci, z pomoca nauczyciela, odpowiadaja: ,,Yes”.

3. Cwiczenia — 8 min.

Kazde z dzieci otrzymuje kartg pracy. Ich zadaniem jest pomalowanie znajdujacych si¢ tam przedmiotow
na odpowiednie kolory (drzewko, jabtko, stonko).

4. Sprawdzenie — 5 min.

Po wykonaniu zadania nauczyciel prezentuje wykonana wczesniej kartke z kolorowymi przedmiotami.
Dzieci porownuja swoje prace z matryca nauczyciela. Nauczyciel jeszcze raz zadaje pytania: ,,Is it...?”. Dzieci
odpowiadaja: ,,Yes” lub ,,No”.

Karta pracy:

= waw wesolystatek pl
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Anna Kimum-Knmmmamescka — npod. a-p xab., 3aBenyrommii kadenpsl AUIakTHKH HHCTHTYTa IeAaroruku
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Anna PACTPUTIIHA (Kipoeozepad, YKpaiHa)

MEHTAJIITET MAUBYTHBOI'O ®AXIBIA AK 3AIIOPYKA
PO3BUTRY JYXOBHOCTI MUCTEIIBROT'O
OCBITHbLOTI'O ITPOCTOPY BH3

B cmammi  30iiicneno cnpoby npedcmasumu no3uyilo asmopa wooo MeHmaiimenmy yKpainys sk Aeuwa Kyibmypu i
QYXOBHOCII MUCMeYbKo20 0c8imHbo2o npocmopy BH3, oxkpeciumu modxciusocmi 6io2o npossgy 8 npoyeci npogeciinoi
ni02omoeKU MaubymHb020 nedazo2a-my3ukanma, a Maxodic PO3STAHYMU OCOOMUBOCMI XYO0JICHbO-MEOPHOI OILIbHOCMI
cmyoenmis K cnoco6y eupadicents Menmanimenmy Hayii.
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