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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïðàâà äèòèíè íà â³äïî-
÷èíîê ³ äîçâ³ëëÿ, êîðèñòóâàííÿ ïîñëóãàìè, ùî íà-
äàþòüñÿ çàêëàäàìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, âèçíà÷åí³
Êîíâåíö³ºþ ÎÎÍ ïðî ïðàâà äèòèíè, ùî ðàòèô³êî-
âàíà Óêðà¿íîþ â 1991 ðîö³.

Ïîë³ïøåííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ, â³äíîâëåííÿ ¿õ æèò-
òºâèõ ñèë, çàïîá³ãàííÿ áåçäîãëÿäíîñò³, ñòâîðåííÿ
óìîâ äëÿ ïðîäîâæåííÿ âèõîâíîãî ïðîöåñó òà ðîç-
âèòêó òâîð÷èõ çä³áíîñòåé çàáåçïå÷óºòüñÿ øëÿõîì
îðãàí³çàö³¿ îçäîðîâëåííÿ òà â³äïî÷èíêó ä³òåé, çîê-
ðåìà ó êàí³êóëÿðíèé ïåð³îä.

Óïðîäîâæ îñòàíí³õ ðîê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåí-
äåíö³ÿ äî ïîã³ðøàííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ ä³òåé ç îäíî-
÷àñíèì çáåðåæåííÿì íåçíà÷íîãî îáñÿãó íàäàííÿ
¿ì ïîñëóã ç îçäîðîâëåííÿ òà â³äïî÷èíêó [10].

Â³äáóâàºòüñÿ ³ñòîòíå çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ äèòÿ-
÷èõ çàêëàä³â îçäîðîâëåííÿ òà â³äïî÷èíêó. Á³ëüø³ñòü
çàêëàä³â ñòàíîâëÿòü òàáîðè ç äåííèì ïåðåáóâàí-
íÿì ä³òåé, ÿê³ óòâîðþþòüñÿ íà áàç³ íàâ÷àëüíèõ çàê-
ëàä³â [10]. Ð³âåíü îðãàí³çàö³¿ âèõîâíîãî ïðîöåñó ³

äîçâ³ëëÿ â çàêëàäàõ íå â³äïîâ³äàº ñó÷àñíèì ïîòðå-
áàì ä³òåé, çîêðåìà íå çàñòîñîâóþòüñÿ ïîâíîþ ì³ðîþ
àêòèâí³ ôîðìè â³äïî÷èíêó òà îçäîðîâëåííÿ.

Àíàë³ç ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ïðîáëåì òà îá´ðóíòó-
âàííÿ íåîáõ³äíîñò³ ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ âèêëàäåí³ â Êîí-
öåïö³¿ Äåðæàâíî¿ ö³ëüîâî¿ ñîö³àëüíî¿ ïðîãðàìè îçäî-
ðîâëåííÿ òà â³äïî÷èíêó ä³òåé íà ïåð³îä äî 2015 ðîêó.

Òàê, çîêðåìà, â³äçíà÷àºòüñÿ íåäîñòàòí³é ð³âåíü
ô³íàíñóâàííÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ó ñôåð³ îçäî-
ðîâëåííÿ òà â³äïî÷èíêó ä³òåé, íåäîñêîíàë³ñòü ñèñ-
òåìè ï³äãîòîâêè òà ï³äáîðó ñïåö³àë³ñò³â äëÿ ðîáîòè
â çàêëàäàõ, íåäîñêîíàë³ñòþ ìåõàí³çìó íàäàííÿ ïî-
ñëóã ç îçäîðîâëåííÿ òà â³äïî÷èíêó, çîêðåìà ä³òÿì,
ÿê³ ïîòðåáóþòü îñîáëèâèõ óìîâ äëÿ îçäîðîâëåí-
íÿ, òà ä³òÿì-³íâàë³äàì [10].

Âèçíà÷åíà îö³íêà ñòîñóºòüñÿ ïðîáëåìè ï³äãî-
òîâêè ñòóäåíò³â âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â äî
ðîáîòè â äèòÿ÷èõ çàêëàäàõ îçäîðîâëåííÿ ³ â³äïî-
÷èíêó, îñê³ëüêè íàâ÷àëüíîþ ïðîãðàìîþ ïåðåäáà-
÷åíà âèõîâíà ïðàêòèêà â äèòÿ÷èõ çàêëàäàõ.
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Àíàë³ç äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Ïðîáëåìîþ
äîñë³äæåííÿ ä³ÿëüíîñò³ äèòÿ÷èõ îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â
îçäîðîâëåííÿ ³ â³äïî÷èíêó çàéìàëèñÿ Â.².Áåëÿºâ,
Î.Ñ.Ãàçìàí, Î.².Ãðåêîâà, Ì.Ì.Ñîÿ, Â.Ô.Ìàòâººâ,
Î.Ñ.Øìàêîâ, Ñ.Ï.Àôàíàñüºâ, Ñ.Â.Êîìîð³í, À.².Òè-
ìîí³í, ª.².Êîâàëåíêî.

Íà ïðîáëåìó ä³ÿëüíîñò³ äèòÿ÷èõ çàêëàä³â ³ç ñîö³à-
ë³çàö³¿ ä³òåé çâåðòàþòü óâàãó Â.Â.Ðþò³í, À.É.Êàïñüêà,
Ì.Á.ªâòóõ, Þ.Â.Òàðàí, Ë.Ì.Ìàëàô³é, Î.Â.ªí³í, Í.Ùóð-
êîâà.

Ìåòîþ íàøî¿ ñòàòò³ º îá´ðóíòóâàííÿ íåîáõ³äíîñò³
ä³ÿëüíîñò³ äèòÿ÷îãî çàêëàäó îçäîðîâëåííÿ ³ â³äïî÷èíêó
ç äåííèì ïåðåáóâàííÿì, ïîáóäîâè âñ³º¿ ñèñòåìè âè-
õîâíî¿ ðîáîòè çàêëàäó íà îñíîâ³ ñòâîðåííÿ âèõîâíèõ
ñèòóàö³é ñîö³àë³çàö³¿, ó âàæëèâîñò³ â÷èòè ä³òåé, ùî
â³äïîâ³äàþòü, æèòè ñüîãîäí³ â ãðîìàäÿíñüêîìó ñóñï³-
ëüñòâ³, â íåôîðìàëüíîìó ñåðåäîâèù³ äèòÿ÷îãî çà-
êëàäó, ôîðìóâàòè ä³àëîãîâó ñï³ëüí³ñòü ä³òåé ³ äîðîñ-
ëèõ íà îñíîâ³ ïàðòíåðñüêî¿ âçàºìîä³¿.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ëþäèíà â³ä÷óâàº
ïîòðåáó ó ñï³ëêóâàíí³ ç ³íøèìè ëþäüìè, öå âïëèâàº
íà îñîáèñò³ñíèé ðîçâèòîê, íàáóâàþòüñÿ ñîö³àëüí³
íàâè÷êè.

Âèõîâíèé ïðîñò³ð, â öåíòð³ ÿêîãî çíàõîäèòüñÿ äè-
òèíà, ÷àñòî âèõîäèòü çà ìåæ³ îäíîãî íàâ÷àëüíîãî çàê-
ëàäó. Öå íå ëèøå ïðèì³ùåííÿ øêîëè ³ íàâ÷àëüíî-âè-
õîâí³ òåõíîëîã³¿, öå é çîâí³øí³ ñîö³àëüí³ òà ³íôîðìàö³éí³
ñèñòåìè, ëþäè, ñóñï³ëüí³ ÿâèùà. Âèõîâíèé ïðîñò³ð
øêîëè ä³º íà ó÷íÿ ³ òîä³, êîëè â³í çíàõîäèòüñÿ ïîçà
øêîëîþ, íà êàí³êóëàõ, íà â³äïî÷èíêó ç áàòüêàìè ÷è äðó-
çÿìè. Âèõîâíà ñèñòåìà øêîëè âïëèâàº íà âñ³ ñôåðè
æèòòÿ ï³äðîñòàþ÷îãî øêîëÿðà ³ ãîëîâíèì òóò º ïðîöåñ
ñîö³àë³çàö³¿.

Äèòÿ÷³ ³ äèòÿ÷î-äîðîñë³ êîëåêòèâè, ùî ñôîðìî-
âàí³ íà áàç³ øêîëè, íà ïåð³îä ë³òà çìåíøóþòü ñâ³é
âïëèâ, ³ ó ä³òåé ç’ÿâëÿºòüñÿ áàãàòî â³ëüíîãî ÷àñó. Â
öåé ÷àñ çìåíøóºòüñÿ àáî çîâñ³ì çíèêàº êîíòðîëü çà
ä³òüìè ç áîêó äîðîñëèõ ³ áàòüêè ñïîä³âàþòüñÿ â ïëàí³
îðãàí³çàö³¿ ë³òíüîãî â³äïî÷èíêó íà øê³ëüíèé äèòÿ÷èé
îçäîðîâ÷èé çàêëàä ç äåííèì ïåðåáóâàííÿì.

Ñèñòåìà óïðàâë³ííÿ ñôåðîþ â³äïî÷èíêó òà îçäî-
ðîâëåííÿ ä³òåé ðåãëàìåíòóºòüñÿ äåðæàâíîþ ö³ëüîâîþ
ñîö³àëüíîþ ïðîãðàìîþ îçäîðîâëåííÿ òà â³äïî÷èíêó
ä³òåé íà ïåð³îä äî 2015 ð., Òèïîâèì ïîëîæåííÿì ïðî
äèòÿ÷èé îçäîðîâ÷èé çàêëàä îçäîðîâëåííÿ òà â³äïî-
÷èíêó, çàòâåðäæåíîãî ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â
Óêðà¿íè â³ä 28 êâ³òíÿ 2009 ð. ¹422. Çîêðåìà, â Äåð-
æàâí³é ïðîãðàì³ ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî ïðàâà äèòèíè íà
â³äïî÷èíîê ³ äîçâ³ëëÿ, êîðèñòóâàííÿ ïîñëóãàìè, ùî
íàäàþòüñÿ çàêëàäàìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, âèçíà÷åí³
Êîíâåíö³ºþ ÎÎÍ ïðî ïðàâà äèòèíè, ùî ðàòèô³êîâà-
íà Óêðà¿íîþ â 1991 ð.

Íàãîëîøóºòüñÿ, çîêðåìà, ùî ó êàí³êóëÿðíèé ïå-
ð³îä øëÿõîì îðãàí³çàö³¿ îçäîðîâëåííÿ òà â³äïî÷èíêó
ä³òåé çàáåçïå÷óºòüñÿ ïîë³ïøåííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ
ä³òåé, â³äíîâëåííÿ ¿õ æèòòºâèõ ñèë, çàïîá³ãàííÿ áåç-
äîãëÿäíîñò³, ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ïðîäîâæåííÿ âè-
õîâíîãî ïðîöåñó òà ðîçâèòêó òâîð÷èõ çä³áíîñòåé.

Íà áàç³ øêîëè ñòâîðþþòüñÿ äèòÿ÷³ îçäîðîâ÷³
çàêëàäè îçäîðîâëåííÿ òà â³äïî÷èíêó ç äåííèì ïåðå-
áóâàííÿì ä³òåé, âèçíà÷àºòüñÿ ìåòà ä³ÿëüíîñò³, ÿê ðåà-
ë³çàö³ÿ ïðàâà êîæíî¿ äèòèíè íà ïîâíîö³ííèé â³äïî-
÷èíîê, îçäîðîâëåííÿ, çàáåçïå÷åííÿ çì³ñòîâíîãî
äîçâ³ëëÿ, çàäîâîëåííÿ ³íòåðåñ³â ³ äóõîâíèõ çàïèò³â
â³äïîâ³äíî äî ³íäèâ³äóàëüíèõ ïîòðåá.

Íîðìàòèâíî-ïðàâîâå çàáåçïå÷åííÿ ðîáîòè äè-
òÿ÷èõ çàêëàä³â îçäîðîâëåííÿ òà â³äïî÷èíêó ç äåí-
íèì ïåðåáóâàííÿì ìàº äâà íàïðÿìêè: ïîâ’ÿçàíå ç
îðãàí³çàö³ºþ ä³ÿëüíîñò³ òà îðãàí³çàö³ºþ îçäîðîâ÷î-
âèõîâíîãî ïðîöåñó â òàáîð³, à ñàìå:

– Íàêàç ïðî ñòâîðåííÿ äèòÿ÷îãî çàêëàäó îçäîðîâ-
ëåííÿ òà â³äïî÷èíêó.

– Øòàòíèé ðîçïèñ.
– Íàêàç ïðî ðîçïîä³ë îáîâ’ÿçê³â ì³æ àäì³í³ñòðà-

ö³ºþ òàáîðó.
– Ïîñàäîâ³ ³íñòðóêö³¿.
– Ïðàâèëà âíóòð³øíüîãî òðóäîâîãî ðîçïîðÿäêó â

òàáîð³.
– Äîêóìåíòè ùîäî îõîðîíè æèòòÿ òà çäîðîâ’ÿ

ä³òåé, òåõí³êè áåçïåêè.
– Àêò ïðèéîìó ³ çäà÷³ çàêëàäó.
– Ô³íàíñîâî-áóõãàëòåðñüê³ äîêóìåíòè.
– Ãðàô³ê ðîáîòè ñï³âðîá³òíèê³â òàáîðó.
– Ñàí³òàðí³ êíèæêè ïðàö³âíèê³â òàáîðó.
– Íàêàçè ïðî âèõ³äí³.
– Äîêóìåíòè, ùî ðåãëàìåíòóþòü îçäîðîâ÷î-âè-

õîâíèé ïðîöåñ.
– Ïðîãðàìà ðîáî÷îãî òàáîðó.
– Ïëàí-ñ³òêà îçäîðîâ÷î-âèõîâíî¿ ðîáîòè çàêëàäó

íà âåñü ïåð³îä (18–21 äåíü).
– Ðåæèì ðîáîòè òàáîðó.
– Îñîáèñò³ ïëàíè ðîáîòè âîæàòèõ ³ âèõîâàòåë³â.
– Æóðíàë (ñïèñêè) ä³òåé.
Ó ðîáîò³ äèòÿ÷îãî çàêëàäó îçäîðîâëåííÿ òà â³äïî-

÷èíêó ç äåííèì ïåðåáóâàííÿì âèä³ëÿþòüñÿ òàê³ îñ-
íîâí³ çàâäàííÿ:

1. Âèõîâíó òà îçäîðîâ÷ó ðîáîòó çàêëàäó áóäóâà-
òè íà îñíîâ³ äîêóìåíòà ñïåö³àëüíî¿ ñåñ³¿ Ãåíåðàëü-
íî¿ Àñàìáëå¿ ÎÎÍ “Ñâ³ò, ñïðèÿòëèâèé äëÿ ä³òåé”,
(ï³äïèñàíèì Êàá³íåòîì Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè 10 òðàâíÿ
2001 ð.), äå âèçíà÷åíî ÷îòèðè ïð³îðèòåòí³ íàïðÿìè
ä³ÿëüíîñò³: ïðîïàãóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ;
çàáåçïå÷åííÿ ìîæëèâîñò³ çäîáóâàòè âèñîêîÿê³ñíó
îñâ³òó; çàõèñò ä³òåé â³ä æîðñòêîãî ïîâîäæåííÿ, íà-
ñèëüñòâà òà åêñïëóàòàö³¿; ðîçâèòîê òà çàõèñò ïðàâ ³íòå-
ðåñ³â ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ.

2. Íàïðàöþâàííÿ ìåõàí³çìó ³ çàñîá³â ä³ÿëüíîñò³,
ñïðÿìîâàíèõ íà øâèäêó àäàïòàö³þ òà âêëþ÷åííÿ
ä³òåé ó ä³ÿëüí³ñòü òàá³ðíî¿ çì³íè îçäîðîâ÷îãî çàê-
ëàäó.

3. Ðîçâèòîê ñèñòåìè äîäàòêîâî¿ îñâ³òè, ñïðÿìî-
âàíî¿ íà ôîðìóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïîçèö³¿ ä³òåé ³
çàñâîºííÿ äîñâ³äó ñï³ëêóâàííÿ.

4. Ðåàë³çàö³ÿ ³ííîâàö³éíèõ ïðîåêò³â ó ñôåð³ îçäî-
ðîâëåííÿ òà â³äïî÷èíêó ä³òåé, çîêðåìà, ä³òåé, ÿê³ ïî-
òðåáóþòü îñîáëèâèõ óìîâ äëÿ îçäîðîâëåííÿ, òà ä³òåé-
³íâàë³ä³â.

5. Ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü ïîñëóã ç îçäîðîâëåííÿ òà
â³äïî÷èíêó, çàáåçïå÷èòè ðîçâèòîê îñîáèñò³ñíèõ
çä³áíîñòåé ä³òåé.

6. Ñòâîðèòè ó çàêëàä³ îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ â³ä-
íîâëåííÿ òà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ ä³òåé, çîêðåìà, òèõ,
ùî ïîòðåáóþòü îñîáëèâèõ óìîâ äëÿ îçäîðîâëåííÿ.

7. Ñï³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü ïåäàãîã³â ³ ä³òåé.
Ôóíêö³¿ äèòÿ÷îãî çàêëàäó îçäîðîâëåííÿ òà â³äïî-

÷èíêó ç äåííèì ïåðåáóâàííÿì:
- Ñîö³àëüíà – öå íàêîïè÷åííÿ äîñâ³äó ó÷àñò³ ó

ãðîìàäñüêîìó æèòò³, â ïðàö³, â êîëåêòèâ³.
- Êîìóí³êàòèâíà – âì³ííÿ æèòè â êîëåêòèâ³, áóòè

â çëàãîä³ ç ñàìèì ç ñîáîþ.
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- Ðîçâèâàëüíà – îñâ³òíÿ – âèõîâíà – öå ðîçâèòîê
ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ä³òåé, ¿õ åðóäèö³¿, êì³òëèâîñò³.

- Äîçâ³ëëºâà – öå âèõîâàííÿ êóëüòóðè â³ëüíîãî
÷àñó.

Ñòðóêòóðà ì³ñüêîãî äèòÿ÷îãî çàêëàäó ìàº òàê³ íà-
ïðÿìè ä³ÿëüíîñò³: îðãàí³çàö³ÿ â³äïî÷èíêó òà ³ãðîâî¿
ä³ÿëüíîñò³, ô³çêóëüòóðà ³ ñïîðò, åêñêóðñ³¿, çíàéîìñòâà
ç ëþäüìè ð³çíèõ ïðîôåñ³é, ïñèõîëîã³÷íà äîïîìîãà ó
âèçíà÷åíí³ ïîòåíö³àëó òâîð÷îñò³, ë³äåðñüêèõ ³ êîìó-
í³êàòèâíèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, ô³çè÷íèõ òà ³íòåëåê-
òóàëüíèõ çä³áíîñòåé – âñ³ ö³ íàïðÿìè ïîòðåáóþòü
ñèñòåìíèõ îïðàöþâàíü. Ãîëîâíèì ó ä³ÿëüíîñò³ ì³ñüêî-
ãî çàêëàäó – íàïîâíèòè âñþ ñèñòåìó âèõîâíî¿ ðîáî-
òè ïðàãíåííÿì ñòâîðèòè âèõîâí³ ñèòóàö³¿ ñîö³àë³çàö³¿,
â÷èòè ä³òåé, ùî â³äïî÷èâàþòü, æèòè ñüîãîäí³ â ãðî-
ìàäÿíñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³. Ëèøå ó ñï³ëêóâàíí³ ìîæ-
ëèâî âèð³øóâàòè âèõîâí³ çàâäàííÿ ³ç ñîö³àë³çàö³¿ îñî-
áèñòîñò³ øêîëÿðà.

Ì³ñüêèé òàá³ð âë³òêó â øêîë³ – öå ìîæëèâ³ñòü ó
íåôîðìàëüíîìó ñåðåäîâèù³ ñôîðìóâàòè ä³àëîãî-
âó ñï³ëüí³ñòü ä³òåé ³ äîðîñëèõ íà îñíîâ³ ïàðòíåðñüêî¿
âçàºìîä³¿.

Ùîá ñïëàíóâàòè îçäîðîâ÷î-âèõîâíó ä³ÿëüí³ñòü
øê³ëüíîãî ë³òíüîãî îçäîðîâ÷îãî òàáîðó, íàïîâíèòè
æèòòÿ ä³òåé çíà÷óùèìè ïîä³ÿìè ³ ö³êàâèì çì³ñòîì,
â³ä³áðàòè çàñîáè ³ òåõíîëîã³¿, ÿê³ á âïëèâàëè íà ñîö³à-
ë³çàö³þ ä³òåé, ùî â³äïî÷èâàþòü â óìîâàõ íîâîãî
äèòÿ÷îãî êîëåêòèâó – òàáîðó, íåîáõ³äíî ìàòè ³íôîð-
ìàö³þ ïðî ñïîä³âàííÿ ä³òåé òà ¿õ ñ³ìåé â³ä ë³òíüîãî
òàáîðó.

Ìåòó ë³òíüîãî ì³ñüêîãî çàêëàäó ìîæíà âèñëîâèòè
äóìêàìè Â.Î.Ñóõîìëèíñüêîãî “Ñóñï³ëüíà ñóòí³ñòü
ëþäèíè ïðîÿâëÿºòüñÿ ó éîãî ñòàâëåíí³, çâ’ÿçêàõ, âçàº-
ìîâ³äíîñèíàõ ç ³íøèìè ëþäüìè”.

Íåîáõ³äíî ïîºäíàòè áàæàííÿ ä³òåé, ¿õ áàòüê³â ³
ö³ë³ ïåäàãîã³â-âèõîâàòåë³â, çðîáèòè ìàêñèìàëüíî
ö³êàâîþ ³ ìåòîäè÷íî íàïîâíåíîþ, çì³ñòîâíîþ ðî-
áîòó, ùîá òåðèòîð³ÿ òàáîðó ³ âñÿ éîãî ä³ÿëüí³ñòü ñòà-
ëè äëÿ øêîëÿðà, ÿêèé çàëèøèâñÿ íà ë³òí³ êàí³êóëè ó
ì³ñò³, ïîëåì ðîçâèòêó é äóõîâíîñò³.

“Ñîíå÷êî” – ñàìå òàêó íàçâó çàêëàäó îáðàëè â
Í³æèíñüê³é ÇÎØ ²–²²² ñòóïåí³â ¹ 15, çì³ñò âèõîâíîãî
ïðîöåñó â ÿêîìó âèçíà÷àâñÿ çàâäàííÿì ñîö³àë³çàö³¿
îñîáèñòîñò³ âèõîâàíöÿ. Ñòðóêòóðà çàêëàäó òèïîâà:
êîæåí äèòÿ÷èé çàã³í – ãðóïà ð³çíîâ³êîâà, ìàº ñâîþ
íàçâó, çàêëè÷êó, åìáëåìó, àòðèáóòè.

Ïîáóäóâàòè ìîäåëü, ó ÿê³é êîðèñíà ä³ÿëüí³ñòü ïî-
ºäíóâàëàñü á ç ³äåºþ ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ â
ð³çíîâ³êîâîìó òèì÷àñîâî îðãàí³çîâàíîìó êîëåêòèâ³
ñòàëè ìåòîþ êîëåêòèâó â÷èòåë³â ³ âèõîâàòåë³â ÇÎØ
¹15 ì.Í³æèíà. Ïðîåêò îðãàí³çàö³¿ â³äïî÷èíêó øêî-
ëÿð³â â óìîâàõ ë³òíüîãî îçäîðîâ÷îãî òàáîðó “Ñîíå÷-
êî” íà áàç³ ÇÎØ ¹15 ì.Í³æèíà áóâ ðîçðîáëåíèé
ó÷èòåëÿìè øêîëè ³ âò³ëåííÿ ³äåé ïðîåêòó çä³éñíèâ
êîëåêòèâ ë³òíüîãî òàáîðó: âèõîâàòåë³, â÷èòåë³ ô³çè÷-
íî¿ êóëüòóðè, ïåäàãîã-ïñèõîëîã, ñîö³àëüíèé ïåäàãîã,
ë³êàð, ìåäè÷íà ñåñòðà, âîæàò³ – ñòóäåíòè 3-ãî êóðñó
Í³æèíñüêîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ìèêîëè Ãîãîëÿ.

²äåÿ ïðîåêòó – ñòâîðåííÿ ïðîãðàìíî-äèäàêòè÷íî-
ãî çàáåçïå÷åííÿ ðîáîòè ç ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³
øêîëÿðà â óìîâàõ ë³òíüîãî ì³ñüêîãî îçäîðîâ÷îãî çàê-
ëàäó íà áàç³ øêîëè, ìåòà ³ çàâäàííÿ – îðãàí³çàö³ÿ
êóëüòóðíî-äîçâ³ëëºâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñòâîðåííÿ óìîâ ñîö³-
àëüíî¿ ìîá³ëüíîñò³ ä³òåé, ôîðìóâàííÿ ó íèõ ñîö³àëüíî-
ìîðàëüíèõ îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé. Ïðîåêò âèáóäîâóº

ñèñòåìó óïðàâë³ííÿ âèõîâàííÿì ó ì³ñüêîìó òàáîð³,
ñïðÿìîâàíèé íà ðîçâèòîê òâîð÷èõ çä³áíîñòåé âèõî-
âàíö³â, çàëó÷åííÿ ¿õ ó êîëåêòèâíó ãðîìàäñüêî êîðèñ-
íó ä³ÿëüí³ñòü, âèðîáëåííÿ ñîö³àëüíèõ íàâè÷îê, ôîð-
ìóâàííÿ óñòàíîâêè íà çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ. Ïðîåêò
ïåðåäáà÷àº ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíèõ óì³íü ³ íàâè÷îê
ï³ä ÷àñ ïåðåáóâàííÿ â ë³òíüîìó îçäîðîâ÷îìó òàáîð³
“Ñîíå÷êî”, à ñàìå: íàâè÷êè ìîá³ëüíîñò³, âì³ííÿ ñêà-
çàòè ïðèºìíå, âì³ííÿ â³äìîâèòè, âì³ííÿ íàïîëÿãàòè
íà ñâîºìó, âèçíàííÿ äîñÿãíåíü, âì³ííÿ ñï³ëêóâàííÿ,
âì³ííÿ çâåðíóòèñü çà ï³äòðèìêîþ, ñàìîâèçíà÷åííÿ
â êîëåêòèâ³, âì³ííÿ âèÿâèòè ñâî¿ çä³áíîñò³.

Â çàêëàä³ îçäîðîâëåííÿ ³ â³äïî÷èíêó â³äáóâàºòü-
ñÿ ôîðìóâàííÿ íîâî¿ äèòÿ÷î-äîðîñëî¿ ñï³ëüíîñò³, ÿêà
ñêëàäàºòüñÿ ³ç ä³òåé ð³çíîãî â³êó, ñï³âðîá³òíèê³â, âè-
õîâàòåë³â, ñòóäåíò³â, áàòüê³â. Îá’ºäíàííÿ çóñèëü ó÷àñ-
íèê³â ë³òíüî¿ ðîáîòè äîçâîëÿº ñòâîðèòè êîìôîðòíå
âèõîâíå ñåðåäîâèùå, ÿêå ñïðèÿº ðîçâèòêó êîìóí³-
êàòèâíèõ, òâîð÷èõ, ³íòåëåêòóàëüíèõ çä³áíîñòåé ä³òåé.
Íîðìè æèòòÿ âèçíà÷àþòü îñâ³òíÿ ïðîãðàìà øêîëè,
Ïîëîæåííÿ ïðî ì³ñüêèé äèòÿ÷èé çàêëàä îçäîðîâëåí-
íÿ ³ â³äïî÷èíêó. Çàêîí Óêðà¿íè “Ïðî îñâ³òó” îð³ºíòóº
ïåäàãîã³â íà îðãàí³çàö³þ ïðîäóêòèâíîãî äîçâ³ëëÿ â
êàí³êóëÿðíèé ÷àñ, êîíâåíö³ÿ ÎÎÍ “Ïðî ïðàâà äèòè-
íè” âèçíà÷àº ïðàâà ³ ñâîáîäè ä³òåé ó ãàëóç³ îñâ³òè,
ðîçâèòêó ³ êóëüòóðè, ïðàâà ï³äðîñòàþ÷î¿ äèòèíè íà
âñ³ âèäè òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ â³äïîâ³äíî äî ³íòåðåñ³â ³
çä³áíîñòÿìè, Äåêëàðàö³ÿ ïðèíöèï³â òîëåðàíòíîñò³,
îð³ºíòóº íà ïîáóäîâó òîëåðàíòíèõ ä³àëîãîâèõ âçàº-
ìîâ³äíîñèí ó äèòÿ÷èõ êîëåêòèâàõ, âèõîâàííÿ ïîâàãè
³ ðîçóì³ííÿ ïðîòèëåæíî¿ äóìêè.

Ä³ÿëüí³ñòü ì³ñüêîãî çàêëàäó îçäîðîâëåííÿ ³ â³äïî-
÷èíêó ìàº ÷³òêó óïðàâë³íñüêó ñòðóêòóðó. Ðåæèì äíÿ,
êàëåíäàð ïîä³é, ïëàí, ³íäèâ³äóàëüíà ðîáîòà, ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷íà ï³äòðèìêà – ö³ îðãàí³çàö³éí³ ïåäà-
ãîã³÷í³ çàõîäè äîïîìàãàþòü ó ðåàë³çàö³¿ çàâäàíü âè-
õîâíîãî âïëèâó íà êîæíó äèòèíó.

Çàêëàä îðãàí³çîâóº ñïðÿìîâàíó ³íôîðìàö³éíó òà
àíàë³òè÷íó ðîáîòó ç çàëó÷åííÿ äî êóëüòóðíèõ ö³ííîñ-
òåé ÷åðåç äîñòóï äî äåðæàâíèõ á³áë³îòå÷íèõ, ìóçåé-
íèõ ôîíä³â, çíàéîìñòâî ç ëþäüìè ð³çíèõ ïðîôåñ³é.
Ñïðîáè ñåáå â ð³çíèõ ãàëóçÿõ òâîð÷îñò³, çóñòð³÷³ ç
ö³êàâèìè ëþäüìè – âñå öå ñïðÿìîâàíî íà ðîçâèòîê
ñîö³àëüíî-åòè÷íî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³ äèòèíè.

Ó êîæíî¿ äèòèíè, ÿê ³ ó äîðîñëî¿ ëþäèíè, º ³íäèâ³-
äóàëüí³ ³íòåëåêòóàëüí³ ³ òâîð÷³ ïîòðåáè. Ðåàë³çóâàòè
ö³ ïîòðåáè äîïîìàãàþòü êóëüòóðíî-äîçâ³ëëºâ³ çàêëà-
äè, ³íäèâ³äóàëüíà òâîð÷³ñòü, ñàìîîñâ³òà. Ñòâîðåííÿ ó
äèòÿ÷îìó òèì÷àñîâîìó êîëåêòèâ³ òâîð÷èõ ãðóï çà ³í-
òåðåñàìè íåîáõ³äí³ äëÿ ðîçâèòêó çä³áíîñòåé äèòè-
íè. Â òàáîð³ “Ñîíå÷êî” ïðàöþþòü òàê³ îá’ºäíàííÿ: êëóá
“Ìóçèêà ³ òåàòð”, ãóðòîê þíèõ ìàéñòð³â, ñòóä³¿ õîðåîã-
ðàô³¿, ³íòåëåêòóàëüíèé êëóá “Ïîäîðîæóºìî ì³ñòîì”,
ãóðòîê “²ãðîòåêà”, òîâàðèñòâà “Åêîëîã”, â³òàëüíÿ “×àé
ç äðóçÿìè”, òâîð÷³ ãðóïè “Åâð³êà”. Ïðîâåäåííÿ
ñï³ëüíèõ òâîð÷èõ ñâÿò – öå, íàñïðàâä³, ³ º ñîö³àëüíî-
âèõîâíèé âïëèâ.

Îðãàí³çàö³ÿ ðîáîòè ç ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ íå-
ìîæëèâî áåç ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ñóïðîâîäó
â³äïîâ³äíî äî ð³âíÿ ñîö³àë³çàö³¿ äèòèíè, ÿêèé âîíà
ìàëà äî ïðèáóòòÿ â ì³ñüêèé äèòÿ÷èé çàêëàä, éîãî ³íòå-
ðåñ³â ³ çä³áíîñòåé.

Ä³àãíîñòèêó ð³âíÿ ñîö³àë³çàö³¿ ä³òåé íåîáõ³äíî
ïðîâîäèòè â ïåðø³ äí³, àëå ñïî÷àòêó âàðòî îö³íèòè
ïñèõîëîã³÷íó ãîòîâí³ñòü ïåäàãîã³â äî ðîáîòè ç íî-
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âîþ ñôîðìîâàíîþ ð³çíîâ³êîâîþ äèòÿ÷îþ ãðóïîþ.
Ä³àãíîñòèêà äîïîìîæå âèçíà÷èòè ñîö³àëüí³ ïîòðåáè
íå ëèøå ä³òåé, àëå ³ ¿õ áàòüê³â çà òàêèìè àñïåêòàìè:
ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íèé, ìîðàëüíèé, åñòåòè÷íèé,
ï³çíàâàëüíèé, ö³íí³ñíî-îð³ºíòàö³éíèé, òâîð÷èé ³ êî-
ìóí³êàòèâíèé.

Â³äîìî, ùî îñíîâí³ ïðîáëåìè ñîö³àëüíîãî ñòà-
íîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ ³äóòü ³ç ñ³ì’¿, äå ïåðø çà âñå
ôîðìóºòüñÿ “ß-êîíöåïö³ÿ” äèòèíè. Ó ì³ñüêèé äèòÿ-
÷èé çàêëàä, ÿê ïðàâèëî, ïîòðàïëÿþòü ä³òè ³ç ñ³ìåé
ìàëîçàáåçïå÷åíèõ, íåïîâíèõ, íåáëàãîïîëó÷íèõ. Ö³
ñ³ì’¿, äå äèòèíà ñïîñòåð³ãàº ïîñò³éí³ ñâàðêè áàòüê³â,
äå áàòüêè àëêîãîë³êè ³ íàðêîìàíè. Äî öüîãî ùå ³ñíóº
³ ïðîáëåìà áåçðîá³òòÿ áàòüê³â.

Çíà÷íó ÷àñòêó ðîäèí ñêëàäàþòü íåïîâí³ ñ³ì’¿. Íå-
ïîâíà ñ³ì’ÿ – öå ñ³ì’ÿ, â ÿê³é ä³òåé àáî äèòèíó âèõî-
âóº îäèí ç áàòüê³â. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â – öå ñ³ì’¿
îäèíîêèõ ìàòåð³â, ðîçëó÷åíèõ æ³íîê ³ âä³âö³â. Îäíà
ç ïðîâ³äíèõ ïðîáëåì íåïîâíî¿ ñ³ì’¿ – öå ìàòåð³àëüí³
ïðîáëåìè, ÿê³ âèíèêàþòü ó ðîäèí³ â çâ’ÿçêó ç òèì,
ùî â ðîäèí³ îäèí òðóäîâèé äîõ³ä, ÿêèé íàé÷àñò³øå
íå ïåðåâèùóº ïðîæèòêîâèé ì³í³ìóì. ²íîä³ æ³íêà, ùîá
çàáåçïå÷èòè äèòèíó, çìóøåíà ïðàöþâàòè íà äâîõ àáî
íàâ³òü òðüîõ ðîáîòàõ. Ç öüîãî âèïëèâàº íàñòóïíà ïðî-
áëåìà – âèõîâàííÿ äèòèíè. ßêùî â ñ³ì’¿ îäèí áàòü-
êî, òî âåñü òÿãàð âèõîâàííÿ, à òàêîæ ìàòåð³àëüíîãî
çàáåçïå÷åííÿ ä³òåé ëåæàòü íà íüîìó. Âäîâà, ðîçëó-
÷åíà æ³íêà ÷è íåçàì³æíÿ ìàòè ÷àñò³øå çà âñå íàìà-
ãàºòüñÿ íàäàòè ñâî¿ì ä³òÿì íàéá³ëüø áëàãîïîëó÷í³
óìîâè æèòòÿ. Îäíàê äëÿ öüîãî âîíà ïîâèííà ìàêñè-
ìàëüíî âêëþ÷àòèñÿ ó òðóäîâèé ïðîöåñ, ó çâ’ÿçêó ç
÷èì ÷àñó íà âèõîâàííÿ ä³òåé ó íå¿ çàëèøàºòüñÿ íà-
áàãàòî ìåíøå, í³æ ó ïîâí³é ñ³ì’¿. Ó òàêîìó ðàç³ äèòè-
íà á³ëüøó ÷àñòèíó ÷àñó íàäàíà ñàìà ñîá³. Íåäîë³ê
ëþáîâ³, òóðáîòè, ëàñêè ³ ïðîñòî ñï³ëêóâàííÿ ç áàòü-
êàìè ìîæå ïðèçâåñòè äî ñåðéîçíèõ íàñë³äê³â, òàêèõ
ÿê ôîðìóâàííÿ àñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè äèòèíè, áðî-
äÿæíèöòâî, çíàéîìñòâî ç âóëè÷íèìè ä³òüìè, âæè-
âàííÿ àëêîãîëþ, íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí òîùî. Ôîð-
ìóºòüñÿ íåïðàâèëüíå óÿâëåííÿ ïðî ñ³ì’þ.

Äèòÿ÷èé çàêëàä âèñòóïàº â öüîìó ðàç³ ÿê îäèí ç
³íñòèòóò³â ñîö³àë³çàö³¿ äèòèíè, ÿêèé ïåâíîþ ì³ðîþ ôîð-
ìóº ñâ³òîãëÿä äèòèíè, éîãî ïîãëÿäè íà ñ³ì’þ. Ó äèòè-
íè ç’ÿâëÿþòüñÿ äðóç³, ðîçøèðþºòüñÿ êðóãîç³ð, ç’ÿâ-
ëÿºòüñÿ íîâå êîëî ñï³ëêóâàííÿ.

Ùå îäíà êàòåãîð³ÿ ñ³ìåé, ÿê³ îòðèìóþòü ï³äòðèì-
êó äåðæàâè, – öå ñ³ì’¿ ç ä³òüìè-³íâàë³äàìè (³íâàë³ä –
öå îñîáà, ÿêà ìàº ïîðóøåííÿ çäîðîâ’ÿ ç³ ñò³éêèì
ðîçëàäîì ôóíêö³é îðãàí³çìó, îáóìîâëåíå çàõâîðþ-
âàííÿìè, íàñë³äêàìè òðàâì àáî äåôåêòàìè, ùî ïðè-
çâîäèòü äî îáìåæåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ òà âèêëèêàº
íåîáõ³äí³ñòü ñîö³àëüíîãî çàõèñòó, â³äïîâ³äíî äèòè-
íà-³íâàë³ä – îñîáà â³êîì äî 18 ðîê³â, âèçíàíà ó âñòà-
íîâëåíîìó ïîðÿäêó ³íâàë³äîì). Äóæå ÷àñòî òàê³ ä³òè
îáìåæåí³ ñï³ëêóâàííÿì ò³ëüêè ç áàòüêàìè. Ó äèòÿ÷î-
ìó çàêëàä³ ìîæíà â³ä÷óòè ñåáå çâè÷àéíîþ äèòèíîþ,
ïðîÿâèòè ñåáå, çíàéòè ï³äòðèìêó.

Âåëèêî¿ óâàãè âèìàãàþòü àñîö³àëüí³ (àíòèñîö³àëüí³)
ñ³ì’¿, ÿê³ âæå ïåðåéøëè ìåæó íåáëàãîïîëó÷÷ÿ. Òàê³
ñ³ì’¿ çàçâè÷àé ïåðåáóâàþòü íà îáë³êó â ³íñïåêòîðà ó
ñïðàâàõ íåïîâíîë³òí³õ, ³ óñòàíîâàõ ñîö³àëüíîãî çàõè-
ñòó. Äëÿ ðîáîòè ç òàêèìè êàòåãîð³ÿìè ñ³ìåé íåîáõ³ä-
íèé êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä. Ó öüîìó ðàç³ â äèòÿ÷îìó
çàêëàä³ ç äåííèì ïåðåáóâàííÿì äèòèí³ íåîáõ³äíèé
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé âïëèâ.

Ó çâ’ÿçêó ç³ çì³íàìè ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâ
æèòòÿ çðîñëà ïðîáëåìà áåçïðèòóëüíîñò³ ä³òåé. Áàãà-
òî ñ³ìåé íå ò³ëüêè íå âèêîíóþòü ñâî¿ ôóíêö³¿, àëå ³
ñòàëè ôàêòîðîì, ùî äåôîðìóº ñîö³àëüíèé òà ³íäèâ³-
äóàëüíèé ðîçâèòîê ä³òåé. Íåõòóâàííÿ ³íòåðåñàìè ³
ïîòðåáàìè ä³òåé ñòâîðþþòü ðåàëüíó çàãðîçó ¿õ ïñè-
õîô³çè÷íîìó çäîðîâ’þ, ³íòåëåêòóàëüíîìó òà ìîðàëü-
íîìó ðîçâèòêó áåçäîãëÿäíèõ ä³òåé. Íàäàí³ ñàì³ ñîá³,
âîíè â³ääàþòü âåñü ÷àñ âóëè÷íèì êîìïàí³ÿì, áåç-
ö³ëüíîìó ïðîâåäåííþ ÷àñó, íàáóâàþòü äîñâ³äó ïðà-
âîïîðóøåíü.

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà â³äçíà÷èòè, ùî á³ëüø³ñòü
ä³òåé, ÿê³ â³äâ³äóþòü äèòÿ÷èé çàêëàä îçäîðîâëåííÿ ³
â³äïî÷èíêó ç äåííèì ïåðåáóâàííÿì íà áàç³ îñâ³òí³õ
çàêëàä³â, º ñîö³àëüíî íåçàõèùåíèìè. Ñàìó òîìó äî
÷èñëà ïðàö³âíèê³â òàáîðó âõîäÿòü ïñèõîëîã, ñîö³àëü-
íèé ïåäàãîã, ôàõ³âåöü ç ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè. Á³ëüø³ñòü
ä³òåé âèìàãàþòü ïîñèëåíî¿ óâàãè ç áîêó øêîëè, ñ³ì’¿,
ñîö³àëüíèõ ñëóæá. Ç ñ³ì’ÿìè ãðóïè ðèçèêó, à ñàìå äî
òàêèõ ðîäèí ìîæíà â³äíåñòè ïåðåðàõîâàí³ âèùå êà-
òåãîð³¿ ñ³ìåé, íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ïðîô³ëàêòè÷íó,
ïðîñâ³òíèöüêó ðîáîòó äëÿ òîãî, ùîá ñ³ì’ÿ ãðóïè ðè-
çèêó íå ñòàëà íåáëàãîïîëó÷íîþ ñ³ì’ºþ. ² ðîëü çàêëà-
äó â öüîìó ðàç³ – öå ïðîô³ëàêòèêà äåâ³àíòíî¿ ïîâå-
ä³íêè, ï³äâèùåííÿ ñàìîîö³íêè äèòèíè, ïðèùåïëåííÿ
äèòèí³ ñîö³àëüíî çíà÷óùèõ ïîíÿòü, òàêèõ ÿê ñ³ì’ÿ, êðà-
ñà, áàòüê³âùèíà òà ³í.

Ä³òÿì ³ç òàêèõ ñ³ìåé ïîòð³áíà ï³äòðèìêà ñîö³àëü-
íîãî ïåäàãîãà ³ ïñèõîëîã³÷íà äîïîìîãà ïåäàãîãà-âè-
õîâàòåëÿ. Çà êîðîòêèé ë³òí³é ïåð³îä (ÿê ñâ³ä÷àòü ñòó-
äåíòè-ïðàêòèêàíòè ë³òí³õ îçäîðîâ÷èõ òàáîð³â) ìîæíà
çì³íèòè ïîçèö³þ áàòüê³â ó ñòàâëåíí³ äî äèòèíè, âïëè-
íóòè íà ¿¿ ñîö³àëüíèé ñòàòóñ â ñ³ì’¿. ²íäèâ³äóàëüíà
ðîáîòà ç áàòüêàìè ðàíêîì ïðè ïðèéîì³ äèòèíè ³ ââå-
÷åð³ ï³ä ÷àñ áåñ³ä ³ êîíñóëüòóâàííÿ ìîæå ïåðåîð³ºí-
òóâàòè áàòüê³â ³ ä³òåé â ïëàí³ ïîâåä³íêè, à öå âàæ-
ëèâèé êðîê ó ñîö³àë³çàö³¿ äèòèíè. Âïåâíåí³ñòü ó ñîá³,
ï³äòðèìêà áàòüê³â ³ ïåäàãîãà äîïîìîæóòü äèòèí³ êðà-
ùå îð³ºíòóâàòèñÿ â ñîö³óì³.

Îñîáëèâå ïèòàííÿ â äèòÿ÷îìó êîëåêòèâ³ ë³òíüîãî
òàáîðó – ñîö³àëüíà ìîá³ëüí³ñòü. Êîæíà äèòèíà ïåðå-
ì³ùóºòüñÿ â ñîö³àëüíîìó ïðîñòîð³: öå ñ³ì’ÿ, øêîëà,
ìóçè÷íà øêîëà, òåàòð, ê³íîçàëè, âóëèöÿ òîùî. Â
ì³ñüêîìó òàáîð³ ôîðìóºòüñÿ ñï³ëüí³ñòü íåçíàéîìèõ
àáî ìàëîçíàéîìèõ, ð³çíèõ çà â³êîì òà ³íòåðåñàìè
ä³òåé. Öå çì³íþº ïîçèö³þ äèòèíè â ñóñï³ëüñòâ³, çìó-
øóº ¿¿ ïðèñòîñîâóâàòèñÿ äî íîâîãî ñåðåäîâèùà.

Íàïðèêëàä, äèòèí³ â òàáîð³ âàæêî óñâ³äîìèòè
çì³íó âëàñíîãî ñòàíîâèùà â çâ’ÿçêó ç ïàä³ííÿì ñòà-
òóñó â êîëåêòèâ³: áóâ ñòàðîñòîþ ³ â³äì³ííèêîì, à â
íîâîìó êîëåêòèâ³ íå ìîæå ñàì çàñòåëèòè ë³æêî,
ñï³çíþºòüñÿ íà ðåæèìí³ ìîìåíòè, íå âì³º ïðèéíÿòè
ïðîòèëåæíó äóìêó. Òàê³ çì³íè â ñîö³àëüí³é ïîçèö³¿
äèòèíè ìîæóòü âïëèâàòè íà ¿¿ ïîâåä³íêó, ñèñòåìó ñòî-
ñóíê³â ó ãðóï³, óñòàíîâêè, ³íòåðåñè. Íà æàëü, íå âñ³
ä³òè øâèäêî âèð³øóþòü ïðîáëåìó àäàïòàö³¿ ó íîâî-
ìó êîëåêòèâ³. Ñîö³àë³çàö³ÿ äèòèíè â äèòÿ÷îìó ð³çíî-
â³êîâîìó êîëåêòèâ³ – öå îñîáëèâå ïèòàííÿ îðãàí³çà-
ö³éíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè â óìîâàõ
äèòÿ÷îãî çàêëàäó ÿê òèì÷àñîâîãî îá’ºäíàííÿ ä³òåé
íà íåâåëèêèé ïðîì³æîê ÷àñó.

Âèõîâàòåëÿì äèòÿ÷îãî çàêëàäó ñë³ä âðàõîâóâàòè,
ùî ïðîöåñ ïðèñòîñóâàííÿ äèòèíè äî íîâî¿ ñóáêóëü-
òóðè áóâàº äóæå ñêëàäíèì, àëå â³í íåîáõ³äíèé äëÿ
ñîö³àëüíîãî ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³. Íàïðèêëàä, íå
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âñ³ ä³òè â³ëüíî ìèíàþòü ïåðåøêîäè ì³æ ñîö³àëüíèìè
ðîëÿìè â êîëåêòèâ³, à äèòèíà, ÿêà ìàº òàëàíò ³ ìîòèâà-
ö³þ, ìîæå ëåãêî ïðîñóâàòèñü íà øëÿõó ñîö³àëüíîãî
ñõîäæåííÿ. Ìîá³ëüí³ñòü çàâæäè âàæêî ïåðåíîñèòüñÿ ³
ä³òüìè, ³ äîðîñëèìè, îñê³ëüêè âñ³ì äîâîäèòüñÿ àäàï-
òóâàòèñü, íàëàãîäæóâàòè íîâ³ çâ’ÿçêè ³ áîðîòèñü ç³
ñòðàõîì âòðàòèòè ñâ³é íîâèé ñòàòóñ.  Ðàçîì ç òèì
øëÿõ äî íîâî¿ ñîö³àëüíî¿ ðîë³, äî óñï³õó çàâæäè â³ä-
êðèòèé, ³ îñîáëèâîñò³ éîãî ïðîõîäæåííÿ ìîæóòü ñòàòè
ìîòèâîì ñï³ëêóâàííÿ âèõîâàòåëÿ ç ä³òüìè.

Äîñâ³ä ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â óí³âåðñèòåòó äî âèõîâ-
íî¿ ïðàêòèêè â äèòÿ÷èõ çàêëàäàõ îçäîðîâëåííÿ ³ â³ä-
ïî÷èíêó äîçâîëÿº âèð³øóâàòè çàâäàííÿ ðîçâèòêó âì³íü
³ç ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê ñîö³àëüíî¿ ìîá³ëüíîñò³ ó ä³òåé.
Ö³ ïèòàííÿ º ïðåäìåòîì ðîçãëÿäó íà ïðàêòè÷íèõ òà
ëàáîðàòîðíèõ çàíÿòòÿõ. Øëÿõîì ³íòåðàêòèâíèõ âïðàâ,
çàñòîñóâàííÿ òåõíîëîã³é ñèòóàòèâíîãî ìîäåëþâàííÿ
ðîçãëÿäàþòüñÿ ñèòóàö³¿ ïðèéíÿòòÿ îñîáèñòîñò³ äèòÿ÷èì
êîëåêòèâîì ç ïåâíîþ ñîö³àëüíîþ ðîëëþ ³ ñèòóàö³¿
çì³íè ñòàòóñó äèòèíè â êîëåêòèâ³. Ìåòà òàêèõ çàíÿòü:
íàâ÷èòè ñòóäåíòà ìàéáóòíüîãî âîæàòîãî ë³òíüîãî îç-
äîðîâ÷îãî òàáîðó äîïîìîãòè äèòèí³ äîëàòè áàð’ºðè
ïðè â³ëüíîìó ïåðåõîä³ ç îäí³º¿ ñòàòóñíî¿ ãðóïè â ³íøó,
çðîçóì³òè, ùî ãîëîâíà ïåðåøêîäà âèíèêàº òîìó, ùî
ä³òè ïðèõîäÿòü ³ç ñ³ìåé ç ð³çíèìè ñóáêóëüòóðàìè. Ç’ÿâ-
ëÿòüñÿ ñïî÷àòêó íàïðóãà, ïîò³ì òðèâîæí³ñòü, ÿêà, ÿêùî
íå âæèòè íåîáõ³äíèé âïëèâ, ìîæå ïåðåéòè â ñòðåñ.
Ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê òîëåðàíòíî¿ ïîâåä³íêè äîïîìà-
ãàº çíèùèòè òðèâîæí³ñòü ³ íàïðóãó â íîâîìó äèòÿ÷î-
ìó îòî÷åíí³.

Â äèòÿ÷îìó çàêëàä³ îçäîðîâëåííÿ ³ â³äïî÷èíêó
äåííîãî ïåðåáóâàííÿ àêòèâíî âèêîðèñòîâóþòüñÿ
³ãðîâ³ ôîðìè, ÿê³ ïîçèòèâíî âïëèâàþòü íà âèõîâàííÿ
íàâè÷îê ñï³ëêóâàííÿ â êîëåêòèâ³, ñïðÿìîâàí³ íà çáà-
ãà÷åííÿ ñâ³òîáà÷åííÿ ä³òåé. ²ãðîâå äîçâ³ëëÿ ðîçïîä³-
ëÿºòüñÿ çà çì³ñòîì ³ ôîðìàìè: êîëåêòèâí³ ³ ãðóïîâ³
³ãðè, ñïîðòèâí³ ³ ðîçâàæàëüí³, ï³çíàâàëüí³ ³ õóäîæí³,
òâîð÷³ êîíêóðñè, â³êòîðèíè, ³ãðîâ³ ïðîãðàìè, ðàíêè.

Äîçâ³ëëºâà ñàìîðåàë³çàö³ÿ ³ ñîö³àë³çàö³ÿ, ÿê ïðàâèëî,
çàáåçïå÷óºòüñÿ áàãàòüìà ôàêòîðàìè ³ ôîðìàìè êóëü-
òóðíî-äîçâ³ëëºâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Íàðîäíà êóëüòóðà â ³ãðàõ

(òðàäèö³¿, çâè÷à¿, ôîëüêëîð) ç ³íòåðåñîì ñïðèéìàºòüñÿ
á³ëüø³ñòþ ä³òåé ìîëîäøîãî ³ ñåðåäíüîãî â³êó. Âíåñåííÿ
â ðîëüîâ³ ³ãðè åòíîêóëüòóðíîãî çì³ñòó â á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â âèð³øóº ï³çíàâàëüíèé ï³äõ³ä äî ñîö³àë³çàö³¿.

Äåìîêðàòè÷í³ ôîðìè ñàìîâðÿäóâàííÿ â äèòÿ÷î-
ìó êîëåêòèâ³ äîçâîëÿþòü ðîçðàõîâóâàòè íà åôåê-
òèâíó êóëüòóðíó ñàìîðåàë³çàö³þ.

Âèñíîâêè. Ì³ñüêèé äèòÿ÷èé çàêëàä îçäîðîâëåí-
íÿ ³ â³äïî÷èíêó ç äåííèì ïåðåáóâàííÿì ìîæå âèêî-
íóâàòè çàâäàííÿ îñåðåäêó êóëüòóðè, îðãàí³çàòîðà
êóëüòóðíî-äîçâ³ëëºâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ôîðìóâàòè âèõîâ-
íèé ïðîñò³ð ó ïîçàíàâ÷àëüíèé ïåð³îä, òîáòî ñèñòåìó
ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ øêîëÿðà. Ñôîðìîâàí³ ³ çàê-
ëàäåí³ â îñîáèñò³ñíó ñòðóêòóðó øêîëÿðà æèòòºâ³
ö³ííîñò³ âèçíà÷àþòü éîãî ìàéáóòíº ñîö³àëüíå îáëè÷÷ÿ.

Ïåäàãîã³÷íèé êîëåêòèâ äèòÿ÷îãî îçäîðîâ÷îãî
çàêëàäó îçäîðîâëåííÿ ³ â³äïî÷èíêó ç äåííèì ïåðå-
áóâàííÿì ó ïðîöåñ³ âèð³øåííÿ îñíîâíèõ ïðîáëåì
ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ ìîæå óñóíóòè âïëèâ íåãà-
òèâíèõ óìîâ.

Ó òåîðåòè÷íîìó ñïðÿìóâàíí³ çä³éñíþºòüñÿ ïåðåõ³ä
íà ö³íí³ñí³ ïîçèö³¿: “æèòòÿ”, “ëþäèíà”, “ñóñï³ëüñòâî”,
“ïðèðîäà”.

Âèõîâóºòüñÿ ñòàâëåííÿ äî íàéâèùèõ ö³ííîñòåé, ³
öå º îá’ºêòîì ïîñò³éíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ óâàãè.

Ñòâîðþþòüñÿ ïåðø³ âàð³àíòè ïðîãðàìè âèõîâàííÿ,
äå âèçíà÷àºòüñÿ íåîáõ³äíèé ì³í³ìóì ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèõ íîâîóòâîðåíü øêîëÿðà çà ïåð³îä â³äïî÷èíêó.

Ïåäàãîãè-âèõîâàòåë³ âèâ÷àþòü ³ ïðàêòèêóþòü ³ííî-
âàö³éí³ ïðîôåñ³éí³ âì³ííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Äîñë³-
äæóâàòè á³ëüø äåòàëüíî ïðîáëåìè îçäîðîâëåííÿ ³
â³äïî÷èíêó ä³òåé ìè ïëàíóºìî ó ïîäàëüø³é íàø³é ðî-
áîò³. Ó çâ’ÿçêó ç³ çì³íàìè ó ï³äõîä³ äî âèõîâíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ äèòÿ÷èõ îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â ³ñíóº ïîòðåáà ó
ñòâîðåíí³ ³ííîâàö³éíèõ ïðîåêò³â ó ñôåð³ îçäîðîâëåííÿ
òà â³äïî÷èíêó ä³òåé, ÿê³ ïîòðåáóþòü îñîáëèâèõ óìîâ
äëÿ îçäîðîâëåííÿ, òà ä³òåé-³íâàë³ä³â. Âàðòî âèâ÷èòè
ïèòàííÿ ïðî ä³ÿëüí³ñòü äèòÿ÷îãî îçäîðîâ÷îãî çàêëàäó
íà áàç³ öåíòðó ñîö³àëüíîãî îáñëóãîâóâàííÿ íàñåëåí-
íÿ, äèòÿ÷èõ ïðèòóëê³â.
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