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Ó ñòàòò³ çàïðîïîíîâàíî êîíöåïòóàëüíó ìîäåëü êîíñòðóþâàííÿ êàðòèíè ñâ³òó
îñîáèñòîñò³. Âèÿâëåíî ìåõàí³çìè êîíñòðóþâàííÿ êàðòèíè ñâ³òó îñîáèñòîñò³,
ðîçãëÿíóòî ¿õ çì³ñòîâ³ òà ôóíêö³îíàëüí³ àñïåêòè. Ðîçêðèòî ïðèíöèïè
êîíñòðóþâàííÿ êàðòèíè ñâ³òó îñîáèñòîñò³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàðòèíà ñâ³òó, êîíñòðóþâàííÿ êàðòèíè ñâ³òó îñîáèñòîñò³.

Â ñòàòüå ïðåäëîæåíà êîíöåïòóàëüíàÿ ìîäåëü êîíñòðóèðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà
ëè÷íîñòè. Âûÿâëåíû ìåõàíèçìû êîíñòðóèðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè,
ðàññìîòðåíû èõ ñîäåðæàòåëüíûå è ôóíêöèîíàëüíûå àñïåêòû. Ðàñêðûòû
ïðèíöèïû êîíñòðóèðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàðòèíà ìèðà, êîíñòðóèðîâàíèå êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè.

The article sets forth a conceptual model of a personality’s worldview construction.
The mechanisms of personal worldview construction are determined; their content
and functional aspects are described. The principles of personal worldview
construction are expounded.
Key words: worldview, personal worldview construction.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Íûíåøíèé ÷åëîâåê â
ïîëíîé ìåðå ïåðåæèâàåò òðàíñôîðìàöèè, îáóñëîâ-
ëåííûå ñòàíîâëåíèåì èíôîðìàöèîííîãî îáùåñòâà.
Èçìåí÷èâîñòü ñîöèîêóëüòóðíîãî êîíòåêñòà, øèðîòà
è ðàçíîðîäíîñòü èíôîðìàöèîííûõ ïîòîêîâ, òåõíî-
ëîãè÷íîñòü, ñòèðàíèå ïðîñòðàíñòâåííûõ ãðàíèö ïðè-
âîäÿò ê óñêîðåíèþ òåìïà æèçíè è âîçðàñòàíèþ íåî-
ïðåäåëåííîñòè âî âñåõ ñôåðàõ ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ,
÷òî íåèçáåæíî îêàçûâàåò âëèÿíèå íà êàðòèíó ìèðà
ñîâðåìåííîé ëè÷íîñòè, äåëàÿ å¸ âàðèàòèâíîé è
ïðîöåññóàëüíîé. Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ ñòàâÿò ïåðåä
ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêîé ðÿä êà÷åñòâåííî íîâûõ
çàäà÷, íåîáõîäèìîñòü ðåøåíèÿ êîòîðûõ îáóñëàâëè-
âàåò ïàðàäèãìàëüíûé ñäâèã è ïåðåõîä ê ïîñòíåêëàñ-
ñè÷åñêîìó òèïó ðàöèîíàëüíîñòè, äëÿ êîòîðîãî õàðàê-
òåðíà îðèåíòàöèÿ íà èçó÷åíèå ïñèõè÷åñêèõ
ôåíîìåíîâ â äèíàìèêå èõ ñàìîðàçâèòèÿ.

Ãîâîðÿ î ïðîáëåìå êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè,
íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî, ïðèäÿ â ïñèõîëîãèþ èç
ôèëîñîôèè áîëåå âåêà òîìó íàçàä, îíà ïðî÷íî
âîøëà â ÷èñëî íàèáîëåå ðàçðàáàòûâàåìûõ è ïîïó-
ëÿðíûõ ñðåäè ó÷åíûõ-ïñèõîëîãîâ, ÷òî, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, îáóñëîâëåíî å¸ íåïîñðåäñòâåííûì îò-
íîøåíèåì ê ïðåäìåòó ïñèõîëîãèè è øèðî÷àéøèì
èññëåäîâàòåëüñêèì ïîòåíöèàëîì. Ìîæíî óâåðåí-
íî êîíñòàòèðîâàòü òîò ôàêò, ÷òî âíèìàíèå ê äàí-
íîé ïðîáëåìå íå îñëàáåâàåò è ïî ñåé äåíü.

Îäíàêî, êàê ïîêàçàë àíàëèç ëèòåðàòóðû, ïðî-
áëåìà äèíàìèêè êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè, êîòîðóþ
ìîæíî ðàññìàòðèâàòü, êàê ïðîáëåìó å¸ êîíñòðóè-
ðîâàíèÿ, íåñìîòðÿ íà îñîáóþ îñòðîòó, â êîíòåêñòå

ñîâðåìåííîñòè è íûíåøíåãî ýòàïà ðàçâèòèÿ íàóêè,
îñòàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííîé. Òåîðåòè÷åñêèå
ñâåäåíèÿ î ôåíîìåíå êîíñòðóèðîâàíèÿ êàðòèíû
ìèðà ëè÷íîñòè ðàçðîçíåííû è çà÷àñòóþ âñòóïàþò â
êîíôëèêò äðóã ñ äðóãîì, à ñóùåñòâóþùèå êîíöåï-
öèè íå äàþò óäîâëåòâîðèòåëüíîãî îòâåòà íà âîïðîñ
î ñóùíîñòíûõ ñîñòàâëÿþùèõ äàííîãî ïðîöåññà. Òà-
êèì îáðàçîì, àêòóàëüíîñòü íàñòîÿùåé ñòàòüè îáóñ-
ëîâëåíà íåðàçðàáîòàííîñòüþ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé î ìåõàíèçìàõ è ïðèíöèïàõ êîíñòðóèðîâàíèÿ
êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè, à òàêæå íàëè÷èåì ïðîòèâîðå-
÷èé ìåæäó ñóùåñòâóþùèìè êîíöåïöèÿìè.

Àíàëèç ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèé. Êàê
áûëî óêàçàíî âûøå, ïðîáëåìà êàðòèíû ìèðà ëè÷-
íîñòè èìååò áîãàòóþ íàó÷íóþ èñòîðèþ. Òåì èëè
èíûì îáðàçîì äàííîé ïðîáëåìû êàñàëèñü ïðåä-
ñòàâèòåëè áîëüøèíñòâà ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ,
ðàçðàáàòûâàÿ å¸ ÷åðåç ðàçëè÷íûå ñîäåðæàòåëüíî
áëèçêèå ïîíÿòèÿ. Â òî æå âðåìÿ, î÷åâèäíî, ÷òî â
ðàìêàõ íàñòîÿùåé ñòàòüè íåâîçìîæíî îïèñàòü òîò
ìàññèâ èññëåäîâàòåëüñêèõ äàííûõ è êîíöåïòóàëü-
íûõ ïðåäñòàâëåíèé î êàðòèíå ìèðà ëè÷íîñòè è å¸
êîíñòðóèðîâàíèè, êîòîðûé ñóùåñòâóåò â ïñèõîëî-
ãèè íà ñåãîäíÿøíèé äåíü. Â âèäó ýòîãî, íàì ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì äàòü êðàòêèé îáçîð
îñíîâíûõ òåíäåíöèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ ðàçëè÷íûõ
òåîðåòè÷åñêèõ è ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ.

Òàê, â äåÿòåëüíîñòíîì ïîäõîäå (À.Ã.Àñìîëîâ,
Ñ.À.Äðóæèëîâ, Å.À.Êëèìîâ, À.Í.Ëåîíòüåâ, Â.Â.Ëó÷-
êîâ, Â.Â.Ïåòóõîâ, Ñ.Ä.Ñìèðíîâ è äð.), è â êîíöåïòó-
àëüíî áëèçêèõ ê íåìó, à èìåííî â ïñèõîëîãèè
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ñóáúåêòèâíîé ñåìàíòèêè (Å.Þ.Àðòåìüåâà, Â.Ï.Ñåð-
êèí) è äåÿòåëüíîñòíî-ýêçèñòåíöèàëüíîì ïîäõîäå
(Ä.À.Ëåîíòüåâ, Í.À.Êîíäðàòîâà) ïðîáëåìà êàðòèíû
ìèðà ëè÷íîñòè ðàññìàòðèâàåòñÿ ÷åðåç ïðèçìó ïîíÿ-
òèÿ “îáðàç ìèðà”. Õàðàêòåðíûì äëÿ âûøåïåðå÷èñ-
ëåííûõ ïîäõîäîâ ÿâëÿåòñÿ ïîñòóëèðîâàíèå òîãî, ÷òî
ôîðìèðîâàíèå îáðàçà ìèðà ïðîèñõîäèò â ïðîöåññå
äåÿòåëüíîñòè è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îòðàæåíèå îáúåê-
òèâíîé ðåàëüíîñòè, à ñàì îáðàç ìèðà ÿâëÿåòñÿ áîëåå
èëè ìåíåå òî÷íûì ñëåïêîì, êîïèåé âíåøíåãî ìèðà.

Èçó÷åíèå êàðòèíû ìèðà ó÷åíûìè êîãíèòèâèñòè-
êîé îðèåíòàöèè ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê
“ìîäåëü ìèðà” (Äæ.Áðóíåð), “êîãíèòèâíàÿ êàðòà”, “êîã-
íèòèâíàÿ ñõåìà” (Ó.Íàéññåð, Ý.Òîëìåí). Çäåñü êàðòè-
íà ìèðà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñîâîêóïíîñòü ìåíòàëü-
íûõ, îðèåíòèðîâî÷íûõ ñõåì, à å¸ ñòàíîâëåíèå
îïèñûâàåòñÿ êàê íåïðåðûâíîå ïîñòðîåíèå êîãíèòèâ-
íûõ ãèïîòåç è ïðîâåðêà èõ íà àäåêâàòíîñòü îêðóæàþùå-
ìó ìèðó, à òàêæå èçìåíåíèå ìåíòàëüíûõ ñõåì â ñëó-
÷àå èõ íåñîîòâåòñòâèÿ âíåøíåé äåéñòâèòåëüíîñòè.

Â ñîöèàëüíîì êîíñòðóêöèîíèçìå, êîòîðûé ÿâëÿ-
åòñÿ ðåàëèçàöèåé ôèëîñîôèè ïîñòìîäåðíà â ïñè-
õîëîãèè, êàðòèíà ìèðà ðàñêðûâàåòñÿ êàê ñîâîêóïíîñòü
ñîöèàëüíûõ êîíñòðóêòîâ, à å¸ ñîçèäàíèå âûíîñèòñÿ
çà ðàìêè ëè÷íîñòè â ïðîñòðàíñòâî ÷åëîâå÷åñêîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ. Àâòîðû, ïðèäåðæèâàþùèåñÿ äàí-
íîãî ïîäõîäà, äåëàþò àêöåíò íà àáñîëþòíîé îáóñ-
ëîâëåííîñòè êîíñòðóèðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà ëè÷íî-
ñòè ñîöèîêóëüòóðíûì êîíòåêñòîì, à òàêæå óêàçûâàþò
íà êëþ÷åâóþ ðîëü ÿçûêà â ýòîì ïðîöåññå (Ï.Áåðãåð,
Ò.Ëóêìàí, É.Áðîêìåéåð, Ð.Õàððå, Ê.Äæ.Äæåðäæåí).

Êîíñòðóêòèâèçì íèâåëèðóåò íåîáõîäèìîñòü ðàç-
ãðàíè÷åíèÿ ìèðà è êàðòèíû ìèðà, ÷òî ïîä÷åðêèâàåò-
ñÿ èñïîëüçîâàíèåì ïîíÿòèÿ “ìèð” ïî îòíîøåíèþ ê
îáîçíà÷åííîé ïðîáëåìå. Òàê, â ðàìêàõ äàííîãî íà-
ïðàâëåíèÿ êîíñòðóèðîâàíèå êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè
ïîíèìàåòñÿ êàê èíòåðïðåòàöèÿ, ðåçóëüòàòû êîòîðîé è
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êàðòèíó ìèðà, à ïîñòóëàò î òîæ-
äåñòâåííîñòè ìèðà è êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè ïîçâî-
ëÿåò ðàññìàòðèâàòü ïîñëåäíþþ êàê óíèêàëüíûé àâ-
òîðñêèé ïðîåêò (Ï.Âàöëàâèê, Ý. ôîí Ãëàçåðñôåëüä,
Äæ.À.Êåëëè).

Äîñòàòî÷íî àêòèâíî ïðîáëåìà êàðòèíû ìèðà ðàç-
ðàáàòûâàåòñÿ ÷åðåç ïîíÿòèå “æèçíåííîãî ìèðà”. Ê
äàííîìó ïîíÿòèþ, èçíà÷àëüíî ïðåäëîæåííîìó Ý.Ãóñ-
ñåðëåì â ðàìêàõ ôåíîìåíîëîãèè, à çàòåì ðàçðàáàòû-
âàâøåìóñÿ À.Øþöåì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáðàùà-
þòñÿ àâòîðû ðàçëè÷íûõ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ
îðèåíòàöèé. Íà íàø âçãëÿä, ìíîãèå ñîâðåìåííûå
êîíöåïöèè æèçíåííîãî ìèðà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
èíòåãðàòèâíûå òåîðèè, ÷òî è îáóñëîâëèâàåò èõ ðàç-
íîîáðàçèå è îðèãèíàëüíîñòü. Òàê, ïî íàøåìó ìíå-
íèþ, ñðåäè êîíöåïöèé æèçíåííîãî ìèðà îñîáîãî âíè-
ìàíèÿ çàñëóæèâàþò ñòðóêòóðíî-ãåíåòè÷åñêèé ïîäõîä
Ò.Ì.Òèòàðåíêî, ðîëåâîé ïîäõîä Ï.Ï.Ãîðíîñòàÿ, îíòî-
ëîãèÿ æèçíåííûõ ìèðîâ Ô.Å.Âàñèëþêà.

Òàêæå ê èíòåãðàòèâíûì ìîæíî îòíåñòè êîíöåïöèè:
ìåòàèíäèâèäóàëüíîãî ìèðà Ë.ß.Äîðôìàíà, ãèïåðòåê-
ñòîâîé êàðòèíû ìèðà Å.Å.Ñàïîãîâîé, ìíîãîìåðíîãî
ìèðà ÷åëîâåêà Â.Å.Êëî÷êî, òðàíñêîììóíèêàòèâíîãî
ìèðà Â.È.Êàáðèíà, à òàêæå ïîäõîä ê ôåíîìåíó êàðòè-
íû ìèðà Â.Â.Àáðàìåíêîâîé, êîòîðûé ðàçðàáàòûâà-
åòñÿ åþ â êîíòåêñòå ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè äåòñòâà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü ìåõàíèçìû è
ïðèíöèïû êîíñòðóèðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà ëè÷íî-

ñòè è ïîñòðîèòü êîíöåïòóàëüíóþ ìîäåëü äàííîãî
ïðîöåññà.

Èçëîæåíèå îñíîâíîãî ìàòåðèàëà. Èòàê, ïðåæäå
÷åì ïåðåéòè ê îïèñàíèþ ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííîãî
òåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà, íåîáõîäèìî îáîçíà÷èòü ðÿä
ïðèíöèïèàëüíî âàæíûõ ìîìåíòîâ, ñâÿçàííûõ ñ ìå-
òîäîëîãèåé íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü, îòìåòèì, ÷òî ìåòîäîëîãè÷åñ-
êèìè ïðåäïîñûëêàìè äàííîé ðàáîòû ÿâëÿþòñÿ ïîñò-
íåêëàññè÷åñêàÿ ïàðàäèãìà â öåëîì è êîíñòðóêòèâèçì
â ÷àñòíîñòè. Äëÿ ïîñòíåêëàññèêè õàðàêòåðåí âåêòîð
íà èçó÷åíèå ôåíîìåíîâ êàê îòêðûòûõ ñàìîðàçâèâàþ-
ùèõñÿ ñèñòåì è, êàê ñëåäñòâèå, ïîñòóëèðîâàíèå òîãî
ôàêòà, ÷òî ëþáàÿ ñèñòåìà ïðåáûâàåò â ïîñòîÿííîé
äèíàìèêå [4; 7; 9]. Òàê, Â.È.Ïîäøèâàëêèíà óêàçûâàåò
íà òî, ÷òî “… ñèñòåìà äîëæíà áûòü ïðåäñòàâëåíà â
äèíàìèêå å¸ äåéñòâèòåëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïðè
ýòîì äèíàìèêà ïðîÿâëÿåòñÿ êàê ôóíêöèîíèðîâàíèå
è êàê ðàçâèòèå” [7, ñ. 90]. Îïèðàÿñü íà äàííûé òåçèñ è
ââîäÿ òåðìèí “êîíñòðóèðîâàíèå”, ìû ñòðåìèìñÿ ïîä-
÷åðêíóòü, ÷òî êàðòèíà ìèðà ëè÷íîñòè íå ÿâëÿåòñÿ ñòà-
òè÷íûì îáðàçîâàíèåì. Èñõîäÿ èç ñêàçàííîãî, ìîæíî
äàòü ñëåäóþùåå îïðåäåëåíèå: êîíñòðóèðîâàíèå êàð-
òèíû ìèðà ëè÷íîñòè – ýòî ïðîöåññ å¸ íåïðåðûâíîãî
ñòàíîâëåíèÿ, â êîòîðîì îíà ïðåáûâàåò â äåéñòâèòåëü-
íîñòè. Â òî æå âðåìÿ, êàðòèíà ìèðà ëè÷íîñòè ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé âðåìåííîé ñðåç êîíñòðóèðîâàíèÿ.

Êðîìå òîãî, âûáîð òåðìèíà “êîíñòðóèðîâàíèå”
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî áàçîâûìè äëÿ äàííîé
ðàáîòû âûñòóïàþò ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ êîí-
ñòðóêòèâèçìà, äëÿ êîòîðîãî, êàê è äëÿ ïîñòíåêëàññè-
÷åñêîé îáúÿñíèòåëüíîé ïàðàäèãìû â öåëîì, õàðàê-
òåðíû ìåæäèñöèïëèíàðíîñòü, ïîëèäèñêóðñèâíîñòü,
ïëþðàëèçì, ðåêóðñèâíîñòü, äîïîëíèòåëüíîñòü, íåñòà-
öèîíàðíîñòü, öåííîñòíàÿ ðåôëåêñèâíîñòü [7; 9]. Î÷å-
âèäíî, ÷òî â ñèëó ýòèõ îñîáåííîñòåé êîíñòðóêòèâèñò-
ñêèé ïîäõîä îáëàäàåò íàèáîëüøèìè ýâðèñòè÷åñêèìè
ðåñóðñàìè â ïëàíå ðàçðàáîòêè ïðîáëåìû êîíñòðóè-
ðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè, ïîñêîëüêó ïîçâîëÿ-
åò ñèñòåìàòèçèðîâàòü ïðîòèâîðå÷èâûå òåîðåòè÷åñ-
êèå ñâåäåíèÿ î äàííîì ôåíîìåíå, à òàêæå âîñïîëíèòü
“áåëûå ïÿòíà” â åãî ïîíèìàíèè.

Èòàê, ïåðåéäåì íåïîñðåäñòâåííî ê îïèñàíèþ
ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàâ ñîâðå-
ìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î êàðòèíå ìèðà ëè÷íîñòè,
ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî îíà ðàññìàòðèâàåòñÿ àâòîðà-
ìè â òðåõ ïëîñêîñòÿõ, èíà÷å ãîâîðÿ, ñèñòåìàõ îòíî-
øåíèé: ê ñåáå, Ìèðó è Äðóãèì. Ïðè ýòîì â ðàçëè÷-
íûõ êîíöåïöèÿõ íà ïåðâûé ïëàí âûõîäèò òà èëè èíàÿ
ïëîñêîñòü ðàññìîòðåíèÿ êàðòèíû ìèðà. Èç ñêàçàí-
íîãî ñëåäóåò, ÷òî êîíñòðóèðîâàíèå êàðòèíû ìèðà
ëè÷íîñòè èäåò â òðåõ íàïðàâëåíèÿõ, ò.å. ñîäåðæèò
òðè êîìïîíåíòà, êîòîðûå ìîæíî ïîíèìàòü, êàê ìå-
õàíèçìû êîíñòðóèðîâàíèÿ.

Äàëüíåéøèé àíàëèç è îáîáùåíèå ðàçëè÷íûõ òåî-
ðåòè÷åñêèõ âçãëÿäîâ ïîçâîëÿåò âûäåëèòü òðè ìåõà-
íèçìà êîíñòðóèðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè è
ñîîòíåñòè èõ ñ ñèñòåìàìè îòíîøåíèé “ß – Ìèð”, “ß
– Äðóãèå” è “ß – ß”, ñëåäóþùèì îáðàçîì:

· èíòåðïðåòàöèÿ – “ß – Ìèð”;
· êîíñòèòóèðîâàíèå – “ß – Äðóãèå”;
· èäåíòèôèêàöèÿ – “ß – ß” (ñì. ðèñ. 1.)
Ïðåæäå âñåãî, ìû ïîëàãàåì ðàçäåëåíèå äàííûõ

ìåõàíèçìîâ êîíñòðóèðîâàíèÿ öåëåñîîáðàçíûì è
ïðèíöèïèàëüíî çíà÷èìûì, ïîñêîëüêó êàæäûé èç íèõ
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îáëàäàåò ñîáñòâåííîé ôóíêöèîíàëüíîé è ñóùíîñò-
íîé ñïåöèôèêîé. Êðîìå òîãî, ðàññìîòðåíèå êàðòèíû
ìèðà êàê îòêðûòîé ñàìîðàçâèâàþùåéñÿ ñèñòåìû ïî-
çâîëÿåò ðàñêðûòü ôóíêöèè âûäåëåííûõ ìåõàíèçìîâ
íà äâóõ óðîâíÿõ: âíóòðèñèñòåìíîì – êîíñòðóèðîâàíèÿ
êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè, è âíåøíåñèñòåìíîì – îðãà-
íèçàöèè æèçíè, ÷òî è áóäåò ïîêàçàíî íàìè íèæå.

Èòàê, ìåõàíèçì èíòåðïðåòàöèè, â êîíòåêñòå ïðî-
áëåìû êîíñòðóèðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè,
ðàññìàòðèâàåòñÿ òàêèìè àâòîðàìè, êàê Ï.Áåðãåð,
Ò.Ëóêìàí (1995), É.Áðîêìåéåð, Ð.Õàððå (2000),
Ï.Âàöëàâèê (2001), Ý.ôîí Ãëàçåðñôåëüä (2000),
Ê.Äæ.Äæåðäæåí (2003), Äæ.À.Êåëëè (2000), Å.Å.Ñà-
ïîãîâà (2004), Ò.Ì.Òèòàðåíêî (2003) è äð. Òàê,
Äæ.À.Êåëëè ïèøåò ïî ýòîìó ïîâîäó ñëåäóþùåå: “Ìèð
ðåàëåí è ñîâåðøàåòñÿ âñå âðåìÿ; îí öåëîñòåí è äî-
ñòóïåí èíòåðïðåòàöèè ïî ÷àñòÿì. Ðàçíûå ëþäè èñòîë-
êîâûâàþò åãî ïî-ðàçíîìó. Òàê êàê ìèð íå îáÿçàí õðà-
íèòü âåðíîñòü ñèñòåìå èñòîëêîâàíèÿ, ïðèíàäëåæàùåé
êàêîìó-òî îäíîìó ÷åëîâåêó, îí âñåãäà îòêðûò äëÿ
èíîãî òîëêîâàíèÿ” [3, ñ. 60]. Ñõîäíûé òåçèñ âûäâèãà-
åò Ý.ôîí Ãëàçåðñôåëüä, óêàçûâàÿ, ÷òî “âñÿêîãî ðîäà
… òî÷êè çðåíèÿ – âñåãäà êîíñòðóêöèè è èíòåðïðåòà-
öèè êîíêðåòíîãî ñóáúåêòà” [1, ñ. 67]. Ê.Äæ.Äæåðäæåí,
ñîãëàøàÿñü ñ âûøåóïîìÿíóòûìè àâòîðàìè, òàêæå
ïîñòóëèðóåò êëþ÷åâóþ ðîëü èíòåðïðåòàöèè â êîíñò-
ðóèðîâàíèè êàðòèíû ìèðà, íî, â òî æå âðåìÿ, äåëàåò
àêöåíò íà ðîëè ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â
ýòîì ïðîöåññå, ãîâîðÿ î òîì, ÷òî “… èíòåðïðåòàöèè
íåèçáåæíî ñòðîÿòñÿ íà êîíâåíöèîíàëüíî ïðèíÿòûõ â
ñîîáùåñòâå ñïîñîáàõ ïîíèìàíèÿ” [2, ñ. 37]. Òàêèì
îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èíòåãðàöèè ðàçëè÷íûõ òåîðåòè-
÷åñêèõ ïîçèöèé ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïîä èíòåð-
ïðåòàöèåé ìîæíî ïîíèìàòü èíäèâèäóàëüíûé èëè
êîëëåêòèâíûé ñïîñîá èñòîëêîâàíèÿ ëè÷íîñòüþ Ìèðà
è åãî ÷àñòåé, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ëè÷íîñòü îáúÿñ-
íÿåò, îöåíèâàåò è ïðèäàåò ñìûñë ïðîèñõîäÿùåìó ñ
íåé. Ôóíêöèåé èíòåðïðåòàöèè, íà óðîâíå êîíñòðóè-
ðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà, ÿâëÿåòñÿ íàïîëíåíèå å¸ ñî-
äåðæàíèÿìè (èíòåðïðåòàöèÿìè), à íà óðîâíå îðãà-
íèçàöèè æèçíè ëè÷íîñòè – ïðîãíîçèðîâàíèå è
óïðàâëåíèå â öåëÿõ ýôôåêòèâíîãî ðåøåíèÿ æèç-
íåííûõ çàäà÷ [1; 3].

Êîíñòèòóèðîâàíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìåõàíèçì
êîíñòðóèðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè â ïëîñêî-
ñòè “ß – Äðóãèå”. Êàê ïîä÷åðêèâàëîñü âûøå, èíòåð-
ïðåòàöèè ñîçäàþòñÿ êàê èíäèâèäóàëüíî, òàê è âìåñ-
òå ñ Äðóãèìè, âî âçàèìîäåéñòâèè ñ îêðóæàþùèìè.
Â òî æå âðåìÿ, ïîä êîíñòèòóèðîâàíèåì ìû ïîíèìàåì
íå ïðîöåññ ñîâìåñòíîãî ïîðîæäåíèÿ èíòåðïðåòàöèé,

à óñòàíîâëåíèå, ïðèíÿòèå ðÿäà èíòåðïðåòàöèé, îáóñ-
ëîâëåííîå íåîáõîäèìîñòüþ óòâåðæäåíèÿ ñâîåãî
ìåñòà â ìèðå Äðóãèõ. Èíà÷å ãîâîðÿ, êîíñòèòóèðîâà-
íèå – ýòî ïðîâåðêà è îáúåêòèâàöèÿ ñîáñòâåííûõ
èíòåðïðåòàöèé ïóòåì ñðàâíåíèÿ èõ ñ èíòåðïðåòàöè-
ÿìè Äðóãèõ, à òàêæå ñ ïðèíÿòûìè â òîé èëè èíîé
ñîöèîêóëüòóðíîé ñðåäå. Òàê, àíàëèç ëèòåðàòóðû ïî-
êàçàë, ÷òî äàííûé ìåõàíèçì îïèñûâàåòñÿ ðÿäîì àâ-
òîðîâ (Ï.Áåðãåð, Ò.Ëóêìàí, 1995; Ê.Äæ.Äæåðäæåí,
2003; Äæ.À.Êåëëè, 2000; Ò.Ì.Òèòàðåíêî, 2003 è äð.),
âìåñòå ñ òåì, îí íå äèôôåðåíöèðîâàí ñ ìåõàíèç-
ìîì èíòåðïðåòàöèè. Îäíàêî äàííîå ðàçäåëåíèå ïðèí-
öèïèàëüíî çíà÷èìî, ïîñêîëüêó îíî ïðîäèêòîâàíî áà-
çîâûìè ïðåäïîñûëêàìè íàçâàííûõ ìåõàíèçìîâ. Òàê,
åñëè èíòåðïðåòàöèÿ îáóñëîâëåíà íåîáõîäèìîñòüþ
ïîíèìàíèÿ, îáúÿñíåíèÿ Ìèðà, òî êîíñòèòóèðîâàíèå
èãðàåò ñïåöèôè÷åñêóþ ðîëü, ñâÿçàííóþ èñêëþ÷è-
òåëüíî ñ ìèðîì ëþäåé, ñ ïîòðåáíîñòüþ â ìåæëè÷-
íîñòíîì âçàèìîäåéñòâèè. Òàê, ñêàçàííîå ìîæíî ïðî-
èëëþñòðèðîâàòü ñëîâàìè Ò.Ì.Òèòàðåíêî: “Âíå
÷åëîâå÷åñêîãî îêðóæåíèÿ, âíå îòíîøåíèé æèçíåí-
íûé ìèð íåâîçìîæíî ñåáå ïðåäñòàâèòü” [10, ñ. 58].
Äæ.À.Êåëëè ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî, êîãäà “… <÷åëîâåê>
îïèñûâàåò äðóãèõ ëþäåé, íàñåëÿþùèõ åãî ëè÷íûé
ìèð, îí ïî ñóùåñòâó îïðåäåëÿåò êîîðäèíàòíûå îñè,
îòíîñèòåëüíî êîòîðûõ äîëæåí âûñòðàèâàòü ëèíèþ
ñîáñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ” [3, ñ. 172]. Òàêèì îáðà-
çîì, ôóíêöèîíàëüíî êîíñòèòóèðîâàíèå ñâÿçàíî, ñ
îäíîé ñòîðîíû, ñ ëåãèòèìèçàöèåé è ôèêñàöèåé ñî-
äåðæàíèé êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè, à ñ äðóãîé, íà óðîâ-
íå æèçíåííîé îðãàíèçàöèè, ñ îïòèìèçàöèåé ñîöèàëü-
íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è îáåñïå÷åíèåì ñîöèàëüíîé
âêëþ÷åííîñòè.

Âûäåëåíèå ìåõàíèçìà èäåíòèôèêàöèè îáóñëîâ-
ëåíî îñîáåííûì çíà÷åíèåì “ß” â êîíñòðóèðîâàíèå
êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè. Òàê, ñîãëàñíî Â.Ï.Çèí÷åíêî,
“Ýïèöåíòðîì ñîçíàíèÿ è ñàìîñîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñî-
çíàíèå ñîáñòâåííîãî “ß” [11]. Ñõîæóþ èäåþ ïðîâîäèò
Ò.Ì.Òèòàðåíêî, çàäàâàÿ âîïðîñ: “×òî ÷àùå âñåãî
ðàñïîëàãàåòñÿ â öåíòðå ñîáñòâåííîé âñåëåííîé?”, è
îòâå÷àÿ íà íåãî: “ßñíîå äåëî – åäèíñòâåííîå è óíè-
êàëüíîå ñîáñòâåííîå “ß” [10, ñ. 80]. Å.Å.Ñàïîãîâà óêà-
çûâàåò, ÷òî êàðòèíà ìèðà “… öåíòðèðîâàíà íà “ß” –
ñóáúåêòà, è å¸ îñíîâó òðàäèöèîííî ñîñòàâëÿåò
èíäèâèäóàëüíàÿ èñòîðèÿ ëè÷íîñòè, â ðàìêàõ êîòîðîé
ñîáèðàþòñÿ è èíòåðïðåòèðóþòñÿ âñå äðóãèå ñîáûòèÿ
è ïîëó÷àåìûå ïðåäñòàâëåíèÿ” [8, ñ. 164]. Îïèðàÿñü
íà ñêàçàííîå, ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü ìåõàíèçì
èäåíòèôèêàöèè êàê îñîçíàíèå ñâîåãî “ß”, ñâîåãî
ìåñòà â Ìèðå è ñîöèóìå, ñàìîîñìûñëåíèå è ñàìî-

Ðèñ. 1.  Ìåõàíèçìû êîíñòðóèðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè



55

îöåíèâàíèå. Êðîìå òîãî, óñòàíîâëåíî, ÷òî èìåííî
ýòîò ìåõàíèçì ïîçâîëÿåò âûêðèñòàëëèçîâàòü îïûò
ïðîøëîãî, óïîðÿäî÷èòü íàëè÷íûå èíòåðïðåòàöèè,
ðàññòàâèòü íåîáõîäèìûå àêöåíòû è çàäàòü âåêòîð
êîíñòðóèðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè. Òàêæå íàì
èìïîíèðóåò ìûñëü Î.Â.Ëóêüÿíîâà è Â.Å.Êëî÷êî î òîì,
÷òî “… èäåíòè÷íîñòü åñòü ïðåäñòàâëåííàÿ ýôôåêòà-
ìè òðàíñòåìïîðàëüíîñòè èíòåãðàëüíàÿ îöåíêà ñîñòî-
ÿíèÿ ïðîöåññà ñàìîðàçâèòèÿ” [6, ñ. 336]. Îáîáùàÿ
âûøåèçëîæåííîå, ïîêàçàíî, ÷òî ìåõàíèçì èäåí-
òèôèêàöèè ïðèçâàí íà óðîâíå êîíñòðóèðîâàíèÿ –
ïîääåðæèâàòü áàëàíñ ìåæäó öåëîñòíîñòüþ è îòêðû-

òîñòüþ êàðòèíû ìèðà êàê ñèñòåìû, à òàêæå äàâàòü
îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè å¸ ñîäåðæàíèé, â òî æå âðå-
ìÿ, íà óðîâíå îðãàíèçàöèè æèçíè – ïîääåðæèâàòü
ñàìîòîæäåñòâåííîñòü ëè÷íîñòè, äàâàòü îöåíêó å¸ ñà-
ìîðåàëèçàöèè. Áîëåå òîãî, èìåííî ìåõàíèçì èäåí-
òèôèêàöèè îáóñëîâëèâàåò ëè÷íîñòíóþ íàïðàâëåí-
íîñòü è ó÷àñòâóåò â ïðîöåññå ïîñòàíîâêè æèçíåííûõ
öåëåé è çàäà÷.

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ôóíêöèîíàëüíûõ è ñóùíîñò-
íûõ àñïåêòîâ îïèñàííûõ ìåõàíèçìîâ êîíñòðóèðî-
âàíèÿ êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè ïðåäñòàâëåíû â òàá-
ëèöå 1.

Òàáëèöà 1
Ñóùíîñòíûå è ôóíêöèîíàëüíûå àñïåêòû ìåõàíèçìîâ êîíñòðóèðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè

Äàëåå, íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïîñòàíîâêà
ïðîáëåìû êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè, êàê ïðîáëåìû
êîíñòðóèðîâàíèÿ, ïðåäïîëàãàåò çàìåíó âîïðîñà “÷òî?”
íà âîïðîñ “êàê?”, èíûìè ñëîâàìè, çàäàåò âåêòîð íà
èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ñàìîãî ïðîöåññà ñòàíîâëå-
íèÿ êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì áûëà ïî-
ñòàâëåíà çàäà÷à âûÿâèòü ïðèíöèïû êîíñòðóèðîâàíèÿ
êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè.

Ïðåæäå âñåãî, ñ ïîìîùüþ òåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî, ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà èñ-
ñëåäîâàòåëåé, êîíñòðóèðîâàíèå êàðòèíû ìèðà
ëè÷íîñòè íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ ïðîöåññîì ïîçíàíèÿ
(À.Ã.Àñìîëîâ, 2002; Ã.À.Áåðóëàâà, Ì.Ì.Áåðóëàâà, 2010;
Ï.Áåðãåð, Ò.Ëóêìàí, 1995; Äæ.Áðóíåð, 1977; Ñ.À.Äðó-
æèëîâ, 2009; À.Äæ.Êåëëè, 2000; À.Í.Ëåîíòüåâ, 1983;
Ó.Ð.Ìàòóðàíà, Ô.Õ.Âàðåëà, 2001; Ó.Íàéññåð 1981;
Ý.Òîëìåí, 1980; Â.Â.Ïåòóõîâ, 1984; Ã.Ðîò, 2000 è äð.).
Îäíàêî â îñòàëüíîì, êàê áûëî îòìå÷åíî âûøå, íàó÷-

íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î êîíñòðóèðîâàíèè äîñòàòî÷íî
ïðîòèâîðå÷èâû. Â öåëÿõ îñìûñëåíèÿ ïðèðîäû äàí-
íûõ ïðîòèâîðå÷èé íàìè áûë ïðîâåäåí àíàëèç ýïè-
ñòåìîëîãè÷åñêèõ îñíîâàíèé ðàçëè÷íûõ ïñèõîëîãè÷åñ-
êèõ êîíöåïöèé, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî ñâèäåòåëüñòâóþò
î òîì, ÷òî ðàñõîæäåíèÿ ìåæäó òåîðåòè÷åñêèìè ïðåä-
ñòàâëåíèÿìè î êàðòèíå ìèðà ëè÷íîñòè è å¸ êîíñòðóè-
ðîâàíèè íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ îñîáåííîñòÿìè
ðåøåíèÿ àâòîðàìè êëþ÷åâûõ âîïðîñîâ ýïèñòåìî-
ëîãèè. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëî ïîêàçàíî, ÷òî íàè-
áîëåå çíà÷èìûå ïðîòèâîðå÷èÿ â ïîíèìàíèè äàííîãî
ôåíîìåíà ñâÿçàíû ñ ïðîáëåìîé ïîçíàâàåìîñòè ìèðà,
ò.å. ïðîáëåìîé íàäåæíîñòè çíàíèÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû,
è ïðîáëåìîé ïðèíàäëåæíîñòè çíàíèÿ, êîòîðóþ òàêæå
ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ïðîáëåìó àâòîðà, ñ äðóãîé.
Î÷åâèäíî, ÷òî ïåðâàÿ îòíîñèòñÿ ê êîíñòðóèðîâàíèþ
êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè â ïëîñêîñòè “ß – Ìèð”, à âòî-
ðàÿ – ê êîíñòðóèðîâàíèþ â ïëîñêîñòè “ß – Äðóãèå”.

Функция механизма на уровне 
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Сущность 
механизма 

 
конструирования картины мира 

личности 
организации жизни 

личности 

“Я
 –

 М
ир

” 

Ин
те

рп
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та
ци

я Осознание и осмысление 
Мира в целом и его частей 
путем его 
индивидуального и 
коллективного толкования 

Наполнение картины мира качественным 
содержанием – интерпретациями 

Прогнозирование 
Управление жизнью 
Эффективное решение 
жизненных задач 
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е”
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нс
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ие

 Объективация содержаний 
картины мира личности, 
путем их сопоставления с 
интерпретациями Других, 
а также с интерпрета-
циями, установленными в 
социокультурной среде 

Легитимизация и фиксация содержаний 
картины мира 

Оптимизация социального 
взаимодействия 
Обеспечение 
социальной включенности 

“Я
 –

 Я
” 

И
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нт
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ац

ия
 Осознание и осмысление 

личностью самой себя 
(самоинтерпретация) 
Позиционирование  
по отношению  
к Миру и Другим 

Селекция и структурирование содержа-
ний картины мира 
Поддержание баланса между 
целостностью и открытостью 
картины мира  
Регуляция направленности конструирова-
ния Картины мира 
Оценка эффективности интерпретаций 

Обеспечение  
самотождественности и 
оценка самореализации 
личности 
Целеполагание 
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Òàê, ñîãëàñíî Â.À.Ëåêòîðñêîìó, ñóùåñòâóåò äâà
îïïîçèöèîííûõ ïîäõîäà ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû íà-
äåæíîñòè çíàíèÿ: ýïèñòåìîëîãè÷åñêèé ðåàëèçì è ýïè-
ñòåìîëîãè÷åñêèé êîíñòðóêòèâèçì [5]. Ñòîðîííèêè
ýïèñòåìîëîãè÷åñêîãî ðåàëèçìà îïèðàþòñÿ â ñâîåì
ïîíèìàíèè ïðîáëåìû êàðòèíû ìèðà è å¸ êîíñòðóèðî-
âàíèÿ íà êàòåãîðèþ îòðàæåíèÿ, ÷òî îáóñëîâëèâàåò
ïîíèìàíèå èìè êîíñòðóèðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà ëè÷-
íîñòè êàê ðåïðåçåíòàöèè âíåøíåãî ìèðà, ïîñòðîå-
íèå áîëåå èëè ìåíåå îáúåêòèâíîãî, ò.å. ïðàâèëüíîãî,
èñòèííîãî, îáðàçà îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè
(Â.Â.Àáðàìåíêîâà, 2000; Å.Þ.Àðòåìüåâà, 1999;
À.Ã.Àñìîëîâ, 2002; Äæ.Áðóíåð, 1977; Ñ.À.Äðóæèëîâ,
2009; Å.À.Êëèìîâ, 1995; À.Í.Ëåîíòüåâ, 1983; Ä.À.Ëå-
îíòüåâ, 2003; Â.Â.Ëó÷êîâ, 2003; Ó.Íàéññåð, 1981;
Â.Â.Ïåòóõîâ, 1984; Â.Ï.Ñåðêèí, 2005; Ñ.Ä.Ñìèðíîâ,
1981; Ý.Òîëìåí, 1980 è äð.). Â òî âðåìÿ êàê èññëå-
äîâàòåëè, ïðèäåðæèâàþùèåñÿ ýïèñòåìîëîãè÷åñêî-
ãî êîíñòðóêòèâèçìà, èñïîëüçóþò áàçîâóþ êàòåãîðèþ
ïîðîæäåíèÿ, â ñâÿçè ñ ÷åì êîíñòðóèðîâàíèå êàðòè-
íû ìèðà òðàêòóåòñÿ êàê ãåíåðàöèÿ, òâîð÷åñêàÿ èíæå-
íåðíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî ñîçäàíèþ ðåàëüíîñòè, à ñàìà
êàðòèíà ìèðà ïðåäñòàåò êàê êîíâåíöèÿ, ïðîäóêò èíäè-
âèäóàëüíîãî ëèáî êîëëåêòèâíîãî òâîð÷åñòâà, ïðîåêò
(Ï.Áåðãåð, Ò.Ëóêìàí, 1995; É.Áðîêìåéåð, Ð.Õàððå,
2000; Ï.Âàöëàâèê, 2001; Ô.Å.Âàñèëþê, 1984; Ý.ôîí Ãëà-
çåðñôåëüä, 2000; Ï.Ï.Ãîðîíîñòàé, 2007; Ê.Äæ.Äæåðä-
æåí, 2003; Ë.ß.Äîðôìàí, 1993, 2006; Äæ.À.Êåëëè,
2000; Â.È.Êàáðèí, 2002; Â.Å.Êëî÷êî, 2001; Å.Å.Ñàïî-
ãîâà, 2004; Ò.Ì.Òèòàðåíêî, 2003, 2009 è äð.).

Ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ïðèíàä-
ëåæíîñòè çíàíèÿ ðåàëèçóþòñÿ â ôîðìå ñîöèîëîãèçà-
òîðñêèõ è ïñèõîëîãèçàòîðñêèõ ïîäõîäîâ. Òàê, â ðàìêàõ
ñîöèîëîãèçàòîðñêèõ ïîäõîäîâ ïðîáëåìà êàðòèíû
ìèðà ëè÷íîñòè è å¸ êîíñòðóèðîâàíèÿ ðàññìàòðèâà-
åòñÿ ÷åðåç ïðèçìó êàòåãîðèé îáùåå è êîëëåêòèâíîå, ÷òî
ïîçâîëÿåò ïîíèìàòü êîíñòðóèðîâàíèå êàê èíêîðïî-
ðàöèþ, ïðèñîåäèíåíèå ê ñîöèóìó, îâëàäåíèå åãî
íîðìàìè, ðîëÿìè, ïðèÿòèå ñîöèàëüíûõ êîíñòðóêòîâ,
óñâîåíèå îáùåñòâåííîãî îïûòà (Â.Â.Àáðàìåíêîâà,
2000; Ï.Áåðãåð, Ò.Ëóêìàí, 1995; É.Áðîêìåéåð, Ð.Õàð-
ðå, 2000; Ê.Äæ.Äæåðäæåí, 2003; Å.À.Êëèìîâ, 1995; è
äð.). À ñ ïîçèöèé ïñèõîëîãèçàòîðñêèõ ïîäõîäîâ, â
êîòîðûõ îïîðíûìè êàòåãîðèÿìè ÿâëÿþòñÿ èíäèâè-
äóàëüíîå è åäèíè÷íîå, êîíñòðóèðîâàíèå òðàêòóåòñÿ
êàê ñåïàðàöèÿ, âû÷ëåíåíèå ß èç ìèðà Äðóãèõ, êàê
ñîçäàíèå àâòîíîìíîé àâòîðñêîé óíèêàëüíîé ðå-
àëüíîñòè (Ï.Ï.Ãîðíîñòàé, 2007; Ä.À.Ëåîíòüåâ, 2003;
Â.Å.Êëî÷êî, 2001; Å.Å.Ñàïîãîâà, 2004 è äð.).

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â îòíîøåíèè ïðîáëåìû
ïðèíàäëåæíîñòè çíàíèÿ ïðîòèâîðå÷èå íå íàñòîëüêî
îñòðîå è î÷åâèäíîå, êàê â îòíîøåíèè ïðîáëåìû
íàäåæíîñòè çíàíèÿ. Êðîìå òîãî, ñóùåñòâóåò ðÿä ïîä-
õîäîâ, â êîòîðûõ óñïåøíî èíòåãðèðóþòñÿ ñîöèîëîãè-
çàòîðñêèå è ïñèõîëîãèçàòîðñêèå òåíäåíöèè. Òàê, â
êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî ïðèâåñòè êîíöåïöèè: ìåòà-
èíäèâèäóàëüíîãî ìèðà Ë.ß.Äîðôìàíà (1993, 2006),
ðîëåâîãî æèçíåííîãî ìèðà Ï.Ï.Ãîðíîñòàÿ (2007) è
òèïîëîãèþ æèçíåííûõ ìèðîâ ëè÷íîñòè Ò.Ì.Òèòàðåí-
êî (2003). Âìåñòå ñ òåì, ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîçâî-
ëÿåò çàêëþ÷èòü, ÷òî ïðîòèâîðå÷èÿ â ðåøåíèè
ïðîáëåìû ïðèíàäëåæíîñòè çíàíèÿ â ýòîì ñëó÷àå
ïðèñóòñòâóþò âíóòðè òåîðèé.

Èòàê, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ïîçâî-
ëèëè âûäåëèòü äâå äèõîòîìè÷åñêèå ïàðû â ïîíèìà-

íèè èññëåäîâàòåëÿìè êîíñòðóèðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà
ëè÷íîñòè:

1) ðåïðåçåíòàöèÿ – ãåíåðàöèÿ;
2) èíêîðïîðàöèÿ – ñåïàðàöèÿ.
Ó÷èòûâàÿ âûøåñêàçàííîå, äàííûå îïïîçèöèîí-

íûå òî÷êè çðåíèÿ öåëåñîîáðàçíî ðàññìàòðèâàòü â
êà÷åñòâå ðàçëè÷íûõ ïðèíöèïîâ êîíñòðóèðîâàíèÿ
êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, äàåò
âîçìîæíîñòü èíòåãðèðîâàòü è ñèñòåìàòèçèðîâàòü
ïðîòèâîðå÷èâûå êîíöåïòóàëüíûå âçãëÿäû.

Òàêèì îáðàçîì, ñîîòíåñÿ ïðèíöèïû êîíñòðóèðîâà-
íèÿ è âûÿâëåííûå ðàíåå ìåõàíèçìû êîíñòðóèðîâàíèÿ,
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî èíòåðïðåòàöèÿ, ò.å. êîíñòðóè-
ðîâàíèå êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè â ñèñòåìå îòíîøå-
íèé “ß – Ìèð”, ìîæåò ïðîèñõîäèòü ëèáî ïî ïðèíöè-
ïó ðåïðåçåíòàöèè, ëèáî ïî ïðèíöèïó ãåíåðàöèè, à
ñàìîêîíñòèòóèðîâàíèå êàê êîíñòðóèðîâàíèå êàðòè-
íû ìèðà ëè÷íîñòè â ñèñòåìå îòíîøåíèé “ß – Äðó-
ãèå”, ëèáî ïî ïðèíöèïó ñåïàðàöèè, ëèáî ïî ïðèíöè-
ïó èíêîðïîðàöèè. Êðîìå òîãî, ïîêàçàíî, ÷òî ñâÿçü
èäåíòèôèêàöèè ñ îñîáåííîñòÿìè èíòåðïðåòàöèè è
ñàìîêîíñòèòóèðîâàíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ äâóõñòîðîí-
íåé íåëèíåéíîé äåòåðìèíàöèåé (ñì. òàáë. 2).

Â çàâåðøåíèå, íåîáõîäèìî óêàçàòü íà òî, ÷òî
èìåííî îñîáåííîñòè èíòåðïðåòàöèè è ñàìîêîíñòè-
òóèðîâàíèÿ âûñòóïàþò òèïîîáðàçóþùèìè ôàêòîðà-
ìè ïðè ïîñòðîåíèè òèïîëîãè÷åñêîé ìîäåëè êîíñòðó-
èðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè.

Âûâîäû. Êàê ïîêàçàë ìåòîäîëîãè÷åñêèé àíàëèç,
íà ïîñòíåêëàññè÷åñêîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé íàóêè, äëÿ êîòîðîãî âåäóùåé òåíäåíöèåé ÿâëÿåòñÿ
èçó÷åíèå ïñèõè÷åñêèõ ôåíîìåíîâ â äèíàìèêå èõ
ñòàíîâëåíèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, ïðîáëåìà êàðòè-
íû ìèðà ëè÷íîñòè äîëæíà ñòàâèòüñÿ êàê ïðîáëåìà
å¸ êîíñòðóèðîâàíèÿ. Îäíàêî â ñóùåñòâóþùèõ íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü èññëåäîâàíèÿõ ïðîáëåìà êîíñòðóè-
ðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà íåäîñòàòî÷íî ðàçðàáîòàíà, â
÷àñòíîñòè, íå âûÿâëåíû åãî ìåõàíèçìû è ïðèíöèïû,
íå ñóùåñòâóåò óäîâëåòâîðèòåëüíîé êîíöåïòóàëüíîé
ìîäåëè äàííîãî ôåíîìåíà. Òàê, áîëüøèíñòâî ðàáîò
ïîñâÿùåíû ñòàòè÷åñêèì àñïåêòàì êàðòèíû ìèðà ëè÷-
íîñòè. Áîëåå òîãî, èññëåäîâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ äàí-
íûì ôåíîìåíîì, à òàêæå åãî ðàçâèòèåì è ñòàíîâëå-
íèåì, çà÷àñòóþ ïðîòèâîðå÷àò äðóã äðóãó.

Íà îñíîâå ïðîâåäåííîãî òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî êàð-
òèíà ìèðà ëè÷íîñòè ðàññìàòðèâàåòñÿ àâòîðàìè â òðåõ
ñèñòåìàõ îòíîøåíèé, ÷òî ïîçâîëèëî âûäåëèòü è
îõàðàêòåðèçîâàòü òðè ìåõàíèçìà êîíñòðóèðîâàíèÿ
êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè, à èìåííî:

· “ß – Ìèð” – èíòåðïðåòàöèÿ;
· “ß – Äðóãèå” – êîíñòèòóèðîâàíèå;
· “ß – ß” – èäåíòèôèêàöèÿ.
Äàëåå, ñ ïîìîùüþ òåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà íàìè

áûëà ðàñêðûòà ïðèðîäà ôóíêöèîíàëüíûõ è ñóùíîñ-
òíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó äàííûìè ìåõàíèçìàìè êàê íà
óðîâíå êîíñòðóèðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà, òàê è íà óðîâ-
íå îðãàíèçàöèè æèçíè ëè÷íîñòè.

Êðîìå òîãî, àíàëèç ýïèñòåìîëîãè÷åñêèõ îñíîâà-
íèé ïñèõîëîãè÷åñêèõ êîíöåïöèé ïîçâîëèë âûäåëèòü
äâå äèõîòîìè÷åñêèå ïàðû èññëåäîâàòåëüñêèõ ïîçè-
öèé â îòíîøåíèè êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè è å¸ êîí-
ñòðóèðîâàíèÿ:

1) ðåïðåçåíòàöèÿ – ãåíåðàöèÿ;
2) èíêîðïîðàöèÿ – ñåïàðàöèÿ.



57

 

 

 
Система 
отношений 

 

 
 
Механизм 
конструирования 
картины мира 
личности 

 

Принцип 
конструирования 
картины мира 
личности 

 

 

И
Д

ЕН
ТИ

Ф
И

КА
Ц

И
Я

  
 

КОНСТРУИРОВАНИЕ картины 
мира личности 

И
Н

ТЕ
РП

РЕ
ТА

Ц
И

Я
 

Я-Мир  
Я-Я  

Я-Другие  

КО
Н

С
ТИ

ТУ
И

РО
В

А
Н

И
Е 

Ре
пр

ез
ен

та
ци

я 

Ге
не

ра
ци

я 
 

С
еп

ар
ац

ия
 

И
нк

ор
по

ра
ци

я 

Ðèñ. 2. Êîíöåïòóàëüíàÿ ìîäåëü êîíñòðóèðîâàíèÿ êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè

Èíòåãðèðóÿ ïðîòèâîðå÷èâûå êîíöåïòóàëüíûå
ïðåäñòàâëåíèÿ, ìîæíî ðàññìàòðèâàòü äàííûå îïïî-
çèöèîííûå ïàðû â êà÷åñòâå ïðèíöèïîâ êîíñòðóè-
ðîâàíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, áûëî ïîêàçàíî, ÷òî
èíòåðïðåòàöèÿ, ò.å. êîíñòðóèðîâàíèå êàðòèíû ìèðà
ëè÷íîñòè â ñèñòåìå îòíîøåíèé “ß – Ìèð”, ìîæåò
ïðîèñõîäèòü ëèáî ïî ïðèíöèïó ðåïðåçåíòàöèè, ëèáî
ïî ïðèíöèïó ãåíåðàöèè, à ñàìîêîíñòèòóèðîâàíèå
êàê êîíñòðóèðîâàíèå êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè â ñè-
ñòåìå îòíîøåíèé “ß – Äðóãèå” – ëèáî ïî ïðèíöè-
ïó ñåïàðàöèè, ëèáî ïî ïðèíöèïó èíêîðïîðàöèè. Ïðè
ýòîì óñòàíîâëåíî, ÷òî ñâÿçü èäåíòèôèêàöèè ñ îñî-
áåííîñòÿìè èíòåðïðåòàöèè è ñàìîêîíñòèòóèðîâà-
íèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ äâóõñòîðîííåé íåëèíåéíîé äå-
òåðìèíàöèåé.

Ðåçþìèðóÿ ñêàçàííîå, íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü,
÷òî ïîñòðîåííàÿ êîíöåïòóàëüíàÿ ìîäåëü êîíñòðóèðî-
âàíèÿ êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè ñîçäàåò íåîáõîäèìûå
ïðåäïîñûëêè äëÿ àíàëèçà ôåíîìåíà êîíñòðóèðîâàíèÿ
êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè â åãî ôóíêöèîíàëüíîì àñïåê-
òå êàê òåõíîëîãèè îðãàíèçàöèè æèçíè, ÷òî è ÿâëÿåòñÿ
îðèåíòèðîì äëÿ íàøèõ áóäóùèõ èññëåäîâàòåëüñêèõ
ðàçðàáîòîê.

È, ïîäâîäÿ ÷åðòó, îòìåòèì, ÷òî, ñ íàøåé òî÷êè çðå-
íèÿ, ðàññìîòðåíèå ïðîáëåìû êàðòèíû ìèðà ÷åðåç ïðè-
çìó å  ̧êîíñòðóèðîâàíèÿ äàåò âîçìîæíîñòü óâèäåòü ñó-
ùåñòâóþùèå íàó÷íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ôåíîìåíå
êàðòèíû ìèðà ëè÷íîñòè â êà÷åñòâåííî èíîì ðàêóðñå,
ñâèäåòåëüñòâóÿ î òîì, ÷òî ïîäîáíûé ïîäõîä ÿâëÿåòñÿ
íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì â ýâðèñòè÷åñêîì îòíîøåíèè.
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