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Ðîçãëÿäàºòüñÿ ïðîáëåìà ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè, ¿¿ ñóòí³ñòü, òèïîëîã³÷í³ òà âèäî-
â³ îçíàêè; ðîçêðèòî ñóòü ïîíÿòòÿ “ïîâåä³íêà”. Ïðîàíàë³çîâàíî ð³çí³ ï³äõîäè äî
âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ “ñîö³àëüíà ïîâåä³íêà” òà äåòàë³çîâàíî ïðåäñòàâëåíî âèäè
ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîâåä³íêà, ñîö³àëüíà ïîâåä³íêà, òèïè ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè,
âèäè ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè.

Ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, åå ñóùíîñòü, òèïîëîãè÷åñêèå
è âèäîâûå ïðèçíàêè; ðàñêðûòà ñóòü ïîíÿòèÿ “ïîâåäåíèå”. Ïðîàíàëèçèðîâàíû
ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ ïîíÿòèÿ “ñîöèàëüíîå ïîâåäåíèå” è
äåòàëèçèðîâàíî ïðåäñòàâëåíî âèäû ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîâåäåíèå, ñîöèàëüíîå ïîâåäåíèå, òèïû ñîöèàëüíîãî
ïîâåäåíèÿ, âèäû ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ.

The article addresses the problem of social behavior, its essence, typological and
specific features; the essence of the concept “behavior” is explained. Different
approaches to the definition of “social behavior” are analyzed and types of social
behavior are described in detail.
Key words: behavior, social behavior, types of social behavior, kinds of social behavior.

 Òðàíñôîðìàö³éí³ ïðîöåñè, ùî ìàþòü ì³ñöå â
ñó÷àñíîìó óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³, çóìîâëþþòüñÿ
ÿê íåãàòèâí³ (ïîãëèáëåííÿ äóõîâíî¿ êðèçè, â³äìîâà
â³ä ñò³éêî¿ ñèñòåìè çâè÷íèõ òà óñòàëåíèõ ö³ííîñòåé),
òàê ³ ïîçèòèâí³ ÿâèùà. Ñåðåä îñòàíí³õ ïðîâ³äíà ðîëü
íàëåæèòü çì³í³ â ñóñï³ëüí³é ñâ³äîìîñò³ ïîãëÿä³â íà
ðîëü îñîáèñòîñò³ â ñîö³óì³: ó äèõîòîì³¿ “îñîáèñò³ñòü –
ñóñï³ëüñòâî” ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çì³ùåííÿ àêöåíò³â –
îñîáèñò³ñòü ñòàº ãîëîâíèì êîìïîíåíòîì, îêðåìà
ëþäèíà á³ëüøå íå ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñêëàäîâà ñîö³-
àëüíîãî ìåõàí³çìó, à ïîñòàº ÿê íàéâèùà ñîö³àëüíà
ö³íí³ñòü. Ó öüîìó êîíòåêñò³ ï³äâèùóºòüñÿ ³íòåðåñ äî
ïðîáëåì ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè – âèçíà÷åííÿ ¿¿ ñóò-
íîñò³, âèä³â ³ ñïîñîá³â ðåàë³çàö³¿.

Ö³ ïèòàííÿ ïðèâåðòàëè óâàãó äîñë³äíèê³â ìèíó-
ëîãî (Ì.Áîáíüîâà, Ë.Âèãîòñüêèé, Î.Ëåîíòüºâ, Ñ.Ðó-
á³íøòåéí); íå âòðà÷àþòü âîíè ñâîº¿ àêòóàëüíîñò³ é
â óìîâàõ ñó÷àñíîñò³ (Ì.Àëåêñàíäðîâà, ².Áåõ, Ò.Êðàâ-
÷åíêî, Ë.Îðáàí-Ëåìáðèê, ª.Ïåíüêîâ òà ³íø³).

Ìåòà ñòàòò³ – íà îñíîâ³ àíàë³çó ë³òåðàòóðè ðîç-
êðèòè ñóòí³ñòü ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè, ñõàðàêòåðèçó-
âàòè ¿¿ òèïè òà âèäîâ³ îçíàêè.

Îñíîâíèé çì³ñò. Çâåðíåííÿ äî íàóêîâèõ äæå-
ðåë çàñâ³ä÷óº, ùî, ðîçêðèâàþ÷è ñóòí³ñòü ïîíÿòòÿ
“ïîâåä³íêà”, äîñë³äíèêè ÷àñòî àêöåíòóþòü íà ¿¿ ö³í-
í³ñíîìó àñïåêò³. Òàê, Ñ.Àí³ñ³ìîâ ðîçóì³º ïîâåä³íêó
ÿê “ä³¿ ëþäèíè, ùî îö³íþþòüñÿ ç ïîãëÿäó ¿õíüî¿ çíà-
÷óùîñò³” [2, ñ. 16]. Àâòîðè êîëåêòèâíî¿ ìîíîãðàô³¿

“Ìîðàëü: ñîçíàíèå è ïîâåäåíèå” Í.Ãîëîâêî, Ë.Áóº-
âà, Â.Øåðäàêîâ ñòâåðäæóþòü, ùî ïîâåä³íêà âèçíà-
÷àº ö³íí³ñíèé àñïåêò ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ [5, ñ. 24].
Íà äóìêó Î.Âîë÷åíêî, ³íäèâ³äóàëüí³ çä³áíîñò³ ³ çà-
äàòêè îñîáèñòîñò³ íàéá³ëüø ÿñêðàâî ïðîÿâëÿþòüñÿ
â ¿¿ ïîâåä³íö³, ùî ñòàëî ïåðåäóìîâîþ âèîêðåì-
ëåííÿ äîñë³äíèêîì êàòåãîð³¿ ìîðàëüíî-çâè÷íî¿
ïîâåä³íêè [3, ñ. 81].

Íà àêñ³îëîã³÷íîìó õàðàêòåð³ ïîâåä³íêè ôîêóñó-
þòü óâàãó Ã.Àêìàìáåòîâ òà À.Õàì³äîâ, ³íòåðïðåòóþ-
÷è ¿¿ ÿê âèä ä³ÿëüíîñò³, ùî ïåðåäáà÷àº ñàìîñò³éíèé
âèá³ð ë³í³¿ ïîâåä³íêè òà â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà íå¿. Íà
äóìêó öèõ äîñë³äíèê³â, ìîðàëüíà ïîçèö³ÿ îñîáèñ-
òîñò³ àäåêâàòíî íàáóâàº ïðîÿâó ó çîâí³øí³õ ä³ÿõ, à
ñàìà ïîâåä³íêà çä³éñíþºòüñÿ íà îñíîâ³ ñâ³äîìî-
âîëüîâèõ çóñèëü ³ çàëåæèòü â³ä ñàìîãî ä³þ÷îãî
ñóá’ºêòà [9, ñ. 161].

ßêùî êåðóâàòèñÿ ³íôîðìàö³éíèì ï³äõîäîì,
ïîâåä³íêà ìîæå áóòè âèçíà÷åíà ÿê “ñóêóïí³ñòü ðåàê-
ö³é ñèñòåìè (ÿêîþ º ëþäñüêèé îðãàí³çì) íà ³íôîð-
ìàö³þ, ùî íàäõîäèòü ççîâí³”. Ðåàãóþ÷è íà çîâí³øí³é
ñèãíàë, “ñèñòåìà ïåâíèì ÷èíîì ïîâîäèòüñÿ ³ â òà-
êèé ñïîñ³á âçàºìîä³º ç íàâêîëèøí³ì ñåðåäîâèùåì,
ïðèñòîñîâóºòüñÿ äî íüîãî. Òîìó ïîâåä³íêó ìîæíà
âèçíà÷èòè ÿê ñïîñ³á àäàïòàö³¿ ñèñòåìè äî íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà. Ïðè öüîìó â ïðîöåñ³ ïî-
âåä³íêîâèõ ðåàêö³é â³äáóâàºòüñÿ îáì³í ³íôîðìàö³¿
ñèñòåìè ³ç ñåðåäîâèùåì” [1]. Öå âèçíà÷åííÿ º
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ñëóøíèì ÿê ùîäî íàéïðîñò³øèõ, òàê ³ ùîäî á³ëüø
ñêëàäíèõ ñèñòåì, äî ÿêèõ íàëåæàòü ëþäèíà ³ ñîö³óì.

Çã³äíî ç ïîãëÿäàìè Ì.Ðîáåðà òà Ô.Òèëüìàíà, “ïî-
âåä³íêà ³íäèâ³äà – öå ðåàêö³ÿ, ñïðÿìîâàíà íà çì³íó
ñèòóàö³¿ ç ìåòîþ çàäîâîëåííÿ ñâî¿õ ïîòðåá” [8, ñ. 77].

Îòæå, ïîâåä³íêà ëþäèíè – öå â÷èíêè, ÿê³ ìîæíà
ñïîñòåð³ãàòè, ä³¿ ³íäèâ³ä³â, ¿õíÿ ïåâíà ïîñë³äîâí³ñòü,
ùî òàê ÷è ³íàêøå çà÷³ïàþòü ³íòåðåñè ³íøèõ ëþäåé,
ãðóï, óñüîãî ñóñï³ëüñòâà. Ëþäñüêà ïîâåä³íêà íàáóâàº
ñîö³àëüíîãî çì³ñòó, ñòàº îñîáèñò³ñíîþ, êîëè îñî-
áèñò³ñòü çàëó÷åíà ó ñï³ëêóâàííÿ ç ³íøèìè ëþäüìè.
Éäåòüñÿ íàñàìïåðåä ïðî ñâ³äîìó ïîâåä³íêó, ðåàë³-
çàö³þ â ä³ÿõ ³ â÷èíêàõ òàêèõ çâ’ÿçê³â ³ âçàºìîâ³äíî-
ñèí, â ÿêèõ ñóá’ºêò ïîâåä³íêè áåðå ó÷àñòü ÿê ðîçóì-
íà ³ñòîòà, êîòðà ñâ³äîìî ñòàâèòüñÿ äî ñâî¿õ ä³é.

Çâ³äñè ñîö³àëüíà ïîâåä³íêà ìîæå áóòè ³íòåðïðå-
òîâàíà ÿê çîâí³øí³é ïðîÿâ, ó ÿêîìó âèÿâëÿºòüñÿ êîí-
êðåòíà ïîçèö³ÿ ëþäèíè, ¿¿ íàñòàíîâëåííÿ. Öå ôîðìà
ïåðåòâîðåííÿ ä³ÿëüíîñò³ â ðåàëüí³ ä³¿ ùîäî ñîö³àëü-
íî çíà÷óùèõ îá’ºêò³â.

Àíàë³ç çì³ñòîâíî-ñåíñîâîãî àñïåêòó ñîö³àëüíî¿
ïîâåä³íêè ÿê ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿ ô³ëîñîô³¿ çä³éñíå-
íî Ò.Ñï³ð³íîþ, ÿêà ðîáèòü ñïðîáó ïîäàòè êðèòè÷íå
îñìèñëåííÿ çàñàä öüîãî ôåíîìåíó, à òàêîæ ïðîïî-
íóº ñâîºð³äíèé ïðîåêò ¿¿ ðåãóëþâàííÿ. Äîñë³äíèöÿ
ðîçãëÿäàº ñîö³àëüíó ïîâåä³íêó îñîáèñòîñò³ â ëîã³ö³
êàòåãîð³¿ áóòòÿ ÿê ïðîöåñ ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äîì ñâî¿õ
ìîæëèâîñòåé “áóòè” â ïðîñòîð³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ âçàº-
ìîä³é. Öåé ïðîöåñ, íà ¿¿ äóìêó, ìàº äóàë³ñòè÷íèé õà-
ðàêòåð, íàáóâàº â³äïîâ³äíîãî ïðîÿâó â ä³ÿõ ³ â÷èíêàõ
îñîáèñòîñò³. Ä³ÿ º ö³ëåðàö³îíàëüíîþ, îð³ºíòîâàíîþ
íà ³íñòðóìåíòàëüíèé óñï³õ, ÿêèé â³äîáðàæàº ïðè÷è-
íîâî-íàñë³äêîâ³ çâ’ÿçêè. Â÷èíîê – öå îñîáëèâà ä³ÿ,
ÿêà “õàðàêòåðèçóºòüñÿ óí³êàëüí³ñòþ, îäèíè÷í³ñòþ,
ïîä³ºâ³ñòþ, íåòåõí³÷í³ñòþ (³íøèìè ñëîâàìè ìîæíà
ñêàçàòè, ùî â÷èíîê íå º äîö³ëüíîþ ä³ºþ), àêñ³îëîã³÷í³ñ-
òþ”. Ï³ä´ðóíòÿ ä³¿ – íåîáõ³äí³ñòü, ï³ä´ðóíòÿ â÷èíêó –
ñâîáîäà îñîáèñòîñò³. Ä³þ÷è, îñîáèñò³ñòü “ðåàë³çóº
ñâî¿ ìîæëèâîñò³ ùîäî çàäàíèõ ó ñóñï³ëüñòâ³ çðàçê³â,
íîðì, ïðàâèë; ó÷èíÿþ÷è – â³äïîâ³äíî äî ñâîº¿ ³íäè-
â³äóàëüíîñò³ ³ íåïîâòîðíîñò³” [6].

Ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè Ò.Ñï³-
ð³íà âèõîäèòü ç òîãî, ùî ÿêèìè á “íå áóëè îá’ºêòèâí³
óìîâè ³ ñîö³àëüí³ äåòåðì³íàíòè, ëþäèíà çäàòíà ñàìà
âèáóäîâóâàòè ë³í³þ ñâîº¿ äîë³, ïîâîäÿ÷èñü ïåâíèì
÷èíîì ùîäî ñîö³àëüíîãî ñâ³òó”. Òîìó âàæëèâèì ìî-
ìåíòîì ï³ä ÷àñ ðîçãëÿäó ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè, íà ïå-
ðåêîíàííÿ àâòîðà, º àíàë³ç òîãî, ÿê ó ïðîöåñ³ ä³é êîíê-
ðåòíà îñîáèñò³ñòü âèÿâëÿº ñåáå òâîðöåì âëàñíîãî
áóòòÿ. Áóäü-ÿêà ëþäèíà íå íàðîäæóºòüñÿ ñóá’ºêòîì, à
ñòàº íèì ì³ðîþ âèîêðåìëåííÿ ñåáå ç íàâêîëèøíüî¿
ä³éñíîñò³ òà ïðîòèñòàâëåííÿ ñåáå ¿é ÿê îá’ºêòà âïëèâó.
Áóòè ñóá’ºêòîì – íàéâàæëèâ³øà ÿê³ñòü ëþäèíè.

Çàñëóãîâóº íà óâàãó îá´ðóíòîâàíà Ò.Ñï³ð³íîþ îñî-
áèñò³ñíî îð³ºíòîâàíà ìîäåëü óïðàâë³ííÿ ñîö³àëüíîþ
ïîâåä³íêîþ, ùî ïåðåäáà÷àº ïðèíöèïîâå çì³ùåííÿ
ñóñï³ëüíèõ ïð³îðèòåò³â ó á³ê ëþäèíè, ³íäèâ³äà, îñî-
áèñòîñò³. Öÿ ìîäåëü â³äìîâëÿºòüñÿ â³ä òðàíñôîðìàö³¿
â³äîìèõ ðàí³øå ñïîñîá³â ðåãóëþâàííÿ ³ ñòàíîâèòü
íîâó ôîðìó óïðàâë³íñüêèõ â³äíîñèí. Âîíà ïåðåäáà-
÷àº, ïî-ïåðøå, îð³ºíòèð íà ëþäèíó íå ÿê íà ñóêóïí³ñòü
ñîö³àëüíèõ ðîëåé, à ÿê íà îñîáèñò³ñòü; ïî-äðóãå, âèç-
íàº ïð³îðèòåò ³íäèâ³äóàëüíîãî, çí³ìàþ÷è òèì ñàìèì
â³ä÷óæåííÿ ³íäèâ³äà â³ä ñóñï³ëüñòâà; ïî-òðåòº, ñòâåð-
äæóº çì³íó òðàäèö³éíèõ ïðèíöèï³â óïðàâë³ííÿ: “íîð-

ìàòèâí³ñòü”, “êîíòðîëü”, “ñòàá³ëüí³ñòü” – íà “ïàðòíåð-
ñòâî”, “ãóìàíí³ñòü”, “çãîäó”. Îñíîâíèì ïðèíöèïîì îñî-
áèñò³ñíî îð³ºíòîâàíî¿ ìîäåë³ ðåãóëþâàííÿ ñîö³àëüíî¿
ïîâåä³íêè âèçíà÷åíî êîìóí³êàòèâí³ñòü ÿê ìåõàí³çì
àêòóàë³çàö³¿ ñóá’ºêòíîñò³ ëþäèíè. Êëþ÷îâèì åëåìåí-
òîì ìîäåë³ íàçâàíî ö³ííîñò³, ÿê³ âïîðÿäêîâóþòü íà-
âêîëèøíþ ñîö³àëüíó ä³éñí³ñòü ³ ñïðèÿþòü ãàðìîí³éíî-
ìó ðîçâèòêó ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí. Äî òàêèõ ö³ííîñòåé
Ò.Ñï³ð³íà çàðàõîâóº çðàçêè ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè.

Ó ïñèõîëîã³¿ äîì³íóº ä³ÿëüí³ñíèé ï³äõ³ä äî âèâ-
÷åííÿ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³, ïðåäñòàâ-
ëåíèé äîñë³äíèêàìè ïñèõîëîã³÷íèõ øê³ë Ñ.Ðóá³íø-
òåéíà òà Î.Ëåîíòüºâà. Ñòàíîâëåííþ öèõ øê³ë ñïðèÿëè
ïðàö³ Ë.Âèãîòñüêîãî, éîãî êîíöåïö³ÿ ³ñòîð³¿ êóëüòóðè
ÿê ðîçâèòêó ñèñòåìè çíàê³â, ùî ïðèñëóãîâóþòüñÿ
óïðàâë³ííþ ïîâåä³íêîþ ëþäèíè. Ïñèõîëîãè òàêîæ
àêöåíòóþòü íà àíàë³ç³ ïîòðåá (À.Ïåòðîâñüêèé), ïî-
÷óòò³â, ³íòåðåñ³â, ³äåàë³â, ñâ³òîãëÿäó (Ñ.Ðóá³íøòåéí),
íàñòàíîâëåíü (À.Àñìîëîâ) ÿê çáóäíèê³â ñîö³àëüíî¿
ïîâåä³íêè.

Ñîö³îëîã³ÿ âèâ÷àº ñîö³àëüíó ïîâåä³íêó ëþäèíè
ÿê ïðåäñòàâíèêà âåëèêèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï, ñóá’ºêòà
ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿. Ñîö³îëîã³÷íà ïàðàäèãìà ñÿãàº
êîð³ííÿì òðàäèö³é àìåðèêàíñüêî¿ ñîö³îëîã³¿, ÿêà ðîç-
âèâàëàñÿ â ìåæàõ ïîçèòèâíî¿ ñîö³àëüíî¿ îð³ºíòàö³¿,
ùî áóëà çàïî÷àòêîâàíà â 20-ò³ ðð. ÕÕ ñò. Ó 1950–
1960-õ ðð. íà íå¿ îð³ºíòóâàëàñÿ á³ëüø³ñòü çàõ³äíèõ
ñîö³îëîã³â ÿê ó òåîðåòè÷íèõ, òàê ³ â åìï³ðè÷íèõ äîñ-
ë³äæåííÿõ. Ó öüîìó êîíòåêñò³ ñîö³àëüíà ïîâåä³íêà
ðîçãëÿäàºòüñÿ â ëîã³ö³ ñîö³àëüíî¿ ä³¿, òåîð³ÿ ÿêî¿ ðîç-
ðîáëåíà Ì.Âåáåðîì, Ô.Çíàíåöüêèì, Ã.Áåêêåðîì,
Â.Ïàðåòî, Ò.Ïàðñîíñîì, Þ.Õàáåðìàñîì.

Ó çàïðîïîíîâàí³é ×.Àíêîâèêîì òà Äæ.Êåëóäæåðîì
êîíöåïö³¿ ñîö³àëüíà ïîâåä³íêà çíà÷íîþ ì³ðîþ ðåãó-
ëþºòüñÿ ñïðîáàìè ³íäèâ³äà çàäîâîëüíèòè ñîö³àëüí³
ïîòðåáè. Ïðè öüîìó íàãîëîøóºòüñÿ, ùî âñ³ ³íäèâ³äè
êåðóþòüñÿ ïåðåâàæíî ïðàãíåííÿì äîñÿãòè óñï³õó ³
âèçíàííÿ, àëå â³äð³çíÿþòüñÿ çà ð³âíåì ³ ìàíåðàìè,
ÿêèìè ðåàãóþòü íà öþ ïîòðåáó. Çàëåæíî â³ä öèõ ôàê-
òîð³â ïîâåä³íêà ìîæå áóòè:

1) êóëüòóðíî çóìîâëåíîþ, ÿêùî â ¿¿ ï³ä´ðóíòÿ ïî-
êëàäàþòüñÿ åêîíîì³÷í³, ñîö³îëîã³÷í³ àáî àíòðîïîëî-
ã³÷í³ ôàêòîðè – çâè÷à¿, òðàäèö³¿, ö³ííîñò³;

2) ³íäèâ³äóàëüíî îð³ºíòîâàíîþ, ÿêùî çóìîâëþºòü-
ñÿ âíóòð³øí³ìè ³ ãåíåòè÷íèìè, ô³ç³îëîã³÷íèìè òà
ïñèõîëîã³÷íèìè ïîòðåáàìè;

3) ö³íí³ñíî îð³ºíòîâàíîþ, òîáòî ïîáóäîâàíîþ íà
ñèñòåì³ ìîðàë³ [10, ñ.  19].

Çã³äíî ç ö³ºþ òèïîëîã³ºþ äîñë³äíèêè ðîçð³çíÿþòü
òðè òèïè ïîâåä³íêè: 1) ðåôëåêñèâíó (óñïàäêîâàí³
ðåôëåêñè); 2) çâè÷êè (íåóñâ³äîìëåí³ ä³¿, çóìîâëåí³
ñèñòåìîþ íàñòàíîâëåíü, ùî ñêëàëèñÿ); 3) ðîçóìíó
ïîâåä³íêó, ÿêà ñïèðàºòüñÿ íà ëîã³êó [10, ñ.  25].

Â îñíîâó òèïîëîã³¿ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè, ÿêà áóëà
ðîçðîáëåíà Ê.Ëåâ³íèì, ïîêëàäåíà òåçà ïðî òå, ùî ¿¿
òèïè çóìîâëåí³, ç îäíîãî áîêó, âíóòð³øí³ìè ïîòðåáà-
ìè, à ç ³íøîãî – ³íäèâ³äóàëüíèìè îñîáëèâîñòÿìè ðåà-
ãóâàííÿ íà îêðåìó ñèòóàö³þ. Çàëåæíî â³ä öüîãî âèîê-
ðåìëþþòüñÿ äâà îñíîâí³ òèïè ïîâåä³íêè: ïîëüîâà ³
âîëüîâà. Êîæíà ëþäèíà â ïðèñóòíîñò³ ³íøèõ â³ä÷óâàº
íà ñîá³ âïëèâ ïñèõîëîã³÷íîãî ïîëÿ, îäíàê ðåàãóº íà
íüîãî ïî-ð³çíîìó. “ßêùî ëþäèíà ï³ä ÷àñ çä³éñíåííÿ
â÷èíê³â ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ ñâî¿ì íàì³ðàì, ÿê³ â³äïî-
â³äàþòü âàëåíòíîñò³ ðå÷åé, òî öå âîëüîâà ïîâåä³íêà.
ßêùî æ ëþäèíà ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ âàëåíòíîñò³ ðå-
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÷åé, â³äáóâàºòüñÿ â³äìåæóâàííÿ ïîâåä³íêè â³ä ïîòðå-
áè. Òàêà ïîâåä³íêà íàçèâàºòüñÿ ïîëüîâîþ” [4, ñ. 47].

Îòæå, â ö³é òèïîëîã³¿ ïðîâ³äíèì ôàêòîðîì õàðàê-
òåðèñòèêè ïîâåä³íêè º âîëÿ. ²íäèâ³ä ç ðîçâèíåíèìè
âîëüîâèìè ÿêîñòÿìè çäàòíèé “âñòàòè íàä ïîëåì” ³
âèêîíóâàòè îïîñåðåäêîâàí³ ä³¿, òîä³ ÿê ³íäèâ³äè ç³
ñëàáêîþ âîëåþ ï³äêîðÿþòüñÿ çîâí³øíüîìó òèñêó ³
íå ñïðîìîæí³ çä³éñíþâàòè ñàìîñò³éí³ â÷èíêè.

Ïîëüîâèé òèï ïîâåä³íêè, îïèñàíèé Ê.Ëåâ³íèì,
ñüîãîäí³ ïðèéíÿòî íàçèâàòè êîíôîðìíèì.

Ðîçãëÿäàþ÷è ïîõîäæåííÿ êîíôîðì³çìó, ôðàí-
öóçüê³ äîñë³äíèêè Ì.Ðîáåð ³ Ô.Òèëüìàí ñòâåðäæó-
þòü, ùî âñ³ ëþäè ïåâíîþ ì³ðîþ âîëîä³þòü ñòàäíèì
³íñòèíêòîì, òîáòî ïîâåä³íêà êîæíîãî ì³ñòèòü óðîäæå-
íèé àâòîìàòèçì, ÿêèé ñïîíóêàº éîãî éòè çà âîæàêîì.
Íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ öüîìó ³íñòèíêòó ï³äêîðÿþòüñÿ
³íäèâ³äè ç íåðîçâèíåíîþ ñâ³äîì³ñòþ, ò³, â êîãî îñî-
áèñò³ñí³ ÿêîñò³ íåäîñòàòíüî äèôåðåíö³éîâàí³. Êîí-
ôîðì³çì º á³ëüø öèâ³ë³çîâàíèì ÿâèùåì, ùî ïîâ’ÿ-
çàíå ç³ ñâ³äîìèì âèçíàííÿì ãðóïîâèõ íîðì òà
ö³ííîñòåé ³ ïåðåäáà÷àº ïðèìóñ [8, ñ. 111].

¥ðóíòóþ÷èñü íà òàêîìó ðîçóì³íí³ êîíôîðì³çìó,
Ì.Ðîáåð ³ Ô.Òèëüìàí âèîêðåìëþþòü òðè éîãî ñòàä³¿:

1) ñòèõ³éíèé êîíôîðì³çì, ÿêèé ïåðåäáà÷àº íå-
ñâ³äîì³ ä³¿, ùî º õàðàêòåðíèì äëÿ íåðîçâèíåíî¿
ñâ³äîìîñò³;

2) äåâ³àíòñòâî – ïðàãíåííÿ âèä³ëèòèñÿ, ÿêå âèðà-
æàº ïðîòåñò ïðîòè ãðóïîâèõ íîðì ³ ö³ííîñòåé, ïî ñóò³ –
àíòèêîíôîðì³çì;

3) ñâ³äîìèé êîíôîðì³çì – ñâ³äîìå âèçíàííÿ
³íäèâ³äîì ãðóïîâèõ ïðàâèë ³ äîòðèìàííÿ ¿õ [8, ñ.  13].

Â³äçíà÷àºòüñÿ, ùî ëþäèíà ìîæå âíóòð³øíüî íå
ïðèéìàòè ãðóïîâ³ íîðìè, àëå çîâí³øíüî ï³äêîðÿòè-
ñÿ ¿ì, âèÿâëÿþ÷è ëèøå çîâí³øí³é êîíôîðì³çì. Ïî-
âíà â³äìîâà â³ä âëàñíèõ ïðèíöèï³â ³ ïðèéíÿòòÿ ãðó-
ïîâèõ íîðì òà ö³ííîñòåé ÿê âíóòð³øíüî, òàê ³ â
çîâí³øí³õ ä³ÿõ, íàçâàíî ïîâíèì êîíôîðì³çìîì. Âîä-
íî÷àñ ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ëþäèí³ íå äîâîäèòüñÿ
âèêîðèñòîâóâàòè òàêèé ñòèëü ïîâåä³íêè, ÿêùî íîð-
ìè ³ ö³ííîñò³ ãðóïè óçãîäæóþòüñÿ ç ¿¿ âëàñíèìè.

Çàñëóãîâóº íà óâàãó òåîð³ÿ, çàïðîïîíîâàíà àìå-
ðèêàíñüêèìè äîñë³äíèêàìè Ä.Ñòîêîì ³ Õ.Ñåëåíîþ,
êîòð³ çâåðòàþòüñÿ äî òèïîëîã³¿ ôîðì àäàïòàö³¿ ³íäè-
â³äà äî íîâîãî ñåðåäîâèùà, âèð³çíÿþ÷è áîðîòüáó,
âòå÷ó, ïîøóê ïàðè àáî ï³äêîðåííÿ [11, ñ. 10]. Âèá³ð
³íäèâ³äîì ò³º¿ àáî ³íøî¿ ôîðìè àäàïòàö³¿ ïîâ’ÿçà-
íèé ç ð³âíåì ðîçâèòêó éîãî îñîáèñòîñò³: ëèøå ñèëüí³
îñîáèñòîñò³ áóäóòü â³äêðèòî ïðîòèñòîÿòè ãðóïîâèì
íîðìàì ³ ö³ííîñòÿì. Ö³ äîñë³äíèêè òàêîæ âèð³çíÿ-
þòü êàòåãîð³¿ ïîòåíö³éíî¿ ³ ðåàëüíî¿ ïîâåä³íêè, íàãî-
ëîøóþ÷è, ùî êîæíèé ³íäèâ³ä âîëîä³º çíà÷íîþ ê³ëü-
ê³ñòþ ïîòåíö³éíèõ ìîæëèâîñòåé. Òå, ÿêà ç íèõ áóäå
ðåàë³çîâàíà, çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä ñèòóàö³¿
[11, ñ.  9]. Ùîäî ðåàëüíî¿ ïîâåä³íêè, âîíà ìàéæå
çàâæäè çàëåæèòü â³ä â³äïîâ³äíîñò³ êóëüòóðè ãðóïè
âíóòð³øí³é êóëüòóð³ ³íäèâ³äà [11, ñ. 33].

Ó ïðàöÿõ ðîñ³éñüêèõ ñîö³îëîã³â Â.Àôàíàñüºâà,
À.Çäðàâîìèñëîâà, Ã.Îñèïîâà, Æ.Òîùåíêî, Ñ.Ôðîëî-
âà, Â.Øåïåëÿ, Â.ßäîâà ñîö³àëüíà ïîâåä³íêà ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ ÿê ñîö³àëüí³ ä³¿ ³íäèâ³ä³â àáî ñîö³àëüíèõ ãðóï.

Òàê, Â.ßäîâ ðîçðîáèâ äèñïîçèö³éíó êîíöåïö³þ
ðåãóëÿö³¿ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè ³íäèâ³äà. Â ¿¿ îñíîâó
ïîêëàäåíà òåçà ïðî òå, ùî ëþäèíà âîëîä³º ñêëàä-
íîþ ñèñòåìîþ ð³çíîìàí³òíèõ äèñïîçèö³éíèõ óòâîðåíü,
ÿê³ îðãàí³çîâàí³ ³ºðàðõ³÷íî é ðåãóëþþòü ¿¿ ïîâåä³íêó.

Êîæíèé ð³âåíü ö³º¿ ñèñòåìè ì³ñòèòü òðè êîìïîíåíòè:
ïîòðåáó, ùî êëàñèô³êóºòüñÿ ç ïîãëÿäó çàëó÷åííÿ ³íäè-
â³äà äî ð³çíèõ ñôåð ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³; ñèòóàö³þ, â
ÿê³é ä³º ³íäèâ³ä ³ ÿêà “çóñòð³÷àºòüñÿ” ç ïåâíèìè ïîòðåáà-
ìè; äèñïîçèö³éíå óòâîðåííÿ, ùî ðåãóëþº ïîâåä³íêó ³
ä³ÿëüí³ñòü ³íäèâ³äà.

Íà ïåðøîìó, íèæ÷îìó ð³âí³ óòâîðþþòüñÿ åëåìåí-
òàðí³ ô³êñîâàí³ íàñòàíîâëåííÿ. Âîíè ôîðìóþòüñÿ íà
îñíîâ³ ïîòðåá ô³çè÷íîãî ³ñíóâàííÿ ³ íàéïðîñò³øèõ
ïðåäìåòíèõ ñèòóàö³é. Ö³ íàñòàíîâëåííÿ íå ìàþòü
ìîäàëüíîñò³ é íå óñâ³äîìëþþòüñÿ; âîíè ëèøå ïî-
êëàäàþòüñÿ â îñíîâó ñâ³äîìèõ ïðîöåñ³â.

Äðóãèé ð³âåíü – ñîö³àëüíî ô³êñîâàí³ íàñòàíîâ-
ëåííÿ àáî ñîö³àëüí³ íàñòàíîâëåííÿ. Ïðîâ³äíèìè
ôàêòîðàìè ¿õíüîãî ôîðìóâàííÿ º ñîö³àëüí³ ïîòðå-
áè, ïîâ’ÿçàí³ ç âêëþ÷åííÿì îñîáèñòîñò³ äî ïåðâèí-
íèõ ãðóï ³ â³äïîâ³äí³ ¿ì ñîö³àëüí³ ñèòóàö³¿. Ñîö³àëüí³
íàñòàíîâëåííÿ óòâîðþþòüñÿ íà áàç³ îö³íþâàííÿ îê-
ðåìèõ ñîö³àëüíèõ îá’ºêò³â (àáî ¿õí³õ âëàñòèâîñòåé)
òà îêðåìèõ ñîö³àëüíèõ ñèòóàö³é.

Òðåò³é ð³âåíü ñêëàäàº ñèñòåìà ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é,
ñôîðìîâàíèõ íà îñíîâ³ âèùèõ ñîö³àëüíèõ ïîòðåá
îñîáèñòîñò³ (ïîòðåáà çàëó÷åííÿ äî ñîö³àëüíîãî ñå-
ðåäîâèùà) ³ â³äïîâ³äíî äî ñïîñîáó æèòòÿ, â ÿêîìó
ìîæóòü áóòè ðåàë³çîâàí³ ñîö³àëüí³ òà ³íäèâ³äóàëüí³
ö³ííîñò³ îñîáèñòîñò³. Ñàìå öüîìó ð³âíþ íàëåæèòü
ïðîâ³äíà ðîëü ó ñàìîðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè [7].

Íàéâàæëèâ³øà ôóíêö³ÿ ðîçðîáëåíî¿ Â.ßäîâèì
äèñïîçèö³éíî¿ ñèñòåìè ïîëÿãàº â ðåãóëþâàíí³ ñîö³-
àëüíî¿ ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³. Ñàìà ïîâåä³íêà ñòà-
íîâèòü ñêëàäíó ñòðóêòóðó, âñåðåäèí³ ÿêî¿ ìîæíà
âèîêðåìèòè äåê³ëüêà ³ºðàðõ³÷íî ðîçòàøîâàíèõ
ð³âí³â.

Ïåðøèé ð³âåíü – ïîâåä³íêîâ³ àêòè, ðåàêö³¿ ñóá’ºêòà
íà àêòóàëüíó ïðåäìåòíó ñèòóàö³þ. ¯õíÿ äîö³ëüí³ñòü
äåòåðì³íîâàíà íåîáõ³äí³ñòþ âñòàíîâëåííÿ àäàïòèâ-
íèõ â³äíîñèí ì³æ ñåðåäîâèùåì òà ³íäèâ³äîì.

Íàñòóïíèé ð³âåíü ïîâåä³íêè – çâè÷íà ä³ÿ àáî â÷è-
íîê, ùî ôîðìóºòüñÿ ç ö³ëî¿ íèçêè ïîâåä³íêîâèõ àêò³â.
Â÷èíîê – öå åëåìåíòàðíà ñîö³àëüíî çíà÷óùà îäè-
íèöÿ ïîâåä³íêè, ìåòà ÿêîãî ïîëÿãàº ó âñòàíîâëåíí³
â³äïîâ³äíîñò³ ì³æ ñîö³àëüíîþ ñèòóàö³ºþ ³ ñîö³àëüíîþ
ïîòðåáîþ.

Ö³ëåñïðÿìîâàíà ïîñë³äîâí³ñòü â÷èíê³â óòâîðþº
ïîâåä³íêó â ò³é ÷è ³íø³é ñôåð³ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà º äëÿ
ëþäèíè ìàêñèìàëüíî çíà÷óùîþ.

Íàðåøò³, ö³ë³ñí³ñòü ïîâåä³íêè â ð³çíèõ ñôåðàõ æèò-
òºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè é º âëàñíå ïðîÿâîì ä³ÿëüíîñò³ â
óñüîìó ¿¿ îáñÿç³. Ö³ëåïîêëàäàííÿ íà öüîìó ð³âí³ ñòà-
íîâèòü ïåâíèé “æèòòºâèé ïëàí”.

Çàâåðøóþ÷è õàðàêòåðèñòèêó ñâîº¿ êîíöåïö³¿, Â.ßäîâ
íàãîëîøóº, ùî “äèñïîçèö³éíà ðåãóëÿö³ÿ ñîö³àëüíî¿ ïî-
âåä³íêè º âîäíî÷àñ ³ äèñïîçèö³éíîþ ìîòèâàö³ºþ, òîá-
òî ìåõàí³çìîì, ÿêèé çàáåçïå÷óº äîö³ëüí³ñòü ôîðìó-
âàííÿ ð³çíèõ ñòàí³â ãîòîâíîñò³ äî ïîâåä³íêè. Ïðè öüîìó
ðåãóëÿö³ÿ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè ìàº òëóìà÷èòèñÿ â êîí-
òåêñò³ âñ³º¿ äèñïîçèö³éíî¿ ñèñòåìè îñîáèñòîñò³” [7].

Áàãàòîìàí³òí³ñòü ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â ³ â³äíîñèí îñî-
áèñòîñò³ çóìîâëþº ð³çí³ âèäè ¿¿ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè, â
îñíîâó âèîêðåìëåííÿ ÿêèõ ïîêëàäàþòüñÿ ò³ ÷è ³íø³ îç-
íàêè. Çàãàëîì ðîçð³çíÿþòü âèäè ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè:

– â³äïîâ³äíî äî ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòóðè ñóñï³ëüñòâà:
ïîâåä³íêà ñîö³àëüíèõ ïðîøàðê³â ³ ñòðàò, åòí³÷íà ïî-
âåä³íêà, ñîö³àëüíî-ïðîôåñ³éíà, ñòàòåâî-ðîëüîâà, òåí-
äåðíà, ñ³ìåéíà, ðåïðîäóêòèâíà òà ³í.;
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– çà ñóá’ºêòîì ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè âèð³çíÿþòüñÿ:
ñóñï³ëüíà ïîâåä³íêà, ìàñîâà, ãðóïîâà, êîëåêòèâíà,
êîîïåðàòèâíà, êîðïîðàòèâíà, ïðîôåñ³éíà, ³íäèâ³äóàëü-
íà, îñîáèñò³ñíà;

– çà ïàðàìåòðîì àêòèâíîñò³ – ïàñèâíîñò³ îñîáèñ-
òîñò³: ïàñèâíà, ïðèñòîñîâíèöüêà, êîíôîðìíà, àäàïòà-
ö³éíà, ñòåðåîòèïíà, ñòàíäàðòíà, àêòèâíà, ñïîæèâàöüêà,
âèðîáíè÷à, ñòâîðþâàëüíà, ³ííîâàö³éíà, ïðîñîö³àëüíà,
ïðîêðåàòèâíà, ïîâåä³íêà ç ïîêëàäàííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
(ïîâåä³íêà àòðèáóö³¿);

– çà ñïîñîáîì ïðîÿâó: âåðáàëüíà, íåâåðáàëüíà,
äåìîíñòðàòèâíà, ðîëüîâà, êîìóí³êàòèâíà, ðåàëüíà, î÷³-
êóâàíà, îð³ºíòîâàíà, ³íñòèíêòèâíà, ðîçóìíà, òàêòîâíà,
êîíòàêòíà;

– çà ÷àñîì çä³éñíåííÿ: ³ìïóëüñèâíà, âàð³àòèâíà,
òðèâàëà.

Çà âñ³º¿ áàãàòîìàí³òíîñò³ âèä³â ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè
îñîáèñòîñò³ ìîæíà âèîêðåìèòè ¿õíþ ñï³ëüíó, ïåâíîþ
ì³ðîþ ñèñòåìîñòâîðþþ÷ó îçíàêó – íîðìàòèâí³ñòü.
Òîáòî âñ³ âèäè ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè º ð³çíîâèäàìè
íîðìàòèâíî¿ ïîâåä³íêè.

Âèñíîâîê. Îòæå, ñîö³àëüíà ïîâåä³íêà ìîæå áóòè
âèçíà÷åíà ÿê çä³éñíþâàíà íà îñíîâ³ ñâ³äîìèõ âîëüî-
âèõ çóñèëü ñèñòåìà çîâí³øí³õ ä³é, ùî çàáåçïå÷óº
àäåêâàòíó âçàºìîä³þ îñîáèñòîñò³ òà íàâêîëèøíüîãî
ñåðåäîâèùà ³ áàçóºòüñÿ íà ïîçèö³¿ ëþäèíè, ¿¿ ö³íí³ñíèõ
îð³ºíòàö³ÿõ òà íàñòàíîâëåííÿõ.

Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ³ñíóþòü ð³çí³ ï³äõîäè äî òèï³-
çàö³¿ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè. Íàéá³ëüøîãî âèçíàííÿ
íàáóëè ò³, â îñíîâó ÿêèõ ïîêëàäàþòüñÿ ñïîñîáè çà-
äîâîëåííÿ ñîö³àëüíèõ ïîòðåá ëþäèíè é îñîáëèâîñò³
³íäèâ³äóàëüíîãî ðåàãóâàííÿ íà îêðåìó ñèòóàö³þ, ì³-
ðà ïðèéíÿòòÿ ãðóïîâèõ íîðì, ð³âåíü àäàïòàö³¿ äî
ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà, ñèñòåìà äèñïîçèö³éíèõ
óòâîðåíü.

Âèäè ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè ðîçð³çíÿþòüñÿ â³äïîâ³-
äíî äî ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòóðè ñóñï³ëüñòâà, çà ñóá’ºêòîì
¿¿ ðåàë³çàö³¿, çà ïàðàìåòðîì àêòèâíîñò³ – ïàñèâíîñò³
³íäèâ³äà, çà ñïîñîáîì ïðîÿâó, çà ÷àñîì çä³éñíåííÿ.

Ïåðñïåêòèâíèì óÿâëÿºòüñÿ äîñë³äæåííÿ ïèòàíü,
ïîâ’ÿçàíèõ ç ðåãóëÿö³ºþ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè, âèç-
íà÷åííÿì ìåõàí³çì³â ¿¿ óïðàâë³ííÿ.
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