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Ó ñòàòò³ ðîçêðèâàºòüñÿ âàæëèâ³ñòü âèõîâàííÿ äèòèíè ñàìå â ñ³ìåéíîìó ñåðå-
äîâèù³, â àòìîñôåð³ åìîö³éíî¿ áëèçüêîñò³, òóðáîòè òà ïîâàãè. Àêöåíòóºòüñÿ
óâàãà íà îñíîâíèõ ôóíêö³ÿõ ñ³ì’¿, óìîâàõ åôåêòèâíîñò³ ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ.
Íàãîëîøóºòüñÿ íà íåîáõ³äíîñò³ ôîðìóâàííÿ òà ï³äâèùåííÿ áàòüê³âñüêî¿
êîìïåòåíòíîñò³ äëÿ âäîñêîíàëåííÿ âèõîâíîãî ïðîöåñó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñ³ì’ÿ, ñ³ìåéíå âèõîâàííÿ, ôóíêö³¿ ñ³ì’¿, æèòòºâ³ óñòàíîâêè,
áàòüê³âñüêà êîìïåòåíòí³ñòü.

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ âàæíîñòü âîñïèòàíèÿ ðåá¸íêà èìåííî â ñåìåéíîé
ñðåäå, â àòìîñôåðå ýìîöèîíàëüíîé áëèçîñòè, çàáîòû è óâàæåíèÿ. Àêöåíòè-
ðóåòñÿ âíèìàíèå íà îñíîâíûõ ôóíêöèÿõ ñåìüè, íà óñëîâèÿõ ýôôåêòèâíîñòè
ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ. Ðå÷ü èä¸ò î íåîáõîäèìîñòè ôîðìèðîâàíèÿ è ïîâû-
øåíèÿ ðîäèòåëüñêîé êîìïåòåíòíîñòè äëÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âîñïèòà-
òåëüíîãî ïðîöåññà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñåìüÿ, ñåìåéíîå âîñïèòàíèå, ôóíêöèè ñåìüè, æèçíåííûå
óñòàíîâêè, ðîäèòåëüñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü.

The article explains the importance of family environment for child upbringing, its
atmosphere of emotional intimacy, care and respect. The main functions of a
family and conditions of effective family upbringing are highlighted. The author
emphasizes the necessity of formation and development of parental competence
for the improvement of educational process.
Key words: family, family upbringing, family functions, life goals, parental
competence.

Â³äîìî, ùî ñ³ì’ÿ – ïðèðîäíå ³ íàéá³ëüø ñò³éêå
ôîðìóâàííÿ ëþäñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, ÿêà àêóìóëþº
â ñîá³ íàéâàæëèâ³ø³ éîãî îçíàêè. Ñ³ì’ÿ çàâæäè áóëà
íàéêðàùèì êîëåêòèâíèì âèõîâàòåëåì, íîñ³ºì íàé-
âèùèõ íàö³îíàëüíèõ ³äåàë³â.

Ðîäèíà (ñ³ì’ÿ) º ð³çíîâ³êîâèì êîëåêòèâîì, ñòðóê-
òóðà ÿêîãî áàãàòî â ÷îìó çàëåæèòü â³ä ñòàíó ðîäèíè,
çâè÷à¿â, êóëüòóðíèõ ³ íàö³îíàëüíèõ òðàäèö³é, ìîðàëü-
íèõ òà ïðàâîâèõ íîðì. Òàê, Í.Êîçàê çàçíà÷àº, ùî âñå
öå º ñï³ëüíèì äëÿ âñ³õ ÷ëåí³â ðîäèíè, áî ðîäèíà –
ïðèðîäíèé îñåðåäîê íàéãëèáøèõ ëþäñüêèõ ñòî-
ñóíê³â: òóò íàðîäæóºòüñÿ ³ ïîãëèáëþºòüñÿ ëþáîâ äî
ìàòåð³ òà áàòüêà, áàáóñ³ é ä³äóñÿ, äî ðîäó ³ íàðîäó,
ïîøàíà äî ð³äíî¿ ìîâè, ³ñòîð³¿, êóëüòóðè [3, c. 4].

Ñàìå òóò ôîðìóºòüñÿ ñâ³òîãëÿä äèòèíè, ñòàâëåí-
íÿ äî íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó. Ó ñ³ì’¿ äèòèíà íàáóâàº
âì³íü ³ íàâè÷îê ç ð³çíèõ ñôåð ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ.

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè. Ñó÷àñí³ ñ³ì’¿ ð³çíî-
ìàí³òí³, ³ â³ä òîãî, â ÿê³é ñàìå ñ³ì’¿ æèâå äèòèíà,
çàëåæèòü, ÿêèì çì³ñòîì íàïîâíþºòüñÿ ïðîöåñ ôîð-
ìóâàííÿ ¿¿ îñîáèñòîñò³.

Ñàìå â ñ³ì’¿ äèòèíà çàñâîþº ïåâí³ ìîðàëüí³
íîðìè ïîâåä³íêè (÷åñí³ñòü, ñïðàâåäëèâ³ñòü, äîáðîòó,

ùèð³ñòü, îõàéí³ñòü òà ³í.), ï³ä âïëèâîì îòî÷åííÿ ôîð-
ìóþòüñÿ ¿¿ õàðàêòåð, çâè÷êè. ßêðàç äî 6–7 ðîê³â ó äè-
òèíè ôîðìóþòüñÿ ìîðàëüí³ ÿêîñò³, áî ñàìå ç ïåðøèõ
êðîê³â ñâ³äîìîãî æèòòÿ â äóø³ äèòèíè ïîâèíí³ ñòâî-
ðþâàòèñÿ, â³äêëàäàòèñÿ, çàêð³ïëþâàòèñÿ ðèñè ãðîìà-
äÿíèíà. Çà öå íåñóòü â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïåðåäóñ³ì áàòü-
êè. Ñ³ì’ÿ – ñâîºð³äíèé ñòàðòîâèé ìàéäàí÷èê ëþäèíè,
âîíà äàº ¿é ñò³éê³ îð³ºíòèðè òà ³ìïóëüñè æèòòºä³ÿëü-
íîñò³. Êîæíèé ³ç íàñ çíàº öå ç îñîáèñòîãî äîñâ³äó.

Ìåòîþ ñòàòò³ º òåîðåòè÷íå îá´ðóíòóâàííÿ òà
âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ äëÿ
ïîäàëüøîãî âäîñêîíàëåííÿ òà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
îá³çíàíîñò³ áàòüê³â, çîêðåìà ìîëîäîãî ïîäðóææÿ.

Êîëè ìè ãîâîðèìî ïðî âèõîâíó ôóíêö³þ ñ³ì’¿,
òî ðîçóì³ºìî, ùî áàòüêè, ³íø³ ÷ëåíè ðîäèíè ä³þòü
íå ³çîëüîâàíî â³ä ñóñï³ëüñòâà. Ò³ëüêè îïòèìàëüíå
ïîºäíàííÿ âíóòð³øíüîñ³ìåéíîãî ³ ñóñï³ëüíîãî
ñïðèÿº ñòâîðåííþ óìîâ äëÿ ãàðìîí³éíîãî ðîçâèò-
êó ëþäèíè. Ñ³ì’ÿ â³ä³ãðàº äóæå âàæëèâó ðîëü ó íà-
øîìó æèòò³. Âîíà º òèì îñåðåäêîì, âîãíèùåì, ÿêèé
âñå æèòòÿ ï³äòðèìóº òà ç³ãð³âàº ëþäèíó. Õàðàêòåð-
íèé äëÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ðîäèíè á³ëüø àáî ìåíø ñò³éêèé
åìîö³éíèé íàñòð³é ïðèéíÿòî íàçèâàòè ïñèõîëîã³÷-
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íèì êë³ìàòîì. Â³í º íàñë³äêîì ñ³ìåéíî¿ êîìóí³êàö³¿,
òîáòî âèíèêàº â ðåçóëüòàò³ ñï³ëüíîãî íàñòðîþ ÷ëåí³â
ñ³ì’¿, ¿õí³õ äóøåâíèõ ïåðåæèâàíü ³ õâèëþâàíü,
ñòàâëåííÿ îäèí äî îäíîãî, ³íøèõ ëþäåé, äî ðîáîòè é
ïîä³é. Ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò ñòâîðþþòü ñàì³ ÷ëåíè
êîæíî¿ ñ³ì’¿, òîìó â³ä ¿õí³õ çóñèëü ³ çàëåæèòü, ÿêèì â³í
áóäå. Íàóêîâö³ âèä³ëÿþòü äâà òèïè ñ³ìåéíîãî ïñèõî-
ëîã³÷íîãî êë³ìàòó – ñïðèÿòëèâèé ³ íåñïðèÿòëèâèé.
ßêùî â ñ³ì’ÿõ ïðèñóòí³é ñïðèÿòëèâèé ïñèõîëîã³÷íèé
êë³ìàò, òîä³ êîæíèé ¿¿ ÷ëåí ñòàâèòüñÿ äî ðåøòè ç ëþ-
áîâ’þ, ïîâàãîþ ³ äîâ³ðîþ, äî áàòüê³â – ùå é ç ïîøà-
íîþ, à äî á³ëüø ñëàáêèõ – ç ãîòîâí³ñòþ äîïîìîãòè â
áóäü-ÿêó õâèëèíó. Òóò º áàæàííÿ ³ âì³ííÿ çðîçóì³òè
³íøó ëþäèíó, êîæíèé âèñëîâëþº âëàñíó äóìêó. Ïðè
öüîìó äîáðå ðîçâèíóòà ñàìîêðèòèêà, äîáðîäóøíà êðè-
òèêà íà àäðåñó ³íøîãî ÷ëåíà ñ³ì’¿, âçàºìíà òåðïèì³ñòü
³ êîðåêòí³ñòü ó ðàç³ ðîçá³æíîñò³ äóìîê. Â òàê³é ñ³ì’¿
ëåãøå äîëàþòüñÿ æèòòºâ³ íåãàðàçäè.

3 ïåðøèõ äí³â ïîÿâè äèòèíè íà ñâ³ò ñ³ì’ÿ ïîêëè-
êàíà ãîòóâàòè ¿¿ äî æèòòÿ òà ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, â
äîìàøí³õ óìîâàõ çàáåçïå÷èòè ðîçóìíó îðãàí³çàö³þ
¿¿ æèòòÿ, äîïîìîãòè çàñâî¿òè ïîçèòèâíèé äîñâ³ä ñòàð-
øèõ ïîêîë³íü, íàáóòè âëàñíîãî äîñâ³äó ïîâåä³íêè é
ä³ÿëüíîñò³.

Íà äóìêó Ì.Ñòåëüìàõîâè÷à, “ò³ëî, äóøà, ðîçóì –
îñü òðè êèòè áàòüê³âñüêî¿ ïåäàãîã³êè”. Ò³ëåñíå âèõî-
âàííÿ ó ñ³ì’¿ ïåðåäáà÷àº çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ, ñèë òà
ïðàâèëüíèé ô³çè÷íèé ðîçâèòîê äèòèíè. Äóõîâíî-
ìîðàëüíå âèõîâàííÿ ïåðåäáà÷àº ôîðìóâàííÿ ó ä³òåé
âèñîêî¿ äóõîâíîñò³ òà ìîðàëüíî¿ ÷èñòîòè. Ñêëàäí³ñòü
öüîãî çàâäàííÿ â òîìó, ùî âîíî âèð³øóºòüñÿ, ÿê ïðà-
âèëî, ÷åðåç äîáðå ïîñòàâëåíå â äóõîâíî-ìîðàëü-
íîìó àñïåêò³ æèòòÿ ñ³ì’¿, ñóñï³ëüíîãî ëàäó, â÷èíêè
ëþäåé, ïðèêëàä áàòüê³â.

Ñåðåä äîì³íóþ÷èõ ïîòðåá äèòèíè íàñàìïåðåä
âàðòî â³äçíà÷èòè ïîòðåáó â ëþáîâ³ é òåïëîò³ ïî÷óòò³â,
òîáòî ïîòðåáó â åìîö³éíîìó êîíòàêò³. Ïîòðåáà ó
áàòüê³âñüê³é ëþáîâ³ – îäíà ç íàéá³ëüø ñèëüíèõ ³ òðè-
âàëèõ ïîòðåá.

Åôåêòèâí³ñòü âèõîâàííÿ ä³òåé ó ñ³ì’¿ çàëåæèòü â³ä
ñòâîðåííÿ â í³é íàëåæíèõ óìîâ. Ãîëîâíà óìîâà ñ³ìåé-
íîãî âèõîâàííÿ – ì³öíèé ôóíäàìåíò ñ³ì’¿, ùî áàçóºòüñÿ
íà ¿¿ íåïîðóøíîìó àâòîðèòåò³, ïîäðóæí³é â³ðíîñò³,
ëþáîâ³ äî ä³òåé ³ â³ääàíîñò³ îáîâ’ÿçêó ¿õ âèõîâàííÿ,
ìàòåðèíñüêîìó ïîêëèêàíí³ æ³íêè, ï³äíåñåíí³ ðîë³
áàòüê³â ó ñòâîðåíí³ òà çàõèñò³ äîìàøíüîãî âîãíèùà,
çàáåçïå÷åíí³ íà ¿õ ïðèêëàä³ ìîðàëüíî¿ ï³äãîòîâêè
ìîëîä³ äî ïîäðóæíüîãî æèòòÿ. Áðàê ëþáîâ³ â ðàíí³
ðîêè æèòòÿ òÿãíå çà ñîáîþ åìîö³éíèé íåäîðîçâèòîê
ëþäèíè. Îñîáèñò³ñòü, ñôîðìîâàíó â ðåçóëüòàò³ äåï-
ðèâàö³¿ áàòüê³âñüêî¿ ëþáîâ³, õàðàêòåðèçóº ïî÷óòòÿ âíóò-
ð³øíüî¿ ïîðîæíå÷³. Òàê³ ëþäè îñîáèñò³ñíî íåçð³ë³.
Áàòüê³âñüêà ëþáîâ çàáåçïå÷óº íàÿâí³ñòü ïî÷óòòÿ áåç-
ïåêè ó äèòèíè, ï³äòðèìóº ñïðèÿòëèâèé ñòàí åìîö³é-
íî-÷óòòºâîãî ñâ³òó, íàâ÷àº ëþáîâ³, ìîðàëüíî¿ ïîâåä³-
íêè ³ â ö³ëîìó âèñòóïàº ÿê äæåðåëî äîñâ³äó,
íåîáõ³äíîãî äèòèí³ ÿê ïîòåíö³éíîìó áàòüêó ÷è ìàòåð³.

Áóòè áàòüêàìè – öå âåëèêå ìèñòåöòâî. Âèõîâàííÿ
ä³òåé â ñ³ì’¿ íå çàâæäè óñï³øíå. Íåãàòèâíèé âïëèâ
íà íüîãî ìàþòü îá’ºêòèâí³ (íåïîâíà ñ³ì’ÿ, íåçàäî-
â³ëüí³ æèòëîâ³ óìîâè, íåäîñòàòíº ìàòåð³àëüíå çàáåç-
ïå÷åííÿ) òà ñóá’ºêòèâí³ (ñëàáê³ñòü ïåäàãîã³÷íî¿ ïî-
çèö³¿ áàòüê³â) ÷èííèêè [11, c. 49].

Ìè ïîãîäæóºìîñÿ ç äóìêîþ ².Â.Ãðºáºíí³êîâà, ùî ó
ðîäèí³ äèòèíà îòðèìóº ïåðø³ óÿâëåííÿ ïðî îáîâ’ÿçêè

êîæíîãî ¿¿ ÷ëåíà. Âèõîâàííÿ ìàéáóòíüîãî ñ³ì’ÿíèíà
çàëåæèòü â³ä áàãàòüîõ ôàêòîð³â, ãîëîâíó ðîëü ñåðåä
ÿêèõ â³ä³ãðàº ñïîñ³á æèòòÿ ³ ïîâåä³íêà áàòüê³â. Õàðàê-
òåð âçàºìèí ì³æ ¿¿ ÷ëåíàìè, àòìîñôåðà ñ³ì’¿, àêòèâ-
íà ó÷àñòü îáîõ áàòüê³â ó âèõîâàíí³ ä³òåé, íàÿâí³ñòü ó
áàòüê³â ³ ìàòåð³â ñïåö³àëüíèõ çíàíü ³ ïåäàãîã³÷íèõ
íàâè÷îê, ïðàâèëüíà îðãàí³çàö³ÿ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³
ä³òåé ³ ñ³ìåéíîãî äîçâ³ëëÿ – âñå öå òåæ ìàº íàéâàæ-
ëèâ³øå çíà÷åííÿ ó âèõîâàíí³ äèòèíè. Ñàìå â áàòüê³â-
ñüêîìó äîì³ ñèí ÷è äî÷êà ñïîñòåð³ãàº âçàºìèíè ì³æ
áàòüêîì ³ ìàò³ð’þ. Ö³ â³äíîñèíè, çàñíîâàí³ íà äîâ³ð³,
óâàç³, â³äïîâ³äàëüíîñò³ îäèí çà îäíîãî, âçàºìîïîâàç³,
óì³íí³ óíèêíóòè êîíôë³êòó, ðîáëÿòü ñèëüíèé âïëèâ
íà äèòèíó. Íå áåñ³äè ³ ðîçìîâè, à ñàìå æèòòÿ ñ³ì’¿,
àòìîñôåðà, ùî ïàíóº â í³é, âïëèâàº íà âèõîâàííÿ
ä³òåé. Âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº ñï³ëüíà ïðàöÿ áàòüê³â ³
ä³òåé (ïðèáèðàííÿ êâàðòèðè, âèêîíàííÿ ïåâíèõ äî-
ðó÷åíü ³ îáîâ’ÿçê³â ïî äîìó òà ³í.). Áåçïîñåðåäíüî
áåðó÷è ó÷àñòü â ïðàö³, øêîëÿð³ íàáóâàþòü ïðàêòè÷í³
âì³ííÿ [4, c.139–140].

Îäíàê åôåêòèâí³ñòü ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ, ÿê
ñòâåðäæóº ².Ä.Áåõ, íàâ³òü çà íàÿâíîñò³ ïîçèòèâíèõ óìîâ
çàëåæèòü â³ä ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ êóëüòóðè áàòüê³â,
â³ä óì³ííÿ âèçíà÷èòè îñíîâí³ íàïðÿìè âèõîâíî¿ ðî-
áîòè ç ä³òüìè, çîñåðåäèòè óâàãó íà òèõ ñòîðîíàõ îñî-
áèñò³ñíîãî ðîçâèòêó äèòèíè, ÿê³ íå ìîæóòü áóòè çà-
áåçïå÷åí³ ³íøèìè âèõîâíèìè ñèòóàö³ÿìè [2, c. 8].

Êîæí³é ìàòåð³ é êîæíîìó áàòüêó õî÷åòüñÿ, ùîá
¿õíÿ äèòèíà áóëà õîðîøîþ, ùîá âîíà âèðîñëà ùàñ-
ëèâîþ, íàä³ëåíîþ âñ³ëÿêèìè òàëàíòàìè, äóøåâíîþ
òà ô³çè÷íîþ äîñêîíàë³ñòþ. Íà ïðàêòèö³, íà æàëü, íå
çàâæäè òàê âèõîäèòü. Ïðîáëåìà ïîëÿãàº â òîìó, ùî
³ñíóº âåëèêà ð³çíèöÿ ì³æ òèì, ùî áàòüêè õî÷óòü â³ä
ñâî¿õ ä³òåé, ³ òèì, ùî âîíè ä³éñíî äëÿ öüîãî ðîáëÿòü.

Àäæå ñàìå â ñ³ì’¿, çàâäÿêè êîíêðåòíèì âçàºìè-
íàì, âçàºìîä³¿ ç áëèçüêèìè, ð³äíèìè ëþäüìè ó äèòè-
íè ïîñòóïîâî ôîðìóþòüñÿ â³äïîâ³äí³ ö³íí³ñí³ îð³ºí-
òàö³¿, æèòòºâ³ ñòàâëåííÿ äî âñüîãî, äî âñ³õ ³ äî ñåáå
ñàìî¿, ôîðìóºòüñÿ ñàìîñâ³äîì³ñòü, à â³äòàê – íàéâàæ-
ëèâ³ø³ ñèñòåìîòâîð÷³ ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³.

Íàäçâè÷àéíî âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ôîðìóâàí-
íÿ æèòòºâèõ ñòàâëåíü äèòèíè ìàþòü ïåðåäóñ³ì âçàº-
ìèíè ì³æ ñàìèìè áàòüêàìè, îñê³ëüêè â íèõ â³ääçåð-
êàëþºòüñÿ çàãàëüíèé äóõ ñ³ìåéíèõ ñòîñóíê³â,
ñïðÿìîâàí³ñòü æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñ³ì’¿, ¿¿ ìîðàëüíà àò-
ìîñôåðà.

Ó ñèñòåì³ âíóòð³øíüîñ³ìåéíèõ â³äíîñèí ³ ñï³ëêó-
âàííÿ íå ìåíø âàæëèâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ö³íí³ñíèõ
îð³ºíòàö³é â³ä³ãðàº ñòàâëåííÿ äîðîñëèõ, ïåðåäóñ³ì
áàòüê³â, áåçïîñåðåäíüî äî ñàìèõ ä³òåé. Öå – ñêëàä-
íèé çà çì³ñòîì ³ ïðàêòè÷íî íåâè÷åðïíèé çà ôîðìà-
ìè ³ ñïîñîáàìè âèÿâó êîìïëåêñ ¿õ ïåäàãîã³÷íèõ
âïëèâ³â íà ôîðìóâàííÿ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é ³ íà ¿õ
îñíîâ³ æèòòºâèõ ïîçèö³é äèòÿ÷î¿ îñîáèñòîñò³.

Áàòüêè äëÿ äèòèíè – íàéáëèæ÷³ ³ íàéäîðîæ÷³ â
óñüîìó ñâ³ò³ ëþäè. Âîíè äëÿ íå¿ ïåðøèé ³ íàéãîëîâ-
í³øèé âç³ðåöü ÷óéíîñò³ é òóðáîòëèâîñò³. Òåïëî ³ òóð-
áîòó ìàòåð³, áàòüêà òà ³íøèõ ÷ëåí³â ñ³ì’¿ äèòèíà â³ä÷ó-
âàº ïîñò³éíî. Äëÿ ä³òåé, îñîáëèâî ìàëåíüêèõ, ïîòðåáà
â öüîìó ç áîêó äîðîñëèõ º îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ.
¯¿ çàäîâîëåííÿ – íåîäì³ííà óìîâà ôîðìóâàííÿ ó
äèòèíè ñîö³àëüíî ö³ííèõ ðèñ îñîáèñòîñò³. Ñàìå æèò-
òÿ ñâ³ä÷èòü, ùî áåç áàòüê³âñüêî¿ ëþáîâ³ äèòèíà ÿê
ñîö³àëüíà ³ñòîòà íå ìîæå íîðìàëüíî ðîçâèâàòèñÿ.
Â³äñóòí³ñòü ëþáîâ³ áàòüê³â, ì³ñöå ÿêî¿ ÷àñòî çàéìàþòü
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íàäì³ðí³ ñóâîð³ñòü àáî áàéäóæ³ñòü äî äèòèíè, áóâàº
îäí³ºþ ç ïðè÷èí òîãî, ùî ó íå¿ ôîðìóþòüñÿ òàê³ ðèñè,
ÿê çàìêíóò³ñòü, íå÷óéí³ñòü ³ íàâ³òü æîðñòîê³ñòü ùîäî
³íøèõ ëþäåé, ó òîìó ÷èñë³ é äî ñàìèõ áàòüê³â. Ö³ ðèñè
ìîæóòü íàñò³ëüêè âêîðåíèòèñÿ ó õàðàêòåð³ äèòèíè, ÿêà
íå çàçíàëà áàòüê³âñüêîãî òåïëà, ùî ¿õ âàæêî ïîäîëà-
òè íàâ³òü ïðîòÿãîì óñüîãî íàñòóïíîãî æèòòÿ.

Âèíèêàº çàïèòàííÿ: ÿêå æ ñòàâëåííÿ äî äèòèíè º
îïòèìàëüíèì, òîáòî òàêèì, ùî íàéåôåêòèâí³øå âïëè-
âàº íà ôîðìóâàííÿ ó íå¿ ñóñï³ëüíî ö³ííèõ æèòòºâèõ
ñòàâëåíü, âèçíà÷àº ¿¿ ñó÷àñíå òà ìàéáóòíº ÿê ÷ëåíà ñ³ì’¿,
à âîäíî÷àñ ³ ÿê ÷ëåíà ñóñï³ëüñòâà, ãðîìàäÿíèíà? Â³äïî-
â³ñòè íà öå çàïèòàííÿ íåïðîñòî, îñîáëèâî òîìó, õòî
ñïîä³âàºòüñÿ îòðèìàòè â³äïîâ³äü ó ôîðì³ ðåöåïòà, íà
âñ³ âèïàäêè æèòòÿ, íà âñ³ ñóïåðå÷ëèâ³ ñèòóàö³¿ ñ³ìåéíî-
ãî âèõîâàííÿ. Ñó÷àñíèì áàòüêàì, íàâ³òü ÿêùî âîíè íå
ìàþòü ñïåö³àëüíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ îñâ³òè, äîáðå â³äîìèé
ðÿä ïðèíöèï³â, ÿêèõ ñë³ä íåóõèëüíî äîòðèìóâàòèñü ó
âèõîâàíí³ ä³òåé. Õòî ç áàòüê³â íå çíàº, íàïðèêëàä, ùî
äî ä³òåé, õî÷ ñê³ëüêè á ¿õ áóëî â ñ³ì’¿, íåçàëåæíî â³ä
¿õíüîãî â³êó, òðåáà ñòàâèòèñü îäíàêîâî ñïðàâåäëèâî.
Öå, çâè÷àéíî, âàæëèâèé ïðèíöèï âèõîâàííÿ, ³ ïîðóøåí-
íÿ éîãî çàâäàº ÷àñòî íåïîïðàâíî¿ øêîäè. Íå ìåíø
âàæëèâèì ³ äîáðå â³äîìèì º ïðèíöèï ºäíîñò³ âèìîã
äî äèòèíè ç áîêó äîðîñëèõ: ìàòåð³, áàòüêà, áàáóñ³, ä³äó-
ñÿ, ñòàðøèõ ä³òåé ñòîñîâíî ìîëîäøèõ. Íåõòóâàííÿ öüîãî
ïðèíöèïó â ïðàêòèö³ ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ, ÿê ïðàâèëî,
â³äðàçó æ äàº î÷åâèäíèé íåãàòèâíèé ðåçóëüòàò.

Íåîáõ³äíî çâàæàòè é íà òàêèé ôàêò, ÿê ïðàãíåííÿ
äèòèíè äî ñàìîñò³éíîñò³ é àêòèâíîñò³. Áàòüêè, êîòð³
ðîçóì³þòü ³ âðàõîâóþòü öþ îñîáëèâ³ñòü ìàëÿò, áà÷àòü
óñþ íåäîðå÷í³ñòü ÿê íàäì³ðíî ñóâîðîãî, òàê ³ íàäòî
ïîáëàæëèâîãî ñòàâëåííÿ äî íèõ ç áîêó äîðîñëèõ.
Âîíè ïåðåäóñ³ì äáàþòü ïðî òå, ùîá äàòè ïðîñò³ð äëÿ
¿¿ ñàìîâèðàæåííÿ é ñàìîñòâåðäæåííÿ. Ñàìå öÿ ìåòà
çóìîâëþº ñòèëü ¿õí³õ âçàºìèí ó ñ³ì’¿ [5, c. 22].

Ïîñò³éíà ï³äòðèìêà ³í³ö³àòèâè ä³òåé, ïîñòóïîâå
çàëó÷åííÿ ¿õ äî àêòèâíî¿ ó÷àñò³ â ñ³ìåéíîìó ñï³ëêó-
âàíí³ ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ ó íèõ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòà-
ö³é, âëàñíèõ ïîãëÿä³â, îö³íîê, ùî ñòîñóþòüñÿ íàéð³ç-
íîìàí³òí³øèõ æèòòºâèõ ÿâèù ðîäèííîãî ³ ñóñï³ëüíîãî
æèòòÿ. Çàâäÿêè öüîìó â ñ³ì’¿ ñêëàäàºòüñÿ òèï âçàº-
ìèí, ÿêèé ìîæíà íàçâàòè àêòèâíèì ñï³âðîá³òíèöò-
âîì. Â³í ìîæå ìàòè ì³ñöå ÿê ó ñï³ëêóâàíí³, òàê ³ â
ð³çíèõ âèäàõ ïðåäìåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Óì³ííÿ áàòüê³â çðîçóì³òè âíóòð³øí³é ñâ³ò äèòèíè,
âèÿâèòè óâàãó äî ¿¿ ïåðåæèâàíü, ³íòåðåñ³â, ãîòîâí³ñòü
ó ðàç³ ïîòðåáè ñòàòè íà ¿¿ òî÷êó çîðó, òîáòî òå, ùî
ïñèõîëîãè íàçèâàþòü ³äåíòèô³êàö³ºþ äîðîñëîãî ç äè-
òèíîþ,– íåîáõ³äíà óìîâà âèõîâàííÿ â îñòàííüî¿ òàêèõ
ðèñ, ÿê ïî÷óòòÿ ñàìîïîâàãè, ëþäñüêî¿ ã³äíîñò³, áåç ÷îãî
íåìîæëèâî ñôîðìóâàòè ïîâíîö³ííó îñîáèñò³ñòü. Àäæå
òàê³ ðèñè, ÿê â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ÷åñí³ñòü, ñïðàâåäëèâ³ñòü
âëàñòèâ³ ëþäÿì, ó ÿêèõ äîáðå ðîçâèíåíà ñàìîïîâàãà.

Ñòàâëåííÿ áàòüê³â äî äèòèíè âèÿâëÿºòüñÿ òàêîæ â
îö³íêàõ ¿¿ ä³é, â÷èíê³â, ðåçóëüòàò³â ä³ÿëüíîñò³. Îö³íêà –
åôåêòèâíèé çàñ³á âïëèâó äîðîñëèõ íà ôîðìóâàííÿ
îñîáèñòîñò³ äèòèíè, âèõîâàííÿ ó íå¿ ìîðàëüíèõ ÿêîñ-
òåé, ðîçâèòêó ³íòåðåñ³â, çä³áíîñòåé. Óæå äîøê³ëüíÿòà
â³ä÷óâàþòü ãëèáîêå çàäîâîëåííÿ, ðàä³ñòü, ñîðîì àáî
ñìóòîê, êîëè äîðîñë³ õâàëÿòü ¿õ çà ãàðí³ â÷èíêè, çà
âèÿâëåíó äîáðîòó, ÷óéí³ñòü ó ñòàâëåíí³ äî ³íøèõ ÷è
äîð³êàþòü çà ïîãàí³. Áàòüêè çíàþòü, ùî ïîçèòèâí³ îö³íêè
ä³é ³ â÷èíê³â äèòèíè, ïîõâàëà äàþòü äîáð³ ðåçóëüòàòè.
Îö³íþþ÷è ïîâåä³íêó äèòèíè, äóæå âàæëèâî äàâàòè ¿é

çìîãó ÿêíàé÷àñò³øå ïåðåæèâàòè ïîçèòèâí³ åìîö³¿,
ðàä³ñòü â³ä çðîáëåíî¿ íåþ êîðèñíî¿ ñïðàâè äëÿ íà-
âêîëèøí³õ. Íåîáõ³äíî âñ³ëÿêî çàîõî÷óâàòè äèòèíó
ðîáèòè ùîñü äîáðå äëÿ ³íøèõ – ð³äíèõ, òîâàðèø³â,
çíàéîìèõ, ñòîðîíí³õ ëþäåé.

Ñàìå ó ñ³ì’¿ ñêëàäàþòüñÿ ³ ïîñòóïîâî çì³íþþòüñÿ ò³
àáî ³íø³ æèòòºâ³ óñòàíîâêè îñîáèñòîñò³, êîòð³ é âè-
çíà÷àþòü ñóòí³ñòü ¿¿ äóõîâíîñò³, ¿¿ ìîðàëüíå îáëè÷÷ÿ.
Çðîçóì³ëî, ùî ³ñíóº äóæå áàãàòî ñ³ìåé, ÿê³ ìîæóòü
íàäàòè íåãàòèâí³ æèòòºâ³ óñòàíîâêè ñâî¿é äèòèí³, áóòè
ïåðåäóìîâîþ òèõ ïðîáëåì, ùî ìîæóòü âèíèêíóòè â
äîðîñëîìó æèòò³ [7, c.15].

Çà òâåðäæåííÿì ïñèõîëîã³â, íåïîâíà ñ³ì’ÿ º îäíèì
³ç íàéïîòóæí³øèõ äæåðåë ïñèõîãåííèõ ïåðåæèâàíü
îñîáèñòîñò³ (íåâðîç³â, ãîñòðèõ àôåêòèâíèõ ðåàêö³é, ñè-
òóàòèâíî îáóìîâëåíèõ ïîðóøåíü ïîâåä³íêè). Ïñèõ³÷-
íî òðàâìóº ä³òåé ðîçëó÷åííÿ áàòüê³â òà ¿õíÿ áîðîòüáà
çà äèòèíó ÷è, íàâïàêè, çáàéäóæ³ííÿ äî äèòèíè îäíîãî ç
íèõ. Ðîçëó÷åííÿ ïîðîäæóº ïðîáëåìó äîçîâàíîãî
ñï³ëêóâàííÿ, çàäîáðþâàííÿ äèòèíè ÿê çàñ³á ï³äòâåð-
äæåííÿ ëþáîâ³ äî íå¿ òà ³íø³ áîë³ñí³ ÿâèùà. ×àñòî ïå-
ðåæèâàííÿ äèòèíè ïîñèëþº ïñèõ³÷íà òðàâìà òîãî ç
áàòüê³â, ç êèì âîíà çàëèøèëàñÿ.

Â³ä÷óòòÿ äèòèíîþ íåïîâíîö³ííîñò³ ñ³ì’¿, â ÿê³é âîíà
âèõîâóºòüñÿ, ìîæå ïîçíà÷èòèñÿ íà ¿¿ ñòàòåâ³é ñîö³à-
ë³çàö³¿, ðîçâèòêó î÷³êóâàíü ñòîñîâíî âëàñíî¿ ìàéáóò-
íüî¿ ñ³ì’¿. Ó ä³â÷èíêè ôîðìóºòüñÿ ï³äñâ³äîìå óÿâëåííÿ
ïðî òå, ùî áåç áàòüêà ¿¿ ä³òè ìîæóòü îá³éòèñÿ, òîáòî
ïîâíîö³ííà ñ³ì’ÿ íå ñòàº ãîëîâíîþ ö³íí³ñòþ ¿¿ æèòòÿ.
Õëîï÷èê çà òàêî¿ ñèòóàö³¿ ìàº ìàò³ð çà çðàçîê ÷îëîâ³-
÷î¿ ïîâåä³íêè ó ñ³ì’¿, îñê³ëüêè âîíà ïåðåáèðàº íà
ñåáå ðîëü çàõèñíèêà, õàçÿ¿íà, ñòâîðþâà÷à ³ ðîçïî-
ðÿäíèêà ìàòåð³àëüíèõ áëàã. Çà òàêèõ óìîâ â³í âèðî-
ñòàº ìàëî³í³ö³àòèâíèì, íåñì³ëèâèì, éîìó íå âèñòà-
÷àº íåîáõ³äíèõ äëÿ äîðîñëîãî æèòòÿ ÷îëîâ³÷èõ
(ìàñêóë³ííèõ) ÿêîñòåé, ùî â ìàéáóòíüîìó ïîðîäæó-
âàòèìå ïðîáëåìè ôîðìóâàííÿ éîãî ä³òåé.

Ç³ ñïåöèô³÷íèìè òðóäíîùàìè ïîâ’ÿçàíå âèõîâàí-
íÿ ä³òåé ó ìîëîäèõ ñ³ì’ÿõ, ùî çóìîâëåíå íåäîñòàò-
íüîþ ìîðàëüíîþ, ïñèõîëîã³÷íîþ, ñîö³àëüíîþ çð³ë³ñòþ
÷ëåí³â ïîäðóææÿ. Ìîæå áóòè íåäîñêîíàëèì ¿õ ðî-
çóì³ííÿ ñâîº¿ ðîë³ â æèòò³ äèòèíè, â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà
¿¿ âèõîâàííÿ. ² íàâ³òü ùèð³ ¿õí³ ñòàðàííÿ ùîäî öüîãî
íàøòîâõóþòüñÿ íà â³äñóòí³ñòü æèòòºâîãî äîñâ³äó, çíàíü,
óì³ííÿ òåðïëÿ÷å, ïîñë³äîâíî ³ íàïîëåãëèâî äîðîñë³-
øàòè ðàçîì ³ç ñâîºþ äèòèíîþ. Òðóäíîù³ âèõîâàííÿ
ä³òåé ó ìîëîäèõ ñ³ì’ÿõ ïîëÿãàþòü ó:

– íåðîçóì³íí³ áàòüêàìè ñàìîö³ííîñò³ äîøê³ëüíî-
ãî äèòèíñòâà, éîãî çíà÷åííÿ äëÿ ôîðìóâàííÿ îñî-
áèñòîñò³ äèòèíè;

– íåñôîðìîâàíîñò³ ó áàòüê³â ïåäàãîã³÷íî¿ ðåô-
ëåêñ³¿ – âì³ííÿ àíàë³çóâàòè, êðèòè÷íî îö³íþâàòè âëàñíó
âèõîâíó ä³ÿëüí³ñòü, çíàõîäèòè ïðè÷èíè ïåäàãîã³÷íèõ
ïîìèëîê, íååôåêòèâíîñò³ ìåòîä³â, ÿê³ âîíè âèêîðèñ-
òîâóþòü òîùî;

– îð³ºíòàö³¿ íà âèõîâàííÿ ç äèòèíè “ãåí³ÿ”, íàìà-
ãàííÿ ðåàë³çóâàòè â äèòèí³ âëàñíèé íåâèêîðèñòàíèé,
ÿê âîíè ââàæàþòü, ïîòåíö³àë, óïóùåí³ íèìè æèòòºâ³
øàíñè [12, c.13].

Ìîëîä³ áàòüêè ÷àñòî âäàþòüñÿ äî àâòîðèòàðíîãî
âèõîâàííÿ, ââàæàþòü ïîêàðàííÿ íàéåôåêòèâí³øèì
âèõîâíèì çàñîáîì, çàñòîñîâóþòü ñóïåðå÷ëèâ³ âèìî-
ãè äî ïîâåä³íêè äèòèíè, íåïîñë³äîâíî, ñóá’ºêòèâíî
îö³íþþòü ¿¿ ä³¿. Âçàºìèíè, òàêòèêó âèõîâàííÿ ä³òåé ó
ñ³ì’¿ ìîæíà â³äíåñòè äî îäíîãî ç òàêèõ òèï³â:
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– äèêòàò. Òàê³ âçàºìèíè çàñíîâàí³ íà æîðñòê³é
ðåãëàìåíòàö³¿ ïîâåä³íêè äèòèíè, ñóâîðîìó êîíòðîë³
çà íåþ, âèêîðèñòàíí³ ïîêàðàíü, ïîãðîç òîùî. ßê ïðà-
âèëî, ó òàêèõ ñ³ì’ÿõ ä³òè æèâóòü ó ñòðàõó, ïîñò³éíî
ëèöåì³ðÿòü, áðåøóòü, íàñë³äêîì ÷îãî ñòàþòü ð³çíî-
ìàí³òí³ â³äõèëåííÿ ó ¿õí³é ïîâåä³íö³;

– îï³êà. Âäàþ÷èñü äî òàêî¿ òàêòèêè, áàòüêè íàìàãà-
þòüñÿ â³äãîðîäèòè äèòèíó â³ä æèòòºâèõ ðåàë³é, âèïðî-
áóâàíü, íàìàãàþòüñÿ âñå âèð³øóâàòè çà íå¿, çàäîâîëüíÿ-
òè ¿¿ ïîòðåáè ³ ïðèìõè. Çà òàêèõ óìîâ äèòèíà ïîçáàâëåíà
çìîãè ôîðìóâàòè â ñîá³ íåîáõ³äí³ äëÿ ïîäàëüøîãî
æèòòÿ ïñèõîëîã³÷í³, âîëüîâ³ ÿêîñò³, îá’ºêòèâíî îö³íþ-
âàòè ñåáå, ñâî¿ ìîæëèâîñò³ é ³íøèõ ëþäåé, ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíî ïðàöþâàòè íàä ñîáîþ. Óñå öå äåôîðìóº ¿¿
âíóòð³øí³é ñâ³ò, ñèñòåìó ö³ííîñòåé, ð³çêî çàíèæóº àáî
çàâèùóº ¿¿ âèìîãè äî îòî÷åííÿ, ñïîíóêàº äî äåâ³àíò-
íèõ ôîðì çàäîâîëåííÿ ñâî¿õ ïîòðåá;

– ìèðíå ñï³â³ñíóâàííÿ íà çàñàäàõ íåâòðó÷àííÿ. Öþ
òàêòèêó õàðàêòåðèçóþòü ìàêñèìàëüíå äèñòàíö³þâàííÿ
äîðîñëèõ â³ä æèòòÿ äèòèíè, àáñîëþòíå íåâòðó÷àííÿ ó
¿¿ ñïðàâè, çàëèøåííÿ íàîäèíö³ ç³ ñâî¿ìè ïðîáëåìà-
ìè, ì³í³ìàëüí³ âèìîãè äî ¿¿ ïîâåä³íêè. Öå ïîðîäæóº
â³ä÷óæåííÿ ä³òåé ³ áàòüê³â. Ä³òè, íå ìàþ÷è â³ä áàòüê³â
íàëåæíî¿ ï³äòðèìêè, áóäó÷è ïîçáàâëåíèìè íåîáõ³ä-
íèõ äëÿ ¿õ ñòàíîâëåííÿ çðàçê³â ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè,
÷àñòî ïî÷óâàþòüñÿ ñêëàäíî ó ñèòóàö³ÿõ, ç ÿêèìè ëåãêî
ñïðàâëÿòèìóòüñÿ ¿õ îäíîë³òêè, ÿê³ âèðîñòàëè ó ñïðèÿò-
ëèâ³øèõ ïåäàãîã³÷íèõ óìîâàõ. Ó íèõ ìîæëèâ³ îáðàçè
íà ñâî¿õ áàòüê³â çà áàéäóæ³ñòü äî ñåáå;

– ñï³âðîá³òíèöòâî. Òàêà òàêòèêà âçàºìèí ó ñ³ì’¿,
âèõîâàííÿ ä³òåé º íàéïðîäóêòèâí³øîþ, îñê³ëüêè áàòüêè
íàìàãàþòüñÿ áóòè ¿õí³ìè ñîðàòíèêàìè, º â³äêðèòèìè ³
ùèðèìè ç íèìè, îõî÷å âïóñêàþòü ¿õ ó ñâ³é ñâ³ò. Ì³æ
íèìè íåìàº íåîá´ðóíòîâàíèõ òàºìíèöü, íåäîâ³ðè. Çà
òàêèõ óìîâ ä³òè îõî÷å åêñïåðèìåíòóþòü, øóêàþòü,
ïðîáóþòü ñåáå, íå áîÿ÷èñü ïîìèëèòèñÿ ³ áóòè çà öå
ïîêàðàíèìè. Áàòüêè îõî÷å äîïîìàãàþòü ó âñ³õ ñïðà-
âàõ, âì³ëî ï³äâîäÿòü ä³òåé äî âèð³øåííÿ ïðîáëåì,
çàâäÿêè ÷îìó ä³òè â³äêðèâàþòü ó ñîá³ âñå íîâ³ ìîæ-
ëèâîñò³, çäîáóâàþòü óïåâíåí³ñòü ó ñâî¿õ ñèëàõ. À ó÷àñòü
ó ñïðàâàõ áàòüê³â çáàãà÷óº ¿õ ñîö³àëüíèì äîñâ³äîì,
ðîçøèðþº ñâ³ò, îêðåñëþº ¿ì ñîö³àëüíó ïåðñïåêòèâó,
ÿêà ÷àñòî º îð³ºíòèðîì ¿õíüîãî ðîçâèòêó.

Îñîáëèâî çáàãà÷óº âèõîâíèé ïîòåíö³àë ñ³ì’¿ ó÷àñòü
ó âèõîâàíí³ ä³òåé ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ ïîêîë³íü (áà-
áóñü, ä³äóñ³â), ÿê³ ìàþòü á³ëüøèé æèòòºâèé äîñâ³ä,
á³ëüøå â³ëüíîãî ÷àñó, í³æ áàòüêè. Çà ïðàâèëüíî¿ ïîâå-
ä³íêè áàòüê³â ñòîñóíêè ¿õí³õ ä³òåé ç áàáóñÿìè ³ ä³äóñÿ-
ìè º åìîö³éíî áëèçüêèìè. Àäæå ÷àñòî ä³äóñ³ é áàáóñ³
ëàñêàâ³ø³ ó ñï³ëêóâàíí³ ç îíóêàìè, í³æ áàòüêè, à ò³ ¿ì
ïëàòÿòü çà öå äîâ³ðîþ, âèÿâëÿþòü íåï³äðîáíó òóðáî-
òó, ï³êëóþòüñÿ ïðî íèõ, ðîçâèâàþ÷è â ñîá³ ïðè öüîìó
òàê³ âàæëèâ³ äëÿ îñîáèñòîñò³ ëþäñüê³ ÿêîñò³, ÿê äîáðî-
òà, ÷óéí³ñòü, ùèð³ñòü.

Ùîäî öüîãî âàæëèâå óçãîäæåííÿ âèõîâíèõ
âïëèâ³â íà äèòèíó ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ ïîêîë³íü.
Ñòàðøå ïîêîë³ííÿ á³ëüøå îð³ºíòîâàíå íà òå, ùîá
îíóêè ïîâíîö³ííî ïðîæèâàëè ñâîº äèòèíñòâî, áàòüêè
çäåá³ëüøîãî ðîçãëÿäàþòü äîøê³ëüíèé â³ê ñâî¿õ ä³òåé
ÿê ï³äãîòîâêó äî óñï³õ³â ó äîðîñëîìó æèòò³, íàìàãà-

þ÷èñü óð³çíîìàí³òíèòè ¿¿ çàíÿòòÿìè ³íîçåìíèìè ìî-
âàìè, ñïîðòîì, ìóçèêîþ òà ³í. Òàì, äå ³ñíóº ãàðìî-
í³ÿ ïîãëÿä³â ³ âïëèâ³â íà ðîçâèòîê, ñòàíîâëåííÿ
äèòèíè, âîíà ìàº íàéá³ëüøå øàíñ³â ïîâíîö³ííî
ñôîðìóâàòèñÿ ÿê ãàðìîí³éíà îñîáèñò³ñòü [9, c. 228].

Íà íîâîìó åòàï³ ñóñï³ëüíîãî ðîçâèòêó, êîëè ïðàâà
äèòèíè âèçíàíî ñêëàäîâîþ ïðàâ ëþäèíè, à âèõîâàí-
íÿ óð³çíîìàí³òíþºòüñÿ é óñêëàäíþºòüñÿ, áàòüêè
ïîòðåáóþòü íå ëèøå ñïåö³àëüíèõ çíàíü, àëå é ïåâíèõ
ÿêîñòåé, ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê âèð³øåííÿ ÷è ïîïåðå-
äæåííÿ ÷èñëåííèõ ïðîáëåì, ïî÷èíàþ÷è ç ïðîáëåìè
ñòâîðåííÿ áåçïå÷íîãî ñåðåäîâèùà äëÿ æèòòÿ òà ðîç-
âèòêó äèòèíè.

Ö³ëêîì äîðå÷íî ïîñòàº ïèòàííÿ ùîäî áàòüê³âñü-
êî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ÿê äîâåäåíî¿ ñïðîìîæíîñò³ êâà-
ë³ô³êîâàíî çä³éñíþâàòè ôóíêö³¿ âèõîâàòåë³â äèòè-
íè, çàáåçïå÷óâàòè ¿é íàéêðàù³ ç ìîæëèâèõ óìîâ äëÿ
æèòòÿ òà ðîçâèòêó. Ñàìå êîìïåòåíòí³ñòü íàäàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ïîäîëàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ñèòóàö³é, äåÿê³ ç
ÿêèõ íå ìîæíà ïåðåäáà÷èòè.

Ìè ïîä³ëÿºìî òî÷êó çîðó òèõ ôàõ³âö³â, êîòð³ ââàæà-
þòü, ùî äî ñòðóêòóðè êîìïåòåíòíîñò³ âõîäÿòü íå ëèøå
çíàííÿ, âì³ííÿ òà íàâè÷êè, àëå é äîñâ³ä, ñèñòåìà æèò-
òºâèõ ö³ííîñòåé, ìîòèâàö³ÿ. Ìîæíà âèîêðåìèòè òðè
îñíîâí³ ñôåðè áàòüê³âñüêî¿ êîìïåòåíòíîñò³, à ñàìå:

• çàáåçïå÷åííÿ çàõèñòó äèòèíè;
• çàäîâîëåííÿ ïîòðåá äèòèíè ó ðîçâèòêó;
• çì³öíåííÿ òà ðîçâèòîê äîâãîòðèâàëèõ áàòüê³â-

ñüêî-äèòÿ÷èõ ñòîñóíê³â íà îñíîâ³ âçàºìîïîâàãè ³
äîâ³ðè, âèçíàííÿ ïðàâà äèòèíè áóòè ñóá’ºêòîì âëàñ-
íîãî æèòòÿ.

Âàðòî ï³äêðåñëèòè, ùî ñòâîðåííÿ ìîæëèâîñòåé
âèÿâëÿòè ñàìîñò³éí³ñòü ñïðèÿº íå ò³ëüêè êîãí³òèâíî-
ìó ðîçâèòêó äèòèíè, àëå é ôîðìóâàííþ ¿¿ îð³ºíòàö³é,
ïî÷óòòþ îïòèì³çìó, ï³äâèùåííþ ñàìîïîâàãè òà çà-
äîâîëåííÿ æèòòÿì [6, c. 35–36].

Êîìïåòåíòí³ áàòüêè – íå ò³, â ÿêèõ í³êîëè íåìàº
æîäíèõ ïðîáëåì, à ò³, êîòð³ âì³þòü àíàë³çóâàòè ñèòó-
àö³þ ³ ñïðèÿòè çì³íàì íà êðàùå, ïîïåðåäæàòè ïðî-
áëåìè, äîáðå óñâ³äîìëþþ÷è ñèëó âëàñíîãî ïðèêëà-
äó, ñàìîðîçâèòêó òà ñàìîâäîñêîíàëåííÿ. Äëÿ
äîñÿãíåííÿ âèñîêîãî ð³âíÿ áàòüê³âñüêî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³ íåîáõ³äíî:

• óì³òè ñëóõàòè ³ ÷óòè äèòèíó, îòî÷åííÿ ³ ñàìèõ
ñåáå;

• áóòè ãîòîâèì “ïðàöþâàòè äóøåþ”;
• ìàòè ñôîðìîâàíó ñèñòåìó ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé.
Íà íàøó äóìêó, íàéâèùèé ³ âèñîêèé ð³âåíü áàòü-

ê³âñüêî¿ êîìïåòåíòíîñò³ – öå ð³âí³ óñâ³äîìëåíîãî é
â³äïîâ³äàëüíîãî áàòüê³âñòâà. Óñâ³äîìëåíå áàòüê³â-
ñòâî ïåðåäáà÷àº â³äïîâ³äàëüí³ñòü, àëå íå îáìå-
æóºòüñÿ öèì ³ ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü çàäîâîëåííÿ,
ðàäîñò³ â³ä çðîñòàííÿ ðàçîì ³ç äèòèíîþ. Òàê³ áàòüêè
çíàþòü, äëÿ ÷îãî âîíè âèõîâóþòü ä³òåé, ÿê ¿õ âèõî-
âóâàòè. Áàòüê³âñòâî âõîäèòü äî ñêëàäîâèõ ¿õíüî¿ ñè-
ñòåìè ö³ííîñòåé. ²íàêøå êàæó÷è, ¿ì ïîäîáàºòüñÿ áóòè
ìàò³ð’þ ÷è áàòüêîì, ³ âîíè íå ÷åêàòèìóòü ïîäÿêè
â³ä äèòèíè â ìàéáóòíüîìó çà ¿¿ âèõîâàííÿ, à áóäóòü
ïðîñòî äîêëàäàòè âñ³õ çóñèëü, ùîá ¿õíÿ äèòèíà áóëà
ùàñëèâîþ.
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