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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Â óìîâàõ ñòàíîâëåííÿ
òà ðîçâèòêó äåðæàâíîñò³ âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº ñòàí
ô³çè÷íîãî, ïñèõ³÷íîãî òà ñîö³àëüíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ
ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ. Ó Çàãàëüíîäåðæàâí³é ïðîãðàì³
“Íàö³îíàëüíèé ïëàí ä³é ùîäî ðåàë³çàö³¿ Êîíâåíö³¿ ÎÎÍ
ïðî ïðàâà äèòèíè” íà ïåð³îä äî 2016 ðîêó îäíèì ³ç
ïð³îðèòåòíèõ çàâäàíü âèçíà÷åíî îõîðîíó çäîðîâ’ÿ
òà ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ ä³òåé.

ßê ñâ³ä÷àòü ð³çí³ äîñë³äæåííÿ, ñòàí çäîðîâ’ÿ
ä³òåé òà ìîëîä³ ìàº òåíäåíö³þ äî ïîã³ðøåííÿ. Òàê,
çà äàíèìè êîëèøíüîãî Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè,
ð³çí³ ïîðóøåííÿ ñòàòóðè ìàþòü ïðèáëèçíî 60% ä³-
òåé øê³ëüíîãî â³êó, â³äõèëåííÿ â³ä íîðìè ó ñåðöåâî-
ñóäèíí³é ñèñòåì³ – 30–40%, íåâðîçè – 30%.
Ïðè÷îìó, ÿê ïîêàçóþòü íàóêîâ³ ðîçâ³äêè, íå îñòàíí³ì
÷èííèêîì òàêîãî ñòàíó ñïðàâ º àóòîäåñòðóêòèâíà
ïîâåä³íêà ä³òåé, ïðîÿâîì ÷îãî º òþòþíîïàë³ííÿ,
âæèâàííÿ àëêîãîëþ, ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí. Çà
åêñïåðòíèìè îö³íêàìè, 80% íàðêîìàí³â – ìîëîä³
ëþäè, ó òîìó ÷èñë³ 40% ç íèõ – íåïîâíîë³òí³ [3,
ñ. 69]. Â³äïîâ³äíî äîñèòü ãîñòðî ïîñòàº ïðîáëåìà
ðîçðîáêè òà âò³ëåííÿ êîíêðåòíèõ çàõîä³â ùîäî ïðî-
ô³ëàêòèêè äèòÿ÷îãî àëêîãîë³çìó, íàðêîìàí³¿, òþòþ-
íîïàë³ííÿ øëÿõîì ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó
æèòòÿ, ìîæëèâîñò³ íåïîâíîë³òíüî¿ îñîáèñòîñò³
ðîáèòè ñâ³äîìèé âèá³ð íà êîðèñòü ãàðìîí³éíîãî
ô³çè÷íîãî òà äóõîâíîãî ðîçâèòêó.

Ïðîáëåì³ àäèêòèâíî¿ ïîâåä³íêè òà ¿¿ ïðîô³ëàê-
òèö³ ñåðåä ä³òåé òà ìîëîä³ ïðèñâÿòèëè ñâî¿ íàóêîâ³

ðîçâ³äêè ó ãàëóç³ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íèõ çíàíü
Ã.Çîëîòîâà, À.Êàïñüêà, Ã.Ìàéáîðîäà, Ò.Ìàðòèíþê,
Â.Îðæåõîâñüêà, Í.Ïèõò³íà òà ³í. Ïñèõîëîã³÷í³ àñïåêòè
äàíî¿ ïðîáëåìè âèâ÷àëè Þ.Êëåéáåðã, Í.Ìàêñèìîâ-
ñüêà, Â.Ìåíäåëåâè÷, Î.×åðåäíè÷åíêî òà ³í. Ó ¿õí³õ
äîñë³äæåííÿ ïðåäñòàâëåíî ïîíÿò³éíî-êàòåãîð³àëü-
íèé àïàðàò ùîäî àäèòèâíî¿ ïîâåä³íêè, âèçíà÷åíî
÷èííèêè ïîøèðåííÿ âæèâàííÿ ïñèõîàêòèâíèõ
ðå÷îâèí, îêðåñëåíî ð³âí³ (³íäèâ³äóàëüíèé, ñ³ìåéíèé,
ñîö³àëüíèé), âèäè (ïåðâèííà, âòîðèííà, òðåòèííà)
òà ïð³îðèòåòí³ íàïðÿìè ïðîô³ëàêòèêè (³íôîðìà-
ö³éíî-ïðîñâ³òíèöüêà ðîáîòà ç ñ³ì’ÿìè, ñòâîðåííÿ â
îñâ³òíüîìó çàêëàä³ ñåðåäîâèùà, ùî ïåðåøêîäæàº
äåâ³àíòí³é ïîâåä³íö³, ñîö³àëüíå íàâ÷àííÿ).

Íà íàøó äóìêó, ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìîì ó
ñôåð³ ïðîô³ëàêòèêè º çàëó÷åííÿ ñòóäåíò³â âèùèõ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â äî ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿
ðîáîòè ó çàãàëüíîîñâ³òí³õ øêîëàõ øëÿõîì ðîçðîáêè
³ ðåàë³çàö³¿ íàóêîâî îá´ðóíòîâàíî¿ ñèñòåìíî¿
ä³ÿëüíîñò³ òà ñòâîðåííÿ Öåíòðó ïðîô³ëàêòèêè íà áàç³
ÂÍÇ. Â³äòàê ìåòîþ íàøî¿ ñòàòò³ º îá´ðóíòóâàííÿ,
õàðàêòåðèñòèêà êîíöåïòóàëüíèõ ïîëîæåíü, áàçîâèõ
çàñàä ñòâîðåííÿ òà ôóíêö³îíóâàííÿ Öåíòðó ïðî-
ô³ëàêòèêè ïðè ÂÍÇ.

Ðåçóëüòàòè òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó. Âèù³ íà-
â÷àëüí³ çàêëàäè ÿê ãîëîâí³ îñåðåäêè ï³äãîòîâêè
ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ð³çíèõ ãàëóçåé çàáåçïå÷óþòü
çì³ñò íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó ç óðàõóâàííÿì
íîâèõ ï³äõîä³â, íàçð³ëèõ âèêëèê³â ó ñóñï³ëüñòâ³. Äëÿ
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öüîãî ÷àñòî ðåàë³çîâóþòüñÿ ïðîãðåñèâí³ ³äå¿, çîêðåìà
íà ¿õ áàç³ çàïî÷àòêîâóþòüñÿ äîïîì³æí³ ñëóæáè,
öåíòðè, ëàáîðàòîð³¿, îñåðåäêè òà ³í.

Ïîøèðåííÿ ð³çíèõ ôîðì ðèçèêîâàíî¿ ïîâåä³íêè,
ñîö³àëüíî íåáåçïå÷íèõ õâîðîá ÿê çàãðîçëèâèé
âèêëèê ñïîíóêàº äî íàóêîâî-òåîðåòè÷íèõ òà ïðàê-
òè÷íèõ ïîøóê³â ùîäî ¿õ çàïîá³ãàííÿ. Òàê, âàæëèâèì
êðîêîì ó íàïðÿì³ ïðîô³ëàêòèêè ðèçèêîâàíî¿ ïîâå-
ä³íêè ìàº ñòàòè ³íòåãðàö³ÿ åôåêòèâíèõ ³äåé òà
àïðîáîâàíèõ ïðàêòèê, ¿õ ïîñë³äîâíå âïðîâàäæåííÿ
ïðè ïîñò³éíîìó íàóêîâî-ìåòîäè÷íîìó ñóïðîâîä³.
Âò³ëåííÿ òàêîãî çàäóìó âáà÷àºìî ìîæëèâèì çàâäÿêè
ñòâîðåííþ Öåíòðó ïðîô³ëàêòèêè ïðè êàôåäð³
ñîö³àëüíî¿ ïåäàãîã³êè ×åðí³ã³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ò.Ã.Øåâ÷åíêà.

Öåíòð ïðîô³ëàêòèêè, ³äåþ ñòâîðåííÿ ÿêîãî ìè
ðîçðîáëÿºìî, ïåðåäáà÷àº îðãàí³çàö³þ ñèñòåìíî¿
ïðåâåíòèâíî¿ ðîáîòè, ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíò³â òà
ó÷í³â ÂÍÇ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é íà êîðèñòü çäîðîâîãî
ñïîñîáó æèòòÿ. Íåâèïàäêîâî äëÿ ðåàë³çàö³¿ äàíî¿
ìåòè îáðàíî ñòóäåíò³â ñïåö³àëüíîñò³ “Ñîö³àëüíà
ïåäàãîã³êà”, àäæå òàêà ä³ÿëüí³ñòü äëÿ íèõ ïðîôåñ³éíî
îð³ºíòîâàíà, ñïðèÿòèìå ïîñò³éíîìó äîïîâíåííþ
òåîðåòè÷íèõ çíàíü ïðàêòè÷íèìè âì³ííÿìè.

Äëÿ íàóêîâîãî îá´ðóíòóâàííÿ ñòâîðåííÿ Öåíòðó
ïðîô³ëàêòèêè íåîáõ³äíî îêðåñëèòè áàçîâ³ çàñàäè,
ùî ëåæàòèìóòü â îñíîâ³ éîãî ä³ÿëüíîñò³, ùî çíàéäóòü
ñâîº âèðàæåííÿ ó êîíöåïö³¿ ôóíêö³îíóâàííÿ. ßê
âèçíà÷åíî ó ñëîâíèêó ³íøîìîâíèõ ñë³â, êîíöåïö³ÿ –
öå ñèñòåìà ïîãëÿä³â íà ïåâíå ÿâèùå; ñïîñ³á
ðîçóì³ííÿ, òëóìà÷åííÿ ÿêèõîñü ÿâèù, îñíîâíà ³äåÿ
áóäü-ÿêî¿ òåîð³¿. Ìåòîþ êîíöåïö³¿ ä³ÿëüíîñò³ Öåíòðó
ïðîô³ëàêòèêè º âèçíà÷åííÿ íàóêîâî-òåîðåòè÷íèõ
çàñàä òà îðãàí³çàö³éíèõ ïèòàíü, ñòâîðåííÿ ³ ôóíêö³îíó-
âàííÿ Öåíòðó ïðîô³ëàêòèêè.

Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè êîíöåïö³¿ º:
- ñòâîðåííÿ ìîäåë³ ôóíêö³îíóâàííÿ çàêëàäó

ïðîô³ëàêòè÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ øëÿõîì âçàºìîä³¿
íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî ïîòåíö³àëó ÂÍÇ òà ãðîìàäñüêèõ
³í³ö³àòèâ;

- âèçíà÷åííÿ ìåòè òà íàïðÿì³â ä³ÿëüíîñò³ Öåíòðó
ïðîô³ëàêòèêè;

- ñïðèÿííÿ âêëþ÷åíîñò³ ñòóäåíò³â äî ñîö³àëüíî
êîðèñíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ôîðìóâàííþ ¿õ ïðîôåñ³éíî¿
êîìïåòåíòíîñò³ çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ òåîðåòè÷íèõ
çíàíü ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³;

- ñòèìóëþâàííÿ âèêëàäà÷³â äî ïðîôåñ³éíîãî
çðîñòàííÿ, ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ òâîð÷îñò³, àïðîáàö³¿
ïåäàãîã³÷íèõ ³ííîâàö³é.

Âèçíà÷àºìî, ùî Öåíòð ïðîô³ëàêòèêè – öå çàêëàä
ñîö³àëüíî¿ ï³äòðèìêè, ùî ñòâîðþºòüñÿ íà áàç³ ÂÍÇ, ³
ïåðåäáà÷àº ö³ëåñïðÿìîâàíó ä³ÿëüí³ñòü ³ç çàïîá³ãàííÿ
ñîö³àëüíî-íåãàòèâíèì ÿâèùàì ó äèòÿ÷î-ï³äë³òêîâîìó
ñåðåäîâèù³. Ìåòîþ ñòâîðåííÿ é ä³ÿëüíîñò³ Öåíòðó
ïðîô³ëàêòèêè º  ïîáóäîâà ïðîô³ëàêòè÷íîãî ïðîñòîðó
â îñâ³òíüî-âèõîâí³é ñèñòåì³ ì³ñòà òà íà ðåã³îíàëüíîìó
ð³âí³ (×åðí³ã³âñüêà îáëàñòü).

Îñíîâí³ íàïðÿìè ä³ÿëüíîñò³ Öåíòðó:
- âèÿâëåííÿ àêòóàëüíèõ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íèõ

ïðîáëåì ùîäî ôîðìóâàííÿ â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâ-
ëåííÿ äî âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â ó ì³ñò³
òà îáëàñò³;

- íàëàãîäæåííÿ ïàðòíåðñüêèõ ñòîñóíê³â ³ç çàãàëü-
íîîñâ³òí³ìè øêîëàìè ì³ñòà òà îáëàñò³, äåðæàâíèìè

òà ãðîìàäñüêèìè îðãàí³çàö³ÿìè, ùî ä³þòü ó ñôåð³
ïðîô³ëàêòèêè ðèçèêîâàíî¿ ïîâåä³íêè ä³òåé òà ìîëîä³;

- âèâ÷åííÿ â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ, ðîçðîáêà
àâòîðñüêèõ òåõíîëîã³é ïåðâèííî¿, âòîðèííî¿
ïðîô³ëàêòèêè ³ç ïîäàëüøèì çàñòîñóâàííÿì ¿õ ó
ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³.

Ôîðìàìè ä³ÿëüíîñò³ Öåíòðó ïðîô³ëàêòèêè º òàê³:
ïîñò³éíî ä³þ÷à øêîëà òðåíåðñüêî¿ ìàéñòåðíîñò³;
êîíñóëüòóâàííÿ (³íäèâ³äóàëüíå, ãðóïîâå, òåìàòè÷íå);
òâîð÷³ ãðóïè; ìàéñòåð-êëàñè; ñóïåðâ³ç³¿.

Îðãàí³çàö³ÿ ä³ÿëüíîñò³ Öåíòðó ïåðåäáà÷àº
íàÿâí³ñòü òâîð÷îãî ÿäðà âèêëàäà÷³â êàôåäðè
ñîö³àëüíî¿ ïåäàãîã³êè, ÿê³ ðîçðîáëÿòèìóòü íàóêîâî-
ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè,
çàëó÷àòèìóòü, íàâ÷àòèìóòü âîëîíòåð³â, êîîðäèíó-
âàòèìóòü ¿õ ä³ÿëüí³ñòü.

Áàçîâîþ ³äåºþ ðîáîòè Öåíòðó ïðîô³ëàêòèêè º
ðîçðîáêà òà ðåàë³çàö³ÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì,
íàâ÷àííÿ òðåíåð³â ³ç ÷èñëà ñòóäåíò³â ïñèõîëîãî-
ïåäàãîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó, ÿê³ ïðîâîäèòèìóòü
ïðåâåíòèâíå íàâ÷àííÿ ó çàãàëüíîîñâ³òí³õ øêîëàõ.
Çàëó÷åííÿ ñòóäåíò³â ²–²² êóðñó äî ö³º¿ ðîáîòè âèïðàâ-
äàíå ç òî÷êè çîðó, ïî-ïåðøå, íåîáõ³äíîñò³ ïðîïîíî-
âàíîãî ñâ³òîãëÿäó äëÿ ¿õíüîãî ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâ-
ëåííÿ, ³, ïî-äðóãå, åôåêòèâíîñò³ íàâ÷àííÿ çà
ïðèíöèïîì “ð³âíèé – ð³âíîìó”. Ïåðåâàãè ïåðåäà-
âàííÿ çíàíü â³ä îäíîë³òêà äî îäíîë³òêà íåçàïåðå÷í³,
îñê³ëüêè ä³òè òà ï³äë³òêè ãëèáøå ðîçóì³þòü ïîòðåáè
ñâîãî îòî÷åííÿ, ñóáêóëüòóðíó ìîâó, á³ëüøå äîâ³ðÿþòü
îäíå îäíîìó, ãîòîâ³ äî ðîçóì³ííÿ é íàñë³äóâàííÿ
ïîâåä³íêè.

Íà äóìêó À.Êàïñüêî¿, ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íà
àíòèíàðêîòè÷íà ïðîô³ëàêòèêà ìàº áàçóâàòèñÿ íà
íîðìàë³çàö³¿ â³äõèëåíü ó ïîâåä³íö³ ï³äë³òêà ³ ñòèìóëþ-
âàííÿ éîãî âëàñíî¿ àêòèâíîñò³ ó ïðîòèä³¿ íåãàòèâíèì
ôàêòîðàì ì³êðîñåðåäîâèùà, ó ÿêîìó ïåðåáóâàº
ðîçâèòîê ³ ôîðìóâàííÿ éîãî îñîáèñòîñò³ [5, ñ. 255].
Ñóòí³ñòü ïðîô³ëàêòèêè âæèâàííÿ ïñèõîàêòèâíèõ
ðå÷îâèí – öå ôîðìóâàííÿ ó ï³äë³òê³â òà ìîëîä³
ïåâíèõ çíàíü ³ âì³íü, ÿê³ á äîïîìîãëè ¿ì çàõèñòèòè
ñåáå â³ä íåãàòèâíèõ âïëèâ³â îòî÷åííÿ, íå éòè íà
ðèçèê âòÿãíåííÿ ó íàðêîòè÷íó çàëåæí³ñòü, çàñâî¿òè
ñîö³àëüíèé äîñâ³ä, ÿêèé ñïðèÿòèìå ¿õ ³íòåãðàö³¿ ó
ñóñï³ëüñòâî ÿê ïîâíîö³ííèõ îñîáèñòîñòåé [2, ñ. 403].

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðîô³ëàêòè÷í³ ïðîãðàìè ó
êîíòåêñò³ ä³ÿëüíîñò³ Öåíòðó ñïèðàòèìóòüñÿ íà òàê³
ïðèíöèïè:

1. Ó öåíòð³ óâàãè ìàº áóòè çìåíøåííÿ â³äîìèõ
ôàêòîð³â ðèçèêó òà ïîñèëåííÿ ôàêòîð³â çàõèñòó.

2. Âïëèâ íà ôàêòîðè ðèçèêó òîä³, êîëè âîíè
ïðîÿâëÿþòü îçíàêè íåãàòèâíîãî âïëèâó.

3. ²íòåðâåíö³ÿ ìàº â³äáóâàòèñÿ äî ïî÷àòêó
âæèâàííÿ íàðêîòèê³â.

4. Ó öåíòð³ óâàãè ìàþòü áóòè âðàçëèâ³ êàòåãîð³¿
ä³òåé.

5. Ðåàãóâàííÿ îäðàçó íà ðÿä ôàêòîð³â ðèçèêó º
ñòðàòåã³ºþ ïðîãðàì [4, ñ. 8].

Ïðè öüîìó ãîëîâíèé àêöåíò ìàº ðîáèòèñÿ íà
ôîðìóâàííÿ ó ä³òåé íàâè÷îê â ³äïîâ³äàëüíî¿
ïîâåä³íêè, íàâè÷îê ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü ó ñîö³àëüíèõ
ñèòóàö³ÿõ ðèçèêó, âèáîðó, ôîðìóâàíí³ ïñèõîëîã³÷íî¿
íå÷óòëèâîñò³ äî øê³äëèâèõ ñîö³àëüíèõ âïëèâ³â íà
îñíîâ³ ðîçâèòêó êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ. Â³äçíà÷èìî,
ùî ó íàïðÿì³ ïðåâåíòèâíîãî íàâ÷àííÿ â³äïîâ³äàº
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îêðåñëåíèì çàâäàííÿì ïðîãðàìà “Âèá³ð” (àâòîð
Â.Ðÿáóõà).

Âàæëèâèì ³ íåîáõ³äíèì åòàïîì áóäü-ÿêî¿
ä³ÿëüíîñò³ º âèÿâëåííÿ ¿¿ ðåçóëüòàòèâíîñò³, ùî
ïåðåäáà÷àºòüñÿ ðîáèòè çà äîïîìîãîþ ìîí³òîðèíãó
òà îö³íþâàííÿ. Ìîí³òîðèíã – öå ïîñò³éíèé ïðîöåñ â³ä-
ñòåæóâàííÿ ä³ÿëüíîñò³ òà ñï³âñòàâëåííÿ ¿¿ ðåçóëüòàò³â
³ç çàïëàíîâàíèìè. Îö³íþâàííÿ – öå ïðàêòè÷íèé
³íñòðóìåíò, ðîçðîáëåíèé äëÿ òîãî, ùîá ïîë³ïøèòè
íàäàííÿ ïîñëóã, ôóíêö³îíóâàííÿ ñîö³àëüíîãî ïðîåêòó,
ïðîãðàìè, àáî ïåðåðîçïîä³ëèòè ðåñóðñè íà êîðèñòü
êðàùèõ ïðîãðàì [1, ñ. 5–6].

Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â âàðòî
çâåðòàòè óâàãó íà òàê³ ñêëàäîâ³ îö³íþâàííÿ:

1. Âèçíà÷åííÿ ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â çì³íè
ñòàâëåííÿ ó÷í³â äî âæèâàííÿ ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí
çà äîïîìîãîþ ìåòîäèêè âèÿâëåííÿ ñõèëüíîñò³ äî
äåâ³àíòíî¿ ïîâåä³íêè (ðîçðîáëåíà Âîëîãîäñüêèì
öåíòðîì ãóìàí³òàðíèõ äîñë³äæåíü òà êîíñóëüòóâàííÿ
“Ðîçâèòîê” (À.Í.Îðåë)).

2. Îö³íêà âèêëàäà÷àìè, ÿê³ áðàëè ó÷àñòü ó
ðîçðîáö³ íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ
ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè, çäîáóòê³â òà íåäîë³ê³â
ïðîãðàì.

3. Ñàìîîö³íêà ñòóäåíò³â âëàñíî¿ ðîáîòè ó âçàºìîä³¿
ç ó÷íÿìè.

4. Îö³íþâàííÿ ä³ÿëüíîñò³ Öåíòðó ïðîô³ëàêòèêè
çîâí³øí³ìè îö³íþâà÷àìè, çîêðåìà áàòüêàìè,

êëàñíèìè êåð³âíèêàìè, ñîö³àëüíèìè ïåäàãîãàìè
çàãàëüíîîñâ³òí³õ øê³ë, ó ÿêèõ ïðîâîäèëàñÿ ïðîãðàìà.

5. Íåôîðìàëüíå îö³íþâàííÿ, ÿêå ðîáëÿòü äëÿ
ñåáå ó÷àñíèêè, íà ÿêèõ ñïðÿìîâàíà ïðîãðàìà.

Âèñíîâêè. Ñàìèì æèòòÿì âæå äîñòåìåííî äîâå-
äåíî, ùî íàéêðàùèì ìåòîäîì áîðîòüáè ç ïðîáëå-
ìîþ º çàïîá³ãàííÿ ¿¿ âèíèêíåííþ. Ñàìå òàêèì ïîñòó-
ëàòîì ìè êåðóâàëèñÿ, îá´ðóíòîâóþ÷è ³äåþ ñòâîðåííÿ
Öåíòðó ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ïðè ÂÍÇ. Ââàæàºìî,
ùî ö³ëåñïðÿìîâàíà ³ ïðîäóêòèâíà ðîáîòà Öåíòðó
ïðîô³ëàêòèêè áóäå ñïðèÿòè ï³äâèùåííþ åôåêòèâ-
íîñò³ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íî¿ ³ âèõîâíî¿ ðîáîòè ÂÍÇ,
ïîâíîö³ííîìó îñîáèñò³ñíîìó òà ïðîôåñ³éíîìó
ñòàíîâëåííþ ñòóäåíò³â. Êð³ì òîãî, ä³ÿëüí³ñòü Öåíòðó
ïðîô³ëàêòèêè çðîáèòü âíåñîê ó ñòâîðåííÿ ó çàãàëü-
íîîñâ³òí³õ çàêëàäàõ ñåðåäîâèùà, ùî ïåðåøêîäæàº
äåâ³àíòí³é ïîâåä³íö³, çàáåçïå÷óâàòèìå ôîðìóâàííÿ
â ó÷í³â â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ äî âëàñíîãî
çäîðîâ’ÿ. Çâåðíåìî óâàãó, ùî ïðîô³ëàêòè÷íà ðîáîòà
ìàº ðîçïî÷èíàòèñÿ íå ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³, ÿêîìó
ïðèòàìàíí³ ïðîÿâè áóíòàðñòâà, ðåàêö³¿ îïîçèö³¿, à ó
á³ëüø ðàííüîìó â³ö³. Â³äïîâ³äíî ïðîô³ëàêòè÷íèì
âïëèâîì Öåíòðó ïëàíóºòüñÿ îõîïèòè âñ³ ëàíêè ÂÍÇ –
ïî÷àòêîâó, ñåðåäíþ òà ñòàðøó. Öå, ó ñâîþ ÷åðãó,
ïîòðåáóº ñåðéîçíîãî ï³äõîäó äî ðîçðîáêè íàóêîâî-
ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ç óðàõóâàííÿì â³êîâèõ
îñîáëèâîñòåé ä³òåé, ó ÷îìó ìè ³ âáà÷àºìî ïåðñïåê-
òèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
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