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ФОРМУВАННЯ СОЦІАЛЬНОГО ДОСВІДУ ДИТИНИ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ:  
ІСТОРИКО-ПЕДАГОГІЧНИЙ АНАЛІЗ 
 
Тукач І. І. 
 
У статті здійснено аналіз наукових праць, що дозволило розкрити ґенезу 
проблеми формування соціального досвіду особистості, у тому числі – сто-
совно дітей дошкільного віку. Визначено позиції науковців щодо механізмів 
формування соціального досвіду в дитини дошкільного віку. Окреслено перс-
пективи подальших досліджень із проблеми, що розглядалася. 
Ключові слова: соціальний досвід, соціалізація, діти дошкільного віку, стан-
дарт дошкільної освіти, програма дошкільної освіти.  
 
В статье осуществлен анализ научных трудов, который позволил рас-
крыть генезис проблемы формирования социального опыта личности, в 
том числе – в отношении детей дошкольного возраста. Определены пози-
ции ученых относительно механизмов формирования социального опыта у 
ребенка дошкольного возраста. Очерчены перспективы дальнейших иссле-
дований по проблеме, которая рассматривалась. 
Ключевые слова: социальный опыт, социализация, дети дошкольного воз-
раста, стандарт дошкольного образования, программа дошкольного обра-
зования. 
 
The author conducts an analysis of scientific works, which allows to reveal the 
genesis of the problem of social experience formation, inter alia, pertaining to 
children of preschool age. Scientific views of the mechanisms of social experience 
formation in preschool-age children are determined. Perspectives of further 
investigations into this problem are outlined.  
Key words: social experience, socialization, children of preschool age, standard of 
preschool education, preschool education program. 
 
 
Зміни, що відбуваються в суспільстві, істотно впливають на процес форму-

вання соціального досвіду в дітей. Від того, які цінності будуть сформовані в 
дітей сьогодні, від того, наскільки молоде покоління буде готове до нового типу 
соціальних відносин, залежить розвиток нашого суспільства і в даний час, і в май-
бутньому. В українських реаліях вирішення соціально значущих завдань усклад-
нено багатьма соціальними, економічними чинниками, у тому числі – тривалим 
реформуванням освітньої системи, ідеологічною кризою, утворенням духовного 
вакууму. Як наслідок – сучасних дітей характеризує недостатність соціального 
досвіду, підміна соціальних орієнтирів різноманітними "псевдо"-орієнтирами; 
практична відсутність навичок поведінки в суспільстві, навичок досвіду суспільної 
взаємодії тощо.  

Як важливе виховне завдання формування соціального досвіду в дітей і 
молоді відображено в Національній доктрині розвитку освіти, Національній прог-
рамі виховання дітей і учнівської молоді в Україні, у Базовому компоненті до-
шкільної освіти, низці програм дошкільної освіти, затверджених Міністерством 
освіти і науки України в останні роки.  

Важливим етапом соціального розвитку особистості, набуття нею необхідно-
го соціального досвіду є дошкільний вік. Це період початкової соціалізації дитини, 
залучення її до світу культури й загальнолюдських цінностей, час встановлення 
початкових відносин із провідними сферами буття. Проте на етапі дошкільної 
освіти соціальний досвід дитини або не розглядається як цільовий орієнтир 
освітнього процесу, або його формуванню не приділяється достатньо уваги.  

Перш за все, це стосується створення наукових праць, які б містили дані 
історико-теоретичного аналізу проблеми формування соціального досвіду в дітей 
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дошкільного віку, оскільки означені матеріали слугують науковим підґрунтям 
розробки нових соціально-освітніх стратегій, державних освітніх стандартів та 
програм дошкільної освіти, що будуть відповідати суспільним запитам початку 
ХХІ ст. Необхідністю здійснення історико-педагогічного аналізу проблеми форму-
вання соціального досвіду дитини дошкільного віку щодо систематизації та 
узагальнення визначається актуальність дослідження. 

Аналіз останніх публікацій. Питанням формування соціального досвіду в 
дітей і підлітків тією чи іншою мірою приділяли увагу у своїх наукових працях пси-
хологи І. Бех, О. Весна, Т. Габай, О. Кононко, педагоги Н. Голованова, В. Краєв-
ський, О. Куренкова, І. Лернер, І. Печенко, Т. Поніманська, О. Попова, І. Тадеєва, 
Г. Чернишова, Н. Щуркова. Сутність і зміст соціального досвіду особистості 
частково розкрито в працях філософів, культурологів, соціологів, психологів і педа-
гогів А. Белкіна, Н. Голованової, В. Краєвського, І. Лернер, Т. Малькової, С. Розума, 
А. Фліер, Н. Щуркової та ін. Різні педагогічні та психологічні умови, що сприяють 
ефективному формуванню соціального досвіду дітей, обґрунтовані в дослідженнях 
С. Верещагіна, О. Попової, О. Сурначєєвої, Н. Саяпіної та інших учених. 

Однак зміст соціального досвіду дошкільників у контексті сучасного змісту 
дошкільної освіти в Україні до теперішнього часу не визначено. Саме це зумо-
вило виділення невирішених раніше частин загальної проблеми, яким присвя-
чується дана стаття. 

Мета статті – здійснити короткий історико-педагогічний аналіз проблеми 
формування в дошкільників соціального досвіду й визначити перспективи 
подальших досліджень стосовно цієї проблеми. 

Виклад основного матеріалу. Проблема формування соціального досві-
ду дитини визначається історичною глибиною її дослідження, оскільки ще Платон 
та Арістотель зверталися до сутності соціального досвіду, проте без вживання 
самого поняття "досвід". Із праць давньогрецьких філософів нами визначаються 
найважливіші механізми передачі досвіду: при безпосередньому впливі дорослих 
на дітей, а також стосовно "асиміляції", що відбувається в процесі спілкування з 
іншими людьми й має стихійний характер. З розвитком філософії до поняття 
"досвід" було виявлено основні філософсько-антропологічні підходи. Для І. Канта 
досвід визначався необхідною умовою наукового пізнання людини, – поза 
досвідом немає можливості науки, яку він визначав сферою "реального пізнання" 
досвіду, досвідного пізнання [6, с. 45]. Український філософ Г. Сковорода розгля-
дав досвід з етико-гуманістичних позицій. На його думку, "пізнати себе" означає: 
"пізнай свій рід" – "пізнай свій народ" – "пізнай землю" – "пізнай всесвіт" чітко 
означується соціальний акцент [4, с. 23].  

Мислителі ХVII–ХVIII ст. (К. Гельвецій, Д. Дідро, Дж. Локк, Ж.-Ж. Руссо та 
ін.) вказували на абсолютну роль власного придбаного досвіду в розвитку осо-
бистості. Й.-Г. Песталоцці вважав, що основою розвитку людини є чуттєвий 
досвід. У педагогіці та філософії зазначеного періоду найбільш ефективними за-
собами набуття особистістю соціального досвіду визнавалися взаємодіючі систе-
ми просвітництва, виховання та культури. Суспільство, на думку філософів цієї 
доби, залучає людину до вже накопичених матеріальних та духовних цінностей і 
тим самим перетворює її "на свою природу". 

Дослідження окремих аспектів соціального досвіду представлено в працях 
філософів різних історичних періодів Ф. Аквінського, Ф. Брентано, М. Еліаде, 
Г. Леува, В. Дільтея, Х. Вольфа, Дж. Мілля, І. Гербарта, В. Баруліна, М. Бер-
дяєва, А. Богданова, М. Кагана й ін. 

Відродження інтересу до особливостей формування соціального досвіду 
особистості припадає на II пол. ХХ ст. У цей період були здійснені ґрунтовні 
теоретичні та експериментальні дослідження, які дозволили вченим творчо пере-
осмислити науковий доробок минулого й закласти основи соціалізації особис-
тості відповідно до оновлених стратегій освіти та суспільних запитів. 

Особливо значущими щодо цього стали праці вітчизняних психологів 
Л. Виготського, О. Запорожця, О. Леонтьєва, Д. Ельконіна та ін. Науковці визна-
чили, що накопичення дитиною досвіду відбувається в притаманній їй діяльнос-
ті – зображувальній діяльності, конструюванні, й, перш за все, – в грі. З одного 
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боку, у грі дитина передає структуру діяльності дорослого, з іншого – ігрова роль 
та побудова гри дозволяє відтворити власне розуміння цієї ролі стосовно реалій 
життя, надалі – безпосередньо в грі визначиться власне ставлення до ролі вже 
як до певної життєвої позиції. На такий механізм ігро-рольового відтворення 
соціального досвіду вказував у своїх працях П. Блонський, говорячи про способи 
визначення суспільної поведінки дитини, її суспільних симпатій [2, с. 197–201].  

У ХХ ст. завдяки ґрунтовому доробку вчених різних галузей науки визна-
чилися основні механізми набуття особистістю соціального досвіду. Якщо під-
сумувати основні ідеї та підходи зарубіжних та вітчизняних авторів, то коротко їх 
можна визначити в наступних положеннях: 

 особистість формується на підставі засвоєних нею ролей, отже – чим 
більше дитина засвоїть ролей та схем рольової поведінки, тим більш багатою 
стає ї особистість, її досвід (Г. Блумер, М. Кун, Дж. Мід, А. Роуз та ін.); 

 на формування особистості впливає процес "вироблення ролі" – як 
процес творчий, коли дитина, створюючи роль, отримує незамінний індивідуаль-
ний її варіант (Г. Андрєєва, Л. Божович, Н. Гросс та ін.). 

Л. Божович, розглядаючи механізм набуття дитиною досвіду, запропону-
вала власне трактування понять "роль", "позиція", "я". 

 Роль – певна організована в систему послідовність дій або вчинків, які 
людина виконує в ситуації взаємодії з іншими людьми, тобто тоді, коли вона є 
членом суспільства. 

 Позиція – це певна структура очікувань, яка залежить від місця індивіда 
у системі суспільних відносин; 

 Я – концептуалізація того досвіду, який людина отримала, виконуючи різ-
ні ролі [3, с. 126–127].  

У "рольовій" концепції К. Роджерса зазначалося про те, що особистість 
формується і розвивається у взаємодії з довкіллям, дійсністю, у спілкуванні з 
іншими людьми. Саме механізм взаємодії однієї особистості з іншою забезпечує 
розвиток соціокультурного досвіду дитини, де дошкільник ідентифікує себе з 
іншим образом і, одночасно, виявляє свою індивідуальність.  

О. Кононко пов’язує становлення соціального досвіду щодо його рольового 
відтворення із станом розвитку самосвідомості дитини. Вчена визначає досвід як 
чуттєве пізнання дійсності; єдність знань, умінь, навичок, переживань, розмірко-
вувань, реалізованих прагнень, звичок людини [7, с. 51]. О. Кононко вказує на те, 
що соціальний досвід дитини, закодований у соціальній ролі, присвоюється 
дитиною лише в разі усвідомлення нею взаємодії з соціумом [7, с. 52]. 

Слід зазначити, що поряд з розробкою різних аспектів рольового засвоєння 
соціального досвіду, у працях педагогів і психологів віднайшли місце питання 
визначення механізмів засвоєння дитиною соціокультурного досвіду. Означена 
проблема знайшла відображення в працях психологів Н. Авдєєвої, Б. Бахтіна, 
В. Бехтерєва, Л. Виготського, В. Зінченко, І. Кона, О. Кононко, О. Леонтьєва, 
М. Лісіної, В. Мухіної, Н. Непомнящої, С. Рубінштейна, В. Століна та ін.  

Разом з тим при багатомірності підходів до формування в дитини соціаль-
ного досвіду, механізм, його засвоєння стосовно дошкільників на той період не 
розглядався в контексті наступності. Зазначимо, що досить довго наша вітчиз-
няна педагогіка вивчала, головним чином, нормативний аспект соціалізації. Це 
призвело до того, що практика виховання та навчання, по суті, ігнорувала со-
ціальний досвід дитини як джерело саморуху особистості в процесі виховання і 
навчання. Сам термін "соціальний досвід" до останнього часу рідко викорис-
товувався педагогікою, вживаючись насамперед у значенні "життєвий досвід", 
тобто стихійний, на відміну від досвіду, отриманого в спеціально організованому 
навчальному або виховному процесі.  

Протягом десятиліть система вітчизняного виховання визнавала тільки 
один шлях – соціальне научіння в спеціальних умовних формах, вирваних із жи-
вого соціального контексту і втілених у дидактизованих заходах. Крім того, 
особистісне становлення дитини вимагає включення його в процес самостійного 
набуття соціального досвіду й освоєння соціальних відносин. 
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У контексті проблеми набуття дошкільником соціального досвіду в ігровій 
діяльності, вченими II пол. ХХ ст. – поч. ХХІ ст. здійснено науковий аналіз 
наступних аспектів:  

 роль сюжетно-рольової іграшки як атрибута ігрової діяльності дитини, 
що ознайомлює її з навколишнім світом та особливостями взаємовідносин між 
людьми досліджувалася Д. Ельконіним, Є. Фльоріною, Д. Менджерицькою, Л. Куз-
нєцовою, Є. Овечкіним, С. Онощенко;  

 набуття дитиною соціального досвіду в театралізованій діяльності аналі-
зувалося в працях Л. Артемової, Н. Карпінської, Д. Менджерицької, Л. Стрєл-
кової, І. Кисельової та ін.;  

 проблема соціалізації дитини засобами народної іграшки, яка стала 
об’єктом досліджень Є. Смирнової, Л. Малик, Н. Шоломицької;  

 значення предметів-замінників соціального об’єкта (на прикладі конст-
руктора) розкрито Є. Гаспаровою.  

Здійснений нами аналіз наукових праць дозволяє говорити про те, що 
завдяки доробку науковців періоду ІІ пол. ХХ ст. – поч. ХХІ ст. поняття 
"соціальний досвід" набуло дефініцій та збагатилося визначеннями стосовно 
дітей різних вікових категорій. Так, Н. Менчинська, проводячи діагностування 
психічного розвитку особистості, прийшла до висновку, що соціальний досвід 
дитини – це певні знання, наслідування рухів та мови дорослих [9, с. 108–112]. 

Дослідниця І. Кудаєва розглядає соціальний досвід як результат пізна-
вальної та практичної діяльності, що визначається в сукупності знань про 
соціальну дійсність, соціальних умінь та навичок поведінки, єдності позитивного 
ставлення до дійсності та здатності перетворювати зазначене й висловити це 
відношення в практиці повсякденного життя [8, с. 93].  

М. Даурова визначає соціальний досвід дитини 6–10 років як сукупність 
ціннісних орієнтацій, норм і способів поведінки, знань і умінь, особистісних 
якостей, що забезпечують встановлення конструктивних взаємовідносин з ото-
чуючими (однолітками і дорослими), емоційно-позитивне самопочуття у цій вза-
ємодії і досягнення спільних цілей навчально-пізнавальної, творчої, суспільно 
корисної діяльності. Дослідниця вказує на те, що формування досвіду пов’язане 
із засвоєнням наступного основного змісту освіти: гуманістичних і демократичних 
ціннісних орієнтацій, норм моральної поведінки; навичок співпраці з однолітками і 
дорослими в різних соціальних ситуаціях; розвиток базових якостей особистості 
тощо [5, с. 93]. 

С. Онощенко визначає соціальний досвід дошкільника як особистісне 
новоутворення, будучи результатом освоєння дитиною в доступних їй формах 
навколишньої соціальної дійсності, являє собою сукупність інформаційно-орієн-
таційного, мотиваційно-потребового та діяльнісного компонентів і виражається в 
соціальних уявленнях і поняттях, ставлення до соціальної сфери життєдіяльності 
дорослих, ознаки суспільної мотивації поведінки і навичок соціального функ-
ціонування [10, с. 7]. 

Підсумовуючи вищезазначене, слід сказати про те, що проблема форму-
вання в дитини дошкільного віку соціального досвіду лише в останній період 
(перш за все – відповідно суспільно-політичних деформацій 1990-х рр.) стала 
розглядатися як самостійний напрям у контексті соціалізації особистості. Су-
спільні потреби початку ХХІ ст. визначили необхідність змін стратегій розвитку й 
виховання дитини дошкільного віку, про що зазначено в Базовому компоненті 
дошкільної освіти (в редакціях 1998 р. та 2012 р.), діючих програмах дошкільної 
освіти, у яких питання соціального розвитку дошкільника, його соціалізації, 
формування основ самореалізації та соціального досвіду постали пріоритетними. 

Сучасна національна дошкільна освіта віднесла до цільових орієнтирів, ті, 
що задекларовані в її освітньому стандарті – БКДО. У змісті цього документу 
зазначено важливість "забезпечення необхідного рівня фізичного, емоційного, 
пізнавального й особистісного розвитку дитини, її готовності до взаємодії з 
довколишнім світом, розвитку специфічних видів діяльності дошкільників, які є 
фундаментальними для дошкільного дитинства та визначають і забезпечують 
адаптацію дитини до нового соціального статусу – школяра" [1, с. 7]. 
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Важливим нормативним документом дошкільної освіти України, у якому 
вперше було надано особистісну характеристику дошкільника як складову "порт-
рета дошкільника напередодні його вступу до школи", стала Базова програма 
розвитку дитини дошкільного віку "Я у Світі" (2008 р.). У її змісті відображено 
засади гуманістичної педагогіки стосовно визнання дитини як найвищої цінності; 
творчо переосмислено наукову спадщину щодо визначення сучасних стратегій та 
механізмів соціалізації дитини, у тому числі – формування необхідного до віку 
дитини соціального досвіду. Прийняті в останні роки програми дошкільної освіти 
враховують у своїй концептуальності історико-педагогічний доробок минулого та 
кращий практичний досвід сьогодення щодо соціального зростання дитини, 
формування в неї досвіду самореалізації в різних сферах життєдіяльності.  

Висновки. Проблема формування соціального досвіду в дитини дошкіль-
ного віку визначається розгорнутістю історичних рамок та глибиною її становле-
ння й розвитку в межах багатьох наук – філософії, психології, педагогіки тощо. 
У працях видатних учених було визначено механізми формування соціального 
досвіду, розкрито специфіку даного процесу відносно дитини-дошкільника. У су-
часному дошкіллі, відповідно до запитів суспільства й освіти, відбувається збіль-
шення інтересу науковців до обраної нами проблеми, що пояснює її перспектив-
ність й необхідність наукового аналізу таких питань, як-от: визначення сутності 
процесу формування соціального досвіду як компоненту соціалізації дитини, 
з’ясування особливостей та умов засвоєння дитиною соціального досвіду в пе-
ріод переходу з дошкільного до молодшого шкільного віку тощо. 
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