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ПРОБЛЕМА РОЗВИТКУ КРЕАТИВНОСТІ ОСОБИСТОСТІ У ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНИХ 
НАУКОВИХ ДОСЛІДЖЕННЯХ 

Н.В.Твердохліб1 
У статті на основі аналізу наукових джерел подається теоретичне обґрунтування поняття «креативність» з 

позицій психологічної, педагогічної та філософської наук, як новий предмет дослідження лінгвістики; проаналізовано 
основні підходи до його вивчення та дослідження. Розглянуто різні підходи до розуміння цього поняття зарубіжними 
вченими минулого століття та сучасними науковцями про сутність креативності. Узагальнено визначення та 
ознаки креативної особистості, визначення поняття креативне навчання, креативна освіта. Обґрунтовано та 
розкрито сутність понять творчість та творчі здібності. У статті описано креативність як властивість 
особистості, здібність до творчості, це здатність створювати щось нове. Говорячи про креативність, вчені 
розрізняють два типи мотивації – внутрішню й зовнішню. Розглянуто психолого-педагогічні умови розвитку 
креативності, творчих здібностей та визначені умови для прояву креативності. 
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THE PROBLEM OF DEVELOPMENT OF PERSONALITY CREATIVITY IN PSYCHOLOGICAL 
AND EDUCATIONAL SCIENTIFIC RESEARCHES 

N.V.Tverdohlib 
Summary. In the article on the basis of the analysis of scientific sources the theoretical ground of the concept of 

«creativity» is given as a new subject of linguistics research. The ideas are based on psychologists, educators and 
philosophers’ point of view. The principal approaches to studying creativeness have been researched. Those approaches have 
been considered from the scientific papers of foreign scientists of the last century and modern researchers about the nature of 
creativity. The definition of a creative personality, the definition of creative learning, creative education has been generalized. 

The essence of concepts creation and creative abilities is substantiated and exposed. Speaking about creativity, scientists 
distinguish two types of motivation – internal and external. Creativity is a capacity for creation, an ability to create something 
new. It is considered the psychological and pedagogical conditions of development of creativity, creative abilities and certain 
terms of displaying of creativity. The author has also analyzed and generalized different definitions of creativity in the present 
paper. 

Keywords: creativity, creative personality, creation, creative abilities. 

Постановка проблеми. Досить актуальний у наш час та широко розповсюджений у наукових 
дослідженнях термін «креативність», який з’явився в педагогіці не так давно. Багато вчених дають різні 
визначення терміна «креативність» і навколо нього досі ведуться дискусії. 

Аналіз попередніх досліджень. Аналіз літератури (Т.Демидова, О.Михальова, О.Нікітчук, 
М.Олексюк, В.Фрицюк; Дж.Гілфорд, С.Девіс, А.Маслоу, К.Роджерс, Е.Торренс) показує, що не існує 
однозначного визначення цього поняття. Походження терміну «креативність» іде від латинського слова 
«creatio», що означає «створення», а в англомовній літературі словом «creativity» позначають створення 
нового продукту, раніше невідомого: процес такого створення – результат, його суб’єкт, обставини, в яких 
цей процес відбувається, та фактори, які детермінують його. 

Мета статті – розглянути поняття креативність, креативна особистість та творчість. 
Виклад основного матеріалу. Дж.Гілфорд увів «термін креативність» у 60-х роках ХХ-го століття 

для позначення властивості, яка відображає здатність особистості створювати нові навички.  
У вітчизняних психолого-педагогічних дослідженнях поняття «креативність» перекладається як 

здатність до творчості, як необхідне пошуково-перетворювальне ставлення особистості до дійсності, як 
бажання застосовувати та розвивати свої здібності. Ми розуміємо креативність як вроджені здібності, які 
допомагають створити в реальному житті щось нове.  

Зарубіжні дослідники (Ф.Зенасні, Т.Любарт, К.Муширу, С.Торджман) схильні до наступного 
визначення: 

- креативність – це засіб, більше всього який відрізняє нас від інших живих істот, це здібність, яка є в 
основі людської культури [7, с.11]; 

- уявлення про креативність можуть змінюватись в залежності від культури та історичної епохи; 
- креативність – це область досліджень, яка становить собою теоретичний так і практичний інтерес [7, 

с.193]. 
Більшість вчених креативність розуміють як сукупність розумових та особистісних якостей, які 

сприяють виникненню та прояву творчості, як процес творчого мислення, яка має свою структуру, 
критерії, рівні.  
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М.Клементьєва розглядає поняття «креативність» і «творчі здібності» як не схожі і визначає 
креативність не як здібність, а як засіб психіки особистості, який являється вираженням творчої родової 
природи людини [5]. 

Аналіз досліджень визначає креативність як: 1) універсальний засіб психіки особистості, що 
виражається в родовому існуванні; 2) можливість суб’єкта «створювати за межами» ситуацій, винайти 
новий шлях системи знань. 

С.Поліщук визначає такі умови розвитку креативності: 1) демократична атмосфера в сім’ї і школі; 2) 
надання можливості самостійно вибирати в різних ситуаціях; 3) природжена пластичність кори головного 
мозку; 4) підвищення й зміцнення самооцінки та рівня домагань [10, с.193].  

Якщо в особистості немає творчості, то виявлення креативності неможливе. 
Важливі положення щодо розкриття проблеми креативності, як певної протилежності знаходимо в 

науковій спадщині таких учених: (А.Грецов, С.Девіс, Л.Єрмолаєва-Томіна, А.Маслоу, В.Моляко, 
Я.Пономарьов, Н.Рождественська, Е.Торренс та інші). 

Привертають увагу такі з них:  
- креативність – особливий різновид творчого мислення;  
- креативність – спроможність створити щось нове, оригінальне та незвичайне;  
- креативність – відкритість до нового життєвого чи іншого досвіду, особистісна незалежність, 

оригінальність, самобутність; 
- креативність – здатність продуктивно діяти в невизначених, проблемних ситуаціях, у яких відсутні 

підказки, інструкції та якість гарантії успіху. Деякі сучасні дослідники трактують поняття «креативність» 
ще й як «прагнення до творчості» [2]. 

О.Нікітюк характеризує креативність як творчі здібності індивіда, що характеризуються здатністю до 
продукування принципово нових ідей і входять у структуру обдарованості в якості незалежного фактору; 
це творчі здібності індивіда, здатність породжувати незвичні ідеї, відхилятись від традиційних схем 
мислення, швидко вирішувати проблемні ситуації [8, с.78-79]. 

Так, на її думку, креативність – це: 
- системна якість інтелекту; 
- сукупність особливостей психіки, які забезпечують продуктивні перетворення в діяльності 

особистості; 
- не певний набір особистісних рис, а реалізація людиною власної індивідуальності. Це презентація 

своєї індивідуальності іншому; 
- природна властивість особистості, яка існує від початку життя людини; це найвища форма 

активності особистості; 
- активність, що втілюється в продуктах творчості. Завдяки їй людина виражає себе, свій внутрішній 

світ, змінюючи його [8, с.81]. 
У психологічних дослідженнях поняття «творча активність» використовувалось у контексті вивчення 

проблеми творчої особистості, її креативності. Часто вчені поняття творчої активності ототожнюють з 
креативністю й стверджують, що фундаментом творчої особистості є її креативність. Науковці часто 
розглядають креативність як загальну творчу здібність. 

Креативність – це такі творчі здібності особистості, які проявляються в почуттях, думках, у творчій 
діяльності і цим самим характеризують особистість. Креативність – це обдарованість.  

У загальному вигляді креативність розуміється як спільна здібність до творчості, це здібність людини 
породжувати незвичайні ідеї, знаходити оригінальні рішення, відхилятися від традиційних схем мислення 
[4, с.173].  

Правомірним слід признати підхід до проблеми зарубіжних психологів, які в проблемі креативності 
виділяють чотири аспекти: креативний процес (як здібність), креативний продукт, креативну особистість і 
креативне суспільство [4, с.175]. 

Єдиної теорії визначення креативності на даний час ще не існує, хоча проведено багато досліджень з 
вивчення креативності, які дали свої результати як теоретичні, так і практичні.  

А.Сологуб розуміє креативність як психогенетичну (природну) властивість (здатність) будь-якої 
людини народжувати будь-що нове, яка є сприятливим інтегруючим чинником соціалізації. А креативна 
особистість – це особистість, що виявляє чуттєвість до проблем, оригінальність, гнучкість, швидкість, 
асоціативність, критичність мислення, ретельність у розробці ідей та чіткість у їх практичному 
впровадженні є креативною [11, с.116]. 

Говорячи про креативність, вчені О.Вознесенська та М.Сидоркіна розрізняють два типи мотивації – 
внутрішню й зовнішню. Під внутрішньою мотивацією розуміють внутрішні бажання, які задовольняються 
в результаті виконання завдань, а при зовнішній мотивації приділяється увага не стільки проблемі, скільки 
нагороді, яку можна буде одержати, розв’язуючи конкретну проблему.  
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Креативність дає змогу бути успішним у професійній діяльності, пов’язаній з іншими людьми; 
- креативність допомагає знаходити оригінальні рішення за будь-яких складних обставин; 
- це потужний чинник розвитку особистості;  
- вона потрібна просто для виживання у світі, який постійно змінюється. 
- формальна логіка (тобто причинно-наслідкові зв’язки в чистому вигляді) не така вже й очевидна в 

реальному житті [1, с.15-16]. 
У ХХІ ст. багатьма науковцями продовжується дослідження креативності і вже обґрунтовані його 

загальні поняття: креативність, креативна особистість, креативна освіта, креативне навчання. 
Зі свого боку, креативна освіта – це навчально-виховний процес, у якій дослідництво (творчість) учня-

дослідника і головної дійової особи є визначальною, що забезпечує їхнє включення в самотворення 
креативної особистості. Креативне навчання – це цілеспрямований процес включення учнів у дослідницьку 
діяльність здобування предметних і надпредметних знань, вмінь і навичок, як засобу створення будь-якого 
нестандартного продукту [12, с.115-116].  

А.Грецов виділяє два головних прояви креативності. 
1) Можливість продуктивно діяти в ситуаціях новизни й невизначеності, за умов браку інформації,

коли немає раніше відомих засобів дій, які ведуть до позитивного результату. 
2) Можливість створювати якийсь продукт, що має новизну й оригінальність [3, с.265-266].
Психологія творчості як наука почала складатися на рубежі ХІХ-ХХ століть і в широкому розумінні 

розглядається як діяльність, направлена на отримання результатів в ситуаціях невизначеності. 
На думку Е.Лузик, «Творчість – це створення нового, це психічний акт, що виражається у втіленні, 

відтворенні або комбінації даних нашої свідомості в нової формі, в галузі абстрактної думки, художньої і 
практичної діяльності [6, с.48]. 

Підсумовуючи вище зазначене, ми розуміємо творчість як розвиток, як здатність особистості до 
створення нового, виявлення готовності до нового пізнання, до змін.  

Беручи до уваги версії науковців, ми розглядаємо педагогічну творчість як засіб професійного 
самовдосконалення педагога, розвиток його творчого досвіду. 

Креативна особистість постійно прагне до творчості, до нових винаходів, захоплюється новими 
ідеями, продуктивно працює і прагне новинок. На наш погляд, вона повинна бути смілива в своїх 
починаннях, упевнена у своїх діях, ризикована, творча, активна, терпляча, ініціативна, здатна бачити нове й 
втілювати його в дійсність, прагнути бути найкращою. Вона повинна мати такі риси: творчий потенціал, 
творчу індивідуальність, імпровізаційність. 

Більшість психологів доходять до висновку, що креативність – це здатність створювати нові цінності, 
використовувати незвичайні ідеї, знаходити вихід з різних ситуацій. 

Творчість розвивається в різних видах активності особистості. Щоб розвивати креативність, необхідне 
зацікавлення таланту, відповідне творче оточення, наслідування студентом викладача.  

На нашу думку, креативність і творчість близькі за змістом. Творчість – це створення нового продукту, 
а креативність – компонент творчості. 

На думку Д.Чернілевського та А.Шаповалова, необхідними умовами для прояву креативності є 
наявність: 

а) творчої особистості; 
б) творчого процесу; 
в) творчого середовища [13, с.30]. 
Ми погоджуємось з визначеннями вчених, що креативність – це творчість, яка породжує нові ідеї, речі, 

бачить оточення по-своєму незвичайно, вона корисна в житті кожної особистості. Такі особистості – це 
творчі винахідники, їхнє мислення пов’язане з пізнанням нового і подальшим перетворенням. 

Зокрема, філософи трактують «творчі здібності» як процес людської діяльності, у результаті якої 
виникають нові матеріальні та духовні цінності. 

Теорія творчості відомого філософа Платона пов’язана з його соціально-політичним світосприйняттям 
[9, с.40]. 

Друга ідея платоновської теорії є ідея натхнення як необхідної умови творчої дії [9, с.42]. 
А М.Бердяєв схильний вважати, що творчістю особистість наділена завдяки Богу і в творчості 

показаний образ творця, розкривається божественне. 
Висновки. Поняття «творчість» і «креативність» розглядається у різних аспектах психологами, 

філософами, педагогами. Аналізуючи визначення вчених, ми доходимо висновку, що єдиного визначення 
теорії творчості та креативності не існує. 

Креативність, на нашу думку, – це теоретичний та практичний інтерес, це діяльність особистості, яка 
дозволяє вирішувати нові проблеми, а творчість – це породження нового, саморозкриття особистості. 

Слід зауважити, що проблема дослідження креативності все ще потребує подальшого вивчення. 
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