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Â ðîáîò³ ïîäàí³ ðåçóëüòàòè 6-ì³ñÿ÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà 7 ïàö³ºíòàìè ï³ñëÿ äåñöåìåòîðåê-
ñèñó ç åíäîòåë³îêåðàòîïëàñòèêîþ — DSEK (7 î÷åé; 5 ï³ñëÿ DSEK, 2 ï³ñëÿ îäíîìîìåíòíîãî DSEK òà 
ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ ç ³ìïëàíòàö³ºþ ²ÎË). Çà âåñü ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ â 28% âèïàäê³â âèíèêëà äèñ-
ëîêàö³ÿ òðàíñïëàíòàòó, â 14% âèïàäê³â ðîçâèíóëàñü äèñôóíêö³ÿ åíäîòåë³þ íà òðàíñïëàíòàò³. Âñòà-
íîâëåíî, ùî ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ðîã³âêîâèé àñòèãìàòèçì ïðàêòè÷íî íå çì³íèâñÿ 
â ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèì, òîâùèíà ðîã³âêè ñêëàäàëà (773 ± 204) ìêì, à âòðàòà åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí 
íà òðàíñïëàíòàò³ ñêëàäàëà 23,52%. Öå äîçâîëÿº ðîçãëÿäàòè äàíå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ äîñòîéíîþ 
àëüòåðíàòèâîþ íàñêð³çí³é êåðàòîïëàñòèö³ ïðè äèñòðîô³ÿõ ðîã³âêè. 
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Äèñôóíêöèÿ ðîãîâè÷íîãî ýíäîòåëèÿ âñëåäñ-
òâèå åãî äèñòðîôèè èëè òðàâìàòèçàöèè ÿâëÿåòñÿ 
îäíèì èç âåäóùèõ ïîêàçàíèé ê òðàíñïëàíòàöèè 
ðîãîâèöû [10, 16]. Çà âåñü ïåðèîä ðàçâèòèÿ êåðà-
òîïëàñòèêè ñêâîçíàÿ ïåðåñàäêà ðîãîâèöû ñëóæèëà 
åäèíñòâåííûì ýôôåêòèâíûì âàðèàíòîì çàìåíû 
ýíäîòåëèÿ [16]. Íî, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñêâîçíàÿ 
ïåðåñàäêà ðîãîâèöû ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóåòñÿ, 
ìîäèôèöèðóåòñÿ è ïðîäîëæàåò äàâàòü õîðîøèå ðå-
çóëüòàòû â ïëàíå ïðèæèâëåíèÿ äîíîðñêîé òêàíè ñ 
ñîõðàíåíèåì õîðîøåé ýíäîòåëèàëüíîé ôóíêöèè íà 
òðàíñïëàíòàòå, îíà ïî-ïðåæíåìó ñîïðÿæåíà ñ îï-
ðåäåëåííûì êðóãîì ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ïîâåðõ-
íîñòíûìè øâàìè, ïðèæèâëåíèåì òðàíñïëàíòàòà, 
äëèòåëüíîé ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèåé, 
èððåãóëÿðíûì àñòèãìàòèçìîì è íåïðåäñêàçóåìîé 
òîïîãðàôèåé ðîãîâèöû [1, 2, 4, 15, 28]. 

Â 2002 ãîäó Melles ñ ñîàâò. [9], à â 2003 ãîäó 
Terry ñ ñîàâò. [20] îïèñàëè íîâóþ õèðóðãè÷åñêóþ 
òåõíèêó — äåñöåìåòîðåêñèñ ñ ýíäîòåëèîêåðà-
òîïëàñòèêîé — Descemet’s stripping with endothelial 
keratoplasty (DSEK). Ýòî íîâåéøåå íàïðàâëåíèå 
â ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé ýíäîòåëèÿ 
ðîãîâèöû ÿâëÿåòñÿ òåõíè÷åñêè áîëåå ñëîæíûì, 
÷åì òðàäèöèîííàÿ ñêâîçíàÿ êåðàòîïëàñòèêà. Íî, 
íåñìîòðÿ íà ýòî, îïåðàöèÿ DSEK ñòàíîâèòñÿ âñå 
øèðå èñïîëüçóåìîé â ñîâðåìåííîé õèðóðãèè òàêî-
ãî òÿæåëîãî çàáîëåâàíèÿ, êàê ýíäîòåëèàëüíî-ýïè-
òåëèàëüíàÿ äèñòðîôèÿ ðîãîâèöû (ÝÝÄ). 

Öåëü: èçó÷èòü ïåðâûå êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû 
ïðèìåíåíèÿ DSEK. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ñ ìàðòà ïî ñåíòÿáðü 
2007 ã. â ÊÃÊÎÁ «ÖÌÕÃ» áûëî âûïîëíåíî 7 îïåðàöèé 
DSEK ó ñåìè ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 61 äî 78 ëåò (4 ìóæ-
÷èíû è 3 æåíùèíû). Ó ïÿòè ïàöèåíòîâ ÝÝÄ áûëà ñëåäñ-
òâèåì îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ ïðåäâàðèòåëüíî ïðîâåäåííîé 

ýêñòðàêöèè êàòàðàêòû. Ó äâóõ áîëüíûõ èìåëîñü ñî÷åòàíèå 
äèñòðîôèè Ôóêñà ñ êàòàðàêòîé, ïîýòîìó èì îäíîìîìåíòíî 
ñ DSEK áûëà ïðîâåäåíà ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ êàòàðàêòû ñ 
èìïëàíòàöèåé ÈÎË. Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëîñü ïîëíîå 
îôòàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå (áèîìèêðîñêîïèÿ, âèçî-
, îôòàëüìî-, ðåôðàêòî- è êåðàòîïàõèìåòðèÿ, ïíåâìîòîíî-
ìåòðèÿ, êîíôîêàëüíàÿ ìèêðîñêîïèÿ ðîãîâèöû ñ ïîäñ÷åòîì 
ïëîòíîñòè ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê (ÏÝÊ) äî îïåðàöèè è â 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ÷åðåç 1, 3 è 6 ìåñÿöåâ. Ôàêî-
ýìóëüñèôèêàöèÿ ïðîâîäèëàñü ÷åðåç ðîãîâè÷íûé 3-ìì òóí-
íåëüíûé ðàçðåç ìåòîäîì ôàêî-÷îï ñ âíóòðèêàïñóëÿðíîé èì-
ïëàíòàöèåé ãèáêîé ÈÎË «Acrysof». 

Äîîïåðàöèîííàÿ ìàêñèìàëüíî êîððèãèðîâàííàÿ îñò-
ðîòà çðåíèÿ ñîñòàâëÿëà 0,15 ± 0,23, èñõîäíûé ðîãîâè÷íûé 
àñòèãìàòèçì ðàâíÿëñÿ (2,97 ± 1,9) äïòð., ïíåâìîòîíîìåòðè-
÷åñêîå âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå (14 ± 6) ìì ðò. ñò., ïëîòíîñòü 
ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê (ÏÝÊ) ïîäñ÷èòàòü óäàëîñü òîëüêî ó 
äâóõ ïàöèåíòîâ è ñîñòàâëÿëà îíà (644 ± 36) êëåòîê/ìì2. 

Òåõíèêà îïåðàöèè. Â ñâåæåýíóêëåèðîâàííîì äîíîðñ-
êîì ãëàçó ÷åðåç 3-ìì ëèìáàëüíûé ðàçðåç ðîãîâèöó ðàññëà-
èâàëè ïî âñåé ïëîùàäè íà ãëóáèíå 400 μ ñ ïîìîùüþ ðàñ-
ñëàèâàòåëÿ. Çàòåì èññåêàëè ñêëåðî-ðîãîâè÷íûé êîìïëåêñ 
äèàìåòðîì 16 ìì è ñî ñòîðîíû ýíäîòåëèÿ âàêóóìíûì òðå-
ïàíîì-ïðîáîéíèêîì âûðåçàëè ðîãîâè÷íûé äèñê äèàìåòðîì 
8 ìì, êîòîðûé ïîòîì óêëàäûâàëè â ñïåöèàëüíûé êîíòåéíåð. 
Ó ðåöèïèåíòà ïîä ðåòðîáóëüáàðíîé àíåñòåçèåé ôîðìèðîâà-
ëè 4-ìì ðîãîâè÷íûé òóííåëüíûé ðàçðåç â ñèëüíîì ïðåëîì-
ëÿþùåì ìåðèäèàíå, ïðîòèâîðàçðåç 1,3 ìì è ïàðàöåíòåç íà 
12 ÷. Ñïåöèàëüíûì ðåâåðñíî èçîãíóòûì êðþ÷êîì âûïîë-
íÿëè äåñöåìåòîðåêñèñ äèàìåòðîì 8 ìì. Ãëóáîêèé ñëîé èç 
äîíîðñêîãî ðîãîâè÷íîãî äèñêà ñêëàäûâàëè íà 3/5 ÷àñòè ýí-
äîòåëèåì âíóòðü è ÷åðåç òóííåëüíûé ðàçðåç ââîäèëè â ïåðå-
äíþþ êàìåðó ðåöèïèåíòà, ãäå ðàñòâîðîì "BSS+" è âîçäóõîì 
åãî ðàñïðàâëÿëè è ïðèæèìàëè ê ñòðîìå ïðèåìíîãî ëîæà (â 
ìåñòå âûïîëíåííîãî ðàíåå äåñöåìåòîðåêñèñà). Â ïåðåäíþþ 
êàìåðó äîïîëíèòåëüíî ââîäèëè âîçäóõ äî ïîäúåìà ÂÃÄ äî 
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Ò+2 è îñòàâëÿëè åãî íà 10 ìèíóò, ïîñëå ÷åãî 50% âîçäóõà 
çàìåíÿëè ðàñòâîðîì "BSS+". Ïîä êîíúþíêòèâó ââîäèëè 
êîðòèêîñòåðîèä, íàêëàäûâàëè ìîíîêóëÿðíóþ àñåïòè÷åñêóþ 
ïîâÿçêó è îñòàâëÿëè ïàöèåíòà â ïîëîæåíèè ëåæà êâåðõó ëè-
öîì íà 1,5-2 ÷àñà. 

Ïåðåä îïåðàöèåé íà äîíîðñêèõ ãëàçàõ ïðîâîäèëèñü 
áèîìèêðîñêîïèÿ, êåðàòîòîïîãðàôèÿ è êîíôîêàëüíàÿ ìèê-
ðîñêîïèÿ ñ ïîäñ÷åòîì ÏÝÊ, êîòîðàÿ ñîñòàâëÿëà îò 2232 äî 
2498 êëåòîê/ìì2 (2351 ± 135) êëåòîê/ìì2. 

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè èí-
ñòèëëÿöèè êîìáèíèðîâàííîãî ïðåïàðàòà — êîðòèêîñòåðî-
èäà ñ àíòèáèîòèêîì, ñ ïîñëåäóþùèì ïåðåõîäîì íà ÷èñòûé 
êîðòèêîñòåðîèä ïî íèñõîäÿùåé ñõåìå, à òàêæå 40% ðàñòâîð 
ãëþêîçû è ìàçü-ðåïàðàíò. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Âñå ñåìü 
îïåðàöèé ïðîøëè áåç îñëîæíåíèé. Ó îäíîãî ïàöè-
åíòà ñ àôàêèåé â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè íà-
áëþäàëîñü ñìåùåíèå è äåôîðìàöèÿ òðàíñïëàíòàòà 
â ïåðåäíåé êàìåðå. Ýòî ïðîèçîøëî èç-çà òîãî, ÷òî 
ïóçûðü âîçäóõà, êîòîðûé äîëæåí ïðèæèìàòü òðàíñ-
ïëàíòàò, ïåðåìåñòèëñÿ â çàäíþþ êàìåðó â ïîëîñòü 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà. Íà ñëåäóþùèå ñóòêè ïîñëå 
îïåðàöèè áûëà ïðîâåäåíà ðåèìïëàíòàöèÿ íîâîãî 
òðàíñïëàíàòàòà, íî ñïóñòÿ ñóòêè îí òîæå äèñëîöè-
ðîâàëñÿ (ïî òîé æå ïðè÷èíå). Ïîñëå ýòîãî ïàöèåíòó 
áûëà ïðîâåäåíà ñêâîçíàÿ êåðàòîïëàñòèêà ñ ïîñëåäó-
þùèì ïðîçðà÷íûì ïðèæèâëåíèåì ðîãîâèöû. Ó îä-
íîãî ïàöèåíòà íà òðåòüè ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ïðî-
èçîøëî ñìåùåíèå è äåôîðìàöèÿ òðàíñïëàíàòàòà â 
ïåðåäíåé êàìåðå, ïîñëå ÷åãî åìó áûëà ïðîèçâåäåíà 
ðåèìïëàíòàöèÿ çàäíåãî òðàíñïëàíàòàòà ñ ïîñëåäó-
þùèì õîðîøèì åãî ïðèæèâëåíèåì. Ó îñòàëüíûõ 
ïÿòè ïàöèåíòîâ ñðàçó óñòàíîâèëàñü õîðîøàÿ àäãå-
çèÿ òðàíñïëàíòàòà â öåíòðèðîâàííîì ïîëîæåíèè 
(ðèñ. 1, 2). Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ÷àñòîòà äèñëî-
êàöèè òðàíñïëàíòàòà ñîñòàâëÿåò îò 50 äî 13% [6, 13, 
17]. Åùå ó îäíîãî ïàöèåíòà (14%) ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ 
ïîñëå îïåðàöèè ðàçâèëàñü äèñôóíêöèÿ ýíäîòåëèÿ 
íà òðàíñïëàíòàòå è áûëà âûïîëíåíà ñêâîçíàÿ êåðà-
òîïëàñòèêà ïî ñòàíäàðòíîé òåõíèêå. 

Òàêèì îáðàçîì, äàæå åñëè íå óäàåòñÿ äîñòè÷ü 
õîðîøåé àäãåçèè èëè ïîñëåäóþùåãî ïðèæèâëåíèÿ 
òðàíñïëàíòàòà âî âðåìÿ îïåðàöèè èëè íà ëþáîì 
ýòàïå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, âñåãäà îñòàåò-
ñÿ âîçìîæíîñòü ïåðåõîäà íà òðàäèöèîííóþ ñêâîç-
íóþ êåðàòîïëàñòèêó. 

Çà âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ èñõîäíûé ðîãîâè÷-
íûé àñòèãìàòèçì íå èçìåíèëñÿ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò 
èìåþùååñÿ ìíåíèå îá îòñóòñòâèè âëèÿíèÿ DSEK 
íà ðåôðàêöèþ [3, 5, 7, 8, 10, 11, 13, 14, 18-27]. Ðî-
ãîâè÷íûé àñòèãìàòèçì ÷åðåç 6 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè 
ñîñòàâëÿë â ñðåäíåì (3,28 ± 2,6) D (0,75-6,87 D). 

Òîëùèíà ðîãîâèöû ÷åðåç 6 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè 
ó ïàöèåíòîâ ñ õîðîøåé àäãåçèåé òðàíñïëàíòàòà ñî-
ñòàâëÿëà îò 565 äî 1078 ìêì (773 ± 204). Ïëîòíîñòü 
ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê (ÏÝÊ) ó íèõ æå ÷åðåç 6 ìåñ. 
ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâëÿëà îò 1102 äî 2320 êëåòîê/
ìì2 (1798 ± 519) êëåòîê/ìì2. Òàêèì îáðàçîì, ïîòå-
ðÿ ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê òðàíñïëàíòàòà çà âðåìÿ 

îïåðàöèè è 6 ìåñÿöåâ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà 
ñîñòàâèëà 23,52%. Ïî äàííûì ìèðîâîé ëèòåðàòóðû, 
ïðîöåíò ïîòåðè ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê òðàíñïëàí-
òàòà â ïåðèîäå 6-12 ìåñ. ïîñëå DSEK ñîñòàâëÿåò îò 
25 äî 40% [5, 6, 12, 19]. 

Ìàêñèìàëüíàÿ êîððèãèðîâàííàÿ îñòðîòà çðå-
íèÿ ñîñòàâëÿëà îò 0,02 äî 0,4, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ 
ìàêóëÿðíûìè îñëîæíåíèÿìè ïåðåíåñåííîé ðàíåå 
ýêñòðàêöèè êàòàðàêòû. 

Ðèñ. 1. Ãëàç ïàöèåíòà íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå DSEK ñ ôà-
êîýìóëüñèôèêàöèåé è èìïëàíòàöèåé ÈÎË. 

Ðèñ. 2. Òîò æå ãëàç ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè. 

Çàêëþ÷åíèå. Ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå ðå-
çóëüòàòû óêàçûâàþò íà òî, ÷òî DSEK ìîæåò áûòü 
äîñòîéíîé àëüòåðíàòèâîé ñêâîçíîé êåðàïòîëàñòèêå 
ïðè ïàòîëîãèè ýíäîòåëèÿ ðîãîâèöû (â òîì ÷èñëå è 
â ñî÷åòàíèè ñ õèðóðãèåé êàòàðàêòû). Íåñìîòðÿ íà 
òî, ÷òî ýòà îïåðàöèÿ òåõíè÷åñêè áîëåå ñëîæíàÿ è 
òðåáóåò ñïåöèàëüíîãî èíñòðóìåíòàðèÿ è îáó÷åíèÿ, 
áûñòðàÿ ðåàáèëèòàöèÿ ïàöèåíòîâ ïîñëå ýòîãî ìà-
ëîèíâàçèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è ïðîãíîçèðóåìûé 
ïîñëåîïåðàöèîííûé ðîãîâè÷íûé àñòèãìàòèçì 
ÿâëÿþòñÿ åå ïðåèìóùåñòâîì ïåðåä êëàññè÷åñêîé 
ñêâîçíîé êåðàòîïëàñòèêîé. 
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EARLY RESULTS OF DESCEMET’S STRIPPING ENDOTHELIAL KERATOPLASTY 

N. M. Sergienko, Y. N. Kondratenko, A. N. Novitsky, M. G. Lysenko 

Kyev, Ukraine 

The results of the study of eye status of 7 patients (7 eyes) after Descemet’s stripping endothelial keratoplasty 
(DSEK) during 6 month are represented. 5 patients has DSEK only and 2 patients had DSEK and phacoemulsifica-
tion with IOL implantation. Over the entire period of observation in 28% of the cases developed dislocation of the 
graft and in 14% of the cases developed endothelial dysfunction in the graft. It have been established that initial cor-
neal astigmatism almost didn’t change during study period, central corneal thickness was (773 ± 204) mm, endothe-
lial cells density was between 1360 to 2018 cells/mm2, a loss of endothelial cells in the graft was 23.52%. These facts 
presume to use DSEK as alternative operation to penetrating keratoplasty in patients with endothelial dystrophies. 


