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DIFFERENTIAL APPROACH TO RECONSTRUCTIVE TREATMENT OF PATIENTS WITH PARTIAL 
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The surgical treatment results of 104 patients with partial and total aniridia are presented in this work. The dif-
ferent methods of reconstructive operations have used to patients depending from posttraumatic changes of the eye 
and including two new methods of operation which were elaborated by the author. 

The investigations have shown that differential approach to surgical treatment of patients with aniridia give it 
possible to receive the high vision, considerably reduce postoperative inflammatory reaction, decrease volume of 
medical treatment and rehabilitation terms of patients. 
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Â ðàáîòå ïðîâåäåíà îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ïðîöåññîâ âîññòàíîâëåíèÿ ïðîäóêòîâ ïåðîêñèäàöèè ïðè îñ-
òðîé ñîñóäèñòîé îïòè÷åñêîé íåéðîïàòèè. Äîêàçàíî, ÷òî óðîâåíü ãëþêîçî-6-ôîñôàòà â êðîâè áîëüíûõ 
îñòðîé ñîñóäèñòîé îïòè÷åñêîé íåéðîïàòèåé (ÎÑÎÍ) áûë ñíèæåí íà 18%, à àêòèâíîñòü òðàíñêå-
òîëàçû íà 26%, ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé, ïðè îäíîâðåìåííîì ñíèæåíèè óðîâíÿ âîññòàíîâëåííîãî ãëó-
òàòèîíà è àêòèâíîñòè ãëóòàòèîí-ïåðîêñèäàçû. Ïîëó÷åííûå ôàêòû óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü 
ìîäåðíèçàöèè ñóùåñòâóþùèõ òåðàïåâòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ëå÷åíèÿ ÎÑÎÍ. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðà ñóäèííà îïòè÷íà íåéðîïàò³ÿ, ë³ïîô³ëüíà àíòèîêñèäàíòíà ñèñòåìà, îêèñëåí³ 
òà â³äíîâëåí³ ò³îëîâ³ ðå÷îâèíè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðàÿ ñîñóäèñòàÿ îïòè÷åñêàÿ íåðîïàòèÿ, ëèïîôèëüíàÿ àíòèîêñèäàíòíàÿ ñèñòå-
ìà, îêèñëèòåëüíûå è âîññòàíîâèòåëüíûå òèîëîâûå âåùåñòâà. 

© Â. Â. Êàïå÷óê, Ò. Â. Ïàðõîìåíêî, 2009. 

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ çîðîâîãî íåðâà íà ñüîãîä-
í³øí³é äåíü çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéá³ëüø âàæêèõ 
³ íàéìåíøå âèâ÷åíèõ ïðîáëåì îôòàëüìîëîã³¿, ÿêà º 
îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ÷àñòèõ ïðè÷èí àòðîô³¿ çîðîâîãî 
íåðâà, ùî â ñâîþ ÷åðãó ïðèâîäèòü äî çíà÷íîãî çíè-
æåííÿ ãîñòðîòè çîðó ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ³ 
çðîñòàííÿ ³íâàë³äèçàö³¿ ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ 
Óêðà¿íè. Íà äàíèé ÷àñ íå ç’ÿñîâàíèìè çàëèøàþòüñÿ 
ïî÷àòêîâ³ ïóñêîâ³ ìåõàí³çìè âèíèêíåííÿ çàõâîðþ-
âàííÿ ³ ïîñë³äîâí³ñòü ðîçâèòêó éîãî ïàòîãåíåòè÷-
íèõ ëàíîê. 

Çàëèøàºòüñÿ òàêîæ íåâ³äîìîþ ïðèíöèïîâà 
ìîæëèâ³ñòü âèÿâëåííÿ ïðè òàêèõ óðàæåííÿõ ïî÷àò-
êîâèõ ôîðì íåâðîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Íàðåøò³, äî 
öüîãî ÷àñó â³äñóòí³ ÷³òê³ êðèòåð³¿ ³ òî÷í³ äèôåðåí-

ö³àëüíî-ä³àãíîñòè÷í³ òåñòè, ùî äîçâîëÿþòü ñâîº-
÷àñíî ä³àãíîñòóâàòè ÿê ãîñòð³, òàê ³ õðîí³÷í³ ñóäèíí³ 
îïòè÷í³ íåéðîïàò³¿. Ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòî-
ëîã³ºþ îêà ïðåäñòàâëÿº âàæêå çàâäàííÿ. Íå äèâëÿ-
÷èñü íà íàéåíåðã³éí³ø³ çàõîäè òà ñâîº÷àñíî ïî÷àòó 
òåðàï³þ, çóïèíèòè âòðàòó çîðó, òèì á³ëüøå â³äíîâè-
òè éîãî äî íîðìè, âäàºòüñÿ ìåíø í³æ ó ïîëîâèíè 
õâîðèõ [1, 4, 5, 6, 7, 8]. 

Çà îñòàíí³ ðîêè ó õâîðèõ â³êîâîþ êàòàðàêòîþ ³ 
ìàêóëîäèñòðîô³ºþ âñòàíîâëåíà âàæëèâà ðîëü ñèñ-
òåìè ãëóòàò³îíó â àíòèðàäèêàëüíîìó çàõèñò³ êë³òèí-
íèõ ìåìáðàí. Â îðãàí³çì³ ëþäèíè ãëóòàò³îí ³ñíóº ó 
âèãëÿä³ îêèñëåíî¿ òà â³äíîâëåíî¿ ôîðì. Êëþ÷îâèì 
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ôåðìåíòîì, ÿêèé êàòàë³çóº ïåðåõ³ä îêèñëåíî¿ ôîð-
ìè ó â³äíîâëåíó, º ãëóòàò³îí-ðåäóêòàçà [2, 3, 9]. 

Ùî ñòîñóºòüñÿ ãîñòðî¿ ñóäèííî¿ îïòè÷íî¿ íåéðî-
ïàò³¿, òî äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó íå âèâ÷åíà ðîëü ïîðó-
øåíü ãëóòàò³îíîâî¿ ñèñòåìè â ïàòîãåíåç³ öüîãî çàõâî-
ðþâàííÿ, à îòæå ³ íå ðîçðîáëåí³ ìåòîäè ¿õ êîðåêö³¿. 

Çâàæàþ÷è íà âàæê³ñòü äàíî¿ ïàòîëîã³¿, âèíèêàº 
î÷åâèäíà íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó íîâèõ ïðåïàðàò³â, 
ÿê³ á ìîãëè äîïîìîãòè â ð³øåíí³ öèõ ïèòàíü. 

Ìåòà ðîáîòè. Âèçíà÷èòè â êðîâ³ õâîðèõ ãîñòðîþ 
ñóäèííîþ îïòè÷íîþ íåéðîïàò³ºþ ñòàí ë³ïîô³ëüíî¿ 
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ îêèñ-
ëåíèõ òà â³äíîâëåíèõ ò³îëîâèõ ðå÷îâèí, à òàêîæ 
ïðîñë³äêóâàòè ïîêàçíèêè ñï³ââ³äíîøåííÿ àåðîáíî¿ 
³ àíàåðîáíî¿ ôàç âóãëåâîäíîãî îáì³íó ³ ïåíòîçîôîñ-
ôàòíîãî öèêëó. 

ÌÀÒÅÐ²ÀË ² ÌÅÒÎÄÈ. Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåí-
íÿì çàõîäèëèñÿ 24 õâîðèõ ç ãîñòðîþ ñóäèííîþ îïòè÷íîþ 
íåéðîïàò³ºþ (ÃÑÎÍ), ùî ñêëàëè îñíîâíó ãðóïó, ÿêà îò-
ðèìóâàëà ïðåïàðàò 0,1% ðîç÷èí L-ë³çèíó åñöèíàòó (çã³äíî 
³íñòðóêö³¿ ïî çàñòîñóâàííþ ïðåïàðàòó) íà ôîí³ ñóäèíîðîç-
øèðþþ÷î¿, ìåòàáîë³÷íî¿ ³ ñèìïòîìàòè÷íî¿ òåðàï³¿. Ñåðåäí³é 
â³ê õâîðèõ ñêëàâ (64,7 ± 3,2) ðîê³â. 

Â êîíòðîëüíó ãðóïó óâ³éøëè 26 õâîðèõ ç ãîñòðîþ ñó-
äèííîþ îïòè÷íîþ íåéðîïàò³ºþ (ÃÑÎÍ), ÿêèì ïðîâîäèëàñÿ 
âèùåçãàäàíà òåðàï³ÿ çà âèíÿòêîì L-ë³çèíó åñöèíàòó. Ñåðåä-
í³é â³ê õâîðèõ ñêëàâ (62,5 ± 3,1) ðîê³â. 

Â êðîâ³ õâîðèõ ãîñòðîþ ñóäèííîþ îïòè÷íîþ íåéðî-
ïàò³ºþ (50 ïàö³ºíò³â), à òàêîæ çäîðîâèõ îñ³á (23 ëþäèíè) 
âèçíà÷àëàñÿ êîíöåíòðàö³ÿ ï³ðîâèíîãðàäíî¿ (ï³ðóâàòó) ³ 
ìîëî÷íî¿ (ëàêòàòó) êèñëîò, âèâ÷àâñÿ êëþ÷îâèé ìåòàáîë³ò 
âóãëåöåâî-ôîñôîðíîãî îáì³íó — ãëþêîçî-6-ôîñôàò, àê-
òèâí³ñòü ôåðìåíòó òðàíñêåòîëàçè, ïîêàçíèê³â àêòèâíîñò³ 
ãëóòàò³îí-ïåðîêñèäàçè, à òàêîæ âì³ñò â³äíîâëåíîãî ³ îêèñ-
ëåíîãî ãëóòàò³îíó. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎ-
ÂÎÐÅÍÍß. Ïðîâåäåíèìè äîñë³äæåííÿìè âñòàíîâ-
ëåíî, ùî ó êðîâ³ õâîðèõ ãîñòðîþ ñóäèííîþ îïòè÷íîþ 
íåéðîïàò³ºþ ñïîñòåð³ãàëèñü ñóòòºâ³ çì³íè ïðîöåñ³â 
îíîâëåííÿ ïðîäóêò³â ïåðîêñèäàö³¿, à òàêîæ âèÿâëåí³ 
ïîðóøåííÿ êëþ÷îâèõ ïðîöåñ³â â àïîòîì³÷íîìó öèê-
ë³. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïðèâåäåí³ â òàáë. 1. 

ßê áà÷èìî ç äàíèõ òàáëèö³, â êðîâ³ õâîðèõ ç 
ãîñòðîþ îïòè÷íîþ ñóäèííîþ íåéðîïàò³ºþ (êîíò-
ðîëüíà ³ îñíîâíà ãðóïà), ð³âåíü ëàêòàòó ³ñòîòíî âè-
ùèé çà ïîêàçíèê íîðìè (â ñåðåäíüîìó íà 39% ïðè 
ð < 0,001). 

Ð³âåíü ï³ðóâàòó òàêîæ ï³äâèùåíèé, õî÷ ³ â äå-
ê³ëüêà ìåíøîìó ñòóïåí³ (25-26% ïðè ð < 0,05). Ïðè 
öüîìó ñï³ââ³äíîøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ï³ðóâàòó äî 
ëàêòàòó ìàº òåíäåíö³þ äî ïîíèæåííÿ. 

Òàêà ñèòóàö³ÿ ñâ³ä÷èòü ïðî âèðàæåíó äèñïðîïîð-
ö³þ ì³æ øâèäê³ñòþ ïåðåá³ãó îêèñëþâàëüíèõ ïðîöåñ³â 
â àåðîáí³é ³ àíàåðîáí³é ôàçàõ îêèñëåííÿ âóãëåâîä³â. 
Âèíèêàþ÷èé àöèäîç îáóìîâëåíèé, â ïåðøó ÷åðãó, 
çðîñòàííÿì ð³âíÿ ìîëî÷íî¿ êèñëîòè, ÿêà º â³äíîñíî 
íåòîêñè÷íèì äåïî ï³ðîâèíîãðàäíî¿ êèñëîòè. 

Âèÿâëåíà íàìè ñèòóàö³ÿ — íàêîïè÷åííÿ íåäî-
îêèñëåíèõ ïðîäóêò³â âóãëåâîäíîãî îáì³íó — ìîæå 

ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê íåïðÿìèé äîêàç ïîðóøåííÿ îêèñ-
ëþâàëüíî-â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â â äèõàëüíîìó ëàí-
öþç³ ì³òîõîíäð³é, îáóìîâëåíèõ ïðîöåñàìè ³øåì³çà-
ö³¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè. 

Òàáëèöÿ 1 

Âì³ñò ï³ðóâàòó ³ ëàêòàòó â êðîâ³ â íîðì³ ³ ó õâîðèõ ãîñòðîþ 
ñóäèííîþ îïòè÷íîþ íåéðîïàò³ºþ â îñíîâí³é ³ êîíòðîëüí³é 

ãðóïàõ

Á³îõ³ì³÷í³ 
ïîêàçíèêè

Ñòàò. ïî-
êàçíèêè

Íîðìà 
n = 23

Êîíòðîëü-
íà ãðóïà 
(äî ë³êó-

âàííÿ 
n = 26)

Îñíîâíà 
ãðóïà 

(äî ë³êó-
âàííÿ 

n = 24)

Ï³ðóâàò 
ììîëü/ë

M ± m 

p
1
 

p
2
 

t
1
 

t
2

0,073 ± 
0,05 
— 
— 
— 
—

0,091 ± 
0,004 
< 0,01 

— 
2,70 
—

0,092 ± 
0,006 
< 0,02 
> 0,05 
2,48 
0,18

Ëàêòàò 
ììîëü/ë

M ± m 

p
1
 

p
2
 

t
1
 

t
2

1,83 ± 
0,088 

— 
— 
— 
—

2,54 ± 
0,074 

< 0,0001 
— 

6,25 
—

2,53 ± 
0,063 

< 0,0001 
> 0,05 
6,55 
0,09

Ï³ðóâàò/
Ëàêòàò

M ± m 

p
1
 

p
2
 

t
1
 

t
2

0,043 ± 
0,004 

— 
— 
— 
—

0,036 ± 
0,002 
> 0,05 

— 
1,39 
—

0,037 ± 
0,002 
> 0,05 
> 0,05 
1,22 
0,13

Ïðèì³òêà: ð
1
 — ð³âåíü çíà÷óùîñò³ â³äì³ííîñòåé äàíèõ ïî â³ä-

íîâëåííþ äî íîðìè, ðîçðàõîâàíèé çà äîïîìîãîþ t-òåñòó äëÿ 
íåçàëåæíèõ âèá³ðîê; ð

2
 — ð³âåíü çíà÷óùîñò³ â³äì³ííîñòåé ì³æ 

äàíèìè êîíòðîëüíî¿ ³ îñíîâíî¿ ãðóï äî ë³êóâàííÿ, ðîçðàõîâàíèé 
çà äîïîìîãîþ t-òåñòó äëÿ íåçàëåæíèõ âèá³ðîê. 

Äîñë³äæåííÿ êëþ÷îâîãî ìåòàáîë³òó âóãëå-
âîäíî-ôîñôîðíîãî îáì³íó — ãëþêîçî-6-ôîñôàòó, 
ÿêèé, çîêðåìà, º ïî÷àòêîâèì ìåòàáîë³òîì ïåí-
òîçîôîñôàòíîãî öèêëó ó õâîðèõ ãîñòðîþ ñóäèí-
íîþ îïòè÷íîþ íåéðîïàò³ºþ, ïðîäåìîíñòðóâàëè, 
ùî ïðè ö³é ïàòîëîã³¿ ð³âåíü âêàçàíîãî ãåêñîçî-
ôîñôàòó çíà÷íî çíèæåíèé (íà 22% ïðè ð < 0,05) 
(òàáë. 2). 

Öÿ îáñòàâèíà ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî çíèæåííÿ 
ïîòåíö³àëó ïåíòîçîôîñôàòíîãî öèêëó, îñê³ëüêè ð³-
âåíü ãëþêîçî-6-ôîñôàòà — ïî÷àòêîâîãî ìåòàáîë³òó 
öüîãî öèêëó — äîñòîâ³ðíî ïîíèæåíèé ïðè äàíîìó 
çàõâîðþâàíí³. 

Ùå ³ñòîòí³øå ïîðóøåííÿ ïåíòîçîôîñôàòíîãî 
öèêëó âèÿâëåíå íàìè ïðè âèâ÷åíí³ àêòèâíîñò³ éîãî 
êëþ÷îâîãî ôåðìåíòó — òðàíñêåòîëàçè, àêòèâí³ñòü 
ÿêî¿ çíèæåíà â ñåðåäíüîìó íà 25-28% ïðè ð < 0,001 
(òàáë. 2). 

Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ïðè âèâ÷åíí³ ð³âíÿ êëþ÷î-
âèõ ïîêàçíèê³â ïåíòîçîôîñôàòíîãî öèêëó ñâ³ä÷àòü 
ïðî íåñïðèÿòëèâ³ ïåðåäóìîâè äëÿ ïðîöåñ³â ðåãåíå-
ðàö³¿ â³äíîñíèõ åêâ³âàëåíò³â â ë³ïîô³ëüí³é àíòèîê-
ñèäàíòí³é ñèñòåì³. 
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Òàáëèöÿ 2 

Êëþ÷îâ³ ïîêàçíèêè ïåíòîçî-ôîñôàòíîãî öèêëó (êîíöåíò-
ðàö³¿ ìåòàáîë³òó ãëþêîçî-6-ôîñôàòó ³ àêòèâíîñò³ ôåðìåí-

òó — òðàíñêåòîëàçè) â êðîâ³ â íîðì³ ³ ó õâîðèõ ãîñòðîþ 
ñóäèííîþ îïòè÷íîþ íåéðîïàò³ºþ â îñíîâí³é ³ êîíòðîëüí³é 

ãðóïàõ

Á³îõ³ì³÷í³ 
ïîêàçíèêè

Ñòàò. ïî-
êàçíèêè

Íîðìà 
n = 23

Êîíòðîëü-
íà ãðóïà 
(äî ë³êó-

âàííÿ) 
n = 26

Îñíîâíà 
ãðóïà 

(äî ë³êó-
âàííÿ) 
n = 24

Ãëþêîçî-
6-ôîñôàò 
ììîëü/ë

M ± m 
p

1
 

p
2
 

t
1
 

t
2

35,3 ± 2,1 
— 
— 
— 
—

28,8 ± 1,8 
< 0,05 

— 
2,35 
—

28,9 ± 1,7 
< 0,05 
> 0,05 
2,37 
0,01

Òðàíñ-
êåòîëàçà 
ììîëü/ë 

åðèòð. 
ìàñè ãîä

M ± m 
p

1
 

p
2
 

t
1
 

t
2

419,9 ± 
11,9 
— 
— 
— 
—

309,7 ± 
10,6 

< 0,0001 
— 

6,93 
—

315,3 ± 
12,6 

< 0,0001 
> 0,05 
6,02 
0,34

Ïðèì³òêà: ð
1
 — ð³âåíü çíà÷óùîñò³ â³äì³ííîñòåé äàíèõ ïî â³ä-

íîøåííþ äî íîðìè, ðîçðàõîâàíèé çà äîïîìîãîþ t-òåñòó äëÿ 
íåçàëåæíèõ âèá³ðîê; ð

2
 — ð³âåíü çíà÷óùîñò³ â³äì³ííîñòåé ì³æ 

êîíòðîëüíîþ ³ îñíîâíîþ ãðóïàìè äî ë³êóâàííÿ, ðîçðàõîâàíèé çà 
äîïîìîãîþ t-òåñòó äëÿ íåçàëåæíèõ âèá³ðîê. 

 ² ä³éñíî, äîñë³äæåííÿ åíçèì³â ³ êîôåðìåíò³â 
ö³º¿ ñèñòåìè ï³äòâåðäæóþòü öå ïðèïóùåííÿ. Äàí³ 
ùîäî ð³âíÿ îêèñëåíî¿ ³ â³äíîâëåíî¿ ôîðì ãëóòàò³î-
íó ³ àêòèâíîñò³ ôåðìåíòó ãëóòàò³îí-ïåðîêñèäàçè â 
êðîâ³ õâîðèõ ãîñòðîþ ñóäèííîþ îïòè÷íîþ íåéðî-
ïàò³ºþ ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèöÿõ 3-4. 

ßê âèäíî ç ïðåäñòàâëåíèõ äàíèõ, ð³âåíü â³äíîâ-
íîãî åêâ³âàëåíòà ë³ïîô³ëüíî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñ-
òåìè — ãëóòàò³îíó â³äíîâëåíîãî — çíà÷íî ïîíèæå-
íèé â êðîâ³ õâîðèõ (íà 35% ïðè ð < 0,0001). 

Ð³âåíü îêèñëåíî¿ ôîðìè ãëóòàò³îíó ïðè öüîìó 
ï³äâèùóºòüñÿ íà 30-32% (ð < 0,001), à ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ êîíöåíòðàö³¿ â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó äî îêèñëå-
íî¿ ôîðìè çíèæóºòüñÿ á³ëüø, í³æ íà ïîëîâèíó (íà 
53,1% — 51,8%, ïðè ð < 0,0001). 

Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ³ñòîòíå çíèæåííÿ â³äíîâíîãî 
ïîòåíö³àëó ë³ïîô³ëüíî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè, 
ÿêà âèêîðèñòîâóº ãëóòàò³îí äëÿ ðåãåíåðàö³¿ ïåðå-
êèñíèõ ë³ï³äíèõ ç’ºäíàíü. 

Âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ åíçèìàòè÷íîãî êîì-
ïîíåíòó ë³ïîô³ëüíî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè — 
ãëóòàò³îí-ïåðîêñèäàçè — â êðîâ³ õâîðèõ ãîñòðîþ 
ñóäèííîþ îïòè÷íîþ íåéðîïàò³ºþ âèÿâèëî òàêîæ 
¿¿ ïîðóøåííÿ, ùî ïîëÿãàº â çíèæåíí³ ïîêàçíèêà ¿¿ 
àêòèâíîñò³ íà 30-29% ïðè ð < 0,0001. 

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ ãîñòðîþ ñóäèííîþ îï-
òè÷íîþ íåéðîïàò³ºþ âèÿâëåíî çíà÷íå ïîðóøåííÿ 
âñ³õ êîìïîíåíò³â ë³ïîô³ëüíî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ 
ñèñòåìè. 

Â ö³ëîìó, ï³äñóìîâóþ÷è ðåçóëüòàòè á³îõ³ì³÷íèõ 
äîñë³äæåíü, íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî ó õâîðèõ ãî-
ñòðîþ ñóäèííîþ îïòè÷íîþ íåéðîïàò³ºþ ñïîñòåð³-

ãàºòüñÿ âèðàæåíèé äèñîíàíñ â ïðîò³êàíí³ ïðîöåñ³â 
ãë³êîë³çó ³ öèêëó òðèêàðáîíîâèõ êèñëîò, ùî îáóìî-
âëåíå, â ïåðøó ÷åðãó, çíèæåííÿì îêèñëî-â³äíîñíèõ 
ðåàêö³é â äèõàëüíîìó ëàíöþç³ ì³òîõîíäð³é, âíàñë³-
äîê ³øåì³çàö³¿ òêàíèíè. 

 Òàáëèöÿ 3 

Ð³âåíü â³äíîâëåíî¿ ³ îêèñëåíî¿ ôîðìè ãëóòàò³îíó â êðîâ³ â 
íîðì³ ³ ó õâîðèõ ãîñòðîþ ñóäèííîþ îïòè÷íîþ íåéðîïàò³ºþ â 

îñíîâí³é ³ êîíòðîëüí³é ãðóïàõ

Á³îõ³ì³÷í³ 
ïîêàçíèêè

Ñòàò. ïî-
êàçíèêè

Íîðìà 
n = 23

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà 

(äî ë³êó-
âàííÿ)
n = 26

Îñíîâíà 
ãðóïà 

(äî ë³êó-
âàííÿ) 
n = 24

Ãëóòàò³îí 
â³äíîâëåí. 

ììîëü/ë

M ± m 

p
1
 

p
2
 

t
1
 

t
2

778,4 
±11,0 

— 
— 
— 
—

505,8 ± 
7,7 

< 0,0001 
— 

20,70 
—

503,3 ± 
10,0 

< 0,0001 
> 0,05 
18,57 
0,20

Ãëóòàò³îí 
îêèñë. 

ììîëü/ë

M ± m 

p
1
 

p
2
 

t
1
 

t
2

140,6 ± 
8,4 
— 
— 
— 
—

185,5 ± 
6,9 

< 0,001 
— 

4,16 
—

183,0 ± 
8,3 

< 0,001 
> 0,05 
3,58 
0,24

Ãëóòàò³îí 
â³äíîâë. / 
Ãëóòàò³îí 

îêèñë.

M ± m 

p
1
 

p
2
 

t
1
 

t
2

6,04 ± 
0,41 
— 
— 
— 
—

2,83 ± 
0,12 

> 0,0001 
— 

7,94 
—

2,91 ± 
0,17 

< 0,0001 
> 0,05 
7,18 
0,39

Ïðèì³òêà: ð
1
 — ð³âåíü çíà÷óùîñò³ â³äì³ííîñòåé äàíèõ ïî â³ä-

íîøåííþ äî íîðìè, ðîçðàõîâàíèé çà äîïîìîãîþ t-òåñòó äëÿ íå-
çàëåæíèõ âèá³ðîê; ð

2
 — ð³âåíü çíà÷óùîñò³ â³äì³ííîñòåé äàíèõ 

êîíòðîëüíî¿ ³ îñíîâíî¿ ãðóï äî ë³êóâàííÿ, ðîçðàõîâàíèé çà äîïî-
ìîãîþ t-òåñòó äëÿ íåçàëåæíèõ âèá³ðîê. 

Òàáëèöÿ 4 

Ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ ãëóòàò³îí-ïåðîêñèäàçè â êðîâ³ â 
íîðì³ ³ ó õâîðèõ ãîñòðîþ ñóäèííîþ îïòè÷íîþ íåéðîïàò³ºþ â 

îñíîâí³é ³ êîíòðîëüí³é ãðóïàõ

Á³îõ³ì³÷í³ 
ïîêàçíèêè

Ñòàò. ïî-
êàçíèêè

Íîðìà 
n = 23

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà 

(äî ë³êó-
âàííÿ) 
n = 26

Îñíîâíà 
ãðóïà 

(äî ë³êó-
âàííÿ) 
n = 24

Ãëóòàò³îí-
ïåðîêñè-

äàçà 
ììîëü/ë 
/ õâ.⋅ë ãå-
ìîë³çàòó

M ± m 

p
1
 

p
2
 

t
1
 

t
2

143,9 ± 
6,2 
— 
— 
— 
—

100,5 ± 
6,5 

< 0,0001 
— 

4,80 
—

102,7 ± 
6,1 

< 0,0001 
> 0,05 
4,72 
0,24

Ïðèì³òêà: ð
1
 — ð³âåíü çíà÷óùîñò³ â³äì³ííîñòåé äàíèõ ïî â³äíî-

øåííþ äî íîðìè, ðîçðàõîâàíèé çà äîïîìîãîþ t-òåêñòó äëÿ íåçà-
ëåæíèõ âèá³ðîê; ð

2
 — ð³âåíü çíà÷óùîñò³ â³äì³ííîñòåé äàíèõ ïî 

â³äíîøåííþ äî ïî÷àòêîâèõ äàíèõ «äî ë³êóâàííÿ», ðîçðàõîâàíèé 
çà äîïîìîãîþ t-òåñòó äëÿ íåçàëåæíèõ âèá³ðîê. 

Öå ñòâîðþº óìîâè äëÿ îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó, 
ùî ïðèâîäèòü äî ïîøêîäæåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ 
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è ñòðóêòóðíèõ âëàñòèâîñòåé á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàí ³ 
çàïóñêó ïðîöåñó àïîïòîçó. 

Äëÿ îö³íêè çíà÷óùîñò³ âèÿâëåíèõ íàìè çì³í ó 
âóãëåâîäíî-ôîñôîðíîìó îáì³í³ ³ ë³ïîô³ëüí³é àíòè-
îêñèäàíòí³é ñèñòåì³ ãëóòàò³îíó â ïàòîãåíåç³ ãîñòðî¿ 
ñóäèííî¿ îïòè÷íî¿ íåéðîïàò³¿ íåîáõ³äíî ï³äêðåñëè-
òè ðîëü âêàçàíèõ ëàíîê ìåòàáîë³çìó â ôóíêö³îíó-
âàíí³ íåðâîâî¿ òêàíèíè â óìîâàõ íîðìè ³ ïàòîëîã³¿. 

ßê â³äîìî, ìîãóòíüîþ çàõèñíîþ ñèñòåìîþ 
á³îìåìáðàí â³ä óøêîäæóâàëüíî¿ ä³¿ îêñèäàòèâíîãî 
ñòðåñó º ë³ïîô³ëüíà àíòèîêñèäàíòíà ñèñòåìà, ùî 
âêëþ÷àº â ñâ³é ñêëàä åíçèì — ãëóòàò³îí-ïåðîêñè-
äàçó ³ äæåðåëî â³äíîâíèõ åêâ³âàëåíò³â — ãëóòàò³îí. 
Îñòàíí³é â ïðîöåñ³ ãëóòàò³îí-ïåðîêñèäàçíî¿ ðåàêö³¿ 
îêèñëþºòñüÿ äî äèñóëüô³äó. Öÿ îêèñëåíà ôîðìà êî-
ôåðìåíòó ðåãåíåðóºòüñÿ çà ðàõóíîê â³äíîâíèõ åêâ³-
âàëåíò³â í³êîòèí-àì³äíèõ êîôåðìåíò³â, ùî óòâî-
ðþþòüñÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì, â ïåíòîçî-ôîñôàòíîìó 
öèêë³ çà ðàõóíîê îêèñëåííÿ ãëþêîçî-6-ôîñôàòó. 

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

Íàìè âïåðøå áóëî âèçíà÷åíî ñòàí ïðîöåñ³â 
îíîâëåííÿ ïðîäóêò³â ïåðîêñèäàö³¿ ïðè ãîñòð³é ñó-
äèíí³é îïòè÷í³é íåéðîïàò³¿, à òàêîæ âèÿâëåí³ ïî-
ðóøåííÿ êëþ÷îâèõ ïðîöåñ³â â àïîòîì³÷íîìó öèêë³ 
ïðè ãîñòð³é ñóäèíí³é îïòè÷í³é íåéðîïàò³¿. Áóëî 
âñòàíîâëåíî, ùî ð³âåíü ãëþêîçî-6-ôîñôàòó â êðîâ³ 
õâîðèõ çíèæåíèé íà 18%, à àêòèâí³ñòü òðàíñêåòî-
ëàçè — íà 26% â ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ. Ó öèõ æå 
óìîâàõ ð³âåíü â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó ³ àêòèâí³ñòü 
ãëóòàò³îí-ïåðîêñèäàçè â êðîâ³ õâîðèõ ãîñòðîþ ñó-
äèííîþ îïòè÷íîþ íåéðîïàò³ºþ áóëè çíèæåí³ á³ëüø 
í³æ íà 1/3, ùî º âàæëèâèì ÷èííèêîì â çíèæåíí³ 
ïîòåíö³àëó ë³ïîô³ëüíî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè. 

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ââàæàòè, ùî îòðèìàí³ 
íàìè ðåçóëüòàòè ðîçêðèâàþòü âàæëèâó ëàíêó â ìå-
õàí³çì³ óøêîäæóâàëüíî¿ ä³¿ ìåòàáîë³÷íîãî ³ îêñè-
äàòèâíîãî ñòðåñó íà ôóíêö³îíàëüí³ ³ ñòðóêòóðí³ ïà-
ðàìåòðè íåðâîâî¿ òêàíèíè ³ äîâîäÿòü íåîáõ³äí³ñòü 
êîðèãóþ÷îãî âïëèâó íà ë³ïîô³ëüíó àíòèîêñèäàíòíó 
ñèñòåìó. 
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CONDITION OF OXIDIZING-RESTORATIONS PROCESSES AND LIPOFICIC ANTIOXIDIZING SYS-
TEM IN PATIENTS WITH ACUTE VASCULAR OPTIC NEUROPATHY 

V. V. Kapechuk, T. V. Parhomenko 

The evaluation of the renewal processes of the peroxidation products state, caused by acute vascular optical neu-
ropathy, was held in the work. ²t was ascertained, that the level glucose-6-phosphate in blood was reduced in 18 per 
cents and the activity of transketalasae in 26 per cents compared to the norm. The level of the renewed glutathione 
and the activity of glutathion-peroxydase in the patient’s blood, who suffered from acute vascular optical peroxida-
tion was reduced simultaneously. 

It was clinically proved the necessity and the expediency of up-dating the therapeutically means. 


