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DYSFUNCTION OF MITOCHONDRIAL STRUCTURES OF THE RETINA IN EXPERIMENTAL DIABE-
TES AND POSSILITIES OF THEIR CORRECTION 

Gladush T. I., Bajdan E. I. 

Odessa, Ukraine 

The functional condition of mitochondria of the retinal membrane was investigated in modeling of experimen-
tal diabetes in white rats. 

There was revealed reduced activity of enzymic systems of mitochondrial matrix and internal mitochondrial 
membrane that reflected the essence of impaired oxidation-reduction and biopower processes in the retina in ex-
perimental diabetes. 

The data obtained show the most important chain of the mechanism of development of diabetic retinopathy in 
modeling of diabetes. 

The work also presents data about a possibility of correction of the functional status of mitochondria by means 
of thiol preparations (acetylcistein or taurine) and bioflavonoids (rutin). 
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Îäí³ºþ ³ç îñíîâíèõ ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ çàäà÷, 
ùî ìàþòü âåëèêå ñîö³àëüíå ³ á³îëîã³÷íå çíà÷åí-
íÿ, º ïðîáëåìà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïîøêîäæåííÿì 
ðîãîâî¿ îáîëîíêè [2]. Àíàë³ç ÷àñòîòè ìåõàí³÷íèõ 
óøêîäæåíü î÷íîãî ÿáëóêà íå âèÿâèâ òåíäåíö³¿ äî 
¿¿ ñêîðî÷åííÿ îñòàíí³ìè ðîêàìè [34]. Ïðè òðàâìàõ 
îðãàíà çîðó â³ä 18 äî 37% õâîðèõ, ùî çâåðíóëèñÿ çà 
åêñòðåííîþ äîïîìîãîþ, ìàþòü â ðîãîâ³é îáîëîíö³ 
îêà ñòîðîíí³ ò³ëà ð³çíî¿ äàâíèíè [22, 36]. 

Â çàëåæíîñò³ â³ä ãëèáèíè ïðîíèêíåííÿ ðîçð³ç-
íÿþòü ïîâåðõíåâî ³ ãëèáîêî ðîçòàøîâàí³ ñòîðîíí³ 
ò³ëà. Ïîâåðõíåâ³ ñòîðîíí³ ò³ëà ðîçòàøîâàí³ â åï³-
òåë³¿ àáî ï³ä íèì, ãëèáîêî ðîçòàøîâàí³ — â ñòðîì³ 
ðîã³âêè [39]. 

Íåïðîíèêàþ÷³ ïîðàíåííÿ ðîã³âêè õàðàêòå-
ðèçóþòüñÿ ïîäðàçíåííÿì ñëèçîâî¿ îáîëîíêè îêà, 
ñëüîçîòå÷åþ, ñâ³òëîáîÿçíþ, â³ä÷óòòÿì ð³ç³ [25]. Çà-
çâè÷àé ïîäðàçíåííÿ î÷íîãî ÿáëóêà ç’ÿâëÿºòüñÿ ÷å-
ðåç 6-12 ãîäèí ï³ñëÿ ïîïàäàííÿ ñòîðîííüîãî ò³ëà, 
âèêëèêàþ÷è íåïðèºìí³ â³ä÷óòòÿ ïðè çìèêàíí³ îêà. 
Â áàãàòüîõ âèïàäêàõ õâîðèé çâåðòàºòüñÿ â ë³êóâàëü-
íèé çàêëàä ò³ëüêè íà íàñòóïíèé äåíü ç³ ñêàðãàìè íà 
ñâ³òëîáîÿçíü. ²íêîëè òàêîãî ðîäè "ñêðèòèé ïåð³îä" 
ìîæå òðèâàòè äåê³ëüêà äí³â, ³ ò³ëüêè ï³ñëÿ öüîãî 
õâîðèé çâåðòàºòüñÿ äî ë³êàðÿ. Â áàãàòüîõ òàêèõ âè-
ïàäêàõ íàâêîëî ñòîðîííüîãî ò³ëà ðîçâèâàºòüñÿ çà-
ïàëüíà ðåàêö³ÿ, àëå, ÿê ïðàâèëî, ï³ñëÿ âèäàëåííÿ 
ñòîðîííüîãî ò³ëà ðîã³âêà çàãîþºòüñÿ ³ ¿¿ ïðîçîð³ñòü 

øâèäêî â³äíîâëþºòüñÿ. Á³ëüø ï³çíº çâåðòàííÿ äî 
ë³êàðÿ ç ìåòîþ âèäàëåííÿ ñòîðîííüîãî ò³ëà ç ðî-
ã³âêè, ÿêå ³íêîëè ìîæå çíàõîäèòèñü òàì ïðîòÿãîì 
ê³ëüêîõ äí³â, ìîæíà ïîÿñíèòè çíèæåííÿì ÷óòëè-
âîñò³ ðîã³âêè âíàñë³äîê ÷àñòîãî ïîðàíåííÿ ¿¿ ïîâåð-
õí³ ìåòàëåâèìè ÷àñòèíêàìè. Ñòóï³íü ïîäðàçíåííÿ, 
çóìîâëåíîãî ñòîðîíí³ì ìåòàëåâèì ò³ëîì â ðîã³âö³, 
â áàãàòüîõ âèïàäêàõ çàëåæèòü â³ä ðîçì³ð³â ðæàâîãî 
îá³äêà â ðîã³âö³, ùî âèíèêàº äóæå øâèäêî ³ íàâêîëî 
÷àñòèíîê çàë³çà â äåÿêèõ âèïàäêàõ çá³ëüøóºòüñÿ äî 
çíà÷íèõ ðîçì³ð³â ÷åðåç äåê³ëüêà ãîäèí çàâäÿêè äóæå 
øâèäêîìó îêèñëåííþ çàë³çîâì³ùóþ÷èõ óëàìê³â [3, 
14, 38]. 

ßê â³äîìî, ïðè òðèâàëîìó ïåðåáóâàíí³ çàë³çîâ-
ì³ùóþ÷îãî ñòîðîííüîãî ò³ëà â òêàíèíàõ îêà ðîçâè-
âàºòüñÿ ñèäåðîç. Â ðîã³âö³ çàçâè÷àé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
ïðÿìèé ñèäåðîç — ï³ãìåíòàö³ÿ êîðè÷íåâîãî êîëüî-
ðó íàâêîëî óëàìêà. Íàðîñòàííÿ ñèäåðîòè÷íèõ ïðî-
öåñ³â âèíèêàº ÷åðåç òå, ùî íàâ³òü ï³ñëÿ âèäàëåííÿ 
óëàìêà íà ì³ñö³ éîãî çàëÿãàííÿ çàëèøàºòüñÿ çíà÷íà 
ê³ëüê³ñòü ïðîäóêò³â êîðîç³¿ ìåòàëó, ÿê³ ïðîäîâæóþòü 
ï³äòðèìóâàòè ³íòîêñèêàö³þ. Ñóòü ïðîöåñó ïîëÿãàº â 
ïîâ³ëüíîìó ðîç÷èíåíí³ çàë³çîâì³ùóþ÷îãî óëàìêó, â 
ïðîñî÷óâàíí³ òêàíèí îêà íåîðãàí³÷íèìè ³ îðãàí³÷-
íèìè ñîëÿìè çàë³çà ³ ì³öíîìó ç'ºäíàíí³ ¿õ ç á³ëêîâè-
ìè ñòðóêòóðàìè êë³òèí [1, 3, 14]. 
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Ïðî õ³ì³÷íó ïðèðîäó ìåòàëåâèõ óëàìê³â, ùî 
çíàõîäÿòüñÿ â òîâù³ ðîã³âêè, ìîæíà ñóäèòè çà êî-
ëüîðîì òêàíèíè íàâêîëî ñòîðîííüîãî ò³ëà. Ïðè 
ñèäåðîç³ (çàë³çî) öåé îá³äîê íàáóâàº ðæàâî-áóðîãî 
êîëüîðó, ïðè õàëüêîç³ (ì³äü) — í³æíîãî æîâòóâà-
òî-çåëåíîãî, ïðè àðã³ðîç³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ìàëåíü-
ê³ êðàïêè á³ëóâàòî-æîâòîãî àáî ñ³ðî-êîðè÷íåâîãî 
êîëüîðó, ùî ðîçòàøîâàí³ çàçâè÷àé â çàäí³õ øàðàõ 
ðîã³âêè [17, 20]. 

Âàæëèâå çíà÷åííÿ â ðîçâèòêó ñèäåðîçó íàäà-
þòü ô³ç³îëîã³÷íèì ìåõàí³çìàì ³íàêòèâàö³¿ çàë³çà 
â òêàíèíàõ îêà. Òàê, íåâèâåäåí³ ç îêà ³îíè çàë³çà 
çâ'ÿçóþòüñÿ ç á³ëêàìè, ùî ì³ñòÿòü SH-ãðóïè (ñóëü-
ôã³äðèëüí³ ãðóïè) [13]. Òàêèì ÷èíîì, ö³ ñïîëóêè 
ïîïåðåäæóþòü ïðî ìîæëèâ³ñòü òîêñè÷íîãî âïëèâó 
çàë³çà íà òêàíèíè îêà. Îäíàê ïðè öüîìó á³îëîã³÷íî 
àêòèâí³ ðå÷îâèíè, ùî óòâîðþþòü êîìïëåêñè ç ³îíà-
ìè çàë³çà, íå ïðèéìàþòü ó÷àñò³ â ïðîöåñàõ îáì³íó 
ðå÷îâèí, ùî ìîæå áóòè îäí³ºþ ç ïðè÷èí ðîçâèòêó 
äèñòðîô³¿ òêàíèí îêà [42, 43]. 

Â³äîì³ ñïîñîáè ë³êóâàííÿ ñòîðîíí³õ ò³ë ðîã³âêè 
çâîäÿòüñÿ äî ìåõàí³÷íîãî ¿õ âèäàëåííÿ ì³êðîñïè-
ñîì, ³í'ºêö³éíîþ ãîëêîþ, ï³íöåòîì, ìàãí³òîì àáî 
âàòíèì òàìïîíîì [36], ïëîñêèì ³ æåëîáîâàòèì 
äîëîòöåì, çóáíèì áîðîì, â³äëàìêîì áðèòâåíîãî 
ëåçà [10, 17, 25], ñêðåáëîì çà ìåòîäèêîþ Äåâ³ñà àáî 
Ôðàíöèçà, ³íñòðóìåíòîì Øîòòåðà, ïîñò³éíèì ìàã-
í³òîì Äæàë³àøâ³ë³ àáî çà äîïîìîãîþ íîæà-ìàãí³òó 
Ëåáåõîâà [14]. 

ß. Ë. Áàºâñüêèé (1962) âèêîðèñòîâóâàâ äëÿ 
âñìîêòóâàííÿ ñòîðîíí³õ ò³ë ïèëîâëîâëþâà÷. 
Comberg (1953) ðåêîìåíäóâàâ çìèâàòè ñòîðîííº 
ò³ëî ñòðóìîì ð³äèíè ç ñïåö³àëüíîãî øïðèöà. G. 
Srabo (1961) çàïðîïîíóâàâ â³äñìîêòóâàòè ñòîðîííº 
ò³ëî çà äîïîìîãîþ ï³ïåòêè. Áåçóìîâíî, âèäàëåííÿ 
ñòîðîíí³õ ò³ë ðîã³âêè ïðîâîäèòüñÿ ï³ä ì³ñöåâîþ 
àíåñòåç³ºþ [28]. 

²íîä³ â ïîâåðõíåâèõ øàðàõ ðîã³âêè çàñòðÿãàþòü 
ìíîæèíí³ ñòîðîíí³ ò³ëà ³ ¿õ âèäàëåííÿ ïðîâîäèòü-
ñÿ ïîåòàïíî. Ñïî÷àòêó âèäàëÿþòü íàéá³ëüø ïîâåð-
õíåâ³, à ÷åðåç äåê³ëüêà äí³â âèäàëÿþòü ùå ÷àñòèíó 
ñòîðîíí³õ ò³ë, ÿê³ ï³ä³éøëè áëèæ÷å äî ïîâåðõí³ 
ðîãîâî¿ îáîëîíêè. Âèäàëåííÿ óëàìê³â â äåê³ëüêà 
ïðèéîì³â º íàéìåíø òðàâìàòè÷íèì äëÿ ðîã³âêè, 
îäíàê çàëèøàòè óëàìêè íà òðèâàëèé ÷àñ íå áàæà-
íî, îñê³ëüêè íàâêîëî óëàìêà óòâîðþºòüñÿ çîíà, çà-
ôàðáîâàíà â ðæàâèé êîë³ð. Îäíî÷àñíå âèäàëåííÿ 
ìíîæèííèõ ñòîðîíí³õ ò³ë ðîã³âêè ïðèçâîäèòü äî 
çíà÷íî¿ òðàâìàòèçàö³¿ îáîëîíêè, ï³ñëÿ ÷îãî ðîçâè-
âàºòüñÿ âàæêèé êåðàòèò [28]. 

Âèäàëåííÿ ìàãí³òíèõ ñòîðîíí³õ ò³ë ç ðîã³âêè, 
îñîáëèâî ç ãëèáîêèõ ¿¿ øàð³â, ÿê ïðàâèëî, ïîâ'ÿçàíî 
ç òðóäíîùàìè, áî ¿õ íå çàâæäè âäàºòüñÿ âèäàëèòè 
ìàãí³òîì. Â òàêèõ âèïàäêàõ ðîáëÿòü íàäð³ç ðîã³âêè 
ë³í³éíèì íîæåì íàä ì³ñöåì ðîçòàøóâàííÿ óëàìêà 
[25] àáî ïîïåðåäíüî ïðîâîäÿòü òóïå çîíäóâàííÿ ðà-
íåâîãî êàíàëó, çàëèøåíîãî ñòîðîíí³ì ò³ëîì ðîã³âêè 

[Ìèñþí Ô. À. 1992]. Òàêîæ ³ñíóþòü ìåòîäè âèäà-
ëåííÿ øëÿõîì âèïàðîâóâàííÿ çà äîïîìîãîþ ëàçåðà 
ôîòîàáëÿö³éíî¿ ä³¿ áåç äîäàòêîâèõ ðîçð³ç³â ðîã³âêè 
[36]. Ïîò³ì ïðè íàÿâíîñò³ ìàãí³òíîãî óëàìêà äî 
ðàíè ï³äâîäÿòü ìàãí³ò ÷è ñïåö³àëüí³ íàìàãí³÷åí³ äî-
ëîòöÿ. ßêùî ñòîðîííº ò³ëî íå âäàºòüñÿ âèòÿãòè ìàã-
í³òîì, òî éîãî âèäàëÿþòü ì³êðîñïèñîì àáî áðèòâå-
íèì ëåçîì. 

Øåâåëåâ ². Í. (1957) çàïðîïîíóâàâ ðîáèòè 
ðîçð³ç ñïåö³àëüíèì íîæåì, ùî ìàº ìàñèâíó ðó÷êó 
ç ì'ÿêîãî çàë³çà. Îïåðàö³þ ïðîâîäÿòü â ìàãí³òíîìó 
ïîë³ ñîëåíî¿äó, ³ í³æ ïðèòÿãóº óëàìîê, íå äàþ÷è éîìó 
çàíóðèòèñü â ïåðåäíþ êàìåðó. Ganchev ùå â 1971 
ðîö³ ïðîïîíóâàâ çâè÷àéíó ³í'ºêö³éíó ãîëêó ââîäèòè 
÷åðåç ðàíåâèé êàíàë, äîêè ¿¿ ê³í÷èê íå äîñÿãíå ñòî-
ðîííüîãî ò³ëà. Äî ãîëêè ï³äíîñÿòü åëåêòðîìàãí³ò, 
à ïîò³ì ãîëêó âèäàëÿþòü ðàçîì ç ñòîðîíí³ì ò³ëîì 
[10]. Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ áóäü-ÿêîãî ñòîðîííüîãî ò³ëà 
ç ðîãîâî¿ îáîëîíêè íåîáõ³äíî ïîñòàâèòè êîëüîðîâó 
ïðîáó Çåéäåëÿ ³ ³íñòèëþâàòè äåçèíô³êóþ÷³ êðàïë³ 
[14]. 

Êëþ÷îâèì ìîìåíòîì â ë³êóâàíí³ ï³ñëÿ çäîáóò-
òÿ ìåòàëåâèõ ñòîðîíí³õ ò³ë º ðåòåëüíå âèäàëåííÿ 
îá³äêà ³ðæè, áî â³í ìîæå ï³äòðèìóâàòè ïîäðàçíåí-
íÿ îêà ³ ïðèçâåñòè äî òàêèõ óñêëàäíåíü, ÿê êåðà-
òèò ³ âèðàçêà ðîã³âêè, ùî çóñòð³÷àþòüñÿ á³ëüø ÿê ó 
7% âèïàäê³â [3, 14, 17]. Ç ïðîô³ëàêòè÷íîþ ìåòîþ 
ïðèçíà÷àþòü ïðåïàðàòè ç ãðóïè òåòðàöèêë³í³â (1% 
òåòðàöèêë³íîâà ìàçü), àì³íîãë³êîçèä³â (î÷í³ êðàïë³ 
0,3% ãåíòàì³öèí, 0,3% òîáðåêñ, òîáðåêñ 2Õ), ìàê-
ðîë³ä³â (0,5% åðèòðîì³öèíîâà ìàçü), ôòîðõ³íîëîí³â 
(î÷í³ êðàïë³ 0,3% öèïðîìåä, 0,3% öèëîêñàí, öè-
ïðîëåò, 0,3% îêàöèí, 0,3% ôëîêñàë, îôòàêâ³êñ), àì-
ôåí³êîë³â (0,25% ëåâîì³öåòèí), àíòèñåïòè÷í³ î÷í³ 
êðàïë³ — îêîì³ñòèí, îôòàêâ³êñ [20, 22, 28, 28, 38]. 
Ïðè íàÿâíîñò³ ³íô³ëüòðàö³¿ íàâêîëî ñòîðîííüîãî 
ò³ëà ïàðàáóëüáàðíî ââîäèëèñü ãåíòàì³öèí ç äåêñà-
ìåòàçîíîì, â êðàïëÿõ öèëîêñàí [22]. Äåÿê³ àâòîðè 
ââàæàþòü, ùî ìàç³ ç àíòèá³îòèêàìè òåòðàöèêë³íî-
âîãî ðÿäó êðàùå íå âèêîðèñòîâóâàòè ÷åðåç ¿õ çäàò-
í³ñòü äåùî çàòðèìóâàòè ðåãåíåðàö³þ ïîøêîäæåíîþ 
ðîã³âêîâî¿ òêàíèí [17]. 

Â îñòàíí³ ðîêè âèÿâëåíà òåíäåíö³ÿ äî çá³ëü-
øåííÿ ³íô³êóâàííÿ ïîðàíåíü ðîã³âêè, ïðè÷è-
íîþ ÷îãî ââàæàºòüñÿ íàðîñòàþ÷à ðåçèñòåíòí³ñòü 
ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòèá³îòèê³â [23]. Â çâ'ÿçêó ç 
öèì äåÿê³ àâòîðè âèâ÷àëè ä³þ 1% ðîç÷èíó ä³îê-
ñèäèíó ³ 5% óðîòðîï³íó (ó âèãëÿä³ ³íñòèëÿö³é, 
ñóáêîí'þíêòèâàëüíèõ ³ ïàðàáóëüáàðíèõ ³í'ºêö³é) 
[23]. 

Äëÿ ïîêðàùåííÿ ðåïàðàòèâíèõ âëàñòèâîñòåé 
ðîãîâî¿ îáîëîíêè âèêîðèñòîâóþòü êîðíåðåãåëü [19], 
ñîëêîñåð³ë [18], äàëàðã³í [29], êóð³îç³í [31], â³òàñ³ê, 
â³òàéîäóðîë, ñ³êàïðîòåêò, õ³ëî-êîìîä, 1% ôëóðåí³-
çèäîâó ìàçü [41], êàðíîç³í [6]. 

Âåëèêèé ³íòåðåñ ïðåäñòàâëÿº ðîçðîáêà ìåòîä³â 
ë³êóâàííÿ, ÿê³ îñíîâàí³ íà ðåãóëÿö³¿ âì³ñòó NO â ðà-
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íåâîìó ïðîöåñ³ [12, 40]. Çà äàíèìè Schaffer M. R., 
Tantry U. ³ ñï³âàâò., NO àêòèâíî âèðîáëÿºòüñÿ â ðàí³ 
ó ô³áðîáëàñòàõ, â êë³òèíàõ ðîã³âêè ³ ìàêðîôàãàõ 
[44], ùî ñïðèÿº ñèíòåçó ³ íàêîïè÷åííþ êîëàãåíà ³ 
ïîêðàùåííþ êðîâîîá³ãó â ðàíåâ³é çîí³ [9], à òàêîæ 
âîëîä³º àíòèì³êðîáíîþ ä³ºþ [45]. 

Äåÿê³ àâòîðè ïðîïîíóþòü ñïîñ³á ë³êóâàííÿ 
òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåíü ðîã³âêè, ùî ïîºäíóº 
çàñîáè õ³ì³îòåðàï³¿ òà ñòèìóëÿòîð ðåãåíåðàö³¿ òêà-
íèí — ïåðôòîðàí. Îñòàíí³é âèêîðèñòîâóþòü ó âèã-
ëÿä³ åìóëüñ³¿, ÿêó ³íñòèëþþòü ïî 2-4 êðàïë³ êîæí³ 4 
ãîäèíè ïðîòÿãîì êóðñó. Ä³ÿ ïåðôòîðàíó çóìîâëåíà 
îêñèãåíàö³ºþ òêàíèí, àêòèâàö³ºþ ïðîöåñ³â ì³êðî-
öèðêóëÿö³¿ êðîâ³, ñòèìóëÿö³ºþ ìåòàáîë³÷íèõ ïðî-
öåñ³â òà â³äíîâëåííÿ ñòðóêòóð åï³òåë³þ ðîã³âêè, 
ùî ïîðóøåí³ âíàñë³äîê òðàâìè, ³ ïðèçâîäèòü äî 
çíà÷íîãî çíèæåííÿ íàáðÿêó ðîã³âêè, ïðèñêîðåííÿ 
çàãîºííÿ òêàíèí îêà, ïîë³ïøåííÿ ðåãåíåðàö³éíèõ 
ïðîöåñ³â ó ðîã³âêîâ³é òà ñëèçîâ³é îáîëîíêàõ [8]. 

²íø³ âèêîðèñòîâóþòü ³íñòèëÿö³¿ ðîç÷èíó ñóëü-
ôàöèëó íàòð³þ 30% 4 ðàçè íà äîáó, çàêëàäåííÿ òåò-
ðàöèêë³íîâî¿ ìàç³ íà â³¿ 2 ð/ä ïðîòÿãîì 2-6 äí³â, î÷í³ 
êðàïë³ ë³ïîôëàâîí (ñòèìóëÿòîð ðåãåíåðàö³¿ ³ ³ìóíî-
êîðåêö³¿) ó âèãëÿä³ ³íñòèëÿö³é 4-6 ð/ä ïðîòÿãîì 2-5 
äí³â. Ë³ïîôëàâîí âîëîä³º àíòèîêñèäàíòíîþ, ïðîòè-
çàïàëüíîþ., àíòèã³ïîêñè÷íîþ, ìåìáðàíîñòàá³ë³çó-
þ÷îþ òà ³ìóíîêîðèãóþ÷îþ ä³ÿìè, ñïðèÿº ðåïàðàö³¿ 
òêàíèí (Ïåòðóíÿ À. Ì., 2007). 

Â ë³òåðàòóð³ òàêîæ çóñòð³÷àºòüñÿ ñïîñ³á ë³êó-
âàííÿ òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåíü ðîã³âêè åëåêò-
ðîìàãí³òíèì âèïðîì³íþâàííÿì ç äîâæèíîþ õâèë³ 
0,96 ìêì ïðè åíåðãåòè÷í³é îñâ³òëåíîñò³ ïîâåðõí³ 
ðîã³âêè 0,34 ìÂò/ñì2 â áåçïåðåðâíîìó ðåæèì³ ç åê-
ñïîçèö³ºþ 2,5 õâèëèí ùîäåííî äî çàâåðøåííÿ ïðî-
öåñó åï³òåë³çàö³¿ (×åíöîâà Î. Á., Ïðîêîôüåâà Ã. Ë., 
1995). 

Äàëàðã³í â êîíöåíòðàö³¿ 1000 ìêã/ìë ó âèãëÿä³ 
ïàðàáóëüáàðíèõ ³í’ºêö³é ³ çà äîïîìîãîþ åëåêòðî-
ôîðåçó ïðèçâîäèòü äî âèðàæåíîãî åôåêòó â ë³êóâàí-
í³ òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåíü ðîã³âêè, ïîâ’ÿçàíèõ 
ç ìåòàáîë³÷íèìè óðàæåííÿìè ¿¿ òêàíèíè, âîëîä³º 
øèðîêèì ñïåêòðîì á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³, ³ìóíî-
ìîäóëþþ÷îþ ä³ºþ, àíòèñòðåñîðíîþ àêòèâí³ñòþ, 
ïðèñêîðþº ô³ç³îëîã³÷íó ðåïàðàòèâíó ðåãåíåðàö³þ, 
ïðîöåñè äîçð³âàííÿ ãðàíóëÿö³éíèõ òêàíèí ³ åï³-
òåë³çàö³¿ òðàâìàòè÷íèõ äåôåêò³â ðîã³âêîâîãî åï³-
òåë³þ [29]. 

Íà ìîäåëÿõ òðàâìàòè÷íî¿ åðîç³¿ òà õ³ì³÷íîãî 
îï³êó ðîã³âêè âñòàíîâëåíî, ùî çàâäÿêè âèðàæåíèì 
àíòèáàêòåð³àëüíèì ³ ðåãåíåðàòîðíèì âëàñòèâîñòÿì 
1% ôëóðåí³çèäîâà ìàçü çàáåçïå÷óº ðàíí³é ïî÷àòîê 
åï³òåë³çàö³¿ ðîã³âêè ³ øâèäêå â³äíîâëåííÿ âñüîãî 
åï³òåë³àëüíîãî øàðó ïðè îï³êàõ ðîã³âêè, à òàêîæ 
á³ëüø ïîâíó ðåãåíåðàö³þ ñòðîìè òà â³äíîâëåííÿ ¿¿ 
ïðîçîðîñò³ [41]. 

Ïðåïàðàò «Àï³ëàê», áäæîëèíå ìîëî÷êî â êîì-
ïëåêñí³é òåðàï³¿ òðàâìàòè÷íèõ êåðàòèò³â ïîëåãøóº 

ïåðåá³ã çàïàëüíîãî ïðîöåñó, çíèæóº ñòóï³íü ðåàê-
òèâíîãî íàáðÿêó òà íåîâàñêóëÿðèçàö³¿ ðîã³âêè, àêòè-
âóº ðåãåíåðàö³þ [32]. Ïðåïàðàò «Áàêïëàí» ïîºäíóº 
àíòèì³êðîáíó, äåñåíñèá³ë³çóþ÷ó, ³ìóíîìîäóëþþ÷ó, 
ïðîòèçàïàëüíó òà åï³òåë³çóþ÷ó ä³¿ [24, 37]. 

²íø³ äîñë³äíèêè âèâ÷àëè åôåêòèâí³ñòü ïðåïà-
ðàòó «Êàòîìàñ» (ïðåïàðàò ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ, 
ÿêèé ì³ñòèòü β-êàðîòèí (10 ìã%), α-òîêîôåðîë (200 
ìã%), ôîñôàòèäè (1%) ³ âîëîä³º àíòèîêñèäàíòíîþ 
àêòèâí³ñòþ, â çâ'ÿçêó ç ÷èì ïîïåðåäæóº ïðîöåñè 
â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â, ùî ëåæàòü 
â ïàòîãåíåç³ òðàâì ðîã³âêè [7]. Â åêñïåðèìåíò³ íà 
êðîëèêàõ äîêàçàíî åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïðå-
ïàðàòó "îêñàãëþêàì³í" (ÍÏÇÇ ïåðîðàëüíå çàñòîñó-
âàííÿ) ïðè òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåííÿõ ðîã³âêè 
[5]. ²íø³ àâòîðè ïîêàçàëè, ùî ñóì³ñíå çàñòîñóâàííÿ 
öèòîê³íîòåðàï³¿ ("ñóïåðë³ìô") ³ êåðàòîïðîòåêòîðà 
("àïë³êîë") â ë³êóâàíí³ òðàâìàòè÷íîãî äåôåêòó ðî-
ã³âêè êðîëèê³â ïðèçâîäèòü äî øâèäêîãî ïðèãí³÷åí-
íÿ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â, ïðèñêîðåííÿ åï³òåë³çàö³¿ ³ 
á³ëüø ÿê³ñíîãî â³äíîâëåííÿ ïðîçîðîñò³ ðîã³âêè, í³æ 
òðàäèö³éíå ë³êóâàííÿ [15]. 

Áóëî âèçíàíî óñï³øíèì (95,7% âèïàäê³â) òå-
ðàïåâòè÷íå çàñòîñóâàííÿ ñèë³êîí-ã³äðîãåëåâèõ 
ë³íç ç áàëàô³ëêîíà À (äîçâîëåí³ äëÿ áåçïåðåðâíî-
ãî íîñ³ííÿ ïðîòÿãîì 30 ä³á) ó õâîðèõ ç íåïðîíè-
êàþ÷èìè ïîøêîäæåííÿìè ðîã³âêè, óñêëàäíåíèìè 
áàêòåð³àëüíîþ àáî çì³øàíîþ ³íôåêö³ºþ [16]. ²íø³ 
àâòîðè, íà ôîí³ òðàäèö³éíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðà-
ï³¿ ïðè ë³êóâàíí³ òðàâìàòè÷íèõ êåðàòèò³â, çàñòîñî-
âóâàëè ãåë³é-íåîíîâèé ëàçåð [26], ôîòîäèíàìîòåðà-
ï³þ [2]. 

Òðàâìàòè÷í³ ïîøêîäæåííÿ ðîã³âêè ç äåô³-
öèòîì òêàíèíè, ³íô³êóâàííÿì, ç òåíäåíö³ºþ äî 
ïåðôîðàö³¿, ïîòðåáóþòü óðãåíòíîãî îïåðàòèâíîãî 
âòðó÷àííÿ. Íàéá³ëüøîãî ðîçïîâñþäæåííÿ îòðèìà-
ëà ë³êóâàëüíà êåðàòîïëàñòèêà ç âèêîðèñòàííÿì äî-
íîðñüêîãî ìàòåð³àëó, îäíàê â òåïåð³øí³é ÷àñ ¿¿ âèêî-
íàííÿ îáìåæåíî â çâ'ÿçêó ç äåô³öèòîì äîíîðñüêèõ 
òêàíèí, ïðîáëåìàìè ã³ñòîñóì³ñíîñò³ ³ íåäîñòàòíüîþ 
åôåêòèâí³ñòþ çàñòîñóâàííÿ. Òîìó áóëà ðîçðîáëåíà 
ìåòîäèêà ë³êóâàëüíî-òåêòîí³÷íî¿ êåðàòîïëàñòèêè 
àóòîñêëåðàëüíèìè ëîñêóòàìè [35], åï³êåðàòîàì-
í³îïëàñòèêà ç ô³êñàö³ºþ âóçëîâèìè øâàìè ³ ì'ÿêîþ 
êîíòàêòíîþ ë³íçîþ [34], àóòîêîí'þíêòèâàëüíà 
ïëàñòèêà ðîã³âêè [4]. ²íø³ àâòîðè âèâ÷àëè ïîêðèòòÿ 
ðàíåâî¿ ïîâåðõí³ ôàðìàöåâòè÷íîþ êîìïîçèö³ºþ — 
0,25% äåðèíàò ç ðîç÷èíåíîþ â íüîìó ë³îô³ë³çîâà-
íîþ ïëàçìîþ êðîâ³, ÿêà çàáåçïå÷óº ïðèñêîðåííÿ 
åï³òåë³çàö³¿, ðåãåíåðàö³¿ ïîøêîäæåíèõ ä³ëÿíîê ðî-
ã³âêè çà ðàõóíîê ì³öíîãî çâ'ÿçêó ðåãåíåðóþ÷îãî åï³-
òåë³þ ç ï³äëåãëîþ ðåãåíåðóþ÷îþ òêàíèíîþ [39]. 

Ïðè íåïðîíèêàþ÷îìó ïîðàíåíí³ íàâ³òü äð³áí³ 
ñòîðîíí³ ò³ëà â ðîã³âö³ ìîæóòü îáóìîâëþâàòè ðîç-
âèòîê çàïàëüíèõ ³íô³ëüòðàò³â, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ¿¿ 
ïîìóòí³ííÿ, âíàñë³äîê ÷îãî çíèæóºòüñÿ ãîñòðîòà 
çîðó. 
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Òàêèì ÷èíîì, ïðîáëåìà çàãîºííÿ ðàí ðîã³âêè ³ 
íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çàëèøàºòüñÿ âàæëèâîþ ³ ìàº 
âåëèêå äåðæàâíå çíà÷åííÿ [39], ùî çóìîâëþº íå-
îáõ³äí³ñòü òà àêòóàëüí³ñòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ ³ 
ðîçðîáêè íîâèõ ìåòîä³â ¿õ ë³êóâàííÿ [5, 11]. Âò³ì, 
íà òåïåð³øí³é ÷àñ çàëèøàºòüñÿ íåäîñòàòíüî âèâ-
÷åíèì âïëèâ ñàìå ³îí³â çàë³çà íà òêàíèíó ðîã³âêè, 
íåäîñòàòíüî ðîçðîáëåíî ìåòîäè ë³êóâàííÿ òðàâìà-
òè÷íèõ óøêîäæåíü ðîã³âêè ìåòàëåâèìè ñòîðîíí³ìè 
ò³ëàìè. 

Â ë³òåðàòóð³ çóñòð³÷àþòüñÿ ïîîäèíîê³ ðîáîòè, 
ïðèñâÿ÷åí³ âèêîðèñòàííþ êîìïëåêñîí³â ïðè îò-
ðóºíí³ ñîëÿìè âàæêèõ ìåòàë³â (ñâèíåöü, êîáàëüò, 
âàíàä³é, çàë³çî, ì³äü, êàëüö³é, ðòóòü òà ³í.). Äî íèõ 
íàëåæàòü ÅÄÒÀ, òåòðàöèí êàëüö³þ, ïåíòàöèí, äå-
ôåðîêñàì³í, ïåí³öèëàì³í. Íàïðèêëàä, äåôåêñàì³í º 
àíòèäîòîì ïðè ³íòîêñèêàö³¿ ³îíàìè çàë³çà, à òàêîæ 
âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ ïåðâèííîãî ³ âòî-
ðèííîãî ãåìîõðîìàòîçà ³ ãåìîñèäåðîçà. Ïðåïàðàò 
ââîäèòüñÿ ó âèãëÿä³ 10% ðîç÷èíó ÿê âíóòð³øíüîâåí-
íî (5-10 ã/ä), òàê ³ âíóòð³øíüîì'ÿçîâî (1-2 ã â äåíü). 
Ïåí³öèëàì³í ïðèçíà÷àþòü çäåá³ëüøîãî ïðè îòðóºí-
íÿõ ì³ääþ, ðòóòòþ, ñâèíöåì ³ çàë³çîì. ÅÄÒÀ (òð³-
ëîí Á) ÿê àíòèäîò âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïðè îòðóºííÿõ 
ñïîëóêàìè êàëüö³ÿ: ÑàÎ (íåãàøåíå âàïíî), Ñà(ÎÍ)

2
 

(ãàøåíå âàïíî), ÑàÑ
2
 (êàðá³ä êàëüö³þ). Ïðåïàðàò çà-

ñòîñîâóºòüñÿ âíóòð³øíüîâåííî ïî 2-4 ã, ðîç÷èíåíèõ 
â 500 ìë 5% ðîç÷èíó ãëþêîçè ïðîòÿãîì 3-4 ãîä. ÷å-
ðåç êîæí³ 6 ãîäèí. Êóðñ ë³êóâàííÿ 3-6 äí³â [21, 30]. Â 
îôòàëüìîëîã³¿ ÅÄÒÀ (3% ðîç÷èí) âèñòóïàº õ³ì³÷íèì 
íåéòðàë³çàòîðîì ïðè îï³êàõ ðîã³âêè âàïíîì. Éîãî 
çàñòîñîâóþòü â ³íñòèëÿö³ÿõ êîæí³ 2 ãîäèíè [25]. 

Âçàºìîä³þ÷è â îðãàí³çì³ ç êàò³îíàìè ìåòàë³â 
³ ì³êðîåëåìåíò³â, êîìïëåêñîíè óòâîðþþòü ç íèìè 
ñò³éê³ ìàëîäèñîö³þþ÷³ âîäîðîç÷èíí³ êîìïëåêñí³ 
ñïîëóêè (õåëàòè), ùî âîëîä³þòü íèçüêîþ òîêñè÷-
í³ñòþ, â³äíîñíî ëåãêî âèâîäÿòüñÿ (ãîëîâíèì ÷èíîì 
÷åðåç íèðêè), â ðåçóëüòàò³ ÷îãî âì³ñò ìåòàë³â ³ ì³êðî-
åëåìåíò³â â êðîâ³ ³ òêàíèíàõ çìåíøóºòüñÿ [21]. 

Âðàõîâóþ÷è âèùåâêàçàí³ âëàñòèâîñò³ êîìïëåê-
ñîí³â, íàñ çàö³êàâèëî âèâ÷åííÿ ìåõàí³çìó ¿õ ä³¿ íà 
³îíè çàë³çà, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â ðîã³âö³ ïðè òðàâìàõ 
ðîã³âêè ìåòàëåâèìè ñòîðîíí³ìè ò³ëàìè. Íà îñíîâ³ 
îòðèìàíèõ äàíèõ áóäå äîö³ëüíèì îá´ðóíòóâàííÿ çà-
ñòîñóâàííÿ êîìïëåêñîí³â íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ ë³-
êóâàííÿ õâîðèõ ç òàêèìè óøêîäæåííÿìè, ùî ìîæå 
ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ³ ñâîº÷àñí³ñòü 
ïîïåðåäæåííÿ óñêëàäíåíü ó õâîðèõ ç òðàâìàòè÷íè-
ìè íåïðîíèêàþ÷èìè ïîøêîäæåííÿìè ðîã³âêè, ùî 
çóìîâëåí³ ìåòàëåâèìè ñòîðîíí³ìè ò³ëàìè. 

Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÀ 

1. Àâåòèñîâ Ý. Ñ. Ñèäåðîç ãëàçà // Ñïðàâî÷íèê ïî îô-
òàëüìîëîãèè. — Ìîñêâà. 

2. Àõìåäîâ À. À. Ïîð³âíÿëüíà îö³íêà çàñòîñóâàííÿ ôîòî-
äèíàìîòåðàï³¿ ïðè òðàâìàòè÷íèõ ³íô³ëüòðàòàõ ðîã³âêè 
// Îôòàëüìîë. æóðí. — 1997. — ¹ 7. — Ñ. 345-347. 

3. Áàêáàðäèíà Ë. Ì., Áàêáàðäèí Þ. Â. Òðàâìû îðãàíà 
çðåíèÿ. — Êèåâ, 2004. — Ñ. 13-18. 

4. Áàòìàíîâ Þ. ª., Ñóäàë³í À. Â. Çàñòîñóâàííÿ êåðà-
òîïëàñòèêè ³ ïëàñòèêè êîí’þíêòèâè â ë³êóâàíí³ ãëè-
áîêèõ êåðàòèò³â // Ðîñ. ìåä. æóðíàë. — 2003. — ¹ 1. — 
Ñ. 1. 

5. Áåçäåòêî Í. Â. Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå 
âëèÿíèÿ îêñàãëþêàìèíà íà òå÷åíèå òðàâìàòè÷åñêèõ 
ïîâðåæäåíèé ðîãîâèöû // Òåçè äîïîâ³äåé íàóêîâî¿ 
êîíôåðåíö³¿ îôòàëüìîëîã³â, ïðèñâÿ÷åíî¿ 125-ð³÷-
÷þ ç äíÿ íàðîäæåííÿ àêàä. Â. Ï. Ô³ëàòîâà. — Îäåñà, 
2000. — Ñ. 236-237. 

6. Âîëêîâ Î. À. Á³îëîã³÷íà ðîëü êàðíîçèíó ³ éîãî âè-
êîðèñòàííÿ â îôòàëüìîëîã³¿ // Ðîñ. ìåä. æóðíàë. — 
2005. — ¹ 3. — Ñ. 128. 

7. Ãàðáåð È. À. Ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà «Êàòîìàñ» ïðè 
ïîâðåæäåíèÿõ ðîãîâèöû. — Ñ. 69-70. 

8. Ãåòìàí Þ. Â., Òèìîôººâ Ì. Ì., Ìàêñèìåíêî Í. Ò. òà 
³í. Âèêîðèñòàííÿ ³íñòèëÿö³é ïåðôòîðàíà â êîìïëåê-
ñíîìó ë³êóâàíí³ òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåíü ðîã³âêè 
// Ìàòåð³àëè íàóêîâî¿ êîíôåðåíö³¿, ïðèñâÿ÷åíî¿ 100-
ð³÷÷þ ç äíÿ íàðîäæåííÿ àêàäåì³êà Í. Î. Ïó÷êîâñüêî¿ 
«Ñó÷àñí³ àñïåêòè êë³í³êè, ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ 
î÷íèõ õâîðîá». — Îäåñà, 2008. — Ñ. 198. 

9. Ãóíäîðîâà Í. À., ×åñíîêîâà Í. Á., Øåõòåð À. Á. òà ³í. 
Çàñòîñóâàííÿ îêñèäó àçîòó â ãàçîâîìó ïîòîö³ äëÿ çà-
ãîºííÿ ðàí ðîã³âêè // Îôòàëüìîë. æóðí. — 2003. — 
¹ 1. — Ñ. 47-52. 

10. Ãóíäîðîâà Ð. À., Ìàëàåâ À. À., Þæàêîâ À. Ì. Òðàâìû 
ãëàçà. — Ì.: Ìåäèöèíà, 1986. — Ñ. 73-114. 

11. Ãóíäîðîâà Ð. À., ×åñíîêîâà Í. Á., Øåõòåð À. Á., Ïåê-
øåâ À. Â. Ïðèìåíåíèå îêñèäà àçîòà â ãàçîâîì ïîòîêå 
äëÿ çàæèâëåíèÿ ðàí ðîãîâèöû // Âñå íîâîñòè îôòàëü-
ìîëîãèè. 

12. Äàâèäîâà Ã. À., Íåðîºâ Â. Â., Ïåðîâà Ò. Ñ. Çàñòîñóâàí-
íÿ äîíîð³â îêñèäó àçîòà ³ ³íã³á³òîð³â NO-ñèíòàç ïðè 
óâå¿òàõ, òðàâìàõ òà ³íø³é îôòàëüìîïàòîëîã³¿ // Ðîñ. 
ìåä. æóðíàë. — 2005. — ¹ 4. — Ñ. 172. 

13. Äàìáèòå Ã. Ð. Ìåòàëëîç ãëàçà è åãî ëå÷åíèå. — Ì.: Ìå-
äèöèíà, 1971. — Ñ. 195. 

14. Äæàë³àøâ³ë³ Î. À., Ãîðáàíü À. ². Ïåðâàÿ ïîìîùü ïðè 
çàáîëåâàíèÿõ è ïîâðåæäåíèÿõ ãëàçà. — Ñ.-Ïåòåðáóðã, 
1999. — Ñ. 142-144. 

15. Äæàìáèíîâà Í. Ñ., Ãóñåâà Ì. Ð., Ãàíêîâñêàÿ Ë. Â. è äð. 
Âëèÿíèå öèòîêèíîòåðàïèè «ñóïåðëèìôîì» è êåðà-
òîïðîòåêöèè «àïïëèêîëëîì» íà ðåãåíåðàöèþ òðàâìà-
òè÷åñêîãî äåôåêòà ðîãîâèöû (ýêñïåðèìåíòàëüíîå èñ-
ñëåäîâàíèå) // Ïîðàæåíèÿ îðãàíà çðåíèÿ. Ìàòåðèàëû 
þáèëåéíîé íàó÷íîé êîíôåðåíöèè, ïîñâÿùåííîé 190-
ëåòíåìó þáèëåþ îñíîâàíèÿ êàôåäðû îôòàëüìîëîãèè 
Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè. — Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 
2008. — Ñ. 59. 

16. Äèäåíêî Å. Â., Áàòìàíîâ Þ. Å. Ðåçóëüòàòû èñïîëüçî-
âàíèÿ ñèëèêîí-ãèäðîãåëåâûõ êîíòàêòíûõ ëèíç â ëå-
÷åíèè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ êåðàòèòîâ // Ïîðàæåíèÿ 
îðãàíà çðåíèÿ. Ìàòåðèàëû þáèëåéíîé íàó÷íîé êîí-
ôåðåíöèè, ïîñâÿùåííîé 190-ëåòíåìó þáèëåþ îñíî-
âàíèÿ êàôåäðû îôòàëüìîëîãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé 
àêàäåìèè. — Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 2008. — Ñ. 59. 

17. Åðîøåâñêèé Ò. Ì., Áî÷êàðåâà À. À. Ãëàçíûå áîëåçíè. — 
Ì.: Ìåäèöèíà, 1977. — Ñ. 227-228. 

18. ªãîðîâ ª. À., Êàë³í³÷ Í. ²., Êèÿñîâ À. Ï. Íîâ³ ñòèìóëÿ-
òîðè ðåïàðàòèâíî¿ ðåãåíåðàö³¿ ðîã³âêè // Â³ñò. îôòàëü-
ìîëîã³¿. — 1999. — ¹ 6. — Ñ. 13-15. 



Îáçîð ëèòåðàòóðû

  Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 1–2, 2009  101

19. ªãîðîâà Ã. Á., Êàë³í³÷ Í. ²., Ðèáàêîâà ª. Ã. Êîðíåðå-
ãåëü — íîâèé ñòèìóëÿòîð ðåïàðàòèâíî¿ ðåãåíåðàö³¿ // 
Ðîñ. ìåä. æóðíàë. — 2001. — ¹ 4. — Ñ. 162. 

20. Çàãîðà Å. Ïðîìûøëåííàÿ îôòàëüìîëîãèÿ. — Ì.: Ìåä-
ãèç, 1961. — Ñ. 64-82. 

21. Çåëåíèí Ê. Í. Õèìèÿ: Ó÷åá. äëÿ ìåä. âóçîâ. Êîìïëåê-
ñîíû â ìåäèöèíå. — ÑÏá.: Ñïåö. ëèò., 1997. 

22. Êàëèöåâ Ë. Í., Øèðèíãîâñêàÿ Ë. À., Øåðåøåíåö-
êàÿ Î. Â. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ëå-
÷åíèÿ ïîñëå óäàëåíèÿ èíîðîäíûõ òåë ðîãîâèöû // 
Òåçèñû êîíôåðåíöèè. — Ñ. 77-78. 

23. Êàðàåâà Ã. Ç. Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðè òðàâìàõ ðîãîâèöû 
// Ïîðàæåíèÿ îðãàíà çðåíèÿ. Ìàòåðèàëû þáèëåéíîé 
íàó÷íîé êîíôåðåíöèè, ïîñâÿùåííîé 190-ëåòíåìó 
þáèëåþ îñíîâàíèÿ êàôåäðû îôòàëüìîëîãèè Âîåííî-
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè. — Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 2008. — 
Ñ. 78. 

24. Êîëåñíèêîâà À. Ã. Àíòèìèêðîáíàÿ àêòèâíîñòü è èìó-
íîìîäóëèðóþùèå ñâîéñòâà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ 
êîìïëåêñîâ, ïîëó÷åííûõ èç ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé: 
Àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê. — Ì., 1998. — 20 ñ. 

25. Êîïàåâà Â. Ã. Ãëàçíûå áîëåçíè. — Ì.: Ìåäèöèíà, 
2002. — Ñ. 483-497. 

26. Êðåìêîâà Å. Â., Ðàáàäàíîâà Ì. Ã. Âîçìîæíîñòè ëà-
çåðíîãî ëå÷åíèÿ òðàâìàòè÷åñêèõ êåðàòèòîâ è èõ îñ-
ëîæíåíèé // Ïîðàæåíèÿ îðãàíà çðåíèÿ. Ìàòåðèàëû 
þáèëåéíîé íàó÷íîé êîíôåðåíöèè, ïîñâÿùåííîé 190-
ëåòíåìó þáèëåþ îñíîâàíèÿ êàôåäðû îôòàëüìîëîãèè 
Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè. — Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 
2008. — Ñ. 95. 

27. Ëóïèøêî Ò. Ê. Ïðåïàðàò Îôòàêâèêñ ïðè ëå÷åíèè 
òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ðîãîâèöû // Ìàòåð³àëè 
íàóêîâî¿ êîíôåðåíö³¿, ïðèñâÿ÷åíî¿ 100-ð³÷÷þ ç äíÿ 
íàðîäæåííÿ àêàäåì³êà Í. Î. Ïó÷êîâñüêî¿ «Ñó÷àñí³ 
àñïåêòè êë³í³êè, ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ î÷íèõ õâî-
ðîá». — Îäåñà, 2008. — Ñ. 204. 

28. Ëó÷èê Â. ². Ïåðøà ë³êàðñüêà äîïîìîãà òà íåâ³äêëàäíå 
ë³êóâàííÿ ïðè ãîñòðèõ çàõâîðþâàííÿõ ³ òðàâìàõ îðãà-
íà çîðó. — ×åðí³âö³, 2000. — Ñ. 136-142. 

29. Ìàêñàêîâà ª. Â. Åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïåïòèä-
íîãî á³îðåãóëÿòîðà äàëàðã³íà â êîìïëåêñíîìó ë³êó-
âàíí³ òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåíü ðîã³âêè // Îôòàëü-
ìîë. æóðí. — 2002. — ¹ 2. — Ñ. 31-33. 

30. Ìàøêîâñêèé Ì. Ä. Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà. 
Èçä. 15. — Ì., 2005. — Ñ. 751-756. 

31. Íåäåëüêà À. Ô., Ãîëîâêèí Â. À. Êóðèîçèí è ëåêàðñòâåí-
íûå ôîðìû ñ íèì â òåðàïèè çàáîëåâàíèé ãëàç. Ìåòî-
äè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè. — Êèåâ, 1999. — Ñ. 1-10. 

32. Íºäºëüêà À. Ô., Íºäºëüêà Â. ²., Ëºáºäü Î. À. Êîðåêö³ÿ 
ïðåïàðàòàìè àï³ëàêà ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â â ðîãîâ³é 
îáîëîíö³ îêà ïðè òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåííÿõ // 
Îôòàëüìîë. æóðí. — 2001. — ¹ 3. — Ñ. 41-44. 

33. Ïåí³øêåâè÷ ß. ². Åôåêòèâí³ñòü äèôåðåíö³éîâàíèõ 
ïàòîãåíåòè÷íî-îð³ºíòîâàíèõ ìåòîäèê ë³êóâàííÿ â 
êë³í³ö³ òðàâ îêà: Àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê. — 
Îäåñà, 2004. 

34. Ïîëÿíñêàÿ Í. Ê., Ôóðñîâà Í. Þ. Ýïèêåðàòîàìíè-
îïëàñòèêà â ëå÷åíèè áîëüíûõ òÿæåëûìè äåñòðóê-
òèâíûìè çàáîëåâàíèÿìè è òðàâìàìè ðîãîâèöû // 
Ìàòåð³àëè ì³æíàðîäíî¿ êîíôåðåíö³¿, ïðèñâÿ÷åíî¿ 
100-ð³÷÷þ ç äíÿ íàðîäæåííÿ àêàäåì³êà Í. Î. Ïó÷-
êîâñüêî¿ «Ñó÷àñí³ àñïåêòè êë³í³êè, ä³àãíîñòèêè òà ë³-
êóâàííÿ î÷íèõ õâîðîá». — Îäåñà, 2008. — Ñ. 47-48. 

35. Ñóõèíà Ë. À., Ïåðåêðåñòîâ Ì. Á., Ñóõèíà È. Â. Ýô-
ôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ëå÷åáíîé êåðàòîïëàñòèêè 
àóòîñêëåðîé ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ ðîãî-
âèöû // Ïîðàæåíèÿ îðãàíà çðåíèÿ. Ìàòåðèàëû þáè-
ëåéíîé íàó÷íîé êîíôåðåíöèè, ïîñâÿùåííîé 190-
ëåòíåìó þáèëåþ îñíîâàíèÿ êàôåäðû îôòàëüìîëîãèè 
Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè. — Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 
2008. — Ñ. 161-162. 

36. Ñòåïàíîâ À. Â., Èâàíîâ À. Í., Êàçàðÿí À. À., Êâà-
øà Î. È. — 1997, ¹ 2089148. 

37. Òåðåùåíêî Þ. Í., Ìàëüöåâ Å. Â., Ïàâëþ÷åíêî Ê. Ï., 
Ìîãèëåâñêèé Ñ. Þ. Åôåêòèâí³ñòü êîìïëåêñíîãî ë³êó-
âàííÿ âèðàçêîâèõ áàêòåð³àëüíèõ êåðàòèò³â // Îôòàëü-
ìîë. æóðí. — 2006. ¹ 4. — Ñ. 31-35. 

38. Ôèëèïïåíêî Â. È., Ñòàð÷àê Ò. È. Çàáîëåâàíèÿ è ïîâ-
ðåæäåíèÿ ðîãîâèöû. — Êèåâ, 1987. — Ñ. 109-110. 

39. ×åðåäíè÷åíêî Ì. Ë., Êîñòþêîâà Í. Þ., ×åðåäíè÷åí-
êî Ë. Ï. Êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà âîçäåéñòâèÿ ôàðìàöåâ-
òè÷åñêîé êîìïîçèöèè ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ êåðàòèòàõ 
// Ïîðàæåíèÿ îðãàíà çðåíèÿ. Ìàòåðèàëû þáèëåéíîé 
íàó÷íîé êîíôåðåíöèè, ïîñâÿùåííîé 190-ëåòíåìó 
þáèëåþ îñíîâàíèÿ êàôåäðû îôòàëüìîëîãèè Âîåííî-
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè. — Ñàíêò-Ïåòåáðóã, 2008. — 
Ñ. 174. 

40. ×åñíîêîâà Í. Á., Ãóíäîðîâà Ð. À., Êâàøà Î. Í. è äð. 
NO-òåðàïèÿ: òåîðåòè÷åñêèå àñïåêòû, êëèíè÷åñêèé 
îïûò è ïðîáëåìû ïðèìåíåíèÿ ýêçîãåííîãî îêñèäà 
àçîòà â ìåäèöèíå // Ìàòåðèàëû íàó÷íî-ïðàêòè÷åñ-
êîé êîíôåðåíöèè 4-5 äåêàáðÿ 2001 ãîäà. — Ìîñêâà, 
2001. 

41. Þðåâè÷ Â. Ð. Âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õ³ì³÷-
íèõ îï³ê³â ³ òðàâìàòè÷íèõ åðîç³é ðîã³âêè 1% ôëóðåí³-
çèäîâîþ ìàççþ â åêñïåðèìåíò³ // Îôòàëüì. æóðí. — 
2000. — ¹ 5. — Ñ. 53-58. 

42. Stoffel W. ²ntraokularer Fremdkorper und Metallose Bio-
chemie der Metallosen. — Munchen, 1977. — P. 45-53. 

43. Yanoff M., Fine B. S. Ocular pathology. — Medical De-
partment, Harper Row, Publishers Hagerstown, Maryland 
New York, San Francisco, London, 1975. — P. 157-158. 

44. Schaffer M., Tantry U., Steven Ph. D. et al. Nitric Oxide 
regulates wound healing // Journal of Surgical Research. — 
1996. — Vol. 63. — P. 237-240. 

45. Tornton F. J., Tantry U., Ahredt G. M. et al. Sepsis im-
pairs anastomotic collagen gene expression and synthesis: 
a possible role for nitric oxide // J. Surg. Res. — 1999. — 
Vol. 69. — P. 81-86. 

Ïîñòóïèëà 25.12.2008. 
Ðåöåíçåíò êàíä. ìåä. íàóê Î. Ñ. Ïåòðåöêàÿ 


