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Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè îíêîëîãè÷åñêèõ 
áîëüíûõ, íåñîìíåííî, ÿâëÿåòñÿ ñàìûì âàæíûì è 
îáúåêòèâíûì êðèòåðèåì, ïîçâîëÿþùèì îöåíèòü 
ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ è êà÷åñòâî 
æèçíè îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. 

Â ïîñëåäíèå ãîäû äëÿ àíàëèçà âûæèâàåìîñòè 
îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ, íàñòóïëåíèÿ ðåöèäèâîâ 
îïóõîëè ïðè ñðàâíåíèè ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ëå÷å-
íèÿ, à òàêæå èçó÷åíèÿ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ýòè 
ïðîöåññû, øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ ìåòîäû ñòàòèñòè-
÷åñêîé îöåíêè, îáúåäèíåííûå ïîä îáùèì íàçâàíè-
åì «Àíàëèç âûæèâàåìîñòè» (Survival analysis) [13]. 
Ïðèíöèï ìåòîäà áàçèðóåòñÿ íà ïîíÿòèè «öåíçóðè-
ðîâàííûå íàáëþäåíèÿ». Ýòîò òåðìèí áûë ââåäåí â 
1949 ãîäó Õàëäîì [9]. Öåíçóðèðîâàííûå áîëüíûå ýòî 
òå, ó êîòîðûõ ìû èìååì èíôîðìàöèþ î æèçíåííîì 
ñòàòóñå íà îïðåäåëåííûé èíòåðâàë âðåìåíè — ñ ìî-
ìåíòà íà÷àëà íàáëþäåíèÿ äî ìîìåíòà, êîãäà áîëü-
íîé áûë ïîòåðÿí äëÿ äàëüíåéøåãî êîíòàêòà ñ íàìè. 
Ò. å., íàïðèìåð, î áîëüíîì åñòü äàííûå, ÷òî îí áûë 
æèâ â òå÷åíèå øåñòè ìåñÿöåâ ñ íà÷àëà íàáëþäåíèÿ, 
çàòåì ñâåäåíèé î íåì íå ïîëó÷åíî, â äàííîì ñëó÷àå 
ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî áîëüíîé ïðîæèë, ïî êðàéíåé ìåðå, 6 
ìåñÿöåâ è íà äàííûé èíòåðâàë íàáëþäåíèÿ îí æèâ. 
Íå öåíçóðèðîâàííûìè íàáëþäåíèÿìè ñ÷èòàþòñÿ 
òå, ó êîòîðûõ åñòü äàòà ïîñëåäíåãî ñâåäåíèÿ î áîëü-
íîì è ýòî — äàòà åãî ñìåðòè, ò. å. óìåðøèå áîëü-
íûå. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà íåîáõîäèìî çíàòü äâå 
äàòû: íà÷àëî íàáëþäåíèÿ è êîíåö íàáëþäåíèÿ çà 
áîëüíûì è îòâåò íà êîíåö íàáëþäåíèÿ — æèâ áîëü-
íîé èëè óìåð. 

Ýïèòåëèàëüíûå îïóõîëè ñëåçíîé æåëåçû 
(ÝÎÑÆ) — êàê äîáðîêà÷åñòâåííûå (ïëåîìîðôíàÿ 
àäåíîìà), òàê è çëîêà÷åñòâåííûå (ðàê â ïëåîìîð-

ôíîé àäåíîìå, àäåíîêàðöèíîìà, àäåíîêèñòîçíàÿ 
êàðöèíîìà) — ñêëîííû ê ðåöèäèâàì è ìåòàñòàçè-
ðîâàíèþ. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, â ïåðâûå òðè ãîäà 
ïîñëå ëå÷åíèÿ ðåöèäèâû è ìåñòàñòàçû ýòèõ îïóõî-
ëåé ðàçâèâàþòñÿ â 26-60% ñëó÷àåâ. Ñðîêè ïîÿâëå-
íèÿ ðåöèäèâîâ ïëåîìîðôíîé àäåíîìû êîëåáëþòñÿ 
îò 3 äî 45 ëåò [2, 3, 11, 17]. Ïåðåðîæäåíèå ïëåîìîð-
ôíîé àäåíîìû â ðàçëè÷íûå ôîðìû ðàêà, àäåíîêàð-
öèíîìó, àäåíîêèñòîçíûé ðàê íàáëþäàëîñü â 16,4 — 
57,1% ñëó÷àåâ [1, 3, 10-12, 14]. 

Ìíîãèå àâòîðû îòìå÷àþò íàñòóïëåíèå ñìåðòè 
îò äèññåìèíàöèè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà ïî÷òè â 
50% ñëó÷àåâ [5, 6, 8, 10-12, 14-17]. Ñðîêè âîçíèê-
íîâåíèÿ ìåòàñòàçîâ ïðè àäåíîêàðöèíîìå â ïëåî-
ìîðôíîé àäåíîìå âàðüèðóþò îò 1-2 äî 20 ëåò [1, 3, 
10-12]. 

Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ — èçó÷èòü êëèíè-
êî-ìîðôîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ïî-
êàçàòåëè âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ýïèòåëèàëüíûìè 
îïóõîëÿìè ñëåçíîé æåëåçû. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Àíàëèç âûæèâàåìîñòè 
ïðîâîäèëñÿ ó 234 áîëüíûõ ÝÎÑÆ, ëå÷èâøèõñÿ â ÃÓ «Èíñ-
òèòóò ÃÁ è ÒÒ èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÀÌÍ Óêðàèíû» ñ 1946 ïî 
2008 ãã. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñâåäåíèÿ î ñòàòóñå (æèâ èëè 
óìåð) èìåþò âñå 234 ïàöèåíòà ÝÎÑÆ. Ñðîêè íàáëþäåíèÿ çà 
áîëüíûìè êîëåáëþòñÿ îò 1 ìåñÿöà äî 435 ìåñÿöåâ. 

Äëÿ àíàëèçà âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ÝÎÑÆ â çàâèñè-
ìîñòè îò ãèñòîëîãè÷åñêîãî òèïà îïóõîëè áûëè ñôîðìèðîâà-
íû 4 ãðóïïû áîëüíûõ: 

1 — áîëüíûå ïëåîìîðôíîé àäåíîìîé — 90 áîëüíûõ 
(41,1%); 

2 — áîëüíûå ðàêîì â ïëåîìîðôíîé àäåíîìå — 16 áîëü-
íûõ (7,3%); 
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3 — áîëüíûå àäåíîêàðöèíîìîé — 66 áîëüíûõ 
(30,2%) — (îáúåäèíåíû áîëüíûå àäåíîêàðöèíîìîé — 58, 
àäåíîêàðöèíîìîé â ïëåîìîðôíîé àäåíîìå — 8); 

4 — áîëüíûå àäåíîêèñòîçíîé êàðöèíîìîé — 47 áîëü-
íûõ (21,5%) — (îáúåäèíåíû áîëüíûå àäåíîêèñòîçíîé êàð-
öèòîíîé — 34, àäåíîêèñòîçíîé êàðöèíîìîé â ïëåîìîðôíîé 
àäåíîìå — 5 è àäåíîêàðöèíîìîé â àäåíîêèñòîçíîé êàðöè-
íîìå — 8). 

Èñêëþ÷åíû èç àíàëèçà ìàëî÷èñëåííûå ãðóïïû áîëü-
íûõ äîáðîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè (ìèêñîìîé, ìóêîýïè-
äåðìîèäíîé îïóõîëüþ è îíêîöèòîìîé) — 15 áîëüíûõ (6,9%). 
Òàêèì îáðàçîì, îáùàÿ ãðóïïà áîëüíûõ, â êîòîðîé àíàëèçè-
ðîâàëàñü çàâèñèìîñòü âûæèâàåìîñòè îò ãèñòîëîãè÷åñêîãî 
òèïà îïóõîëè, ñîñòàâèëà 219 ÷åëîâåê. Â ýòîé ãðóïïå áîëü-
íûõ æèâû (öåíçóðèðîâàíû) íà ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ — 134 
ïàöèåíòà (61,2%), óìåðëè (íå öåíçèðóðîâàíû) — 85 (38,8%). 
Èç 85 óìåðøèõ 79 áîëüíûõ óìåðëè îò ìåòàñòàçèðîâàíèÿ è 
ïðîðàñòàíèÿ îïóõîëè â ïîëîñòü ÷åðåïà, à 6 — îò äðóãèõ 
ïðè÷èí è ýòè áîëüíûå èç àíàëèçà áûëè èñêëþ÷åíû. Ïðîàíà-
ëèçèðîâàíà çàâèñèìîñòü âûæèâàåìîñòè îò êëèíèêî-ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ — ïîë, âîçðàñò, ðàçìåð îïóõîëè, 
íàëè÷èå êàïñóëû, íàëè÷èå ïîðàæåíèÿ îðáèòàëüíîé êîñòè, 
íàëè÷èå ðåöèäèâà îïóõîëè. 

Îöåíêà âûæèâàåìîñòè ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ìåòîäà «Survival analysis» ñ ðàñ÷åòîì òàê íàçûâàåìûõ «òàá-
ëèö æèçíè» [7], à òàêæå êðèâûõ âûæèâàíèÿ Êàïëàí-Ìàéåðà 
[13]. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðîâåäåíà 
ñ èñïîëüçîâàíèåì êîêñ-ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà. Äëÿ îöåí-
êè âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà â êà÷åñòâå 
äèàãíîñòè÷åñêîãî òåñòà èñïîëüçîâàëè ðàñ÷åò ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè è ñïåöèôè÷íîñòè, à òàêæå ïðîâîäèëè ñòàòèñòè÷åñêóþ 
îöåíêó ROC êðèâîé [4]. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâîäèëñÿ 
â ïðîãðàììå «MedCalc 9.0». 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Ïîêàçà-
òåëè âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ÝÎÑÆ â çàâèñèìîñòè 
îò ãèñòîëîãè÷åñêèõ òèïîâ îïóõîëè ïðåäñòàâëåíû â 
òàáëèöå 1. 

Òàáëèöà 1 

Ðàñïðåäåëåíèå æèâûõ è óìåðøèõ áîëüíûõ ÝÎÑÆ â çàâè-
ñèìîñòè îò ãèñòîëîãè÷åñêîãî òèïà îïóõîëè 

Ãèñòîëîãè÷åñêèé 
òèï îïóõîëè

Æèâûå áîëü-
íûå n (%)

Óìåðøèå áîëü-
íûå n (%)

Âñåãî

1 80 (90,91) 8 (9,09) 88
2 10 (62,50) 6 (37,50) 16
3 21 (32,31) 44 (67,69) 65
4 23 (52,27) 21 (47,73) 44

Âñåãî 134 79 213

Ïðèìå÷àíèå: 1 — ïëåîìîðôíàÿ àäåíîìà; 2 — ðàê ïëåîìîðôíîé 
àäåíîìû; 3 — àäåíîêàðöèíîìà; 4 — àäåíîêèñòîçíàÿ êàðöèíîìà. 

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáëèöû 1, íàèáîëåå âû-
ñîêîå ÷èñëî óìåðøèõ áîëüíûõ íàáëþäàåòñÿ â ãðóï-
ïå àäåíîêàðöèíîì (67,79%), ìåíüøå (47,73%) — â 
ãðóïïå àäåíîêèñòîçíûõ êàðöèíîì, åùå ìåíüøå 
(37,5%) — â ãðóïïå áîëüíûõ ðàêîì â ïëåîìîðôíîé 
àäåíîìå, íàèìåíüøåå (9,09%) — â ãðóïïå ïëåîìîð-
ôíûõ àäåíîì. Îòìå÷åííûå ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè 
äîñòîâåðíû (χ2 = 57,8, ð = 0,00000). Îäíàêî òàêàÿ 
ôîðìà îöåíêè óìåðøèõ è âûæèâøèõ áîëüíûõ íå 
äàåò ïðåäñòàâëåíèÿ î ðàñïðåäåëåíèè óìåðøèõ áîëü-

íûõ âî âðåìåíè. Áîëåå òî÷íî îöåíèòü ïîêàçàòåëè 
âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ÝÎÑÆ íà ëþáîé ìîìåíò 
íàáëþäåíèÿ äàåò ìåòîä Êàïëàí-Ìåéåðà, êîòîðûé 
ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü íàãëÿäíûå ôóíêöèè âûæèâàå-
ìîñòè (ðèñ. 1). 

Ðèñ. 1. Ôóíêöèÿ âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ÝÎÑÆ (0 — óìåð-
øèå áîëüíûå, + — öåíçóðèðîâàííûå áîëüíûå) ïðè ðàçëè÷-
íûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ òèïàõ îïóõîëè (1 — ïëåîìîðôíàÿ 
àäåíîìà, 2 — ðàê â ïëåîìîðôíîé àäåíîìå, 3 — àäåíîêàðöè-

íîìà, 4 — àäåíîêèñòîçíàÿ êàðöèíîìà) 

Ñîãëàñíî äàííûì, ïðåäñòàâëåííûì íà ðèñóí-
êå 1, íàèáîëåå íèçêîå çíà÷åíèå ôóíêöèè âûæèâà-
íèÿ íàáëþäàåòñÿ ó áîëüíûõ àäåíîêàðöèíîìîé (3), 
ð

1-3
 = 0,00000; ð

1-2
 = 0,003; ð

2-3
 = 0,007; ð

3-4
 = 0,03 (ïî 

êðèòåðèþ Ñîõ F-test), ò. å. ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåð-
íî íèæå, ÷åì ïðè ëþáîé äðóãîé îïóõîëè. Íàèáîëåå 
âûñîêîå çíà÷åíèå ôóíêöèè âûæèâàíèÿ — ó áîëü-
íûõ ïëåîìîðôíîé àäåíîìîé (1). 

Òàêèì îáðàçîì, èìåþòñÿ ñóùåñòâåííûå ðàçëè-
÷èÿ â âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ÝÎÑÆ ïðè ðàçíûõ 
ãèñòîëîãè÷åñêèõ òèïàõ îïóõîëè, à íàèáîëåå çëî-
êà÷åñòâåííîé îïóõîëüþ ïî îöåíêå âûæèâàåìîñ-
òè ÿâëÿåòñÿ àäåíîêàðöèíîìà ñëåçíîé æåëåçû. Èç 
ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ñëåäóåò, ÷òî ãèñòîëîãè÷åñ-
êèé òèï îïóõîëè ñëåçíîé æåëåçû ÿâëÿåòñÿ âàæíûì 
ôàêòîðîì, âëèÿþùèì íà èñõîä çàáîëåâàíèÿ. Ëó÷-
øèé æèçíåííûé ïðîãíîç íàáëþäàåòñÿ ïðè ïëåî-
ìîðôíîé àäåíîìå, õóäøèé — ïðè àäåíîêàðöèíîìå, 
â ñâÿçè ñ ÷åì íàëè÷èå ýëåìåíòîâ àäåíîêàðöèíîìû â 
ëþáîé äðóãîé îïóõîëè ñëåçíîé æåëåçû ìîæåò ðàñ-
ñìàòðèâàòüñÿ êàê îäèí èç ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ 
ïëîõîé èñõîä çàáîëåâàíèÿ. 

Ïîìèìî ãèñòîëîãè÷åñêîãî òèïà îïóõîëè — êàê 
ôàêòîðà ðèñêà, âëèÿþùåãî íà âûæèâàåìîñòü áîëü-
íûõ ÝÎÑÆ, íàìè áûëè ðàññìîòðåíû òàêæå êëèíè-
÷åñêèå ïðèçíàêè (òàáë. 2), ïðîàíàëèçèðîâàííûå ñ 
èñïîëüçîâàíèåì îäíîâàðèàíòíîé ëîãèñòè÷åñêîé 
ðåãðåññèè. Ïðè ýòîì â êà÷åñòâå ÷èñëåííîé îöåíêè 
îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà êàæäîãî ôàêòîðà èñïîëüçó-
åòñÿ àíòèëîãàðèôì (ýêñïîíåíòà) êîýôôèöèåíòà â 
óðàâíåíèè ðåãðåññèè. 
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Ïîêàçàòåëè, ïðåäñòàâëåííûå â òàáëèöå 2, îòðàæà-
þò âûñîêóþ ñîïðÿæåííîñòü àíàëèçèðóåìûõ ïðèçíà-
êîâ ñ èñõîäîì çàáîëåâàíèÿ (âûæèâàåìîñòüþ áîëüíûõ). 
Òàê, ïðè ìàêñèìàëüíîì ëèíåéíîì ðàçìåðå îïóõîëè 
áîëåå 54 ìì, îïðåäåëÿåìîì âî âðåìÿ îïåðàöèè, î÷åíü 
âûñîê ðèñê ñìåðòíîñòè áîëüíîãî îò ìåòàñòàçèðîâàíèÿ 
ëèáî ïðîäîëæåííîãî ðîñòà îïóõîëè â ïîëîñòü ÷åðåïà. 
Ïðîâåäåííûé ROC àíàëèç ïîêàçàë âûñîêóþ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü äàííîãî òåñòà (ROC = 0,74, ÷óâñòâèòåëüíîñòü 
= 68,0%, ñïåöèôè÷íîñòü = 80,0%). Òàêîé ïðèçíàê, êàê 
íàëè÷èå ó îïóõîëè êàïñóëû, îáíàðóæèâàåìîé âî âðå-
ìÿ îïåðàöèè, ÿâëÿåòñÿ âàæíûì òîëüêî äëÿ çëîêà÷åñò-
âåííûõ îïóõîëåé ñëåçíîé æåëåçû. 

Ôóíêöèè âûæèâàåìîñòè, îòðàæàþùèå âëèÿíèå 
êàæäîãî èç ðàññìîòðåííûõ ïðèçíàêîâ íà äàííûé 
ïðîöåññ, ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêàõ 2-5, êîòîðûå 
äåìîíñòðèðóþò íàëè÷èå ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåð-
íûõ ðàçëè÷èé. 

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ íåçàâèñèìîé îöåíêè êàæäîãî 
ôàêòîðà ðèñêà, âëèÿþùåãî íà âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ 
ÝÎÑÆ â îòäåëüíîñòè, áûëî èñïîëüçîâàíî êîêñ-ðåã-
ðåññèîííîå ìîäåëèðîâàíèå (ìîäåëü ïðîïîðöèîíàëü-
íîãî ðèñêà). Ïðè ýòîì â êà÷åñòâå êîëè÷åñòâåííîé 
îöåíêè âëèÿíèÿ ôàêòîðà íà âûæèâàåìîñòü ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ ýêñïîíåíöèàëüíîå çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà 
óðàâíåíèÿ ðåãðåññèè (exp β) (òàáë. 3). 

Ðåçóëüòàòû, ïðåäñòàâëåííûå â òàáëèöå 3, ñâè-
äåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ëèíåéíûé ðàçìåð îïóõîëè 
áîëåå 54 ìì ñíèæàåò âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ â 3,4 
ðàçà, íàëè÷èå àäåíîêàðöèíîìû — â 3,0 ðàçà, ðåöèäè-
âà îïóõîëè — â 1,8 ðàçà, âîçðàñò áîëüíîãî ñòàðøå 45 
ëåò — â 1,9 ðàçà, ìóæñêîé ïîë è çàèíòåðåñîâàííîñòü 
êîñòè, îïðåäåëÿåìàÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè — â 1,7 ðàçà. 
Ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå ìîäåëèðîâàíèÿ ðåãðåññè-
îííûå êîýôôèöèåíòû ïîçâîëÿþò îöåíèòü ïðîãíîç 
äëÿ êàæäîãî êîíêðåòíîãî áîëüíîãî è ñôîðìèðîâàòü 
ãðóïïû ðèñêà ïî çíà÷åíèþ øåñòè ïðèçíàêîâ. Ñòà-

òèñòè÷åñêàÿ îöåíêà ìîäåëè âûñîêàÿ (χ2 = 103,5, ð = 
0,0000), ÷òî ïîçâîëÿåò íà åå îñíîâå êëàññèôèöèðî-
âàòü îïóõîëè ñëåçíîé æåëåçû îòíîñèòåëüíî ãëàâíîãî 
êëèíè÷åñêîãî îòêëèêà íà ëå÷åíèå — âûæèâàåìîñòè. 

 

Ðèñ. 2. Ðàçëè÷èÿ ôóíêöèè âûæèâàíèÿ â çàâèñèìîñòè îò 
ïîëà è âîçðàñòà áîëüíûõ ÝÎÑÆ (î — óìåðøèå, + — öåí-

çóðèðîâàííûå) 

Òàáëèöà 2 

Êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ïîêàçàòåëè âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ÝÎÑÆ 

Ïðèçíàêè
Âñåãî 

áîëüíûõ
Æèâû

Óìåðëè
Ìåäèàíà 

æèçíè 
(ìåñ.)

HR ð
n (%) n (%)

1 Ìàêñèìàëüíûé ëèíåéíûé ðàçìåð îïóõîëè áîëåå 54 ìì 85 31 (36,0) 54 (64,0) 39
6,4

0,00000
Ìàêñèìàëüíûé ëèíåéíûé ðàçìåð îïóõîëè ìåíåå 54 ìì 142 117 (82,0) 25 (18,0) 292

2 Ìóæñêîé ïîë 110 62 (56,0) 48 (44,0) 74
2,5

0,0001
Æåíñêèé ïîë 117 86 (73,5) 31 (26,5) 242

3 Âîçðàñò áîëåå 45 ëåò 110 59 (53,6) 51 (46,4) 84
1,03

0,0003
Âîçðàñò ìåíåå 45 ëåò 117 89 (76,1) 28 (23,4) 190

4 Íàëè÷èå êàïñóëû îïóõîëè 85 37 (44,6) 46 (55,4) 249
3,8

0,00000
Îòñóòñòâèå êàïñóëû îïóõîëè 144 111 (77,1) 33 (22,9) 51

5 Çàèíòåðåñîâàííîñòü êîñòè åñòü 57 28 (49,0) 29 (51,0) 39
4,3

0,00000
Çàèíòåðåñîâàííîñòü êîñòè îòñóòñòâóåò 170 120 (71,0) 50 (29,0) 243

6 Ãèñòîëîãè÷åñêèé êëåòî÷íûé òèï — àäåíîêàðöèíîìà 65 21 (32,3) 44 (67,7) 43
6,0

0,00000
Äðóãîé ãèñòîëîãè÷åñêèé òèï 148 113 (76,3) 35 (24,7) 244

7 Ðåöèäèâ îïóõîëè 95 45 (47,4) 50 (52,6) 96
1,7

0,03
Ðåöèäèâà îïóõîëè íåò 132 103 (78,0) 29 (22,0) 248

Ïðèìå÷àíèå: HR (Hazard Ratio) — ýêñïîíåíöèàëüíûé êîýôôèöèåíò. 
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Ðèñ. 3. Ðàçëè÷èÿ ôóíêöèè âûæèâàíèÿ áîëüíûõ ÝÎÑÆ â 
çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà è íàëè÷èÿ êàïñóëû îïóõîëè (î — 

óìåðøèå, + — öåíçóðèðîâàííûå) 

Òàáëèöà 3 

Êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà ôàêòîðîâ (íåçàâèñèìûõ ïðåäèê-
òîðîâ), âëèÿþùèõ íà âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ÝÎÑÆ, 

ïîëó÷åííàÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì êîêñ-ðåãðåññèîííîé ìîäåëè 

Ïðåäèêòîðû
Êîýôôèöè-

åíò β Exp (β) p

õ1
Ìàêñèìàëüíûé 
ëèíåéíûé ðàçìåð 
îïóõîëè áîëåå 54 ìì

1,236898 3,4 0,00002

õ2 Ìóæñêîé ïîë 0,530657 1,7 0,0402
õ3 Âîçðàñò áîëåå 45 ëåò 0,627835 1,9 0,0123

õ4
Çàèíòåðåñîâàííîñòü 
êîñòè

0,538178 1,7 0,0568

õ5
Ãèñòîëîãè÷åñêèé êëå-
òî÷íûé òèï — àäåíî-
êàðöèíîìà

1,108432 3,0 0,00004

õ6 Íàëè÷èå ðåöèäèâà 0,566979 1,8 0,0240

Âñå ïðåäñòàâëåííûå â òàáëèöå 3 ïðèçíàêè — 
áèíàðíûå, ïðèíèìàþùèå äâà çíà÷åíèÿ — ôàêòîð 
ðèñêà èìååòñÿ (õ = 1, èëè îòñóòñòâóåò õ = 0). Åñëè ó 
áîëüíîãî âñå õ = 0, òî èñõîä çàáîëåâàíèÿ íàèáîëåå 
áëàãîïðèÿòíûé (ñóììà ôàêòîðîâ = 0), åñëè ó áîëü-
íîãî âñå çíà÷åíèÿ ôàêòîðîâ õ = 1, òî ñóììà ôàêòî-

ðîâ = 13,5 è èñõîä çàáîëåâàíèÿ ìàêñèìàëüíî íåáëà-
ãîïðèÿòíûé. 

 

Ðèñ. 4. Ðàçëè÷èÿ ôóíêöèè âûæèâàíèÿ áîëüíûõ ÝÎÑÆ â 
çàâèñèìîñòè îò ãèñòîëîãè÷åñêîãî òèïà îïóõîëè è ðåöèäèâà 

(î — óìåðøèå, + — öåíçóðèðîâàííûå) 

Ðèñ. 5. Ðàçëè÷èÿ ôóíêöèè âûæèâàíèÿ áîëüíûõ ÝÎÑÆ â 
çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ ïîðàæåíèÿ îðáèòàëüíîé êîñòè 

(î —óìåðøèå, + — öåíçóðèðîâàííûå) 

Íà ðèñóíêå 6 ïðèâåäåíû ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêàÿ 
ôóíêöèÿ âûæèâàíèÿ è ôóíêöèè âûæèâàíèÿ áîëü-
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íûõ ÝÎÑÆ â çàâèñèìîñòè îò êîìáèíàöèè ôàêòî-
ðîâ ðèñêà. 

 Ðèñ. 6. Ôóíêöèè âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ÝÎÑÆ â çàâèñè-
ìîñòè îò êîìáèíàöèè ôàêòîðîâ ðèñêà. 

Êàê ñëåäóåò èç ðèñóíêà 6, ôóíêöèÿ âûæèâàíèÿ, 
îáîçíà÷åííàÿ , — âàðèàíò íàèáîëåå áëàãîïðèÿò-
íîãî ñî÷åòàíèÿ ôàêòîðîâ, êîãäà çíà÷åíèÿ ôàêòîðîâ 
õ1 — õ6 = 0. Ôóíêöèÿ âûæèâàíèÿ, îáîçíà÷åííàÿ 

, — âàðèàíò ìàêñèìàëüíî íåáëàãîïðèÿòíîãî ñî-
÷åòàíèÿ âñåõ ôàêòîðîâ, êîãäà çíà÷åíèÿ ôàêòîðîâ 
õ1 — õ6 = 1, à èõ ñóììà = 13,5. Ôóíêöèÿ âûæèâàíèÿ, 
îáîçíà÷åííàÿ , — âàðèàíò íàëè÷èÿ äâóõ íàèáîëåå 
íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ (ðàçìåð îïóõîëè áîëåå 
54 ìì (õ1) è ãèñòîëîãè÷åñêèé òèï îïóõîëè — àäå-
íîêàðöèíîìà (õ5), ñóììà êîòîðûõ ïðè îòñóòñòâèè 
äðóãèõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ = 6,4). Ôóíêöèÿ 
âûæèâàíèÿ, îáîçíà÷åííàÿ •, — âàðèàíò, êîãäà ó 
áîëüíûõ ñ ðåöèäèâèðóþùèìè (õ6) áîëüøèìè îïó-
õîëÿìè (õ1) â ñëó÷àå çàèíòåðåñîâàííîñòè êîñòè (õ4), 
ò. å. ïðè íàëè÷èè òðåõ ôàêòîðîâ ðèñêà. Â ýòîì ñëó-
÷àå, äàæå åñëè ãèñòîëîãè÷åñêèé òèï îïóõîëè — íå 
àäåíîêàðöèíîìà — âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ íèçêàÿ 
(ñóììà êîýôôèöèåíòîâ ðèñêà = 6,9). 

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì 
êîêñ-ðåãðåññèîííîé ìîäåëè ýêñïîíåíöèàëüíûõ 
êîýôôèöèåíòîâ (Hazard Ratio — HR) äëÿ êàæäîãî 
áîëüíîãî â áàçå äàííûõ áûëè îïðåäåëåíû çíà÷åíèÿ 
ñóììàðíîãî ðèñêà ïî èìåþùèìñÿ ôàêòîðàì ðèñêà, 
îòðàæàþùèå ñòåïåíü çëîêà÷åñòâåííîñòè èëè õàðàê-
òåð îïóõîëè ïî îñíîâíîìó ïîêàçàòåëþ — âûæèâàå-
ìîñòè áîëüíûõ. Ïîëó÷åííûå çíà÷åíèÿ êîëåáëþòñÿ 
îò 0, êîãäà âñå ôàêòîðû ðèñêà îòñóòñòâóþò, äî 13,3, 
êîãäà èìåþòñÿ âñå ôàêòîðû ðèñêà. Â ñîîòâåòñòâèè ñ 
ýòèìè äàííûìè, âñå áîëüíûå áûëè êëàññèôèöèðî-
âàíû â øåñòü ãðóïï ðèñêà (òàáë. 4). 

Èç ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöå 4 äàííûõ ñëåäó-
åò, ÷òî âñå áîëüíûå ÝÎÑÆ ïåðâîé ãðóïïû ðèñêà 
æèâû, ïîýòîìó ìåäèàíà æèçíè áîëüíûõ íå ìîæåò 
áûòü ïðåäñòàâëåíà. Ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû ðèñ-
êà, êîãäà èìååòñÿ îäèí, íå ñàìûé âàæíûé ôàêòîð 
ðèñêà (õ2 èëè õ3, èëè õ4, èëè õ6) ìåäèàíà æèçíè ñî-
ñòàâëÿåò 338 ìåñÿöåâ, ò. å. ñ âåðîÿòíîñòüþ 0,5 áîëü-

íûå ýòîé ãðóïïû ïðîæèâóò íå ìåíåå 338 ìåñÿöåâ. 
Ïðè óâåëè÷åíèè çíà÷åíèé HR, ò. å. ïðè ðîñòå ÷èñëà 
ôàêòîðîâ ðèñêà è èõ êîìáèíàöèè ïðîèñõîäèò ñíè-
æåíèå ìåäèàíû æèçíè äî çíà÷åíèÿ 23 ó áîëüíûõ 
øåñòîé ãðóïïû ðèñêà. Ò. å. ïîëîâèíà òàêèõ áîëüíûõ 
ïîãèáàåò â ïåðâûå 2 ãîäà íàáëþäåíèÿ. 

Òàáëèöà 4 

Õàðàêòåðèñòèêà ãðóïï ðèñêà áîëüíûõ ÝÎÑÆ, ïîëó÷åííàÿ 
íà îñíîâàíèè êîêñ-ðåãðåññèîííîé ìîäåëè 

Ãðóïïà 
ðèñêà

Êðèòåðèè 
ñóììû HR

Ïîëó÷åííûå 
äèàïàçîíû 
ñóììû HR

Êîë-âî 
áîëüíûõ n 

(%)

Ìåäèàíà 
æèçíè 
(ìåñ.)

1 0 < x <= 0 0 24 (11,0) Âñå æèâû
2 0 < x <= 2 1,66-1,90 53 (24,2) 338
3 2 < x <= 6 3,10-5,33 55 (25,1) 145
4 6 < x <= 8 6,53-8,0 24 (11,0) 66
5 8 < x <= 10 8,05-10,20 40 (18,3) 36
6 10 < x <= 14 11,40-13,30 23 (10,5) 23

Â òàáëèöå 5 ïðåäñòàâëåíû êëèíè÷åñêèå ïðèìå-
ðû, îòðàæàþùèå êëàññèôèêàöèîííûå ïðèíöèïû, 
ïîëó÷åííûå íà áàçå êîêñ-ðåãðåññèîííîé ìîäåëè, èç 
êîòîðûõ ñëåäóåò, ÷òî ó áîëüíîé Á. ñóììà âñåõ ôàê-
òîðîâ ðèñêà = 0, áîëüíàÿ îòíåñåíà â ïåðâóþ ãðóïïó 
ðèñêà è íà ñðîê íàáëþäåíèÿ 158 ìåñÿöåâ áîëüíàÿ 
æèâà. Ó áîëüíîãî Í-èé èìåëîñü äâà ôàêòîðà ðèñ-
êà — õ2 — ìóæñêîé ïîë è õ3 — âîçðàñò ñòàðøå 45 
ëåò, ñóììà çíà÷åíèé ýòèõ ôàêòîðîâ = 3,59. Áîëüíîé 
îòíåñåí â òðåòüþ ãðóïïó ðèñêà. Áîëüíîé æèâ ïðè 
ñðîêå íàáëþäåíèÿ 7 ìåñÿöåâ. Áîëüíûå Ð-êî è Í-îâ 
èìåëè ïî 5 ôàêòîðîâ ðèñêà, ïðè ýòîì ó îáîèõ áûëè 
äâà íàèáîëåå çíà÷èìûõ ôàêòîðà ðèñêà — ðàçìåð 
îïóõîëè áîëåå 54 ìì è ãèñòîëîãè÷åñêèé òèï îïóõî-
ëè — àäåíîêàðöèíîìà. Ñóììà çíà÷åíèé ôàêòîðîâ 
áîëåå 11 ïîçâîëèëà îòíåñòè èõ â øåñòóþ ãðóïïó 
ðèñêà, ÷òî ïîäòâåðäèëîñü èõ æèçíåííûì ñòàòóñîì. 
Ïðè ñðîêå íàáëþäåíèÿ áîëåå 35 ìåñÿöåâ îáà áîëü-
íûõ óìåðëè îò ìåñòàñòàçîâ. 

Òàêèì îáðàçîì, îïðåäåëåííûå ïðè ïîìîùè 
êîêñ-ðåãðåññèîííîé ìîäåëè ãðóïïû ðèñêà ïîçâîëÿ-
þò ïðîãíîçèðîâàòü âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ÝÎÑÆ. 
Îäíàêî ïðîãíîç â ìåäèöèíå äåëàåòñÿ íå äëÿ îæèäà-
íèÿ åãî ðåàëèçàöèè, à äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïëîõîãî 
ïðîãíîçà ïóòåì âîçäåéñòâèÿ íà âûÿâëåííûå ôàêòî-
ðû ðèñêà. Èç âûÿâëåííûõ ôàêòîðîâ ðèñêà äâà (ïîë 
è âîçðàñò) ÿâëÿþòñÿ áèîëîãè÷åñêè ïðåäîïðåäåëåí-
íûìè, è ïîâëèÿòü íà íèõ ìû íå ìîæåì. Íåáëàãî-
ïðèÿòíîå âëèÿíèå äðóãèõ ÷åòûðåõ ôàêòîðîâ íà âû-
æèâàåìîñòü áîëüíûõ ÝÎÑÆ ìîæåò áûòü ñíèæåíî 
ïðè ñâîåâðåìåííîì ðàííåì âûÿâëåíèè îïóõîëè çà 
ñ÷åò ïîâûøåíèÿ òî÷íîñòè äèàãíîñòèêè îïóõîëåâî-
ãî ïðîöåññà, àäåêâàòíîì è ñâîåâðåìåííîì ëå÷åíèè, 
ïðåäîòâðàùåíèè ðåöèäèâà îïóõîëè. Äàæå ïðè áëà-
ãîïðèÿòíîì ëîêàëüíîì êîíòðîëå ñî ñâîåâðåìåííûì 
âûÿâëåíèåì âîçìîæíîãî ðåöèäèâà îïóõîëè øàíñû 
íà áëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ñ õîðîøèì 
èñõîäîì ïîâûøàþòñÿ. 
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ÂÛÂÎÄÛ 

1. Âïåðâûå èçó÷åíû è îïðåäåëåíû ôàêòîðû 
ðèñêà ïëîõîãî ïðîãíîçà îïóõîëåâîãî ïðîöåññà ó 
áîëüíûõ ÝÎÑÆ, ê êîòîðûì îòíåñåíû: ïîë, âîçðàñò, 
ðàçìåð îïóõîëè > 54 ìì, çëîêà÷åñòâåííûé ãèñòîëî-
ãè÷åñêèé òèï îïóõîëè, ïîðàæåíèå êîñòè, ðåöèäèâ 
îïóõîëè. Ïðè ýòîì íàëè÷èå â îïóõîëè êàïñóëû, 
îáíàðóæèâàåìîé âî âðåìÿ îïåðàöèè, âàæíî òîëü-
êî äëÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ñëåçíîé æåëåçû, 
óëó÷øàÿ æèçíåííûé ïðîãíîç. 

2. Ãèñòîëîãè÷åñêèé òèï îïóõîëè ñëåçíîé æåëå-
çû ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ôàêòîðîì, âëèÿþùèì íà èñõîä 
çàáîëåâàíèÿ. Ëó÷øèé æèçíåííûé ïðîãíîç íàáëþ-
äàåòñÿ ïðè ïëåîìîðôíîé àäåíîìå, õóäøèé — ïðè 
àäåíîêàðöèíîìå, ïîýòîìó íàëè÷èå ýëåìåíòîâ àäå-
íîêàðöèíîìû â ëþáîé äðóãîé îïóõîëè ñëåçíîé æå-
ëåçû ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê îäèí èç ôàêòîðîâ, 
îïðåäåëÿþùèõ ïëîõîé èñõîä çàáîëåâàíèÿ. 

3. Êëàññèôèöèðîâàíû øåñòü ãðóïï ðèñêà áîëü-
íûõ ÝÎÑÆ íà îñíîâàíèè êîêñ-ðåãðåññèîííîé ìî-
äåëè, ïîçâîëÿþùåé ïðîãíîçèðîâàòü èñõîä îïóõîëå-
âîãî ïðîöåññà. 
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 Òàáëèöà 5 

Êëèíè÷åñêèå ïðèìåðû, îòðàæàþùèå êëàññèôèêàöèîííûå ïðèíöèïû, ïîëó÷åííûå íà áàçå êîêñ-ðåãðåññèîííîé ìîäåëè 

Áîëüíûå
Ôàêòîðû ðèñêà

Ñóììà HR
Ãðóïïà 
ðèñêà

Ñðîê íàáëþäåíèÿ 
(ìåñ.)

Ñòàòóñ
õ1 õ2 õ3 õ4 õ4 õ6

Á-àÿ 0 0 0 0 0 0 0,00 1 158,2 æèâ
Í-èé 0 1,69 1,9 0 0 0 3,59 3 6,9 æèâ
Ð-êî 3,21 1,69 1,9 0 3,1 1,74 11,64 6 35,6 óìåð
Í-îâ 3,21 1,69 1,9 1,66 3,1 0 11,56 6 36,8 óìåð
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Çà ïîñëåäíåå âðåìÿ â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì è íàðà-
ùèâàíèåì ïðîèçâîäñòâà â íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåé 
è íåôòåõèìè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè, àêòóàëüíûì 
ñòàíîâèòñÿ èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ïðîäóêòîâ äåÿòåëü-
íîñòè äàííîé îòðàñëè íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íàñå-
ëåíèÿ [4]. Õîòÿ ñîäåðæàíèå âðåäíûõ âåùåñòâ â âîç-
äóõå ðàáî÷èõ ïîìåùåíèé íà ïðåäïðèÿòèÿõ äàííîé 
îòðàñëè çà ïîñëåäíèå 8-10 ëåò ñíèæåíî äî ïðåäåëü-
íî äîïóñòèìûõ óðîâíåé, âñå æå ïðîôåññèîíàëüíî 
âðåäíûìè ôàêòîðàìè íà íåôòåïåðåðàáàòûâàþùèõ 
çàâîäàõ íàøåé ðåñïóáëèêè îñòàþòñÿ ñåðîâîäîðîä 
è êîìïëåêñ óãëåâîäîðîäîâ, à íà õèìè÷åñêîì çàâî-
äå ãåðáèöèäû [2]. Âëèÿíèþ ïðîäóêòîâ ïåðåðàáîòêè 
ñåðíèñòîé íåôòè íà ðàçëè÷íûå îðãàíû è ñèñòåìû 
÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà â ëèòåðàòóðå óäåëÿåòñÿ 
äîâîëüíî ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå [1, 3]. Ìåæäó òåì, 

îòäàëåííûå ïîñëåäñòâèÿ âëèÿíèÿ íåôòåïðîäóêòîâ 
íà îðãàí çðåíèÿ èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî è äîâîëü-
íî ñêóäíî îñâåùåíû â äîñòóïíûõ ëèòåðàòóðíûõ 
èñòî÷íèêàõ. Íåîáõîäèìî çàìåòèòü, ÷òî âûÿñíåíèå 
ñîñòîÿíèÿ îðãàíà çðåíèÿ è âîçìîæíîñòè îôòàëüìî-
ëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ðàííèõ ïðîÿâëåíèé âîç-
äåéñòâèÿ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ ó ðàáîòíè-
êîâ íåôòåïåðåðàáàòûâàþùèõ çàâîäîâ (ÍÏÇ) ìîãóò 
äàòü öåííóþ èíôîðìàöèþ î âëèÿíèè äàííîãî ïðî-
èçâîäñòâà íà ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì. 

Â ñâÿçè ñ ýòèì, öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ 
ÿâèëîñü èçó÷åíèå ãëàç ïåíñèîíåðîâ, ðàíåå ðàáîòàâ-
øèõ â îñíîâíûõ òåõíîëîãè÷åñêèõ öåõàõ íåôòåïå-
ðåðàáàòûâàþùåãî çàâîäà, ãäå ïðîôåññèîíàëüíûìè 

THE CLINICAL-MORPHOLOGYCAL FACTORS OF THE RISK OF DEATH OF PATIENTS WITH EPI-
THELIAL TUMORS OF THE LACRIMAL GLAND 

S. I. Polyakova 

Odessa, Ukraine 

The factors which influence the survival rate of patients with epithelial tumors of the lacrimal gland (ETLG) 
was investigated in 219 patients who were treated in the Filatov Institute. The following up period was from 1 month 
to 435 months. 

In the terms of investigation 134 patients (61,2%) survived, 85 (38,8%) died. 79 from the 85 dead patients had 
metastatic disease or intracranial growth of the tumors; 6 patients died from another causes and they were excluded 
from analyses. 

It was established that the survival rate of patients with ETLG depends on such factors as sex, age, size of tumor, 
the presence of capsula, destruction of orbital bones, tumor recurrence. 

The cox-regressive model was development, on which basis 6 groups of hazard for survival rate of patients with 
ETLY were categorized. The worst factors for poor outcome of the lacrimal gland tumor were diameter more than 54 
mm and the histological type of tumor — adenocarcinoma. 
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ÏÐÎÌÛØËÅÍÍÎÑÒÈ 

Ì. Ñ. Ðóñòàìîâ 

Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé 

Âèâ÷àâñÿ ñòàí ãåìî- ³ ã³äðîäèíàì³êè îêà ó 68 ïàö³ºíò³â, ùî ðàí³øå ïðàöþâàëè íà íàôòîïåðåðîáíîìó 
çàâîä³, äå ïðîôåñ³éíèìè øê³äëèâèìè ôàêòîðàìè º âóãëåâîäåíü, ñ³ðêîâîäåíü òà øóì. 
Ó 29 ç îáñòåæóâàíèõ â àíàìíåç³ áóëè ãîñòð³ îòðóºííÿ íàôòîïðîäóêòàìè. 
Âñòàíîâëåíî çíà÷íå çíèæåííÿ ðåîãðàô³÷íîãî êîåô³ö³ºíòà òà á³îïîòåíö³àë³â ñ³òê³âêè äî ñâ³òëà ³ òå-
ìðÿâè. 
Ç ÷àñîì ó öèõ ïàö³ºíò³â ðîçâèâàþòüñÿ âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ ïîêàçíèê³â ã³äðîäèíàì³êè îêà, ïðèãí³-
÷åííÿ ïðîäóêö³¿ òà çíèæåííÿ â³äòîêó âíóòð³øíüîî÷íî¿ ð³äèíè. Äî îçíàê íåãàòèâíîãî âïëèâó íà îð-
ãàí³çì óìîâ ïðàö³ â íàôòîïåðåðîáí³é ïðîìèñëîâîñò³ â³äíîñÿòüñÿ òàêîæ ðîçëàäè çáîêó ì³êðîöèðêóëÿö³¿ 
êîí’þíêòèâè ³ î÷íîãî äíà. Âñòàíîâëåíà òàêîæ çàëåæí³ñòü ÷àñòîòè çì³í â³ä òðèâàëîñò³ êîíòàêòó ç 
âèðîáíè÷èìè ôàêòîðàìè. 
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