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Âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ óâåàëüíîãî òðàê-
òà ãëàçà ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ äåëÿò íà îñòðûå 
è õðîíè÷åñêèå. Îñòðîìó âîñïàëåíèþ ñîîòâåòñòâóåò 
ýêññóäàòèâíî-èíôèëüòðàòèâíûé ïðîöåññ, à õðî-
íè÷åñêîìó — èíôèëüòðàòèâíî-ïðîäóêòèâíûé. Ëå-
÷åíèå âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ñîñóäèñòîãî 
òðàêòà ïðîâîäèòñÿ â çàâèñèìîñòè îò âûçâàâøåé èõ 
ïðè÷èíû. Î÷åíü ÷àñòî âûÿâèòü ïðè÷èíó çàáîëåâà-
íèÿ, îñîáåííî ïðè ïåðâûõ åãî ïðèçíàêàõ, íå óäà-
åòñÿ. Ïîýòîìó ôàðìàêîòåðàïèÿ âîñïàëèòåëüíîé 
ðåàêöèè ñîñóäèñòîãî òðàêòà çàêëþ÷àåòñÿ â ðàííåì 
ïðèìåíåíèè ìåñòíîãî è îáùåãî íåñïåöèôè÷åñêîãî 
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ [2]. Ëå÷åíèå óâå-
èòîâ îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé äëÿ îôòàëü-
ìîëîãîâ âñåãî ìèðà. Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå 
àíòèáèîòèêîâ íå âñåãäà ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ 
íà ëå÷åíèè óâåèòîâ. Ðÿä ìèêðîîðãàíèçìîâ óñòîé-
÷èâ ê ðàçëè÷íûì àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì. 
Óâåëè÷åíèå ðåçèñòåíòíîñòè âîçáóäèòåëåé ãëàçíûõ 
èíôåêöèé áðîñàåò âûçîâ îôòàëüìîëîãàì. Ðàçëè-
÷àþò ïðèðîäíóþ è ïðèîáðåòåííóþ ðåçèñòåíòíîñòü 
áàêòåðèé ê àíòèáèîòèêàì (íàïðèìåð, óñòîé÷èâîñòü 
âèðóñîâ è ïàòîãåííûõ ãðèáîâ ê àìèíîãëèêîçèäàì). 
Ïðèîáðåòåííàÿ ðåçèñòåíòíîñòü âîçíèêàåò â ðåçóëü-
òàòå ìóòàöèè îòäåëüíûõ øòàììîâ áàêòåðèé è ñå-
ëåêöèè óñòîé÷èâûõ êëîíîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ, ëèáî 
âñëåäñòâèå âíåõðîìîñîìíîãî (ïëàçìèäíîãî) îáìå-
íà ãåíåòè÷åñêîé èíôîðìàöèåé ìåæäó îòäåëüíûìè 
áàêòåðèàëüíûìè êëåòêàìè. Ñïèñîê àíòèìèêðîáíûõ 
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ íàñ÷èòûâàåò òûñÿ÷è íàèìå-
íîâàíèé. Ïîñòîÿííûé ïîèñê è ïîÿâëåíèå íîâûõ 
àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ ïðîäèêòîâàíû, ñ 
îäíîé ñòîðîíû, çíà÷èòåëüíûì íàáîðîì âîçáóäèòå-
ëåé èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, èõ èçìåí÷èâîñòüþ 
â ñðåäå è ïðèñïîñîáëÿåìîñòüþ ê íàøèì âîçäåéñòâè-
ÿì, à ñ äðóãîé ñòîðîíû — ðàçíîîáðàçèåì çàùèòíûõ 
è ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïðîòåêàþùèõ â îðãà-
íèçìå ÷åëîâåêà ïðè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè [3, 5]. 

Ïðè âûáîðå òàêòèêè ëå÷åíèÿ â êàæäîì êîí-
êðåòíîì ñëó÷àå ñëåäóåò ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ îñ-
íîâíûìè äèàãíîñòè÷åñêèìè çàêîíîìåðíîñòÿìè 
è òÿæåñòüþ òå÷åíèÿ ïðîöåññà. Ñëåäóåò ïîìíèòü, 
÷òî êàæäîìó âîçáóäèòåëþ (áàêòåðèÿì, âèðóñàì, 
ïðîñòåéøèì, ãðèáàì), ñîîòâåòñòâóåò îñíîâíîé 
ñïåêòð àíòèìèêðîáíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ; 
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü òàêæå ÷óâñòâèòåëüíîñòü 
ìèêðîîðãàíèçìà ê äàííîìó àíòèáàêòåðèàëüíîìó 
ïðåïàðàòó. Ïðè âûáîðå àäåêâàòíîé àíòèáàêòåðè-
àëüíîé òåðàïèè ñëåäóåò ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå 
ëîêàëèçàöèþ è ðàñïðîñòðàíåííîñòü âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà; ïðåîáëàäàíèå òèïà âîñïàëåíèÿ (ñ 
íåéòðîôèëåçîì, ýîçèíîôèëèåé, ëèìôîöèòîçîì); 
ïðåèìóùåñòâåííîñòü ìåñòíûõ èëè îáùèõ ïðîÿâ-
ëåíèé çàáîëåâàíèÿ è èõ âûðàæåííîñòü ñ ó÷åòîì 
ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè (íàëè÷èå àëëåðãè÷åñ-
êèõ ðåàêöèé, çàáîëåâàíèé ïî÷åê, ïå÷åíè, ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû). Ó çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà 
áîëüíûõ âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ñ çàòÿæíûì 
õàðàêòåðîì òå÷åíèÿ íà îïðåäåëåííîì ýòàïå ñîïðî-
âîæäàþòñÿ àëëåðãè÷åñêèì êîìïîíåíòîì. Ïîä âëè-
ÿíèåì èíôåêöèîííîãî àãåíòà â ãëàçó âîçíèêàþò 
ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ (äèñòðîôèÿ, äåñòðóêöèÿ) 
è ôóíêöèîíàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ïðîèñõîäèò 
ñíèæåíèå èììóíîðåêòèâíîñòè è íåñïåöèôè÷åñ-
êîé ðåçèñòåíòíîñòè, íåàäåêâàòíîñòü èììóííûõ 
ðåàêöèé, ïîÿâëåíèå èììóíîïàòîëîãè÷åñêèõ ðå-
àêöèé ñ âîçíèêíîâåíèåì àóòîèìóííûõ êîìïîíåí-
òîâ. Âîçíèêàåò íàðóøåíèå êëåòî÷íîé èííåðâàöèè 
(âñëåäñòâèå ïîòåðè ðåãóëèðóåìîãî âëèÿíèÿ èì-
ìóííîé è íåðâíîé ñèñòåì) [1]. 

Óñòîé÷èâîñòü ê êîíêðåòíîìó àíòèáèîòèêó ìî-
æåò áûòü îáóñëîâëåíà óìåíüøåíèåì ïðîíèöàåìîñ-
òè ñòåíêè áàêòåðèàëüíîé êëåòêè. Äëÿ ïðåäîòâðà-
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ùåíèÿ ïðîáëåì âîçðàñòàþùåé ðåçèñòåíòíîñòè ê 
àíòèáèîòèêàì øèðîêî ðåêîìåíäóåòñÿ íàçíà÷åíèå 
àíòèáèîòèêîâ íà ñòîëü êîðîòêèé ïåðèîä âðåìåíè, 
íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî. Êðîìå òîãî, íåýôôåêòèâ-
íîå ïðèìåíåíèå àíòèáàêòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ ïðè-
âîäèò ê íåæåëàòåëüíîìó ïåðåõîäó îñòðîãî âîñïàëå-
íèÿ â õðîíè÷åñêîå. Îíè òàêæå äîëæíû íàçíà÷àòüñÿ 
â îïòèìàëüíî âûñîêèõ äîçàõ ñ ó÷åòîì òðåáîâàíèé 
áåçîïàñíîñòè. Ýòè ðåêîìåíäàöèè îñíîâûâàþòñÿ 
íà ôàêòå, ÷òî ìóòàöèè áàêòåðèé ÷àùå ïðîÿâëÿþò-
ñÿ â òêàíÿõ ñ êîíöåíòðàöèåé ïðåïàðàòà íèæå èëè 
íà óðîâíå ìèíèìàëüíîé èíãèáèðóþùåé êîíöåí-
òðàöèè, ÷åì â òêàíÿõ ñ âûñîêîé êîíöåíòðàöèåé 
ïðåïàðàòà. Áëàãîäàðÿ àêòèâíîìó èíãðåäèåíòó â 
ñîñòàâå ïðåïàðàòà îôòàêâèêñ — ëåâîôëîêñàöèíó, 
îòëè÷àþùåìóñÿ ïî õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðå è ìåõà-
íèçìó äåéñòâèÿ îò b-ëàêòàìíûõ àíòèáèîòèêîâ è 
àìèíîãëèêîçèäîâ, îí ìîæåò îêàçàòüñÿ àêòèâíûì 
ïðîòèâ áàêòåðèé, ðåçèñòåíòíûõ ê ïîñëåäíèì [4]. 
Ëåâîôëîêñàöèí ïðîíèêàåò ÷åðåç ðîãîâèöó äâó-
ìÿ ïóòÿìè — ïàññèâíîé äèôôóçèåé è àêòèâíûì 
òðàíñïîðòîì. Ýôôåêòèâíîå âñàñûâàíèå ëåâîôëîê-
ñàöèíà â êîìáèíàöèè ñ åãî âûñîêîé êîíöåíòðà-
öèåé (5 ìã/ìë) ïðèâîäèò ê áîëåå âûñîêîìó óðîâ-
íþ êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòà â âîäÿíèñòîé âëàãå â 
ñðàâíåíèè ñ öèïðîôëîêñàöèíîì. Ïîìèìî ýòîãî, â 
îôòàêâèêñå ñî÷åòàåòñÿ âûñîêàÿ êîíöåíòðàöèÿ ëå-
âîôëîêñàöèíà è êîðîòêèé êóðñ ëå÷åíèÿ, ÷òî äåëàåò 
åãî íàèáîëåå ïðèåìëåìûì â äàííîé ñèòóàöèè. Îô-
òàêâèêñ — íîâûé ïðåäñòàâèòåëü êëàññà ôòîðõèíî-
ëîíîâ — ÿâëÿåòñÿ èäåàëüíûì äëÿ ñîçäàíèÿ ðàñòâî-
ðîâ áëàãîäàðÿ åãî âûñîêîé ðàñòâîðèìîñòè â âîäå 
ïðè íåéòðàëüíîé ðÍ, áîëåå âûñîêîé, ÷åì ó äðóãèõ 
ïðåäñòàâèòåëåé êëàññà ôòîðõèíîëîíîâ [5]. Áëàãî-
äàðÿ ýòîìó áîëüøåå êîëè÷åñòâî ëåêàðñòâåííîãî 
âåùåñòâà ìîæåò áûòü ââåäåíî â ðàñòâîð áåç ðèñêà 
ïðåöèïèòàöèè íà ðîãîâèöå. Ïðîíèêíîâåíèå îôòà-
êâèêñà âíóòðü ãëàçà îáëåã÷àåò ìåõàíèçì àêòèâíîãî 
òðàíñïîðòà. Ýòî, ñîâìåñòíî ñ âûñîêîé êîíöåíò-
ðàöèåé ðàñòâîðà, îáåñïå÷èâàåò áîëüøóþ êîíöåí-
òðàöèþ àíòèáàêòåðèàëüíîãî ïðåïàðàòà èíòðàîêó-
ëÿðíî. Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî 
îôòàêâèêñ ýôôåêòèâåí â òå÷åíèå 5-äíåâíîãî ñðîêà 
ëå÷åíèÿ, à òàêæå áåçîïàñåí è ýôôåêòèâåí ïðè áàê-
òåðèàëüíûõ êîíúþíêòèâèòàõ íå òîëüêî ó âçðîñëûõ, 
íî è ó äåòåé â âîçðàñòå îò îäíîãî ãîäà è ñòàðøå. 
Ôòîðõèíîëîíû îñóùåñòâëÿþò ñâîå àíòèáàêòåðè-
àëüíîå äåéñòâèå ïîñðåäñòâîì íàðóøåíèÿ àêòèâíîñ-
òè äâóõ ôåðìåíòîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ ðåïëèêàöèè 
ÄÍÊ. Ëåâîôëîêñàöèí ÿâëÿåòñÿ ëåâîâðàùàþùèì 
èçîìåðîì ðàöåìàòà îôëîêñàöèíà. Ôòîðõèíîëîíû 
íå òîëüêî óáèâàþò áàêòåðèè, íî è ïîäàâëÿþò èõ 
ðîñò. Ìèêðîîðãàíèçìû, íå óíè÷òîæåííûå âíà÷à-
ëå, îêàçûâàþòñÿ íåñïîñîáíûìè ê ðàçìíîæåíèþ 
â ïåðèîä ñî âòîðîãî ïî øåñòîé ÷àñ ýêñïîçèöèè 
ôòîðõèíîëîíà. Ýòîò ýôôåêò íàçûâàåòñÿ ïîñòàí-
òèáèîòè÷åñêèì [7, 8]. Óíè÷òîæåíèå áàêòåðèé ïîñ-

ðåäñòâîì ôòîðõèíîëîíîâ çàâèñèò îò êîíöåíòðàöèè 
ïîñëåäíèõ. Ñëåäîâàòåëüíî, âàæíà äîñòàâêà ïðåïà-
ðàòà â âûñîêîé êîíöåíòðàöèè â òêàíè ãëàçà. ×åì 
âûøå êîíöåíòðàöèÿ ïðåïàðàòà â î÷àãå èíôåêöèè, 
òåì áûñòðåå íàñòóïàåò óíè÷òîæåíèå ìèêðîîðãà-
íèçìîâ [2, 6]. Ìèêðîîðãàíèçìû, íå óíè÷òîæåííûå 
ñðàçó, áóäóò íå â ñîñòîÿíèè ðàçìíîæàòüñÿ â ïåðèîä 
ñî âòîðîãî ïî øåñòîé ÷àñ ýêñïîçèöèè. Íàäåæíàÿ è 
áûñòðàÿ ýëèìèíàöèÿ áàêòåðèé — ýòî ëó÷øèé ñïî-
ñîá äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ èõ ðåçèñòåíòíîñòè ê àíòè-
áèîòèêàì [4]. 

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ýôôåê-
òèâíîñòè ýëåêòðîôîðåçà ïðåïàðàòà àíòèáàêòåðè-
àëüíîãî ïðåïàðàòà îôòàêâèêñ (0,5% ëåâîôëîêñà-
öèí) â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì 
âÿëîòåêóùèì óâåèòîì. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Íàáëþäàåìûå áîëüíûå 
â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà èññëåäîâàíèÿ ïîëó÷àëè ñòàíäàðò-
íîå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå ëå÷åíèå. Ïî ñïîñîáó ëå÷åíèÿ 
óâåèòîâ áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû — îñíîâ-
íóþ è êîíòðîëüíóþ. Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû, 
ïîëó÷àâøèå íà ôîíå òðàäèöèîííîé ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íîé òåðàïèè ýëåêòðîôîðåç îôòàêâèêñà, ýòî 15 ïàöèåíòîâ 
(25 ãëàç) õðîíè÷åñêèì âÿëîòåêóùèì óâåèòîì. Êîíòðîëüíóþ 
ãðóïïó ñîñòàâèëè 10 (12 ãëàç) ðåïðåçåíòàòèâíûõ ïàöèåíòîâ, 
ïîëó÷àâøèõ òîëüêî òðàäèöèîííóþ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ 
òåðàïèþ. Âñå ïàöèåíòû ñ÷èòàþò ñåáÿ áîëüíûìè îêîëî äâóõ 
ëåò. Êîëè÷åñòâî ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ 2-3 ðàçà â ãîä. Ó 
âñåõ ïàöèåíòîâ íàáëþäàëèñü ïîëèìîðôíûå ïðåöèïèòàòû íà 
ýíäîòåëèè ðîãîâèöû, ýêññóäàò â ïåðåäíåé êàìåðå, òåíäåíöèÿ 
ê îáðàçîâàíèþ çàäíèõ ñèíåõèé, èíòåíñèâíûå ïîìóòíåíèÿ â 
ñòåêëîâèäíîì òåëå. Ó 5 ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû (8 ãëàç) 
íàáëþäàëñÿ ïîñëåäîâàòåëüíûé íåéðîðåòèíèò, â êîíòðîëü-
íîé ãðóïïå ýòà ïàòîëîãèÿ íàáëþäàëàñü ó 2 áîëüíûõ (2 ãëà-
çà). Ó 5 ïàöèåíòîâ (7 ãëàç) (28%) îñíîâíîé ãðóïïû íàáëþ-
äàëàñü ÷àñòè÷íàÿ àòðîôèÿ çðèòåëüíîãî íåðâà, ó 2 áîëüíûõ 
(3 ãëàçà) (12%), ïîìèìî ÷àñòè÷íîé àòðîôèè çðèòåëüíîãî 
íåðâà, íàáëþäàëàñü âòîðè÷íàÿ äåãåíåðàöèÿ ñåò÷àòêè (ïîñ-
òâîñïàëèòåëüíàÿ). Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ó 2 ïàöèåíòîâ (2 
ãëàçà) (16,6%) íàáëþäàëàñü ÷àñòè÷íàÿ àòðîôèÿ çðèòåëüíîãî 
íåðâà, à ó 2 ïàöèåíòîâ (2 ãëàçà) (16,6%) — âòîðè÷íàÿ ìà-
êóëîäèñòðîôèÿ. Äåãåíåðàöèè ñåò÷àòêè, âîçíèêàþùèå êàê 
ñëåäñòâèå ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ âî âíóòðåííèõ îáî-
ëî÷êàõ ãëàçà, ÿâëÿþòñÿ âòîðè÷íûìè. Äåãåíåðàòèâíûé ïðî-
öåññ ìîæåò âîçíèêàòü êàê âñëåäñòâèå ñàìîãî óâåèòà, òàê è 
â ðåçóëüòàòå ïîðàæåíèÿ çðèòåëüíîãî íåðâà (ïîñëåäîâàòåëü-
íîãî íåéðîðåòèíèòà). Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà òàêèõ ãðîçíûõ 
îñëîæíåíèé îáóñëîâëèâàåò àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ïðîôè-
ëàêòèêè è ñîõðàíåíèÿ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé. Îïðåäåëÿëèñü 
îñòðîòà çðåíèÿ, ïîëå çðåíèÿ, ïðîâîäèëàñü òîíîìåòðèÿ, áèî-
ìèêðîñêîïèÿ, îôòàëüìîñêîïèÿ, ôîòîðåãèñòðàöèÿ ñîñòîÿ-
íèÿ ãëàçíîãî äíà, èçó÷åíèå èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé 
è îáùèõ àíàëèçîâ êðîâè. 

Êðèòåðèÿìè ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ìû ñ÷èòàëè ïîâû-
øåíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé, èçìåíåíèå ïîëÿ çðåíèÿ, êàìïè-
ìåòðèè, èñ÷åçíîâåíèå, ëèáî óìåíüøåíèå âîñïàëèòåëüíûõ ïðî-
ÿâëåíèé â ïåðåäíåì îòðåçêå ãëàçíîãî ÿáëîêà è íà ãëàçíîì äíå. 
Êëèíè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ó÷èòûâàëèñü ñïóñòÿ 3, 5, 7 ñóòîê ñ 
íà÷àëà îáîñòðåíèÿ ïðîöåññà è êîíòðîëü ÷åðåç 10 äíåé ïîñëå 
îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ. Èñõîäíîå êëèíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå áîëü-
íûõ îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå 1. 
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Òàáëèöà 1 

Êëèíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì óâåèòîì îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïû 

Áîëüíûå õðîíè÷åñêèìè óâåèòàìè Îñíîâíàÿ ãðóïïà Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà
Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ (ãëàç) 15 (25 ãëàç) 10 (12 ãëàç)
Âîçðàñò 18 — 44 ãîäà 21 — 46 ëåò
Ïîë Ì — 7 (12 ãëàç) 

Æ — 8 (13 ãëàç)
6 (6 ãëàç) 
4 (6 ãëàç)

Îñòðîòà çðåíèÿ 
0,01 — 0,1 
0,12 — 0,3 
0,4 — 0,7

 
9 áîëüíûõ (17 ãëàç) 
5 áîëüíûõ (7 ãëàç) 
1 áîëüíîé (1 ãëàç)

 
4 áîëüíûõ (6 ãëàç) 
5 áîëüíûõ (5 ãëàç) 
1 áîëüíîé (1 ãëàç)

Ïîëå çðåíèÿ 
Àáñîëþòíàÿ öåíòðàëüíàÿ ñêîòîìà 
Îòíîñèòåëüíàÿ öåíòðàëüíàÿ ñêîòîìà

 
4 áîëüíûõ (8 ãëàç) 

11 áîëüíûõ (17 ãëàç)

 
3 áîëüíûõ (5 ãëàç) 
7 áîëüíûõ (7 ãëàç)

Ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ 
Ïðåöèïèòàòû ïîëèìîðôíûå 
Ýêññóäàò â ïåðåäíåé êàìåðå 
Çàäíèå ñèíåõèè 
Ïîìóòíåíèÿ â ñòåêëîâèäíîì òåëå 
Ïîñëåäîâàòåëüíûé íåéðîðåòèíèò 
×àñòè÷íàÿ àòðîôèÿ çðèòåëüíîãî íåðâà (ïîñòâîñïàëèòåëüíàÿ) 
Âòîðè÷íàÿ äèñòðîôèÿ ñåò÷àòêè

 
15 áîëüíûõ (25 ãëàç) 
15 áîëüíûõ (25 ãëàç) 
12 áîëüíûõ (20 ãëàç) 
15 áîëüíûõ (25 ãëàç) 

5 áîëüíûõ (8 ãëàç) 
5 áîëüíûõ (7 ãëàç) 

2 áîëüíûõ (3 ãëàçà)

 
10 áîëüíûõ (12 ãëàç) 
10 áîëüíûõ (12 ãëàç) 

7 áîëüíûõ (7 ãëàç) 
10 áîëüíûõ (12 ãëàç) 
2 áîëüíûõ (2 ãëàçà) 
2 áîëüíûõ (2 ãëàçà) 
2 áîëüíûõ (2 ãëàçà)

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. Ïîä âëè-
ÿíèåì ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ óäàëîñü ïîëíîñòüþ 
ëèêâèäèðîâàòü ïðèçíàêè àêòèâíîãî âîñïàëåíèÿ 
ó 12 ïàöèåíòîâ (21 ãëàç) îñíîâíîé ãðóïïû (ïîë-
íîñòüþ óñòðàíåíû çàäíèå ñèíåõèè, óìåíüøèëàñü 
ýêññóäàöèÿ â ïåðåäíåé êàìåðå, ÷àñòè÷íî ðàññîñà-
ëèñü ïîìóòíåíèÿ â ñòåêëîâèäíîì òåëå) ê 5 ñóòêàì. 
Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ýòè ïðèçíàêè áûëè óñòðà-
íåíû ó 6 ïàöèåíòîâ (6 ãëàç). Ê 7 ñóòêàì ïðèçíà-
êè îñòðîãî âîñïàëåíèÿ áûëè êóïèðîâàíû ó âñåõ 
ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû è ó 8 ïàöèåíòîâ (10 

ãëàç) êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ïîëíîñòüþ óñòðàíèòü 
ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ â ýòîé ãðóïïå óäàëîñü ê 10 
ñóòêàì. 

Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ îñòðîòû çðåíèÿ è ïîëÿ 
çðåíèÿ ÷åðåç 7 ñóòîê ïîä âëèÿíèåì ëå÷åíèÿ â 
êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé ãðóïïå îòðàæåíà â òàá-
ëèöå 2. 

Àíàëèç êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïîêàçàë, ÷òî 
ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ èññëåäóåìîé 
ãðóïïû íà 32,4% âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 
(òàáë. 3). 

Òàáëèöà 2 

Äèíàìèêà çðèòåëüíûõ ôóíêöèé â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ ïîä âëèÿíèåì ëå÷åíèÿ

Ïîêàçàòåëè îñòðîòû è ïîëÿ çðåíèÿ Îñíîâíàÿ ãðóïïà Êîíòðîëü
Îñòðîòà çðåíèÿ 
0,01 — 0,1 
0,12 — 0,3 
0,4 — 0,7

 
1 áîëüíîé (1 ãëàç) 

8 áîëüíûõ (13 ãëàç) 
6 áîëüíûõ (11 ãëàç)

 
3 áîëüíûõ (4 ãëàçà) 
5 áîëüíûõ (6 ãëàç) 

2 áîëüíûõ (2 ãëàçà)
Ïîëå çðåíèÿ 
Àáñîëþòíàÿ öåíòðàëüíàÿ ñêîòîìà 
Îòíîñèòåëüíàÿ öåíòðàëüíàÿ ñêîòîìà

 
1 áîëüíîé (1 ãëàç) 
6 áîëüíûõ (7 ãëàç)

 
3 áîëüíûõ (4 ãëàçà) 
5 áîëüíûõ (7 ãëàç)

Òàáëèöà 3 

Äèíàìèêà ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì óâåèòîì îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï

Ãðóïïû èññëåäîâàíèÿ Îñíîâíàÿ Êîíòðîëüíàÿ
Êîë-âî áîëüíûõ 15 áîëüíûõ (25 ãëàç) 10 áîëüíûõ (12 ãëàç)
Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ 79,1% 46,7%

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó 6,7% áîëüíûõ îñíîâíîé 
ãðóïïû ìû íå íàáëþäàëè ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ íà 
ïðîòÿæåíèè 3 ìåñÿöåâ. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ 
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé ñîñòàâèëà 
32,4%. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, 
÷òî ó áîëüíûõ ñ âÿëîòåêóùèì õðîíè÷åñêèì óâåè-
òîì ïðèìåíåíèå ýëåêòðîôîðåçà ïðåïàðàòà îôòàê-
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âèêñ ñîïðîâîæäàåòñÿ âûðàæåííûì êëèíè÷åñêèì 
ýôôåêòîì, ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ íà 
32,4% è ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàíî â êëèíè÷åñêóþ 
ïðàêòèêó. 

2. Îôòàêâèêñ — ïðåïàðàò ñ õîðîøåé ïåðåíîñè-
ìîñòüþ, îáåñïå÷èâàåò âûñîêèé óðîâåíü êëèíè÷åñ-
êîãî èçëå÷åíèÿ è ìèêðîáèîëîãè÷åñêîé ýðàäèêàöèè 
â òå÷åíèå 5-äíåâíîãî ñðîêà ëå÷åíèÿ. 
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PECULIARITIES OF TREATMENT OF CHRONIC UVEITES 

V. V. Savko, N. V. Konovalova, N. I. Naritsyna, A. Ya. Novik, L. A. Mikhajlichenko 

Odessa, Ukraine 

There was made a comparative evaluation of treatment efficacy of patients with chronic uveitis. 25 patients (37 
eyes) with chronic uveitis (a control and main group) have been examined. As a result of investigations it was estab-
lished that application of electrophoresis with antibacterial preparation Ophtacvix (0.5% levofloxacin) in complex 
therapy promotes increase of treatment efficacy and very fast recovery of this category of patients. 


