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Ïðèìåíåíèå òåõíîëîãèé èçìåðåíèÿ âîëíîâîãî 
ôðîíòà ñäåëàëî âîçìîæíûì êà÷åñòâåííî è êîëè-
÷åñòâåííî îöåíèòü àáåððàöèè âûñøåãî è íèçøåãî 
ïîðÿäêà â ãëàçó ÷åëîâåêà è ëó÷øå ïîíÿòü ðàáîòó åãî 
îïòèêè. Îñòðîòà çðåíèÿ ñíèæàåòñÿ çà ñ÷åò íåñêîëü-
êèõ îïòè÷åñêèõ ôåíîìåíîâ, âêëþ÷àþùèõ àáåððà-
öèè âûñøåãî ïîðÿäêà, ðàññåÿíèå ñâåòà è äèôðàê-
öèþ. Àíàëèç âîëíîâîãî ôðîíòà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç 
ìåòîäîâ êîñâåííîãî àíàëèçà íàðóøåíèÿ çðåíèÿ, 
âûçâàííîãî îïòè÷åñêèìè àáåððàöèÿìè. Ýòîò àíà-
ëèç äàåò êâàíòèòàòèâíóþ îöåíêó îáùèõ àáåððàöèé 
è àáåððàöèé âûñøåãî ïîðÿäêà îïòè÷åñêîé ñèñòåìû 
ãëàçà [12, 13]. 

Ñåãîäíÿ èçó÷åíèå àáåððàöèé âûñøåãî ïîðÿäêà 
ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå ïîïóëÿðíûì è èñïîëüçóåòñÿ 
äëÿ îïðåäåëåíèÿ íå òîëüêî êà÷åñòâà çðåíèÿ ïàöè-
åíòîâ, íî âñå â áîëüøåé ìåðå è äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà 
ðàçëè÷íûõ âèäîâ êîððåêöèè çðåíèÿ [11]. 

Âàæíîñòü èçó÷åíèÿ è êîìïåíñàöèè àáåððàöèé 
âûñøåãî ïîðÿäêà ïîäòâåðæäàåò ðàáîòà Marsack J. D. 
ñ ñîàâò. [10]. Àâòîðû èçó÷àëè çðèòåëüíûå ôóíêöèè è 
îïòè÷åñêèå ñâîéñòâà èíäèâèäóàëüíûõ êîíòàêòíûõ 
ëèíç, èçãîòîâëåííûõ ñ ó÷åòîì ðåçóëüòàòîâ àáåððî-
ìåòðèè ãëàçà ïàöèåíòà. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü 
ó ïàöèåíòîâ ñ êåðàòîêîíóñîì ñëàáîé è ñðåäíåé ñòå-
ïåíè, êîòîðûå ïîëüçîâàëèñü ìÿãêèìè êîíòàêòíû-
ìè ëèíçàìè ÌÊË. Íà îäíîì ãëàçó ëèíçà áûëà çàìå-
íåíà íà èíäèâèäóàëüíóþ, èçãîòîâëåííóþ ñ ó÷åòîì 
âîëíîâîãî ôðîíòà. Óðîâåíü àáåððàöèé âûñøåãî ïî-
ðÿäêà ñíèçèëñÿ íà 84% äëÿ ñêîòîïè÷åñêèõ óñëîâèé 
è íà 50% ïðè ìåçîïè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, à îñòðîòà çðå-
íèÿ ïðè ýòîì ïîâûñèëàñü ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íîé 
êîíòàêòíîé ëèíçîé â ñðåäíåì íà 1.5 ñòðîêè [10]. 

Íàèáîëåå àêòóàëüíû äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæ-
íîñòè îïðåäåëåíèÿ âîëíîâîãî ôðîíòà â ðåôðàêöè-
îííîé õèðóðãèè. Èññëåäîâàíèå âîëíîâîãî ôðîíòà 
äàåò âîçìîæíîñòü îöåíêè àáåððàöèé âûñøåãî ïî-

ðÿäêà äî è ïîñëå ëàçåðíîé êîððåêöèè. Îñíîâíîé 
òåìîé ðàáîò â ýòîì íàïðàâëåíèè ÿâëÿåòñÿ îöåíêà 
ïðåäñóùåñòâóþùèõ àáåððàöèé è èõ âëèÿíèÿ íà êà-
÷åñòâî è êîíòðàñòíîñòü çðåíèÿ, îáîñíîâàíèå âûáî-
ðà îïòèìàëüíûõ ïðîãðàìì ëàçåðíîé êîððåêöèè ñ 
ó÷åòîì àáåððàöèé ãëàçà, îöåíêà àáåððàöèé âûñøå-
ãî ïîðÿäêà ïîñëå êîððåêöèè è îöåíêà âëèÿíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ïðîãðàìì è ìåòîäîâ êîððåêöèè íà ôîðìè-
ðîâàíèå àáåððàöèé ïîñëå êîððåêöèè. 

Òàê, Venter J. [16], îáñëåäîâàâ 120 ãëàç äî è ïîñ-
ëå ïðîâåäåíèÿ ËÀÑÈÊ ïî ïîâîäó áëèçîðóêîñòè ñ 
èñïîëüçîâàíèåì àëãîðèòìà, îñíîâàííîãî íà âîëíî-
âîì ôðîíòå, ïîêàçàë, ÷òî â êà÷åñòâå çðåíèÿ âñåãäà 
âûèãðûâàþò ïàöèåíòû ñ âûñîêèì óðîâíåì ïðåä-
ñóùåñòâóþùèõ àáåððàöèé, êîòîðûå óñòðàíÿþòñÿ 
â õîäå ïåðñîíàëèçèðîâàííîé êîððåêöèè ñ ó÷åòîì 
âîëíîâîãî ôðîíòà. 

Stonecipher K. G. è Keririan G. M. (2008) îïóá-
ëèêîâàëè ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé FDA ëàçåðà 
Allegreto, â êîòîðûõ ïðîâîäèëîñü ñðàâíåíèå êîððåê-
öèè ìèîïè÷åñêîãî àñòèãìàòèçìà ìåòîäîì ñòàíäàð-
òíîãî è ïåðñîíàëèçèðîâàííîãî ËÀÑÈÊà. Áûë ñäå-
ëàí âûâîä, ÷òî ïðèìåíåíèå ïåðñîíàëèçèðîâàííîé 
êîððåêöèè öåëåñîîáðàçíî òîëüêî ó ïàöèåíòîâ, ãäå 
óðîâåíü RMS H âûøå ÷åì 0.35 ìèêðîí. Åñëè ïðåä-
ñóùåñòâóþùèå àáåððàöèè ìåíüøå, òî ïåðñîíàëèçè-
ðîâàííàÿ êîððåêöèÿ (óñòðàíÿþùàÿ ýòè àáåððàöèè) 
íå äàåò ëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ êîððåêöèè ïî êà÷åñòâó 
è êîíòðàñòíîñòè çðåíèÿ â ñðàâíåíèè ñî ñòàíäàðò-
íîé ïðîãðàììîé. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî óðîâåíü 
ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèõ àáåððàöèé çäîðîâîãî ýììåò-
ðîïà ñîñòàâëÿåò äî 0,45 ìèêðîí [14]. 

Wallau A. D. (2007) ñðàâíèëà PRK ñ ïðèìåíå-
íèåì ìèòîìèöèíà Ñ è ËÀÑÈÊà (88 ïàöèåíòîâ, ó 
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êîòîðûõ íà îäíîì ãëàçó ïðîâîäèëàñü PRK, à íà äðó-
ãîì ãëàçó — ËÀÑÈÊ). Èçó÷àëñÿ âîëíîâîé ôðîíò äî 
è ïîñëå ïåðñîíàëèçèðîâàííîé êîððåêöèè ìèîïèè ñ 
ìèíèìàëüíîé àáëÿöèåé íå ìåíåå 50 ìèêðîí. Àâòîð 
ïðèøëà ê âûâîäó, ÷òî PRK äàâàëà ëó÷øèå ðåçóëü-
òàòû êàê ïî îñòðîòå çðåíèÿ, òàê è ïî ñôåðè÷åñêîìó 
ýêâèâàëåíòó. Ó ïàöèåíòîâ áûë íèæå óðîâåíü àáåð-
ðàöèé âûñøåãî ïîðÿäêà, à êîíòðàñòíàÿ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ñîîòâåòñòâåííî âûøå [17]. 

Cheng Z.-Y. ñ ñîàâò. (2008) èçó÷àëè âîçäåéñòâèå 
òîëùèíû êëàïàíà íà èíäóöèðîâàííûå àáåððàöèè 
ïîñëå ËÀÑÈÊ (56 ãëàç). Ñðàâíèâàëèñü êëàïàíû 
ðàçíîé òîëùèíû íà ïðàâîì è ëåâîì ãëàçàõ. Àâòîðû 
ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî òîëùèíà êëàïàíà íå îêàçûâà-
åò âëèÿíèÿ íà âåëè÷èíó àáåððàöèé [6]. 

Alio J. L. è Pinero D. P. (2007), ïðîâîäÿ àíàëî-
ãè÷íóþ ðàáîòó è èññëåäóÿ âîëíîâîé ôðîíò ðîãî-
âèö ïîñëå ëàçåðíîé êîððåêöèè ñ ôîðìèðîâàíèåì 
êëàïàíîâ òðåìÿ ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè — äâóìÿ 
ìåõàíè÷åñêèìè ìèêðîêåðàòîìàìè (êà÷àþùèéñÿ è 
ñ ëèíåéíîé ïîäà÷åé) è ôåìòîñåêóíäíûì ëàçåðîì, 
òàêæå íå íàøëè ðàçëè÷èé â óðîâíå ðîãîâè÷íûõ 
àáåððàöèé [1]. 

Alio J. ñ ñîàâò. (2007) àíàëèçèðîâàëè ïîêàçàòåëè 
âîëíîâîãî ôðîíòà è ðåçóëüòàòû îñíîâàííîé íà íåì 
ïðîãðàììû ïåðñîíàëèçèðîâàííîé êîððåêöèè ó ïà-
öèåíòîâ ñ àáåððîïèåé ïîñëå ïðîâåäåííûõ ðåôðàê-
öèîííûõ îïåðàöèé è ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî èìåííî 
ïåðñîíàëèçèðîâàííûå êîððåêöèè, îñíîâàííûå íà 
èçó÷åíèè âîëíîâîãî ôðîíòà ïàöèåíòîâ, äàþò íà-
èëó÷øèå ðåçóëüòàòû äîêîððåêöèè [2]. 

Îöåíêà âîëíîâîãî ôðîíòà øèðîêî ïðèìåíÿ-
åòñÿ äëÿ àíàëèçà êà÷åñòâà çðåíèÿ ïàöèåíòîâ ïîñëå 
ôàêîýìóëüñèôèêàöèè ñ èìïëàíòàöèåé èíòðàîêó-
ëÿðíûõ ëèíç îò ðàçëè÷íûõ ïðîèçâîäèòåëåé ñ ðàç-
íûìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Òîëüêî çà 2008 ãîä â ëèòå-
ðàòóðå ìû âñòðåòèëè áîëåå 20 ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ 
ýòîìó âîïðîñó. 

Â ÷àñòíîñòè, Awwad S. T. ñ ñîàâò. (2008) ïðî-
âåëè ñðàâíèòåëüíîå èññëåäîâàíèå ñôåðè÷åñêèõ è 
îáùèõ àáåððàöèé âûñøåãî ïîðÿäêà è êîíòðàñòíîé 
÷óâñòâèòåëüíîñòè ïîñëå óäàëåíèÿ êàòàðàêòû ñ èì-
ïëàíòàöèåé ëèíç AkrySof IQ (67 ãëàç) è AkrySof (55 
ãëàç). Ôîòîïè÷åñêàÿ êîíòðàñòíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü 
áûëà îäèíàêîâà â îáåèõ ãðóïïàõ. Ðàçíèöà â RVS HO 
è ñôåðè÷åñêèõ àáåððàöèÿõ ïðè èìïëàíòàöèè ëèíçû 
AksySof IQ áûëà çàìåòíà ïðè çðà÷êå 4 è áîëåå ìì. 
Â ìåçîïè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ãëàçà ñ àñôåðè÷åñêèìè 
ëèíçàìè ïîêàçûâàëè ëó÷øóþ êîíòðàñòíóþ ÷óâñ-
òâèòåëüíîñòü [3]. 

Chei J. è ñîàâòîðû (2008) èçó÷àëè äåéñòâèå 
ðàçëè÷íûõ ìóëüòèôàêòîðíûõ èíòðàîêóëÿðíûõ 
ëèíç (ReSTOR, ReZoom, Tecnis) â óñëîâèÿõ íî÷íî-
ãî âîæäåíèÿ. Äëÿ ýòîãî áûëà ñîçäàíà ìîäåëü ÷åëî-
âå÷åñêîãî ãëàçà ñî ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèì óðîâíåì 
ñôåðè÷åñêèõ, õðîìàòè÷åñêèõ è äðóãèõ àáåððàöèé. 
Â ýòîé ìîäåëè áûëà ïðåäóñìîòðåíà êàìåðà, çà-

ïîëíåííàÿ BSS, â êîòîðóþ ìîæíî áûëî ïîìåùàòü 
ðàçëè÷íûå ëèíçû, à òàêæå èìåëàñü âîçìîæíîñòü 
ìåíÿòü äèàôðàãìó ãëàçà ñîîòâåòñòâåííî äèàìåòðó 
çðà÷êà 3 è 6 ìèëëèìåòðîâ. Ýòîò æå ãëàç èñïîëüçî-
âàëñÿ êàê ïîðòàòèâíîå óñòðîéñòâî äëÿ ôîòîãðàôè-
ðîâàíèÿ â óñëîâèÿõ íî÷íîãî âîæäåíèÿ. Ïðè çðà÷êå 
â 3 ìì äèôðàêöèîííûå ëèíçû ðàçäåëÿëè ïîòîê ñâå-
òà ìåæäó äàëüíèì è áëèæíèì ôîêóñàìè, â òî âðåìÿ 
êàê çîíèðîâàííàÿ ðåôðàêöèîííàÿ äàâàëà ìàëûé 
ïîòîê ñâåòà íà áëèæíèé ôîêóñ. Ïðè çðà÷êå â 6 ìì 
àïîäèçèðîâàííàÿ äèôðàêöèîííàÿ îïòèêà áîëüøóþ 
÷àñòü ñâåòà êîíöåíòðèðîâàëà íà äàëüíèé ôîêóñ, è 
êîëè÷åñòâî ñôåðè÷åñêèõ àáåððàöèé áûëî ìèíè-
ìàëüíûì, ÷òî ñîçäàâàëî õîðîøèå óñëîâèÿ äëÿ íî÷-
íîãî âîæäåíèÿ. Ïîëíîàïåðòóðíàÿ è çîíèðîâàííàÿ 
ðåôðàêöèîííûå ëèíçû ïðîäîëæàëè äåëèòü ïîòîê 
ñâåòà ìåæäó äàëüíèì è áëèæíèì ôîêóñàìè, ïðå-
äîñòàâëÿÿ òåì ñàìûì õóäøèå óñëîâèÿ äëÿ íî÷íîãî 
âîæäåíèÿ [7]. 

Â òî æå âðåìÿ Charmon W. N. ñ ñîàâò. (2007), 
èññëåäóÿ 12 ãëàç ðàçíûõ ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè 
ìóëüòèôîêàëüíûìè ëèíçàìè (êàê ðåôðàêöèîííûå, 
òàê è äèôðàêöèîííûå), ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî àáåð-
ðîìåòðèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ìóëüòèôîêàëüíûìè ëèíçà-
ìè íå ÿâëÿåòñÿ äîñòîâåðíûì èñòî÷íèêîì èíôîð-
ìàöèè î êà÷åñòâå çðåíèÿ íà ðàçëè÷íûå äèñòàíöèè, 
ïîñêîëüêó îïòè÷åñêèå îñîáåííîñòè ìóëüòèôîêàëü-
íûõ ëèíç íå äàþò âîçìîæíîñòè äîñòîâåðíî èññëå-
äîâàòü âîëíîâîé ôðîíò â ýòèõ ñëó÷àÿõ [5]. 

Campbell C. E. (2008) èññëåäîâàë âîëíîâîé 
ôðîíò äèôðàêöèîííûõ è ðåôðàêöèîííûõ ëèíç â 
èñêóññòâåííîì ãëàçó (ìîäåëè ãëàçà) ñ öåëüþ îïðå-
äåëèòü, äîñòàòî÷íî ëè èçó÷åíèÿ âîëíîâîãî ôðîíòà 
è àáåððîìåòðèè ãëàç ïàöèåíòîâ ñ ìóëüòèôîêàëü-
íûìè èíòðàîêóëÿðíûìè ëèíçàìè äëÿ ðàñ÷åòà ïðî-
ãðàììû ëàçåðíîé êîððåêöèè îñòàòî÷íûõ íàðóøå-
íèé ðåôðàêöèè ïîñëå õèðóðãèè êàòàðàêòû. Àâòîð 
ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî èññëåäîâàíèÿ âîëíîâîãî 
ôðîíòà íå ÿâëÿþòñÿ íàäåæíûìè ïðè ïëàíèðîâàíèè 
ëàçåðíîé äîêîððåêöèè ãëàç ñ ìóëüòèôîêàëüíûìè 
ëèíçàìè [4]. 

Jendritza B. B. ñ ñîàâò. (2008) ïðèøëè ê àíàëî-
ãè÷íûì âûâîäàì è îòìåòèëè, ÷òî ïîñëå äîêîððåê-
öèè àáåððàöèè âûñøåãî ïîðÿäêà íà ãëàçàõ ñ ìóëü-
òèôîêàëüíûìè ëèíçàìè íå óìåíüøàþòñÿ [8]. 

Èññëåäîâàòåëè îòìåòèëè, ÷òî èçìåðåíèÿ âîë-
íîâîãî ôðîíòà ó ïàöèåíòîâ ñ äèôðàêöèîííûìè 
ëèíçàìè ìîãóò áûòü ñ îñòîðîæíîñòüþ ïðèìåíåíû 
äëÿ ðàñ÷åòîâ ëàçåðíîé êîððåêöèè. Èçìåðåíèÿ âîë-
íîâîãî ôðîíòà ãëàç ñ ðåôðàêöèîííûìè ìóëüòèôî-
êàëüíûìè ëèíçàìè íåöåëåñîîáðàçíû. 

Â ïîñëåäíèå ãîäû áîëüøîé èíòåðåñ âûçûâàåò 
èçó÷åíèå àáåððàöèé âûñøåãî ïîðÿäêà ó ïàöèåí-
òîâ ñ êåðàòîêîíóñîì. Ìíîãèå àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî 
ïðîãðåññèâíîå íàðàñòàíèå êîìû ñâèäåòåëüñòâóåò î 
ïðîãðåññèè êåðàòîêîíóñà óæå òîãäà, êîãäà åùå íåò 
ðåôðàêöèîííûõ èçìåíåíèé. 
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Â íàøåé ðàáîòå ìû èçó÷àëè 
àáåððàöèè âûñøåãî ïîðÿäêà ñ öåëüþ îïðåäåëèòü èõ 
äèàãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü ïðè ïðåñáèîïèè è íà-
÷àëüíîé êàòàðàêòå. 

Äëÿ ýòîãî îïðåäåëÿëñÿ âîëíîâîé ôðîíò ó çäî-
ðîâûõ ýììåòðîïîâ ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï, à òàê-
æå ó ïàöèåíòîâ ñ íà÷àëüíîé êàòàðàêòîé. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Âñåãî áûëî îáñëåäîâà-
íî 124 ïàöèåíòà. 

Ïåðâóþ âîçðàñòíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 29 ïàöèåí-
òîâ — îò 12 äî 25 ëåò. Âòîðóþ âîçðàñòíóþ ãðóïïó — 46 ïà-
öèåíòîâ — îò 26 äî 45 ëåò. Òðåòüþ âîçðàñòíóþ ãðóïïó — 37 
ïàöèåíòîâ — ñòàðøå 45 ëåò. Â ÷åòâåðòóþ ãðóïïó âîøëè 12 
ïàöèåíòîâ ñ íà÷àëüíûìè ïîìóòíåíèÿìè õðóñòàëèêà. 

Âñå ïàöèåíòû èìåëè îñòðîòó çðåíèÿ 1,0, è áûëè ýììåò-
ðîïàìè. 

Âñåì ïàöèåíòàì áûëè ïðîâåäåíû âèçîìåòðèÿ, ðåô-
ðàêòîìåòðèÿ, áèîìèêðîñêîïèÿ è îôòàëüìîñêîïèÿ ãëàçà, à 
òàêæå àáåððîìåòðèÿ ñ ïîìîùüþ àáåððîìåòðà ZYOPTIX 100 
êîìïàíèè Baushc&Lomb, ðàáîòàþùåãî ïî ïðèíöèïó Õàðò-
ìàíà-Ñàêà. 

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â îäèíàêîâûõ óñëîâèÿõ îñ-
âåùåííîñòè ïðè øèðèíå çðà÷êà 6,5 — 6,8 ìì. 

Àáåððîìåòð ZYOPTIX 100 äàåò âîçìîæíîñòü îïðåäå-
ëèòü óðîâåíü è ñòðóêòóðó àáåððàöèé âûñøåãî ïîðÿäêà. Äàí-
íûå ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëåíû â ñóììàðíîì âèäå — ñðåäíåå 

êâàäðàòè÷íîå çíà÷åíèå (RMS-H), à òàêæå â âèäå öèôðî-
âûõ è ãðàôè÷åñêèõ èçîáðàæåíèé êàæäîãî âèäà àáåððàöèé. 
Áîëüøèì ïðåèìóùåñòâîì ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ñðàâíåíèÿ 
êîíêðåòíûõ àáåððàöèé ñî ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè àáåððàöèé 
çäîðîâîãî ýììåòðîïè÷íîãî ãëàçà. 

Âîëíîâîé ôðîíò ãëàçà ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåí â òðåõ-
ìåðíîì ãðàôèêå (ÇÄ), à òàêæå â âèäå êîìïüþòåðíî ñìîäå-
ëèðîâàííîãî èçîáðàæåíèÿ òî÷å÷íîãî îáúåêòà íà ñåò÷àòêå 
ãëàçà ñ ó÷åòîì ñóùåñòâóþùèõ àáåððàöèé (PSF). 

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå îáðàáàòûâàëèñü ñòàòèñòè-
÷åñêè. Èñïîëüçîâàëñÿ ñëåäóþùèé ìàòåìàòè÷åñêèé àïïàðàò: 
îäíîôàêòîðíûé äèñïåðñèîííûé àíàëèç, àïîñòåðèîðíûå 
êðèòåðèè, è îäíîðîäíûå ïîäïîñëåäîâàòåëüíîñòè. 

Ñðàâíèâàëèñü àáåððàöèè âûñøåãî ïîðÿäêà òðåõ ãðóïï, 
ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî âîçðàñòó. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Îäíî-
ôàêòîðíûé äèñïåðñèîííûé àíàëèç òðåõ âîçðàñòíûõ 
ãðóïï çäîðîâûõ ýììåòðîïîâ ïîêàçàë, ÷òî èìåþòñÿ 
îòëè÷èÿ àáåððàöèé ñðåäíåãî êâàäðàòè÷íîãî çíà÷å-
íèÿ (RMS-H) ñî çðà÷êîì 5 è 6 ìì, òðèôîëè — õ, 
àáåððàöèé Z-44, ñôåðè÷åñêèõ àáåððàöèé, Z-55 è Z-
51, ïðè÷åì óðîâåíü àáåððàöèé ïðîãðåññèâíî ðàñòåò 
ñ âîçðàñòîì. 

Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû äàííûõ 
èññëåäîâàíèé. 

Òàáëèöà 1 

Óðîâåíü àáåððàöèé âûñøåãî ïîðÿäêà â ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ 

Ãðóïïà
RMS-H 
(5 ìì)

RMS-H 
(6 ìì)

Òðèôîëè-õ Z-44 Ñôåðè÷åñêèå Z-55 Z-51

< 25 ëåò .2014 .3371 .06 .0004 –.0954 .0075 –.0032
25-45 .2330 .3870 .072 –.0067 –.0778 .0096 .0033
> 45 .3889 .6463 .145 –.0484 –.2800 .0374 .0153

Àíàëèç àïîñòåðèîðíûõ êðèòåðèåâ ïîêàçàë, ÷òî 
çíà÷èìî íà óðîâíå p < 0,05 ðàçëè÷àþòñÿ ïîêàçàòåëè 
ãðóïïû ñòàðøå 45 ëåò è ñîâîêóïíîñòè ãðóïï < 25 è 
îò 25 äî 45 ëåò ïî àáåððàöèÿì RMS-H (ñ 5 ìì è 6 ìì 
çðà÷êîì) è ñôåðè÷åñêèì àáåððàöèÿì. 

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ãðóïïû çäîðîâûõ ýì-
ìåòðîïîâ â âîçðàñòå ñòàðøå 45 ëåò è ïàöèåíòîâ ñ 
íà÷àëüíûìè ïîìóòíåíèÿìè õðóñòàëèêà âûÿâèë 
çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ â êà÷åñòâåííîì è êîëè÷åñ-
òâåííîì óðîâíå íåêîòîðûõ àáåððàöèé (òàáë. 2). 

Òàáëèöà 2 

Óðîâåíü àáåððàöèé âûñøåãî ïîðÿäêà ó ïàöèåíòîâ ñòàðøå 45 ëåò è ó ïàöèåíòîâ ñ íà÷àëüíîé êàòàðàêòîé 

Ãðóïïà
RMS-H 
(5 ìì)

RMS-H 
(6 ìì)

Òðèôîëè-õ/ó Êîìà-õ Ñôåðè÷åñêèå

Ïðåñáèîïèÿ .3889 .4897 .145/-.0163 –.0158 –.280
Íà÷èíàþùàÿñÿ êàòàðàêòà .4478 .5239 .310/-.280 .0260 –.315

Òàêèì îáðàçîì, â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ïðèçíà-
êàìè íà÷àëüíûõ ïîìóòíåíèé õðóñòàëèêà âîçðàñòà-
þò ñóììàðíûå àáåððàöèè âûñøåãî ïîðÿäêà, êîìà è 
òðèôîëè. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Àíàëèç àáåððàöèé âûñøåãî ïîðÿäêà â ðàçíûõ 
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ïîêàçàë âûðàæåííûå ðàçëè÷èÿ 
ñóììàðíûõ è ñôåðè÷åñêèõ àáåððàöèé ó çäîðîâûõ 

ýììåòðîïîâ äî è ïîñëå 45 ëåò. Îòìå÷àåòñÿ ñòàòèñ-
òè÷åñêè çíà÷èìîå óâåëè÷åíèå ñôåðè÷åñêèõ àáåððà-
öèé â ãëàçàõ ïàöèåíòîâ ñòàðøå 45 ëåò. 

2. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ðîñò ñôåðè÷åñêèõ àáåð-
ðàöèé ïîñëå 45 ëåò ïðîèñõîäèò â ðåçóëüòàòå òåõ æå 
èçìåíåíèé õðóñòàëèêà, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê ïðåñ-
áèîïèè (èçìåíåíèå ïëîòíîñòè ÿäðà, óâåëè÷åíèå 
ðàçìåðîâ ÿäðà, èçìåíåíèå ðàçìåðîâ õðóñòàëèêà è 
î÷åâèäíî ñâÿçàííîãî ñ ýòèì èçìåíåíèÿ ôîðìû ïî-
âåðõíîñòè õðóñòàëèêà) è ÿâëÿåòñÿ åå ïðîÿâëåíèåì. 
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3. Ó ïàöèåíòîâ ñ íà÷àëüíûìè ïîìóòíåíèÿìè 
õðóñòàëèêà áûëî îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå êàê îáùèõ 
àáåððàöèé, òàê è òðèôîëè è êîìû. 

4. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ äàþò îñíîâàíèÿ 
ïðåäïîëàãàòü, ÷òî äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà èç-
ìåíåíèåì àáåððàöèé âûñøåãî ïîðÿäêà ìîæåò ñëó-
æèòü ðàííèì äèàãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì è ïðî-
ãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì íàðóøåíèÿ ïðîçðà÷íîñòè 
õðóñòàëèêà. 

5. Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëå-
íèè ïîìîãóò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ìîæåò ëè îöåíêà 
àáåððàöèé âûñøåãî ïîðÿäêà ñëóæèòü êîëè÷åñòâåí-
íûì êðèòåðèåì äèíàìèêè èçìåíåíèÿ ïðîçðà÷íîñòè 
õðóñòàëèêà íà ðàííèõ ñòàäèÿõ êàòàðàêòû. 
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COMPARATIVE EVALUATION OF HIGH ORDER ABERRATIONS 
IN DIFFERENT CONDITIONS OF THE EYE OPTICAL SYSTEM 

N. M. Rozumey, O. S. Averianova, R. L. Skripnyk, D. G. Zhaboedov 

Kiev, Ukraine 

The analysis of high order aberration fo the age group was done. The spherical aberrations are increased in the 
oldest group, which is connected with development of presbyopia. 

High order aberration may serve as the early diagnostic criterion for initial cataract. 


