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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îôòàëüìîëîãè÷åñêîé 
ïðàêòèêå ïðèìåíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ îñíîâíîå çàáîëåâàíèå îñ-
ëîæíèëîñü ôîðìèðîâàíèåì ñóáðåòèíàëüíîé íå-
îâàñêóëÿðíîé ìåìáðàíû (ÑÍÌ). Ýôôåêòèâíîñòü 
ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè ñ âåðòåïîðôèíîì äëÿ 
ëå÷åíèÿ ÑÍÌ êëàññè÷åñêîãî òèïà ñóáôîâåîëÿðíîé 
ëîêàëèçàöèè áûëà ïîäòâåðæäåíà ìàñøòàáíûìè 
êëèíè÷åñêèìè èñïûòàíèÿìè [4, 5]. Ôîòîäèíàìè-
÷åñêàÿ òåðàïèÿ (ÔÄÒ) ïðèâîäèò ê ïîâðåæäåíèþ 
íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ ÑÍÌ è íàðóøåíèþ 
ïåðôóçèè â íèõ, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ ðåçóëüòàòàìè 
ôëþîðåñöåíòíîé àíãèîãðàôèè. Íåèçó÷åííûì îñòà-
åòñÿ âîïðîñ î äèíàìèêå ïîëó÷åííûõ èçîáðàæåíèé 
ñóáðåòèíàëüíîãî íåîâàñêóëÿðíîãî êîìïëåêñà ïîñëå 
ïðîâåäåíèÿ ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè â áëèæíåì 
èíôðàêðàñíîì äèàïàçîíå èçëó÷åíèÿ è ïðåêðàùå-
íèÿ êðîâîòîêà â íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäàõ ÑÍÌ. 

Öåëü. Îöåíèòü äèíàìèêó ìîðôîìåòðè÷åñêèõ 
ïîêàçàòåëåé ñóáðåòèíàëüíûõ íåîâàñêóëÿðíûõ ìåì-
áðàí êëàññè÷åñêîãî òèïà ïîñëå ôîòîäèíàìè÷åñêîé 
òåðàïèè. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ïîä íàøèì íàáëþ-
äåíèåì íàõîäèëèñü 162 áîëüíûõ (162 ãëàçà), ñòðàäàþùèõ 
ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè ãëàçíîãî äíà, ñ ÑÍÌ êëàññè-
÷åñêîãî òèïà. Âñåì áîëüíûì ñ äèàãíîñòè÷åñêîé öåëüþ ïðî-
âîäèëàñü ïðîâåðêà îñòðîòû çðåíèÿ, îñóùåñòâëÿëñÿ îñìîòð 
ãëàçíîãî äíà ñ ëèíçîé 90 äïòð. Êðîìå âûøåóêàçàííûõ èñ-
ñëåäîâàíèé, âûïîëíÿëàñü ôëþîðåñöåíòíàÿ àíãèîãðàôèÿ 
(ÔÀÃ), îïòè÷åñêàÿ êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÎÊÒ), à òàêæå 
ïðèìåíÿëñÿ ìåòîä äëèííîâîëíîâîé ôóíäóñãðàôèè (ÄÂÔÃ). 
ÄÂÔÃ âûïîëíÿëàñü â èíôðàêðàñíîì ðåæèìå. Èñïîëüçîâà-
ëàñü ñâåòîâàÿ ýíåðãèÿ áëèæíåãî èíôðàêðàñíîãî ñïåêòðàëü-

íîãî äèàïàçîíà ñ äëèíîé âîëíû 940 íì. Â ñèñòåìå ÄÂÔÃ 
ïðèìåíÿëñÿ òðàíññêëåðàëüíûé èëè òðàíñïàëüïåáðàëüíûé 
ìåòîä îñâåùåíèÿ ñòðóêòóð ãëàçíîãî äíà. Îòðàæåííûé îò 
ñòðóêòóð ãëàçíîãî äíà ñèãíàë ðåãèñòðèðîâàëñÿ ÷åðåç çðà÷îê. 
Èññëåäîâàíèå ãëàçíîãî äíà ïðîâîäèëîñü áåç ïðèìåíåíèÿ 
êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà è ìåñòíîé àíåñòåçèè. 

Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû â çàâèñèìîñòè 
îò íàáîðà ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, èñïîëüçîâàííûõ â äèà-
ãíîñòèêå ÑÍÌ. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè áîëüíûå ñ êëàñ-
ñè÷åñêîé ÑÍÌ (132 ñëó÷àÿ), êîòîðûì äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ 
íàëè÷èÿ ÑÍÌ áûëè ïðîâåäåíû ÔÀÃ, ÎÊÒ è ÄÂÔÃ. Âòîðóþ 
ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûõ (30 ñëó÷àåâ), êîòîðûì ôëþîðåñ-
öåíòíóþ àíãèîãðàôèþ ïî ðàçëè÷íûì ïðè÷èíàì âûïîëíèòü 
íå óäàëîñü. Àíãèîãðàôèÿ íå ïðîâîäèëàñü ó ïàöèåíòîâ, ñòðà-
äàþùèõ òÿæåëûìè ñîìàòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè (ïàòî-
ëîãèÿ ïî÷åê, êàðäèî-âàñêóëÿðíàÿ ïàòîëîãèÿ) è èìåþùèõ 
â àíàìíåçå àëëåðãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ, à òàêæå ó áîëüíûõ, 
êîòîðûå ïî òåì èëè èíûì ïðè÷èíàì îòêàçàëèñü îò ïðîâå-
äåíèÿ àíãèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ôëþîðåñöåíòíàÿ 
àíãèîãðàôèÿ òàêæå íå áûëà ïðîâåäåíà ó ðÿäà áîëüíûõ ïî 
òåõíè÷åñêèì ïðè÷èíàì (îòñóòñòâèå âîçìîæíîñòè äîñòèã-
íóòü íåîáõîäèìîãî ìèäðèàçà, ïîìóòíåíèå îïòè÷åñêèõ ñðåä, 
ðåàêöèÿ íà ôîòîâñïûøêó). Âî âòîðîé ãðóïïå ñ äèàãíîñòè-
÷åñêîé öåëüþ ïðèìåíÿëèñü ìåòîäû ÎÊÒ è ÄÂÔÃ. 

Â ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ 
áûëà ïðîâåäåíà â 99 ñëó÷àÿõ, à âî âòîðîé ãðóïïå — â 20 ñëó-
÷àÿõ. Â êà÷åñòâå ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà èñïîëüçîâàëîñü âå-
ùåñòâî âåðòåïîðôèí (Âèçóäèí). Èíäèâèäóàëüíàÿ äîçà ôîòî-
ñåíñèáèëèçàòîðà îïðåäåëÿëàñü èç ðàñ÷åòà 6 ìã/ì2 ïëîùàäè 
òåëà. Ïðèìåíÿëàñü ëàçåðíàÿ óñòàíîâêà Visulas 690s (Zeiss). 

Äèíàìèêà ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ÑÍÌ ó 
áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû èçó÷àëàñü â ñðîê 3 ìåñÿöà ïîñëå ôî-
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ÓÄÊ 617.735-005:615-085.849.19-073.755.4 

ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÑÓÁÐÅÒÈÍÀËÜÍÛÕ ÍÅÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÕ 
ÌÅÌÁÐÀÍ ÊËÀÑÑÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÒÈÏÀ ÏÎÑËÅ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß ÔÎÒÎÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ 

Í. Â. Ïàñå÷íèêîâà, ïðîô., Â. À. Íàóìåíêî, ñò. íàó÷. ñîòð., À. Ð. Êîðîëü, ñò. íàó÷. ñîòð., 

Î. Ñ. Çàäîðîæíûé, ìë. íàó÷. ñîòð. 

ÃÓ «Èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÀÌÍ Óêðàèíû» 

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ôîòîäèíàì³÷íî¿ òåðàï³¿, çà äàíèìè äîâãîõâèëüîâî¿ ôóíäóñãðàô³¿, âñòàíîâëåíî 
äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ ïëîù³ ñóáðåòèíàëüíîãî íåîâàñêóëÿðíîãî êîìïëåêñó íà 22% òà 41% â³äïîâ³äíî. 

Íå³íâàçèâíèé ìåòîä äîâãîõâèëüîâî¿ ôóíäóñãðàô³¿ ìîæëèâî çàñòîñîâóâàòè ÿê ñàìîñò³éíî, òàê ³ â 
êîìïëåêñ³ ç ôëþîðåñöåíòíîþ àíã³îãðàô³ºþ äëÿ ä³àãíîñòèêè ³ äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà ñóáðåòè-
íàëüíèìè íåîâàñêóëÿðíèìè ìåìáðàíàìè ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ôîòîäèíàì³÷íî¿ òåðàï³¿. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñóáðåòèíàëüíàÿ íåîâàñêóëÿðíàÿ ìåìáðàíà, äëèííîâîëíîâàÿ ôóíäóñãðàôèÿ, ôî-
òîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñóáðåòèíàëüíà íåîâàñêóëÿðíà ìåìáðàíà, äîâãîõâèëüîâà ôóíäóñãðàô³ÿ, ôîòîäèíà-
ì³÷íà òåðàï³ÿ. 

© Í. Â. Ïàñå÷íèêîâà, Â. À. Íàóìåíêî, 
À. Ð. Êîðîëü, Î. Ñ. Çàäîðîæíûé, 2009. 


