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Ðåöåíçèÿ 

Àíåñòåçèÿ â îôòàëüìîëîãèè: Ðóêîâîäñòâî / Ïîä. ðåä. Õ. Ï. Òàõ÷èäè, Ñ. Í. Ñàõíîâà, 
Â. Â. Ìÿñíèêîâîé, Ï. À. Ãàëåíêî-ßðîøåâñêîãî. — Ì.: ÎÎÎ «Ìåäèöèíñêîå èíôîðìàöèîííîå 

àãåíòñòâî», 2007. — 552 ñ.: èë. 

«Êíèãè — ìîðñüêà ãëèáèíà: õòî â íèõ ï³ðíå àæ 
äî äíà, òîé, õî÷ ³ òðóäó ìàâ äîñèòü, äèâí³ ïåðëà âè-
íîñèòü». Ö³ ñëîâà ç âóñò íàðîäó ïîâèíí³ ñòàòè îñ-
íîâîþ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ êîæíîãî ë³êàðÿ. Îñ-
ê³ëüêè ìåäèöèíà ïîñò³éíî âäîñêîíàëþºòüñÿ, ë³êàð 
ïîñò³éíî ìàº ÷èòàòè ìåäè÷íó ë³òåðàòóðó, âèêîðèñ-
òîâóþ÷è íà ïðàêòèö³ íàáóò³ çíàííÿ. 

Çãàäàíà íàðîäíà ìóäð³ñòü äóæå âäàëî õà-
ðàêòåðèçóº êíèãó Õ. Ï. Òàõ÷èäè, Ñ. Í. Ñàõíîâà, 
Â. Â. Ì’ÿñíèêîâà, Ï. À. Ãàëåíêî-ßðîøåâñüêîãî 
«Àíåñòåç³ÿ â îôòàëüìîëîã³¿» — Ì.: ÎÎÎ «Ìåäè÷íå 
³íôîðìàö³éíå àãåíòñòâî», 2007. 552 ñ.: ³ë. 

Êíèãà ïðèñâÿ÷åíà 80-ð³÷÷þ ç äíÿ íàðîäæåííÿ 
àêàäåì³êà Ñ. Ì. Ôåäîðîâà — òàëàíîâèòîãî â÷åíîãî, 
çíàíîãî ó âñüîìó ñâ³ò³, ÷óéíîãî ë³êàðÿ-õ³ðóðãà, ùî 
çáåð³ã ç³ð áàãàòüîì ëþäÿì, â³äîìîãî ãðîìàäñüêîãî 
ä³ÿ÷à. 

Âàæëèâî, ùî àâòîðè — çíà÷èì³ íàóêîâ³ ä³ÿ÷³, 
çãàäóþ÷è ïðî ñâî¿õ êîëåã, ðîçïîâ³äàþòü ÷èòà÷àì 
ïðî äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿ àíåñòåç³¿ â îôòàëüìîëîã³¿, 
âïðîâàäæåí³ Ñ. Ì. Ôåäîðîâèì, òà ïîäàëüø³ ïåð-
ñïåêòèâè ¿¿ ðîçâèòêó. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ó òåêñò³ 
÷àñòî âèêîðèñòîâóþòüñÿ âèñëîâè Ñ. Ì. Ôåäîðîâà 
òà öèòàòè ³íøèõ áàãàòüîõ â³ò÷èçíÿíèõ òà ³íîçåìíèõ 
àâòîð³â. 

Ó âñòóïí³é ñòàòò³ âêàçóºòüñÿ íà âåëèêó â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü ë³êàðÿ ïðè ïðîâåäåíí³ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àíü, ÿê³ âèìàãàþòü âèñîêîãî ð³âíÿ òåîðåòè÷íèõ 
çíàíü ³ ïðàêòè÷íîãî âì³ííÿ. Ë³êàð-îôòàëüìîëîã ìàº 
äîñêîíàëî çíàòè íå ò³ëüêè ì³êðîõ³ðóðã³þ îêà, àëå é 
çàãàëüíó õ³ðóðã³þ, âíóòð³øí³ õâîðîáè, ïåä³àòð³þ, 
ãåð³àòð³þ, êë³í³÷íó ôàðìàêîëîã³þ òà ³í. 

Òîìó â ìîíîãðàô³¿ âèêîðèñòàí³ ìàòåð³àëè, ï³ä-
ãîòîâëåí³ ñïåö³àë³ñòàìè â îáëàñò³ àíåñòåç³îëîã³¿, ïà-
òîô³ç³îëîã³¿, îôòàëüìîõ³ðóðã³¿, ôàðìàêîëîã³¿. 

Âðàõîâóþ÷è òå, ùî êíèãà ì³ñòèòü íàóêîâ³ äàí³ ç 
â³äïîâ³äíèì ïîðÿäêîì öèòóâàííÿ, êë³í³÷í³ âèïàäêè 
íà îñíîâ³ ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó, ñõåìè òà îðèã³íàëüí³ 
ôîòîãðàô³¿, âîíà ìîæå áóòè îäíî÷àñíî ïðåäñòàâëå-
íà ÿê ïðàêòè÷íèé ïîñ³áíèê ³ ÿê ìîíîãðàô³ÿ. 

Êíèãà ñêëàäàºòüñÿ ç ÷îòèðüîõ ÷àñòèí. ×àñòèíà 
ïåðøà ïðèñâÿ÷åíà àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íèì îñîá-
ëèâîñòÿì îêà, ùî ìàþòü çíà÷åííÿ ïðè ïðîâåäåíí³ 
àíåñòåç³¿ â îôòàëüìîõ³ðóðã³¿. Çîêðåìà, ó ðîçä³ë³ ïåð-
øîìó íàãëÿäíî, ³ç âèêîðèñòàííÿì ìàëþíê³â, ïðåä-
ñòàâëåí³ äàí³ ç àíàòîì³¿ îêà ç ïðàêòè÷íèìè ïîðàäà-
ìè ùîäî âèêîíàííÿ ìåòîäèê îáåçáîëþâàííÿ. 

Ó ðîçä³ë³ äðóãîìó ïîêàçàíî, ÿê çì³íþþòüñÿ 

îñíîâí³ ô³ç³îëîã³÷í³ ïîêàçíèêè îêà òà îðãàí³çìó â 
ö³ëîìó ï³ä ä³ºþ ð³çíèõ àíåñòåòèê³â. Îêðåìî îïè-
ñàíî, ÿê âïëèâàþòü àíåñòåòèêè íà çîðîâ³ ôóíêö³¿: 
âåëè÷èíó âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó, ðîçì³ð ç³íèö³, 
÷³òê³ñòü çîáðàæåííÿ, ôîòîñåíñèá³ë³çàö³þ òà ³í. Íà-
çâàí³ ïðåïàðàòè, âèêîðèñòàííÿ ÿêèõ ìîæå ñïðèÿòè 
ðîçâèòêó î÷íèõ õâîðîá. 

Äåòàëüíî îïèñóºòüñÿ, ÿê ä³þòü àíåñòåòèêè: 
ãàëîãåí³çîâàí³, çàêèñ àçîòó, áàðá³òóðàòè, ì³îðåëàê-
ñàíòè, àíàëüãåòèêè, áåíçîä³àçåï³íè íà ô³ç³îëîã³þ 
äèõàëüíî¿ ñèñòåìè òà ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, ïðè÷èíè 
âèíèêíåííÿ îêóëîêàðä³àëüíîãî ñèíäðîìó. Àâòîðè 
àíàë³çóþòü, ÷îìó çì³íþºòüñÿ ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí 
ïå÷³íêè ïðè çàñòîñóâàíí³ çàñîá³â äëÿ íàðêîçó òà 
ïðè÷èíè ðîçâèòêó «ãàëîòàíîâîãî ãåïàòèòó». 

Ó êíèç³ íàãîëîøóþòü, ùî ó â³äïîâ³äü íà ä³þ 
àíåñòåòèê³â ïîã³ðøóþòüñÿ ôóíêö³¿ íèðêè, ÿê ïðà-
âèëî, ïðè çíà÷í³é àðòåð³àëüí³é ã³ïîòåíç³¿. Ùîäî 
åíäîêðèííî¿ òà ³ìóííî¿ ñèñòåì ïðèâåäåíî âèñîêèé 
ïðîöåíò íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ âèùåçãàäàíî¿ ïàòîëî-
ã³¿, òîìó ó òàêèõ âèïàäêàõ íåîáõ³äíå óïîâ³ëüíåíå 
ââåäåííÿ àíåñòåòèêà, ïîºäíàííÿ çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿ 
ç ì³ñöåâèìè ìåòîäàìè, à òàêîæ êîðåêö³ÿ çì³í ãî-
ìåîñòàçó. 

Ó ðîçä³ë³ òðåòüîìó ïðåäñòàâëåí³ ïàòîô³ç³îëî-
ã³÷í³ àñïåêòè àíåñòåç³¿ â îôòàëüìîõ³ðóðã³¿. Âðàõîâó-
þ÷è òå, ùî àêàäåì³ê Ñ. Ì. Ôåäîðîâ ïðàêòè÷íî îäèí 
³ç ïåðøèõ ñåðåä îôòàëüìîëîã³â êðà¿í ÑÍÄ çàïðî-
ïîíóâàâ ïðîâåäåííÿ îôòàëüìîëîã³÷íèõ îïåðàö³é ó 
ðåæèì³ àìáóëàòîðíî¿ õ³ðóðã³¿, òî â³äïîâ³äíî çðîñëè 
âèìîãè äî ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè õâîðîãî. 
Ãîòóþ÷è ïàö³ºíòà äî îïåðàö³¿, ë³êàð ìàº äîâåñòè 
íåîáõ³äí³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, íàãîëîñèòè 
ïðî ìîæëèâ³ áîëüîâ³ â³ä÷óòòÿ, óòî÷íèòè íàÿâí³ñòü 
ñóïóòí³õ õâîðîá. Òàêà áåñ³äà íîðìàë³çóº ïñèõîåìî-
ö³éíèé ñòàí õâîðîãî, à îòæå, ³ îñíîâí³ ô³ç³îëîã³÷-
í³ ïîêàçíèêè: àðòåð³àëüíèé òèñê, öåíòðàëüíèé 
âåíîçíèé òèñê, ïîêàçíèêè ëåãåíåâî¿ âåíòèëÿö³¿, 
ÿê³ áåçïîñåðåäíüî âïëèâàþòü íà âíóòð³øíüîî÷íèé 
òèñê. Àâòîðè íàçèâàþòü ïðè÷èíè, ùî ìîæóòü ïðè-
çâåñòè äî ï³äâèùåííÿ ÂÎÒ: ïîÿâà ðåòðîáóëüáàðíî¿ 
ãåìàòîìè, îáñòðóêö³ÿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, 
ðîçâèòîê ³íòåëåêòóàëüíîãî ñèíäðîìó ³ îñîáëèâîñò³ 
ïîäàëüøî¿ òàêòèêè õ³ðóðãà. 

Âåëèêà óâàãà ïðèä³ëåíà óñêëàäíåííÿì îïåðà-
ö³é íà î÷íîìó ÿáëóö³. Â ïåðøó ÷åðãó, åêñïóëüñèâí³é 
êðîâîòå÷³, ÿêà ìîæëèâà ó îñ³á áóäü-ÿêîãî â³êó; âè-
íèêíåííþ îêóëîêàðä³àëüíîãî ñèíäðîìó, ùî ïðîÿâ-
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ëÿºòüñÿ íàðîñòàþ÷îþ áðàäèêàðä³ºþ òà ã³ïîòîí³ºþ 
ó îñ³á ìîëîäøîãî â³êó; ïîÿâ³ îêóëîðåñï³ðàòîðíîãî 
ðåôëåêñó, ùî êë³í³÷íî íàãàäóº íàïàä áðîíõ³àëüíî¿ 
àñòìè; ðîçâèòêó îêóëîâàçîìîòîðíîãî ðåôëåêñó, 
ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ ð³çêèì ïàä³ííÿì àðòåð³àëü-
íîãî òèñêó, òà îêóëîãàñòðàëüíîãî ðåôëåêñó, ùî 
ïîâ’ÿçàíèé ç ðàïòîâèìè ð³çêèìè áîëÿìè ó æèâîò³, 
íåâãàìîâí³é ãèêàâö³, áëþâàííÿì, ïîçèâàìè äî äå-
ôåêàö³¿. 

Ó ðîçä³ë³ ÷åòâåðòîìó îõàðàêòåðèçîâàí³ îïåðàö³¿ 
íà îö³ òà éîãî ïðèäàòêàõ, ÿê³ íàéá³ëüø ÷àñòî âèêî-
íóþòüñÿ, ³ ïîÿñíåíî, ÷îìó ïðè êîæí³é ç íèõ çàïðî-
ïîíîâàíèé ñàìå òàêèé ìåòîä îáåçáîëþâàííÿ. 

×àñòèíà äðóãà êíèãè ïðèñâÿ÷åíà êë³í³÷í³é ôàð-
ìàêîëîã³¿ çàñîá³â, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ ïðè àíåñòåç³¿. 
Ó ðîçä³ë³ ï’ÿòîìó äîñêîíàëî îïèñàíà ôàðìàêîëî-
ã³ÿ ³íãàëÿö³éíèõ çàñîá³â äëÿ íàðêîçó: çàêèñ àçîòó, 
åíôóðàí, ³çîôëóðàí, ñåâîôëóðàí, äåñôëóðàí. Îõà-
ðàêòåðèçîâàíî ìåõàí³çìè ¿õ ä³¿, ôàðìàêîê³íåòèêó òà 
âïëèâ íà âñ³ âàæëèâ³ îðãàíè ³ ñèñòåìè îðãàí³çìó. 

Ó ðîçä³ë³ øîñòîìó àâòîðè àíàë³çóþòü ôàðìà-
êîëîã³þ âíóòð³øíüîâåííèõ àíåñòåòèê³â: ò³îïåíòàë 
íàòð³þ, áð³ºòàë, êåòàì³í, ïðîïîôîë. 

Ðîçä³ë ñüîìèé ïðèñâÿ÷åíèé ôàðìàêîëîã³¿ ì³î-
ðåëàêñàíò³â: ñóêöèí³ëõîë³íó — ºäèíîìó äåïîëÿ-
ðèçóþ÷îìó çàñîáó, ùî çàñòîñîâóºòüñÿ â êë³í³ö³, òà 
íåäîïîëÿð³çóþ÷èì ì³îðåëàêñàíòàì. Çîêðåìà, ì³î-
ðåëàêñàíòàì òðèâàëî¿ ä³¿: ïàíêóðîí³é, ï³ïåêóðîí³é, 
òóáîêóðàí³í; ì³îðåëàêñàíòàì ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ 
ä³¿: àòðàêóð³é, âåêóðîí³é, ðàêóðîí³é, öèñàòðàêóð³é, 
òà êîðîòêî¿ ä³¿ — ì³âàêóð³é. 

Ó ðîçä³ë³ âîñüìîìó îïèñàíà ôàðìàêîëîã³ÿ 
àíàëüãåòèê³â, ùî ïîä³ëÿþòüñÿ íà íåíàðêîòè÷í³: êå-
òîðîëàê, êåòîïðîôåí, ëîðíîñ³êàì, äèêëîôåíàê òà 
íàðêîòè÷í³: ðåì³ôåíòàí³ë, íàëîêñîí, òðàìàäîë, ¿õ 
ïðèçíà÷åííÿ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ó ðîç-
ä³ë³ äåâ’ÿòîìó îõàðàêòåðèçîâàíà ôàðìàêîëîã³ÿ áåí-
çîä³àçåï³í³â (äîðì³êóì ³ àíòàãîí³ñò éîãî — àíåê-
ñàò). Ó ðîçä³ë³ äåñÿòîìó — ôàðìàêîëîã³ÿ ì³ñöåâèõ 
àíåñòåòèê³â: íîâîêà¿í, äèêà¿í, ë³äîêà¿í, òðèìåêà¿í, 
ï³ðîìåêà¿í, ìàðêà¿í, áóë³âàêà¿í, ðîë³âàêà¿í, ëåî-
êà¿í ç ¿õ ïîãëèáëåíîþ êë³í³÷íîþ õàðàêòåðèñòèêîþ, 
ó ðîçä³ë³ îäèíàäöÿòîìó — ôàðìàêîëîã³ÿ ïðåïàðàò³â 
³íîòðîïíî¿ ä³¿, âàçîäèëÿòàòîð³â, àíòèàðèòì³÷íèõ òà 
³íøèõ çàñîá³â, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ ïðè àíåñòåç³¿. 

Ðîçä³ë äâàíàäöÿòèé ö³êàâèé ÿê îôòàëü-
ìîõ³ðóðãàì, òàê ³ îôòàëüìîëîãàì òåðàïåâòè÷íî-
ãî ïðîô³ëþ, îñê³ëüêè á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ 
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ïîòðàïëÿþòü ï³ä íàãëÿä îô-
òàëüìîëîã³â-òåðàïåâò³â. Àâòîðè àíàë³çóþòü ì³ñöå-
âèé òà ñèñòåìíèé âïëèâ íà îðãàí³çì çàñîá³â, ùî 
âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ì³ñöåâîãî çàñòîñóâàííÿ ó 
îôòàëüìîëîã³¿. 

×àñòèíà òðåòÿ õàðàêòåðèçóº àíåñòåç³îëîã³÷íå 
çàáåçïå÷åííÿ î÷íèõ îïåðàö³é. Àâòîðè ïîåòàïíî 
îïèñóþòü ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâêó õâîðîãî, ùî 
âêëþ÷àº ïîâíå êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ ç óðàõóâàííÿì 
ðåçóëüòàò³â ëàáîðàòîðíèõ òà ôóíêö³îíàëüíèõ äî-
ñë³äæåíü ³ ïðîâåäåííÿ ïðåìåäèêàö³¿, à òàêîæ áåç-
ïîñåðåäíüîãî âæèâàííÿ çàãàëüíî¿ òà ì³ñöåâî¿ àíåñ-
òåç³¿. Âåëèêó óâàãó ïðèä³ëåíî ïðîâåäåííþ àíåñòåç³¿ 
ó ïàö³ºíò³â ³ç ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï òà ³ç ð³çíîþ ñîìà-
òè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ. 

Ïîêàçàíî óñï³øíå çàñòîñóâàííÿ àìáóëàòîð-
íî¿ àíåñòåç³¿ íà áàç³ Êðàñíîäàðñüêîãî ô³ë³àëó ÔÃÓ 
ÌÍÒÊ «Ì³êðîõ³ðóðã³ÿ îêà» ³ì. àêàäåì³êà Ñ. Ì. Ôå-
äîðîâà òà ïðîâåäåíî àíàë³ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñê-
ëàäíåíü. 

×àñòèíà ÷åòâåðòà ïðèñâÿ÷åíà ïåðñïåêòèâàì 
êñåíîíîâî¿ àíåñòåç³¿ â îôòàëüìîõ³ðóðã³¿. Â³ò÷èçíÿ-
íèìè òà çàðóá³æíèìè â÷åíèìè äîâåäåíî, ùî çàêèñ 
àçîòó òà äåÿê³ íîâ³ ãàëîãåíâì³ñòí³ àíåñòåòèêè º òîê-
ñè÷íèìè ÿê äëÿ ïàö³ºíò³â, òàê ³ äëÿ ìåäè÷íîãî ïåð-
ñîíàëó. Îòîæ âèíèêëà íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó íîâîãî 
åêîëîã³÷íî áåçïå÷íîãî àíåñòåòèêà. 

Òîìó íà ïî÷àòêó 90-õ ðîê³â 20 ñòîë³òòÿ áóëà çà-
ïðîïîíîâàíà êñåíîíîâà àíåñòåç³ÿ. Êñåíîí — ³íåð-
òíèé ãàç, ùî ì³ñòèòüñÿ ó ïîâ³òð³ ³ íå º òîêñè÷íèì 
äëÿ ëþäèíè, íàâïàêè ìàº ³ìóíîìîäóëþþ÷ó òà ïðî-
òèçàïàëüíó ä³þ. Îòðèìóþòü êñåíîí ³ç ïîâ³òðÿ íà 
ìåòàëóðã³éíèõ êîìá³íàòàõ ÿê ïðîäóêò â³äõîäó âè-
ðîáíèöòâà. Äàë³ ³äå éîãî «äîî÷èùåííÿ» íà ôàðìà-
öåâòè÷íîìó ï³äïðèºìñòâ³. 

Âðàõîâóþ÷è òå, ùî êñåíîí — ïðåïàðàò íîâîãî 
ïîêîë³ííÿ, ùå íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèé â³ò÷èçíÿíè-
ìè àíåñòåç³îëîãàìè, éîãî ìàéæå íå çàñòîñîâóþòü 
ó îôòàëüìîõ³ðóðã³¿. Îòæå, êñåíîí — àíåñòåòèê, ùî 
çãîäîì çàéìå ÷³ëüíå ì³ñöå â àíåñòåç³îëîã³÷í³é ïðàê-
òèö³. 

Äàíà êíèãà ðåêîìåíäîâàíà îôòàëüìîëîãàì, 
àíåñòåç³îëîãàì, ë³êàðÿì ñóì³æíèõ ñïåö³àëüíîñòåé, 
à òàêîæ ñòóäåíòàì, àñï³ðàíòàì, êë³í³÷íèì îðäèíà-
òîðàì. 

Çàê³í÷èòè ðåöåíç³þ, ÿê ïîáàæàííÿ íà ìàéáóò-
íº, äîö³ëüíî ñëîâàìè Ñ. Ì. Ôåäîðîâà: «Äà, ìíå óäà-
ëîñü, ïîòîìó ÷òî ÿ âåðèë â ñåáÿ. ß âåðèë, êàê ñóìàñ-
øåäøèé, â ýòî äåëî. Ýòîò äèêèé îïòèìèçì íóæåí 
êàæäîìó ÷åëîâåêó. Íåëüçÿ ñòàíîâèòüñÿ íà ñòàðò, íå 
âåðÿ, ÷òî ïîáåäèøü. Âåðü!» 

×åêìàí ². Ñ. — ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÍÀÍ ³ ÀÌÍ Óêðà¿íè, 
ä. ì. í., ïðîôåñîð, çàâ³äóþ÷èé êàôåäðîþ ôàðìàêîëîã³¿ 

òà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿ Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî 
óí³âåðñèòåòó 

Ðåïëÿí÷óê Í. Ä. — ë³êàð-îôòàëüìîëîã ïåðøî¿ êàòåãîð³¿ 
âóçëîâ³é ë³êàðí³ ¹ 1 ñòàíö³¿ «Äàðíèöÿ». 


