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Ââåäåíèå. Ïîðà æàðêèõ äåáàòîâ è ñïîðîâ, áóøå-
âàâøèõ â îôòàëüìîëîãè÷åñêîì ñîîáùåñòâå âî âòî-
ðóþ ïîëîâèíó ÕÕ ñòîëåòèÿ âîêðóã èíòðàîêóëÿðíûõ 
ëèíç (ÈÎË), îêîí÷èëàñü ïîáåäîé ñòîðîííèêîâ èì-
ïëàíòàöèè (Ôåäîðîâ Ñ. Í., Binkhorst C. D., Choyce 
D. P. è äð. [16]). Îäíîìîìåíòíàÿ èìïëàíòàöèÿ ÈÎË 
â XXI âåêå ñòàëà ñòàíäàðòíîé õèðóðãè÷åñêîé ïðîöå-
äóðîé ïðè ýêñòðàêöèè ðàçëè÷íûõ âèäîâ êàòàðàêò íå 
òîëüêî ó âçðîñëûõ, íî è â äåòñêîì âîçðàñòå [1, 2, 5, 
7, 14, 18, 21, 26, 31-34]. 

Ïîñëå îðèãèíàëüíîé ìîäåëè ÈÎË, ïðåäëî-
æåííîé H. Ridley â 1949 ã., ðàçðàáîòàíû è ïðîäîë-
æàþò ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ ìíîæåñòâî ìîäèôèêà-
öèé ÈÎË, ðàçëè÷íûõ ïî ñâîåìó äèçàéíó, ìàòåðèàëó 
è ñïîñîáó êðåïëåíèÿ. Èçâåñòíû ïåðåäíåêàìåðíûå 
ÈÎË ñ êðåïëåíèåì â óãëó ïåðåäíåé êàìåðû; ñ ôèê-
ñàöèåé íà ðàäóæíîé îáîëî÷êå; çàäíåêàìåðíûå ÈÎË 
ñ îïîðîé íà áîðîçäó öèëèàðíîãî òåëà è ýíäîêàïñó-
ëÿðíî ðàñïîëîæåííûå ÈÎË â ñîõðàíåííîì êàï-
ñóëüíîì ìåøêå, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ÷èòàåòñÿ 
«çîëîòûì ñòàíäàðòîì» èìïëàíòàöèè, ïîñêîëüêó, 
íàðÿäó ñ óñòîé÷èâûì êðåïëåíèåì, êàïñóëû õðóñòà-
ëèêà èçîëèðóþò ÈÎË — êàê èíîðîäíîå òåëî — îò 
êîíòàêòà ñ óâåàëüíîé òêàíüþ, êðîìå òîãî, ÈÎË ðàñ-
ïîëîæåíà èäåàëüíî â óçëîâîé òî÷êå ãëàçà, ÷òî äàåò 
íàèìåíüøóþ àíèçåéêîíèþ. 

Îäíàêî òàêîå «áëàãîïîëó÷íîå» âíóòðèêàïñóëü-
íîå ðàñïîëîæåíèå ÈÎË â ãëàçó ÷ðåâàòî ðàçâèòèåì â 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âòîðè÷íîé êàòàðàêòû 
(ÂÊ), êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ïðîëèôåðàöèè 
õðóñòàëèêîâûõ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê (ÕÝÊ), îñòà-
þùèõñÿ â ñîõðàíåííîì êàïñóëüíîì ìåøêå [9, 24, 

22, 25]. ×àñòîòà âòîðè÷íîé êàòàðàêòû âîçðàñòàåò ñ 
óâåëè÷åíèåì äëèòåëüíîñòè ïîñëåîïåðàöèîííîãî 
ïåðèîäà, äîñòèãàÿ 80% è äàæå 99,7% ñëó÷àåâ â äå-
òñêîì âîçðàñòå [12, 13, 15, 25, 35]. 

Óõóäøåíèå çðåíèÿ, âûçâàííîå ðàçâèòèåì âòî-
ðè÷íîé êàòàðàêòû, òðåáóåò ïðîèçâîäñòâà ïîâòîð-
íûõ õèðóðãè÷åñêèõ, ëèáî ëàçåðíûõ âìåøàòåëüñòâ. 
Ïîñëåäíèå ïðèîáðåëè íàèáîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü, 
ïîñêîëüêó íå ÿâëÿþòñÿ èíâàçèâíûìè âìåøàòåëüñ-
òâàìè. Íåñìîòðÿ íà êàæóùóþñÿ áåçîïàñíîñòü YAG-
ëàçåðíîé çàäíåé êàïñóëîòîìèè, îïèñàíû ðàçëè÷-
íûå ñåðüåçíûå åå îñëîæíåíèÿ, òàêèå êàê îòñëîéêà 
ñåò÷àòêè, ãëàóêîìà, ìàêóëÿðíûé îòåê, äèñëîêàöèÿ 
ÈÎË è äð. [17]. 

Ïîýòîìó ïîèñê íîâûõ êîíñòðóêöèé ÈÎË, ïîç-
âîëÿþùèõ èçáåæàòü ðàçâèòèÿ âòîðè÷íîé êàòàðàêòû 
íà ïñåâäîôàêè÷íûõ ãëàçàõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäå, ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëüíûì. 

Öåëü: îñâîåíèå òåõíèêè èìïëàíòàöèè ÈÎË ñ 
íîâûì òèïîì êðåïëåíèÿ — «ìåøîê-â-ëèíçå» (bag-
in-the-lens — BIL) ïðè ôàêîàñïèðàöèè âðîæäåííûõ 
êàòàðàêò ó äåòåé ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Íà ïðîâåäåíèå õèðóð-
ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ñ èìïëàíòàöèåé íîâîé ìîäåëè ÈÎË 
ñ îðèãèíàëüíûì êðåïëåíèåì «ìåøîê-â-ëèíçå» (bag-in-the-
lens — BIL) áûëî ïîëó÷åíî ñîãëàñèå Êîìèòåòà ïî Áèîýòèêå 
Èíñòèòóòà ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì. Â. Ï. 
Ôèëàòîâà ÀÌÍ Óêðàèíû è Èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå ðî-
äèòåëåé äåòåé ëèáî èõ îïåêóíîâ. 
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Êîíñòðóêöèÿ íîâîé ìîäåëè ÈÎË (BIL) — ïî âíåøíåìó 
âèäó íàïîìèíàåò «ëåòàþùóþ òàðåëêó» (ðèñ. 1). Îíà ñîñòî-
èò èç öåíòðàëüíîé äâîÿêîâûïóêëîé áè-êîíâåêñíîé îïòèêè, 
äèàìåòðîì 5 ìì, îêðóæåííîé áîðîçäêîé, êóäà ïîìåùàþòñÿ 
ïåðåäíèé è çàäíèé êàïñóëîðåêñèñû è ãàïòè÷åñêîé ÷àñòè, 
êîòîðàÿ ñîñòîèò èç ïåðåäíèõ è çàäíèõ ëèñòêîâ â âèäå äâóõ 
îâàëîâ, îðèåíòèðîâàííûõ ïåðïåíäèêóëÿðíî äðóã ê äðóãó, 
ðàçìåðû êîòîðûõ êîëåáëþòñÿ îò 6,0 ìì â ìàëîì äèàìåòðå 
äî 7,5 ìì — â áîëüøîì. 

1

 2 

3 3 

4

4
) )

Ðèñ. 1. Ñõåìàòè÷åñêîå èçîáðàæåíèå BIL: à) ôàñ — öåíòðàëü-
íàÿ áè-êîíâåêñíàÿ îïòèêà (1) êðóãëîé ôîðìû (d — 5 ìì), 
îêðóæåííàÿ áîðîçäêîé (2), ïåðåäíÿÿ îâàëüíàÿ ãàïòèêà (3), 
çàäíÿÿ îâàëüíàÿ ãàïòèêà (4), ðàñïîëîæåííûå ïåðïåíäèêó-

ëÿðíî äðóã ê äðóãó. 

ÈÎË âûïîëíåíà èç ãèäðîôèëüíîãî àêðèëà, ãèáêàÿ, 
ìîæåò áûòü èìïëàíòèðîâàíà èíæåêòîðîì, ëèáî ïèíöå-
òîì.

Èìïëàíòàöèÿ BIL ïðîèçâåäåíà 11 äåòÿì ðàçëè÷íîãî 
âîçðàñòà — îò 2,5 äî 18 ëåò, â ñðåäíåì 8 ëåò, ñ ðàçëè÷íûìè 
òèïàìè âðîæäåííûõ êàòàðàêò (òàáë. 1). 

Ïðîîïåðèðîâàííûå áûëè èç ðàçíûõ ðåãèîíîâ Óêðàè-
íû — Þæíîãî (Îäåññêàÿ, Õåðñîíñêàÿ îáëàñòè), Çàïàäíîãî 
(Èâàíî-Ôðàíêîâñêàÿ, ×åðíîâèöêàÿ, Çàêàðïàòñêàÿ îáëàñ-
òè), Âîñòî÷íîãî (Äîíåöêàÿ îáëàñòü), Öåíòðàëüíîãî (Êèðî-
âîãðàäñêàÿ, Âèííèöêàÿ îáëàñòè). 

Ó âñåõ äåòåé áûëà äâóñòîðîííÿÿ âðîæäåííàÿ êàòàðàê-
òà, ïðè ýòîì øåñòü èç íèõ íà îäíîì ãëàçó èìåëè ïñåâäîôà-
êèþ (áûëè ïðîîïåðèðîâàíû ðàíåå). Íà ñåìè îïåðèðîâàííûõ 
ãëàçàõ èìåëèñü çîíóëÿðíûå êàòàðàêòû (â îäíîì ñëó÷àå ñ íà-
øëåïêîé íà ïåðåäíåé êàïñóëå), íà òðåõ — ïîëóðàññîñàâøè-
åñÿ, íà îäíîì ãëàçó — çàäíåêîðòèêàëüíàÿ êàòàðàêòà. Ó äâóõ 
äåòåé êàòàðàêòû áûëè íàñëåäñòâåííûìè. 

Ó 5 èç 11 äåòåé èìåëèñü ðàçëè÷íûå ñîïóòñòâóþùèå 
çàáîëåâàíèÿ îðãàíèçìà, ïðåèìóùåñòâåííî öåíòðàëüíîé íå-
ðâíîé ñèñòåìû, ñîïðîâîæäàâøèåñÿ çàäåðæêîé ïñèõî-ôèçè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ (òàáë. 1). 

Âñåì äåòÿì äî îïåðàöèè áûëè ïðîâåäåíû ýõîãðàôè÷åñ-
êèå (ÓÇ-áèîìåòðèÿ è ÓÇ-ñêàíèðîâàíèå) è êåðàòîìåòðè÷åñ-
êèå èññëåäîâàíèÿ. 

Ïðè ÓÇ-ñêàíèðîâàíèè çàäíèé îòäåë íà âñåõ ãëàçàõ áûë 
áåç ïàòîëîãèè. Ïðè ÓÇ-áèîìåòðèè ïåðåäíå-çàäíèå ðàçìåðû 

(ÏÇÎ) êàòàðàêòàëüíûõ ãëàç êîëåáàëèñü îò 19,1 äî (23,9 ± 
0,2) ìì. Ïðè ýòîì íà òðåõ ãëàçàõ áûë äèàãíîñòèðîâàí óìå-
ðåííî âûðàæåííûé ìèêðîôòàëüì : ÌÂÂ (¹ 4) — 15-ëåòíèé 
ðåáåíîê, ÏÇÎ — 21,3 ìì; ÊÅÂ (¹ 8) — 5 ëåò, ÏÇÎ — 19,1 
ìì; è ÄÂÂ (¹ 11) — 12 ëåò, ÏÇÎ — 19,6 ìì. Ó âñåõ ýòèõ 
äåòåé èìåëàñü âûðàæåííàÿ ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ âñåãî 
îðãàíèçìà. 

Äàííûå êåðàòîìåòðèè êîëåáàëèñü îò 40,0D äî 47,75D. 
Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëó÷åííûìè äàííûìè, îïòè÷åñêàÿ 

ñèëà ÈÎË âàðüèðîâàëà îò 21,0D äî 30,0D. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ 
ýììåòðîïè÷åñêîé ðåôðàêöèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 
ðàñ÷åòíàÿ ñèëà èìïëàíòèðóåìîé ÈÎË îïðåäåëÿëàñü äî îïå-
ðàöèè. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Âñå 
îïåðàöèè îñóùåñòâëÿëèñü ÷åðåç îäèí òîííåëüíûé 
ðîãîâè÷íûé ðàçðåç 2,75 ìì (îäíîðàçîâûé ìåòàëëè-
÷åñêèé ôàêî-íîæ) â òåìïîðàëüíîì ëèáî âåðõíåì 
êâàäðàíòå. Äîïîëíèòåëüíûå ïàðàöåíòåçû ïðîèçâî-
äèëèñü òîëüêî â íåîáõîäèìûõ ñëó÷àÿõ. 

Ìàêñèìàëüíûé ìèäðèàç äîñòèãàëñÿ ââåäåíèåì 
â ïåðåäíþþ êàìåðó 0,1% ðàñòâîðà ìåçàòîíà. Ïåðå-
äíÿÿ êàìåðà çàïîëíÿëàñü äèñïåðñèîííûì âèñêîý-
ëàñòèêîì. 

Äëÿ âûïîëíåíèÿ ïåðåäíåãî äîçèðîâàííîãî 
êàïñóëîðåêñèñà â ïåðåäíþþ êàìåðó íà ñïåöèàüíîì 
øïàòåëå-äåðæàòåëå ââîäèëîñü ãèáêîå êàëèáðîâî÷-
íîå êîëüöî (ring caliper), äèàìåòðîì 5 ìì (ðèñ. 2). 
Âûïîëíåííîå èç ÏÌÌÀ, ÷åðíîãî öâåòà, ýòî êîëü-
öî íåîáõîäèìî áûëî îòöåíòðèðîâàòü ïî çðèòåëü-
íîé îñè ãëàçà, äëÿ ÷åãî ñîâìåùàëèñü ïÿòíà Ïóðêè-
íüå — ïîëó÷àåìûå ïðè îñâåùåíèè îïåðàöèîííûì 
ìèêðîñêîïîì îòðàæåíèÿ îò ðîãîâèöû, ïåðåäíåé è 
çàäíåé ïîâåðõíîñòåé õðóñòàëèêà. Ïðè èíòåíñèâ-
íîì ïîìóòíåíèè ïîñëåäíåãî öåíòðàöèÿ êîëüöà 
îñóùåñòâëÿëàñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàñøèðåííûì 
çðà÷êîì. Ïîñëå öåíòðàöèè êàëèáðîâî÷íîå êîëüöî 
ïðèæèìàëîñü ê ïåðåäíåé êàïñóëå êàïëåé êîàäãå-
çèâíîãî âèñêîýëàñòèêà. 

Ðèñ. 2. Ââåäåíèå ãèáêîãî ìàðêèðîâî÷íîãî êîëüöà â ïåðå-
äíþþ êàìåðó. 
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Ïåðåäíÿÿ êàïñóëà âñêðûâàëàñü ñ ïîìîùüþ 
ïðÿìîé îäíîðàçîâîé èãëû îò èíñóëèíîâîãî øïðè-
öà. Ïåðåäíèé êàïñóëîðåêñèñ îñóùåñòâëÿëñÿ ñ ïî-
ìîùüþ öàíãîâîãî 23 G Ykeda êàïñóëîðåêñèñíûì 
ïèíöåòîì ñ óãëîì íàêëîíà ðàáî÷èõ ïîâåðõíîñòåé â 
30° ïî îòíîøåíèþ ê îñè (ðèñ. 3). Èñïîëüçîâàíèå òà-
êîãî «êëþâîîáðàçíîãî» êàïñóëîðåêñèñíîãî ïèíöå-
òà îêàçàëîñü âåñüìà óäîáíûì, ïîñêîëüêó ïîçâîëÿëî 
îñóùåñòâëÿòü ìàíèïóëÿöèè ñ ïåðåäíåé êàïñóëîé, 
íå ñäâèãàÿ êîëüöà, ïðè ñîõðàíåíèè õîðîøåé âèçóà-
ëèçàöèè îïåðàöèîííîãî ïîëÿ. Çàäà÷åé õèðóðãà áûëî 
ñôîðìèðîâàòü ïåðåäíèé êàïñóëîðåêñèñ äèàìåòðîì 
íåñêîëüêî ìåíåå 5 ìì, ò. å. íå âûõîäÿ çà ïðåäåëû 
êîëüöà (åñëè ðàçìåðû ïåðåäíåãî êàïñóëîðåêñèñà 
ïðåâûøàþò 5 ìì — èìïëàíòàöèÿ BIL íå ïðîâîäèò-
ñÿ). Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïåðåäíåãî êàïñóëîðåêñèñà 
êîëüöî óäàëÿëîñü èç ïåðåäíåé êàìåðû. 

Ðèñ. 3. Ïåðåäíèé êàïñóëîðåêñèñ âíóòðè ìàðêèðîâî÷íîãî 
êîëüöà. 

Îñóùåñòâèòü ïåðåäíèé êàïñóëîðåêñèñ çàäàí-
íûõ ðàçìåðîâ óäàëîñü âî âñåõ ñëó÷àÿõ, ïðè ýòîì ó 
òðåõëåòíåãî ÑÂÞ (¹ 9) èìåþùàÿñÿ íàøëåïêà íà 
ïåðåäíåé êàïñóëå íå ïîìåøàëà åãî èñïîëíåíèþ, à 
ó øåñòèëåòíåãî ÏÌÑ (¹ 2) îí îêàçàëñÿ óìåíüøåí-
íûì, â ñâÿçè ñ ÷åì êàïñóëîðåêñèñ áûë óâåëè÷åí 
ïîñëå äîïîëíèòåëüíîé íàñå÷êè åãî êðàÿ ñ ïîìîùüþ 
ïðÿìûõ ìèêðîíîæíèö â íóæíîì êâàäðíàòå. 

Ñòðåìèëèñü ê ïðîèçâîäñòâó ïîëíîé ãèäðîäèñ-
ñåêöèè ñîäåðæèìîãî êàïñóëüíîãî ìåøêà îò çàäíåé 
êàïñóëû, äëÿ ÷åãî ïðèìåíÿëàñü ïëîñêàÿ êàíþëÿ. 

Óäàëåíèå ÿäðà è êîðòèêàëüíûõ ìàññ íå âûçûâà-
ëî ïðîáëåì ïðè èñïîëüçîâàíèè àíãóëÿðíîãî èððèãà-
öèîííî-àñïèðàöèîííîãî íàêîíå÷íèêà ôàêîýìóëü-
ñèôèêàòîðîâ Legasy è Infinity (Alcon). Óäàëåíèå 
îñòàòî÷íûõ êîðòèêàëüíûõ ìàññ è ïîëèðîâêà çàäíåé 
êàïñóëû ïðîâîäèëèñü â ðåæèìå ïîëèðîâêè êàïñóëû. 

Ïóíêòèðîâàíèå çàäíåé êàïñóëû îñóùåñòâëÿ-

ëîñü ñ ïîìîùüþ îäíîðàçîâîé èãëû îò èíñóëèíîâîãî 
øïðèöà â åå öåíòðå. Çàäà÷åé õèðóðãà ïðè ýòîé ìàíè-
ïóëÿöèè ÿâëÿëîñü âñêðûòèå èçîëèðîâàííî òîëüêî 
çàäíåé êàïñóëû. Ïðè ýòîì êîí÷èê èãëû äîëæåí ïî-
ïàñòü â Áåðãåðîâñêîå ïðîñòðàíñòâî, ðàñïîëîæåííîå 
ìåæäó çàäíåé êàïñóëîé è ïåðåäíåé ïîãðàíè÷íîé 
ìåìáðàíîé ñòåêëîâèäíîãî òåëà, ñîõðàíèâ ïîñëåä-
íþþ èíòàêòíîé. Â äåòñêîì âîçðàñòå ýòà ùåëü ñëàáî 
âûðàæåíà â ñâÿçè ñ õîðîøî ðàçâèòîé Âèãåðîâñêîé 
ãèàëîèäîëåíòèêóëÿðíîé ñâÿçêîé, îêðóæàþùåé ýòî 
ïðîñòðàíñòâî ïî ïåðèôåðèè. 

Ïðè ïðàâèëüíîì ïîïàäàíèè, â îòâåðñòèå çà-
äíåé êàïñóëû ââîäèòñÿ äèñïåðñèîííûé âèñêîý-
ëàñòèê, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî îñóùåñòâëÿåòñÿ âèñ-
êîäèññåêöèÿ ïåðåäíåé ïîãðàíè÷íîé ãèàëîèäíîé 
ìåìáðàíû îò çàäíåé êàïñóëû [19]. 

Â íàøèõ ñëó÷àÿõ ïðàâèëüíîå «ïîïàäàíèå» áûëî 
â 9 èç 11 ãëàç. Â äâóõ ñëó÷àÿõ — ó ÊÅÂ (¹ 8) 5 ëåò ñ 
ìèêðîôòàëüìîì è ïîëóðàññîñàâøåéñÿ êàòàðàêòîé è 
ËÀÑ (¹ 10) 8 ëåò îäíîâðåìåííî ñ çàäíåé êàïñóëîé 
âñêðûëàñü è ïåðåäíÿÿ ãèàëîèäíàÿ ìåìáðàíà ñòåê-
ëîâèäíîãî òåëà, ÷òî ïîòðåáîâàëî ââåäåíèÿ áîëü-
øåãî êîëè÷åñòâà âèñêîýëàñòèêà è äîïîëíèòåëüíûõ 
ìàíèïóëÿöèé ïî îòòåñíåíèþ ñòåêëîâèäíîãî òåëà. 

Â öåëîì ñëîæíîñòè ñ ïðîèçâîäñòâîì çàäíåãî 
êàïñóëîðåêñèñà, êîòîðûé ïî ñâîåìó ðàñïîëîæåíèþ è 
ðàçìåðàì äîëæåí áûòü èäåíòè÷íûì ïåðåäíåìó (Twin 
capsulorhexis — áëèçíåöîâûå êàïñóëîðåêñèñû) è ïî 
ãðàíèöàì êîòîðîãî îí âûêðàèâàåòñÿ (ðèñ. 4), îòìå-
÷åíû íà ÷åòûðåõ ãëàçàõ. Ïðè ýòîì íà äâóõ ãëàçàõ ýòè 
ñëîæíîñòè áûëè âûçâàíû èñòîí÷åíèåì, ïîìóòíåíè-
åì è öåíòðàëüíîé àäãåçèåé çàäíåé êàïñóëû ê ïåðå-
äíåé ïîãðàíè÷íîé ìåìáðàíå ñòåêëîâèäíîãî òåëà, à 
íà äâóõ — îäíîìîìåíòíûì âñêðûòèåì ñ çàäíåé êàï-
ñóëîé è ìåìáðàíû ñòåêëîâèäíîãî òåëà. Â ðåçóëüòàòå 
äîïîëíèòåëüíûõ ìàíèïóëÿöèé è ââåäåíèÿ âèñêîý-
ëàñòèêà íè â îäíîì ñëó÷àå íå îòìå÷àëîñü âûõîæäå-
íèÿ ñòåêëîâèäíîãî òåëà â ïåðåäíþþ êàìåðó. 

Ó îäíîãî ðåáåíêà ñ ðèãèäíûì çðà÷êîì äëÿ 
óëó÷øåíèÿ âèçóàëèçàöèè èñïîëüçîâàëèñü èðèäî-
ðåòðàêòîðû. Åùå ó îäíîãî íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòà-
ïå îòìå÷åíî âûïàäåíèå ôèáðèíà ïî ïåðåäíåé ïî-
âåðõíîñòè ðàäóæêè, ïëåíêè êîòîðîãî áûëè óäàëåíû 
êàïñóëîðåêñèñíûì ïèíöåòîì. 

Èìïëàíòàöèÿ ÈÎË îñóùåñòâëÿëàñü ñ ïîìîùüþ 
ñïåöèàëüíûõ êàðòðèäæà è îäíîðàçîâîãî ïëàñòèêî-
âîãî èíæåêòîðà (÷òîáû íå ïîâðåäèòü ñëîæíîé êîí-
ôèãóðàöèè ãàïòèêó) áåç ðàñøèðåíèÿ ðàçðåçà (ðèñ. 
5). Âââåäåíèå ÈÎË ó âñåõ äåòåé ïðîøëî áåç îñîáåí-
íîñòåé. Ââåäåííàÿ â ïåðåäíþþ êàìåðó ÈÎË áûñòðî 
ðàçâîðà÷èâàëàñü. 

Çàïðàâëåíèå íèæíåé ãàïòèêè çà çàäíèé è ïå-
ðåäíèé êàïñóëîðåêñèñû è ïîìåùåíèå ïîñëåäíèõ â 
áîðîçäó — îñíîâàíèå ÈÎË îñóùåñòâëÿëîñü ñ ïî-
ìîùüþ èãëû, íàäåòîé íà øïðèö ñ âèñêîýëàñòèêîì 
ìåäëåííûìè êðóãîâûìè äâèæåíèÿìè ïðè äîáàâëå-
íèè âèñêîýëàñòèêà ïðè íåîáõîäèìîñòè (ðèñ. 6). 
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Ðèñ. 4. Çàäíèé êàïñóëîðåêñèñ. 

Ðèñ. 5. Ââåäåíèå ÈÎË ÷åðåç èíæåêòîð â ïåðåäíþþ êàìåðó. 

Ïîñëå èìïëàíòàöèè ÈÎË (ðèñ. 7) â ñèñòåìå àñ-
ïèðàöèè-èððèãàöèè óäàëÿëñÿ âèñêîýëàñòèê èç ïå-
ðåäíåé êàìåðû. Çðà÷îê ñóæàëñÿ ìèîòèêîì, ââåäåí-
íûì â ïåðåäíþþ êàìåðó. Íà îïåðàöèîííûé ðàçðåç 
íàêëàäûâàëñÿ îäèí óçëîâîé øîâ. 

Â ïåðåäíþþ êàìåðó ââîäèëñÿ ðàñòâîð àíòèáèî-
òèêà, êîðòèêîñòåðîèä ïðîëîíãèðâîàííîãî äåéñòâèÿ 
ââîäèëñÿ ïîä êîíúþíêòèâó. Ïîâÿçêà íà ãëàç íå íà-
êëàäûâàëàñü. 

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó îäíîãî ðåáåí-
êà 12 ëåò — ÄÂÂ (¹ 11) ñ ìèêðîôòàëüìîì â ïåðâûé 
ïîñëåîïåðàöèîííûé äåíü îòìå÷àëàñü âðåìåííàÿ 
ãèïåðòåíçèÿ ñ íåðåçêî âûðàæåííûì îòåêîì ðîãîâè-
öû, ÷òî áûëî êóïèðîâàíî êîíñåðâàòèâíûìè ìåòî-
äàìè (ãèïîòåíçèâíûå ñðåäñòâà è ìèîòèêè) çà îäíè 
ñóòêè. Ó âñåõ îñòàëüíûõ äåòåé ïîñëåîïåðàöèîííûé 
ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî. 

Ðèñ. 6. Çàïðàâëåíèå ïåðâîé íèæíåé ãàïòèêè ïîä çàäíþþ 
êàïñóëó. 

Ðèñ. 7. Ñîñòîÿíèå ïîñëå îêîí÷àòåëüíîé öåíòðàöèè ÈÎË â 
îáîèõ êàïñóëîðåêñèñàõ. 

Â ðåçóëüòàòå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðî-
çðà÷íîñòü ïðåëîìëÿþùèõ ñðåä áûëà âîññòàíîâëåíà 
ó âñåõ äåòåé, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü ïîâûøåíèåì îñò-
ðîòû çðåíèÿ òàêæå ó âñåõ îïåðèðîâàííûõ. Ñòåïåíü 
ïîâûøåíèÿ îñòðîòû çðåíèÿ áûëà ðàçëè÷íîé â çàâè-
ñèìîñòè îò ñòåïåíè àìáëèîïèè, íàëè÷èÿ ãëàçíîé 
è îáùåé ïàòîëîãèè (òàáë. 1). Òàê, ó ðåáåíêà ÏÌÑ 
(¹ 2) ñ îïåðèðîâàííîé ãèäðîöåôàëèåé áûëà äèà-
ãíîñòèðîâàíà ÷àñòè÷íàÿ àòðîôèÿ çðèòåëüíûõ íå-
ðâîâ, ÷òî îáóñëîâèëî ïîâûøåíèå îñòðîòû çðåíèÿ îò 
ñâåòîîùóùåíèÿ äî 0,01; ó ðåáåíêà ÊÅÂ (¹ 8) 5 ëåò 
ïðè ìèêðîôòàëüìèè è ìèêðîöåôàëèè â ðåçóëüòàòå 
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ïåðåíåñåííîé öèòîìåãàëîâèðóñíîé èíôåêöèè, îñ-
òðîòà çðåíèÿ òàêæå ïîâûñèëàñü íåçíà÷èòåëüíî — îò 
0,01 äî 0,02, â òî âðåìÿ êàê ó 18-ëåòíåãî ÁÑÂ (¹ 3), 
íåñìîòðÿ íà íàñëåäñòâåííûé õàðàêòåð êàòàðàêòû è 
äëèòåëüíûé ïåðèîä äåïðèâàöèè, ïîñëåîïåðàöèîí-
íàÿ îñòðîòà çðåíèÿ ñîñòàâèëà 0,5. 

Èäåÿ ñîçäàíèÿ íîâîé ìîäåëè ÈÎË ñ íîâûì 
òèïîì êðåïëåíèÿ — íà äâóõ èäåíòè÷íûõ ïî ôîðìå 
è ðàçìåðàì êàïñóëîðåêñèñàõ (ïåðåäíåì è çàäíåì) 
âîçíèêëà ó Ì. Tassignon è åå êîìàíäû [20, 29] èç 
îòäåëåíèÿ îôòàëüìîëîãèè Óíèâåðñèòåòñêîé êëè-
íèêè â Àíòâåðïåíå (Áåëüãèÿ) ïîñëå äëèòåëüíûõ è 
ìíîãî÷èñëåííûõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïî-
êàçàâøèõ, ÷òî çàäíèé êàïñóëîðåêñèñ, ïðîèçâîäè-
ìûé âî âðåìÿ îïåðàöèè, âïîñëåäñòâèè áëîêèðóåòñÿ 
è çàêðûâàåòñÿ â ðåçóëüòàòå ïðîëèôåðàöèè êëåòîê 
ýïèòåëèÿ õðóñòàëèêà [19, 27, 28]. 

Ïîäîáíîå çàêðûòèå çàäíåãî êàïñóëîðåêñè-
ñà ó äåòåé áûëî óñòàíîâëåíî òàêæå íàøèìè, ñîâ-
ìåñòíûìè ñ Zettestrem (Øâåöèÿ) äëèòåëüíûìè è 
ìíîãîïëàíîâûìè èññëåäîâàíèÿìè [3, 4, 6, 8, 9] íà 
áîëüøîì ÷èñëå íàáëþäåíèé (170 ãëàç ñ ðàçëè÷íûìè 
ôîðìàìè âðîæäåííûõ êàòàðàêò, ïðîîïåðèðîâàííûõ 
ïî èäåíòè÷íîé ìåòîäèêå — ôàêîàñïèðàöèè ñ ýí-
äîêàïñóëÿðíîé èìïëàíòàöèåé ÈÎË Acrysof — ìî-
íîáëîêà ñ êâàäðàòíûì êðàåì îïòèêè). Ïðè ýòîì íà 
ïñåâäîôàêè÷íûõ ãëàçàõ äåòåé âòîðè÷íàÿ êàòàðàêòà 
â öåëîì ðàçâèâàëàñü ÷åðåç 1 ãîä — â 21,3% ñëó÷àåâ, 
à ÷åðåç 2 ãîäà — â 43,5%, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î åå 
áûñòðîì ïðîãðåññèðîâàíèè â äåòñêîì âîçðàñòå. 

Ñîãëàñíî íàøèì íàáëþäåíèÿì [9], ïðîèçâîäè-
ìûé âî âðåìÿ îïåðàöèè çàäíèé êàïñóëîðåêñèñ ïðàê-
òè÷åñêè íå ñíèæàåò ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ âòîðè÷íîé êà-
òàðàêòû — îíà áûëà îòìå÷åíà â 55,4% ñëó÷àåâ ÷åðåç 
24 ìåñÿöà ïîñëå ïåðâè÷íîãî âìåøàòåëüñòâà. Äàæå 
îñóùåñòâëÿåìàÿ èíòðàîïåðàöèîííî, ñîâìåñòíî ñ 
çàäíèì êàïñóëîðåêñèñîì, ïåðåäíÿÿ âèòðýêòîìèÿ íå 
ãàðàíòèðîâàëà ñîõðàíåíèÿ ïðîçðà÷íîñòè çðèòåëü-
íîé îñè ñïóñòÿ äâà ãîäà ïîñëå îïåðàöèè — çàêðûòèå 
êàïñóëîðåêñèñà «ëîæíîé» âòîðè÷íîé êàòàðàêòîé â 
òàêèõ ñëó÷àÿõ áûëî âûÿâëåíî íàìè â 28,3% ñëó÷à-
åâ. Ïðè ýòîì â 48,3% ñëó÷àåâ íà ïñåâäîôàêè÷íûõ 
ãëàçàõ äåòåé ñ ïðîèçâåäåííûì çàäíèì êàïñóëîðåê-
ñèñîì è âèòðýêòîìèåé áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî ðàç-
âèòèå òàêèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, êàê 
ïîìóòíåíèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà, âíóòðèêàïñóëüíàÿ 
äåöåíòðàöèÿ ÈÎË è äðóãèå [5]. 

Ïðîâåäåíèå èìïëàíòàöèè BIL â êëèíè÷åñêîé 
îôòàëüìîëîãèè íà÷àòî ñ 2002 ãîäà. Ê íàñòîÿùåìó 
âðåìåíè ïðîîïåðèðîâàíî 2250 ïàöèåíòîâ ñ âûñî-
êèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ âòîðè÷íîé êàòàðàêòû (ñ óâå-
èòîì, äèàáåòîì, âèòðåîðåòèíàëüíîé ïàòîëîãèåé) 
ïîäðîñòêîâ è äåòåé ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà. Ìóëüòè-
öåíòðîâûå èíòåðíàöèîíàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïî 
èçó÷åíèþ BIL è òåõíîëîãèè åå èìïëàíòàöèè ïðîâî-
äÿòñÿ â Êàíàäå, ßïîíèè, Øâåöèè, Èñïàíèè, Ãåðìà-
íèè, Èçðàèëå, Âåëèêîáðèòàíèè è Áåëüãèè [30]. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êàê ïîêàçàëè íàøè ïðå-
äûäóùèå ðàáîòû [4], à òàêæå äàííûå ëèòåðàòóðû 
[10, 11, 23] è ïîäòâåðæäàåò äàííîå èññëåäîâàíèå, 
êàëèáðîâàííûå êàïñóëîðåêñèñû, îñîáåííî çàäíèé, 
ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ñëîæíûìè è òðóäîåìêèìè ìî-
ìåíòàìè ïðåäñòàâëåííîé òåõíîëîãèè õèðóðãèè 
êàòàðàêòû äåòñêîãî âîçðàñòà (îñîáåííî ïðè âðîæ-
äåííîé ïàòîëîãèè, à òàêæå ïðè ñî÷åòàíèè ñ äðóãè-
ìè âðîæäåííûìè àíîìàëèÿìè), òðåáóþùèìè çíà-
÷èòåëüíîãî ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà è ñïåöèàëüíîãî 
èíñòðóìåíòàðèÿ. 

Îäíàêî, ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî åñëè ïîñòàâëåí-
íàÿ öåëü áóäåò äîñòèãíóòà, è âòîðè÷íàÿ êàòàðàêòà 
â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó äå-
òåé ðàçâèâàòüñÿ íå áóäåò — òî çàòðà÷åííûå óñèëèÿ, 
ñëîæíîñòü è äëèòåëüíîñòü ïðîöåäóðû áóäóò îïðàâ-
äàíû. 

Çàêëþ÷åíèå. Äàííûå ïðèâåäåííîãî õèðóðãè-
÷åñêîãî îïûòà ïîêàçûâàþò, ÷òî íîâàÿ ïðåöèçèîí-
íàÿ òåõíîëîãèÿ õèðóðãèè êàòàðàêòû ñ èìïëàíòà-
öèåé ÈÎË íîâîé êîíöåïöèè — «ìåøîê â ëèíçå», 
ïî ñðàâíåíèþ ñ êëàññè÷åñêîé — «ëèíçà â ìåøêå», 
íåñîìíåííî, îòëè÷àåòñÿ ñëîæíîñòüþ âûïîëíåíèÿ. 
Îäíàêî îâëàäåòü åþ âîçìîæíî, åñëè ïðèíÿòü âî 
âíèìàíèå ñëåäóþùèå îòëè÷èòåëüíûå ýòàïû îïåðà-
öèè: 

1 — ïðåöèçèîííûé ïåðåäíèé êàïñóëîðåêñèñ 
ëó÷øå îñóùåñòâëÿòü âíóòðè ââåäåííîãî â ïåðå-
äíþþ êàìåðó ìàðêèðîâî÷íîãî êîëüöà äèàìåòðîì 5 
ìì ñ èñïîëüçîâàíèåì äâóõ âèñêîýëàñòèêîâ â òåõíè-
êå «soft shell technic» è öàíãîâîãî êàïñóëîðåñèñíîãî 
ïèíöåòà; 

2 — çàäíèé êàïñóëîðåêñèñ ñëåäóåò ïðîèçâî-
äèòü ïî ãðàíèöå ïåðåäíåãî ïîñëå èíúåêöèè âèñêî-
ýëàñòèêà ïîä çàäíþþ êàïñóëó â Áåðãåðîâñêîå ïðî-
ñòðàíñòâî, ïðè ýòîì çàäíÿÿ êàïñóëà ñîïðèêàñàåòñÿ 
ñ ïåðåäíåé è ãðàíèöû âûêðàèâàíèÿ êàïñóëîðåêñèñà 
õîðîøî î÷åð÷åíû; 

3 — ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî ïðè èìïëàíòàöèè 
BIL ïåðåäíÿÿ è çàäíÿÿ êàïñóëû äîëæíû áûòü ñîåäè-
íåíû ìåæäó ñîáîé, ò. å. ñëåäóåò äîáèòüñÿ êîëëàïñà 
êàïñóëÿðíîãî ìåøêà, ïîýòîìó íå ñëåäóåò ââîäèòü 
âèñêîýëàñòèê â ìåæêàïñóëÿðíîå ïðîñòðàíñòâî. 
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IOL IMPLANTATION WITH A NEW METHOD OF FIXATION — «BAG-IN-THE-LENS» 
IN PHACOASPIRATION OF CONGENITAL CATARACT IN CHILDREM 

Bobrova N. F., Tassignon M. J., Lorenz B., Dembovetskaya A. N., Romanova T. V., 
Shmidt V., Zhekov A., Kuzmina N. B. 

Results of BIL implantation at 11 children of 2,5 — 18 y/o (average 8 y/o) with congenital cataracts different 
types are demonstrated. 

Children from different regions of Ukraine — Southern (Odessa, Kherson areas), Western (Ivanl-Frankovsk, 
Chernovtsy, Zakarpatye areas), Eastern (Donetsk area), Central (Kirovograd, Vinnitsa areas) have been operated. 

BIL implantation in clinical ophthalmology has begin since 2002. 
2250 patients with high risk of after-cataract development (postuveal, diabetical, with vitreoretinal pathology, 

pediatric) have been operated. Multicentricial international researches on BIL and technologies of its implantation 
are spend in Canada, Japan, Sweden, Spain, Germany, Israel, Great Britain and Belgium. 
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ÂÎÇÐÀÑÒÍÎÉ ÊÀÒÀÐÀÊÒÛ 
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Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà âèâ÷åííþ âïëèâó íîâî¿ ìåòîäèêè ïåðâèííîçàäíüîãî áåçïåðåðâíîãî êàïñóëîðåê-
ñèñà (ÏÇÁÊ) ïðè ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ â³êîâî¿ êàòàðàêòè íà òîâùèíó öåíòðàëüíèõ â³ää³ë³â ñ³òê³âêè ó 
ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè âèäàìè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. 

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â, îäåðæàíèõ ó 137 õâîðèõ (172 îêà), ïðîîïåðîâàíèõ ó ïåð³îä ç 2006 ïî 2009 ð³ê, 
çà äîïîìîãîþ îïòè÷íî¿ êîãåðåíòíî¿ òîìîãðàô³¿, ïîêàçàâ, ùî óëüòðàçâóêîâà ôàêîåìóëüñèô³êàö³ÿ â³êî-
âî¿ êàòàðàêòè ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì òîâùèíè ìàêóëÿðíî¿ çîíè ñ³òê³âêè íà äðóãó äîáó ÿê ïðè 
ïðîâåäåíí³ ÏÇÁÊ, òàê ³ áåç íüîãî, îäíàê ïðè âèêîðèñòàíí³ âäîñêîíàëåíî¿ ìåòîäèêè ÏÇÁÊ çá³ëüøåííÿ 
òîâùèíè ñ³òê³âêè íà öåé òåðì³í â óñ³õ âèïàäêàõ íå ïåðåâèùóâàëî 20% â³ä âèõ³äíèõ äàíèõ ³ ëèøå â îäíî-
ìó âèïàäêó ïîòîâùåííÿ çáåð³ãàëîñÿ íà ïðîòÿç³ ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. ×åðåç 3 ì³ñÿö³ òîâùèíà ñ³òê³âêè 
íàáëèæàëàñÿ äî äîîïåðàö³éíîãî ð³âíÿ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âîçðàñòíàÿ êàòàðàêòà, ïåðâè÷íûé çàäíèé íåïðåðûâíûé êàïñóëîðåêñèñ, òîëùèíà 
ñåò÷àòêè, îïòè÷åñêàÿ êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ. 
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êè, îïòè÷íà êîãåðåíòíà òîìîãðàô³ÿ. 
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Àêòóàëüíîñòü òåìû. Ïåðâè÷íûé çàäíèé íåïðå-
ðûâíûé êàïñóëîðåêñèñ (ÏÇÍÊ) ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî 
ðàñïðîñòðàíåííûì âìåøàòåëüñòâîì â õèðóðãèè êà-
òàðàêòû, âûïîëíÿåìûì, ãëàâíûì îáðàçîì, ïðè íà-
ëè÷èè èñõîäíî ñóùåñòâóþùèõ ïîìóòíåíèé çàäíåé 
êàïñóëû õðóñòàëèêà, à òàêæå ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè 
âòîðè÷íîé êàòàðàêòû ïðè èíòàêòíîé çàäíåé êàïñó-
ëå õðóñòàëèêà [1, 2, 4]. Îäíàêî ïðîâåäåíèå ÏÇÍÊ 

ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ðàçâèòèåì òàêèõ îñëîæíå-
íèé, êàê âûïàäåíèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà è êèñòîç-
íûé ìàêóëÿðíûé îòåê. Òàê, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, 
âûïàäåíèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà ïðè ÏÇÍÊ íàáëþ-
äàåòñÿ â 5,5-16% ñëó÷àåâ [4, 5, 6], à êèñòîçíûé ìà-
êóëÿðíûé îòåê â 0,7-19% ñëó÷àåâ [3, 4, 8]. Äðóãèå 


