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INFLUENCE OF THE PRIMARY POSTERIOR CURVILINEAR CAPSULORHEXIS ON THE CENTRAL 
RETINAL THICKNESS AFTER ULTRASONIC PHACOEMULSIFICATION OF AGED CATARACT 
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According to OCT the dynamics of the retinal thickness increase was observed in 172 eyes of patients with senile 
cataract after ultrasonic phacoemulsification, more significant increasing was observed in performing PPCC. Be-
sides, the traditional PPCC was accompanied by vitreous loss in 4% of cases and in 2% of cases there was diagnosed 
cystic macular edema. When the modified PPCC technique was used there were no intra — and postoperative com-
plications, and the increase of the retinal thickness was considerably smaller. 
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Âñòóïëåíèå. Â ñèñòåìå çðèòåëüíîé ðåàáèëèòà-
öèè çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü áîëüíûõ âîçðàñòíîé ìà-
êóëîäèñòðîôèåé (ÂÌÄ) íóæäàþòñÿ â îïåðàòèâíîì 
ëå÷åíèè êàòàðàêòû [8], ÷òî ñâÿçàíî ñ ÷àñòîé âñòðå-
÷àåìîñòüþ ñî÷åòàííîãî çàáîëåâàíèÿ âîçðàñòíîé 
êàòàðàêòîé (ÂÊ) è ÂÌÄ [4]. 

Êàê ñîîáùàåò â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ Lane N. 
2007, ýòèîïàòîãåíåç ðàçâèòèÿ ýòèõ äâóõ ïàòîëîãèé 
èìååò ðÿä îáùèõ ôàêòîðîâ ðèñêà è ïóñêîâûõ ìåõà-
íèçìîâ. Ïðåæäå âñåãî, ýòî èíâîëþöèîííûé ïðî-
öåññ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü 
÷àñòîòû âîçíèêíîâåíèÿ çàáîëåâàíèÿ îò âîçðàñòà 
[14, 15]. 

Âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ õèðóðãèè êà-
òàðàêòû ñ èñïîëüçîâàíèåì òåõíîëîãèè ìàëûõ ðàçðå-
çîâ è ýíåðãåòè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé (óëüòðàçâóêîâûå, 
ëàçåðíûå), à òàêæå øèðîêèé âûáîð èíòðàîêóëÿð-
íûõ ëèíç ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî îïåðèðîâàòü êàòà-
ðàêòó ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ [3, 9]. Âìåñòå ñ òåì, 
ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî ïàöèåíòû, ñòðàäàþùèå 
ÂÌÄ, ïðåäñòàâëÿþò ãðóïïó ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ 
ðàçëè÷íûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé [5]. 
Â ëèòåðàòóðå äîñòàòî÷íî àêòèâíî îáñóæäàëñÿ âîï-
ðîñ î ïîâðåæäàþùåì âîçäåéñòâèè óëüòðàçâóêîâîé 
ýíåðãèè íà áèîëîãè÷åñêèå òêàíè ãëàç, à èìåííî íà 
ýíäîòåëèé ðîãîâèöû, ðàäóæíóþ îáîëî÷êó è öèëè-

àðíîå òåëî, ïðè÷åì ñòåïåíü ïîâðåæäåíèé ïðÿìî 
ïðîïîðöèîíàëüíà ýíåðãåòè÷åñêèì è âðåìåííûì 
ïàðàìåòðàì èñïîëüçóåìîé óëüòðàçâóêîâîé ýíåðãèè 
[10, 12]. Âîïðîñ î âîçìîæíîì âîçäåéñòâèè óëüòðà-
çâóêà íà ñåò÷àòêó â ðåçóëüòàòå óëüòðàçâóêîâîé ôà-
êîýìóëüñèôèêàöèè (ÓÇÔÝ) ïî ñåé äåíü îñòàåòñÿ 
äèñêóññèîííûì è íå îäíîçíà÷íûì. 

ÓÇÔÝ ìîæåò îêàçûâàòü íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà 
ñåò÷àòêó, èçìåíåíèÿ êîòîðîé çàêëþ÷àþòñÿ ïðåæäå 
âñåãî â íàðóøåíèÿõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ åå öåíòðàëüíîé îáëàñòè [1]. Â ÷àñòíîñòè, ïðè 
ÂÌÄ ìîæåò îòìå÷àòüñÿ ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëå-
âàíèÿ, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèåì çðåíèÿ ïîñëå 
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ êàòàðàêòû. Îñíîâíîé ïðè-
÷èíîé ñíèæåíèÿ çðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìàêóëÿðíûé îòåê, 
âîçíèêíîâåíèå êîòîðîãî ñâÿçàíî ñ âîçäåéñòâèåì íà 
ìàêóëÿðíóþ çîíó ñåò÷àòêè ôàêòîðîâ õèðóðãè÷åñêî-
ãî ñòðåññà, à èìåííî ýìîöèîíàëüíî-ïñèõè÷åñêîãî 
ñîñòîÿíèÿ è ñîáñòâåííî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà, âêëþ÷àþùåãî ìåõàíè÷åñêîå è êàâèòàöèîí-
íîå âîçäåéñòâèå [2]. Èìåííî ïðè êàâèòàöèîííîì 
âîçäåéñòâèè âîçíèêàþò ðåàêöèè ñ îáðàçîâàíèåì 
ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ, îêàçûâàþùèõ îñíîâíîå ïîâ-
ðåæäàþùåå âîçäåéñòâèå íà òêàíè ãëàçà. Òàê íàçû-
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âàåìûå «çâóêîõèìè÷åñêèå ðåàêöèè» èíäóöèðóþòñÿ 
â áèîëîãè÷åñêèõ òêàíÿõ íà ñóáêëåòî÷íîì óðîâíå è 
ìîãóò âûçâàòü ïîñëåäóþùåå ðàçâèòèå äåêîìïåíñà-
öèè èõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî ñòàòóñà. Ñâîåâðå-
ìåííîå âûÿâëåíèå è ëå÷åíèå ñòðåññèíäóöèðîâàí-
íûõ ìàêóëÿðíûõ èçìåíåíèé â õèðóðãèè êàòàðàêòû ó 
áîëüíûõ ÂÌÄ, êîãäà ñåò÷àòêà åùå ñîõðàíÿåò àäàï-
òèâíûå ðåçåðâû âîññòàíîâëåíèÿ ìåòàáîëè÷åñêèõ 
íàðóøåíèé, âûçâàííûõ õèðóðãè÷åñêîé àãðåññèåé, 
ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé çàäà÷åé. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ 
âûÿâëåíèÿ ñòðåññîâûõ ïîâðåæäåíèé ìàêóëÿðíîé 
ñåò÷àòêè ïðè ëþáûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèÿõ 
íà ãëàçó îòêðûâàåò ìåòîä îïòè÷åñêîé êîãåðåíòîé 
òîìîãðàôèè (ÎÊÒ) ñåò÷àòêè, ïîçâîëÿþùèé ïîëó-
÷àòü èçîáðàæåíèÿ, êîòîðûå ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê 
êàðòèíó ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñðåçà ñåò÷àòêè «in vivo» 
[6, 7]. ÎÊÒ ïîçâîëÿåò îáúåêòèâíî îöåíèòü òîëùèíó 
ñåò÷àòêè è îõàðàêòåðèçîâàòü ðàçâèòèå îòåêà ìàêó-
ëÿðíîé îáëàñòè íà ñàìûõ ðàííèõ ñòàäèÿõ åãî ðàç-
âèòèÿ [13]. 

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷å-
íèå òîëùèíû ìàêóëÿðíîé îáëàñòè ñåò÷àòêè ïîñëå 
ÓÇÝÔ (ïî äàííûì ÎÊÒ) ó áîëüíûõ âîçðàñòíîé êà-
òàðàêòîé è ìàêóëîäèñòðîôèåé. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Ïîä íàáëþäåíèåì â îòäåëåíèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà Âèí-
íèöêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû èì. Í. È. Ïèðî-
ãîâà íàõîäèëèñü 26 áîëüíûõ (31 ãëàç) ñ äèàãíîçîì íåçðåëîé 
êàòàðàêòû, èìåþùèå II — III ñòåïåíè ïëîòíîñòè ÿäðà ïî 
êëàññèôèêàöèè Buratto. Ñðåäè íèõ — 8 ìóæ÷èí (22,2%) è 18 
æåíùèí (77,8%). Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë (76,4 
± 1,9) ëåò è êîëåáàëñÿ îò 64 äî 88 ëåò. Âñå ïàöèåíòû áûëè 
ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. 

Â ïåðâóþ ãðóïïó áûëè âêëþ÷åíû áîëüíûå, èìåþùèå â 
êà÷åñòâå ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ñóõóþ ôîðìó ÂÌÄ — 
15 áîëüíûõ (18 ãëàç), ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè ïðèíÿòîé 
â Ãåíóå, 1996 ãîä. Ó ýòèõ áîëüíûõ îïðåäåëÿëèñü ìÿãêèå 
ñëèâíûå äðóçû, à òàêæå ó÷àñòêè àòðîôèè ïèãìåíòíîãî ýïè-
òåëèÿ, ïîäòâåðæäàåìûå ìåòîäîì ÎÊÒ è îôòàëüìîñêîïè-
÷åñêè. Âî âòîðóþ êîíòðîëüíóþ ãðóïïó áûëè âêëþ÷åíû 11 
ïàöèåíòîâ (13 ãëàç) áåç ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ãëàçíîãî 
äíà. 

Ñòàíäàðòíîå ïðåäîïåðàöèîííîå îôòàëüìîëîãè÷åñêîå 
îáñëåäîâàíèå (âèçîìåòðèÿ, ïåðèìåòðèÿ, ÓÇ-áèîìåòðèÿ, 

ïíåâìîòîíîìåòðèÿ, ïðÿìàÿ îôòàëüìîñêîïèÿ, ìàêóëîòåñò 
Ãàéäèíãåðà, ôëþîðåñöåíòíàÿ àíãèîãðàôèÿ) áûëî äîïîëíå-
íî èññëåäîâàíèåì íà îïòè÷åñêîì ñïåêòðàëüíîì êîãåðåí-
òíîì òîìîãðàôå «SOCT Copernicus» ôèðìû «OPTOPOL 
Technology S. A.». 

Äëÿ îöåíêè ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ìàêóëÿð-
íîé ñåò÷àòêè â äèíàìèêå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà (2-
å ñóòêè, 1, 3-4 ìåñ.) ïðîâîäèëè êîíòðîëüíóþ òîìîãðàôèþ 
ñ èñïîëüçîâàíèåì èññëåäîâàòåëüñêîãî ïðîòîêîëà «Retina 
thickness map», ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî âûïîëíÿëîñü ïîñëîé-
íîå ñêàíèðîâàíèå ìàêóëÿðíîé îáëàñòè. Äàííàÿ ïðîãðàììà 
âêëþ÷àëà îïðåäåëåíèå ñðåäíåé òîëùèíû ñåò÷àòêè â 9 ñåêòî-
ðàõ ìàêóëÿðíîé îáëàñòè (öåíòðàëüíîì — â ïðåäåëàõ 1 ìì îò 
ôîâåîëû è â êàæäîì èç 4 êâàíäðàíòîâ — îò 1 äî 3 è îò 3 äî 6 
ìì). Àíàëèçèðîâàëèñü òîëüêî êà÷åñòâåííûå è èíôîðìàòèâ-
íûå ñêàíû, êîòîðûå áûëè èäåíòè÷íû ó êàæäîãî áîëüíîãî íà 
ïðîòÿæåíèè âñåãî ñðîêà íàáëþäåíèÿ. 

Îïåðàöèè áûëè ïðîâåäåíû ïîä òîïè÷åñêîé è âíóòðè-
êàìåðíîé àíåñòåçèåé 2% ëèäîêàèíîì. Âûïîëíÿëñÿ ðîãîâè÷-
íûé òîííåëüíûé ðàçðåç 2,5 — 2,6 ìì â âåðõíåì ñåãìåíòå, 
äâà ïàðåöåíòåçà ñèììåòðè÷íî ïî îòíîøåíèþ ê îñíîâíîìó 
ðàçðåçó, ïèíöåíòíûé êàïñóëîðåêñèñ 5,0 — 5,5 ìì, ïðèìåíÿ-
ëàñü òåõíèêà ôðàãìåíòàöèè ÿäðà «Áóðè è Ëîìàé». Ãèáêèå 
ÈÎË «AcrySof IQ Natural (SN60WF)» èìïëàíòèðîâàëè ñ 
èñïîëüçîâàíèåì èíæåêòîðíîé òåõíèêè ÷åðåç òîííåëüíûé 
ðîãîâè÷íûé ðàçðåç. 

Èñïîëüçîâàëñÿ ïóëüñîâîé ðåæèì äåéñòâèÿ óëüòðàçâóêà 
(«ãèïåðïóëüñ») ñ ÷àñòîòîé 30 èìïóëüñîâ â ñåêóíäó ïðè ðàáî-
÷åì öèêëå — 40%. 

Âñå íàõîäÿùèåñÿ ïîä íàáëþäåíèåì ïàöèåíòû ïðî-
îïåðèðîâàíû îäíèì õèðóðãîì íà ôàêîýìóëüñèôèêàòîðå 
«Legase». Îñëîæíåíèé â õîäå îïåðàöèè è â ðàííåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå íàáëþäàëîñü íè â îäíîì ñëó-
÷àå. 

Ó âñåõ áîëüíûõ áûëà ïðîàíàëèçèðîâàíà íàèëó÷øàÿ 
êîððèãèðîâàííàÿ îñòðîòà çðåíèÿ, à òàêæå òîëùèíà ñåò÷àò-
êè â öåíòðàëüíîì ñåêòîðå — â ïðåäåëàõ 1 ìì îò ôîâåîëû 
è â çîíå îò 1 äî 3 ìì äî îïåðàöèè è â ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäå (2-å ñóòêè, 1, 3-4 ìåñ. ïîñëå ÓÇÔÝ). 

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ 
âûïîëíÿëè ïðè ïîìîùè êðèòåðèÿ Âèëêîêñîíà, ðåàëèçîâàí-
íîãî â ïàêåòå «Áèîñòàòèñòèêà». Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîé 
ðàçíèöåé ñ÷èòàëè çíà÷åíèÿ ð < 0,05. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Ñðåä-
íèå çíà÷åíèÿ îñíîâíûõ èçó÷åííûõ ïàðàìåòðîâ äî è 
â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè ïðåäñòàâëåíû â 
òàáëèöå 1. 

Òàáëèöà 1 

Ïîêàçàòåëè òîëùèíû ñåò÷àòêè â 1 ìì çîíå îò ôîâåîëû è 3 ìì çîíå ôîâåà â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå ÓÇÔÝ (ìêì)

Ãðóïïû
Ñòàò. 
ïîêàç.

Äî îïåðàöèè 2-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè 1 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè 3 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè
1 ìì 3 ìì 1 ìì 3 ìì 1 ìì 3 ìì 1 ìì 3 ìì

I 
n=18

M±m
162.13±

12.35
236.3±
14.27

191.83±
10.5

239,8±
12.69

217,76±
13,88

266,19±
16,47

215,18±
21,4

255.4±
19,07

p — — p = NS p = NS p < 0,022 p < 0.05 p < 0,05 p < 0,05

II 
n=13

M±n
176.09±

8.28
230.3±
10.00

180,5±
7,94

237,8±
7,7

191,2±
3,02

240,9±
3,29

185,07±
5,54

235,4±
4,79

p — — p = NS p = NS p = NS p = NS p = NS p = NS

Ïðèìå÷àíèå. * ð < 0,05 — ðàçíèöà çíà÷åíèå ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíà ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè äî îïåðàöèè íà îñíîâàíèè êðèòå-
ðèÿ Âèëêîêñîíà. NS — ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷èìî. 
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Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, â I ãðóïïå áîëüíûõ 
ñ ñóõîé ôîðìîé ÂÌÄ ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà òîëùèíû 
ñåò÷àòêè â 1 ìì çîíå îò ôîâåîëû ÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñ-
ëå íåîñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ ÓÇÔÝ óâåëè÷èëàñü (ð < 
0,022) íà 25% è ñîñòàâèëà (217,76±13,88) ìêì. Ñïóñ-
òÿ 3 ìåñÿöà òîëùèíà ýòîé çîíû ñåò÷àòêè íåñêîëüêî 
óìåíüøèëàñü (215,18±21,4) ìêì, îäíàêî ïðåâûøàëà 
(ð < 0,05) ñðåäíþþ âåëè÷èíó àíàëîãè÷íîãî ïîêàçà-
òåëÿ äî îïåðàöèè (162,13±12,35) ìêì, ÷òî ñîîòâåòñ-
òâóåò äàííûì äðóãèõ èññëåäîâàíèé [11]. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå î òîëùèíå ñåò÷àòêè â çîíå 
äî 3 ìì îò ôîâåîëû ó áîëüíûõ ÂÌÄ ïîçâîëèëè íàì 
óñòàíîâèòü, ÷òî íà âòîðûå ñóòêè ïîñëå îïåðàòèâíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà òîëùèíà ñåò÷àòêè ïðàêòè÷åñêè 
íå èçìåíèëàñü (239,8±12,69) ìêì, íî ê ìåñÿ÷íîìó 
ñðîêó óâåëè÷èëàñü íà 11% (266,19±16,47) ìêì. Ðàç-
íèöà ìåæäó ýòèìè âåëè÷èíàìè áûëà ñòàòèñòè÷åñêè 
äîñòîâåðíà (ð < 0,05). Ñïóñòÿ 3 ìåñÿöà òîëùèíà èñ-
ñëåäóåìîé çîíû ñåò÷àòêè óìåíüøèëàñü íà 11 ìêì 
(255,4±19,07) ìêì, íî âñå æå îñòàâàëàñü óòîëùåí-
íîé ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíîé, ÷òî áûëî ñòàòèñòè-
÷åñêè äîñòîâåðíûì (ð < 0,05). 

Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèëó÷øàÿ êîððèãèðîâàííàÿ 
îñòðîòà çðåíèÿ äî îïåðàöèè â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ñó-
õîé ÂÌÄ ñîñòàâèëà (0,18±0,02). Â òå÷åíèå ïåðâûõ 
äâóõ ñóòîê îíà óâåëè÷èëàñü äî (0,68±0,05), à ÷åðåç 
ìåñÿö ïîñëå ÓÇÔÝ äî (0,62±0,07). ×åðåç 3 ìåñÿöà 
îñòðîòà çðåíèÿ ïîäíÿëàñü äî (0,65±0,02). Ñíèæåíèå 
îñòðîòû çðåíèÿ ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå ÓÇÔÝ ñâÿçàíî ñ 
ðàçâèòèåì ìàêóëÿðíîãî îòåêà, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâó-
åò óòîëùåíèå ñåò÷àòêè, à òàêæå äàííûå ôëþîðåñ-
öåíòíîé àíãèîãðàôèè. 

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, â ãðóïïå áîëüíûõ ñ 
íåçðåëîé êàòàðàêòîé è áåç ÂÌÄ íå âûÿâëåíî äî-
ñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé òîëùèíû ìàêóëÿðíîé ñåò÷àò-
êè â èññëåäóåìûõ çîíàõ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ñðîêà 
íàáëþäåíèÿ. Íàèëó÷øàÿ êîððèãèðîâàííàÿ îñòðîòà 
çðåíèÿ äî îïåðàöèè â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ñîñòàâè-
ëà — (0.25±0,03). Íà âòîðûå ñóòêè îíà óâåëè÷èëàñü 
äî 0,95±0,05, à ÷åðåç ìåñÿö — äî (0,98±0,02). Ñïóñòÿ 
òðè ìåñÿöà îñòðîòà çðåíèÿ áûëà 1,0. 

Òàêèì îáðàçîì, â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ÂÌÄ 
áûëè âûÿâëåíû ðàçëè÷èÿ â òîëùèíå ìàêóëÿðíîé 
ñåò÷àòêè äî è ïîñëå ÓÇÔÝ, êîòîðûå çàêëþ÷àëèñü 
â ïðîãðåññèâíîì åå óâåëè÷åíèè ê òðèäöàòûì ñóò-
êàì ïîñëå îïåðàöèè. Îñîáåííî ÷óâñòâèòåëüíà ê 
õèðóðãè÷åñêîé àãðåññèè ôîâåîëÿðíàÿ çîíà ñåò-
÷àòêè äî 1 ìì, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò åå óòîëùå-
íèå, äèàãíîñòèðóåìîå óæå êî âòîðûì ñóòêàì ïîñ-
ëå îïåðàöèè, à òàêæå äàííûå ôëþîðåñöåíòíîé 
àíãèîãðàôèè. 

ÂÛÂÎÄÛ 

Ïðîâåäåíèå óëüòðàçâóêîâîé ôàêîýìóëüñèôèêà-
öèè ó áîëüíûõ êàòàðàêòîé è ÂÌÄ ñîïðîâîæäàåòñÿ 
óâåëè÷åíèåì òîëùèíû ñåò÷àòêè â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå, êîòîðîå äèàãíîñòèðóåòñÿ óæå êî âòîðûì 
ñóòêàì ïîñëå îïåðàöèè è ñîõðàíÿåòñÿ â òå÷åíèå òðåõ 
ìåñÿöåâ ïîñëå ÓÔÝÊ. Óòîëùåíèå ñåò÷àòêè, âûÿâëåí-
íîå ïðè ïîìîùè ÎÊÒ, à òàêæå äàííûå ôëþîðåñöåíò-
íîé àíãèîãðàôèè, ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ðàçâèòèè 
ìàêóëÿðíîãî îòåêà ó íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ. 
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CHANGES OF THE RETINA THICKNESS (ACCORDING TO THE RESULTS OF OPTIC 
COHERENT TOMOGRAPHY) AFTER PHACOEMULSIFICAION IN PATIENTS WITH 

AGE-RELATED MACULAR DYSTROPHY 

Kapshyk N. I., Dmitriev S. K. 

Odessa, Ukraine 

The thickness of the retina in patients with age-related cataract and age-related macular dystrophy was studied 
using OCT. The increase of the retinal thickness was established on the thirtieth day after successful phacoemulsifica-
tion and during a period of three months after surgery. 
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Ïðîâåäåíà îö³íêà ð³âíÿ ÑÀ-19-9 ³ ÐÅÀ â ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ 33 õâîðèõ, ÎÑÆÅÃ, ñåðåäí³é â³ê 
(46,8 ± 16,6) ðîê³â, ÷îëîâ³ê³â áóëî 14, æ³íîê — 19. Äèíàì³êà ð³âíÿ ÑÀ-19-9 ³ ÐÅÀ ÷åðåç 3 ³ 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ ïðîñë³äêîâàíà ó 32 õâîðèõ. Òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè êîëèâàëèñÿ â³ä 6 ì³ñÿö³â äî 8 
ðîê³â. 

Ðåöèäèâè ÎÑÆÅÃ ðîçâèíóëèñÿ ó 9 õâîðèõ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â — 5 ðîê³â ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ, ç 
íèõ áóëî 6 õâîðèõ çëîÿê³ñíèìè (ðàê â ïëåîìîðôí³é àäåíîì³, àäåíîêàðöèíîìà ³ àäåíîêèñòîçíà êàðöèíî-
ìà) ³ òðîº — äîáðîÿê³ñíèìè (ïëåîìîðôíà àäåíîìà, ì³êñîìà, îíêîöèòîìà) ÎÑÆÅÃ. 

Ó õâîðèõ ÎÑÆÅÃ ç ðîçâèíóòèì ðåöèäèâîì ïóõëèíè âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó â 
ñèðîâàòö³ êðîâ³ îíêîìàðêåðà ÑÀ-19-9 äî ë³êóâàííÿ ³ éîãî çðîñòàííÿ â äèíàì³ö³ ñïîñòåðåæåííÿ (ð = 
0,0002). 

Ð³âåíü âì³ñòó îíêîìàðêåðà ÐÅÀ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ÎÑÆÅÃ ç ðîçâèíóòèì ðåöèäèâîì ïóõëè-
íè äî ë³êóâàííÿ íå ïåðåâèùóº íîðìó, àëå òàêîæ ðîñòå ñ äèíàì³ö³ ñïîñòåðåæåííÿ (ð = 0,006). 

Çðîñòàííÿ ð³âíÿ îíêîìàðêåð³â ÐÅÀ ³ ÑÀ-19-9 â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ÎÑÆÅÃ â äèíàì³ö³ ñïîñòå-
ðåæåííÿ âåäå äî ïåðåâàæàííÿ ïîçèòèâíîãî òåñòó (+/+) îäíî÷àñíî¿ îö³íêè îáîõ ìàðêåð³â. 

Ï³äâèùåíèé âì³ñò â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ÎÑÆÅÃ îíêîìàðêåð³â ÐÅÀ ³ ÑÀ-19-9 ìîæå áóòè ïðî-
ãíîñòè÷íèì ÷èííèêîì ìîæëèâîãî ðîçâèòêó ðåöèäèâó ïóõëèíè ³ âèêîðèñòîâóâàòèñÿ äëÿ ìîí³òîðèíãó 
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ, ùî ïðîâîäèòüñÿ. 

Õâîð³ ³ç çíà÷åííÿìè ÐÅÀ ³ ÑÀ-19-9 âèùå çà íîðìó â äèíàì³ö³ ñïîñòåðåæåííÿ ìîæóòü ðîçãëÿäàòèñÿ 
ÿê ãðóïà ðèçèêó ìîæëèâîãî ðåöèäèâó ïóõëèíè ³ âèìàãàþòü ïîñò³éíîãî äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýïèòåëèàëüíûå îïóõîëè ñëåçíîé æåëåçû, îíêîìàðåêåðû, ðåöèäèâû. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åï³òåë³àëüí³ ïóõëèíè ñëüîçíî¿ çàëîçè, îíêîìàðêåðè, ðåöèäèâè. 
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Ââåäåíèå. Îïóõîëè ñëåçíîé æåëåçû ýïèòåëè-
àëüíîãî ãåíåçà, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ñîñòàâëÿþò 
5-11% âñåõ íîâîîáðàçîâàíèé îðáèòû [1, 4, 5, 7, 8, 10, 
11]. ×àñòîòà äîáðîêà÷åñòâåííûõ (ïëåîìîðôíàÿ àäå-
íîìà) è çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé (ðàê â ïëåîìîð-
ôíîé àäåíîìå, àäåíîêàðöèíîìà, àäåíîêèñòîçíûé 
ðàê) â ñëåçíîé æåëåçå ïðèìåðíî îäèíàêîâà — 50% 
[1]. Ïëåîìîðôíûå àäåíîìû ñëåçíîé æåëåçû èìåþò 
áîëüøóþ ñêëîííîñòü ê ðåöèäèâàì (äî 40% ñëó÷àåâ), 
è ñðîêè èõ ïîÿâëåíèÿ âàðüèðóþò â øèðîêèõ ïðåäå-
ëàõ (îò 3 äî 45 ëåò). Êîëè÷åñòâî ðåöèäèâîâ ìîæåò 
áûòü îò îäíîãî äî íåñêîëüêèõ. Áîëåå ÷åì â 50% 
ñëó÷àåâ ó áîëüíûõ ïëåîìîðôíîé àäåíîìîé ñëåçíîé 
æåëåçû ïðîèñõîäèò çëîêà÷åñòâåííîå ïåðåðîæäåíèå 

îïóõîëè ïðè ïåðâîì æå ðåöèäèâå [1, 4, 5, 10]. Çëî-
êà÷åñòâåííûå îïóõîëè ñëåçíîé æåëåçû îáëàäàþò 
âûðàæåííûì èíâàçèâíûì ðîñòîì è ñêëîííîñòüþ 
êàê ê ðåöèäèâàì, òàê è ìåòàñòàçàì. Äàæå íåñìîòðÿ 
íà ðàäèêàëüíîå ëå÷åíèå (ýêçåíòåðàöèÿ îðáèòû ñ 
ëó÷åâîé òåðàïèåé), ñìåðòíîñòü ïðè ýòèõ îïóõîëÿõ 
ñîñòàâëÿåò áîëåå 50%, à ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèç-
íè — îò 12 äî 32 ìåñÿöåâ [7]. 

Â îíêîëîãèè â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå 
îïóõîëåé, êîíòðîëå òå÷åíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåñ-
ñà, ïðè ïðîãíîçèðîâàíèè ðåöèäèâîâ è ìåòàñòàçîâ è 
îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîé òåðàïèè áîëü-


