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CHANGES OF THE RETINA THICKNESS (ACCORDING TO THE RESULTS OF OPTIC 
COHERENT TOMOGRAPHY) AFTER PHACOEMULSIFICAION IN PATIENTS WITH 

AGE-RELATED MACULAR DYSTROPHY 
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The thickness of the retina in patients with age-related cataract and age-related macular dystrophy was studied 
using OCT. The increase of the retinal thickness was established on the thirtieth day after successful phacoemulsifica-
tion and during a period of three months after surgery. 
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Ïðîâåäåíà îö³íêà ð³âíÿ ÑÀ-19-9 ³ ÐÅÀ â ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ 33 õâîðèõ, ÎÑÆÅÃ, ñåðåäí³é â³ê 
(46,8 ± 16,6) ðîê³â, ÷îëîâ³ê³â áóëî 14, æ³íîê — 19. Äèíàì³êà ð³âíÿ ÑÀ-19-9 ³ ÐÅÀ ÷åðåç 3 ³ 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ ïðîñë³äêîâàíà ó 32 õâîðèõ. Òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè êîëèâàëèñÿ â³ä 6 ì³ñÿö³â äî 8 
ðîê³â. 

Ðåöèäèâè ÎÑÆÅÃ ðîçâèíóëèñÿ ó 9 õâîðèõ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â — 5 ðîê³â ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ, ç 
íèõ áóëî 6 õâîðèõ çëîÿê³ñíèìè (ðàê â ïëåîìîðôí³é àäåíîì³, àäåíîêàðöèíîìà ³ àäåíîêèñòîçíà êàðöèíî-
ìà) ³ òðîº — äîáðîÿê³ñíèìè (ïëåîìîðôíà àäåíîìà, ì³êñîìà, îíêîöèòîìà) ÎÑÆÅÃ. 

Ó õâîðèõ ÎÑÆÅÃ ç ðîçâèíóòèì ðåöèäèâîì ïóõëèíè âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó â 
ñèðîâàòö³ êðîâ³ îíêîìàðêåðà ÑÀ-19-9 äî ë³êóâàííÿ ³ éîãî çðîñòàííÿ â äèíàì³ö³ ñïîñòåðåæåííÿ (ð = 
0,0002). 

Ð³âåíü âì³ñòó îíêîìàðêåðà ÐÅÀ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ÎÑÆÅÃ ç ðîçâèíóòèì ðåöèäèâîì ïóõëè-
íè äî ë³êóâàííÿ íå ïåðåâèùóº íîðìó, àëå òàêîæ ðîñòå ñ äèíàì³ö³ ñïîñòåðåæåííÿ (ð = 0,006). 

Çðîñòàííÿ ð³âíÿ îíêîìàðêåð³â ÐÅÀ ³ ÑÀ-19-9 â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ÎÑÆÅÃ â äèíàì³ö³ ñïîñòå-
ðåæåííÿ âåäå äî ïåðåâàæàííÿ ïîçèòèâíîãî òåñòó (+/+) îäíî÷àñíî¿ îö³íêè îáîõ ìàðêåð³â. 

Ï³äâèùåíèé âì³ñò â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ÎÑÆÅÃ îíêîìàðêåð³â ÐÅÀ ³ ÑÀ-19-9 ìîæå áóòè ïðî-
ãíîñòè÷íèì ÷èííèêîì ìîæëèâîãî ðîçâèòêó ðåöèäèâó ïóõëèíè ³ âèêîðèñòîâóâàòèñÿ äëÿ ìîí³òîðèíãó 
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ, ùî ïðîâîäèòüñÿ. 

Õâîð³ ³ç çíà÷åííÿìè ÐÅÀ ³ ÑÀ-19-9 âèùå çà íîðìó â äèíàì³ö³ ñïîñòåðåæåííÿ ìîæóòü ðîçãëÿäàòèñÿ 
ÿê ãðóïà ðèçèêó ìîæëèâîãî ðåöèäèâó ïóõëèíè ³ âèìàãàþòü ïîñò³éíîãî äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ. 
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Ââåäåíèå. Îïóõîëè ñëåçíîé æåëåçû ýïèòåëè-
àëüíîãî ãåíåçà, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ñîñòàâëÿþò 
5-11% âñåõ íîâîîáðàçîâàíèé îðáèòû [1, 4, 5, 7, 8, 10, 
11]. ×àñòîòà äîáðîêà÷åñòâåííûõ (ïëåîìîðôíàÿ àäå-
íîìà) è çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé (ðàê â ïëåîìîð-
ôíîé àäåíîìå, àäåíîêàðöèíîìà, àäåíîêèñòîçíûé 
ðàê) â ñëåçíîé æåëåçå ïðèìåðíî îäèíàêîâà — 50% 
[1]. Ïëåîìîðôíûå àäåíîìû ñëåçíîé æåëåçû èìåþò 
áîëüøóþ ñêëîííîñòü ê ðåöèäèâàì (äî 40% ñëó÷àåâ), 
è ñðîêè èõ ïîÿâëåíèÿ âàðüèðóþò â øèðîêèõ ïðåäå-
ëàõ (îò 3 äî 45 ëåò). Êîëè÷åñòâî ðåöèäèâîâ ìîæåò 
áûòü îò îäíîãî äî íåñêîëüêèõ. Áîëåå ÷åì â 50% 
ñëó÷àåâ ó áîëüíûõ ïëåîìîðôíîé àäåíîìîé ñëåçíîé 
æåëåçû ïðîèñõîäèò çëîêà÷åñòâåííîå ïåðåðîæäåíèå 

îïóõîëè ïðè ïåðâîì æå ðåöèäèâå [1, 4, 5, 10]. Çëî-
êà÷åñòâåííûå îïóõîëè ñëåçíîé æåëåçû îáëàäàþò 
âûðàæåííûì èíâàçèâíûì ðîñòîì è ñêëîííîñòüþ 
êàê ê ðåöèäèâàì, òàê è ìåòàñòàçàì. Äàæå íåñìîòðÿ 
íà ðàäèêàëüíîå ëå÷åíèå (ýêçåíòåðàöèÿ îðáèòû ñ 
ëó÷åâîé òåðàïèåé), ñìåðòíîñòü ïðè ýòèõ îïóõîëÿõ 
ñîñòàâëÿåò áîëåå 50%, à ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèç-
íè — îò 12 äî 32 ìåñÿöåâ [7]. 

Â îíêîëîãèè â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå 
îïóõîëåé, êîíòðîëå òå÷åíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåñ-
ñà, ïðè ïðîãíîçèðîâàíèè ðåöèäèâîâ è ìåòàñòàçîâ è 
îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîé òåðàïèè áîëü-
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øîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ ñïåöèôè÷åñêèì îïóõîëå-
âûì ìàðêåðîì. Èçâåñòåí øèðîêèé ñïåêòð ìàðêåðîâ 
ïðè ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèÿõ ðàêà, îäíàêî ëèøü 
åäèíè÷íûå ìîãóò â êàêîé-òî ìåðå ñîîòâåòñòâîâàòü 
ïîíÿòèþ «èäåàëüíûé ìàðêåð» [3]. Â ÷àñòíîñòè, ðà-
êîâîýìáðèîíàëüíûé àíòèãåí (ÐÝÀ), óãëåâîäñîäåð-
æàùèå îïóõîëåàññîöèèðîâàííûå àíòèãåíû ÑÀ-19-9, 
ÑÀ-72-4, ÑÀ-125, ÑÀ-15-3, ÌÑÀ. ÏÑÀ è äð. ðàññìàò-
ðèâàþòñÿ â êà÷åñòâå àíòèãåíîâ, äèôôåðåíöèðóþùèõ 
ýïèòåëèàëüíûå êëåòêè, è óñïåøíî èñïîëüçóþòñÿ äëÿ 
äèàãíîñòèêè îïóõîëåé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàê-
òà, ëåãêèõ, ìîëî÷íîé æåëåçû, ïîäæåëóäî÷íîé æåëå-
çû, ïå÷åíè, ÿè÷íèêîâ [2, 3, 6, 9]. 

Âìåñòå ñ òåì, ÐÝÀ ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì 
àíòèãåíîì äëÿ âûÿâëåíèÿ ýïèòåëèàëüíûõ îïóõîëåé 
ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Ñòåïåíü ïîâûøåíèÿ óðîâ-
íÿ ÐÝÀ êîððåëèðóåò ñ ðàçìåðàìè îïóõîëè (â ÷àñò-
íîñòè, àäåíîêàðöèíîì ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè) 
è êëèíè÷åñêîé ñòàäèåé ïðîöåññà, à ïîâòîðíîå åãî 
ïîâûøåíèå ïîñëå ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëè 
ñâèäåòåëüñòâóåò î ðåöèäèâå îïóõîëè èëè ìåòàñòèçè-
ðîâàíèè è ìîæåò çà íåñêîëüêî ìåñÿöåâ ïðåäøåñò-
âîâàòü ïîÿâëåíèþ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ [4, 5]. 

Íà íàø âçãëÿä, èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ îíêîìàðêåðîâ â äèôôåðåíöèàëüíîé 
äèàãíîñòèêå îïóõîëåé ñëåçíîé æåëåçû, à òàêæå äëÿ 
ïðîãíîçèðîâàíèÿ èõ ðåöèäèâîâ è ìåñòàñòàçîâ ÿâëÿ-
åòñÿ âåñüìà àêòóàëüíûì è ïåðñïåêòèâíûì. 

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå 
âîçìîæíîñòè ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðåöèäèâà îïóõîëåé 
ñëåçíîé æåëåçû ýïèòåëèàëüíîãî ãåíåçà (ÎÑÆÝÃ) 
ïðè ïîìîùè îíêîìàðêåðîâ ÐÝÀ è ÑÀ-19-9. 

Ñâÿçü ðàáîòû ñ íàó÷íûìè ïðîãðàììàìè, ïëàíà-
ìè, òåìàìè. Ðàáîòà âûïîëíåíà â ñîîòâåòñòâèè ñ îñ-
íîâíûì ïëàíîì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò 
(ÍÈÐ) ÃÓ «Èíñòèòóò ÃÁ è ÒÒ èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà 
ÀÌÍ Óêðàèíû» è ÿâëÿåòñÿ ôðàãìåíòîì òåìû ÍÈÐ 
«Çíà÷åííÿ ³ìóíîìîðôîëîã³÷íèõ ³ ³ìóíîëîã³÷íèõ ìå-
òîä³â äîñë³äæåííÿ ïðè ïðîâåäåíí³ äèôåðåíö³éíî¿ 
ä³àãíîñòèêè ³ êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ îðãàíîçáåð³-
ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ íîâîóòâîðåíü óâåàëüíîãî òðàêòó, 
îðá³òè òà ïîâ³ê», ¹ ãîñðåãèñòðàöèè 0107U002646. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Ïðîâåäåíà îöåíêà óðîâíÿ ÑÀ-19-9 è ÐÝÀ â ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè 33 áîëüíûõ ÎÑÆÝÃ, ñðåäíèé âîçðàñò (46,8 ± 16,6) 
ëåò, ìóæ÷èí áûëî 14, æåíùèí — 19. Äèíàìèêà óðîâíÿ ÑÀ-
19-9 è ÐÝÀ ñïóñòÿ 3 è 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ëå÷åíèÿ ïðîñëåæåíà 
ó 32 áîëüíûõ. Ñðîêè íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè êîëåáàëèñü 
îò 6 ìåñÿöåâ äî 9 ëåò. 

Âñå áîëüíûå ïðîîïåðèðîâàíû, äèàãíîç âåðèôèöèðîâàí 
ãèñòîëîãè÷åñêè. Äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè (ïëåîìîðô-
íàÿ àäåíîìà, ìèêñîìà, ìóêîýïèäåðìîèäíàÿ îïóõîëü, îíêî-
öèòîìà) äèàãíîñòèðîâàíû ó 11 áîëüíûõ, çëîêà÷åñòâåííûå 
îïóõîëè (ðàê â ïëåîìîðôíîé àäåíîìå, àäåíîêàðöèíîìà è 
àäåíîêèñòîçíàÿ êàðöèíîìà) — ó 22 áîëüíûõ. 

Ðåöèäèâû ÎÑÆÝÃ ðàçâèëèñü ó 9 áîëüíûõ ñïóñòÿ 6 
ìåñÿöåâ — 5 ëåò ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ, èç íèõ áûëî 
6 áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè (ðàê â ïëåîìîðôíîé àäåíî-
ìå, àäåíîêàðöèíîìà è àäåíîêèñòîçíàÿ êàðöèíîìà) è òðîå 
— äîáðîêà÷åñòâåííûìè (ïëåîìîðôíàÿ àäåíîìà, ìèêñîìà, 
îíêîöèòîìà) ÎÑÆÝÃ. 

Èììóíîôåðìåíòíûå èññëåäîâàíèÿ êðîâè ïðîâîäèëèñü 
â èììóíîôåðìåíòíîé ëàáîðàòîðèè Îäåññêîãî îáëàñòíîãî 
îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà ïîä ðóêîâîäñòâîì çàâåäóþùå-
ãî ëàáîðàòîðèåé È. È. Ãðåáåíüùèêîâà. 

Çàáîð êðîâè îñóùåñòâëÿëñÿ íàòîùàê èç âåíû îäíîðà-
çîâûì øïðèöåì â êîëè÷åñòâå 10 ìë. 

Îïðåäåëåíèå îíêîìàðêåðîâ ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ 
ñïåöèôè÷ñêèõ òåñò-ñèñòåì äëÿ êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëå-
íèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèãåíîâ â ñûâîðîòêå è ïëàçìå êðîâè 
÷åëîâåêà. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ àíòèãåíà ÑÀ-19-9 èñïîëüçîâà-
ëàñü òåñò-ñèñòåìà, ïðîèçâîäèìàÿ ÎÎÎ «Õåìà-Ìåäèêà» 
(Ìîñêâà, Ðîññèÿ). Óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ ÑÀ-19-9 â ïåðèôå-
ðè÷åñêîé êðîâè â íîðìå íå äîëæåí ïðåâûøàòü 35 ÌÅ/ìë. 
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÐÝÀ ïðèìåíÿëàñü òåñò-ñèñòåìà, ðàçðàáî-
òàííàÿ Íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííûì èíñòèòóòîì áèîòåõíîëî-
ãèé (Îäåññà, Óêðàèíà). Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ïî ïðè-
ëàãàåìûì ê òåñò-ñèñòåìå èíñòðóêöèÿì. Óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ 
ÐÝÀ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ÷åëîâåêà â íîðìå êîëåáëåòñÿ 
îò 0 äî 4,0 íã/ìë. 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìàòåðèàëà îñóùåñòâëÿëàñü 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû «Statistics 6.0». 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Ñðàâíè-
òåëüíàÿ îöåíêà ñðåäíèõ çíà÷åíèé óðîâíÿ ÑÀ-19-9 â 
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ ÎÑÆÝÃ ñ ðàçâèâ-
øèìñÿ ðåöèäèâîì è áåç íåãî â ñðîêè 6 ìåñÿöåâ — 5 
ëåò íàáëþäåíèÿ â äèíàìèêå ïîñëå ïðîâåäåííîãî 
ëå÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå 1. 

Òàáëèöà 1 

Ñîïîñòàâëåíèå ñðåäíèõ çíà÷åíèé (M±m) óðîâíÿ ÑÀ-19-9 â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ÝÎÑÆ ñ ðàçâèâøèìñÿ ðåöèäèâîì è 
áåç íåãî â äèíàìèêå ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ

Ñðîê ëå÷åíèÿ ¹ ï/ï Íàëè÷èå ðåöèäèâà M±m ÄÈ 95% DV 1 n p
Äî ëå÷åíèÿ 1 íåò 39,4 ± 5,2 28,8 50 23 p

1-6
 = 0,0008

×åðåç 3 ìåñÿöà 2 íåò 35,6 ± 5,2 25,1 46 23 p
2-6

 = 0,0008
×åðåç 6 ìåñÿöåâ 3 íåò 32,8 ± 6,3 19,9 46 23 p

3-6
 = 0,05

Äî ëå÷åíèÿ 4 åñòü 36,7 ± 8,4 19,6 54 9 p
4-5

 = 0,04
×åðåç 3 ìåñÿöà 5 åñòü 53,1 ± 8,3 36,2 70 9 p

4-6
 = 0,0002

×åðåç 6 ìåñÿöåâ 6 åñòü 81,1 ± 10,0 60,6 102 9 p
5-6

 = 0,0002

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáëèöû 1, èìåþòñÿ ñòà-
òèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó óðîâíåì 
ÑÀ-19-9 â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ÎÑÆÝÃ äî ëå-

÷åíèÿ è â äèíàìèêå èññëåäîâàíèÿ ÷åðåç 3 è 6 ìåñÿ-
öåâ â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ ëèáî îòñóòñòâèÿ ðàç-
âèòèÿ ðåöèäèâà îïóõîëè â ñðîêè 6 ìåñÿöåâ — 5 ëåò 
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ïîñëå ëå÷åíèÿ. Ó áîëüíûõ ñ ðàçâèâøèìñÿ ðåöèäè-
âîì îïóõîëè óðîâåíü ÑÀ-19-9 ïðåâûøàåò íîðìó è 
äîñòîâåðíî íàðàñòàåò â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ (ð = 
0,0002). Ó áîëüíûõ áåç ðåöèäèâà îïóõîëè ñîäåðæà-
íèå ÑÀ-19-9 â êðîâè äî ëå÷åíèÿ íåñêîëüêî ïðåâû-
øàåò íîðìó, à â äèíàìèêå èññëåäîâàíèÿ äîñòîâåðíî 
ñíèæàåòñÿ äî íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé (ð = 0,05). 

Èçìåíåíèÿ â ñîäåðæàíèè ÑÀ-19-9 ó áîëüíûõ 
ÎÑÆÝÃ ñ ðåöèäèâîì è áåç ðåöèäèâà îïóõîëè â ðàç-
ëè÷íûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ íàãëÿäíî îòðàæåíû íà 
ðèñóíêå 1. 

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà óðîâíÿ ÑÀ-19-9 (1 — äî ëå÷åíèÿ, 2 — ÷å-
ðåç 3 ìåñÿöà, 3 — ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ) ó áîëüíûõ ÎÑÆÝÃ â çà-
âèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ ðåöèäèâà (– áåç ðåöèäèâà, — ñ ðåöè-

äèâîì) ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ — 5 ëåò ïîñëå ëå÷åíèÿ. 

Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè ñðåäíèõ 
çíà÷åíèé óðîâíÿ ÐÝÀ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè 
áîëüíûõ ÎÑÆÝÃ â äèíàìèêå ïîñëå ïðîâåäåííîãî 
ëå÷åíèÿ ïðè ðàçâèâøåìñÿ ðåöèäèâå ñïóñòÿ 6 ìåñÿ-

öåâ — 5 ëåò è áåç íåãî â òå æå ñðîêè ïðåäñòàâëåíû â 
òàáëèöå 2. 

Èç äàííûõ, ïðèâåäåííûõ â òàáëèöå 2, ñëåäóåò, 
÷òî ñîäåðæàíèå ÐÝÀ â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ 
ÎÑÆÝÃ ñ ðåöèäèâîì îïóõîëè, ðàçâèâøèìñÿ â òå÷å-
íèå 6 ìåñÿöåâ — 5 ëåò íàáëþäåíèÿ, äî ëå÷åíèÿ áûëî 
íèæå íîðìû è äîñòîâåðíî ïîâûøàëîñü â äèíàìèêå 
èññëåäîâàíèÿ (p

4-6
 = 0,006). Ó áîëüíûõ áåç ðåöèäèâà 

îïóõîëè óðîâåíü ÐÝÀ â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ 
ÎÑÆÝÃ ïðàêòè÷åñêè îñòàåòñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû ñ 
òåíäåíöèåé ê ñíèæåíèþ â äèíàìèêå èññëåäîâàíèÿ. 

Äèíàìèêà ñîäåðæàíèÿ ÐÝÀ â ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè áîëüíûõ ÎÑÆÝÃ ñ ðåöèäèâîì è áåç ðåöèäè-
âà îïóõîëè â ðàçëè÷íûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ ïðåä-
ñòàâëåíû íà ðèñóíêå 2. 

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà óðîâíÿ ÐÝÀ (1 — äî ëå÷åíèÿ, 2 — ÷åðåç 3 
ìåñÿöà, 3 — ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ) ó áîëüíûõ ÎÑÆÝÃ â çàâèñè-
ìîñòè îò íàëè÷èÿ ðåöèäèâà (– áåç ðåöèäèâà, — ñ ðåöèäèâîì) 

÷åðåç 6 ìåñÿöåâ — 5 ëåò ïîñëå ëå÷åíèÿ. 

Òàáëèöà 2 

Ñîïîñòàâëåíèå ñðåäíèõ çíà÷åíèé (M±m) óðîâíÿ ÐÝÀ â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ÝÎÑÆ ñ ðàçâèâøèìñÿ ðåöèäèâîì è áåç 
íåãî â äèíàìèêå ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ

Ñðîê ëå÷åíèÿ ¹ ï/ï Íàëè÷èå ðåöèäèâà M±m ÄÈ 95% DV 1 n p
Äî ëå÷åíèÿ 1 íåò 4,6 ± 0,8 2,9 6,3 23 p

1-6
 = 0,29

×åðåç 3 ìåñÿöà 2 íåò 4,6 ± 0,7 3,2 6,0 23 p
2-6

 = 0,42
×åðåç 6 ìåñÿöåâ 3 íåò 4,1 ± 0,5 3,1 5,0 23 p

3-6
 = 0,57

Äî ëå÷åíèÿ 4 åñòü 2,6 ± 1,4 0,2 5,4 9 p
4-5

 = 0,09
×åðåç 3 ìåñÿöà 5 åñòü 5,3 ± 1,1 3,1 7,5 9 p

4-6
 = 0,006

×åðåç 6 ìåñÿöåâ 6 åñòü 6,5 ± 0,7 5,0 8,0 9 p
5-6

 = 0,24

Íàìè îñóùåñòâëåíà îäíîâðåìåííàÿ îöåíêà ñî-
äåðæàíèÿ â êðîâè áîëüíûõ ÎÑÆÝÃ îíêîìàðêåðîâ 
ÑÀ-19-9 è ÐÝÀ ó êàæäîãî áîëüíîãî â îòäåëüíîñòè â 
çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ ðåöèäèâà. Äëÿ ýòîãî áûëà 
ïðåäëîæåíà ñëåäóþùàÿ øêàëà: 1 — (–/–) — îáà 
ìàðêåðà â äèàïàçîíå íîðìû; 2 — (–/+) — ÑÀ-19-9 
â íîðìå, à ÐÝÀ — ïîâûøåí; 3 — (+/–) — ÑÀ-19-9 
âûøå íîðìû, à ÐÝÀ â íîðìå; 4- (+/+) — îáà ìàðêå-
ðà âûøå íîðìû. 

Èíäèâèäóàëüíàÿ îöåíêà óðîâíåé ÐÝÀ è ÑÀ-
19-9 â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ÎÑÆÝÃ ñ ðàçâèâ-

øèìñÿ ðåöèäèâîì â äèíàìèêå èññëåäîâàíèÿ ïðåä-
ñòàâëåíà â òàáëèöå 3. 

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáëèöû 3, äî ëå÷åíèÿ 
óðîâåíü îáîèõ îíêîìàðåêðîâ ó áîëüíûõ ÎÑÆÝÃ ñ 
ðàçâèâøèìèñÿ ðåöèäèâàìè îïóõîëè áûë â ïðåäåëàõ 
íîðìû òîëüêî â äâóõ ñëó÷àÿõ. Ó ÷åòûðåõ áîëüíûõ áûë 
ïîâûøåí óðîâåíü ÑÀ-19-9, à ñîäåðæàíèå ÐÝÀ óêëà-
äûâàëîñü â ïðåäåëû íîðìû è ó òðåõ áîëüíûõ îòìå÷åíî 
ïîâûøåíèå óðîâíÿ îáîèõ ìàðêåðîâ. ×åðåç 3 ìåñÿöà 
ñîäåðæàíèå îáîèõ îíêîìàðêåðîâ ïðåâûøàëî íîðìó ó 
8 áîëüíûõ, à ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ — ó âñåõ áîëüíûõ. 
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 Òàáëèöà 3 

Èíäèâèäóàëüíàÿ îöåíêà ñîäåðæàíèÿ ÐÝÀ è ÑÀ-19-9 â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ÎÑÆÝÃ ñ ðàçâèâøèìñÿ ðåöèäèâîì â 
ñðîêè îò 6 ìåñÿöåâ äî 5 ëåò ïîñëå ëå÷åíèÿ â äèíàìèêå

Áîëüíûå Ïîë
Âîç-
ðàñò

Ãèñòîë. 
òèï îïó-

õîëè

Ñðîêè èññëåäîâàíèÿ
äî ëå÷åíèÿ ÷åðåç 3 ìåñÿöà ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ

óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ îíêîìàðêåðà
–/– –/+ +/– +/+ –/– –/+ +/– +/+ –/– –/+ +/– +/+

Ø-êî. ì 56 ÏÀ – – + – – – – + – – – +
Ø-ëÿ. ì 20 ÐÏÀ + – – – – – – + – – – +
Ð-âîë. ì 64 ÀÊ – – + – – – – + – – – +
Ã-êàÿ. æ 55 ÀÊ – – + – – – – + – – – +
Ì-÷óê. æ 43 ÀÊ – – – + + – – – – – – +
Í-ùèé. ì 74 ÀÊÊ – – – + – – – + – – – +

Ì. æ 71 ÀÊÊ – – + – – – – + – – – +
Á-ñÿê. æ 28 ÌÈÊ + – – – – – – + – – – +
Á-êàÿ. æ 44 ÎÍÊ – – – + – – – + – – – +

Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ 2 – 4 3 1 – – 8 – – – 9

Ïðèìå÷àíèå: ÏÀ — ïëåîìîðôíàÿ àäåíîìà, ÐÏÀ — ðàê â ïëåîìîðôíîé àäåíîìå, ÀÊ — àäåíîêàðöèíîìà, ÀÊÊ — àäåíîêèñòîçíàÿ 
êàðöèíîìà, ÎÍÊ — îíêîöèòîìà, ÌÈÊ — ìèêñîìà, (–/–) — îáà ìàðêåðà â äèàïàçîíå íîðì; (–/+) — ÑÀ-19-9 â íîðìå, à ÐÝÀ ïîâû-
øåí; (+/–) — ÑÀ-19-9 âûøå íîðìû, à ÐÝÀ â íîðìå; (+/+) — îáà ìàðêåðà âûøå íîðìû. 

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç óðîâíÿ ÐÝÀ è ÑÀ-19-9 
â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ ïîñëå ëå÷åíèÿ ñïóñòÿ 3-6 
ìåñÿöåâ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ó áîëü-
íûõ ñ ðåöèäèâàìè îïóõîëè, ðàçâèâøèìèñÿ â ñðîêè 
6 ìåñÿöåâ — 5 ëåò íàáëþäåíèÿ ïîñëå ïðîâåäåííîãî 
ëå÷åíèÿ, èõ ñîäåðæàíèå äîñòîâåðíî ïîâûøàåòñÿ è 
ìîæåò áûòü òåñòîì, ïîçâîëÿþùèì ïðîãíîçèðîâàòü 
ðàçâèòèå ðåöèäèâà ÎÑÆÝÃ. Áîëüíûå ñî çíà÷åíèÿ-
ìè ÐÝÀ è ÑÀ-19-9 âûøå íîðìû â äèíàìèêå íàáëþ-
äåíèÿ ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ãðóïïà ðèñêà âîç-
ìîæíîãî ðåöèäèâà îïóõîëè è òðåáóþò ïîñòîÿííîãî 
äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Ó áîëüíûõ ÎÑÆÝÃ ñ ðàçâèâøèìñÿ ðåöèäè-
âîì îïóõîëè óñòàíîâëåíî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå 
ñîäåðæàíèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè îêíîìàðêåðà ÑÀ-
19-9 äî ëå÷åíèÿ è åãî ðîñò â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ 
(ð = 0,0002). 

2. Óðîâåíü îíêîìàðêåðà ÐÝÀ â ñûâîðîòêå êðî-
âè áîëüíûõ ÎÑÆÝÃ ñ ðàçâèâøèìñÿ ðåöèäèâîì 
îïóõîëè äî ëå÷åíèÿ íå ïðåâûøàåò íîðìó, íî òàêæå 
ðàñòåò â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ (ð = 0,006). 

3. Ðîñò ñîäåðæàíèÿ îíêîìàðêåðà ÐÝÀ è ÑÀ-
19-9 â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ÎÑÆÝÃ â äèíà-
ìèêå íàáëþäåíèÿ ïðèâîäèò ê ïðåîáëàäàíèþ ïîëî-
æèòåëüíîãî òåñòà (+/+) ñîâìåñòíîé îöåíêè îáîèõ 
ìàðêåðîâ. 

4. Ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå â ñûâîðîòêå êðî-
âè áîëüíûõ ÎÑÆÝÃ îíêîìàðêåðîâ ÐÝÀ è ÑÀ-19-9 
ìîæåò áûòü ïðîãíîñòè÷åñêèì ïîêàçàòåëåì âîçìîæ-
íîãî ðàçâèòèÿ ðåöèäèâà îïóõîëè è èñïîëüçîâàòüñÿ 
äëÿ ìîíèòîðèíãà ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîãî ëå-
÷åíèÿ. 

5. Áîëüíûå ñî çíà÷åíèÿìè ÐÝÀ è ÑÀ-19-9 âûøå 
íîðìû â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ ìîãóò ðàññìàòðè-

âàòüñÿ êàê ãðóïïà ðèñêà âîçìîæíîãî ðåöèäèâà îïó-
õîëè è òðåáóþò ïîñòîÿííîãî äèñïàíñåðíîãî íàáëþ-
äåíèÿ. 
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PREDICTABILITY OF RELAPSE OF THE LACRIMAL GLAND TUMOR OF EPITHELIAL GENESIS 
WITH THE AID OF ONCOMARKERS REA AND SA-19-9 

Polyakova S. I. 

Odessa, Ukraine 

The estimation of the level SA-19-9 and REA in the peripheral blood of 33 patients with LGTEG was carried 
out, the middle age was (46.8 ± 16.6), 14 men and 19 women. Dynamics of the level SA-19-9 and REA in 3 and 6 
months after treatment was followed up in 32 patients. The period of follow up of the patients was from 6 months to 
8 years. 

Relapses of LGTEG developed in 9 patients in 6 months — 5 years after the treatment, including patients with 
malignant (cancer in the pleomorphic adenoma, adenocarcinoma and adenocystic carcinoma) and benign (pleo-
morphic adenoma, mixoma, onocytoma) LGTEG. 

In developed relapse of the tumor there was established a reliable increase in the contents of oncomarker SA-19-
9 in the blood serum before the treatment and its increase in the dynamics of follow-up (r = 0.0002). 

The level of oncomarker REA in the blood serum of patients with LGTEG with developed relapse of the tumor 
before the treatment does not exceed standard but it also grows in the dynamics of follow-up (r = 0.006). 

Increase in the level of oncomarkers REA and SA-19-9 in the blood serum of the patients with LGTEG in the 
dynamics of follow-up is expressed by the predominance of the positive test (+/+) in simultaneous estimation of 
both markers, and can be the prognostic index of the possible development of the tumor relapse suitable for monitor-
ing of the treatment effectiveness. 

The patients with values of REF and SA-19-9 higher than standard in the dynamics of follow-up can be consid-
ered as a risk group of possible tumor relapse and require a constant clinical follow-up. 

ÓÄÊ 617.723-006.81.04-089.87/.844-097-092.18 

ÀÁÑÎËÞÒÍÛÅ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÀÊÒÈÂÀÖÈÈ ÑÓÁÏÎÏÓËßÖÈÉ ËÈÌÔÎÖÈÒÎÂ 
ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÐÎÂÈ, ÎÏÐÅÄÅËßÅÌÛÅ ÏÐÈ ÏÎÌÎÙÈ ÌÎÍÎÊËÎÍÀËÜÍÛÕ ÀÍÒÈÒÅË 
CD7, CD25, CD38, CD45, CD54, CD95, CD150 Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÓÂÅÀËÜÍÛÌÈ ÌÅËÀÍÎÌÀÌÈ ÄÎ 

È ÏÎÑËÅ ÝÍÓÊËÅÀÖÈÈ Ñ ÈÌÏËÀÍÒÀÖÈÅÉ ÃÎÌÎÕÐßÙÀ 

Å. Ï. ×åáîòàðåâ 

ÃÓ «Èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÀÌÍ Óêðàèíû» 

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ â 25 õâîðèõ ç óâåàëüíîþ ìåëàíîìîþ ó â³ö³ (53,2 ± 8.4) ðîê³â. Äîñë³äæóâàâñÿ 
ôóíêö³îíàëüíèé äîñòàòîê ë³ìôîöèò³â ó â³äïîâ³äü íà åíóêëåàö³þ ç ³ìïëàíòàö³ºþ ãîìîõðÿùÿ. Ïðèâåäåí³ 
äàí³ ïðî õàðàêòåð àêòèâàö³¿ ë³ìôîöèò³â ³ âèðàæåíîñò³ àïîïòîçó â äàíèõ õâîðèõ. Îòðèìàí³ äàí³ ïîð³â-
íþâàëèñÿ ç ãðóïîþ çäîðîâèõ îñ³á (n = 16) ó â³ö³ 43,6 ± 7,6. Âñòàíîâëåíî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àêòèâíîñò³ 
ë³ìôîöèòàðíî¿ ëàíêè, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü äîñòîâ³ðíå (ð < 0,05) ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ ìîëåêóëÿðíèõ 
ìàðêåð³â àêòèâàö³¿ ë³ìôîöèò³â ³ ìàðêåðà àïîïòîçó. 

Õàðàêòåð çì³í ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ë³ìôîöèò³â ó ïàö³ºíò³â ç óâåàëüíîþ ìåëàíîìîþ äî ³ ï³ñëÿ 
åíóêëåàö³¿ â³äáèâàº àêòèâ³çàö³þ ³ìóí³òåòó ó â³äïîâ³äü íà ïóõëèííèé àíòèãåí ³ ñâ³ä÷èòü, ùî îïåðàö³ÿ 
íå ïîã³ðøóº ñòàí àáñîëþòíèõ ïîêàçíèê³â ³ìóííî¿ ñèñòåìè òà ïðîòèïóõëííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ õâîðèõ 
íà óâåàëüíó ìåëàíîìó. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: óâåàëüíûå ìåëàíîìû, ýíóêëåàöèÿ ñ èìïëàíòàöèåé ãîìîõðÿùà, àêòèâàöèÿ ñóáïî-
ïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: óâåàëüíà ìåëàíîìà, åíóêëåàö³ÿ ç ³ìïëàíòàö³ºþ ãîìîõðÿùà, àêòèâàö³ÿ ñóáïîïóëÿ-
ö³é ë³ìôîöèò³â. 
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