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Ââåäåíèå. Ðàçðàáîòêà íîâûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ 
äèñòðîôè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñåò÷àòîé îáîëî÷êè 
ãëàçà, â òîì ÷èñëå âîçðàñòíîé ìàêóëîäèñòðîôèè 
(ÂÌÄ), ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ çàäà÷ ñîâðå-
ìåííîé îôòàëüìîëîãèè. Â ïàòîãåíåçå ÂÌÄ âåäóùàÿ 
ðîëü îòâîäèòñÿ ïðîöåññàì ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîãî 
ïîâðåæäåíèÿ òêàíåé, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ ðàçâè-
âàåòñÿ ñòîéêèé îêèñëèòåëüíûé ñòðåññ öåíòðàëüíîé 
çîíû ñåò÷àòêè [1,3,7,8]. Èñõîäÿ èç ñîâðåìåííûõ 
äàííûõ ëèòåðàòóðû, îêèñëèòåëüíûé ñòðåññ ðåçêî 
óñêîðÿåò ïðîöåññû àïîïòîçà — ïðåæäå âñåãî ïèã-
ìåíòíîãî ýïèòåëèÿ (ÏÝ), çàòðàãèâàÿ òàêæå ôîòîðå-
öåïòîðû è ãàíãëèîçíûå êëåòêè. [9-12]. 

Îäíèì èç âîçìîæíûõ ïóòåé çàùèòû ñåò÷àòêè 
îò ïàòîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ñâîáîäíûõ ðàäè-
êàëîâ, ïî äàííûì Kook D. è ñîàâò., Hanneken A. è 
ñîàâò., Chida M è ñîàâò., ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ïðè-
ðîäíûõ àíòèîêñèäàíòîâ áèîôëàâîíîèäîâ [9-11]. 

Maher P. è ñîàâò., èññëåäóÿ in vitro àíòèîêñèäàíò-
íûé ýôôåêò öåëîãî ðÿäà ýòèõ ñîåäèíåíèé, ïîêàçàëè, 
÷òî äîáàâëåíèå èõ ê êóëüòóðå ÏÝ, ïîäâåðãàâøåéñÿ 
âîçäåéñòâèþ ãèäðîïåðîêñèäà âîäîðîäà, ïîçâîëÿåò 
ñîõðàíèòü ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü ýòèõ êëåòîê 
â 80 — 100% ñëó÷àåâ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Ïðè 
ýòîì òîêñè÷åñêîãî ýôôåêòà ôëàâîíîèäîâ íà ÏÝ îò-
ìå÷åíî íå áûëî. Àâòîðû òàêæå îáíàðóæèëè ïîëîæè-
òåëüíûé ýôôåêò ýòèõ ñîåäèíåíèé, çàêëþ÷àþùèéñÿ 
â ýêñïðåññèè ïðîòåèíîâ, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò äî-
ïîëíèòåëüíóþ çàùèòó îò îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà. Èç 
äåâÿòè èçó÷àåìûõ ôëàâîíîèäîâ (7 ïðèðîäíûõ è äâóõ 
ñèíòåòè÷åñêèõ), îäíèì èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ 
îêàçàëñÿ êâåðöåòèí [12]. 

Ïî äàííûì Kook D è ñîàâò., êâåðöåòèí in vitro 
ñóùåñòâåííî çàìåäëÿåò êëåòî÷íóþ ñìåðòü ÏÝ, íàõî-
äÿùåãîñÿ â óñëîâèÿõ îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà, çà ñ÷åò 
ñíèæåíèÿ àêòèâíîñòè ôåðìåíòà àïîïòîçà — êàñïà-
çû-3 è óìåíüøåíèÿ óðîâíÿ áåëêà êàâåîëèíà -1 [11]. 

Ïðèìåíåíèå ýòîãî ñîåäèíåíèÿ íà íà÷àëüíûõ 
ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèé öåíòðàëüíîé çîíû ñåò÷àòêè, â 
÷àñòíîñòè ÂÌÄ, ìîæåò áûòü âûñîêî ýôôåêòèâíûì. 

Íàøå âíèìàíèå ïðèâëåê ïðåïàðàò ëèïîôëàâîí, 
êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîìïîçèöèþ ïðèðîä-
íîãî ôîñôàòèäèëõîëèíà (ëåöèòèíà) è áèîôëàâîíî-
èäà êâåðöåòèíà. Ëèïîñîìàëüíàÿ ôîðìà ïðåïàðàòà 
ñïîñîáñòâóåò ñâîáîäíîìó ïðîíèêíîâåíèþ ÷åðåç 
áèîìåìáðàíû ê ïàòîëîãè÷åñêîìó î÷àãó, ñíèæåíèþ 
òîêñè÷íîñòè è ïðîëîíãèðîâàííîìó äåéñòâèþ [2]. 

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâ-
ëåííûå íà èçó÷åíèå àíòèîêñèäàíòíîãî äåéñòâèÿ 
ëèïîôëàâîíà, îñíîâíûì êîìïîíåíòîì êîòîðîãî 
ÿâëÿåòñÿ êâåðöåòèí, â óñëîâèÿõ ìîäåëèðîâàíèÿ 
äèñòðîôè÷åñêîãî ïðîöåññà ñåò÷àòêè ðàíåå íå ïðî-
âîäèëèñü. 

Òàêèì îáðàçîì, öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü 
èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ëèïîôëàâîíà íà ñîñòîÿíèå îêèñ-
ëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â ñåò÷àòêå 
ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ìîäåëèðîâàíèè åå äåãåíå-
ðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêîãî ïðîöåññà âîçäåéñòâèåì 
ñâåòà âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 26 êðîëèêîâ (52 ãëàçà) ïîðî-
äû øèíøèëëà, ìàññîé 1,5 — 2 êã, êîòîðûå ñîäåðæàëèñü â 
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Ïðè ìîäåëþâàíí³ ó 26 êðîëèê³â (52 îêà) äèñòðîô³÷íîãî ïðîöåñó â ñ³òê³âö³, âèêëèêàíîãî ä³ºþ ñâ³ò-
ëà âèñîêî¿ ³íòåíñèâíîñò³, âèâ÷åíà àêòèâí³ñòü êèñëî¿ ôîñôàòàçè, ÿêà íå ñåäèìåíòóº, à òàêîæ àêòèâ-
í³ñòü çàãàëüíî¿ êèñëî¿ ôîñôàòàçè, ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè, ñóïåðîêñèää³ñìóòàçè ³ êàòàëàçè. Âèÿâëåíî 
çíà÷íå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ êèñëî¿ ôîñôàòàçè, ÿêà íå ñåäèìåíòóº, äî 134% â³äíîñíî êîíòðîëþ, ùî 
ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³ ë³çîñîìàëüíèõ ìåìáðàí ñ³òê³âêè ïðè ä³¿ ñâ³òëîâîãî ÷èííèêà. Â³äì³-
÷åíà àêòèâàö³ÿ ôåðìåíòàòèâíî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè ñ³òê³âêè ïðè çàñòîñóâàíí³ ë³ïîôëàâîíó 
íà òë³ ñâ³òëîâî¿ ä³¿, ÿêà âèÿâëÿëàñÿ ï³äâèùåííÿì àêòèâíîñò³ ñóïåðîêñèää³ñìóòàçè ³ êàòàëàçè. Âèÿâ-
ëåíà ñòàá³ë³çóþ÷à ä³ÿ ïðåïàðàòó íà ë³çîñîìàëüí³ ìåìáðàíè êë³òèí ï³ãìåíòíîãî åï³òåë³þ ñ³òê³âêè. 

Îòðèìàí³ äàí³ º ï³äñòàâîþ äëÿ çàñòîñóâàííÿ ë³ïîôëàâîíó â êë³í³ö³ ç ìåòîþ ñòàá³ë³çàö³¿ ïðîãðåñó 
äèñòðîô³÷íèõ ïðîöåñ³â â ñ³òê³âö³, çîêðåìà, ïðè â³êîâ³é ìàêóëîäèñòðîô³¿. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèñòðîôèÿ ñåò÷àòêè, ñâåò âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè, îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâè-
òåëüûå ïðîöåññû, ëèïîôëàâîí, ýêñïåðèìåíò. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³ñòðîô³ÿ ñ³òê³âêè, ñâ³òëî âèñîêî¿ ³íòåíñ³âíîñò³, îêèñëþâàëüíî-â³äíîâí³ ïðîöåñè, 
ë³ïîôëàâîí, åêñïåðèìåíò. 
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ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ âèâàðèÿ. Æèâîòíûå áûëè ïîäðàçäå-
ëåíû íà 4 ãðóïïû: I — êîíòðîëüíàÿ, 6 êðîëèêîâ (12 ãëàç), 
II — îïûòíàÿ, 6 êðîëèêîâ (12 ãëàç) â êîòîðîé æèâîòíûå ïî-
ëó÷àëè ëèïîôëàâîí (â/â ñòðóéíî ââîäèëè 0,6 ìë ýìóëüñèè 
ëèïîôëàâîíà, ïðèãîòîâëåííîé íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä óïîò-
ðåáëåíèåì, âñåãî 10 èíúåêöèé, ñ ïîñëåäóþùèìè èíñòèëëÿ-
öèÿìè ýòîãî ïðåïàðàòà ïî 1 êàïëå 4 ðàçà â äåíü â òå÷åíèå 16 
íåäåëü îò íà÷àëà ýêñïåðèìåíòà), III — îïûòíàÿ, 7 êðîëèêîâ 
(14 ãëàç), ó êîòîðûõ ìîäåëèðîâàëàñü äåãåíåðàöèÿ ñåò÷àòêè, 
IV — îïûòíàÿ, 7 êðîëèêîâ (14 ãëàç), êîòîðûå íà ôîíå ìîäå-
ëèðîâàíèÿ äåãåíåðàöèè ñåò÷àòêè ïîëó÷àëè ïðåïàðàò ëèïîô-
ëàâîí ïî òîé æå ñõåìå, ÷òî è âî âòîðîé ãðóïïå. 

Äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêîãî 
ïðîöåññà â ñåò÷àòêå æèâîòíûõ, èõ îáëó÷àëè ñâåòîì âûñî-
êîé èíòåíñèâíîñòè â òå÷åíèå ñâåòîâîãî äíÿ ñ 9 äî 18 ÷àñîâ â 
êâàäðàòíîé êîìíàòå ïëîùàäüþ 10 êâ. ì â óñëîâèÿõ êîíäèöè-
îíèðîâàíèÿ âîçäóõà äóãîâîé ðòóòíî-âîëüôðàìîâîé ëàìïîé 
òèïà ÄÐÔ -1000 (äëèíà âîëíû 350 — 1150 íì, ïëîòíîñòü 
ïîòîêà ñâåòîâîé ýíåðãèè 30 ìÂò íà ñì2, íàïðÿæåíèå 220 Â, 
ìîùíîñòü 1000Âò). Ëàìïà áûëà ðàçìåùåíà â öåíòðå êîìíà-
òû íà ðàâíîì ðàññòîÿíèè îò ïîòîëêà è îò ïîëà. Æèâîòíûå 
íàõîäèëèñü â êëåòêàõ ñ ðåøåò÷àòûìè áîêîâûìè ñòåíêàìè, 
çàäíÿÿ ñòåíêà áûëà îêëååíà ôîëüãîé ñåðåáðÿíîãî öâåòà [4]. 
Äëèòåëüíîñòü îáëó÷åíèÿ ñîñòàâèëà 28 íåäåëü. 

Æèâîòíûõ âûâîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà â ñîñòîÿíèè ãëó-
áîêîãî íàðêîçà 

(1 ìë 10% ðàñòâîðà òèîïåíòàëà íàòðèÿ íà êã ìàññû) 
ìåòîäîì âîçäóøíîé ýèáîëèè. 

Ãëàçà áûëè ýíóêëåèðîâàíû íà ëüäó ïðè òåìïåðàòóðå 
0 — 5°Ñ. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè ñåò÷àòêó, èç êîòî-
ðîé ãîòîâèëè ãîìîãåíàò ñ 0,9% ðàñòâîðîì õëîðèäà íàòðèÿ â 
ñîîòíîøåíèè 1:9 (âåñ:îáüåì). 

Â ñåò÷àòêå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ èçó÷àëè 
íåñåäèìåíòèðóåìóþ àêòèâíîñòü êèñëîé ôîñôàòàçû, àêòèâ-
íîñòü îáùåé êèñëîé ôîñôàòàçû, ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçû, ñó-
ïåðîêñèääèñìóòàçû è êàòàëàçû [5,6]. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáàòûâàëèñü â ïðîãðàììå 
«Statistica 5,5» ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà äëÿ 
íåçàâèñèìûõ âûáîðîê. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Àíàëèç 
ðàçâèòèÿ äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé íà ãëàçíîì 
äíå ó ðàçëè÷íûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïï ñâè-
äåòåëüñòâîâàë î òîì, ÷òî ðàçâèòèå õîðèîðåòèíàëü-
íûõ î÷àãîâ â çàäíåì ïîëþñå ãëàçà äîñòîâåðíî ÷àùå 
ïðîèñõîäèëî ó æèâîòíûõ, êîòîðûå íå ïîëó÷àëè 
ëèïîôëàâîí — êàê ïî ñðîêàì ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ 
ïðèçíàêîâ äèñòðîôèè ñåò÷àòêè, òàê è ïî ñòåïåíè èõ 
âûðàæåííîñòè. 

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ àêòèâíîñòè ðÿäà áèîõè-
ìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â ñåò÷àòêå ïîñëå 28 íåäåëü 
îáëó÷åíèÿ â ðàçëè÷íûõ óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòà 
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1. 

Ïðè ñâåòîâîì âîçäåéñòâèè â òå÷åíèå 28 íåäåëü 
îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå íåñåäèìåíòè-
ðóåìîé àêòèâíîñòè êèñëîé ôîñôàòàçû — äî 134% îò-
íîñèòåëüíî êîíòðîëÿ, ñâèäåòåëüñòâóþùåå î íàðóøå-
íèè öåëîñòíîñòè ëèçîñîìàëüíûõ ìåìáðàí ñåò÷àòêè 
ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ. Ïðè ïðèìåíåíèè 
ëèïîôëàâîíà áåç ñâåòîâîãî âîçäåéñòâèÿ îòìå÷åíà 
òåíäåíöèÿ ê ñòàáèëèçàöèè ëèçîñîìàëüíûõ ìåìá-
ðàí ñåò÷àòêè, à ïðè ïðèìåíåíèè íà ôîíå ñâåòîâî-

ãî âîçäåéñòâèÿ ëèïîôëàâîíà îòìå÷àëîñü çíà÷èìîå 
ñíèæåíèå íåñåäèìåíòèðóåìîé àêòèâíîñòè êèñëîé 
ôîñôàòàçû äî 87,4%, ÷òî ñâÿçàíî ñî ñòàáèëèçàöèåé 
ìåìáðàí ëèçîñîì ñåò÷àòêè ïðè äåéñòâèè ïðåïàðàòà. 

Îáùàÿ àêòèâíîñòü êèñëîé ôîñôàòàçû âî âñåõ 
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïïàõ êîëåáàëàñü â ïðåäåëàõ 
íîðìû. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè ïðèìåíåíèè ëèïîô-
ëàâîíà íàáëþäàëàñü òåíäåíöèÿ ê àêòèâàöèè ôåðìåí-
òàòèâíîé àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû ñåò÷àòêè ãëàçà 
ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå æèâîòíûõ. 

Ïðè ïðèìåíåíèè ñâåòà âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè 
÷åðåç 28 íåäåëü ïðîèñõîäèëà ñóùåñòâåííàÿ àêòèâà-
öèÿ ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçû â ñåò÷àòêå, ÷òî ñîñòàâ-
ëÿëî 132,8% îòíîñèòåëüíî êîíòðîëüíûõ âåëè÷èí 
(ð<0,05). Ïî-âèäèìîìó, ýòî ñâÿçàíî ñ èíòåíñèôèêà-
öèåé ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ íà 
ôîíå ñíèæåííîé àêòèâíîñòè ñóïåðîêñèääèñìóòàçû 
è êàòàëàçû â ñåò÷àòêå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ. 
Òàê, àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçû è êàòàëàçû 
áûëà çíà÷èòåëüíî ñíèæåíà ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðî-
ëþ (äî 55,6% è 61,9% ñîîòâåòñòâåííî) (ð <0,001). 

Îöåíèâàÿ äåéñòâèå ëèïîôëàâîíà ïðè åãî èñ-
ïîëüçîâàíèè íà ôîíå äåéñòâèÿ ñâåòîâîãî ôàêòîðà, 
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìó-
òàçû è êàòàëàçû äîñòîâåðíî îòëè÷àëàñü îò ñîîòâåòñ-
òâóþùèõ ïîêàçàòåëåé â ãðóïïå æèâîòíûõ òîëüêî ñî 
ñâåòîâûì âîçäåéñòâèåì, ñîñòàâëÿÿ 122,8% è 119,6% 
ñîîòâåòñòâåííî (ð<0,05). 

Òàêæå íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî íåñìîòðÿ 
íà ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà, àêòèâíîñòü êàê ñóïåðîê-
ñèääèñìóòàçû, òàê è êàòàëàçû áûëà äîñòîâåðíî 
íèæå íîðìû, ñîñòàâëÿÿ 68,4% è 74,1% ñîîòâåòñ-
òâåííî (ð<0,01). 

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ 
ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðîòåêòîðíîì äåéñòâèè ëèïîô-
ëàâîíà íà ñòðóêòóðû ñåò÷àòêè ïðè âîçäåéñòâèè 
ñâåòà âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ ïî-
âûøåíèåì àêòèâíîñòè ñóïåðîêñèääèñìóòàçû è êà-
òàëàçû, àêòèâíî ó÷àñòâóþùèõ â ïðîöåññàõ äåòîêñè-
êàöèè ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ 
è â ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûõ ïðîöåññàõ 

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè ñäåëàòü 
ñëåäóþùèå âûâîäû: 

1. Ïðåïàðàò ëèïîôëàâîí îêàçûâàåò ñòàáèëèçè-
ðóþùåå âëèÿíèå íà ëèçîñîìàëüíûå ìåìáðàíû êëå-
òîê ÏÝ ñåò÷àòêè ïðè ìîäåëèðîâàíèè äèñòðîôè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà â íåé. 

2. Ïðèìåíåíèå ëèïîôëàâîíà îêàçûâàåò âûðà-
æåííûé àíòèîêñèäàíòíûé ýôôåêò, ÷òî îáóñëîâëåíî 
åãî ñïîñîáíîñòüþ àêòèâèðîâàòü ôåðìåíòû ýíäîãåí-
íîé àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû, à èìåííî, ó÷àñòâóþ-
ùèå â ïðîöåññàõ äåòîêñèêàöèè ïðîäóêòîâ ïåðåêèñ-
íîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûõ 
ïðîöåññàõ. Ïðåïàðàò ñïîñîáñòâóåò óñòðàíåíèþ ïðî-
äóêòîâ ïåðîêñèäàöèè, çàùèùàÿ ëèïèäíûé áèîñëîé 
êëåòî÷íûõ ìåìáðàí îò ïîâðåæäåíèÿ 
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Òàáëèöà 1 

Àêòèâíîñòü îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ôåðìåíòîâ ïðè ìîäåëèðîâàíèè äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â 
ñåò÷àòîé îáîëî÷êå ãëàç êðîëèêîâ áåç è íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà ëèïîôëàâîí. 

Áèîõèìè÷åñêèå ïîêà-
çàòåëè

Ñòàòèñò. ïîêà-
çàòåëè

Èññëåäóåìûå ãðóïïû
êîíòðîëü-

íàÿ
ïðèìåíåíèå ëèïîô-

ëàâîíà
ñâåòîâîå âîçäåéñòâèå

ñâåòîâîå âîçäåéñòâèå 
+ ëèïîôëàâîí

Íåñåäåìåí-
òèðóåìàÿ àêòèâ-
íîñòü êèñëîé 
ôîñôàòàçû
(íêàò/ã)

n
Ì±m

p
1

%
1

p
2

%
2

12
104,6 ±8,3

-
100,0

-
-

12
88,9 ± 7,2

>0,05
85,0

-
-

14
140,2 ± 6,3

<0,01
134,0

-
100,0

14
122,6 ± 5,7

>0,05
117,2
< 0,05
87,4

Îáùàÿ àêòèâíîñòü 
êèñëîé ôîñôàòàçû
(íêàò/ã)

n
Ì±m

p
1

%
1

p
2

%
2

12
182,6 ±14,3

-
100,0

-
-

12
189,7 ± 13,5

>0,05
103,9

-
-

14
188,4 ± 13,6

>0,05
103,2

-
100,0

14
184,5 ± 12,08

>0,05
101,0
>0,05
97,9

Àêòèâíîñòü ãëóòà-
òèîíïåðîêñèäà-
çû
(íêàò/ã)

n
Ì±m

p
1

%
1

p
2

%
2

12
514,2 ±45,7

-
100,0

-
-

12
608,8 ± 52,6

>0,05
118,4

-
-

14
682,9 ± 54,3

<0,05
132,8

-
100,0

14
643,7 ± 50,7

>0,05
125,2
>0,05
94,3

Àêèâíîñòü ñó-
ïåðîêñèä-äèñìó-
òàçû
(íêàò/ã)

n
Ì±m

p
1

%
1

p
2

%
2

12
35,4 ± 2,5

-
100,0

-
-

12
43,7 ± 3,4

>0,05
123,4

-
-

14
19,7 ± 1,4

<0,001
55,6

-
100,0

14
24,2±1,5
<0,001

68,4
<0,05
122,8

Àêòèâíîñòü êàòà-
ëàçû

(íêàò/ã)

n
Ì±m

p
1

%
1

p
2

%
2

12
45,2 ± 2,8

-
100,0

-
-

12
52,2  ± 3,9

>0,05
115,5

-
-

14
28,0 ± 1,7

<0,001
61,9

-
100,0

14
33,5 ± 1,8

<0,01
74,1

<0,05
119,6

Ïðèìå÷àíèå: ð
1 

— óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå, ðàññ÷èòàííûé c ïîìîùüþ t — òåñòà äëÿ íåçàâèñèìûõ 
âûáîðîê; ð

2
 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïî îòíîøåíèþ ê äàííûì «Ñâåòîâîå âîçäåéñòâèå», ðàññ÷èòàííûé c ïîìîùüþ t — òåñòà 

äëÿ íåçàâèñèìûõ âûáîðîê. 

3. Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò ÿâëÿòüñÿ îñíîâà-
íèåì äëÿ ïðèìåíåíèÿ ëèïîôëàâîíà â êëèíèêå ñ öå-
ëüþ ñòèìóëÿöèè çàùèòíûõ àíòèîêñèäàíòíûõ ñèñòåì 
è, êàê ñëåäñòâèå, ïðîôèëàêòèêè ïðîãðåññèðîâàíèÿ 
äèñòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ñåò÷àòêå ïðè ÂÌÄ. 
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Âñòóï. Âòîðèííà íåîâàñêóëÿðíà ãëàóêîìà ÿâ-
ëÿºòüñÿ íàéá³ëüø òÿæêîþ ôîðìîþ ãëàóêîìíîãî 
ïðîöåñó, ï³äïàäàþ÷è ï³ä òðåò³é ñòóï³íü ðåôðàêòåð-
íîñò³[3]. Òåðì³í «íåîâàñêóëÿðíà ãëàóêîìà» (ÍÂÃ) 
áóâ çàïðîïîíîâàíèé Weiss D. I. ³ç ñï³âàâ. â 1963 ð. 
[20] Îñòàíí³ì ÷àñîì, ó çâ’ÿçêó ³ç çðîñòàííÿì ñóäèí-
íî¿ ïàòîëîã³¿ îðãàí³çìó, çá³ëüøåííÿì ïðîäîâæóâà-
íîñò³ æèòòÿ íàñåëåííÿ â åêîíîì³÷íî ðîçâèíåíèõ 
êðà¿íàõ, ïîêðàùåííÿì ÿêîñò³ ä³àãíîñòèêè (ôëóî-
ðåñöåíòíà àíã³îãðàô³ÿ, äîïëåðîãðàô³ÿ, ãîí³îñêîï³ÿ 
òà ³í.) âèÿâëÿºòüñÿ âñå á³ëüøà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà 
öþ ñêëàäíó, ³íâàë³äèçóþ÷ó ïàòîëîã³þ [10]. Ïðîöåñ ¿¿ 
ðîçâèòêó âåäå äî ñë³ïîòè, âèñíàæëèâîãî áîëüîâîãî 
ñèíäðîìó òà ïîñë³äóþ÷î¿ çàãèáåë³ îêà, ð³çêî ïîã³ð-
øóþ÷è ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â. Âèíèêíåííÿ íåîâàñ-

êóëÿðíî¿ ãëàóêîìè ïîâ’ÿçàíå ç ³øåì³ºþ âíóòð³øí³õ 
øàð³â ñ³òê³âêè âíàñë³äîê ïåðâèííîãî çàõâîðþâàííÿ 
³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðóáåîçîì ðàéäóæêè òà êóòà ïå-
ðåäíüî¿ êàìåðè, ùî ðîáèòü ìàëîåôåêòèâíèìè òðà-
äèö³éí³ àíòèãëàóêîìí³ âòðó÷àííÿ. 

Íåîâàñêóëÿðíà ãëàóêîìà ìîæå ðîçâèâàòèñÿ 
âíàñë³äîê ö³ëîãî ðÿäó ³íòðà- òà åêñòðàîêóëÿðíèõ çà-
õâîðþâàíü. Ñåðåä ³íòðàîêóëÿðíèõ ïðè÷èí íà ïåðøèé 
ïëàí âèõîäÿòü ä³àáåòè÷íà ðåòèíîïàò³ÿ ³ îêëþçóþ÷³ 
çàõâîðþâàííÿ ñóäèí ñ³òê³âêè (â ïåðøó ÷åðãó òðîì-
áîç öåíòðàëüíî¿ âåíè ñ³òê³âêè) [9]. Ìåíø ÷àñòèìè 
ïðè÷èíàìè ðîçâèòêó ðóáåîçó ðàéäóæêè òà íåîâàñêó-
ëÿðíî¿ ãëàóêîìè º â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè, çàïàëüí³ 
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Í. Ô. Ëåóñ 

INFLUENCE OF LIPOFLAVONE ON THE OXIDATIVE-REDOX POTENTIAL OF RETINA AT THE 
MODEL OF ITS DYSTROPHIC PROCESS BY INFLUENCE OF LIGHT OF HIGH INTENSITY 

Umanskaya Ju. V., Putienko A. A. 

Odessa, Ukraine 

At a model of 26 rabbits (52 eyes) of dystrophic process in a retina, caused by the influence of light of high intensity 
the unsedimentated activity of acidic phosphatase, activity of general acidic phosphatase, glutathione peroxydase, 
superoxide dismutase and catalase is studied. It was found, the considerable increase of the unsedimentated activity 
of acidic phosphatase up to 134% in compare with control group, testifying to violation of integrity of lysosomal 
membranes of retina at the influence of light factor. Activation of the enzyme antioxidant system of retina was revealed 
due to application of lipoflavone, which showed up by the increase of activity of superoxide dismutase and catalase. 

Findings are background for application of lipoflavone in a clinic for stabilizing of progress of dystrophic 
processes in a retina, in particular, at age-related macular degeneration. 


