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Ââåäåíèå. ×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííîãî ýíäîô-
òàëüìèòà â ïîñëåäíèå ãîäû ñîñòàâëÿåò îò 0,06 äî 
0,25% [12, 16, 17, 19]. 

Èçâåñòíî, ÷òî 75–82% ýíäîôòàëüìèòîâ âû-
çûâàåòñÿ óñëîâíî ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðîé âåê è 
êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè [7, 11, 16, 17, 18, 19]. 
Ýôôåêòèâíàÿ ñàíàöèÿ êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè 
òîïè÷åñêèìè àíòèáèîòèêàìè èãðàåò âàæíóþ ðîëü â 
ïðîôèëàêòèêå ýíäîôòàëüìèòà è îñòàåòñÿ íàèáîëåå 
áåçîïàñíîé ñ òî÷êè çðåíèÿ òîêñè÷íîñòè ïî ñðàâíå-
íèþ ñ èíòðàêàìåðàëüíûì ââåäåíèåì àíòèáèîòèêîâ 
[9, 15, 20]. Óñòàíîâëåíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå âî âðå-
ìÿ ïîëîñòíûõ îïåðàöèé èçîëÿöèè ìàðãèíàëüíûõ 
êðàåâ âåê ïðè ïîìîùè ñòåðèëüíûõ ìàðëåâûõ ñàëôå-
òîê, ïðîïèòàííûõ 0,02% ðàñòâîðîì õëîðãåêñèäèíà, 
óìåíüøàåò áàêòåðèàëüíîå çàãðÿçíåíèå êîíúþíêòè-
âû â 2,3 ðàçà [4, 5]. Â òî æå âðåìÿ, ESCRS ðåêîìåí-
äóåò ïðèìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ ôòîðõèíîëîíîâîãî 
ðÿäà äëÿ òîïè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè áàêòåðèàëüíîé 
êîíòàìèíàöèè ïðè ïðîâåäåíèè ïîëîñòíîé îôòàëü-
ìîõèðóðãèè [12, 17]. Ôòîðõèíîëîíû ÿâëÿþòñÿ 
âûñîêîàêòèâíûìè ñèíòåòè÷åñêèìè õèìèîòåðà-
ïåâòè÷åñêèìè àíòèáèîòèêàìè øèðîêîãî ñïåêòðà 
äåéñòâèÿ. Íàèáîëåå âàæíûì ñâîéñòâîì ýòèõ àíòè-
áèîòèêîâ ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ ñòåïåíü ïðîíèêíîâåíèÿ 
â ìèêðîáíóþ êëåòêó ñ èçáèðàòåëüíûì óãíåòåíèåì 
àêòèâíîñòè òîïîèçîìåðàçû II è IV òèïà è íàðóøå-
íèåì ðåïëèêàöèè ÄÍÊ è ñèíòåçà ïðîòåèíà [2, 3, 
15, 20]. Ôòîðõèíîëîíû, îêàçûâàÿ áûñòðîå è ñèëü-
íîå áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå, íå âëèÿþò íà êëåòêè 
÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà, â òî æå âðåìÿ äîñòèãàÿ 
âûñîêèõ êîíöåíòðàöèé â ïåðåäíåêàìåðíîé âëàãå è 
ñòåêëîâèäíîì òåëå. Âñå ôòîðõèíîëîíû îòëè÷àþòñÿ 
øèðîêèì ñïåêòðîì ïðîòèâîìèêðîáíîãî äåéñòâèÿ, 
âêëþ÷àÿ ãðàìïîëîæèòåëüíóþ è ãðàìîòðèöàòåëüíóþ 
ôëîðó, àíàýðîáíûå áàêòåðèè, õëàìèäèè, ìèêîïëàç-

ìû, ìèêîáàêòåðèè [8, 10, 14, 20]. Òàêèì îáðàçîì, 
âûñîêàÿ áèîäîñòóïíîñòü, òêàíåâîå ïðîíèêíîâåíèå, 
ïðîëîíãèðîâàííîå äåéñòâèå, íèçêàÿ òîêñè÷íîñòü, 
ñïîñîáíîñòü äîñòèãàòü è ïîääåðæèâàòü òðåáóåìûå 
çíà÷åíèÿ ìèíèìàëüíîé èíãèáèðóþùåé êîíöåíòðà-
öèè äëÿ ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, ïîçâîëÿþò 
ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü òîïè÷åñêèå àíòèáèîòè-
êè ôòîðõèíîëîíîâîãî ðÿäà äëÿ ñàíàöèè êîíúþí-
êòèâàëüíîé ïîëîñòè ïðè ïðîâåäåíèè ïîëîñòíûõ 
îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé. 

Âåðîÿòíîñòü èíòðàîêóëÿðíîé áàêòåðèàëüíîé 
êîíòàìèíàöèè íàèáîëåå âûñîêà âî âðåìÿ ïðîâåäå-
íèÿ îïåðàöèè, ïîýòîìó íåîáõîäèìî óäåëÿòü ïðè-
ñòàëüíîå âíèìàíèå èíòðàîïåðàöèîííîé ñàíàöèè 
êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè, ãäå íàðÿäó ñ òðàäèöè-
îííûì ñîáëþäåíèåì ïðàâèë àñåïòèêè è àíòèñåï-
òèêè, öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü òêàíåâûå èçîëÿ-
òîðû ìàðãèíàëüíîãî êðàÿ âåê, ïðîïèòàííûõ 0,02% 
ðàñòâîðîì õëîðãåêñèäèíà â êîìáèíàöèè ñ òîïè÷å-
ñêèìè àíòèáèîòèêàìè. 

Öåëü: èññëåäîâàòü ýôôåêòèâíîñòü òîïè÷åñêèõ 
àíòèáèîòèêîâ ôòîðõèíîëîíîâîãî ðÿäà âòîðîãî ïî-
êîëåíèÿ â êîìïëåêñíîé ìåòîäèêå ïðîôèëàêòèêè 
ýêçîãåííîãî èíôèöèðîâàíèÿ êîíúþíêòèâàëüíîé 
ïîëîñòè ïðè ïîëîñòíûõ îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ îïå-
ðàöèÿõ. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Â èññëåäîâàíèè ïðèíè-
ìàëè ó÷àñòèå 5681 ïàöèåíò (5681 ãëàç). Âñåì ïàöèåíòàì áûëè 
âûïîëíåíû ïîëîñòíûå îôòàëüìîëîãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà 
ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå (ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ ñ èìïëàí-
òàöèåé ÈÎË, êîìáèíèðîâàííûå âìåøàòåëüñòâà, àíòèãëàó-
êîìíûå îïåðàöèè, ñêâîçíûå àëëîêåðàòîïëàñòèêè), ñ ñîáëþ-
äåíèåì ïðàâèë àñåïòèêè — àíòèñåïòèêè. Âñå ïàöèåíòû ïðè 
ïîñòóïëåíèè èìåëè ðåçóëüòàòû áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ ïîñåâîâ 
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îïåðèðóåìîãî ãëàçà, ïðîâåäåííûõ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, êî-
òîðûå ïîäòâåðæäàëè îòñóòñòâèå áàêòåðèàëüíîé ìèêðîôëî-
ðû â êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè. Àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ïî-
ñîáèå — ðåòðîáóëüáàðíàÿ èëè êàïåëüíàÿ àíåñòåçèÿ. 

Áûë èñïîëüçîâàí ñëåäóþùèé ìåòîä ñàíàöèè êîíúþí-
êòèâàëüíîé ïîëîñòè. Çà 3 äíÿ äî îïåðàöèè èíñòèëëÿöèÿ êà-
ïåëü àíòèáèîòèêà â îáà ãëàçà ïî 1–2 êàïëè 4 ðàçà â äåíü. 
Èíñòèëëÿöèÿ ãëàçíûõ êàïåëü àíòèáèîòèêà ôòîðõèíîëîíî-
âîãî ðÿäà â îïåðèðóåìûé ãëàç çà 30 ìèíóò äî îïåðàöèè ïî 2 
êàïëè. Â ïðåäîïåðàöèîííîé îáèëüíîå ñòðóéíîå ïðîìûâàíèå 
êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè 0,02% ðàñòâîðîì äåêàìåòîêñè-
íà. ×åðåç 1–2 ìèíóòû èíñòèëëÿöèÿ ãëàçíûõ êàïåëü àíòè-
áèîòèêà. Åñëè âûïîëíÿåòñÿ ðåòðîáóëüáàðíàÿ àíåñòåçèÿ, 
ïî çàâåðøåíèþ êîìïðåññèè, ïîâòîðíî îáèëüíîå ñòðóéíîå 
ïðîìûâàíèå êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè 0,02% ðàñòâîðîì 
äåêàìåòîêñèíà è íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ïîäà÷åé â îïåðàöè-
îííóþ èíñòèëëèðóþòñÿ êàïëè àíòèáèîòèêà. Îáðàáîòêà îïå-
ðàöèîííîãî ïîëÿ 0,5% ñïèðòîâûì ðàñòâîðîì õëîðãåêñèäèíà 
äâàæäû. Îïåðàöèîííîå ïîëå íàêðûâàåòñÿ îäíîðàçîâîé ñàë-
ôåòêîé ñ ëèïêèì êðàåì, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé èçîëèðóþòñÿ 
êîæíûå ïîâåðõíîñòè âåê, íîñà, ëáà. Èñïîëüçîâàíèå òêàíå-
âûõ èçîëÿòîðîâ èíòåðìàðãèíàëüíîãî êðàÿ âåê, ñ ïîñëåäóþ-
ùèì èõ îðîøåíèåì âîäíûì ðàñòâîðîì àíòèñåïòèêà (0,02% 
ðàñòâîðîì õëîðãåêñèäèíà). Ïåðåä èìïëàíòàöèåé ÈÎË è â 
êîíöå îïåðàöèè, íî ïîñëå âûïîëíåíèÿ ïîñåâà, êîíúþíêòè-
âàëüíàÿ ïîëîñòü îáèëüíî ïðîìûâàåòñÿ ðàñòâîðîì àíòèñåï-
òèêà (0,02% õëîðãåêñèäèíà èëè äåêàìåòîêñèíà). 

Â çàâèñèìîñòè îò ïðèìåíÿåìîãî èíòðàîïåðàöèîííî òî-
ïè÷åñêîãî àíòèáèîòèêà, ïàöèåíòû ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. 
Â ïåðâîé ãðóïïå (3882 ãëàçà), ïðèìåíÿëñÿ 0,3% öèïðîôëîê-
ñàöèí (ãëàçíûå êàïëè Öèëîêñàí, Alcon), âî âòîðîé ãðóïïå, 
(1268 ãëàç) äëÿ èíòðàîïåðàöèîííîé ïðîôèëàêòèêè èñïîëü-
çîâàëñÿ îôëîêñàöèí (ãëàçíûå êàïëè Ôëîêñàë, Bausch & 
Lomb). 

Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ñîñòàâèëà 531 ãëàç. Ýòèì ïàöè-
åíòàì èíòðàîïåðàöèîííî íå èíñòèëëèðîâàëè àíòèáèîòèê â 
êîíúþíêòèâàëüíóþ ïîëîñòü, ïðè ñîáëþäåíèè âñåõ îñòàëü-
íûõ äåêëàðèðîâàííûõ ïóíêòîâ àëãîðèòìà ïðîôèëàêòèêè. 

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ñàíàöèè ïî îêîí-
÷àíèè îïåðàöèè ñòåðèëüíûìè òàìïîíàìè èç êîíúþíêòè-
âàëüíîé ïîëîñòè áðàëñÿ ìàçîê, ïîñåâ ïðîèçâîäèëñÿ íà 
òèîãëèêîëåâóþ ñðåäó. Ïðè íàëè÷èè íåñòåðèëüíîãî ïîñåâà 
ïðîèçâîäèëîñü îïðåäåëåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû 
ê àíòèáèîòèêàì. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Â ïåð-
âîé ãðóïïå, (òîïè÷åñêèé àíòèáèîòèê öèïðîôëîêñà-
öèí), ïðîöåíò íåñòåðèëüíûõ ïîñåâîâ óìåíüøèëñÿ 
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé â 10,7 ðàç, âî âòîðîé 
ãðóïïå (òîïè÷åñêèé àíòèáèîòèê îôëîêñàöèí) — â 
12,7 ðàçà (òàáë. 1). 

Íà ôîíå çíà÷èòåëüíîãî ñíèæåíèÿ ïðîöåíòà 
íåñòåðèëüíûõ ïîñåâîâ â îáåèõ èññëåäóåìûõ ãðóï-
ïàõ êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ âûñåâàåìîé ìèêðîôëî-
ðû òàêæå ïðåòåðïåâàë èçìåíåíèÿ. Â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå ïðåîáëàäàëè ýïèäåðìàëüíûå è ãåìîëèòè-
÷åñêèå ýïèäåðìàëüíûå ñòàôèëîêîêêè (òàáë. 2). 
Â 1 ãðóïïå (öèïðîôëîêñàöèí) óìåíüøèëñÿ ïðîöåíò 
âûñåâàåìûõ ãåìîëèòè÷åñêè àêòèâíîãî ñòàôèëîêîê-
êà, ýíòåðîêîêêîâ è çîëîòèñòîãî ñòàôèëîêîêêà, íî 
âäâîå óâåëè÷èëàñü äîëÿ ñòðåïòîêîêêîâ, ïðîöåíò 
ýïèäåðìàëüíîãî ñòàôèëîêîêêà ïðàêòè÷åñêè ñîâïà-
äàåò (òàáë. 3). 

Òàáëèöà 1 

Ïðîöåíò íåñòåðèëüíûõ ïîñåâîâ â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ

Ãðóïïû

Òîïè÷å-
ñêèé 

àíòèáèî-
òèê 

Îáùåå 
êîëè÷å-

ñòâî 
ïîñåâîâ

Êîëè÷å-
ñòâî íåñòå-

ðèëüíûõ 
ïîñåâîâ

Ïðîöåíò 
íåñòå-

ðèëüíûõ 
ïîñåâîâ

1 ãðóïïà
Öèïðîô-
ëîêñàöèí

 3882  105  2,7

2 ãðóïïà
Îôëîê-
ñàöèí

 1268  29  2,29

Êîí-
òðîëüíàÿ 
ãðóïïà

 Íå ïðè-
ìåíÿëñÿ 

 531  154  29

Òàáëèöà 2 

Êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ âûñåâàåìîé ìèêðîôëîðû 
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (áåç òîïè÷åñêîãî àíòèáèîòèêà)

Ìèêðîîðãàíèçìû
Êîëè÷åñòâî øòàììîâ

àáñîëþòíîå 
êîëè÷åñòâî

% â îáùåé 
ñòðóêòóðå

Staphylococcus epidermidis 63 40,91
Staphylococcus haemoliticus 49 31,82
Streptococcus* 10 6,5
Enterococcus 22 14,29
Staphylococcus aureus 10 6,5
Âñåãî 154 100,0

Òàáëèöà 3 

Êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ âûñåâàåìîé ìèêðîôëîðû 
â ïåðâîé ãðóïïå (òîïè÷åñêèé àíòèáèîòèê öèïðîôëîêñàöèí)

Ìèêðîîðãàíèçìû
Êîëè÷åñòâî øòàììîâ

àáñîëþòíîå 
êîëè÷åñòâî

% â îáùåé 
ñòðóêòóðå

Staphylococcus epidermidis 51 48,57
Staphylococcus haemoliticus 25 23,8
Streptococcus* 15 14,29
Enterococcus 5 4,76
Staphylococcus aureus 3 2,86
Micrococcus 1 0,96
Candida albicans 1 0,96
Escherichia coli 1 0,96
Morganella morganii 1 0,96
Moraxella 1 0,96
Klebsiella pneumonie 1 0,96
Âñåãî 105 100,0

Âî 2 ãðóïïå (îôëîêñàöèí) ïðîèçîøëî óìåíü-
øåíèå äîëè âûñåâàåìûõ ýïèäåðìàëüíîãî ñòàôèëî-
êîêêà â 1,5 ðàçà, ãåìîëèòè÷åñêè àêòèâíîãî ñòàôèëî-
êîêêà â 1,8 ðàçà, ïðîöåíò âûñåâàåìûõ ýíòåðîêîêêîâ 
òàêæå óìåíüøèëñÿ â 2 ðàçà, îäíàêî âîçðîñëà äîëÿ 
âûñåâàåìûõ ñòðåïòîêîêêîâ è çîëîòèñòîãî ñòàôèëî-
êîêêà â 3,7 ðàç (òàáë. 4). 

Î÷åâèäíî, ÷òî êà÷åñòâåííîå èçìåíåíèå ñî-
ñòàâà âûñåâàåìîé ìèêðîôëîðû ïîñëå ïðèìåíåíèÿ 
àíòèáèîòèêîâ ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì âûñîêîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè áîëüøèíñòâà âèäîâ óñëîâíîïàòî-
ãåííîé è ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû êîíúþíêòèâû ê 
èñïîëüçóåìûì àíòèáèîòèêàì ñ îäíîé ñòîðîíû, è, â 
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òî æå âðåìÿ, íàëè÷èåì óñòîé÷èâîñòè ê íèì íåêîòî-
ðûõ ïàòîãåííûõ øòàììîâ. Íàïðèìåð, óâåëè÷åíèå 
äîëè âûñåâàåìûõ ñòðåïòîêîêêîâ â îáåèõ ãðóïïàõ 
îáóñëîâëåíî äîâîëüíî âûñîêîé óñòîé÷èâîñòüþ ýòèõ 
ìèêðîîðãàíèçìîâ ê ôòîðõèíîëîíàì âòîðîãî ïîêî-
ëåíèÿ, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ è äàííûìè ëèòåðàòóðû 
[1, 2, 3, 9, 20]. Â òàáëèöå 5 ïîêàçàíû ðåçóëüòàòû 
îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè âûñåâàåìîé â äàí-
íîì èññëåäîâàíèè ìèêðîôëîðû ê àíòèáèîòèêàì çà 
âåñü ïåðèîä. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â èññëåäóåìûõ 
ãðóïïàõ íåðåäêî âûñåâàëèñü øòàììû ìèêðîîðãà-
íèçìîâ, âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûõ ê ïðèìåíÿåìûì â 
äàííîì èññëåäîâàíèè òîïè÷åñêèì àíòèáèîòèêàì, 
òî åñòü ïðè äàëüíåéøèõ èíñòèëëÿöèÿõ ýòîãî ïðåïà-
ðàòà âûñîêà âåðîÿòíîñòü åãî áàêòåðèöèäíîãî äåé-
ñòâèÿ. 

Òàáëèöà 4 

Êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ âûñåâàåìîé ìèêðîôëîðû âî âòîðîé 
ãðóïïå (òîïè÷åñêèé àíòèáèîòèê îôëîêñàöèí)

ìèêðîîðãàíèçìû
Êîëè÷åñòâî øòàììîâ

àáñîëþòíîå 
êîëè÷åñòâî

% â îáùåé 
ñòðóêòóðå

Staphylococcus epidermidis 8 27,59
Staphylococcus haemoliticus 5 17,24
Streptococcus* 7 24,14
Enterococcus 2 6,9
Staphylococcus aureus 7 24,14
Âñåãî 29 100,0

*Streptococcus viridans, pyogenes. pneumonie 

Òàáëèöà 5 

×óâñòâèòåëüíîñòü íàèáîëåå ÷àñòî âûñåâàåìîé áàêòåðèàëü-
íîé ìèêðîôëîðû ê àíòèáèîòèêàì (%)

Àíòèáèîòèê

Staphy-
lococcus 

hae-
moliticus

Staphy-
lococcus 
epider-
midis

Strepto-
coccus*

Entero-
coccus

Staphy-
lococcus 
aureus 

Ãåíòàìèöèí 63,8 72,35 28 74,45 32
Òîáðàìè-
öèí

61,34 70,18 58,65 69,5 39,36

Íîðôëîê-
ñàöèí

52,54 54,82 39,18 45,67 36,25

Ëåâîìèöå-
òèí 

23,43 26,0 18,43 44,9 28,91

Òåòðàöè-
êëèí

45,87 23,87 12,67 38,56 22,45

Öèïðîô-
ëîêñàöèí

79,32 96,12 76,92 76,47 93,33

Îôëîêñà-
öèí

81,19 96,15 73,16 82,22 93,55

Áëàãîäàðÿ óíèêàëüíîìó ìåõàíèçìó äåéñòâèÿ, 
ôòîðõèíîëîíû îáëàäàþò àêòèâíîñòüþ â îòíîøåíèè 
øòàììîâ áàêòåðèé ñ ïðèîáðåòåííîé óñòîé÷èâîñòüþ 
êî ìíîãèì èçâåñòíûì àíòèáèîòèêàì. Îäíàêî ó ìè-
êðîîðãàíèçìîâ ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ óñòîé÷èâîñòü è ê 
ôòîðõèíîëîíàì, õîòÿ ÷àñòîòà ñïîíòàííûõ ìóòàöèé 
î÷åíü íèçêàÿ. Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò ñâèäå-
òåëüñòâóþò î âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ ðåçèñòåíòíîñòè 

ó êëèíè÷åñêèõ øòàììîâ ìèêðîáîâ, ïðè÷åì ÷àñòîòà 
âûÿâëåíèÿ óñòîé÷èâûõ ôîðì óâåëè÷èâàåòñÿ â çàâè-
ñèìîñòè îò øèðîòû ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ. Â òî 
æå âðåìÿ, êëèíèöèñòàìè è ôàðìàêîëîãàìè äîêàçà-
íà ýôôåêòèâíîñòü in vivo ïðè «íåýôôåêòèâíîñòè» in 
vitro ôòîðõèíîëîíîâ ïî îòíîøåíèþ ê ãðàìïîëîæè-
òåëüíûì ìèêðîîðãàíèçìàì, ïðè ïîâûøåíèè ìèíè-
ìàëüíîé ïîäàâëÿþùåé êîíöåíòðàöèè àíòèáèîòèêà 
[2, 20]. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ôòîðõèíîëîíû îáëà-
äàþò óìåðåííî âûðàæåííûì ïîñòàíòèáèîòè÷åñêèì 
äåéñòâèåì, ïîä êîòîðûì ïîíèìàþò ñòîéêîå ïîäà-
âëåíèå ðîñòà áàêòåðèé ïîñëå îãðàíè÷åííîãî âîç-
äåéñòâèÿ íà íåãî àíòèìèêðîáíîãî ïðåïàðàòà, ïðè 
ýòîì äëèòåëüíîñòü ïîñòàíòèáèîòè÷åñêîãî ýôôåêòà 
çàâèñèò îò âèäà ìèêðîîðãàíèçìà, ïîäâåðãàþùåãî-
ñÿ âîçäåéñòâèþ àíòèáèîòèêà è ïðèìåíÿåìîé äîçû. 
Ïðîôèëàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå êàïåëü ôòîðõè-
íîëîíîâ èíòðàîïåðàöèîííî ïðîâîäèòñÿ ñ öåëüþ 
îáåñïå÷åíèÿ ìèíèìàëüíîé ïîäàâëÿþùåé êîíöåí-
òðàöèè äàííîãî àíòèáèîòèêà â êîíúþíêòèâàëüíîé 
ïîëîñòè. 

Äàëüíåéøåå ïðèìåíåíèå ôòîðõèíîëîíîâ â ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îáåñïå÷èò áîëåå ýôôåê-
òèâíîå ïîäàâëåíèå êîíúþíêòèâàëüíîé ìèêðîôëîðû 
[12, 17, 20]. 

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáîòàííûé 
êîìïëåêñíûé ìåòîä èíòðàîïåðàöèîííîé ñàíàöèè 
êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè ñ ïðèìåíåíèåì òîïè-
÷åñêèõ àíòèáèîòèêîâ ôòîðõèíîëîíîâîãî ðÿäà âòî-
ðîãî ïîêîëåíèÿ ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü ñòåðèëüíîñòü 
îïåðàöèîííîãî ïîëÿ áîëåå ÷åì â 10 ðàç è ÿâëÿåòñÿ 
ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì ïðåäóïðåæäåíèÿ ïîñëåî-
ïåðàöèîííîãî ýíäîôòàëüìèòà. Äàííûé ìåòîä ìî-
æåò áûòü ðåêîìåíäîâàí ê ïðàêòè÷åñêîìó èñïîëüçî-
âàíèþ. 
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PERIOPERATIVE SANATION OF THE CONJUNCTIVAL SAC. 

S. A. Rykov, Y. N. Kondratenko, A. N. Novytskiy, N. V. Chumak, M. G. Kuzyuk 

An efficient method of perioperative sanation of the conjunctival sac using topical fluoroquinolones was de-
veloped. Tenfold and more reduction of the amount of bacterial inoculates in the studied groups compared with 
the control one was recorded. These results enable to recommend this method for prevention of post-operative 
endophthalmitis. 


