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èñïîëüçîâàíèåì âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ìèêðî-
õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè äàëà âîçìîæíîñòü â 78 % 
ñëó÷àåâ ïîëó÷èòü ïîëîæèòåëüíûé ôóíêöèîíàëüíî-
êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò îïåðàöèè. 

3. Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû ðåêîíñòðóêòèâíî-
âîññòàíîâèòåëüíîé îêóëîïëàñòèêè ïðè ïîâðåæäå-
íèÿõ âñïîìîãàòåëüíîãî àïïàðàòà ãëàçà è ñìåæíûõ 
îáëàñòåé ëèöåâîãî è ìîçãîâîãî ÷åðåïà ïîëó÷åíû 
ïðè ñîâìåñòíîì îêàçàíèè ïîìîùè îôòàëüìîëîãîì, 
íåéðîõèðóðãîì, ñòîìàòîëîãîì è îòîëàðèíãîëîãîì. 
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PECULIARITIES OF PRIMARY RECONSTRUCTION OF EYE AUXILIARY TRAUMA 
BY BUILDING INSTRUMENTS 

Zhaboyedov G. D., Petrenko O. V., Churumov D. S. 

Peculiarities and characteristics of eye auxiliary trauma by building instruments were defined in the study. Main 
principles and optimal variants of primary surgical reconstruction of isolated and combined traumatic changes of 
eyelids, lacrimal organs, orbita and eyeball were determined. 
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ. Êîëè÷åñòâî êðàíèîîðáèòàëüíûõ 
ïåðåëîìîâ, ñî÷åòàííûõ ñ ïîâðåæäåíèåì çðèòåëü-
íîãî íåðâà, â ïîñëåäíåå âðåìÿ óâåëè÷èëîñü â ñâÿçè 
ñ ðîñòîì àâòîäîðîæíûõ êàòàñòðîô. 

Íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü ïðè ñî÷åòàííîé 
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå äîñòàòî÷íî ÷åòêî îïðåäå-
ëåíà, îäíàêî ïðîáëåìíûìè îñòàþòñÿ âîïðîñû îá 
îáúåìå âìåøàòåëüñòâà, ïîñëåäîâàòåëüíîñòè îêà-
çàíèÿ ïîìîùè ðàçëè÷íûìè ñïåöèàëèñòàìè è ðîëè 

íåéðîîôòàëüìîëîãà â äèàãíîñòèêå è ðàñøèðåíèè 
ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ïðè ïî-
âðåæäåíèè çðèòåëüíîãî íåðâà [3, 4, 5, 7]. 

Îôòàëüìîëîãàì íåäîñòàòî÷íî ÷åòêî çíàêîìà 
êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ïîâðåæäåíèÿ çðèòåëüíîãî 
íåðâà ïðè ñî÷åòàííîé òðàâìå, åå ðîëü â óòî÷íåíèè 
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òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè è ïîñëåäóþùåé òàêòèêè 
ëå÷åíèÿ [1, 2, 3, 6, 7]. 

Öåëü ðàáîòû: îïðåäåëèòü íàèáîëåå èíôîðìà-
òèâíûå äèàãíîñòè÷åñêèå ïðèçíàêè ïîâðåæäåíèÿ 
çðèòåëüíîãî íåðâà è òàêòèêó ëå÷åíèÿ ïðè êðàíèî-
îðáèòàëüíûõ ïåðåëîìàõ ñ ïîâðåæäåíèåì çðèòåëü-
íîãî íåðâà. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ñî÷åòàííîé òðàâìû 
ñâîäà è îñíîâàíèÿ ÷åðåïà â ïåðåäíèõ åãî îòäåëàõ èçó÷åíû 
ó 260 áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â óðãåíòíîì ïîðÿäêå â íåéðî-
õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ÄÎÊÒÌÎ ã. Äîíåöêà ñ 2000 ïî 
2009ã.ã. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 12 äî 75 ëåò (ñðåä-
íèé âîçðàñò 32,2 ± 5,7 ëåò). 

Â ñâÿçè ñ ïîëèìîðôèçìîì êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ïðè 
äàííîì âèäå òðàâìû è òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, âåñüìà 
çàòðóäíèòåëüíî îïðåäåëèòü íàðóøåíèÿ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé 
è, ñëåäîâàòåëüíî, îïðåäåëèòü ñòåïåíü è ïðè÷èíó ïîâðåæäå-
íèé çðèòåëüíîãî íåðâà, ïîýòîìó òðåáóåòñÿ ïðîâåäåíèå êîì-
ïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíîãî. 

Îôòàëüìîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå â îñòðîì ïåðèîäå 
îñóùåñòâëÿëîñü â ïðåäåëàõ ðåàëüíûõ âîçìîæíîñòåé è çàâè-
ñåëî îò îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøåãî. 

Èññëåäîâàíèå íåéðîîôòàëüìîëîãà íà÷èíàëîñü ñ îáùå-
ãî îñìîòðà âñïîìîãàòåëüíûõ îðãàíîâ ãëàçà è êîñòåé îðáèòû. 
Ïðè÷åì ïàëüïàöèÿ ïðîâîäèëàñü ëèøü ïðè êðàéíåé íåîáõî-
äèìîñòè è ñ áîëüøîé îñòîðîæíîñòüþ âî èçáåæàíèå ñìåùå-
íèÿ êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ è ïîâðåæäåíèÿ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð 
èëè ñîäåðæèìîãî îðáèòû. 

Îñîáîå âíèìàíèå îáðàùàëîñü íà âåëè÷èíó çðà÷êîâ è 
íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ïðÿìîé è ñîäðóæåñòâåííîé ðåàêöèè 
çðà÷êîâ íà ñâåò, èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ 
íåðâîâ, ó÷àñòâóþùèõ â îáåñïå÷åíèè ãëàçîäâèãàòåëüíûõ 
ôóíêöèé (III, IV, VI), ðåçóëüòàòû âèçîìåòðèè, ïåðèìåòðèè, 
îôòàëüìîñêîïèè. 

Ñ öåëüþ áîëåå òî÷íîé ëîêàëèçàöèè ìåñòà ïîâðåæäåíèÿ 
çðèòåëüíîãî íåðâà, âîçíèêàþùåãî ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé 
òðàâìå, âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëàñü êðàíèîãðàôèÿ, åñëè 
îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî ïîçâîëÿëî — ïðèöåëüíàÿ ðåíòãå-
íîãðàôèÿ îïòè÷åñêèõ êàíàëîâ ïðè óêëàäêå ãîëîâû áîëüíîãî 
ïî ìåòîäèêå Ðèçå. 

Ïðîâåäåíèå ÊÒ è ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà ïîçâîëÿëî ïî-
ëó÷èòü äîïîëíèòåëüíûå äàííûå î ñîñòîÿíèè òêàíåé, ðàñ-
ïîëîæåííûõ â îðáèòå è ïîëîñòè ÷åðåïà, à òàêæå óòî÷íèòü 
ñòåïåíü ïåðåëîìîâ ñòåíîê îðáèòû è çðèòåëüíîãî êàíàëà, ñî-
ñòîÿíèå çðèòåëüíîãî íåðâà è îêðóæàþùèõ åãî òêàíåé è âûÿ-
âèòü î÷àãè êðîâîèçëèÿíèÿ â ðåòðîáóëüáàðíîì ïðîñòðàíñòâå, 
îïðåäåëèâ ñîîòíîøåíèå ìåæäó îòëîìêàìè êîñòåé ãëàçíèöû 
è çðèòåëüíûì íåðâîì. 

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü îäíîìîìåíòíîå îïåðàòèâ-
íîå âìåøàòåëüñòâî, êîòîðîå çàêëþ÷àëîñü â óäàëåíèè êîñò-
íûõ îòëîìêîâ ÷åðåïà, îðáèòû, ðåâèçèè è ïðè íåîáõîäèìîñòè 
äåêîìïðåññèè çðèòåëüíîãî íåðâà ñ îñòàíîâêîé êðîâîòå÷å-
íèÿ, îòìûâàíèåì äåòðèòà è ïëàñòèêîé äåôåêòîâ òâåðäîé 
ìîçãîâîé îáîëî÷êè è êîñòåé ÷åðåïà. 

Â ðàííèå ñðîêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà 
îñòðîòà çðåíèÿ, ïîëÿ çðåíèÿ, ñîñòîÿíèå ãëàçíîãî äíà 
èçó÷åíû ó 138 ïîñòðàäàâøèõ ñ êîìïðåññèåé çðèòåëüíîãî 
íåðâà. 

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðîâî-
äèëè ìåòîäàìè âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì 
êðèòåðèÿ Ñòúþäåíòà. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Èç 260 
áîëüíûõ ñ êðàíèîîðáèòàëüíûìè ïåðåëîìàìàè, íà-
õîäèâøèõñÿ ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì â êëèíèêå 
íåéðîõèðóðãèè, ó 163 (62,69 %) áûëî èçîëèðîâàííîå 
ïîðàæåíèå ñâîäà è îñíîâàíèÿ ÷åðåïà. Ó 59 (22,69 %) 
ïîñòðàäàâøèõ ïåðåëîìû ñâîäà è îñíîâàíèÿ ÷åðå-
ïà ñî÷åòàëèñü ñ ïîâðåæäåíèåì ëèöåâîãî ñêåëåòà 
(ïåðåëîìû êîñòåé íîñà, ñêóëîâûõ êîñòåé, íèæíèõ 
è âåðõíèõ ÷åëþñòåé è ïð.). Ó 38 (14,61 %) íàáëþäà-
ëèñü ïîðàæåíèÿ ãðóäíîé êëåòêè, îðãàíîâ áðþøíîé 
ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà. 

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ïîñòóïàëî â îòäåëåíèå â 
òÿæåëîì ñîñòîÿíèè ñîçíàíèÿ. Ó 98 (37,69 %)èç 260 
áûëà êîìà I, II, III ñòåïåíè, 125 (48,08 %) — c óìå-
ðåííûì èëè ãëóáîêèì îãëóøåíèåì. Â ñîñòîÿíèè 
ïñèõîìîòîðíîãî âîçáóæäåíèÿ íàõîäèëèñü 23(8,8 %) 
ïàöèåíòîâ, à ó 14(5,38 %) îòìå÷àëîñü ãëóáîêîå àë-
êîãîëüíîå îïüÿíåíèå. 

Íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿëè áîëüíûå ñ 
êðàíèîîðáèòàëüíûìè ïåðåëîìàìè ñ ïîðàæåíèåì 
çðèòåëüíîãî íåðâà — èõ áûëî 143 (55,0 %) ÷åëîâåê. 

Íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå âñåõ 
áîëüíûõ íà÷èíàëîñü ñ èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ îêðó-
æàþùèõ îðáèòó òêàíåé. 

Îáøèðíûå êðîâîèçëèÿíèÿ â âåêè, â îáëàñòü 
òðàâìèðîâàííîé îðáèòû, ðåòðîáóëüáàðíûå ãåìàòî-
ìû, ñóáêîíúþíêòèâàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ, âûçû-
âàþùèå õåìîç, äåôîðìàöèÿ êîñòåé âåðõíåé ÷àñòè 
ëèöåâîãî ñêåëåòà, ãåìàòîìû ìÿãêèõ òêàíåé ëèöà 
çàòðóäíÿëè âûÿâëåíèå ñèìïòîìîâ ýêçîôòàëüìà èëè 
ýíîôòàëüìà, êîòîðûå ìîãëè áû êîñâåííî óêàçàòü 
íà ðàñõîæäåíèå êîñòåé îðáèòû è íîñà, èëè íàîáî-
ðîò — ñìåùåíèå èõ â ïîëîñòü îðáèòû. Ïîäêîæíàÿ 
ýìôèçåìà âåê, ïîäòâåðæäàþùàÿñÿ êðåïèòàöèåé ïà-
ðàîðáèòàëüíûõ òêàíåé ïðè èõ ïàëüïàöèè, ãîâîðèëà 
î ïåðåëîìå ðåøåò÷àòîé êîñòè. 

Ìíîãèå îêóëèñòû çà÷àñòóþ ïåðåîöåíèâàþò 
ñèìïòîì « î÷êîâ», êàê ïîêàçàëè íàøè íàáëþäåíèÿ, 
îí ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ëèøü êîñâåííûì ïðèçíàêîì 
ïåðåëîìà îñíîâàíèÿ ÷åðåïà. Áîëåå äîñòîâåðíûìè 
ïðèçíàêàìè ïåðåëîìà îñíîâàíèÿ ÷åðåïà ìû ñ÷è-
òàåì ïîðàæåíèå ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íåðâîâ, èñòå-
÷åíèå ëèêâîðà è äåòðèòà èç óøåé è íîñà, à òàêæå 
äàííûå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî è òîìîãðàôè÷åñêîãî 
èññëåäîâàíèé. 

Ïåðâîî÷åðåäíîå âíèìàíèå îáðàùàëîñü íà 
õàðàêòåð çðà÷êîâûõ ðåàêöèé, ïðÿìûõ è ñîäðóæå-
ñòâåííûõ, ÷òî ïðèîáðåòàëî îñîáîå çíà÷åíèå, êîãäà 
ïîñòðàäàâøèé íàõîäèëñÿ â áåññîçíàòåëüíîì ñîñòî-
ÿíèè. Â 87,4 % ñëó÷àåâ áûëà ðåçêî âûðàæåííàÿ àíè-
çîêîðèÿ ñ áîëåå øèðîêèì çðà÷êîì íà ñòîðîíå ñäàâ-
ëåíèÿ çðèòåëüíîãî íåðâà, ïðè ýòîì ðåàêöèÿ íà ñâåò 
ëèáî îòñóòñòâîâàëà, ëèáî áûëà ðåçêî ñíèæåíà. Ýòîò 
ñèìïòîì ðàçâèâàëñÿ â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå ïîâðåæ-
äåíèÿ. Ó ÷åòûðåõ áîëüíûõ (1,53 %) ïðè îòñóòñòâèè 
ÿâíîé ïàòîëîãèè ñî ñòîðîíû îðáèò, çðà÷êè áûëè íà 
îáîèõ ãëàçàõ ìàêñèìàëüíî ðàñøèðåíû è îòñóòñòâî-
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âàëà êàêàÿ-ëèáî çðà÷êîâàÿ ðåàêöèÿ. Â äàëüíåéøåì 
ó ýòèõ áîëüíûõ íà ðåíòãåíîãðàììàõ áûëè îáíàðóæå-
íû òðåùèíû, èäóùèå ÷åðåç îáà îïòè÷åñêèõ îòâåð-
ñòèÿ, à ïðè ðåâèçèè áàçàëüíûõ îòäåëîâ, â òîì ÷èñëå 
çðèòåëüíûõ íåðâîâ — ãåìàòîìû è äåòðèò, ñäàâëè-
âàþùèå çðèòåëüíûå íåðâû è ÷àñòè÷íî õèàçìó. 

Ó 28 (11,6 %) áîëüíûõ ïðè îòñóòñòâèè ðåçóëü-
òàòîâ êëèíè÷åñêèõ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ è ÌÐÒ 
èññëåäîâàíèé, ãîâîðÿùèõ î âîâëå÷åíèè â ïðîöåññ 
çðèòåëüíûõ îòâåðñòèé, îðáèò, ÿâíîãî ïîðàæåíèÿ 
çðèòåëüíîãî íåðâà íå áûëî, îäíàêî áûëî îäíîñòî-
ðîííåå ðàñøèðåíèå çðà÷êà ñ îòñóòñòâèåì ïðÿìîé 
çðà÷êîâîé ðåàêöèè íà ñâåò. Òàêîå ñîñòîÿíèå ìîãëî 
âîçíèêíóòü â ðåçóëüòàòå êðîâîèçëèÿíèé â íåðâ è 
åãî îáîëî÷êè, ëèáî óøèáà çðèòåëüíîãî íåðâà, âîç-
íèêøèõ ïîä âëèÿíèåì óäàðíîé âîëíû, ðàñïðîñòðà-
íÿþùåéñÿ îò ìåñòà òðàâìû ÷åðåç òêàíü ãîëîâíîãî 
ìîçãà. 

Ó ïÿòè áîëüíûõ, ïîãèáøèõ â ðåçóëüòàòå òðàâì, 
íå ñîâìåñòèìûõ ñ æèçíüþ, ïðè èññëåäîâàíèè çðè-
òåëüíûõ íåðâîâ îáíàðóæåíû î÷àãè êîíòóçèîííîãî 
íåêðîçà, êðîâîèçëèÿíèé è ðàçðûâà òîëüêî íåðâíûõ 
âîëîêîí ïðè ñîõðàííîé ñòðîìå íåðâà. 

Îñòðîòà çðåíèÿ ïðîâåðÿëàñü îðèåíòèðîâî÷íî, 
åñëè áîëüíîé íàõîäèëñÿ â ñîçíàíèè, è êîëåáàëàñü 
îò ñâåòîîùóùåíèÿ äî 0,3. Ó òðåõ áîëüíûõ (1,15 %) 
íàáëþäàëàñü ïîëíàÿ ñëåïîòà, ó íèõ âî âðåìÿ îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îáíàðóæåí ïîëíûé ðàçðûâ 
çðèòåëüíîãî íåðâà. Áûñòðàÿ óòîìëÿåìîñòü áîëü-
íîãî, íå âñåãäà àäåêâàòíûé îòâåò, à òàêæå íàëè÷èå 
ãåìàòîì âåê, ëèöà è ñîñòîÿíèå âñïîìîãàòåëüíûõ 
ñòðóêòóð ãëàçà (ïòîç, ðàçðûâû âåê è ò.ä.) ñíèæà-
ëè äîñòîâåðíîñòü ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïîëåé 
çðåíèÿ. Ïðè ñäàâëåíèè çðèòåëüíîãî íåðâà â 35,38 % 
ñëó÷àåâ ïîëÿ çðåíèÿ áûëè êîíöåíòðè÷åñêè ñóæåíû, 
à â 12,69 % ñëó÷àåâ íàáëþäàëîñü âûïàäåíèå íàçàëü-
íûõ êâàäðàíòîâ è â 5 % ñëó÷àåâ — îäíîñòîðîííèå 
ïàòîëîãè÷åñêèå ñêîòîìû. 

Ïîðàæåíèÿ õèàçìû (4,6 % ñëó÷àåâ) ïðîÿâëÿ-
ëèñü èçìåíåíèåì ïîëÿ çðåíèÿ ïî òèïó ãîìîíèìíîé 
ãåìèàíîïñèè ëèáî ñëåïîòîé îäíîãî ãëàçà â ñî÷åòà-
íèè ñ âèñî÷íîé ãåìèàíîïñèåé íà âòîðîì ãëàçó. Ïðè 
òîòàëüíîì ïîðàæåíèè õèàçìû íàñòóïàåò ñëåïîòà íà 
îáà ãëàçà, ïðè ýòîì îòñóòñòâóåò êàê ïðÿìàÿ, òàê è 
ñîäðóæåñòâåííàÿ ðåàêöèÿ çðà÷êîâ íà ñâåò. 

Â îñòðîì ïåðèîäå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû 
ïàòîëîãèè ñî ñòîðîíû äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà íå 
áûëî, íàáëþäàëîñü ðåçêîå ðàñøèðåíèå è íàïðÿæå-
íèå, ïîëíîêðîâèå, èçâèòîñòü âåí, ñóæåíèå àðòåðèè 
ó âñåõ áîëüíûõ. Ìíîæåñòâî ìåëêèõ êðîâîèçëèÿíèé 
íà îáîèõ ãëàçàõ áûëè ó äâóõ (0,67 %) ïîëó÷èâøèõ 
òðàâìó ïðè ïàäåíèè ñ âûñîòû. 

Çàñòîéíûé äèñê çðèòåëüíûõ íåðâîâ ÿâëÿåòñÿ 
ïðèçíàêîì õðîíè÷åñêîãî ïîâûøåíèÿ âíóòðè÷å-
ðåïíîãî äàâëåíèÿ, à òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò î íà-
ðàñòàþùåì îòåêå ìîçãà â îñòðîì ïåðèîäå ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìû. Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ ìû 

îáíàðóæèëè ëèøü ó îäíîãî áîëüíîãî, ó êîòîðîãî ñ 
ìîìåíòà òðàâìû ïðîøëî áîëåå îäíîé íåäåëè. 

Ó âîñüìè áîëüíûõ áûëà îäíîñòîðîííÿÿ ïåðåä-
íÿÿ èøåìè÷åñêàÿ íåéðîïàòèÿ, êðîâîèçëèÿíèÿ, 
äàííûå ÌÐÒ ïîäòâåðäèëè îòðûâ çðèòåëüíîãî íåðâà 
îò ãëàçíîãî ÿáëîêà è íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ â 
ñîñóäàõ, ó÷àñòâóþùèõ â êðîâîñíàáæåíèè ñåò÷àòêè 
è çðèòåëüíîãî íåðâà. 

Ïðîÿâëåíèÿ íà÷àëüíûõ ïðèçíàêîâ àòðîôèè 
çðèòåëüíîãî íåðâà íàñòóïàþò â ëþáîì ñëó÷àå íå 
ñðàçó, Îíè âèäíû ëèøü ê êîíöó âòîðîé íåäåëè ïî-
ñëå òðàâìû è õàðàêòåðèçóþòñÿ íèñõîäÿùåé ïðîñòîé 
àòðîôèåé. Äàííûå èçìåíåíèÿ îòìå÷åíû íàìè â 
40,6 % ñëó÷àåâ. 

Ïðè èññëåäîâàíèè ôóíêöèè ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ 
íåðâîâ îñîáîå âíèìàíèå îáðàùàëîñü íà ãðóïïó 
ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íåðâîâ (III, IV, VI). Ïîðàæåíèå 
êàæäîãî èç íèõ âûçûâàëî õàðàêòåðíîå êîñîãëàçèå, 
íàðóøåíèå ñîäðóæåñòâåííûõ äâèæåíèé ãëàçíûõ 
ÿáëîê. Ýòè ñèìïòîìû çà÷àñòóþ ñîïðîâîæäàëè ïå-
ðåëîìû ñòåíîê îðáèòû. Ëèøü ó 39 (15,0 %) èç 260 
áîëüíûõ íå áûëî âûÿâëåíî ïàòîëîãèè ñî ñòîðîíû 
÷åðåïíûõ íåðâîâ. 

Â òðåõ ñëó÷àÿõ ëèíèÿ ïåðåëîìà ÷åðåïà äîõîäè-
ëà äî âåðõíåé ãëàçíè÷íîé ùåëè è ó ýòèõ áîëüíûõ 
íàáëþäàëñÿ ñèíäðîì âåðõíåé ãëàçíè÷íîé ùåëè, òàê 
êàê ïîâðåæäàëèñü íåðâû, èííåðâèðóþùèå ìûøöû 
ãëàçà (III, IV, VI è ÷åðåïíûå íåðâû), à òàêæå ïåðâàÿ 
âåòâü V ÷åðåïíî-ìîçãîâîãî íåðâà (ãëàçíîé íåðâ). 
Â îäíîì ñëó÷àå ñèíäðîì âåðõíåé ãëàçíè÷íîé ùåëè 
ñî÷åòàëñÿ ñî ñëåïîòîé, ÷òî ãîâîðèëî î ïîâðåæäåíèè 
âåðøèíû îðáèòû, âïîñëåäñòâèè ïîäòâåðæäåííîì 
ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ. 

Â ïÿòè ñëó÷àÿõ íà ôîíå êðàíèîîðáèòàëüíîãî 
ïåðåëîìà èìåëîñü ðàçìîçæåíèå ãëàçíîãî ÿáëîêà, 
ñâèäåòåëüñòâóþùåå î òîì, ÷òî ìåñòîì ïðèëîæåíèÿ 
òðàâìèðóþùåé ñèëû îêàçàëîñü ãëàçíîå ÿáëîêî. 

Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, îáóñëîâëåííàÿ ïî-
ðàæåíèåì ìîçãà, à ó ðÿäà áîëüíûõ (34,4 %) ñî÷åòà-
íèåì ïîâðåæäåíèÿ ëèöåâîãî ñêåëåòà, ãðóäíîé êëåò-
êè è åå îðãàíîâ, áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî 
ïðîñòðàíñòâà, êîñòåé òàçà è îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî 
àïïàðàòà íå ïîçâîëèëà ïðîâåñòè ïîëíîöåííîå 
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ñ îïðåäåëåííû-
ìè óêëàäêàìè, à òàêæå òîìîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå. È ýòî îáñòîÿòåëüñòâî èñêëþ÷àëî âîçìîæíîñòü 
äåòàëèçàöèè êîñòíîé ïàòîëîãèè — êàê ñâîäà, òàê è 
îñíîâàíèÿ ÷åðåïà. Â 44,23 % ñëó÷àåâ èçìåíåíèÿ ñî 
ñòîðîíû îðáèòû áûëè ïî òèïó òðåùèíû, ïðåèìó-
ùåñòâåííî â çàäíèõ îòäåëàõ è ïðîõîäèëè ÷åðåç îäíî 
(44,23 %) èëè îáà (29,70 %) îïòè÷åñêèõ îòâåðñòèÿ, 
à òàêæå ÷åðåç îáëàñòü òóðåöêîãî ñåäëà. Â 20,38 % 
ñëó÷àåâ ïåðåëîìû âîçíèêëè ïðåèìóùåñòâåííî â 
ìåñòàõ íàèáîëüøåãî êîëè÷åñòâà îòâåðñòèé èëè â 
ìåñòàõ ñîåäèíåíèÿ êîñòåé îðáèòû. Â35,38 % ñëó÷à-
åâ îïðåäåëÿëèñü îñêîëü÷àòûå ïåðåëîìû ñòåíîê îð-
áèòû ïðè íåïîñðåäñòâåííîì âîçäåéñòâèè òðàâìè-
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ðóþùåãî ôàêòîðà íà îðáèòó. Âî âñåõ íàáëþäàåìûõ 
íàìè ñëó÷àÿõ â ïðîöåññ áûëî âîâëå÷åíî îïòè÷åñêîå 
îòâåðñòèå. 

Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ îðáèòû ïîçâîëÿëà 
óòî÷íèòü íå òîëüêî ïîâðåæäåíèå ñòåíîê îðáèòû, íî 
è îïðåäåëèòü ôàêòîð, âûçûâàþùèé ñäàâëåíèå çðè-
òåëüíîãî íåðâà (ñìåñòèâøèåñÿ êîñòíûå ôðàãìåíòû 
ïðè ïåðåëîìå çðèòåëüíîãî êàíàëà è êîñòåé ÷åðåïà, 
ãåìàòîìû, ðåòðîáóëüáàðíûå è èíòðàîêóëÿðíûå ìàñ-
ñèâíûå î÷àãè óøèáà, ðàçìîçæåíèÿ è îòåêè ëîáíîé 
äîëè, ðàçðûâ çðèòåëüíîãî íåðâà), ïðîãíîçèðîâàòü 
âîçìîæíîñòü âîññòàíîâëåíèÿ çðèòåëüíûõ ôóíê-
öèé, îïðåäåëèòü îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà. Ïðîâåäåíèå äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëî 
âûÿâèòü â 12,69 % ñëó÷àåâ äâóñòîðîííåå ïîðàæåíèå 
îïòè÷åñêèõ îòâåðñòèé, òîãäà êàê íà êðàíèîãðàììàõ 
èçìåíåíèÿ îöåíèâàëèñü êàê îäíîñòîðîííèå. 

Íà îñíîâàíèè êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ ïî-
ñòðàäàâøèõ îïðåäåëÿëñÿ îáúåì îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà. Ïðè ïîäîçðåíèè íà ïîâðåæäåíèå çðè-
òåëüíîãî íåðâà ïðîèçâîäèëàñü ðåâèçèÿ îïòè÷åñêèõ 
îòâåðñòèé è çðèòåëüíûõ íåðâîâ. Íàìè ñîâìåñòíî 
ñ íåéðîõèðóðãàìè ïðîîïåðèðîâàíû 138 áîëüíûõ ñ 
êðàíèîîðáèòàëüíûìè ïåðåëîìàìè ñî ñäàâëåíèåì 
çðèòåëüíîãî íåðâà. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî â 
65,22 % ñëó÷àåâ ïðîâîäèëîñü â ìèíèìàëüíî ðàí-
íèå ñðîêè (ïåðâûå 24–48 ÷àñîâ ïîñëå òðàâìû), â 
30,43 % ñëó÷àåâ — ñïóñòÿ äâîå ñóòîê, â 4,35 % — áî-
ëåå íåäåëè. 

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî â 84,2 % ñëó÷à-
åâ ïðîâîäèëîñü îäíîìîìåíòíî è òîëüêî êðàéíå 
òÿæåëîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ñâîäèëî îïåðàòèâíîå 
âìåøàòåëüñòâî ê ìèíèìàëüíîìó. Ðåâèçèÿ âåðõ-
íèõ è áîêîâûõ ñòåíîê îðáèòû îñóùåñòâëÿëàñü, êàê 
ïðàâèëî, ïóòåì ðàñøèðåíèÿ èìåþùåéñÿ ðàíû. Ñ 
öåëüþ ñîçäàíèÿ îïòèìàëüíûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ 
óñëîâèé äëÿ àíàòîìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé îðáèòû è 
çðèòåëüíîãî íåðâà, ìàêñèìàëüíî äîñòóïíî ïðîèç-
âîäèëàñü ðåïîçèöèÿ êîñòíûõ îòëîìêîâ, îáðàçóþ-
ùèõ êðûøó îðáèòû, ñ îñâîáîæäåíèåì îò ñäàâëåíèÿ 
îáðàçîâàíèé îðáèòû, äåêîìïðåññèåé çðèòåëüíîãî 
íåðâà è îäíîìîìåíòíûì óäàëåíèåì è ðåïîçèöèåé 
êîñòíûõ îòëîìêîâ ëîáíîé è âèñî÷íîé êîñòåé ñ ïî-
ñëåäóþùåé ïëàñòèêîé îáðàçîâàâøèõñÿ äåôåêòîâ, 
â òîì ÷èñëå è îðáèòû — ïðîòîêðèëîì. Êðîìå òîãî, 
äëÿ ïðîôèëàêòèêè ëèêâîðåè ïðèìåíÿëàñü ùàäÿùàÿ 
ìåòîäèêà, çàêëþ÷àþùàÿñÿ â òðàíñäóðàëüíîì ïîä-
õîäå ñ ýêñòðàäóðàëüíîé è ñóáäóðàëüíîé ïëàñòèêîé 
äåôåêòà òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè. 

Ïðè ðåâèçèè çðèòåëüíûõ íåðâîâ â 59,42 % ñëó-
÷àåâ îáíðóæåíî ñäàâëåíèå çðèòåëüíîãî íåðâà êîñò-
íûìè îòëîìêàìè, â 28.99 % — ãåìàòîìàìè è äåòðè-
òîì, â 2,17 % — ïîëíûé ðàçðûâ çðèòåëüíîãî íåðâà, 
â 9,42 % — ïîäîáîëî÷å÷íûå ãåìàòîìû è êðîâîèç-
ëèÿíèÿ â ñòâîë çðèòåëüíîãî íåðâà. 

Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà áûëè îáíàðóæåíû êîñòíûå 
îòëîìêè, ñäàâëèâàþùèå çðèòåëüíûå íåðâû, ïðîâî-

äèëîñü èõ óäàëåíèå. Ãåìàòîìû îòìûâàëèñü è àñïè-
ðèðîâàëèñü. Âñêðûâàëèñü îáîëî÷êè çðèòåëüíîãî 
íåðâà ïðè ïîäîáîëî÷å÷íûõ ãåìàòîìàõ. Êðîìå òîãî, 
ó÷èòûâàÿ, ÷òî èñõîäîì ñäàâëåíèÿ çðèòåëüíîãî íå-
ðâà ÿâëÿåòñÿ îòåê íåðâíûõ âîëîêîí, ïðèâîäÿùèé ê 
óâåëè÷åíèþ èõ â îáúåìå ñ ïîñëåäóþùèì âòîðè÷íûì 
ñäàâëèâàíèåì â îïòè÷åñêîì îòâåðñòèè, ïðîèçâî-
äèëàñü ïî âîçìîæíîñòè äåêîìïðåññèÿ çðèòåëüíîãî 
îòâåðñòèÿ. 

Ïî òèïó ïîâðåæäåíèÿ çðèòåëüíûõ ïóòåé ïðè 
ïåðåäíåì êðàíèîáàçàëüíîì ïåðåëîìå íàìè áûëè 
âûäåëåíû: 

– îäíîñòîðîííåå ïîâðåæäåíèå çðèòåëüíîãî íå-
ðâà — 112 (81,1 %) ÷åëîâåê; 

– äâóñòîðîííåå ïîâðåæäåíèå çðèòåëüíîãî íå-
ðâà — 14(10,1 %); 

– ïîâðåæäåíèå õèàçìû — 5 (3,7 %): 
– ñî÷åòàííîå ïîâðåæäåííèå çðèòåëüíîãî íåðâà 

è õèàçìû — 7 (5,1 %). 
Ïðîãíîç â îòíîøåíèè âîññòàíîâëåíèÿ çðåíèÿ, 

íàðóøåííîãî ïðè ïîðàæåíèè çðèòåëüíîãî íåðâà, çà-
âèñèò îò òÿæåñòè åãî òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ 
è ñâîåâðåìåííî ïðîâåäåííîãî îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà ñ äåêîìïðåññèåé çðèòåëüíîãî íåðâà. 

Ðàñïðåäåëåíèå ïîñòðàäàâøèõ ñ êðàíèîîðáè-
òàëüíûìè ïåðåëîìàìè â çàâèñèìîñòè îò äàííûõ 
âèçîìåòðèè ïðè âûïèñêå ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå 1. 

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöå äàííûõ, 
ïðè âûïèñêå èç ñòàöèîíàðà îñòðîòà çðåíèÿ áîëåå 0,4 
íàáëþäàëàñü ó 52 èç 138 áîëüíûõ(38,0 %). Â 31,7 % 
íàáëþäåíèé îñòðîòà çðåíèÿ íå ïðåâûøàëà 0,1. 

Ðàñïðåäåëåíèå ïîñòðàäàâøèõ ñ êðàíèîîðáè-
òàëüíûìè ïåðåëîìàìè â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ 
ïîëÿ çðåíèÿ ïî âîñüìè ìåðèäèàíàì ïðè âûïèñêå 
ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå 2. Ïîëå çðåíèÿ íå îïðåäå-
ëÿëîñü ïðè îòñóòñòâèè çðåíèÿ è ïðè íåäîñòàòî÷íîé 
àäåêâàòíîñòè áîëüíûõ. 

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöå äàí-
íûõ, òîëüêî ó 16,7 % ëèö ïðè âûïèñêå èç îòäåëåíèÿ 
ðåãèñòðèðîâàëàñü íîðìàëüíàÿ âåëè÷èíà ñóììàðíî-
ãî ïîëÿ çðåíèÿ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íàáëþäà-
ëèñü ñóæåíèå ïîëÿ çðåíèÿ èëè ïîÿâëåíèå ñêîòîì â 
ïîëå çðåíèÿ. 

Òàáëèöà 1 

Ðàñïðåäåëåíèå ïîñòðàäàâøèõ ñ êðàíèîîðáèòàëüíûìè 
ïåðåëîìàìè ïî ïîêàçàòåëþ îñòðîòû çðåíèÿ ïðè âûïèñêå 

èç ñòàöèîíàðà

Îñòðîòà çðåíèÿ Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ  %
0 — íåïðàâèëüíàÿ ïðî-
åêöèÿ ñâåòà

17 12,3

0,05 — ïðàâèëüíàÿ 
ïðîåêöèÿ ñâåòà

8 5,7

0,06–0,09 19 13,7
0,1–0,3 42 30,3
0,4–0,7 36 27,0
0,8–1,0 16 11,0
 Âñåãî 138 100,0 %
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Òàáëèöà 2 

Ðàñïðåäåëåíèå ïîñòðàäàâøèõ ñ êðàíèîîðáèòàëüíûìè 
ïåðåëîìàìè ïî ïîêàçàòåëÿì ïåðèìåòðèè ïðè âûïèñêå èç 

ñòàöèîíàðà 

 Ïîêàçàòåëü ïåðèìåòðèè
Êîëè÷åñòâî 

áîëüíûõ
 %

Íå îïðåäåëÿëîñü 28 20,2
Ñóììàðíîå ñóæåíèå äî 80° 17 12,3
 äî 60° 26 18,9
 äî 45° 34 24,7
Öåíòðàëüíûå ñêîòîìû 10 7,2
Íîðìàëüíîå ïîëå çðåíèÿ 23 16,7
Âñåãî 138 100,0 %

Ïîñëå âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà âñå áîëüíûå 
áûëè âçÿòû íà äèñïàíñåðíûé ó÷åò è ïåðèîäè÷åñêè 
îñìàòðèâàëèñü íåéðîîôòàëüìîëîãîì, íåâðîïàòî-
ëîãîì, ïî ïîêàçàíèÿì ïðîâîäèëèñü êóðñû êîíñåð-
âàòèâíîé òåðàïèè, à òàêæå âàçîðåêîíñòðóêòèâíûå 
îïåðàöèè, òàê êàê â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå 
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ïðè÷èíîé êîìïðåñ-
ñèè çðèòåëüíîãî íåðâà ìîãóò áûòü ðàçâèâàþùèåñÿ 
ðóáöîâî-ñïàå÷íûå ïðîöåññû, ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå 
ñóïðàêëèíîèäíûå àíåâðèçìû è äðóãèå ôàêòîðû, 
îòðèöàòåëüíî âëèÿþùèå íà çðèòåëüíûå ôóíêöèè. 

Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíûé ñïåöèàëèçèðî-
âàííûé ïîäõîä ê äèàãíîñòèêå, âûáîðó è îïðåäåëå-
íèþ îáúåìà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðè êðàíèîîð-
áèòàëüíûõ ïåðåëîìàõ â ñî÷åòàíèè ñ ïîâðåæäåíèåì 
çðèòåëüíîãî íåðâà ñïîñîáñòâóþò ïðåäîòâðàùåíèþ 
íåîáðàòèìîé ñëåïîòû è ñòîéêîé èíâàëèäíîñòè. 

Ïðåäñòàâëåííûå êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû ïðè 
ïîâðåæäåíèè çðèòåëüíîãî íåðâà â ñëó÷àå êðàíèîîð-
áèòàëüíûõ ïåðåëîìîâ ïðåäñòàâëÿþò çíà÷èòåëüíûé 
èíòåðåñ äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé îôòàëüìîëîãîâ â 
ïëàíå äèàãíîñòèêè è îðèåíòàöèè íåéðîõèðóðãà â 
îáúåìå îïåðàöèîííûõ âìåøàòåëüñòâ. 

Ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà ïîâðåæäåíèÿ çðè-
òåëüíîãî íåðâà, à òàêæå ïðèíÿòèå àäåêâàòíûõ ìåð 
ÿâëÿþòñÿ çàëîãîì ñîõðàíåíèÿ çðåíèÿ. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè äèàãíîñòè÷å-
ñêèìè íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè, 
óêàçûâàþùèìè íà ïîâðåæäåíèå çðèòåëüíîãî íåðâà 
ïðè êðàíèîîðáèòàëüíûõ ïåðåëîìàõ, ÿâëÿþòñÿ ðàñ-
øèðåíèå çðà÷êîâ îáîèõ ãëàç ñ îòñóòñòâèåì çðà÷êî-
âûõ ðåàêöèé, àíèçîêîðèÿ ñ íàðóøåíèåì ïðÿìîé 
ðåàêöèè íà ýòîé æå ñòîðîíå, îäíîñòîðîííåå ïî-
ðàæåíèå ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íåðâîâ â ñî÷åòàíèè ñî 
ñëåïîòîé èëè àíèçîêîðèåé. 

2. Ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà ïîâðåæäåíèÿ 
çðèòåëüíîãî íåðâà, ðàñøèðåííîå îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî ñ ðåâèçèåé è äåêîìïðåññèåé çðèòåëü-
íîãî íåðâà â 72 % ñëó÷àåâ ïîçâîëèëî ñîõðàíèòü ïî-
ñòðàäàâøèì çðåíèå. 
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CLINICAL COURSE, DIAGNOSIS AND TREATMENT TACTICS OF THE OPTIC NERVE INJURIES IN 
COMBINATION WITH CRANIOORBITAL FRACTURES 

Sukhina L. A., Smirnova A. F., Kardash A. M., Golubov K. E., Kotlubey G. V. 

Donetsk, Ukraine 

The work is dedicated to the problem of rehabilitation of the patients with cranioorbital fractures in combina-
tion with damage of the optic nerve. On the basis the analysis of the clinical picture of injury in 260 patients were 
revealed the most frequently encountered clinical neuroophthalmological symptoms (dilation of the pupils of both 
eyes with absence of pupil reactions, anisocoria with the disturbance of the straight line on the same side, the unilat-
eral affection of the oculomotor nerves in combination with blindness or anisocoria). Timely diagnostics of the optic 
nerve injury, extended surgical intervention with revision and decompression of the optic nerve allowed to preserve 
sight in 72 % of cases. 


