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ÂÂÅÄÅÍÈÅ. Â ïîñëåäíèå ãîäû â ïðîáëåìå èí-
òðàîêóëÿðíîé êîððåêöèè àôàêèè ðàçâèâàåòñÿ íî-
âîå íàïðàâëåíèå, ñòðàòåãè÷åñêîé öåëüþ êîòîðîãî 
ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå êà÷åñòâåííîãî çðåíèÿ íà ðàç-
íûõ ðàññòîÿíèÿõ áåç äîïîëíèòåëüíîé îïòè÷åñêîé 
êîððåêöèè. Ýôôåêò ïñåâäîàêêîìîäàöèè ìîæåò 
áûòü ïîëó÷åí ðàçëè÷íûìè ïóòÿìè. Íàèáîëåå ðàñ-
ïðîñòðàíåííûìè ÿâëÿþòñÿ òåõíîëîãèÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ èíòðàîêóëÿðíîé àíèçîêîððåêöèè (ìåòîäèêà 
ìîíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ) è ñïîñîáû, îñíîâàííûå íà 
èìïëàíòàöèè áèôîêàëüíûõ è ìóëüòèôîêàëüíûõ 
ÈÎË (ÌÈÎË) [7]. 

Ïîÿâèëèñü ïóáëèêàöèè îá àïðîáàöèè â ïðàê-
òè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè èñêóññòâåííûõ õðóñòàëè-
êîâ, èñïîëüçóþùèõ åñòåñòâåííûå ìåõàíèçìû àêêî-
ìîäàöèè. Îäíàêî ðåçóëüòàòû ïîñëåîïåðàöèîííîãî 
îáñëåäîâàíèÿ ýòèõ áîëüíûõ ïîðîé íîñÿò ïðîòèâî-
ðå÷èâûé õàðàêòåð è ïîêà íå ïîçâîëÿþò äàííîìó 
òèïó ÈÎË íàéòè øèðîêîå ïðèìåíåíèå [12]. 

Îäíèì èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ äî-
ñòèæåíèÿ ÿñíîãî çðåíèÿ íà ðàçëè÷íûõ ðàññòîÿíèÿõ 
ïîñëå çàìåíû õðóñòàëèêà ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå 
áèôîêàëüíûõ è ìóëüòèôîêàëüíûõ èíòðàîêóëÿð-
íûõ ëèíç. Ïðè èñïîëüçîâàíèè òàêèõ ÈÎË ýôôåêò 
ïñåâäîàêêîìîäàöèè îáåñïå÷èâàåòñÿ çà ñ÷åò ëèíçû, 
îïòè÷åñêàÿ çîíà êîòîðîé èìååò äâà èëè áîëåå ôî-
êóñîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü íà ñåò÷àòêå êàæäîãî 
ãëàçà èçîáðàæåíèÿ äàëüíèõ è áëèæíèõ îáúåêòîâ. 

Â êîíñòðóêöèè ðåôðàêöèîííûõ áèôîêàëüíûõ 
ÈÎË öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ëèíçû èìååò áîëüøóþ 
îïòè÷åñêóþ ñèëó è òîëùèíó, ÷åì ïåðèôåðè÷åñêàÿ 
÷àñòü, è îáåñïå÷èâàåò áëèæíåå çðåíèå, à ïåðèôå-
ðè÷åñêàÿ ÷àñòü îáåñïå÷èâàåò äàëüíåå çðåíèå. Íåäî-
ñòàòêîì òàêèõ áèôîêàëüíûõ ÈÎË ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî â 

ìîìåíò ñîêðàùåíèÿ çðà÷êà ïðè ñèëüíîé îñâåùåí-
íîñòè åñòü âåðîÿòíîñòü ÷àñòè÷íîãî èëè ïîëíîãî 
ïåðåêðûòèÿ ïåðèôåðè÷åñêîé çîíû ëèíçû è ïîòåðè 
â ðåçóëüòàòå ýòîãî äàëüíåãî çðåíèÿ. Äëÿ ïðåîäî-
ëåíèÿ äàííîãî íåäîñòàòêà ðàçðàáîòàíû ðàçëè÷íûå 
ìîäåëè ìóëüòèôîêàëüíûõ ÈÎË. Ìóëüòèôîêàëü-
íàÿ ÈÎË ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïëîñêîâûïóêëóþ èëè 
äâîÿêîâûïóêëóþ ðåôðàêöèîííóþ ëèíçó, íà îäíó èç 
ïîâåðõíîñòåé êîòîðîé íàíåñåíà äèôðàêöèîííàÿ 
ìèêðîñòðóêòóðà â âèäå çîí Ôðåíåëÿ, öåíòðàëüíîé 
äèôðàêöèîííîé çîíû â ôîðìå êðóãà è êîëüöåâûõ 
çîí, ðàñïîëîæåííûõ âîêðóã öåíòðàëüíîé. 

Ìîäåëè ìóëüòèôîêàëüíûõ ÈÎË ïîñòîÿííî ñî-
âåðøåíñòâóþòñÿ è íà óêðàèíñêîì ðûíêå â îñíîâ-
íîì ïðåäñòàâëåíû ëèíçàìè ñ àñôåðè÷åñêîé îïòè-
êîé è æåëòûì ôèëüòðîì (SN6AD3). 

Â ëèòåðàòóðå ïðåäñòàâëåí ïîäðîáíûé àíàëèç 
êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ èìïëàíòàöèé ìóëüòè-
ôîêàëüíîé ÈÎË AcrySof ReSTOR ñ ãèáðèäíîé 
äèôðàêöèîííî-ðåôðàêöèîííîé îïòè÷åñêîé ñè-
ñòåìîé. 

Ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ, èìïëàíòàöèÿ ìóëüòè-
ôîêàëüíûõ ëèíç íå ëèøåíà îïðåäåëåííûõ íåäîñòàò-
êîâ. Òàê íàïðèìåð, îíà ìîæåò ïðèâîäèòü ê ñíèæåíèþ 
êîíòðàñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, âîçíèêíîâåíèþ ñâå-
òîâûõ ôåíîìåíîâ — ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè 
ê ñëåïÿùèì çàñâåòàì (glare), ïðîáëåñêîâ (flashes), 
âñïûøåê (flare), îðåîëîâ ñâåòîðàññåÿíèÿ âîêðóã èñ-
òî÷íèêîâ ñâåòà â íî÷íîå âðåìÿ ñóòîê (halos)[1, 10]. 

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå 
êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷å-
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íèÿ êàòàðàêòû è ïðåñáèîïèè ñ èñïîëüçîâàíè-
åì äèôðàêöèîííî-ðåôðàêöèîííûõ ÈÎË AcrySof 
ReSTOR. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Èññëåäîâàíî 39 ïà-
öèåíòîâ ïîñëå ÔÝÊ è èìïëàíòàöèè ÈÎË Alcon AcrySof 
ReSTOR. Â 18 ñëó÷àÿõ èìïëàíòèðîâàíà SN6AD3 (ãðóïïà 
1) ÈÎË, íà 21 ãëàçó — SN60D3 (ãðóïïà 2). Ó 18 ïàöèåíòîâ 
áûëà ïðîèçâåäåíà áèëàòåðàëüíàÿ èìïëàíòàöèÿ ÈÎË. Ñðåä-
íèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 62,5±14,3 (SD); 2,56 (SE). 
Ìèíèìàëüíûé âîçðàñò ïàöèåíòà — 27 ëåò, ìàêñèìàëüíûé — 
84 ãîäà. Â èññëåäîâàíèå íå âêëþ÷àëèñü áîëüíûå êàòàðàêòîé, 
îñëîæíåííîé ñîïóòñòâóþùåé ãëàçíîé ïàòîëîãèåé, à òàêæå ñ 
èíòðàîïåðàöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè. Ñðåäíèé ñðîê íàáëþ-
äåíèÿ ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë (3,7±0,31) ìåñÿöà. Ïðåäîïåðà-
öèîííûé àñòèãìàòèçì â ãðóïïå 1 ñîñòàâèë (0,83±0,6) äïòð, 
â ãðóïïå 2 — (0,69±0,46) äïòð. Ñòàòèñòè÷åñêè, ïî äàííîìó 
ïîêàçàòåëþ, ãðóïïû ìåæäó ñîáîé íå îòëè÷àëèñü (ð=0,3). 

Ïðåäîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî îïðåäåëå-
íèå îñòðîòû çðåíèÿ ïî òàáëèöå Øåâàëåâà, áèîìèêðîñêî-
ïèþ, îôòàëüìîñêîïèþ, êåðàòîìåòðèþ, èììåðñèîííóþ óëü-
òðàçâóêîâóþ áèîìåòðèþ è ýõîãðàôèþ. 

Ïîñëå îïåðàöèè ïðîâîäèëè èññëåäîâàíèå îñòðîòû 
çðåíèÿ ïî òàáëèöå Øåâàëåâà, áèîìèêðîñêîïèþ, îôòàëü-
ìîñêîïèþ, êåðàòîìåòðèþ, ïðîñòðàíñòâåííóþ êîíòðàñòíóþ 
÷óâñòâèòåëüíîñòü. Àìïëèòóäó ïñåâäîàêêîìîäàöèè (çîíà, 
â ïðåäåëàõ êîòîðîé ñîõðàíÿåòñÿ êîìôîðòíàÿ îñòðîòà çðå-
íèÿ âáëèçè) îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ïðîêñèìåòðèè ïðè ïîìîùè 
ïîäâèæíîãî òåñò-îáüåêòà, ãëóáèíó ôîêóñíîé îáëàñòè (çîíà, 
â êîòîðîé ñîõðàíÿåòñÿ ìàêñèìàëüíàÿ îñòðîòà çðåíèÿ) ìåòî-
äîì íàãðóçî÷íûõ ñôåðè÷åñêèõ ëèíç. 

Âñå ãëàçà áûëè ïðîîïåðèðîâàíû îäíèì õèðóðãîì ïî-
ñðåäñòâîì ñàìîãåðìåòèçèðóþùåãîñÿ ðàçðåçà 2,2 ìì. Óäàëå-
íèå ÿäðà ïðîâîäèëîñü ïî ìåòîäèêå «phaco-chop», èìïëàíòà-
öèÿ ÈÎË — ïðè ïîìîùè êàðòðèäæà «D» (Alcon). 

Îñîáåííîñòüþ ëèíç SN6AD3 è SN60D3 ÿâëÿåòñÿ ìî-
íîáëî÷íàÿ êîíñòðóêöèÿ, à òàêæå íàëè÷èå ðåôðàêöèîííî-
äèôðàêöèîííîé ðåøåòêè è «æåëòîãî ôèëüòðà»; äîáàâî÷íàÿ 
ñèëà äëÿ áëèçè +4 äïòð. Ó ëèíçû SN6AD3 àñôåðè÷åñêàÿ 
çàäíÿÿ ïîâåðõíîñòü, â ñâÿçè ñ ÷åì äîñòèãàåòñÿ óìåíüøå-
íèå ñôåðè÷åñêèõ àáåððàöèé è óìåíüøåíèå òîëùèíû ñàìîé 
ëèíçû. 

Êîíòðàñòíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü îïðåäåëÿëàñü íà ïðè-
áîðå «CSV-1000» ôèðìû «Vector Vision Inc». Ðàññòîÿíèå 
ìåæäó ïàöèåíòîì è òåñò-îáúåêòîì ñîñòàâëÿëî 2,5 ìåòðà. 
Èññëåäîâàíèå íà÷èíàëîñü ïîñëå 5-ìèíóòíîé àäàïòàöèè 
ïàöèåíòà ê îñâåùåíèþ êîìíàòû. Ê× îïðåäåëÿëàñü â ôîòî-
ïè÷åñêèõ óñëîâèÿõ è â ñêîòîïè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì «Glare-òåñòà», êîòîðûé èìèòèðóåò çàñâåò ãëàç ôà-
ðàìè âñòðå÷íîãî àâòîìîáèëÿ â íî÷íîå âðåìÿ. Èññëåäîâàíèå 
ïðîâîäèëîñü áåç êîððåêöèè. Îïðåäåëÿëèñü ñðåäíèå (3 è 6 
öèêë/ãðàä) è âûñîêèå (12 è 18 öèêë/ãðàä) ïðîñòðàíñòâåííûå 
÷àñòîòû. Äèàïàçîí óðîâíåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè â êàæäîì ÷à-
ñòîòíîì ðÿäó ñîñòàâèë îò 0,7 äî 2,08 (3 öèêë/ãðàä), îò 0,91 
äî 2,29 (6 öèêë/ãðàä), îò 0,61 äî 1,99 (12 öèêë/ãðàä) è îò 
0,17 äî 1,55 (18 öèêë/ãðàä) ëîãàðèôìè÷åñêèõ åäèíèö (log 
åä.) [9]. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó âñåé ãðóïïû 
áîëüíûõ ñ ÈÎË AcrySof ReSTOR ñðåäíèå ïîêàçàòå-
ëè îñòðîòû çðåíèÿ âäàëü áåç êîððåêöèè ñîñòàâèëè 
0,86±0,3. 

Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíû çíà÷åíèÿ êîýôôè-
öèåíòîâ êîððåëÿöèè ìåæäó ïîñëåîïåðàöèîííîé 

îñòðîòîé çðåíèÿ âäàëü áåç êîððåêöèè è êîíòðàñò-
íîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ, à òàêæå óðîâåíü èõ çíà÷è-
ìîñòè. 

Òàáëèöà 1 

Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ìåæäó ïîñëåîïåðàöèîííîé 
îñòðîòîé çðåíèÿ âäàëü áåç êîððåêöèè è êîíòðàñòíîé 

÷óâñòâèòåëüíîñòüþ â çàâèñèìîñòè îò åå ïðîñòðàíñòâåííîé 
÷àñòîòû.

Ïðîñòðàíñòâåííàÿ ÷àñòîòà, 
öèêë/ãðàä

Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè

3 
0,4807 

p=0,006

6 
0,4009 

p=0,025

12 
0,3488 

p=0,054

 18 
0,1583 

p=0,395

Ïî ðåçóëüòàòàì äàííîãî èññëåäîâàíèÿ âûÿâëå-
íî, ÷òî ìåæäó îñòðîòîé çðåíèÿ âäàëü áåç êîððåêöèè 
ó áîëüíûõ ñ äèôðàêöèîííî-ðåôðàêöèîííûìè ÈÎË 
è ïðîñòðàíñòâåííîé ÷àñòîòîé 3, 6, 12 öèêë/ãðàä îò-
ìå÷àåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ 
ñâÿçü. 

Äëÿ ïðèìåðà ïðåäñòàâëåí ðèñóíîê 1, â êîòî-
ðîì ïîêàçàíà çàâèñèìîñòü ìåæäó êîíòðàñòíîé 
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ïðè èññëåäîâàíèè íà ÷àñòîòå 
3 öèêë/ãðàä è îñòðîòîé çðåíèÿ âäàëü áåç êîððåê-
öèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Óñòàíîâëåíî, 
÷òî ïðè áîëåå âûñîêîé îñòðîòå çðåíèÿ îòìå÷àþò-
ñÿ íàèáîëåå ïîâûøåííûå ïîêàçàòåëè êîíòðàñò-
íîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà 
(p=0,006). 

Ðèñóíîê 1. Ðàññåÿíèå ïîêàçàòåëåé êîíòðàñòíîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè (log åä.) ïðè èññëåäîâàíèè íà ÷àñòîòå 3 öèêë/ãðàä 

â çàâèñèìîñòè îò îñòðîòû çðåíèÿ 

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, îñòðîòà 
çðåíèÿ 0,6 è âûøå áåç êîððåêöèè ñîñòàâèëà 78,3 %, 
à 0,85 è âûøå — 56,5 % ñëó÷àåâ. Ëèøü ó ÷åòûðåõ 
áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñòðîòà 
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çðåíèÿ áûëà íèæå 0,4, ÷òî ñâÿçàíî ñ îñòàòî÷íûì 
ïîñëåîïåðàöèîííûì àñòèãìàòèçìîì > 2,0 äïòð. Â 
ñâÿçè ñ ýòèì ñðàâíåíèå ïîêàçàòåëåé Ê× ïðè ðàçíûõ 
ìîäåëÿõ äèôðàêöèîííî-ðåôðàêöèîííûõ ÈÎË ïðî-
âîäèëîñü áåç ó÷åòà äàííûõ îáñëåäîâàíèÿ ýòèõ áîëü-
íûõ. 

Â òàáëèöå 2 ïðåäñòàâëåíû ïîêàçàòåëè êîí-
òðàñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïðè ðàçëè÷íûõ òèïàõ 
ÈÎË (SN60D3 è SN6AD3). 

Òàáëèöà 2 

Ïîêàçàòåëè Ê× (log åä.) â ðàçëè÷íûõ ïðîñòðàíñòâåííûõ 
÷àñòîòàõ â çàâèñèìîñòè îò òèïà ÈÎË

Ïðîñòðàíñòâåí-
íàÿ ÷àñòîòà, 

öèêë/ãðàä

Ïîêàçàòåëè Ê×, log åä.
ÈÎË SN60D3 ÈÎË SN6AD3

p
(n=18) (n=11)

3 1,66±0,20 1,62±0,18 0,62
6 1,78±0,33 1,70±0,24 0,54

12 1,35±0,4 1,13±0,45 0,20
18 0,88±0,45 0,80±0,35 0,59

Âûÿâëåíî, ÷òî ïðè ïðîñòðàíñòâåííûõ ÷àñòîòàõ 
3, 6, 12 è 18 öèêë/ãðàä Ê× íå çàâèñèò îò òèïà ÈÎË â 
ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ (òàáë.2). 

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ÷àñòîòå 3, 6, 12, 18 öèêë/
ãðàä â ãëàçàõ ñ äèôðàêöèîííî-ðåôðàêöèîííûìè 
ÈÎË ïîêàçàòåëè Ê× íå îòëè÷àþòñÿ îò àíàëîãè÷-
íûõ îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé â ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ 
ãðóïïàõ çäîðîâûõ ëèö (òàáë. 3), ïî äàííûì èññëå-
äîâàíèé Pomerance G., Evans D. îïóáëèêîâàííûõ â 
1994 ã. [11]. 

Â òàáëèöå 4 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäî-
âàíèÿ êîíòðàñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè â óñëîâèÿõ, 

èìèòèðóþùèõ îñëåïëåíèå ãëàç ôàðàìè àâòîìîáèëÿ 
ïðè ïîìîùè «Glare»-òåñòà. 

Òàáëèöà 3 

Äîâåðèòåëüíûå èíòåðâàëû (ð), ïîëó÷åííûå ïðè ñðàâíåíèè 
ïîêàçàòåëåé Ê× (log åä.) ñ ïîêàçàòåëÿìè íîðìû â ðàç-

ëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ íà ðàçíûõ ïðîñòðàíñòâåííûõ 
÷àñòîòàõ â çàâèñèìîñòè îò òèïà ÈÎË 

Òèï ÈÎË
Ïðîñòðàíñòâåííàÿ ÷àñòîòà, öèêë/ãðàä

3 6 12 18
äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë (ð)

SN60D3 0,1 0,81 0,14 0,68
SN6ÀD3 0,34 0,15 0,06 0,2

Òàáëèöà 4 

Ïîêàçàòåëè êîíòðàñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì «Glare» òåñòà (log åä.) íà ðàçëè÷íûõ ïðîñòðàíñòâåí-

íûõ ÷àñòîòàõ

Ïîêàçà-
òåëü

Ïðîñòðàíñòâåííàÿ ÷àñòîòà, öèêë/ãðàä
3 6 12 18

Ê× 1,78±0,55 1,6±0,67 1,3±0,76 1,21±0,67

Äàííûå, ïðèâåäåííûå â òàáëèöå 4, ñâèäåòåëü-
ñòâóþò, ÷òî â óñëîâèÿõ äîïîëíèòåëüíîãî çàñâåòà 
ïîêàçàòåëè êîíòðàñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ó ïà-
öèåíòîâ ñ ÈÎË AcrySof ReSTOR ñîîòâåòñòâóþò 
âîçðàñòíîé íîðìå (ññûëêà) è îáñïå÷èâàþò ôóíê-
öèîíàëüíóþ âîçìîæíîñòü áåçîïàñíîãî âîæäåíèÿ 
àâòîìîáèëÿ â íî÷íîå âðåìÿ ñóòîê. 

Ïîêàçàòåëè îñòðîòû çðåíèÿ, àìïëèòóäû ïñåâ-
äîàêêîìîäàöèè è ãëóáèíû ôîêóñíîé îáëàñòè äëÿ 
áëèçè ó áîëüíûõ ñ äèôðàêöèîííî-ðåôðàêöèîí-
íûìè ÈÎË ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 5. 

Òàáëèöà 5 

Îñíîâíûå ïîêàçàòåëè çðåíèÿ äëÿ áëèçè ó áîëüíûõ ñ ÈÎË AcrySof ReSTOR

Îñòðîòà çðåíèÿ âáëèçè áåç äî-
ïîëíèòåëüíîé êîððåêöèè

Êîëè÷åñòâî 
ãëàç

Àìïëèòóäà çîíû ïñåâäîàêêîìîäàöèè Ãëóáèíà ôîêóñíîé îáëàñòè, äïòð 
M±SD ñì äïòð

0,6 6 26,29 — 33,34 3,8 — 2.99 0,42 ± 0,05
0,5 13 27,03 — 36,57 3,69 — 2,73 0,7 ± 0,06
0,4 17 24,83 — 38,57 4,02 — 2,59 0,75 ± 0,03
0,3 11 22,09 — 35,18 4,5– 2,84 0,8 ± 0,02
0,2 10 23,24 — 33,16 4,3 — 3,01 0,85 ± 0,08

Ïðè îöåíêå êàæóùåéñÿ àêêîìîäàöèè ñëåäóåò 
ó÷èòûâàòü, ÷òî ýôôåêò ïñåâäîôàêè÷åñêîé àêêîìî-
äàöèè îáóñëîâëåí ñî÷åòàíèåì ìíîæåñòâà ôàêòîðîâ: 
îñîáåííîñòÿìè ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåôðàêöèîí-
íîé òîïîãðàôèè ðîãîâèöû, îïòè÷åñêèìè àáåððàöè-
ÿìè ãëàçà, ãëóáèíîé ôîêóñíîé îáëàñòè, êà÷åñòâîì 
îïòèêè ÈÎË, ðàçìåðîì çðà÷êà, âåëè÷èíîé êëèíè-
÷åñêîé îñòðîòû çðåíèÿ [2,3,5]. 

Èç ïðèâåäåííûõ âûøå äàííûõ (òàáë. 5) âèäíî, 
÷òî àáñîëþòíûå ñðåäíèå çíà÷åíèÿ, õàðàêòåðèçóþ-
ùèå ïîëîæåíèå çîíû êîìôîðòíîãî ÿñíîãî çðåíèÿ 
äëÿ áëèçè, ñîîòâåòñòâóþò ðàñ÷åòíûì ïàðàìåòðàì 
èìïëàíòèðîâàíîé ÌÈÎË. Îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ 

ê óìåíüøåíèþ ãëóáèíû ôîêóñíîé îáëàñòè ïðè óâå-
ëè÷åíèè îñòðîòû çðåíèÿ äëÿ áëèçè. Îáðàùàåò âíè-
ìàíèå òî, ÷òî àìïëèòóäà çîíû ïñåâäîàêêîìîäàöèè 
ïðåâûøàåò ãëóáèíó ôîêóñíîé îáëàñòè. Ñâÿçàíî ýòî 
ñ òåì, ÷òî ãëóáèíà ôîêóñíîé îáëàñòè õàðàêòåðèçóåò 
çîíó, â êîòîðîé ñîõðàíÿåòñÿ ìàêñèìàëüíàÿ äëÿ äàí-
íîãî ïàöèåíòà îñòðîòà çðåíèÿ, à ïñåâäîàêêîìîäà-
öèÿ — çîíîé(àìïëèòóäîé), â êîòîðîé ñîõðàíÿåòñÿ 
ñïîñîáíîñòü ãëàçà ðàçëè÷àòü äåòàëè ñòðóêòóðíûõ 
ýëåìåíòîâ ïàòòåðíîâ ( áóêâ, öèôð è ò.ä.), ðàçìåð êî-
òîðûõ ñóùåñòâåííî ïðåâûøàåò ïîðîãîâûå çíà÷åíèÿ 
îñòðîòû çðåíèÿ [4]. 
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ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 

Ïîêàçàòåëè êîíòðàñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ó 
áîëüíûõ ñ äèôðàêöèîííî-ðåôðàêöèîííûìè ÈÎË 
AcrySof ReSTOR íå îòëè÷àþòñÿ îò àíàëîãè÷íûõ ïî-
êàçàòåëåé çäîðîâûõ ëèö. Ýòî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâî-
âàòü îá îòñóòñòâèè îãðàíè÷åíèé ïðîôåññèîíàëüíûõ 
è áûòîâûõ âîçìîæíîñòåé ëþäåé ñ äàííûì òèïîì 
ÈÎË â ïåðâóþ î÷åðåäü, â óñëîâèÿõ íî÷íîãî âîæäå-
íèÿ àâòîìîáèëÿ. 

Ïîëó÷åííûå ïðåäâàðèòåëüíûå äàííûå èññëå-
äîâàíèÿ êîíòðàñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè â ãðóïïå 
áîëüíûõ ñ àñôåðè÷åñêîé ÈÎË AcrySof ReSTOR íå 
âûÿâèëè åå ïîâûøåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé 
áîëüíûõ ñ àñôåðè÷åñêèìè ÈÎË ñåðèè Restor. Äàí-
íûé ôàêò íóæäàåòñÿ â áîëåå äåòàëüíîì èññëåäîâà-
íèè, ïîñêîëüêó èçâåñòíî, ÷òî àñôåðè÷åñêàÿ çàäíÿÿ 
ïîâåðõíîñòü ÈÎË ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ ñòå-
ïåíè ñâåòîðàññåèâàíèÿ è áîëåå òî÷íîé ôîêóñèðîâ-
êå èçîáðàæåíèé íà ñåò÷àòêå, â òîì ÷èñëå è ïðè «ñëå-
ïÿùåì» âñòðå÷íîì çàñâåòå â íî÷íîå âðåìÿ. 
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CLINICAL AND FUNCTIONAL RESULTS OF SURGICAL TREATMENT OF CATARACT AND PRESBY-
OPIA BY USING DIFFRACTION-REFRACTION IOL ACRYSOF RESTOR 

Kolomiets V. A., Dmitriev S. K., Dushenchuk T. V., Lazar Yu.M. 

Odessa, Ukraine 

The aim of work was to study the clinical and functional results of the cataract and presbyopia treatment with the 
use of the diffraction-refraction IOL AcrySof ReSTOR. There were investigated 39 patients after PEÑ and implan-
tation of IOL AcrySof ReSTOR. 18 eyes were implanted SN6AD3 IOL (1group); 21 eye — SN60D3 (2 group). 18 
patients were performed bilateral implantation of IOL. After the operation the analysis of special contrasting sensi-
tivity and the amplitude of pseudo-accommodation was carried out. It was revealed that the indices of the contrasting 
sensitivity in patients with diffraction- refraction IOL AcrySof ReSTOR do not differ from the analogous indices of 
the healthy persons. 


