
Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ

  Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 6, 2010  71

Ââåäåíèå. Ïðîáëåìà êàòàðàêòîãåíåçà è ïîèñêà 
äåéñòâåííûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ïî-
ìóòíåíèÿ õðóñòàëèêà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ 
ïðîáëåì ñîâðåìåííîé îôòàëüìîëîãèè [2, 3, 9, 13, 
18, 19, 21]. 

Îñîáóþ çíà÷èìîñòü â ýòîì îòíîøåíèè ïðåä-
ñòàâëÿåò âîçíèêíîâåíèå êàòàðàêòû ó áîëüíûõ ñà-
õàðíûì äèàáåòîì. 

Â ðàçâèòèè äèàáåòè÷åñêîé êàòàðàêòû âàæíàÿ 
ðîëü ïðèíàäëåæèò ñîðáèòíîìó ïóòè óñâîåíèÿ ãëþ-
êîçû õðóñòàëèêîì. Ñîðáèò æå íàêàïëèâàåòñÿ ïî 
ìåðå äëèòåëüíîñòè äèàáåòà ïðè èçáûòêå ãëþêîçû â 
òêàíè, ñîïðîâîæäàåìîì âîçðàñòàíèåì àêòèâíîñòè 
àëüäîçîðåäóêòàçû, êàòàëèçèðóþùåé ïðåâðàùåíèå 
ãëþêîçû â ñîðáèò, è ñíèæåíèåì àêòèâíîñòè ñîð-
áèòäåãèäðîãåíàçû, îêèñëÿþùåé ñîðáèò äî ôðóêòî-
çû [3, 8, 10, 11, 15]. Êðîìå òîãî, óãëåâîäû è, ïðåæäå 
âñåãî, ãëþêîçà è ãëþêîçî-6-ôîñôàò, ñïîñîáíû ê íå-
ýíçèìàòè÷åñêîìó ñâÿçûâàíèþ ñ áåëêàìè â ìåäëåí-
íî ðàçâèâàþùåìñÿ ïðîöåññå ãëèêîçèëèðîâàíèÿ [1, 
7, 15]. 

Ïîèñê ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ 
ñîáîé èíãèáèòîðû àëüäîçîðåäóêòàçû ðàçëè÷íîãî 
ïðîèñõîæäåíèÿ ïîêàçàë, ÷òî ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ 
èíãèáèòîðîâ àëüäîçîðåäóêòàçû ïðèâîäèëî ê çàìåä-
ëåíèþ âîçíèêíîâåíèÿ ðàçâèòèÿ äèàáåòè÷åñêîé êà-
òàðàêòû â ðàçëè÷íûõ óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòà. 

Ïîÿâèëèñü ñîîáùåíèÿ î ðîëè ôàêòîðîâ, èãðà-
þùèõ âàæíóþ ðîëü â ðàçâèòèè âîçðàñòíîé êàòàðàê-
òû, à òàêæå â ïàòîãåíåçå äèàáåòè÷åñêîé êàòàðàêòû. 
Ýòî, ïðåæäå âñåãî, îòíîñèòñÿ ê ñîñòîÿíèþ ïðîöåñ-
ñîâ ãåíåðàöèè è ãàøåíèÿ ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ â 
õðóñòàëèêå [1, 4, 7, 9]. 

Èìåþòñÿ äàííûå, ïîêàçûâàþùèå ðîëü íàðó-
øåíèé ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ ìåæäó ïðî-
öåññàìè ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è àêòèâ-
íîñòüþ àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû â ïàòîãåíåçå 
âîçðàñòíîé êàòàðàêòû. 

Èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåííûå èçó÷åíèþ ãåíåçà 
êàòàðàêòû, ïðÿìî èëè êîñâåííî ïîêàçûâàþò, ÷òî 

ôàêòîð «ïåðåêèñíîé óãðîçû» ÿâëÿåòñÿ ïîâðåæäàþ-
ùèì íàòèâíîñòü õðóñòàëèêà âîçäåéñòâèåì [1]. 

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïîìóòíåíèå õðóñòàëèêà ìî-
æåò áûòü âûçâàíî â ðåçóëüòàòå íåïîñðåäñòâåííîãî 
èëè îïîñðåäîâàííîãî âëèÿíèÿ ìíîãî÷èñëåííûõ 
ôàêòîðîâ, à òàêæå ôàêò ðàçâèòèÿ ðàçíûõ êëèíè-
÷åñêèõ ôîðì êàòàðàêòû ïðè äåéñòâèè ðàçëè÷íûõ 
êàòàðàêòîãåíîâ, öåëåñîîáðàçíî èçó÷åíèå çàùèòíî-
ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ìåõàíèçìîâ óñòîé÷èâîñòè 
òêàíåé ãëàçà ê êàòàðàêòîãåíàì â óñëîâèÿõ ìîäåëè-
ðîâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà èëè îòäåëüíûõ 
åãî ñîñòàâëÿþùèõ in vitro èëè íà óðîâíå öåëîñòíîãî 
îðãàíèçìà [5, 6, 12, 14, 16, 17, 21, 22]. 

Âñå ýòî îáóñëîâëèâàåò àêòóàëüíîñòü èçó÷åíèÿ 
ïðîöåññîâ àíòèîêñèäàöèè â õðóñòàëèêàõ ó áîëüíûõ 
ñàõàðíûì äèàáåòîì ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâ-
íîñòè ìåð ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ äèàáåòè÷åñêîé 
êàòàðàêòû. 

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå îñîáåííî-
ñòåé ðàçâèòèÿ êàòàðàêòû ó êðîëèêîâ ñ ýêñïåðèìåí-
òàëüíûì äèàáåòîì. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà êðîëèêàõ (ìàññîé 2,5–3,2 êã). 

Ýêñïåðèìåíòàëüíûé äèàáåò âûçûâàëè ïóòåì èíòðà-
ïåðèòîíåàëüíîãî ââåäåíèÿ ñòðåïòîçîòîöèíà (60 ìã íà êã 
âåñà æèâîòíîãî), ïðè ýòîì íàêàíóíå â òå÷åíèå íî÷è æèâîò-
íûå íå ïîëó÷àëè ïèùè. Êîíòðîëüíûì æèâîòíûì ïðîâîäè-
ëàñü èíúåêöèÿ ðàñòâîðèòåëÿ (10 mM öèòðàòíîãî áóôåðà, 
ðÍ 4,5). 

Ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòà ñîáëþäàëèñü âñå ðåêî-
ìåíäàöèè îòíîñèòåëüíî èññëåäîâàíèé íà æèâîòíûõ. 

Îïûòíûå ãðóïïû æèâîòíûõ ïîäâåðãàëè âîçäåéñòâèþ 
îáëó÷åíèÿ ñâåòîì äóãîâîé ðòóòíîé ëàìïû òèïà ÄÐÔ — 1000 
(1000 Âò) âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè â ñïåêòðàëüíîì äèàïàçî-
íå îò 350 äî 1150 íì åæåäíåâíî â ðåæèìå ñâåòîâîãî äíÿ â 
òå÷åíèå 9 ÷àñîâ. Æèâîòíûå îïûòíîé ãðóïïû îáëó÷àëèñü 40 
íåäåëü. 

Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ñîñòàâëÿëà — 10 æèâòíûõ (20 
ãëàç), ãðóïïà «äèàáåò» — 9 æèâîòíûõ (18 ãëàç), ãðóïïà 
«ñâåò» — 12 æèâîòíûõ (24 ãëàçà), ãðóïïà «ñâåò+äèàáåò» — 
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 ìîäåëüîâàíèì ä³àáåòîì. Åêñïåðè-

ìåíòàëüíèìè äîñë³äæåííÿìè, âèêîíàíèìè íà 42 êðîëèêàõ, âñòàíîâëåíî, ùî ðîçâèòîê ä³àáåòè÷íîãî 
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11 æèâîòíûõ (22 ãëàçà). Íà ïðîòÿæåíèè ýêñïåðèìåíòà ñî-
ñòîÿíèå õðóñòàëèêîâ îöåíèâàëè áèîìèêðîñêîïè÷åñêè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ùåëåâîé ëàìïû ôèðìû «Êàðë Öåéññ». Çðà÷êè 
ïðåäâàðèòåëüíî ðàñøèðÿëèñü èíñòèëëÿöèÿìè 1–2 êàïåëü 
1 % ðàñòâîðà àòðîïèíà. Îñìîòð ïðîâîäèëè ïåðåä íà÷àëîì 
è êàæäûå äâå íåäåëè â òå÷åíèå âñåãî ýêñïåðèìåíòà äî åãî 
îêîí÷àíèÿ. 

Ïðè îöåíêå èçìåíåíèé â õðóñòàëèêàõ ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ æèâîòíûõ ó÷èòûâàëîñü ïÿòü ñòàäèé: 

0 — õðóñòàëèê ïðîçðà÷åí, ñóáêàïñóëÿðíûå âàêóîëè îò-
ñóòñòâóþò, çàäíèé øîâ óçêèé ñ ÷åòêèìè ãðàíèöàìè; 

² ñòàäèÿ — îòìå÷àþòñÿ åäèíè÷íûå èëè ìíîæåñòâåí-
íûå

?
 ìåëêèå çàäíåêàïñóëÿðíûå âàêóîëè, â äðóãèõ çîíàõ õðó-

ñòàëèêà èçìåíåíèÿ íå ðåãèñòðèðóþòñÿ; 
II ñòàäèÿ — ìíîæåñòâåííûå ìåëêèå âàêóîëè ïðåèìó-

ùåñòâåííî â çàäíåêàïñóëÿðíûõ ñëîÿõ õðóñòàëèêà è äðóãèõ 
åãî çîíàõ, êîíòóðèðîâàíèå çàäíåãî øâà; 

III ñòàäèÿ — ìíîæåñòâåííûå ðàçíîêàëèáåðíûå âàêóîëè 
â çàäíåêàïñóëÿðíûõ ñëîÿõ è ïîÿâëåíèå åäèíè÷íûõ êðóïíûõ 
âàêóîëåé â äðóãèõ ñëîÿõ õðóñòàëèêà, èíîãäà íàëè÷èå ìåëêèõ 
òî÷å÷íûõ ïîìóòíåíèé â îáëàñòè çàäíåãî øâà; 

IV ñòàäèÿ — ìíîæåñòâåííûå ðàçíîêàëèáåðíûå âàêóîëè 
â ñóáêàïñóëÿðíûõ è äðóãèõ çîíàõ õðóñòàëèêà, ñëàáîå äèô-
ôóçíîå ïîìóòíåíèå ÿäðà õðóñòàëèêà, íàëè÷èå ìåëêèõ òî÷å÷-
íûõ ïîìóòíåíèé â îáëàñòè çàäíåãî øâà; 

V ñòàäèÿ — êðóïíûå ñëèâíûå âàêóîëè â ñóáêàïñóëÿð-
íûõ ñëîÿõ è ìíîæåñòâåííûå ðàçíîêàëèáåðíûå — â äðóãèõ 
çîíàõ õðóñòàëèêà, èíòåíñèâíîå äèôôóçíîå ïîìóòíåíèå ÿäðà 
õðóñòàëèêà, ñëèâíûå ìåëêîòî÷å÷íûå ïîìóòíåíèÿ â îáëàñòè 
çàäíåãî øâà. 

Äàííûå ïîäâåðãàëèñü ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå 
ñ ïîìîùüþ ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåòîäîâ ñòàòèñòè÷åñêîãî 
àíàëèçà 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Õàðàê-
òåð èçìåíåíèé, âîçíèêàþùèõ â õðóñòàëèêàõ êðî-
ëèêîâ ïðè ñâåòîâîì âîçäåéñòâèè â óñëîâèÿõ ìîäå-
ëèðîâàíèÿ äèàáåòà, ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1 è íà 
ðèñóíêàõ 1 è 2. 

Ïðè ìîäåëèðîâàíèè êàòàðàêòû â ðàçëè÷íûõ 
óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòà äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ïî 
îòíîøåíèþ ê êîíòðîëþ íàáëþäàëèñü, íà÷èíàÿ ñ 20 
íåäåëè. Ïðè ýòîì 13 õðóñòàëèêîâ ãëàç ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ æèâîòíûõ â ãðóïïå «äèàáåò» è 7 õðóñòàëè-
êîâ â ãðóïïå «ñâåò», (72,2 % è 29,2 % îò îáùåãî êî-
ëè÷åñòâà ãëàç êðîëèêîâ) íà ýòîò ñðîê íàáëþäåíèÿ 
îñòàâàëèñü ïðîçðà÷íûìè, â 4 õðóñòàëèêàõ â ãðóïïå 
«äèàáåò» (22,2 %) íàáëþäàëîñü ïîÿâëåíèå åäèíè÷-
íûõ èëè ìíîæåñòâåííûõ ñóáêàïñóëÿðíûõ âàêóî-
ëåé ïðè îòñóòñòâèè èõ â äðóãèõ ñëîÿõ õðóñòàëèêà. 
Â ãðóïïå «ñâåò» â 12 õðóñòàëèêàõ (50 %), à â ãðóïïå 
«ñâåò+äèàáåò» â 6 õðóñòàëèêàõ (27,3 %) íà ôîíå ïî-
ìóòíåíèé â çàäíåêàïñóëÿðíîé çîíå îáíàðóæèâà-
ëèñü åäèíè÷íûå ìåëêèå âàêóîëè â äðóãèõ àíàòîìè-
÷åñêèõ çîíàõ õðóñòàëèêà, îãðóáëåíèå çàäíåãî øâà, 
ðàñøèðåíèå åãî ãðàíèö, â 3 õðóñòàëèêàõ (13,6 %) â 
ãðóïïå «ñâåò» è â 12 õðóñòàëèêàõ (54,5 %) â ãðóïïå 
«ñâåò+äèàáåò» âàêóîëè â çàäíåêàïñóëÿðíîé çîíå 
íîñèëè ðàçíîêàëèáåðíûé õàðàêòåð III è IV ñòåïåíè 
ïîìóòíåíèÿ õðóñòàëèêà îòìå÷åíû â 3 è 1 õðóñòàëèêå 
(13,6 % è 4,6 %) ñîîòâåòñòâåííî. 

Ïðè ïîïàðíîì ñðàâíåíèè ñòåïåíè ïàòîëîãè÷å-
ñêèõ èçìåíåíèé â õðóñòàëèêå ñïóñòÿ 20 íåäåëü ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ðàíãîâîãî êðèòåðèÿ Ìàííà-Óèòíè, 
óñòàíîâëåíû çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóï-
ïàìè: êîíòðîëü-ñâåò, êîíòðîëü-äèàáåò+ñâåò, ñâåò-
äèàáåò-ñâåò (òàáë. 3–5), òîãäà êàê äîñòîâåðíûõ îò-
ëè÷èé ìåæäó õðóñòàëèêàìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû 
è ãðóïïû ñ äèàáåòîì â ýòîò ìîìåíò íå îòìå÷àëîñü 
(òàáë. 2). 

Òàáëèöà 1 

Ðàçâèòèå ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â õðóñòàëèêàõ êðîëè-
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Âñå-
ãî

19 
1 
– 
– 
– 
– 
20

13 
4 
1 
– 
– 
– 
18

7 
12 
3 
2 
– 
– 
24

- 
6 

12 
3 
1 
– 
22

ð=0,000 
ð1–2=0,055 
ð1–3=0,000 
ð1–4=0,000 
ð3–4=0,000

30 íåäåëü

0 
1 
2 
3 
4 
5 

Âñå-
ãî

17 
3 
– 
– 
– 
– 
20

14 
– 
4 
– 
– 
– 
18

2 
10 
7 
4 
1 
– 
24

- 
1 
5 
8 
4 
– 
18

ð=0,000 
ð1–2=0,411 
ð1–3=0,000 
ð1–4=0,000 
ð3–4=0,001

40 íåäåëü

0 
1 
2 
3 
4 
5 

Âñå-
ãî

15 
4 
1 
– 
– 
– 
20

12 
2 
4 
– 
– 
– 
18

- 
3 
6 
7 
5 
1 

22

- 
– 
– 
2 

10 
4 

16

ð=0,000 
ð1–2=0,420 
ð1–3=0,000 
ð1–4=0,000 
ð3–4=0,000

Ïðèìå÷àíèå: ð — äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè ïî 
ðàíãîâîìó êðèòåðèþ Êðóñêàëà-Óîëëèñà; ð1–2, ð1–3, ð1–4, 
ð3–4 — äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïðè ïîïàðíîì ñðàâíåíèè ïî 
ðàíãîâîìó êðèòåðèþ Ìàííà-Óèòíè. 
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Ðèñ. 1. Ãèñòîãðàììà ðàñïðåäåëåíèÿ áàëëüíûõ îöåíîê ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â õðóñòàëèêàõ êðîëèêîâ ïðè ñâåòî-
âîì âîçäåéñòâèè â óñëîâèÿõ ìîäåëèðîâàíèÿ äèàáåòà ÷åðåç 

10 è 20 íåäåëü ýêñïåðèìåíòà 

Íà 30 íåäåëå ýêñïåðèìåíòà â ãðóïïå «äèà-
áåò» ïðîçðà÷íûìè îñòàâàëèñü 14 õðóñòàëèêîâ 
(77,8 %), à â 4 õðóñòàëèêàõ (22,2 %) îòìå÷àëîñü 
íàëè÷èå ìíîæåñòâåííûõ ìåëêèõ çàäíåêàïñóëÿð-
íûõ âàêóîëåé.Â ãðóïïå «ñâåò» 10 õðóñòàëèêîâ, à â 
ãðóïïå «ñâåò+äèàáåò» áûëî ïî îäíîìó õðóñòàëèêó 
(5,6 %) ñ ìíîæåñòâåííûìè ìåëêèìè çàäíåêàïñó-
ëÿðíûìè âàêóîëÿìè, ïðè÷åì äîñòîâåðíîñòü ðàç-
ëè÷èé ñîñòàâëÿåò ð<0,05. Â 7 õðóñòàëèêàõ (29,2 %) 
èç ãðóïïû «ñâåò» è â 5 õðóñòàëèêàõ (27,8 %) ãðóï-
ïû «ñâåò+äèàáåò» èçìåíåíèÿ â çàäíåêàïñóëÿðíîé 
çîíå äîïîëíÿëè åäèíè÷íûå ìåëêèå âàêóîëè â äðó-
ãèõ àíàòîìè÷åñêèõ çîíàõ õðóñòàëèêà, íàáëþäàëîñü 
îãðóáëåíèå çàäíåãî øâà, ðàñøèðåíèå åãî ãðàíèö; â 
4 õðóñòàëèêàõ (16,7 %) â ãðóïïå «ñâåò» è â 8 õðóñòà-
ëèêàõ (44,4 %) ãðóïïû «ñâåò+äèàáåò» ïîìóòíåíèÿ â 
çàäíåêàïñóëÿðíîé çîíå íîñèëè ðàçíîêàëèáåðíûé 
õàðàêòåð, òîãäà êàê â äðóãèõ àíàòîìè÷åñêèõ çîíàõ 
õðóñòàëèêà îòìå÷àëèñü êðóïíûå âàêóîëè. Ñ IV ñòå-
ïåíüþ ïîìóòíåíèÿ õðóñòàëèêà áûë îäèí õðóñòàëèê 
(4,22 %) â ãðóïïå «ñâåò» è 4 õðóñòàëèêà (22,2 %) â 
ãðóïïå «ñâåò+äèàáåò». 

Ïðè ïîïàðíîì ñðàâíåíèè ñòåïåíè ïàòîëîãè÷å-
ñêèõ èçìåíåíèé â õðóñòàëèêå íà 30 íåäåëå ýêñïåðè-
ìåíòà ñ ïðèìåíåíèåì ðàíãîâîãî êðèòåðèÿ Ìàííà-

Óèòíè óñòàíîâëåíû çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó 
ãðóïïàìè: êîíòðîëü-ñâåò, êîíòðîëü-äèàáåò+ñâåò, 
ñâåò-äèàáåò+ñâåò (òàáë. 3–5). Â ýòîò æå ñðîê äî-
ñòîâåðíûõ îòëè÷èé ìåæäó õðóñòàëèêàìè êîíòðîëü-
íîé ãðóïïû è ãðóïïû ñ äèàáåòîì íå îòìå÷àëîñü 
(òàáë. 2). 

 

Ðèñ. 2. Ãèñòîãðàììà ðàñïðåäåëåíèÿ áàëëüíûõ îöåíîê ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â õðóñòàëèêàõ êðîëèêîâ ïðè ñâåòî-
âîì âîçäåéñòâèè â óñëîâèÿõ ìîäåëèðîâàíèÿ äèàáåòà ÷åðåç 

30 è 40 íåäåëü ýêñïåðèìåíòà 

Íà 40 íåäåëå ýêñïåðèìåíòà â ãðóïïå «äèàáåò» 
áûëî 12 (66,7 %) ïðîçðà÷íûõ õðóñòàëèêîâ, à â ãðóï-
ïàõ «ñâåò» è «ñâåò+äèàáåò» îíè îòñóòñòâîâàëè; â 3 
õðóñòàëèêàõ ãðóïïû «ñâåò» îòìå÷àëèñü åäèíè÷íûå 
ñóáêàïñóëÿðíûå âàêóîëè, â 6 — ïîìóòíåíèÿ îãðà-
íè÷èâàëèñü çàäíåêàïñóëÿðíîé çîíîé. Â 7 õðóñòà-
ëèêàõ (31,8 %) â ãðóïïå «ñâåò» è â 2 õðóñòàëèêàõ 
(12,5 %) â ãðóïïå «ñâåò+äèàáåò» åäèíè÷íûå èëè 
ìíîæåñòâåííûå ìåëêèå âàêóîëè ðàñïðîñòðàíÿ-
ëèñü è â äðóãèå ñëîè õðóñòàëèêà, â 5 õðóñòàëèêàõ 
(22,7 %) â ãðóïïå «ñâåò» è â 10 õðóñòàëèêàõ â ãðóïïå 
«ñâåò+äèàáåò» èçìåíåíèÿ áûëè áîëåå âûðàæåíû, 
çàõâàòûâàëè òàêæå è îáëàñòü çàäíåãî øâà, â îäíîì 
õðóñòàëèêå (4,6 %)) â ãðóïïå «ñâåò» è â 4 õðóñòàëè-
êàõ (25 %) â ãðóïïå «ñâåò+äèàáåò», â äîïîëíåíèå ê 
îïèñàííûì âûøå èçìåíåíèÿì, íàáëþäàëîñü ñëà-
áîå äèôôóçíîå ïîìóòíåíèå ÿäðà õðóñòàëèêà (IV 
ñòàäèÿ). 
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Òàáëèöà 2 

Ðàíãîâàÿ îöåíêà ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â 
õðóñòàëèêàõ êðîëèêîâ ïðè äèàáåòå â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëü-

íîé ãðóïïîé 

Ñðîêè íà-
áëþäåíèÿ

Ñòàòèñòè÷åñêèå ïî-
êàçàòåëè

Óñëîâèÿ ýêñïåðèìåíòà
Êîíòðîëü

n = 20
Äèàáåò
n = 18

Íà÷àëî 

ýêñïåðè-

ìåíòà

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

19,50 

390,00

19,50 

351,00
180,00 

351,00 

1,000

10 íåäåëü

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

17,50 

350,00

21,72 

391,00
140,00 

350,00 

0,028

20 íåäåëü

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

17,42 

348,50

21,81 

392,50
138,50 

348,50 

0,055

30 íåäåëü

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

18,55 

371,00

20,56 

370,00
161,00 

371,00 

0,411

40 íåäåëü

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

18,40 

368,00

20,72 

373,00
158,00 

368,00 

0,420

Ïðè ïîïàðíîì ñðàâíåíèè ñòåïåíè ïàòîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé â õðóñòàëèêå íà 40 íåäåëå ýêñïå-
ðèìåíòà, ïîñðåäñòâîì ðàíãîâîãî êðèòåðèÿ Ìàííà-
Óèòíè, ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ îáíàðóæåíû ìåæäó 
ãðóïïàìè: êîíòðîëü-ñâåò, êîíòðîëü-äèàáåò+ñâåò, 
ñâåò-äèàáåò+ñâåò (òàáë. 3–5), òîãäà êàê äîñòîâåð-
íûõ îòëè÷èé ìåæäó õðóñòàëèêàìè êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû è ãðóïïû ñ äèàáåòîì â ýòî âðåìÿ íå îòìå÷à-
ëîñü (òàáë. 2). 

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 

Ðàçâèòèå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî äèàáåòà çíà÷è-
òåëüíî ïîíèæàåò óñòîé÷èâîñòü õðóñòàëèêà ê ïî-
âðåæäàþùåìó äåéñòâèþ ñâåòîâîé ýíåðãèè. 
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Òàáëèöà 3 

Ðàíãîâàÿ îöåíêà ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â 
õðóñòàëèêàõ êðîëèêîâ ïðè âîçäåéñòâèè ñâåòîâîãî îáëó÷å-

íèÿ â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé 

Ñðîêè íà-
áëþäåíèÿ

Ñòàòèñòè÷åñêèå ïî-
êàçàòåëè

Óñëîâèÿ ýêñïåðèìåíòà
Êîíòðîëü 

n = 20
Ñâåò

n = 18

Íà÷àëî 

ýêñïåðè-

ìåíòà

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

22,50 

450,00

22,50 

540,00
240,00 

540,00 

1,000

10 íåäåëü

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

21,50 

430,00

23,33 

560,00
220,00 

430,00 

0,191

20 íåäåëü

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

14,48 

289,50

29,19 

700,50
79,50 

289,50 

0,000

30 íåäåëü

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

12,40 

248,00

30,92 

742,00
38,00 

248,00 

0,000

40 íåäåëü

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

11,10 

222,00

30,95 

681,00
12,00 

222,00 

0,000
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Òàáëèöà 4 

Ðàíãîâàÿ îöåíêà ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â 
õðóñòàëèêàõ êðîëèêîâ ïðè âîçäåéñòâèè ñâåòîâîãî îáëó÷å-
íèÿ â ñî÷åòàíèè ñ äèàáåòîì ïðè ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé 

ãðóïïîé 

Ñðîêè íà-
áëþäåíèÿ

Ñòàòèñòè÷åñêèå 
ïîêàçàòåëè

Óñëîâèÿ ýêñïåðèìåíòà
Êîíòðîëü

n = 20
Äèàáåò + ñâåò

n = 18

Íà÷àëî 

ýêñïåðè-

ìåíòà

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

21,50 

430,00

21,50 

473,00
220,00 

473,00 

1,000

10 íåäåëü

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

16,00 

320,00

26,50 

583,00
110,00 

320,00 

0,000

20 íåäåëü

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

10,65 

213,00

31,36 

690,00
3,00 

213,00 

0,000

30 íåäåëü

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

10,57 

211,50

29,42 

529,50
1,50 

211,50 

0,000

40 íåäåëü

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

10,50 

210,00

28,50 

456,00
0,000 

210,00 

0,000
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Òàáëèöà 5 

Ðàíãîâàÿ îöåíêà èçìåíåíèé â õðóñòàëèêàõ êðîëèêîâ ïðè 
âîçäåéñòâèè ñâåòîâîãî îáëó÷åíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ äèàáåòîì 

ïðè ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé «Ñâåò» 

Ñðîêè íà-
áëþäåíèÿ

Ñòàòèñòè÷åñêèå 
ïîêàçàòåëè

Óñëîâèÿ ýêñïåðèìåíòà
Ñâåò

n = 20
Äèàáåò + ñâåò

n = 18

Íà÷àëî 

ýêñïåðè-

ìåíòà

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

23,50 

564,00

23,50 

517,00
264,00 

517,00 

1,000

10 íåäåëü

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

18,88 

453,00

28,55 

628,00
153,00 

453,00 

0,002

20 íåäåëü

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

17,13 

411,00

30,45 

670,00
111,00 

411,00 

0,000

30 íåäåëü

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

16,06 

385,50

28,75 

517,50
85,50 

385,50 

0,001

40 íåäåëü

Ñðåäíèé ðàíã 

Ñóììà ðàíãîâ 

U 

W 

p

14,05 

309,00

27,00 

432,00
56,00 

309,00 

0,000
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PECULIARITIES OF CATARACT DEVELOPMENT IN RABBITS WITH EXPERIMENTAL DIABETES 

Leus N. F., Ben Abdallah Anis Ben Slimane 

Odessa, Ukraine 

There were studied signs of development of light cataract in animals with modeled diabetes. The experimental 
studies made on 42 rabbits established that development of the diabetic process is not accompanied by occurrence of 
the pathological changes in the lens. At the same time there was established reliable signs of lens opacity and develop-
ment of the cataract process under the conditions of diabetes developed in animals exposed to light of high intensity. 
On this basis the authors consider presence of diabetes as a probable cocataractogenous factor. 
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