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Ââåäåíèå. Èçâåñòíî, ÷òî ïåïòèäàçû ïðèíèìàþò 
àêòèâíîå ó÷àñòèå â ðåãóëÿöèè ôóíêöèîíàëüíîé àê-
òèâíîñòè ãîðìîíîâ, ôåðìåíòîâ è ïåïòèäîâ. Èçó÷å-
íèå ôåðìåíòîâ, ïðèíèìàþùèõ ó÷àñòèå â áåëêîâîì 
îáìåíå, ìîæåò èìåòü ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå [6]. 
Ïðè âîñïàëèòåëüíûõ è äðóãèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðî-
öåññàõ íàáëþäàåòñÿ âûõîä ïåïòèäàç â ìåæêëåòî÷íîå 
ïðîñòðàíñòâî è ïîâûøåíèå èõ àêòèâíîñòè [3] Ñóùå-
ñòâóþùèå äàííûå ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóþò îá 
îïðåäåëåííîé êîððåëÿöèè ìåæäó àêòèâíîñòüþ àìè-
íîïåïòèäàç è ïîâðåæäåíèåì òêàíåé. Îïðåäåëåíèå 
àêòèâíîñòè àìèíîïåïòèäàç â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêî-
ñòÿõ — ñûâîðîòêå êðîâè, ñëåçå ìîæåò èìåòü âàæíîå 
äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ âûÿñíåíèÿ ñòåïåíè 
ïîâðåæäåíèÿ òêàíè è ñîîòâåòñòâåííî — ñòåïåíè 
âîñïàëåíèÿ. Îäíèì èç âàæíåéøèõ ôåðìåíòîâ ýòîé 
ãðóïïû ÿâëÿåòñÿ ëåéöèíàìèíîïåïòèäàçà (ËÀÏ), 
îáëàäàþùàÿ øèðîêèì ñïåêòðîì äåéñòâèÿ è ñïî-
ñîáíàÿ ðàñùåïëÿòü ìíîãèå ïåïòèäû, ñîäåðæàùèå 

N-êîíöåâûå àìèíîêèñëîòû, à òàêæå ñ íàèáîëüøåé 
ñêîðîñòüþ îòùåïëÿþòü ëåéöèí ñ N–êîíöà ïîëè-
ïåïòèäíîé öåïè. ËÀÏ ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ïîêàçàòåëåì 
âîñïàëèòåëüíîé äåñòðóêöèè êëåòîê. Ðåöèäèâèðóþ-
ùèé ãåðïåòè÷åñêèé êåðàòèò ïðèâîäèò ê ãëóáîêèì 
áèîõèìè÷åñêèì íàðóøåíèÿì, èçìåíåíèÿì áåëêîâ 
ðîãîâèöû, ñëåçíîé æèäêîñòè [4–6, 8]. Èññëåäîâà-
íèÿ, ïðîâåäåííûå â ðîãîâèöå è âëàãå ïåðåäíåé êà-
ìåðû ïðè ìîäåëèðîâàííîì ãåðïåòè÷åñêîì êåðàòèòå 
ñ ðàçëè÷íîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé [7], ïîêàçàëè, 
÷òî â ãðóïïå êðîëèêîâ, çàðàæåííûõ ÂÏÃ-1, èçìå-
íåíèÿ àêòèâíîñòè ôåðìåíòà â ðîãîâèöå íàñòóïàëè 
ïîñòåïåííî è íàáëþäàëàñü òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ 
àêòèâíîñòè ËÀÏ ñ òå÷åíèåì âðåìåíè. Ïðè èíôåê-
öèè, âûçâàííîé ÂÏÃ-2, íà 15 ñóòêè îòìå÷àëîñü çíà-
÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ËÀÏ, à çàòåì åå 
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ñíèæåíèå, ÷òî àâòîðû îáúÿñíÿþò óãëóáëåíèåì âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Àêòèâíîñòü ËÀÏ âî âëàãå 
ïåðåäíåé êàìåðû êàê â ãëàçàõ, çàðàæåííûõ ÂÏÃ-1, 
òàê è ÂÏÃ-2, íàìíîãî ïðåâûøàëà íîðìó. Íàèáîëåå 
èíôîðìàòèâíûì è äîñòóïíûì ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå 
àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ â ñëåçíîé æèäêîñòè. Ïîý-
òîìó èçó÷åíèå àêòèâíîñòè ëåéöèíàìèíîïåòèäà-
çû ñëåçíîé æèäêîñòè ïðè ãåðïåòè÷åñêîì êåðàòèòå 
ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì. 

Ïðîâåäåííûå íàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðè ìîäåëèðîâàí-
íîì ãåðïåòè÷åñêîì êåðàòèòå ó êðîëèêîâ â õîäå 
èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïðîèñ-
õîäèò ñóùåñòâåííîå ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ëåé-
öèíàìèíîïåïòèäàçû ñëåçíîé æèäêîñòè. Ïðè ïðè-
ìåíåíèè ëàôåðîíà îòìå÷àåòñÿ ìåíåå âûðàæåííîå 
ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ËÀÏ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò 
îá îãðàíè÷åíèè ïðîöåññîâ äåñòðóêöèè áåëêîâ è 
ïåïòèäíûõ ñòðóêòóð è ñíèæåíèè ñòåïåíè âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà ïîä âîçäåéñòâèåì ïðåïàðàòà öè-
òîêèíîâ. Òàêèì îáðàçîì, óðîâåíü àêòèâíîñòè ËÀÏ 
õàðàêòåðèçóåò ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ òêàíåé ïåðåä-
íåãî îòäåëà ãëàçà â õîäå èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà è ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ïðîãíî-
ñòè÷åñêèé òåñò òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ [1]. 

Â ýòîé ñâÿçè öåëåñîîáðàçíî èçó÷åíèå àêòèâ-
íîñòè ëåéöèíàìèíîïåòèäàçû ñëåçíîé æèäêîñòè ó 
áîëüíûõ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ãåðïåòè÷åñêîãî êå-
ðàòèòà. Ïîäîáíûõ ñâåäåíèé â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå 
ìû íå íàøëè. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü àêòèâíîñòü ëåé-
öèíàìèíîïåïòèäàçû ñëåçíîé æèäêîñòè ó áîëüíûõ 
ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ãåðïåòè÷åñêîãî êåðàòèòà. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî ó 29 áîëüíûõ ãåðïåòè÷åñêèìè êå-
ðàòèòàìè, â òîì ÷èñëå: 6 ãëàç — ñ ïîâåðõíîñòíûìè ôîðìàìè 
êåðàòèòà (äðåâîâèäíûé, êàðòîîáðàçíûé), 16 ãëàç — ñ ãëó-
áîêèìè ôîðìàìè (äèñêîâèäíûé êåðàòèò, ñòðîìàëüíûé êåðà-
òèò, êåðàòîóâåèò), 7 ãëàç áîëüíûõ ñ èñõîäàìè ãëóáîêèõ ñòðî-
ìàëüíûõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 
äàííûå èññëåäîâàíèÿ ïàðíûõ çäîðîâûõ ãëàç. 

Ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ ëåéöèíàìèíîïåïòèäàçû îñíî-
âàíà íà îòùåïëåíèè ïàðàíèòðîôåãèëà (ïðîèçâîäíîãî ëåéöè-
íà) ñ ïîñëåäóþùèì êîëè÷åñòâåííûì îïðåäåëåíèåì ïîñëåä-
íåãî ñ ïîìîùüþ ñïåêòðîôîòîìåòðèè [2]. 

Äëÿ ñðàâíåíèÿ ïîëó÷åííûõ äàííûõ èñïîëüçîâàëè êðè-
òåðèé Ñòüþäåíòà. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ. Àêòèâíîñòü ËÀÏ èçó÷åíà â ñëå-
çå áîëüíûõ ñ ïîâåðõíîñòíûìè è ãëóáîêèìè ôîðìà-
ìè îôòàëüìîãåðïåñà â àêòèâíîé ñòàäèè âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà è â ñëåçå áîëüíûõ ñ ãëóáîêèìè 
ôîðìàìè ãåðïåòè÷åñêîãî êåðàòèòà â ñòàäèè ðåìèñ-
ñèè. Äàííûå îá àêòèâíîñòè ôåðìåíòà ïðåäñòàâëå-
íû â òàáëèöå 1. 

Àêòèâíîñòü ïðîòåîëèòè÷åñêîãî ôåðìåíòà 
ëåéöèíàìèíîïåïòèäàçû â ñëåçå áîëüíûõ ãåðïåòè-

÷åñêèìè êåðàòèòàìè áûëà íàèáîëåå çíà÷èòåëüíî 
ïîâûøåíà ïðè ïîâåðõíîñòíûõ ôîðìàõ â àêòèâíîé 
ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ — íà 50,9 % ïî ñðàâíåíèþ ñ 
íîðìîé (ð <0,01). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î çíà÷èòåëü-
íîé äåñòðóêöèè ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê è âûõîäå 
öèòîçîëüíîãî ôåðìåíòà â ñëåçó, ò.å. ïîâûøåíèå àê-
òèâíîñòè ËÀÏ ìû ñâÿçûâàåì â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ åãî 
âûõîäîì èç ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê, à íå ñ âûðàáîò-
êîé ýòîãî ôåðìåíòà â êà÷åñòâå îäíîãî èç êîìïîíåí-
òîâ ñëåçíîé æèäêîñòè. 

Òàáëèöà 1 

Àêòèâíîñòü ëåéöèíàìèíîïåïòèäàçû â ñëåçå áîëüíûõ ðàç-
ëè÷íûìè ôîðìàìè ãåðïåòè÷åñêîãî êåðàòèòà (íêàò/ë).

Ïîêàçàòåëè
Êîíòðîëüíàÿ 

ãðóïïà
Îïûòíûå ãðóïïû

ÏÀ* ÃÀ** ÃÐ***
n 13 6 16 7
M 242,56 366,14 328,30 313,79
m 23,01 21,90 27,68 26,97
P - <0,01 <0,05 >0,05
 % 100,0 150,9 135,3 129,3

Ïðèìå÷àíèå: Ñðàâíåíèå ïðîèçâîäèëîñü ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. 
*ÏÀ — ïîâåðõíîñòíûå ôîðìû êåðàòèòà, àêòèâíàÿ ñòàäèÿ çàáî-
ëåâàíèÿ, **ÃÀ-Ãëóáîêèå ôîðìû êåðàòèòà, àêòèâíàÿ ñòàäèÿ çà-
áîëåâàíèÿ, ***ÃÐ- Ãëóáîêèå ôîðìû êåðàòèòà, ñòàäèÿ ðåìèññèè 
çàáîëåâàíèÿ 

Ïðè ãëóáîêèõ ôîðìàõ îôòàëüìîãåðïåñà ìû òàê-
æå âûÿâèëè ïîäúåì àêòèâíîñòè ËÀÏ — íà 35,3 % ïî 
ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé, îäíàêî â ìåíüøåé ñòåïåíè, 
÷åì ïðè ïîâåðõíîñòíûõ ôîðìàõ çàáîëåâàíèÿ è ýòî 
âïîëíå ëîãè÷íî, òàê êàê â ñòðîìå ðîãîâèöû ËÀÏ ñî-
äåðæèòñÿ â íèçêîé êîíöåíòðàöèè. Â äàííîé ãðóïïå 
óñèëåíèå âûðàáîòêè ËÀÏ â ñîñòàâå ñëåçíîé æèäêî-
ñòè âîçìîæíî â îòâåò íà âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ, 
ëîêàëèçóþùèéñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ñòðîìå ðîãî-
âèöû. 

Â ñòàäèè ðåìèññèè àêòèâíîñòü ËÀÏ ñíèæàåòñÿ 
è äîñòîâåðíî íå îòëè÷àåòñÿ îò íîðìû (òàáë.1). 

ßâëåíèå ïîâûøåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ôåðìåíòà 
ËÀÏ â ñëåçíîé æèäêîñòè áîëüíûõ ãåðïåòè÷åñêè-
ìè êåðàòèòàìè ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ýëåìåíò 
çàùèòíî-ïðèñïîñîáèòåëüíîé ðåàêöèè îðãàíèçìà, 
íàïðàâëåííîé íà ðàñùåïëåíèå ÷óæåðîäíûõ áåëêîâ 
ïðè âîñïàëèòåëüíîì ïðîöåññå âèðóñíîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ. 

Òàêèì îáðàçîì, íàìè âûÿâëåíî çíà÷èìîå ïî-
âûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ôåðìåíòà ëåéöèíàìèíî-
ïåïòèäàçû â ñëåçå áîëüíûõ ðåöèäèâèðóþùèì ÃÊ, 
ïðè÷åì íàèáîëåå âûñîêàÿ àêòèâíîñòü ôåðìåíòà ðå-
ãèñòðèðóåòñÿ ïðè ïîâåðõíîñòíûõ ôîðìàõ çàáîëåâà-
íèÿ â îñòðîé ñòàäèè ïðîöåññà. Îïðåäåëåíèå óðîâíÿ 
àêòèâíîñòè èçó÷àåìîãî ôåðìåíòà ÿâëÿåòñÿ êðèòå-
ðèåì àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ãëàçó 
ó áîëüíûõ ãåðïåòè÷åñêèì êåðàòèòîì. 
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ACTIVITY OF LEICYNAMINOPEPTODASE OF THE TEAR AT PATIENTS WITH HERPETIC KERATI-
TIS — THE CRITERION OF INFLAMMATORY PROCESS ACTIVITY. 

T. B. Gaydamaka, N. F. Leus, G. I. Drozhyna, S. G. Kolomijchuk 

Aim of investigation. To study the activity of leicynaminopeptodase in tears of patients with different forms of 
herpetic keratitis. 

The investigation was carried out at 29 patients with herpetic keratitis, including acute superficial forms, deep 
stromal forms and outcomes of deep stromal forms. 

It was shown, that activity of leicynaminopeptodase in tears of patients with active form of disease is significant-
ly higher in comparison with control. The level of leicynaminopeptodase in tears of patients with herpetic keratitis is 
the criterion of inflammatory process activity. 


