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Ââåäåíèå. Íåâðîãåííûå îôòàëüìîïàòèè — ïî-
ðàæåíèÿ III,IV,VI ÷åðåïíûõ íåðâîâ íàáëþäàþòñÿ ó 
ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè íåðâíîé 
ñèñòåìû [2, 3, 5, 7, 8, 9] è ñîïðîâîæäàþòñÿ òÿãîñò-
íûìè ñóáúåêòèâíûìè îùóùåíèÿìè äâîåíèÿ, ãî-
ëîâîêðóæåíèåì, òîøíîòîé. Êàê ïðàâèëî, îôòàëü-
ìîëîãè îêàçûâàþòñÿ ïåðâûìè âðà÷àìè, ê êîòîðûì 
îáðàùàþòñÿ áîëüíûå ñ äàííîé ñèìïòîìàòèêîé. 
Âûÿñíåíèå ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ðàçâèòèÿ íå-
âðîãåííûõ îôòàëüìîïàòèé ñïîñîáñòâóåò îïðåäåëå-
íèþ òàêòèêè äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ó ïðî-
ôèëüíûõ ñïåöèàëèñòîâ. 

Öåëü ðàáîòû. Àíàëèç ïðè÷èí ðàçâèòèÿ íåâðî-
ãåííûõ îôòàëüìîïàòèé. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ðàáîòà âûïîëíåíà íà 
îñíîâå àíàëèçà ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé (ÃÄÍ) ó 
450 ïàöèåíòîâ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â 2000–2010 ãã. 
â ÃÓ «Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíî-
âà ÀÌÍ Óêðàèíû». ÃÄÍ áûëè âûÿâëåíû ó 237 æåíùèí, 
213 ìóæ÷èí â âîçðàñòå 18–73 ãîäà, ñðåäíèé âîçðàñò 41±3 
ãîäà. Ñïðàâà îôòàëüìîïàòèè íàáëþäàëèñü ó 232 ïàöè-
åíòîâ, ñëåâà — ó 218. Ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíîå íåéðî-
îôòàëüìîëîãè÷åñêîå è êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêîå îáñëå-
äîâàíèå, ïðèìåíÿëèñü íåéðî-âèçóàëèçèðóþùèå ìåòîäû 
(ìàãíèòîðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ), ñïèðàëüíàÿ 
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÑÊÒ) è êîìïüþòåðíàÿ òîìî-
ãðàôèÿ (ÊÒ) ãîëîâíîãî ìîçãà). 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Ïðî-
âåäåííîå êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ 
ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ 
íàðóøåíèé ôóíêöèè III,IV,VI ÷åðåïíûõ íåðâîâ. 
Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè íåâðîãåííûõ îôòàëüìîïà-
òèé áûëè ñîñóäèñòûå, òðàâìàòè÷åñêèå è îíêîëîãè-
÷åñêèå ïðîöåññû, à òàêæå âîñïàëèòåëüíûå ïîðàæå-
íèÿ íåðâíîé ñèñòåìû. 

Ñîñóäèñòûå íàðóøåíèÿ âûÿâëåíû ó 168 (37,3 %) 
ïàöèåíòîâ, èç íèõ ó 112 (66,7 %) — ïàòîëîãèÿ â 
áàññåéíå âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ), ó 56 

(33,3 %) áîëüíûõ — â âåðòåáðî-áàçèëÿðíîì áàññåé-
íå (ÂÁÁ). Ñðåäè áîëüíûõ ñ ëîêàëèçàöèåé ïðîöåñ-
ñà â áàññåéíå ÂÑÀ ó 78 (69,6 %), äèàãíîñòèðîâàíû 
ìåøîò÷àòûå àíåâðèçìû (ÌÀ) ñóïðàêëèíîèäíîãî 
îòäåëà ÂÑÀ â ìåñòå îòõîæäåíèÿ çàäíåé ñîåäèíè-
òåëüíîé àðòåðèè. Ó 34 ÷åëîâåê (30,4 %) — ïàòîëîãèÿ 
èíôðàêëèíîèäíîãî îòäåëà ÂÑÀ. Ñðåäè ýòèõ áîëü-
íûõ êàðîòèäíî-êàâåðíîçíûå ñîóñòüÿ (ÊÊÑ) íàáëþ-
äàëèñü â 27 ñëó÷àÿõ (79,4 %). 

Ó ïàöèåíòîâ ñ àíåâðèçìàìè ÂÑÀ â ìåñòå îò-
õîæäåíèÿ çàäíåé ñîåäèíèòåëüíîé àðòåðèè íàðóøå-
íèå ôóíêöèè III ÷åðåïíîãî íåðâà êëèíè÷åñêè ïðî-
ÿâëÿëîñü ðàçíîé ñòåïåíüþ äèñôóíêöèè: îò ëåãêîãî 
ïòîçà äî íàðóæíîé è âíóòðåííåé îôòàëüìîïëåãèè. 
Ó áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé èíôðàêëèíîèäíîãî îò-
äåëà êðîìå äèñôóíêöèè III ÷åðåïíîãî íåðâà íà-
áëþäàëèñü ïîðàæåíèÿ IV,VI, à òàêæå V ÷åðåïíûõ 
íåðâîâ. Ýòè ïîðàæåíèÿ óñëîâíî ðàçäåëÿëèñü íà 
òðè ñèíäðîìà êàâåðíîçíîãî ñèíóñà: çàäíèé, ñðåä-
íèé è ïåðåäíèé. Çàäíèé ñèíäðîì êàâåðíîçíîãî 
ñèíóñà íàáëþäàëñÿ ó 6 (17,6 %) ïàöèåíòîâ, ó íèõ 
êðîìå ÃÄÍ èìåëîñü ïîâðåæäåíèå âñåõ òðåõ âåòâåé 
V ÷åðåïíîãî íåðâà. Ñðåäíèé ñèíäðîì êàâåðíîç-
íîãî ñèíóñà ñ ÃÄÍ è ðàçäðàæåíèåì I è II âåòâåé 
V ÷åðåïíîãî íåðâà, ïðîÿâëÿþùèéñÿ áîëüþ â ãëà-
çó è ëîáíîé îáëàñòè, áûë ó 16 (47,1 %) áîëüíûõ. 
Ïåðåäíèé ñèíäðîì ñ ÃÄÍ è ïîâðåæäåíèåì I âåòâè 
V íåðâà (áîëü â ãëàçó è ëîáíîé îáëàñòè) âûÿâëåí ó 
12 (35,3 %) ÷åëîâåê. Ïîðàæåíèå òðîéíè÷íîãî íå-
ðâà áûëî ðàçëè÷íîé ñòåïåíè: îò ëåãêîé ãèïåñòåçèè 
â çîíå èííåðâàöèè âåòâåé ó 18 (52,9 %) ïàöèåíòîâ 
äî òÿæåëûõ íåâðàëãè÷åñêèõ áîëåé — ó 7 (20,6 %) 
ïàöèåíòîâ. 

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà äèàãíîñòè÷å-
ñêèå îñîáåííîñòè ïðè âîçíèêíîâåíèè êàðîòèäíî-
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êàâåðíîçíûõ ñîóñòèé (ÊÊÑ). Íàèáîëåå ÷àñòîé 
ïðè÷èíîé èõ ðàçâèòèÿ áûëà ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ 
òðàâìà — ó 21 (61,8 %) áîëüíîãî, à ó 6 (17,6 %) áûëè 
âûÿâëåíû ñïîíòàííûå ÊÊÑ. 

Ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ ÊÊÑ íàáëþäàëîñü áû-
ñòðîå ïîÿâëåíèå îôòàëüìîïëåãèè ñ ðàçâèòèåì 
ïóëüñèðóþùåãî ýêçîôòàëüìà, õåìîçà, ãèïåðåìèè 
êîíúþíêòèâû, çàñòîéíûå ÿâëåíèÿ è íàðóøåíèÿ âå-
íîçíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â êîíúþíêòèâå ãëàçíîãî 
ÿáëîêà, à òàêæå íà ãëàçíîì äíå. Ïðè ýòîì ïðîñëó-
øèâàåòñÿ ñîñóäèñòûé øóì ïðè àóñêóëüòàöèè ãëàçà è 
îäíîèìåííîé ïîëîâèíû ãîëîâû. 

Ó áîëüíûõ ñî ñïîíòàííûìè ÊÊÑ êëèíè÷å-
ñêèå ïðîÿâëåíèÿ èíîãäà ðàçâèâàëèñü èñïîäâîëü è 
áûëè ìåíåå âûðàæåíû, ÷òî çàòðóäíÿëî ïîñòàíîâ-
êó äèàãíîçà. Íåîöåíèìóþ ïîìîùü ïðè ýòîì îêà-
çûâàåò ïðîâåäåíèå êàðîòèäíîé àíãèîãðàôèè èëè 
ÑÊÒ, îñîáåííî ïðè àðòåðèî-ñèíóñíûõ ñîóñòüÿõ 
[6]. 

Íåâðîãåííûå îôòàëüìîïàòèè, ïðîÿâëÿþùèå-
ñÿ èçîëèðîâàííûì íàðóøåíèåì ôóíêöèè VI ÷å-
ðåïíîãî íåðâà ó áîëüíûõ ñ ñîñóäèñòûìè çàáîëåâà-
íèÿìè, íàáëþäàëèñü ó 56 ïàöèåíòîâ ñ ïàòîëîãèåé â 
âåðòåáðî-áàçèëÿðíîì áàññåéíå. Ïîðàæåíèå VI íå-
ðâà áûëè âûÿâëåíû ó ïåðåíåñøèõ íàðóøåíèÿ êðî-
âîîáðàùåíèÿ â ÂÁÁ — 15 (26,8 %) ÷åëîâåê, à òàêæå 
ó 41 (73,2 %) áîëüíîãî ñ äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíöåôà-
ëîïàòèåé. 

Áîëüøóþ ãðóïïó áîëüíûõ ñ ÃÄÍ ñîñòàâèëè ïà-
öèåíòû ñ îáúåìíûìè ïðîöåññàìè ãîëîâíîãî ìîçãà — 
144 (32 %). Ñðåäè íèõ ó 48 (33,3 %) ïàöèåíòîâ äèà-
ãíîñòèðîâàíû ìåíèíãåîìû ìàëîãî êðûëà îñíîâíîé 
êîñòè, ó 43 (29,9 %) — îïóõîëè ìîñòî-ìîçæå÷êîâîãî 
óãëà, ó 41 (28,5 %) — àäåíîìû ãèïîôèçà. Ó ïàöèåí-
òîâ ñ ìåíèíãåîìàìè ìàëîãî êðûëà îñíîâíîé êîñòè 
è ñ àäåíîìàìè ãèïîôèçà îòìå÷åíû ïîðàæåíèÿ III, 
IV, VI ÷åðåïíûõ íåðâîâ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè. Èçîëè-
ðîâàííîå ïîðàæåíèå VI ÷åðåïíîãî íåðâà âûÿâëåíî 
ó ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëÿìè ìîñòî-ìîçæå÷êîâîãî óãëà: 
ñ ìåäèà-îðàëüíûì ðàñïðîñòðàíåíèåì íåâðèíîì 
ñëóõîâîãî íåðâà (24 ÷åëîâåêà), ïðè ìåíèíãåîìàõ 
çàäíåé ãðàíè ïèðàìèäêè âèñî÷íîé êîñòè è ñêàòà 
(13 áîëüíûõ), õîëåñòåîòîìàõ ìîñòî-ìîçæå÷êîâîãî 
óãëà (6 áîëüíûõ). 

Çíà÷èòåëüíî ðåæå íàáëþäàëèñü áîëüíûå ñ ïî-
ðàæåíèÿìè III,IV,VI ÷åðåïíûõ íåðâîâ, îáóñëîâ-
ëåííûìè îïóõîëÿìè îðáèòû, îíè âûÿâëåíû ó 12 
(8,3 %) ÷åëîâåê. Ó 8 ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû ÃÄÍ 
ñî÷åòàëèñü ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèé çðåíèÿ âñëåä-
ñòâèå ðàçâèòèÿ îòåêà çðèòåëüíîãî íåðâà èëè åãî 
àòðîôèè. 

ÃÄÍ äèàãíîñòèðîâàíû ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñ-
øèõ ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó (×ÌÒ), â íàøåì èñ-
ñëåäîâàíèè îíè èìåëè ìåñòî ó 97 (21,6 %) áîëüíûõ. 
Òÿæåëàÿ ×ÌÒ ñ óøèáîì ìîçãà, ïåðåëîìû êîñòåé 
îñíîâàíèÿ ÷åðåïà äèàãíîñòèðîâàíû ó 59 (60,8 %) 
áîëüíûõ; ñî÷åòàííàÿ òÿæåëàÿ ×ÌÒ è êðàíèî-

îðáèòàëüíàÿ òðàâìà — ó 14 (14,4 %); òÿæåëàÿ ×ÌÒ 
ñ ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìîé — ó 24 (24,8 %). Îäíî-
ñòîðîííåå ïîðàæåíèå VI íåðâà áûëî ó 38 (39,2 %) 
÷åëîâåê, ïîðàæåíèå III íåðâà — ó 33 (34 %), ñî÷å-
òàííîå III, IV,VI íåðâîâ ó 13 (13,4 %), ïðè÷åì ó âñåõ 
íà ñòîðîíå òðàâìû. Äâóñòîðîííåå ïîðàæåíèå III ÷å-
ðåïíîãî íåðâà íàáëþäàëîñü ó 4 (4,1 %) ïàöèåíòîâ, 
VI íåðâà — ó 9 (9,3 %). 

Ó áîëüíûõ ñ ×ÌÒ, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ ïåðå-
ëîìàìè êîñòåé îðáèòû, ìàëûõ è áîëüøèõ êðûëüåâ 
îñíîâíîé êîñòè, íàáëþäàëèñü êðîâîâîèçëèÿíèÿ 
â ìÿãêèå òêàíè îðáèòû ñ ðàçâèòèåì ýêçîôòàëüìà 
âñëåäñòâèå ðåòðîáóëüáàðíîé ãåìàòîìû. Ó 4 ïàöèåí-
òîâ îòìå÷åíî ðàñõîæäåíèå ñòåíîê îðáèòû, óâåëè÷å-
íèå åå îáúåìà è, êàê ñëåäñòâèå — ðàçâèòèå ýíîô-
òàëüìà. Ó 5 ïàöèåíòîâ ýíîôòàëüì âîçíèê ïîçæå â 
ðåçóëüòàòå àòðîôèè îðáèòàëüíîé êëåò÷àòêè è ðóá-
öîâûõ èçìåíåíèé òêàíåé îðáèòû. 

ÃÄÍ âîñïàëèòåëüíîãî ãåíåçà, ïðîÿâëÿâøèåñÿ 
ñèíäðîìîì âåðõíåé ãëàçíè÷íîé ùåëè è êàâåðíîç-
íîãî ñèíóñà, íàáëþäàëèñü ó 9 (2 %) áîëüíûõ, ó 7 èç 
íèõ âûñòàâëåí äèàãíîç ñèíäðîì Òîëîñà-Õàíòà, ó 
2 — âèñî÷íûé àðòåðèèò. 

Ñèíäðîì Òîëîñà-Õàíòà èëè áîëåçíåííàÿ 
îôòàëüìîïëåãèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ãðàíóëåìàòîçíûì 
âîñïàëåíèåì ñ ïðîëèôåðàöèåé ôèáðîáëàñòîâ è èí-
ôèëüòðàöèåé ïåðåãîðîäêè è ñòåíêè êàâåðíîçíîãî 
ñèíóñà ëèìôîöèòàìè è ïëàçìîöèòàìè. Ðåçêàÿ áîëü 
â îðáèòå è ëîáíîé îáëàñòè èíîãäà ïðåäøåñòâîâà-
ëà ðàçâèòèþ îôòàëüìîïëåãèè (â òðåõ ñëó÷àÿõ) èëè 
âîçíèêàëà îäíîâðåìåííî ñ ðàçâèòèåì ïîðàæåíèÿ 
III,IV,VI ÷åðåïíûõ íåðâîâ â ðàçëè÷íûõ êîìáèíà-
öèÿõ. Ó äâóõ áîëüíûõ îòìå÷àëîñü ïîðàæåíèå II 
÷åðåïíîãî íåðâà â âèäå ðåòðîáóëüáàðíîãî íåâðèòà 
ñî ñíèæåíèåì îñòðîòû çðåíèÿ è ïîÿâëåíèåì öåí-
òðàëüíîé ñêîòîìû. Ïîðàæåíèå III ÷åðåïíîãî íåðâà 
âûÿâëåíî ó äâóõ ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî âîçðàñòà (71 è 
73 ãîäà), îáóñëîâëåííîå âèñî÷íûì ãèãàíòîêëåòî÷-
íûì àðòåðèèòîì. 

ÃÄÍ â âèäå íåâðîïàòèè III,IV,VI ÷åðåïíûõ íå-
ðâîâ íàáëþäàëèñü òàêæå ó 32 (7,1 %) áîëüíûõ ñàõàð-
íûì äèàáåòîì êàê I, òàê è II òèïà. Îñîáåííî òÿæåëî 
ïðîòåêàëè íåâðîïàòèè ó ïàöèåíòîâ ñ íåêîìïåíñè-
ðîâàííûì äèàáåòîì. Ó íèõ îòìå÷àëîñü ñî÷åòàíèå 
ïîðàæåíèÿ III è V ÷åðåïíûõ íåðâîâ ñ áîëåâûìè 
îùóùåíèÿìè â ãëàçíèöå è ïàðàäîêñàëüíîé çðà÷êî-
âîé ðåàêöèåé (ìèîç). Ìû ïðèñîåäèíÿåìñÿ ê ìíå-
íèþ ñïåöèàëèñòîâ, ñ÷èòàþùèõ, ÷òî ýòè ïîðàæåíèÿ 
ñëåäóåò òðàêòîâàòü íå êàê îñëîæíåíèÿ ñàõàðíîãî 
äèàáåòà, à êàê íåâðîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëå-
âàíèÿ [1, 4]. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Ïðè÷èíàìè íåâðîãåííûõ îôòàëüìîïàòèé 
ÿâëÿþòñÿ ñîñóäèñòûå íàðóøåíèÿ â áàññåéíå âíó-
òðåííåé ñîííîé è âåðòåáðî-áàçèëÿðíîé àðòåðèé 
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(36,4 %), îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà è îðáèòû (32 %), 
×ÌÒ (21,6 %), ñàõàðíûé äèàáåò (7,1 %), âîñïàëè-
òåëüíûå ïîðàæåíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû (2 %). 

2. Èçîëèðîâàííûå íàðóøåíèÿ ôóíêöèè III ÷å-
ðåïíîãî íåðâà íàáëþäàþòñÿ ó áîëüíûõ ñ ïàòîëîãè-
åé â áàññåéíå ÂÑÀ, (÷àùå âñåãî ïðè ìåøîò÷àòûõ 
àíåâðèçìàõ), ñ îáúåìíûìè ïðîöåññàìè ãîëîâíîãî 
ìîçãà (ìåíèíãåîìû ìàëîãî êðûëà îñíîâíîé êîñòè), 
îïóõîëÿìè îðáèòû, à òàêæå ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé 
×ÌÒ (óøèá ìîçãà, ïåðåëîìû êîñòåé îñíîâàíèÿ ÷å-
ðåïà, ñóáäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà). 

3. Èçîëèðîâàííûå ïîðàæåíèÿ VI íåðâà íàáëþ-
äàþòñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ïàòîëîãèåé â ÂÁÁ, îïóõîëÿõ 
ìîñòî-ìîçæå÷êîâîãî óãëà, ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé 
×ÌÒ (óøèá ìîçãà, ïåðåëîìû êîñòåé îñíîâàíèÿ ÷å-
ðåïà) è ñàõàðíûì äèàáåòîì. 

4. Ñî÷åòàííûå ïîðàæåíèÿ III,IV,VI íåðâîâ âû-
ÿâëÿþòñÿ ó áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé èíôðàêëèíîèä-
íîãî îòäåëà ÂÑÀ, ÷àùå âñåãî ïðè ÊÊÑ, îïóõîëÿõ 
ãîëîâíîãî ìîçãà (ìåíèíãåîìû ìàëîãî êðûëà îñíîâ-
íîé êîñòè, àäåíîìû ãèïîôèçà) è îïóõîëÿõ îðáèòû, 
ñî÷åòàííîé ×ÌÒ è êðàíèîîðáèòàëüíîé òðàâìîé 
(ïåðåëîì êîñòåé îðáèòû, ìàëûõ è áîëüøèõ êðûëüåâ 
îñíîâíîé êîñòè), âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ, 
ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ñèíäðîìîì âåðõíåé ãëàçíè÷-
íîé ùåëè è êàâåðíîçíîãî ñèíóñà. 
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NEUROGENIC OPHTHALMOPATHIES 

Zadoyannuy L. V., Zhdanova V. N. 

Kiev, Ukraine 

There were analyzed causes of development of neurogenic ophthalmopathies in 450 patients. Eye movements 
disturbances were revealed in 168 (36.4 %) patients with vascular pathology, tumors of the brain and orbit — in 144 
(32 %), craniocerebral traumas — in 97 (21.6 %), diabetes mellitus — in 32 (7.1 %) and inflammatory affections of 
the nervous system were in 9 (2 %). 


