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Ââåäåíèå. Ïîâðåæäåíèÿ îðãàíà çðåíèÿ îñòàþò-
ñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ÷àñòûõ ïðè÷èí ñíèæåíèÿ çðå-
íèÿ. Â 30–60 % ñëó÷àåâ îíè ïðèâîäÿò ê îäíî- èëè 
äâóñòîðîííåé ñëåïîòå [2]. Çà ïîñëåäíåå âðåìÿ õàðàê-
òåð è ñòðóêòóðà ãëàçíîãî òðàâìàòèçìà èçìåíèëèñü 
[6]. Çíà÷èòåëüíî âîçðîñ óäåëüíûé âåñ ïîâðåæäåíèé 
îðãàíà çðåíèÿ âî âðåìÿ äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ 
ïðîèñøåñòâèé, ïðè êîòîðûõ âûÿâèëñÿ íîâûé ïî-
âðåæäàþùèé ôàêòîð â òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâàõ — 
ïîäóøêè áåçîïàñíîñòè [1]. 

Ïîäóøêà áåçîïàñíîñòè (ÏÁ) àâòîìîáèëÿ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñïåöèàëüíóþ ñóìêó ñ âíåøíåé ýëà-
ñòè÷åñêîé îáîëî÷êîé, êîòîðàÿ íàïîëíÿåòñÿ âîç-
äóõîì èëè äðóãèìè ãàçîîáðàçíûìè âåùåñòâàìè è 
ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ çàùèòû âîäèòåëÿ è ïàññàæèðîâ 
â ñëó÷àå àâòîìîáèëüíîãî ñòîëêíîâåíèÿ [3]. Ïåð-
âûå ÏÁ áûëè ïðåäëîæåíû àâòîìîáèëüíîé êîìïà-
íèåé Mersedes â 1971 ãîäó, ÷òî ïîñëóæèëî íà÷àëîì 
ðàçâèòèÿ ïðèíöèïèàëüíî íîâîé ñèñòåìû çàùèòû 
àâòîìîáèëèñòîâ è ïàññàæèðîâ. Íîâèçíîé ðàçðà-
áîòêè îêàçàëîñü ìãíîâåííîå è ýôôåêòèâíîå ñðà-
áàòûâàíèå çàùèòíîãî óñòðîéñòâà â íåîáõîäèìûé 
àâàðèéíûé ìîìåíò. Ïðåäëîæåí ðÿä ðàçëè÷íûõ 
ìîäåëåé çàùèòíûõ ñèñòåì. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü 
íàñ÷èòûâàåòñÿ óæå áîëåå äåñÿòêà ðàçíîâèäíîñòåé 
ÏÁ, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ â òðàíñïîðòíûõ ñðåä-
ñòâàõ îòå÷åñòâåííîãî è çàðóáåæíîãî ïðîèçâîäñòâà. 
Ïî íàçíà÷åíèþ îíè ðàçäåëÿþòñÿ íà íàðóæíûå, 
äëÿ çàùèòû âîäèòåëåé ìîòîöèêëîâ è ïåøåõîäîâ, è 
âíóòðèñàëîííûå (ôðîíòàëüíûå è áîêîâûå), ïðåä-
íàçíà÷åííûå äëÿ âîäèòåëåé àâòîìîáèëåé è ïàññà-
æèðîâ. Îäíàêî âñå ìîäåëè èìåþò îáùèé ïðèíöèï 
äåéñòâèÿ, à èìåííî — ëþáàÿ ñèñòåìà ÏÁ ñîñòîèò 

èç áëîêà äèàãíîñòèêè, äàò÷èêà îïðåäåëåíèÿ óäàðà è 
ìîäóëÿ ÏÁ. Ïðè ñòîëêíîâåíèè àâòîìîáèëÿ íà ñêî-
ðîñòè 16–24 êì/÷ âîçíèêàåò ýëåêòðè÷åñêèé êîíòàêò 
äàò÷èêà, êîòîðûé ïåðåäàåòñÿ íà ìîäóëü ÏÁ. Âêëþ-
÷àåòñÿ áëîê íàïîëíåíèÿ. Ïîäóøêà çàïîëíÿåòñÿ ãà-
çîì çà 0,03 ñåêóíäû, ÷òî èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòü çà-
êðûòèÿ ãëàç, ïîñêîëüêó âðåìÿ ìîðãàíèÿ ñîñòàâëÿåò 
0,15 ñåêóíäû. Â ðåçóëüòàòå ðàçâîðà÷èâàíèÿ ÏÁ ïðî-
èñõîäèò óìåíüøåíèå îáúåìà ñàëîíà àâòîìîáèëÿ íà 
200–250 ë. Âñòðå÷íàÿ ñêîðîñòü ðàñêðûòèÿ ïîäóøêè 
äîñòèãàåò 300 êì/÷, ÷òî ãàñèò èíåðöèîííîå ïîñòóïà-
òåëüíîå äâèæåíèå òåëà è ñìÿã÷àåò, òàêèì îáðàçîì, 
óäàð ïàññàæèðà î ïàíåëü àâòîìîáèëÿ. Îäíàêî íà-
ïîëíåíèå ïîäóøåê ñîïðîâîæäàåòñÿ çâóêîâûì ñèã-
íàëîì âçðûâíîãî òèïà, óðîâåíü êîòîðîãî çà÷àñòóþ 
äîñòèãàåò 140 äÁ, ÷òî íåáåçîïàñíî äëÿ áàðàáàííûõ 
ïåðåïîíîê. Êîíòðîëü èñïðàâíîñòè ñèñòåìû çàùèòû 
îñóùåñòâëÿåòñÿ ñïåöèàëüíûì áëîêîì äèàãíîñòèêè. 
Ê ñîæàëåíèþ, ñðàáàòûâàíèå ëþáîé çàùèòíîé ñè-
ñòåìû ïðè íåñîáëþäåíèè îïðåäåëåííûõ óñëîâèé åå 
èñïîëüçîâàíèÿ íå èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòè òÿæåëîé 
òðàâìû ëèöåâîãî è ìîçãîâîãî ÷åðåïà [4, 5]. 

Öåëü ðàáîòû — îïðåäåëèòü îñîáåííîñòè òðàâì 
îðãàíà çðåíèÿ ïîäóøêàìè áåçîïàñíîñòè â òðàíñ-
ïîðòíûõ ñðåäñòâàõ è óñëîâèÿ, ïðè êîòîðûõ âîçíè-
êàþò ïîâðåæäåíèÿ. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü 
íà êàôåäðå îôòàëüìîëîãèè Íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêî-
ãî óíèâåðñèòåòà èìåíè À. À.Áîãîìîëüöà. Îáñëåäîâàíî 27 
ïàöèåíòîâ (54 ãëàçà). Òðàâì äåòåé ÏÁ íå çàðåãèñòðèðîâà-
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Â ðîáîò³ ïðîàíàë³çîâàíî 27 âèïàäê³â òðàâì îðãàíà çîðó ïîäóøêàìè áåçïåêè â òðàíñïîðòíèõ çàñî-
áàõ. Âèÿâëåíî îñîáëèâîñò³ òàêîãî âèäó òðàâìàòèçìó òà óìîâè, ïðè ÿêèõ âîíè âèíèêàþòü. Äëÿ òðàâì 
îðãàíà çîðó ïîäóøêàìè áåçïåêè õàðàêòåðí³ ïðÿì³ êîíòóç³¿ îáîõ î÷åé (92,6 %) ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæ-
êîñò³. Òàê³ ïîøêîäæåííÿ ÷àñò³øå ìàþòü õàðàêòåð ïîë³òðàâìè (66,7 %) òà çàêîíîì³ðíèé çâ'ÿçîê ç 
ïåâíèìè óìîâàìè çíàõîäæåííÿ âîä³ÿ òà ïàñàæèð³â â ñàëîí³ àâòîìîá³ëÿ. ×àñò³øå îòðèìóþòü òðàâìó 
ïàñàæèðè, ÿê³ íå ïðèñòåáíóò³ ðåìåíåì áåçïåêè (88,9 %). 
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íî. Ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ áûëî 4 ìóæ÷èíû è 23 æåíùèíû. 
Ñðåäíèé âîçðàñò èõ ñîñòàâèë 28±9 ëåò. Â çàâèñèìîñòè îò 
ïðåâàëèðîâàíèÿ îáëàñòè ïîâðåæäåíèÿ áîëüíûå íàõîäèëèñü 
íà ëå÷åíèè â ãëàçíîì îòäåëåíèè öåíòðà «Òðàâìà ãëàçà», îòî-
ðèíîëàðèíãîëîãè÷åñêîì, ÷åëþñòíî-ëèöåâîì, íåéðîõèðóðãè-
÷åñêîì îòäåëåíèÿõ áîëüíèöû ñêîðîé ïîìîùè ãîðîäà Êèåâà 
â 2006–2010 ãã. Èç íèõ â 2006 ã. Çàðåãèñòðèðîâàíî 4 òðàâ-
ìû, â 2007–3, â 2008–6, â 2009–5, â 2010–9. Ñðîêè, ïðî-
øåäøèå ïîñëå òðàâìû äî ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ â îòäåëåíèå, 
âàðüèðîâàëè îò íåñêîëüêèõ ÷àñîâ äî îäíèõ ñóòîê. Êîìïëåêñ 
îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àë êàê òðàäèöèîííûå, òàê è ñïåöèàëü-
íûå ìåòîäû. Êðîìå ñòàíäàðòíîãî îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî 
îáñëåäîâàíèÿ âñåì ïàöèåíòàì áûëè ïðîâåäåíû: êîìïüþ-
òåðíàÿ òîìîãðàôèÿ âî ôðîíòàëüíîé è ãîðèçîíòàëüíîé ïðî-
åêöèÿõ, óëüòðàçâóêîâàÿ äèàãíîñòèêà, ôîòîðåãèñòðàöèÿ, â 
ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìîñòè — ìàãíèòíî-ÿäåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, 
îïòè÷åñêàÿ êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÎÊÒ), êîíñóëüòàöèè 
ñìåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ. Ñðîêè íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè 
ñîñòàâèëè 3,5±1,5 ãîäà ïîñëå òðàâìû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû 
òåõíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ðàçëè÷íûõ âèäîâ ÏÁ. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ. Ïî âèäó òðàâìû ðàçäåëèëèñü íà 
çàêðûòûå èçîëèðîâàííûå ïîâðåæäåíèÿ òîëüêî îð-
ãàíà çðåíèÿ â 33,3 % ñëó÷àåâ (9 áîëüíûõ) è òÿæåëûå 
ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ îðãàíà çðåíèÿ è ñìåæíûõ 
àíàòîìè÷åñêèõ îáëàñòåé â 66,7 % ñëó÷àåâ (18 áîëü-
íûõ). Ó 7 (25,9 %) áîëüíûõ áûëà äèàãíîñòèðîâàíà 
çàêðûòàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, ó 4 (14,8 %) âû-
ÿâëåíû ïåðåëîìû âåðõíåé è íèæíåé ÷åëþñòåé, à ó 6 
(22,2 %) — ïåðåëîìû êîñòåé íîñà. Òðàâìàòè÷åñêèå 
ïîâðåæäåíèÿ òêàíåé ãëàçà çàâèñåëè îò ñèëû è íà-
ïðàâëåíèÿ óäàðà, à òàêæå îò àíàòîìè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé ñòðîåíèÿ îðáèòû è ñòåïåíè âûñòîÿíèÿ 
ãëàçíîãî ÿáëîêà. Ó âñåõ 27 áîëüíûõ îòìå÷àëèñü 
ïîäêîæíûå êðîâîèçëèÿíèÿ âåê, ïðè÷åì ó 19 âíà-
÷àëå íà îäíîì ãëàçó, íî çàòåì êðîâîèçëèÿíèÿ ðàñ-
ïðîñòðàíÿëèñü ÷åðåç ïåðåíîñüå è ðåøåò÷àòûå êîñòè 
â îðáèòó è ïîä êîæó âåê äðóãîãî, íåïîâðåæäåííîãî 
ãëàçà. Ïîÿâëåíèå êðîâè ïîä êîæåé âòîðîãî ãëàçà ó 
17 ÷åëîâåê âîçíèêëî ÷åðåç îäíè ñóòêè, ó 8 — ÷åðåç 
äâîå ñóòîê, ó 2 ÷åëîâåê — ÷åðåç òðîå ñóòîê. Ó âñåõ 
áîëüíûõ, òàêèì îáðàçîì, ñôîðìèðîâàëñÿ òàê íà-
çûâàåìûé «ñèìïòîì î÷êîâ», ñâèäåòåëüñòâóþùèé î 
íàêîïëåíèè êðîâè íå òîëüêî ïîä êîæåé âåê, íî èâ 
ãëàçíèöå. Îäíàêî ïðèçíàêîâ ïåðåëîìà îñíîâàíèÿ 
÷åðåïà ðåíòãåí-, êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèåé è íå-
âðîëîãè÷åñêèì îáñëåäîâàíèåì íè â îäíîì ñëó÷àå 
íå âûÿâëåíî. Â òî æå âðåìÿ êîíñòàòèðîâàëñÿ çíà-
÷èòåëüíûé îòåê òêàíåé âåê, èç-çà ÷åãî â 21 ñëó÷àå 
ãëàçíàÿ ùåëü áûëà ïîëíîñòüþ çàêðûòà, ÷òî çàòðóä-
íÿëî îáñëåäîâàíèå ãëàçíîãî ÿáëîêà äàæå ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè âåêîïîäúåìíèêà. 

Ñóáêîíúþíêòèâàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ ãëàç-
íîãî ÿáëîêà íàáëþäàëè íà 50 ãëàçàõ (92,6 %), ýðî-
çèè ðîãîâèöû, âåñüìà ðàçíîîáðàçíûå ïî âåëè÷èíå 
è ãëóáèíå — íà 44 ãëàçàõ (81,5 %). Ãèôåìû — îò ÷à-
ñòè÷íûõ äî òîòàëüíûõ è ñóáòîòàëüíûõ — áûëè â 48 
ãëàçàõ (88,9 %). Òðàâìàòè÷åñêèé ìèäðèàç íàáëþäàë-
ñÿ â 16 ãëàçàõ, ìèîç — â 4, èðèäîäèàëèç — â 6. Ñóá-
êîíúþíêòèâàëüíûé ðàçðûâ ñêëåðû ñ âûïàäåíèåì 

âíóòðèãëàçíûõ îáîëî÷åê îòìå÷åí íà 4 ãëàçàõ. Êîí-
òóçèîííûå ïîâðåæäåíèÿ õðóñòàëèêà âûðàæàëèñü â 
åãî ïîäâûâèõå â 18 ãëàçàõ, ïîëíîì âûâèõå — â äâóõ, 
à òàêæå ïîìóòíåíèÿõ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè — â 10 ãëà-
çàõ. Ïîâûøåííîå âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå ïðè ýòîì 
íàáëþäàëè íà 36 ãëàçàõ. ×àñòè÷íûé èëè ïîëíûé 
ãåìîôòàëüì ó 21 ïàöèåíòà (19 ãëàç) çàâåðøèëñÿ îá-
ðàçîâàíèåì ñòîéêèõ ïîìóòíåíèé è ôîðìèðîâàíè-
åì ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ øâàðò â ñòåêëîâèäíîì 
òåëå â òðåõ ñëó÷àÿõ, ÷òî ïîòðåáîâàëî âïîñëåäñòâèè 
âèòðåîýêòîìè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Ó îñòàëüíûõ 
áîëüíûõ êðîâü ïîëíîñòüþ ðàññîñàëàñü, íî ó 13 âîç-
íèêëà âûðàæåííàÿ äåñòðóêöèÿ ñòåêëîâèäíîãî òåëà 
ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè àáåððàöèîííûìè íàðóøåíèÿ-
ìè çðèòåëüíûõ ôóíêöèé. 

Êîíòóçèîííûå ïîâðåæäåíèÿ çàäíåãî îòðåç-
êà ãëàçà õàðàêòåðèçîâàëèñü ðàçðûâàìè ñîñóäèñòîé 
îáîëî÷êè, ïðåðåòèíàëüíûìè è ðåòèíàëüíûìè êðî-
âîèçëèÿíèÿìè, ðàçðûâàìè è îòñëîéêîé ñåò÷àòêè, 
îòåêîì ìàêóëÿðíîé îáëàñòè. 

Ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè 
áûëà ðàçëè÷íîé, íà÷èíàÿ îò ïîâûøåííîé ïðîíèöà-
åìîñòè ñîñóäèñòîé ñòåíêè ñ ïîñëåäóþùåé òðàíññó-
äàöèåé è ïðîëèôåðàöèåé è çàêàí÷èâàÿ ðàçðûâàìè. 

Íàèáîëåå ÷àñòîé ðàçíîâèäíîñòüþ òÿæåëûõ 
êîíòóçèîííûõ ïîâðåæäåíèé ñîñóäèñòîé îáîëî÷-
êè áûëè åå ðàçðûâû, êîòîðûå ëîêàëèçîâàëèñü ïà-
ðàìàêóëÿðíî — ìåæäó æåëòûì ïÿòíîì è äèñêîì 
çðèòåëüíîãî íåðâà. Îíè âñòðå÷àëèñü íà 14 ãëàçàõ 
(25,9 %). Ðàñïîëàãàëèñü ðàçðûâû êîíöåíòðè÷åñêè 
ê äèñêó çðèòåëüíîãî íåðâà, èìåëè ñåðïîâèäíóþ 
ôîðìó ñ êðîâîèçëèÿíèÿìè âîêðóã. Îêðàñêà ðàç-
ðûâà çàâèñåëà îò åãî ãëóáèíû. Êîãäà ñîñóäèñòàÿ 
îáîëî÷êà ðàçðûâàëàñü äî ñêëåðû, îíà áûëà áåëîé, 
åñëè íàðóæíûå ñëîè ñîñóäèñòîé îñòàâàëèñü öåëû-
ìè — æåëòîâàòîé. Â äàëüíåéøåì ïðè ðàçðàñòàíèè 
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè îêðàñêà ïîñòåïåííî ìåíÿ-
ëàñü íà ñèíå-ãîëóáóþ. Ó äâóõ ïàöèåíòîâ (2 ãëàçà) â 
ðåçóëüòàòå ïîâðåæäåíèÿ ñîñóäîâ, îòåêà ñîñóäèñòîé 
îáîëî÷êè, êðîâîèçëèÿíèé, äåñòðóêöèè ïèãìåíòíî-
ãî ýïèòåëèÿ, àòðîôèè õîðèîêàïèëÿðíîãî è íàðóæ-
íûõ ñëîåâ ñåò÷àòêè â äàëüíåéøåì ñôîðìèðîâàëèñü 
îôòàëüìîñêîïè÷åñêèå ñèìïòîìû òðàâìàòè÷åñêîãî 
õîðèîðåòèíèòà. 

Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì, íàèáîëåå ÷àñòûìè 
ïîâðåæäåíèÿìè ñåò÷àòêè ïðè êîíòóçèÿõ ãëàçà ïîäó-
øêàìè áåçîïàñíîñòè áûëî áåðëèíîâñêîå ïîâðåæäå-
íèå ñåò÷àòêè (26 ãëàç, 48,1 %). Íåçíà÷èòåëüíîå íà-
áóõàíèå è óïëîòíåíèå ìåæóòî÷íîãî âåùåñòâà, ÷òî 
îôòàëüìîñêîïè÷åñêè ïðîÿâëÿëîñü áëåäíî-ñåðûì 
öâåòîì ñåò÷àòêè, íîñèëî îáðàòèìûé õàðàêòåð. Êàê 
ïðàâèëî, òàêèå ïîìóòíåíèÿ áåññëåäíî èñ÷åçàëè â 
òå÷åíèå 2–3 íåäåëü. Îäíàêî ïðè òÿæåëûõ ïîâðåæ-
äåíèÿõ, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ ñèëüíûì óïëîòíåíèåì 
ìåæóòî÷íîãî âåùåñòâà ñ äèñòðîôèåé íåéðîýïèòå-
ëèÿ è ìîëî÷íî-áåëûì öâåòîì ñåò÷àòêè, ñèìïòîìû 
áåðëèíîâñêîãî ïîìóòíåíèÿ äåðæàëèñü â òå÷åíèå 



Ïðîáëåìû êëèíè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè

  Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 2, 2011  47

4–6 íåäåëü. Â äàëüíåéøåì â ýòèõ ó÷àñòêàõ ñåò÷àò-
êè íàáëþäàëè ïèãìåíòàöèþ â ðåçóëüòàòå âðàñòàíèÿ 
ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ. Ôóíêöèîíàëüíî ïàöèåíòû 
îòìå÷àëè ñíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ è êîíöåíòðè-
÷åñêîå ñóæåíèå ïîëÿ çðåíèÿ. 

Ðåòèíàëüíûå, ïðåðåòèíàëüíûå è ñóáðåòèíàëü-
íûå êðîâîèçëèÿíèÿ ìû íàáëþäàëè íà 22 ãëàçàõ 
(40,7 %). Ôîðìà, âåëè÷èíà è ëîêàëèçàöèÿ ðåòèíàëü-
íûõ ãåìîððàãèé áûëà ÷ðåçâû÷àéíî ðàçíîîáðàçíà 
(òî÷å÷íûå, êðóãëûå, âûòÿíóòûå, â âèäå ïîëîñ è ïÿ-
òåí). Êðîâîèçëèÿíèÿ ïîëîñ÷àòîãî òèïà ëîêàëèçî-
âàëèñü â ñëîå íåðâíûõ âîëîêîí ñåò÷àòêè. Êðóãëûå, 
îâàëüíûå, íåïðàâèëüíîé ôîðìû íàõîäèëèñü â òîë-
ùå ñåò÷àòêè, ìåæäó åå ñëîÿìè. Ãåìîððàãèè áûëè 
ðàçáðîñàíû ïî âñåìó ãëàçíîìó äíó, ðàñïîëàãàëèñü 
ïî õîäó ñîñóäîâ, â ìàêóëÿðíîé îáëàñòè èëè âîêðóã 
äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà. 

Ó÷èòûâàÿ îñîáóþ ôóíêöèîíàëüíóþ âàæíîñòü 
ìàêóëû, êîíòóçèîííûå ïîâðåæäåíèÿ öåíòðàëüíîé 
÷àñòè ñåò÷àòêè íàìè àíàëèçèðîâàëèñü îòäåëüíî îò 
ïåðèôåðèè ñåò÷àòêè. Ó òðåõ ïàöèåíòîâ (3 ãëàçà) 
íàáëþäàëè êðîâîèçëèÿíèÿ â æåëòîå ïÿòíî, ó ñåìè 
ïàöèåíòîâ (10 ãëàç) áûë âûðàæåííûé îòåê ìàêóëÿð-
íîé è ïàðàìàêóëÿðíîé îáëàñòåé. Ïðè ýòîì îòìå÷àëè 
ïîëîñ÷àòîñòü æåëòîãî ïÿòíà èëè ðàçëèòîå äèôôóç-
íîå ïîìóòíåíèå ñ ïîòåðåé ôîâåàëüíîãî ðåôëåêñà. 
Ó îäíîé ïàöèåíòêè ïîñëå òðàâìû ñ ïîìîùüþ ÎÊÒ 
áûëà çàðåãèñòðèðîâàíà îòñëîéêà ìàêóëÿðíîé îáëà-
ñòè. Îôòàëüìîñêîïè÷åñêè çîíà ìàêóëû âûãëÿäåëà 
ïðèïîäíÿòîé â ôîðìå áåëîãî îïàëåñöèðóþùåãî áó-
ãðà ñ íåðîâíûìè êðàÿìè. Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå ðàç-
ðûâû ñåò÷àòêè îòìå÷åíû ó òðåõ ïàöèåíòîâ (4 ãëàçà, 
7,4 %). Îíè ðàñïîëàãàëèñü íà ïåðèôåðèè â âåðõíå-
âèñî÷íîì è íèæíå-âèñî÷íîì êâàäðàíòàõ. Â âèäó 
ïðîãðåññèðîâàíèÿ îòñëîéêè ëå÷åíèå çàâåðøèëîñü 
îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì ñ óäîâëåòâîðèòåëü-
íûì ôóíêöèîíàëüíûì èñõîäîì. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ â 
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëî äîñòèã-
íóòî ïîëíîå àíàòîìè÷åñêîå ïðèëåãàíèå ñåò÷àòêè. 
Àíàòîìè÷åñêîå ïðèëåãàíèå â îòäàëåííûé ñðîê ñî-
õðàíåíî ó äâóõ ïàöèåíòîâ. 

Èñõîäû ðàçíîîáðàçíûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâ-
ëåíèé òðàâìàòè÷åñêîãî ïðîöåññà ïîñëå ïîâðåæäå-
íèÿ îðãàíà çðåíèÿ ÏÁ çàâèñåëè îò òÿæåñòè òðàâìû, 
ñðîêîâ îáðàùåíèÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, à 
òàêæå îò òàêòèêè âåäåíèÿ ïàöèåíòà. Ïðè ðàñïîëî-
æåíèè êðîâîèçëèÿíèé íà ïåðèôåðèè ñåò÷àòêè îíè 
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ðàññàñûâàëèñü áåññëåäíî, 
èíîãäà îñòàâàëèñü äåïèãìåíòèðîâàííûå èëè ïèã-
ìåíòèðîâàííûå î÷àãè (4 ñëó÷àÿ — 14,8 %). Èñõîä 
òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ìàêóëÿðíîé îáëàñòè 
õàðàêòåðèçîâàëñÿ áîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì îò åäâà 
óëîâèìûõ èçìåíåíèé äî îáðàçîâàíèÿ ãðóáûõ ðóá-
öîâ (4 ãëàçà). Â äâóõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàëàñü âûðàæåí-
íàÿ êàðòèíà òðàâìàòè÷åñêîãî ìàêóëèòà ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ðàçâèòèåì àòðîôè÷åñêèõ î÷àãîâ è ñêîïëåíèåì 
ïèãìåíòà. Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ îïðåäåëÿëèñü äåñòðóê-

öèÿ ïèãìåíòà, èçìåíåíèå ñâåòîâûõ ðåôëåêñîâ, íî 
âñåãäà îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå çðåíèÿ îò 0,7 äî 0,1. 

Ó 15 áîëüíûõ (20 ãëàç) èìåëè ìåñòî èçîëèðî-
âàííûå ãëóáîêèå ðàíû âåðõíåãî è íèæíåãî âåê ñ íà-
ðóøåíèåì èíòåðìàðãèíàëüíîãî êðàÿ. Ðàçðûâ âåê ñ 
äåôåêòîì òêàíåé âîçíèê ó äâóõ ÷åëîâåê, êîòîðûå â 
ìîìåíò òðàâìû áûëè â î÷êàõ. 

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ (88,9 %) ïîëó÷èëè ïî-
âðåæäåíèÿ ïðè íàðóøåíèè îïðåäåëåííûõ ïðåä-
ïèñàííûõ ïðàâèë òåõíèêè áåçîïàñíîñòè åçäû â 
àâòîìîáèëå: íå áûëè ïðèñòåãíóòû ðåìíÿìè áåçî-
ïàñíîñòè; ñïèíêà ñèäåíüÿ íå áûëà îòðåãóëèðîâà-
íà òàê, ÷òîáû ïàññàæèð íàõîäèëñÿ â âåðòèêàëüíîì 
ñèäÿ÷åì ïîëîæåíèè. Êðîìå òîãî, ïî çàêëþ÷åíèÿì 
ýêñïåðòèçû, â îäíîì ñëó÷àå, ïðè êîòîðîì áîëüíîé 
ïîëó÷èë òðàâìó, íà ðóëåâîì êîëåñå è â çîíàõ, ãäå 
îòêðûâàþòñÿ ÏÁ, áûëè îáíàðóæåíû íåïðåäóñìî-
òðåííûå ñòàíäàðòîì îáîðóäîâàíèÿ ëþáèòåëüñêèå 
íàêëåéêè, êîòîðûå èñêàçèëè «ãåîìåòðèþ» îòêðû-
òèÿ ÏÁ è èçìåíèëè õàðàêòåð åå ðàçâîðà÷èâàíèÿ. 

Òàêèì îáðàçîì, îñîáåííîñòè ïîâðåæäåíèé 
îðãàíà çðåíèÿ ïîäóøêàìè áåçîïàñíîñòè â òðàíñ-
ïîðòíûõ ñðåäñòâàõ ñâÿçàíû ñ òåõíè÷åñêèìè õàðàê-
òåðèñòèêàìè ïîâðåæäàþùåãî àãåíòà, óñëîâèÿìè, â 
êàêèõ íàõîäèòñÿ ïàññàæèð (ïðèñòåãíóò èëè íåò, â 
î÷êàõ èëè áåç, îòêðûòà èëè çàêðûòà ãëàçíàÿ ùåëü) â 
ìîìåíò ñðàáàòûâàíèÿ çàùèòû. Ñèëà ìåõàíè÷åñêîãî 
óäàðà ÏÁ â ìîìåíò åå ðàçâåðòûâàíèÿ èç-çà ðàçëè÷-
íûõ ïîçèöèé ÷åëîâåêà ìîæåò îêàçàòüñÿ äîñòàòî÷íî 
òðàâìèðóþùåé êàê äëÿ ÷åëþñòíî-ëèöåâîãî, òàê è 
ìîçãîâîãî ÷åðåïà, îäíàêî, èíâàëèäèçèðóþùèå ïî-
ñëåäñòâèÿ âîçíèêàþò òîëüêî â îðãàíå çðåíèÿ. Ïî 
õàðàêòåðó äåéñòâóþùåé ñèëû òðàâìû îêàçàëèñü 
ìåõàíè÷åñêèìè, ïî âèäó — ïðÿìîãî êîíòóçèîííîãî 
õàðàêòåðà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè (îò I äî III). 
Òðàâìû ïðåîáëàäàëè ó æåíùèí è áûëè îáóñëîâ-
ëåíû íåñîáëþäåíèåì òåõíèêè áåçîïàñíîñòè ïðè 
ïîëüçîâàíèè çàùèòíûìè ñðåäñòâàìè. Ïîâðåæäà-
ëèñü âñå ñòðóêòóðû îðãàíà çðåíèÿ — âñïîìîãàòåëü-
íûé àïïàðàò ãëàçà, ðîãîâèöà, ðàäóæêà, õðóñòàëèê, 
ñòåêëîâèäíîå òåëî, õîðèîèäåà, ñåò÷àòêà. Èç-çà çíà-
÷èòåëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ âåê äèàãíîñòèêà òÿæåñòè 
òðàâìû â ìîìåíò ïåðâè÷íîãî îñìîòðà çàòðóäíè-
òåëüíà â âèäó çíà÷èòåëüíîãî îòåêà âñïîìîãàòåëü-
íûõ ñòðóêòóð ãëàçà, ñóæåíèÿ ãëàçíîé ùåëè âïëîòü 
äî ïîëíîãî åå çàêðûòèÿ, ýðîçèé ðîãîâèöû, ÷àñòè÷-
íîé íåïðîçðà÷íîñòè îïòè÷åñêèõ ñðåä, îáóñëîâ-
ëåííûõ ãåìîððàãèÿìè, à òàêæå îáùèì ñîñòîÿíèåì 
áîëüíîãî, ÷àñòîé ñî÷åòàííîñòüþ ïîâðåæäåíèé îð-
ãàíà çðåíèÿ, ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷åëþñòíî-ëèöåâîé 
îáëàñòè, ËÎÐ îðãàíîâ. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Äëÿ òðàâì îðãàíà çðåíèÿ ïîäóøêàìè áåçî-
ïàñíîñòè õàðàêòåðíû ïðÿìûå êîíòóçèîííûå ïî-
âðåæäåíèÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè, íåðåäêî 
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âåäóùèå ê ñëåïîòå, ïîòåðå ãëàçíîãî ÿáëîêà è ñîîò-
âåòñòâóþùåé èíâàëèäèçàöèè. 

2. Ïðè ñðàáàòûâàíèè ÏÁ ÷àùå ïðîèñõîäèò ïî-
âðåæäåíèå îáîèõ ãëàç (92,6 %), êîòîðîå ñîïðîâî-
æäàåòñÿ òðàâìàìè êàê ïåðåäíåãî, òàê è çàäíåãî îò-
ðåçêîâ ãëàçà. 

3. Ïîâðåæäåíèÿ ãëàç ÏÁ â òðàíñïîðòíûõ ñðåä-
ñòâàõ ïðè ÄÒÏ ÷àùå èìåþò ñî÷åòàííûé õàðàêòåð 
ïîëèòðàâìû (66,7 %) è, êàê ïðàâèëî, ñîïðîâîæäà-
þòñÿ ñîòðÿñåíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà, îäíàêî òÿæåëûå 
èíâàëèäèçèðóþùèå ïîñëåäñòâèÿ áîëüøå õàðàêòåð-
íû äëÿ îðãàíà çðåíèÿ. 

4. Äàííûé âèä ãëàçíîãî òðàâìàòèçìà èìååò çà-
êîíîìåðíóþ ñâÿçü ñ îïðåäåëåííûìè óñëîâèÿìè 
íàõîæäåíèÿ âîäèòåëÿ è ïàññàæèðà â ñàëîíå àâòî-
ìîáèëÿ. ×àùå òðàâìèðóþòñÿ íå ïðèñòåãíóòûå ðåì-
íåì áåçîïàñíîñòè ïàññàæèðû (88,9 %), ïîñêîëüêó â 
òàêèõ ñëó÷àÿõ ïðîèñõîäèò ñóììèðîâàíèå ñêîðîñòåé 
ðàçâîðà÷èâàíèÿ ÏÁ è èíåðöèîííîãî ïîñòóïàòåëü-
íîãî äâèæåíèÿ òåëà íåïðèñòåãíóòîãî ïàññàæèðà. 

5. Îñîáåííîñòè òðàâìû îðãàíà çðåíèÿ ÏÁ ïðè 
ÄÒÏ äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ îôòàëüìîòðàâìàòîëî-
ãàìè ïðè îðãàíèçàöèè ïîëíîé è çàâåðøàþùåé 
îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ïîìîùè âî âðåìÿ ñîâìåñò-
íîé ðàáîòû âðà÷åáíîé áðèãàäû âñåõ íåîáõîäèìûõ 
ñìåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ. Ýòè ñâåäåíèÿ íåîáõîäèìû 

òàêæå ðàçðàáîò÷èêàì àâàðèéíûõ ñèñòåì çàùèòû è 
ïîëüçîâàòåëÿì ýòèõ ñðåäñòâ, ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâî-
âàòü ïðîôèëàêòèêå ðàçâèòèÿ è èñõîäà òÿæåëîé ãëàç-
íîé òðàâìû. 
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THE PECULIARITIES OF EYE INJURIES BY AIRBAGS IN VEHICLES 

G. D. Zhaboiedov, O. V. Petrenko, M. V. Yeltsova, D. G. Zhaboiedov 

Kiev, Ukraine 

It has been analyzed the 27 cases of eye injuries by airbags in vehicles. It has been revealed the peculiarities 
of this type of injuries and conditions under which they arise. Direct contusions of both eyes (92.6 %) of varying 
severity are typical for the eye injuries by airbags. Such damages are more likely to have the combined character of 
polytrauma (66.7 %) and regular connection with the specific conditions of the driver and passengers inside of the 
car. Passengers, that don’t wear seat belt, have been injured more often (88.9 %). 


