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Ââåäåíèå. Ñîâðåìåííûé ïîäõîä ê îðãàíîñîõðà-
íÿþùåìó ëå÷åíèþ ðåòèíîáëàñòîìû ïðåäóñìàòðè-
âàåò èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ âîçäåéñòâèÿ 
íà îðãàíèçì áîëüíîãî è íåïîñðåäñòâåííî íà ñàìó 
îïóõîëü. Ìåòîäû ìåñòíîãî äåñòðóêòèâíîãî âëèÿ-
íèÿ íà îïóõîëåâûé óçåë îáúåäèíÿþò ðàçíîîáðàç-
íûå ñïîñîáû ñ èñïîëüçîâàíèåì ëó÷åâîãî (áðàõè-
òåðàïèÿ, íàðóæíàÿ, â òîì ÷èñëå ñòåðåîòàêñè÷åñêàÿ 
ðàäèîòåðàïèÿ, äèñòàíöèîííàÿ òåëåãàììàòåðàïèÿ, 
ïðèìåíåíèå ëèíåéíîãî óñêîðèòåëÿ ýëåêòðîíîâ), 
íèçêîòåìïåðàòóðíîãî (êðèîäåñòðóêöèÿ), ëàçåðíîãî 
(ëàçåðêîàãóëÿöèÿ, òåðìîòåðàïèÿ) âîçäåéñòâèÿ [1, 6, 
7, 9]. Ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ëó÷åâûõ ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ îáóñëîâëåíà âûñîêîé ðàäèî÷óâñòâè-
òåëüíîñòüþ êëåòîê ðåòèíîáëàñòîìû [1]. 

Õàðàêòåðíûìè ïîçäíèìè îñëîæíåíèÿìè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ íàðóæíîãî îáëó÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ ëó-
÷åâàÿ êàòàðàêòà, ðàçâèâàþùàÿñÿ, ïî äàííûì ðàç-
ëè÷íûõ àâòîðîâ, â 20–50 % ñëó÷àåâ, ñóáàòðîôèÿ 
ìÿãêèõ òêàíåé îðáèòû, òðîôè÷åñêàÿ êåðàòîïàòèÿ, 
ëó÷åâàÿ ðåòèíîïàòèÿ è àòðîôèÿ çðèòåëüíîãî íåðâà 
[2, 3, 4]. 

Ëó÷åâàÿ êàòàðàêòà ðàçâèâàåòñÿ ïðè äîçàõ îáëó-
÷åíèÿ áîëåå 8–10 Ãð, îáû÷íî ÷åðåç 2–3 ãîäà ïîñëå 
ëó÷åâîé òåðàïèè [8]. Ðàçâèâàþùàÿñÿ ëó÷åâàÿ êàòà-
ðàêòà ÷àùå áûâàåò ñóáêàïñóëÿðíîé è, êàê ïðàâèëî, 
íå ïðîãðåññèðóåò. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ëó÷åâîé 
êàòàðàêòû ïðè ðåòèíîáëàñòîìå ñâÿçàíî ñ ïîòåíöè-
àëüíûì ðèñêîì îðáèòàëüíîé è ñèñòåìíîé äèññå-
ìèíàöèè îïóõîëè âñëåäñòâèå íå âûÿâëåííîé ïåðåä 
âìåøàòåëüñòâîì îïóõîëåâîé àêòèâíîñòè [5]. Ñðåäè 
äðóãèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé îïèñàíû 
îñòðàÿ è õðîíè÷åñêàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ, îáî-
ñòðåíèå ëó÷åâîé âàñêóëîïàòèè èëè îïòè÷åñêîé íåé-
ðîïàòèè [9]. Â ñâÿçè ñ ýòèì, òåõíèêà õèðóðãè÷åñêîãî 
âìåøàòåëüñòâà ïðè óäàëåíèè ëó÷åâîé êàòàðàêòû íà 
ãëàçó ñ ðåòèíîáëàñòîìîé äîëæíà ïðåäóñìàòðèâàòü 
ìàêñèìàëüíóþ äåëèêàòíîñòü. 

Â êà÷åñòâå èëëþñòðàöèè óñïåøíîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ëó÷åâîé êàòàðàêòû ó ðåáåíêà ñ 
ðåòèíîáëàñòîìîé ïîñëå äëèòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ 
è èñïîëüçîâàíèÿ êîìáèíèðîâàííûõ ìåòîäîâ îðãà-
íîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ, ïðèâîäèì ñëåäóþùèé 
ïðèìåð. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ìàòü ðåáåíêà Ý. â âîç-
ðàñòå 1 ãîäà âïåðâûå îáðàòèëàñü ê îôòàëüìîëîãó ïî ìåñòó 
æèòåëüñòâà â àïðåëå 1994 ãîäà ñ æàëîáàìè íà òî, ÷òî ðåáå-
íîê òðåò ãëàçà ðóêàìè. Ïðè îñìîòðå áûëà çàïîäîçðåíà äâó-
ñòîðîííÿÿ ðåòèíîáëàñòîìà, â ñâÿçè ñ ÷åì äåâî÷êà áûëà íà-
ïðàâëåíà íà êîíñóëüòàöèþ â äåòñêîå îòäåëåíèå Èíñòèòóòà. 

Ïðè îáñëåäîâàíèè â Èíñòèòóòå áûë óñòàíîâëåí äèà-
ãíîç — ïðàâûé ãëàç ðåòèíîáëàñòîìà Ò2N0M0, ëåâûé 
ãëàç — T3N0M0. Êëèíè÷åñêè íà ïðàâîì ãëàçó âûÿâëåí 
îïóõîëåâûé óçåë, ïðîìèíèðóþùèé â ñòåêëîâèäíîå òåëî â 
íèæíå-âíóòðåííåì îòäåëå ãëàçíîãî äíà (ìàêñèìàëüíîå âû-
ñòîÿíèå ïî äàííûì óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ 6 ìì), 
íà ëåâîì ãëàçó — òîòàëüíàÿ âòîðè÷íàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè 
ñ ïðîñìàòðèâàþùèìñÿ îïóõîëåâûì óçëîì ïîä ñåò÷àòêîé (ïî 
äàííûì óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ îïóõîëü âûïîëíÿëà 
ïðàêòè÷åñêè âñþ ïîëîñòü ñòåêëîâèäíîãî òåëà). 1.06.1994 
ãîäà ïðîèçâåäåíà ýíóêëåàöèÿ õóäøåãî ëåâîãî ãëàçà. Ãèñòî-
ëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âåðèôèöèðîâàëî êëèíè÷åñêè óñòà-
íîâëåííûé äèàãíîç ðåòèíîáëàñòîìû è âûÿâèëî íà÷àëüíóþ 
èíâàçèþ äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà., â ñâÿçè ñ ÷åì áûë ïðîâå-
äåí êóðñ äèñòàíöèîííîé òåëåãàììàòåðàïèè íà îáëàñòü ëåâîé 
îðáèòû ñóììàðíîé äîçîé 36 Ãð. 

Â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì îáøèðíîãî îïóõîëåâîãî óçëà íà 
ïðàâîì ãëàçó, íåïîñðåäñòâåííî ïðèìûêàþùåãî ê ÄÇÍ, è 
ó÷èòûâàÿ íàëè÷èå èíâàçèè ÄÇÍ íà ëåâîì óäàëåííîì ãëàçó, 
ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ æèçíè ðåáåíêà ðîäèòåëÿì áûëà ïðåä-
ëîæåíà ýíóêëåàöèÿ è ïðàâîãî ãëàçà, îò êîòîðîé îíè îòêàçà-
ëèñü. Â ñâÿçè ñ ýòèì â âèäå ïîïûòêè áûëî íà÷àòî îðãàíîñîõ-
ðàíÿþùåå ëå÷åíèå. 

Ïåðâûì ýòàïîì ëå÷åíèÿ áûëà ïðåäïðèíÿòà íàðóæíàÿ 
áðàõèòåðàïèÿ ñ ïîäøèâàíèåì áåòà-àïïëèêàòîðà ñíèçó-
ñíóòðè â ïðîåêöèè îñíîâàíèÿ îïóõîëè (10.06.1994 ã.), ïîñëå 
÷åãî íàçíà÷åí êóðñ ïîëèõèìèîòåðàïèè. Ïðè êîíòðîëüíîì 
îñìîòðå â èþëå 1994 ãîäà âûÿâëåíî óìåíüøåíèå ïðîìèíåí-
öèè îïóõîëåâîãî óçëà íà ïðàâîì ãëàçó äî 2 ìì, ÷òî ïîçâîëèëî 
ïðîäîëæèòü ìåñòíîäåñòðóêòèâíîå ëå÷åíèå îïóõîëè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ôîòîêîàãóëÿöèè, êîòîðàÿ ïðîâîäèëàñü äâàæäû — 
16.07.1994 ã. è ïîâòîðíî 06.09.1994 ã. è òðàíññêëåðàëüíîé 
êðèîêîàãóëÿöèè îïóõîëåâîãî î÷àãà (09.09.1994 ã.). 

Â ñâÿçè ñ ïðîäîëæåííûì ðîñòîì îïóõîëè áûë íàçíà÷åí 
êóðñ äèñòàíöèîííîé òåëåãàììàòåðàïèè íà îáëàñòü ïðàâîé 
îðáèòû ñóììàðíîé äîçîé 30 Ãð. Ïî îêîí÷àíèè êóðñà ëå÷åíèÿ 
áûëà âûÿâëåíà ïî÷òè ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ îïóõîëè, êîíòðîëü-
íîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî óìåíüøåíèå âû-
ñòîÿíèÿ îïóõîëåâîãî óçëà äî 1,5 ìì. 

Ïðè ñëåäóþùåì îñìîòðå â íîÿáðå 1994 ãîäà îôòàëüìî-
ñêîïè÷åñêè â íèæíå-âíóòðåííåì îòäåëå ãëàçíîãî äíà ïðàâîãî 
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ãëàçà íà ìåñòå îïóõîëåâîãî óçëà îïðåäåëÿëñÿ àòðîôè÷åñêèé 
ñëàáî ïðîìèíèðóþùèé î÷àã ñ ìàêñèìàëüíûì âûñòîÿíèåì ïî 
äàííûì ÓÇÈ — 1,5 ìì. Êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå â ÿíâàðå 
1995 ãîäà âûÿâèëî äàëüíåéøåå óìåíüøåíèå âûñòîÿíèÿ îïó-
õîëåâîãî î÷àãà — äî 1 ìì. Â ôåâðàëå 1995 ãîäà ïðîâåäåí 
ïîâòîðíûé êóðñ ïîëèõèìèîòåðàïèè. 

Ïðè êîíòðîëüíîì îñìîòðå â àïðåëå 1995 ãîäà îôòàëü-
ìîñêîïè÷åñêè âûÿâëåíà íå îêîí÷àòåëüíàÿ ðåãðåññèÿ ïå-
ðèôåðè÷åñêèõ îòäåëîâ îïóõîëè, íåïîñðåäñòâåííî ïðèìû-
êàþùèõ ê ÄÇÍ, â ñâÿçè ñ ÷åì 26.04.1995 ã. ïðîèçâåäåíà èõ 
äîïîëíèòåëüíàÿ êñåíîíîâàÿ ôîòîêîàãóëÿöèÿ. 

Ïîñëåäóþùèå êîíòðîëüíûå îñìîòðû ïîäòâåðäèëè ïîë-
íóþ ðåãðåññèþ îïóõîëè ñ îáðàçîâàíèåì ñëàáî ïðîìèíèðóþ-
ùåãî ðóáöîâîãî îáðàçîâàíèÿ ñ ñîõðàíÿþùèìñÿ ìàêñèìàëü-
íûì âûñòîÿíèåì 1 ìì. 

Â ïîñëåäóþùèå 5 ëåò ðåáåíîê íàõîäèëñÿ ïîä äèíà-
ìè÷åñêèì íàáëþäåíèåì â Öåíòðå äåòñêîé îôòàëüìîëîãèè, 
ïîäòâåðäèâøèì ïîëíûé ðåãðåññ îïóõîëè íà ïðàâîì ãëàçó. 
Îñòðîòà çðåíèÿ ñ ìîìåíòà âîçìîæíîñòè äîñòîâåðíîé ïðî-
âåðêè ïî âîçðàñòó èìåëà òåíäåíöèþ ê óëó÷øåíèþ îò 0,2–0,3 
äî 0,5. Â 1998 ãîäó ïðè î÷åðåäíîì îñìîòðå âûÿâëåíû íà-
÷àëüíûå ïîìóòíåíèÿ õðóñòàëèêà âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ ëó÷å-
âîé êàòàðàêòû. Â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ äâóõ ëåò îòìå÷åíî 
ïðîãðåññèðîâàíèå ïîìóòíåíèé ñ ôîðìèðîâàíèåì ñóáêàïñó-
ëÿðíîé êàòàðàêòû. 

Â ñâÿçè ñî çíà÷èòåëüíûì ñíèæåíèåì çðèòåëüíûõ ôóíê-
öèé — äî 0,08, è íåâîçìîæíîñòüþ êîíòðîëÿ ñîñòîÿíèÿ ãëàç-
íîãî äíà â äåêàáðå 2000 ãîäà ïðîèçâåäåíà ôàêîàñïèðàöèÿ 
îñëîæíåííîé ëó÷åâîé êàòàðàêòû. Âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâåäåíî óäàëåíèå ìóòíûõ õðóñòàëèêî-
âûõ ìàññ ÷åðåç ëèìáàëüíûå òîííåëüíûå ðàçðåçû. Ïëîòíî 
ñðàùåííûå ñ çàäíåé êàïñóëîé íàñëîåíèÿ, âûÿâëåííûå ïîñëå 
óäàëåíèÿ õðóñòàëèêîâûõ ìàññ, ïîòðåáîâàëè äîïîëíèòåëü-
íîé ìàíèïóëÿöèè íåïîñðåäñòâåííî íà çàäíåé êàïñóëå — åå 
øëèôîâêè ùåòî÷êîé Êðàòöà, ÷òî, îäíàêî, íå ïðèâåëî ê ïîë-
íîìó óñòðàíåíèþ ïîìóòíåíèé èç-çà ôèáðîçíûõ èçìåíåíèé â 
ñòðóêòóðå ñàìîé êàïñóëû, êîòîðàÿ áûëà ñîõðàíåíà èíòàêò-
íîé. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé. 
Îñòðîòà çðåíèÿ â íåïîñðåäñòâåííûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ ïî-
âûñèëàñü äî 0,25 ñ àôàêè÷åñêîé êîððåêöèåé. 

Ðàçâèòèå âòîðè÷íîé ðåãåíåðàòîðíîé êàòàðàêòû, âû-
çâàâøåå ñíèæåíèå çðåíèÿ äî 0,05 ñ ìàêñèìàëüíîé êîððåê-
öèåé ÷åðåç äâà ãîäà ïîñëå óäàëåíèÿ êàòàðàêòû, îáóñëîâè-
ëî íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ïîâòîðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî 
âìåøàòåëüñòâà. Â äåêàáðå 2002 ãîäà áûëà ïðîèçâåäåíà ôà-
êîàñïèðàöèÿ øàðîâ Àäàìþêà-Ýëüøíèãà ñ ñîõðàíåíèåì öå-
ëîñòíîñòè çàäíåé êàïñóëû. Îñòðîòà çðåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè 
ñîñòàâèëà 0,3 ñ êîððåêöèåé. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Ïîñëå-
äóþùèå ìíîãîëåòíèå íàáëþäåíèÿ íå âûÿâèëè ïðè-
çíàêîâ ïîâòîðíîãî ðàçâèòèÿ âòîðè÷íîé êàòàðàêòû, à 
òàêæå àêòèâèçàöèè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. Îòìå÷à-
ëîñü ïîâûøåíèå îñòðîòû çðåíèÿ â îòäàëåííîì ïå-
ðèîäå íàáëþäåíèé ñ äîñòèæåíèåì 1,0 â 2007 ãîäó. 

Ïîñëåäíåå êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå â íîÿ-
áðå 2010 ãîäà (ôîòî íà ðèñ. 1) ïîäòâåðäèëî ñòàáèëü-
íîñòü âûñîêèõ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé, íåñìîòðÿ íà 
íåðàâíîìåðíîå ïîìóòíåíèå ñîõðàíåííîé çàäíåé 
êàïñóëû, êëèíè÷åñêè âûÿâëÿåìîå îáøèðíîå àòðî-
ôè÷åñêîå ïîëå íà ìåñòå îïóõîëåâîãî óçëà, ïåðåðàñ-
ïðåäåëåíèå ïèãìåíòà ñåò÷àòêè â ìàêóëÿðíîé çîíå 
è ïîáëåäíåíèå äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà. Â ïðîñü-

áå ïàöèåíòêè î âòîðè÷íîé èìïëàíòàöèè ÈÎË íà 
ïðàâîì ãëàçó áûëî îòêàçàíî â ñâÿçè ñ íåæåëàòåëü-
íûì íàðóøåíèåì ãåìàòîîôòàëüìè÷åñêîãî áàðüåðà ñ 
âîçìîæíîé àêòèâèçàöèåé ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâ-
íîñòè ýêâàòîðèàëüíîãî õðóñòàëèêîâîãî ýïèòåëèÿ ñ 
îáðàçîâàíèåì âïîñëåäñòâèè âòîðè÷íîé êàòàðàêòû, 
õèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå êîòîðîé âðÿä ëè ïîçâîëèëî 
áû ñîõðàíèòü öåëîñòíîñòü çàäíåé êàïñóëû, à çíà÷èò 
è ìîãëî áû êàêèì-ëèáî îáðàçîì íàðóøèòü ñòàáèëü-
íîñòü ðåãðåññèè îïóõîëåâîãî î÷àãà. 

Ðèñ. 1. Êîíòðîëüíûé îñìîòð ðåáåíêà Ý. ÷åðåç 15 ëåò ïîñëå 
óñïåøíîãî çàâåðøåíèÿ ëå÷åíèÿ. Íà ïðàâîì ãëàçó — àôàêèÿ 
ïîñëå óäàëåíèÿ ëó÷åâîé êàòàðàêòû, ðàçâèâøåéñÿ â ïðîöåññå 

îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ ðåòèíîáëàñòîìû. 

Íà ñòîðîíå ýíóêëåèðîâàííîãî ãëàçà êîíúþí-
êòèâàëüíàÿ ïîëîñòü áûëà ïðîòåçèðîâàíà êîñìåòè÷å-
ñêèì ïðîòåçîì ñ õîðîøèì ýñòåòè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì, 
íåñìîòðÿ íà íåçíà÷èòåëüíóþ ïîñòëó÷åâóþ àòðîôèþ 
ìÿãêèõ òêàíåé îðáèòû è ïåðèîðáèòàëüíîé îáëàñòè. 

Ïðåäñòàâëåííûé êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé èëëþ-
ñòðèðóåò âîçìîæíîñòü ñîõðàíåíèÿ æèçíè ðåáåíêó 
ñ äâóñòîðîííåé, ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííîé 
ðåòèíîáëàñòîìîé â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî êîì-
áèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ, à òàêæå äîñòèæåíèÿ âû-
ñîêèõ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé â ðåçóëüòàòå îðãàíîñîõ-
ðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ ðåòèíîáëàñòîìû íåñìîòðÿ íà 
ðàçâèòèå ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. 

Íåîáõîäèìîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàç-
âèâøåéñÿ ëó÷åâîé êàòàðàêòû ñîïðÿæåíà ñî çíà÷è-
òåëüíûìè ñëîæíîñòÿìè è âûñîêèìè òðåáîâàíèÿìè 
ê òåõíèêå ïðîâåäåíèÿ âìåøàòåëüñòâà íà ãëàçó ñî 
çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëüþ, äàæå íàõîäÿùåéñÿ â 
ñîñòîÿíèè ðåãðåññà. Ïðåæäå âñåãî, ýòî êàñàåòñÿ íå-
îáõîäèìîñòè ñîõðàíåíèÿ çàäíåé êàïñóëû, ÿâëÿþ-
ùåéñÿ åñòåñòâåííûì áàðüåðîì ìåæäó ïåðåäíèì è 
çàäíèì îòäåëàìè ãëàçà. Îñîáûå ñëîæíîñòè âîçíè-
êàþò ïðè íàëè÷èè óæå ðàçâèâøèõñÿ ñóáêàïñóëÿð-
íûõ ïîìóòíåíèé è èçìåíåíèÿõ â ñòðóêòóðå ñàìîé 
çàäíåé êàïñóëû, êàê ýòî èìåëî ìåñòî ó íàøåé ïà-
öèåíòêè. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü 
ïðèìåíåíèÿ òåõíèêè êàïñóëÿðíîé õèðóðãèè, ÷òî 
òðåáóåò áîëüøîãî îïûòà è ìàñòåðñòâà õèðóðãà. 
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Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà âîçíèêíî-
âåíèå êàòàðàêòû âñëåäñòâèå ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ 
íà ñòðóêòóðû ãëàçà, â îïèñàííîì ñëó÷àå íå íàáëþ-
äàëîñü ðàçâèòèÿ àòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â çðèòåëü-
íîì íåðâå, êîòîðûå òàêæå ÿâëÿþòñÿ ÷àñòûì îñëîæ-
íåíèåì èñïîëüçîâàíèÿ èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ. 

Ïðåäñòàâëåííûé êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé ìíîãî-
ëåòíåãî (16 ëåò) íàáëþäåíèÿ ðåáåíêà ñ ðåòèíîáëà-
ñòîìîé, ïåðåíåñøåãî ðàçëè÷íûå ìåòîäû îðãàíî-
ñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ è óñòðàíåíèÿ âòîðè÷íûõ 
èçìåíåíèé ãëàç â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ, ïîêàçûâàåò 
âîçìîæíîñòè óñïåøíîãî èõ èñïîëüçîâàíèÿ â ïåäèà-
òðè÷åñêîé ïðàêòèêå. 
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