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Ýêñïåðèìåíòàëüíûå ìîäåëè çàáîëåâàíèé, âû-
çûâàåìûå ó æèâîòíûõ, äàâíî è øèðîêî èñïîëüçóþò-
ñÿ â ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàòåëüñêèõ öåëÿõ. Ðåøåíèå 
ìíîãèõ íàó÷íûõ è ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷ ìåäèöèíû 
áûëî áû íåâîçìîæíî áåç èçó÷åíèÿ âîïðîñà íà ìî-
äåëè çàáîëåâàíèÿ. Ïîýòîìó ñîçäàíèå, ðàçðàáîòêà è 
îáîñíîâàíèå àäåêâàòíîé ìîäåëè çàáîëåâàíèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ êðàéíå âàæíîé è î÷åíü íåïðîñòîé çàäà÷åé. 
Èìåííî ìîäåëè çàáîëåâàíèÿ íà æèâîòíûõ â ñðàâ-
íåíèè ñ äðóãèìè ýêñïåðèìåíòàëüíûìè ìåòîäàìè, 
òàêèìè êàê êëåòî÷íûå è òêàíåâûå êóëüòóðû èëè 
ïîñìåðòíûå ìîäåëè, ïîçâîëÿþò èçó÷àòü ðàçëè÷íûå 
ïàòîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû è òåðàïåâòè÷åñêèå ïîäõî-
äû â óñëîâèÿõ in vivo. 

Ïåðâè÷íàÿ îòêðûòîóãîëüíàÿ ãëàóêîìà 
(ÏÎÓÃ) — õðîíè÷åñêîå, äëèòåëüíî è ñêðûòî ðàç-
âèâàþùååñÿ ãëàçíîå çàáîëåâàíèå, ýòèîïàòîãåíåç 
êîòîðîãî äî êîíöà âñå åùå íå ÿñåí. Äëèòåëüíîå 
âðåìÿ ëþáîå äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå âíóòðèãëàç-
íîãî äàâëåíèÿ (ÂÃÄ) ñ÷èòàëè ãëàóêîìîé. Ïî ìåðå 
íàêîïëåíèÿ çíàíèé è ðàçâèòèÿ ìåòîäîâ èññëåäî-
âàíèÿ èçìåíÿëèñü è ïðåäñòàâëåíèÿ î ïàòîãåíåçå 
ýòîé áîëåçíè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîíÿòèå ãëàóêî-
ìà âêëþ÷àåò â ñåáÿ, ïðåæäå âñåãî, ïðîãðåññèðóþ-
ùóþ ïîòåðþ ãàíãëèîçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè ñ õàðàê-
òåðíûìè èçìåíåíèÿìè äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà è 
ïðîãðåññèðóþùèìè äåôåêòàìè ïîëÿ çðåíèÿ [22]. 
Îäíàêî, îêîí÷àòåëüíîå îïðåäåëåíèå ýòîãî çàáî-
ëåâàíèÿ îñóùåñòâèìî ëèøü ïðè ÷åòêîì çíàíèè 
ìåõàíèçìîâ åãî âîçíèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ, ÷òî 
âîçìîæíî ëèøü ïðè íàëè÷èè â àðñåíàëå èññëåäî-
âàòåëåé àäåêâàòíîé ìîäåëè. 

Ãëàóêîìà êàê íîçîëîãè÷åñêàÿ åäèíèöà èçâåñò-
íà óæ áîëåå 150 ëåò è çà ýòè ãîäû áûëî ïðåäïðèíÿ-
òî ìíîæåñòâî ïîïûòîê ñîçäàíèÿ ìîäåëè çàáîëåâà-
íèÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî óñèëèÿ â ýòèõ ðàáîòàõ, 
ãëàâíûì îáðàçîì, áûëè íàïðàâëåíû íà ïîëó÷åíèå 
åäèíñòâåííîãî ïðèçíàêà ãëàóêîìû — ïîâûøåííî-
ãî ÂÃÄ. 

Ãîâîðÿ îá èñòîðèè âîïðîñà, ñ÷èòàåì íåîáõîäè-
ìûì óïîìÿíóòü ðÿä ðàáîò. Â 50-å ãîäû ÕÕ ñòîëåòèÿ 
ñåðèåé ðàáîò À. Å. Øåâàëåâà [16–18] áûëè ðàçðà-
áîòàíû ìîäåëè ðàçëè÷íûõ ãëàçíûõ ãèïåðòåíçèé, 
âêëþ÷àÿ èíòîêñèêàöèîííûå ìîäåëè. Ðÿä àâòîðîâ, 
ñ÷èòàÿ âîçìîæíîé ïàòîãåíåòè÷åñêóþ ñâÿçü ãëàóêî-
ìû ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ òîé èëè èíîé ýíäîêðèííîé 
æåëåçû, ïûòàëèñü ñîçäàâàòü ìîäåëè ïàòîëîãèè íà 
ýòîé áàçå. Òàê, áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà ñîçäàíèÿ 
ìîäåëè ãëàóêîìíîé ãèïåðòåíçèè ñ ïîìîùüþ êîðòè-

êîñòåðîèäîâ [2]. Ïðè èçó÷åíèè ðîëè âåãåòàòèâíîé 
íåðâíîé ñèñòåìû äëÿ ãëàóêîìíîãî ïðîöåññà â ðà-
áîòàõ Ì. ß. Ôðàäêèíà è ñîàâò. èñïîëüçîâàëè ìåòîä 
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ïîâûøåíèÿ ÂÃÄ ñ ïîìîùüþ 
óäàðà ïî ãëàçó, èíúåêöèé ãèïåðòîíè÷åñêîãî ðàñòâî-
ðà õëîðèäà íàòðèÿ ïîä êîíúþíêòèâó [15]. Îäíàêî 
ýòè ìîäåëè íåëüçÿ ñ÷èòàòü ìîäåëÿìè ïåðâè÷íîé 
ãëàóêîìû. 

Â íåêîòîðûõ áîëåå ñîâðåìåííûõ ðàáîòàõ ó÷è-
òûâàëèñü èçìåíèâøèåñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î ïàòîãå-
íåçå ãëàóêîìû è ïðåäïðèíèìàëèñü ïîïûòêè ïðè 
ñîçäàíèè ìîäåëåé ïîëó÷èòü èçìåíåíèÿ â íåéðî-
îïòè÷åñêîì àïïàðàòå ãëàçà, ïóòåì ïîäíÿòèÿ ÂÃÄ 
èëè âûçûâàÿ èøåìèþ â òêàíÿõ ãëàçà, õîòÿ ïîäàâëÿ-
þùåå ÷èñëî ìîäåëåé ãëàóêîìû è äî íàñòîÿùåãî âðå-
ìåíè áàçèðóåòñÿ íà ïîâûøåíèè îôòàëüìîòîíóñà. 

Äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ ãëàóêîìû èñïîëüçîâàëèñü 
ðàçëè÷íûå âèäû æèâîòíûõ. Ýòî îáåçüÿíû, êðîëèêè, 
êîøêè, êðûñû, ìûøè è äð. Ïðèìåíåíèå êàæäîãî èç 
ýòèõ âèäîâ èìååò ïëþñû è ìèíóñû. Âàæíî îòìåòèòü 
â öåëîì, ÷òî äëÿ âûáîðà ìîäåëè è óñïåøíîé ðàáîòû 
ñ íåé ñëåäóåò îöåíèòü ñëåäóþùèå àñïåêòû: ïîäîá-
íîñòü çðèòåëüíîé ñèñòåìû ìîäåëè ÷åëîâå÷åñêîé; 
ïðèáëèæåíèå âðåìåííîãî èíòåðâàëà, òðåáóþùåãîñÿ 
äëÿ èíäóêöèè ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ó ìîäåëè 
è â ÷åëîâå÷åñêèõ ãëàçàõ; ðàçìåð ãëàçà æèâîòíîãî; 
íåîáõîäèìîå îáîðóäîâàíèå äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ; 
âîçìîæíîñòè è òðóäíîñòè àíàëèçà îæèäàåìûõ íà-
ðóøåíèé ó æèâîòíûõ; äîñòóïíîñòü æèâîòíûõ è èõ 
ñòîèìîñòü. 

Ñðåäè ðàçëè÷íûõ ñîâðåìåííûõ æèâîòíûõ ìî-
äåëåé ãëàóêîìû ìîäåëè íà îáåçüÿíàõ ïî ìíîãèì 
ïàðàìåòðàì áûëè áû íàèëó÷øèìè âñëåäñòâèå àíà-
òîìè÷åñêîãî ñõîäñòâà ãëàç îáåçüÿí è ÷åëîâåêà, à 
òàêæå ôèëîãåíåòè÷åñêîé áëèçîñòè ýòèõ âèäîâ. Â òî 
æå âðåìÿ, îáåçüÿíû êàê îáúåêò ýêñïåðèìåíòàëüíûõ 
èññëåäîâàíèé ñëèøêîì äîðîãè è ðàáîòà ñ íèìè 
òðåáóåò îñîáûõ íàâûêîâ èññëåäîâàòåëÿ. Ó îáåçüÿí 
îáû÷íî âûçûâàþò ïîäúåì ÂÃÄ ëàçåðíîé ôîòîêîà-
ãóëÿöèåé òðàáåêóëÿðíûõ ïóòåé îòòîêà [21, 31]. Ïðè 
ýòîì òðåáóåòñÿ áîëåå îäíîãî ñåàíñà ëàçåðíîé êîàãó-
ëÿöèè. Äðóãèå ìåòîäû ïîâûøåíèÿ îôòàëüìîòîíóñà 
â ãëàçàõ îáåçüÿí âêëþ÷àþò âíóòðèêàìåðíûå èíú-
åêöèè ðàçëè÷íûõ âåùåñòâ, â ÷àñòíîñòè, ëàòåêñíûõ 
ìèêðîñôåð [37], ïîëèàìèäíûõ ãåëåé [23], ôåðìåí-
òîâ [36]. Ïðèìåíÿëèñü òàêæå ìåñòíî ñòåðîèäû äëÿ 
ïîäíÿòèÿ ÂÃÄ ó ïðèìàòîâ [20]. 
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Ðàñïðîñòðàíåííûì îáúåêòîì äëÿ âîñïðîèçâå-
äåíèÿ ìîäåëåé ãëàóêîìû ÿâëÿþòñÿ ãðûçóíû. Ìåë-
êèå ãðûçóíû, òàêèå êàê êðûñû è ìûøè ñòàíîâÿòñÿ 
îáúåêòîì âûáîðà, êîãäà òðåáóåòñÿ áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî æèâîòíûõ, ïðè èññëåäîâàíèè ìåõàíèçìîâ 
íåéðîäåãåíåðàöèè è íåéðîïðîòåêöèè. Ðÿä ìîäåëåé 
ïîâûøåííîãî ÂÃÄ ñ ïîâðåæäåíèåì çðèòåëüíîãî 
íåðâà ó êðûñ áûëè ðàçðàáîòàíû â ïîñëåäíåå äåñÿ-
òèëåòèå: èíúåêöèÿìè êîíöåíòðèðîâàííîãî ñîëåâî-
ãî ðàñòâîðà â ýïèñêëåðàëüíûå âåíû [30], ëàçåðíîé 
êîàãóëÿöèåé òðàáåêóëû [35,25], êàòåòåðèçàöèåé 
ýïèñêëåðàëüíûõ âåí [34]. Êðûñû êàê îáúåêò èññëå-
äîâàíèÿ äîâîëüíî óäîáíû — îíè ëåãêî óïðàâëÿåìû, 
èõ ãëàçà èìåþò äîñòàòî÷íûé ðàçìåð, ïîçâîëÿþùèé 
èçìåðÿòü ÂÃÄ èìåþùèìñÿ îáîðóäîâàíèåì â áîäð-
ñòâóþùåì ñîñòîÿíèè. Ýòî âàæíî, ïîñêîëüêó îáùàÿ 
àíåñòåçèÿ âåäåò ê ðåçêîìó ïàäåíèþ îôòàëüìîòîíó-
ñà. Íåñìîòðÿ íà îïðåäåëåííûå îòëè÷èÿ â ñòðóêòóðå 
÷åëîâå÷åñêèõ è êðûñèíûõ ãëàç, âñå ãëàçíûå ñòðóê-
òóðû, êîòîðûå ïîðàæàþòñÿ ïðè ãëàóêîìå ÷åëîâåêà, 
ïðèñóòñòâóþò â ãëàçàõ êðûñ. 

Ãîâîðÿ î ìîäåëÿõ ãëàóêîìû íà ìûøàõ, êîòî-
ðûõ òàêæå èñïîëüçóþò èññëåäîâàòåëè, ñëåäóåò ïîä-
÷åðêíóòü, ÷òî ãëàçà ìûøåé èìåþò îïðåäåëåííûå 
ïðèíöèïèàëüíûå îòëè÷èÿ îò ÷åëîâå÷åñêèõ ãëàç, 
âêëþ÷àÿ àðòåðèàëüíîå êðîâîñíàáæåíèå äèñêà çðè-
òåëüíîãî íåðâà è îòñóòñòâèå ðåøåò÷àòîé ïëàñòèíû 
[27], êîòîðàÿ èãðàåò ðåøàþùóþ ðîëü â ïîâðåæ-
äåíèè/ïðîòåêöèè çðèòåëüíîãî íåðâà ó ÷åëîâåêà. 
Òàêæå ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ ìàëåíüêèé ðàçìåð ãëàç 
ìûøåé, ÷òî òðåáóåò ðàçðàáîòêè ñïåöèàëüíûõ ìåòî-
äîâ èçìåðåíèÿ ÂÃÄ. Èñïîëüçóþò ïðåèìóùåñòâåí-
íî ìîäåëè ïîâûøåíèÿ ÂÃÄ, ïîëó÷åííûå èç ëèíèé 
òðàíñãåííûõ ìûøåé [32,33,26]. Ïðåèìóùåñòâà ýòèõ 
ìîäåëåé â òîì, ÷òî æèâîòíûå ñ ìóòàíòíûìè ãåíàìè 
îáåñïå÷èâàþò áîˆëüøóþ óíèôèêàöèþ ïîâûøåíèÿ 
ÂÃÄ. Êðîìå òîãî, áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïîðàæåííûõ 
æèâîòíûõ ìîæåò áûòü ïîëó÷åíî èç îäíàæäû ìóòè-
ðîâàâøåé ëèíèè. 

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïðè ìíîãèõ ñîâðåìåí-
íûõ ìîäåëÿõ ãëàóêîìû ðàçâèâàåòñÿ ðÿä èçìåíå-
íèé â ãëàçó, õàðàêòåðíûõ äëÿ ãëàóêîìû ÷åëîâåêà, 
òàêèõ êàê èçìåíåíèÿ äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà, 
ãèáåëü ãàíãëèîçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè (ÃÊÑ), ñëîÿ 
íåðâíûõ âîëîêîí, âñå ýòè ìîäåëè îáëàäàþò ñóùå-
ñòâåííûì íåäîñòàòêîì — îíè íå âîñïðîèçâîäÿò 
õðîíè÷åñêèé ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, ðàñòÿíó-
òûé âî âðåìåíè, à ÿâëÿþòñÿ, ïî ñóòè, ñëåäñòâèåì 
îñòðîãî ïðîöåññà. Âî âñåõ ìîäåëÿõ ãëàóêîìû, âû-
çûâàåìûõ ìåõàíè÷åñêèì, õèìè÷åñêèì, ýíåðãåòè-
÷åñêèì (ëàçåðíûì) âîçäåéñòâèåì, ðåçêî áëîêèðó-
åòñÿ îòòîê æèäêîñòè èç ãëàçà è âûçûâàåòñÿ îñòðîå 
ïîâûøåíèå ÂÃÄ, òîãäà êàê ãëàóêîìà — ýòî õðîíè-
÷åñêîå, äëèòåëüíî ðàçâèâàþùååñÿ çàáîëåâàíèå. 
Êðîìå òîãî, âîçäåéñòâèÿ ýòè ÷àùå âñåãî íåôèçèî-
ëîãè÷íû è äàëåêè îò ïðîöåññîâ, èìåþùèõ ìåñòî â 
æèâîì îðãàíèçìå. 

Ýòè íåäîñòàòêè ñóùåñòâåííî ìèíèìèçèðîâà-
íû â ìîäåëè àäðåíàëèí-èíäóöèðóåìîé ãëàóêîìû 
(ÀÈÃ) ó êðîëèêîâ, êîòîðóþ ðàçðàáàòûâàëè è èçó-
÷àëè íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè â Èí-
ñòèòóòå ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì. 
Â. Ï. Ôèëàòîâà [1, 6, 8, 9, 28]. Ýòà ìîäåëü èñïîëü-
çîâàëàñü òàêæå äðóãèìè àâòîðàìè [13,14] äëÿ ðàç-
ëè÷íûõ èññëåäîâàòåëüñêèõ öåëåé. Â äàííîé ðàáîòå 
ìû ïðåäïðèíÿëè ïîïûòêó îáîñíîâàòü àäåêâàòíîñòü 
ìîäåëè ÀÈÃ ãëàóêîìíûì èçìåíåíèÿì è ïàòîãåíå-
òè÷åñêèì ìåõàíèçìàì, êîòîðûå õàðàêòåðíû äëÿ 
ãëàóêîìû ÷åëîâåêà. 

Å. Ì. Ëèïîâåöêîé åùå â 60-å ãîäû ïðîøëîãî 
ñòîëåòèÿ áûëè ïðîâåäåíû ýêñïåðèìåíòû ïî ìîäå-
ëèðîâàíèþ ïîâûøåííîãî ÂÃÄ ó êðîëèêîâ ïóòåì 
äëèòåëüíîãî ââåäåíèÿ ðàñòâîðà àäðåíàëèíà ãèäðîõ-
ëîðèäà [8]. Êðîëèêàì-àëüáèíîñàì â òå÷åíèå ïîëó-
ãîäà ÷åðåç êàæäûå 1–2 äíÿ âíóòðèâåííî ââîäèëè ïî 
0,5ìë 0,1 % ðàñòâîðà àäðåíàëèíà. Ïðè òàêîé äîçå è 
äëèòåëüíîñòè ìåäèêàìåíòîçíîãî âîçäåéñòâèÿ íà-
áëþäàëñÿ çíà÷èòåëüíûé (îêîëî 50 %) ïàäåæ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ. Ó îñòàâøèõñÿ â æèâûõ 
êðîëèêîâ íàáëþäàëîñü ñòîéêîå ïîâûøåíèå ÂÃÄ, 
êîòîðîå ñîõðàíÿëîñü è ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ ââåäå-
íèÿ àäðåíàëèíà. Äàëüíåéøàÿ ðàçðàáîòêà ìîäåëè 
ïðèâåëà ê ñíèæåíèþ äîçû ââîäèìîãî àäðåíàëèíà è 
äëèòåëüíîñòè åãî ââåäåíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàìè 
ðàçðàáîòàíà [28] è èñïîëüçóåòñÿ óñîâåðøåíñòâîâàí-
íàÿ ñõåìà ìîäåëèðîâàíèÿ ÀÈÃ ó êðîëèêîâ ñ óíèôè-
öèðîâàííîé äîçîé àäðåíàëèíà â ðàñ÷åòå 25–30 ìêã/
êã ìàññû æèâîòíîãî è òî÷íîãî êîëè÷åñòâà âíóòðè-
âåííûõ èíúåêöèé àäðåíàëèíà (40 èíúåêöèé). Ýòî 
ïîçâîëèëî ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ñìåðòíîñòü æè-
âîòíûõ äî 10–15 % ñ ñîõðàíåíèåì ýôôåêòèâíîñòè 
ìîäåëèðîâàíèÿ. 

Íà ìîäåëè ÀÈÃ áûëè èçó÷åíû è ïîêàçàíû â 
äèíàìèêå ïðîöåññà îò íà÷àëüíûõ ñòàäèé ìîäå-
ëèðîâàíèÿ äî ðàçâèâøåãîñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî 
ãëàóêîìíîãî ïðîöåññà îñîáåííîñòè íàðóøåíèÿ 
ãèäðîäèíàìèêè è êðîâîñíàáæåíèÿ ãëàçà, ãèñòî-
ìîðôîëîãè÷åñêèå, ìåòàáîëè÷åñêèå, ðåãóëÿòîðíî-
ìåññåíäæåðíûå èçìåíåíèÿ. 

Èçìåíåíèÿ ãèäðîäèíàìèêè â ãëàçó ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ íîñèëè ïîñòåïåííûé õà-
ðàêòåð. Â íà÷àëüíûé ïåðèîä ìîäåëèðîâàíèÿ îíè 
õàðàêòåðèçîâàëèñü ïîâûøåíèåì ïðîäóêöèè è îòòî-
êà âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè (ÂÃÆ), êîòîðîå çàòåì 
ñìåíÿëîñü ïîñòåïåííûì ñíèæåíèåì îòòîêà è ïðî-
äóêöèè ÂÃÆ, ôîðìèðîâàíèåì â îòäàëåííûå ñðîêè 
ðàçâèòèÿ ìîäåëè ñóùåñòâåííîé ðåòåíöèè ÂÃÆ. Ãå-
ìîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ãëàçó òàêæå ôîðìè-
ðîâàëèñü âî âðåìåíè. Ïîñòåïåííîå ñíèæåíèå êðî-
âîòîêà â õîðèî-öèëèàðíûõ ñîñóäàõ â îòäàëåííûõ 
ñðîêàõ ìîäåëèðîâàíèÿ âåëî ê èøåìèè òêàíåé ãëàçà 
[3,10]. 

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ìîäåëè, ïîäîáíàÿ õðî-
íè÷åñêîìó ãëàóêîìíîìó ïðîöåññó ó ëþäåé, ñîïðî-
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âîæäàëàñü õàðàêòåðíûìè èçìåíåíèÿìè ñòðóêòóðû 
çàèíòåðåñîâàííûõ ãëàçíûõ òêàíåé. Ãèñòîìîðôîëî-
ãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â äèíàìèêå 
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ãëàóêîìíîãî ïðîöåññà, âûÿ-
âèëè íàðóøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ â òàêèõ ãëàçíûõ ñòðóê-
òóðàõ êàê äðåíàæíàÿ ñèñòåìà [1], ñîñóäû, ñåò÷àòêà, 
çðèòåëüíûé íåðâ [9]. Ïîêàçàíî, ÷òî ó æèâîòíûõ ñ 
ìîäåëüþ àäðåíàëèíîâîé ãëàóêîìû ïîñòåïåííî ðàç-
âèâàþòñÿ äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñòåíêè ñîñó-
äîâ, ïðîèñõîäèò ïåðåðîæäåíèå ãàíãëèîçíîãî ñëîÿ 
ñåò÷àòêè è òêàíè çðèòåëüíîãî íåðâà ñ ãëóáîêîé ýêñ-
êàâàöèåé äèñêà. Â ðàáîòå È. À. Ñàìóñåíêî è ñîàâò. 
(2003) íà ãëàçàõ êðîëèêîâ ñ ÀÈÃ ïîêàçàíî ñíèæå-
íèå êîëè÷åñòâà íåéðîíîâ â ãàíãëèîçíîì ñëîå ñåò-
÷àòêè, à òàêæå óìåíüøåíèå òîëùèíû ñëîÿ àêñîíîâ 
[13]. Òàêèì îáðàçîì, ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ 
â ãëàçàõ æèâîòíûõ ñ ìîäåëüþ ÀÈÃ òàêæå ñõîæè ñ 
îñíîâíûìè õàðàêòåðíûìè èçìåíåíèÿìè ó áîëüíûõ 
ÏÎÓÃ. 

Èçó÷åíèå ðåãóëÿòîðíî-ìåññåíäæåðíûõ ìå-
õàíèçìîâ ãëàóêîìû íà ìîäåëè ÀÈÃ íà÷èíàëîñü ñ 
ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ ðîëè àäðåíîðåöåïöèè è êàëü-
öèåâîé ðåãóëÿöèè, âûïîëíåííûõ ïîä ðóêîâîäñòâîì 
àêàä.Ã. Í. Êðûæàíîâñêîãî. Áûëà äîêàçàíà âåäóùàÿ 
ðîëü âîçáóæäåíèÿ β-àäðåíîðåöåïòîðíûõ ñòðóêòóð 
ãëàçà â ýêñïåðèìåíòàëüíîì ãëàóêîìíîì ïðîöåññå 
è îáîñíîâàíà êîíöåïöèÿ ïàòîãåíåòè÷åñêîãî çíà-
÷åíèÿ àêòèâàöèè β-ðåöåïòîðîâ ïðè ãëàóêîìå [4–6]. 
Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî ïîëîæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèìå-
íåíèå β-áëîêàòîðîâ â ëå÷åíèè áîëüíûõ ãëàóêîìîé. 
Ýòè ïðåïàðàòû îñòàâàëèñü ïðåïàðàòàìè ïåðâîãî 
âûáîðà áîëåå 30 ëåò è øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ äî íà-
ñòîÿùåãî âðåìåíè â êëèíèêå ãëàóêîìû. 

Äàëüíåéøèì ïðîäîëæåíèåì ðàçðàáîòêè ìîäå-
ëè è èñïîëüçîâàíèÿ åå êàê èíñòðóìåíòà äëÿ èçó÷å-
íèÿ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ãëàóêîìû, ÿâè-
ëîñü âûÿâëåíèå ìåññåíäæåðíîé ðîëè èîíîâ êàëüöèÿ 
è åãî èçáûòî÷íîãî íàêîïëåíèÿ ïðè ÀÈÃ, à òàêæå 
ðîëè äèñáàëàíñà öèêëè÷åñêèõ íóêëåîòèäîâ öÀÌÔ 
è öÃÌÔ â òêàíÿõ ãëàçà [7, 10, 3]. Íà ìîäåëè ÀÈÃ 
áûëî ïîêàçàíî, àêòèâàöèÿ β-àäðåíîðåöåïòîðîâ 
(β-ÀÐ) ïðèâîäèò ê ñòèìóëÿöèè ñèíòåçà öÀÌÔ â 
òêàíÿõ ãëàç, ãäå ñîñðåäîòî÷åíû β-ÀÐ. Íàêîïëåíèå 
ýòîãî âòîðè÷íîãî ïðîâîäíèêà çàïóñêàåò ñëîæíûé 
êîìïëåêñ âíóòðèêëåòî÷íûõ ïðîöåññîâ, âåäóùèé ê 
óñèëåííîìó âõîæäåíèþ èîíîâ êàëüöèÿ ÷åðåç àê-
òèâèðîâàííûå êàëüöèåâûå êàíàëû âíóòðü êëåòêè. 
×ðåçìåðíûé óðîâåíü Ñà2+, êàê áûëî ïîêàçàíî íà-
øèìè èññëåäîâàíèÿìè [10, 29], ñïîñîáñòâîâàë äèñ-
òðîôè÷åñêèì èçìåíåíèÿì â òêàíÿõ ãëàç, âûçâàí-
íûõ èøåìèåé. Ïðèìåíåíèå áëîêàòîðà êàëüöèåâûõ 
êàíàëîâ âåðàïàìèëà ïðè ìîäåëèðîâàíèè ÀÈÃ â 
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñíèæàëî àãðåññèâíîå âëèÿ-
íèå àäðåíàëèíà. Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ òåðàïèÿ áûëà 
íàèáîëåå ýôôåêòèâíà íà íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ ãëàó-
êîìíîãî ïðîöåññà. 

Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî âûâîäà íàøèõ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâà-
íèå àíòàãîíèñòîâ êàëüöèåâûõ êàíàëîâ ïðè ëå÷åíèè 
áîëüíûõ ãëàóêîìîé [19,24 ]. 

Ñðåäè ïðî÷èõ ïàòîõèìè÷åñêèõ ðåãóëÿòîðíûõ 
ìåõàíèçìîâ, êîòîðûå áûëè èçó÷åíû íà ìîäåëè 
ÀÈÃ è äëÿ êîòîðûõ ïîêàçàíà èõ ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ 
ðîëü, ïîëàãàåì íåîáõîäèìûì îòìåòèòü ñâîáîäíî-
ðàäèêàëüíûå ïðîöåññû [12] è ýíäîòåëèàëüíóþ äèñ-
ôóíêöèþ [11]. Ýòè ìåõàíèçìû ÿâëÿþòñÿ óíèâåð-
ñàëüíûìè ìåõàíèçìàìè êëåòî÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ, 
ïðåæäå âñåãî, ïðè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëå-
âàíèÿõ. Âûÿâëåííûé íàìè ôàêò ïðèñóòñòâèÿ ýòèõ 
ïîâðåæäàþùèõ ìåõàíèçìîâ ó æèâîòíûõ ñ ìîäåëüþ 
ÀÈÃ ïîä÷åðêèâàåò ñîñóäèñòûé ãåíåç ýêñïåðèìåí-
òàëüíîãî ãëàóêîìíîãî ïðîöåññà, ÷òî ðîäíèò åãî ñ 
ãëàóêîìíûì ïðîöåññîì ó ëþäåé. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé àíàëèç ñóùå-
ñòâóþùèõ ìîäåëåé ãëàóêîìû ó æèâîòíûõ è îñîáåí-
íîñòåé ìîäåëè ÀÈÃ ó êðîëèêîâ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü 
âûâîä, ÷òî èìåííî ýòà ìîäåëü ãëàóêîìû íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü íàèáîëåå àäåêâàòíî îòðàæàåò èçìå-
íåíèÿ, êîòîðûå íàáëþäàþòñÿ â îðãàíèçìå áîëüíûõ 
ãëàóêîìîé, à òàêæå òå ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèç-
ìû, êîòîðûå âåäóò ê ýòèì èçìåíåíèÿì. Ýòà ìîäåëü 
ïîçâîëÿåò âîñïðîèçâåñòè õðîíè÷åñêèé ñîñóäèñòî-
ãåíåðàëèçîâàííûé íåéðîäåãåíåðàòèâíûé ïðîöåññ 
â ãëàçó. Ïîýòîìó ìîäåëü ÀÈÃ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì èí-
ñòðóìåíòîì äëÿ äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ ìåõàíèçìîâ 
ãëàóêîìíîé ïàòîëîãèè êàê íà îðãàíèçìåííîì, òàê 
è íà êëåòî÷íî-ìîëåêóëÿðíîì óðîâíå, à òàêæå äëÿ 
èññëåäîâàíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ìåäèêà-
ìåíòîçíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèé íà ìîäåëè àäðåíàëèí-èíäóöèðóåìîé ãëàóêîìû 
ó êðîëèêîâ, ñ èçâåñòíîé äîëåé äîïóùåíèÿ, ìîãóò 
áûòü ýêñòðàïîëèðîâàíû íà ïåðâè÷íóþ îòêðûòîó-
ãîëüíóþ ãëàóêîìó ÷åëîâåêà. 
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