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ÂÂÅÄÅÍÈÅ. Ìàêóëÿðíûå ðàçðûâû åùå â íà-
÷àëå 1990-õ ãîäîâ ñ÷èòàëèñü íåèçëå÷èìûì çàáîëå-
âàíèåì, ïðèâîäÿùèì ê çíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ 
öåíòðàëüíîãî çðåíèÿ. Â 1992 ã. Wendel R. è Kelly N. 
âïåðâûå ïðåäñòàâèëè ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìàêóëÿðíûìè ðàçðûâàìè, îäíàêî 
ïðîöåíò íåóäà÷ îñòàâàëñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêèì [4]. 

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñòàíäàðòîì â ëå÷åíèè 
ìàêóëÿðíûõ ðàçðûâîâ ²²-IV ñòàäèé ÿâëÿåòñÿ âè-
òðýêòîìèÿ ñ ÷àñòè÷íûì óäàëåíèåì ñòåêëîâèäíîãî 
òåëà è èññå÷åíèåì çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû, 
óäàëåíèåì ýïèðåòèíàëüíîé è âíóòðåííåé ïîãðà-
íè÷íîé ìåìáðàí, òàìïîíàäîé ïîëîñòè ñòåêëîâèä-
íîãî òåëà âîçäóøíî-ãàçîâîé ñìåñüþ èëè ñèëèêîíî-
âûì ìàñëîì. Ðåçóëüòàòîì òàêîé õèðóðãèè ÿâëÿåòñÿ 
çàêðûòèå ìàêóëÿðíûõ ðàçðûâîâ â 84–100% ñëó÷àåâ 
[3, 5, 7] 

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå óñïåõè â 
õèðóðãèè ìàêóëÿðíûõ ðàçðûâîâ ðÿä çàäà÷ îñòàþò-
ñÿ íåðåøåííûìè. Â ÷àñòíîñòè, ïðîáëåìàòè÷íîé 
ÿâëÿåòñÿ õèðóðãèÿ ìàêóëÿðíûõ ðàçðûâîâ áîëüøîãî 
äèàìåòðà èëè áîëüøèõ ìàêóëÿðíûõ ðàçðûâîâ (ÁÌÐ) 
(400 è áîëåå ìêì). Òàê, ïî äàííûì Ip V. S., Baker B. S. 
[3] ñ ñîàâòîðàìè òàêèå ðàçðûâû çàêðûâàþòñÿ â 56% 
ïðîîïåðèðîâàííûõ ãëàç, â îòëè÷èå îò 96% ïðè ìà-
êóëÿðíîì ðàçðûâå ñåò÷àòêè ìåíåå 400 ìêì. Ïî äàí-
íûì Michalewska Z. c ñîàâò., ïîëíîãî çàêðûòèÿ ÁÌÐ 
ïîñëå ïåðâîãî âìåøàòåëüñòâà óäàëîñü äîñòèãíóòü ó 
44%  ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ [3]. 

Â îòäåëåíèè âèòðåîðåòèíàëüíîé è ëàçåðíîé 
ìèêðîõèðóðãèè ÃÓ «Èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé 
è òêàíåâîé òåðàïèè èìåíè Â.Ï.Ôèëàòîâà ÀÌÍ 
Óêðàèíû” õèðóðãèÿ ìàêóëÿðíûõ ðàçðûâîâ íà÷àëà 
ðàçâèâàòüñÿ ñ ñåðåäèíû 1990-õ ãîäîâ. Ñ 2006 ãîäà â 
îòäåëåíèè áûëà âíåäðåíà ìåòîäèêà óäàëåíèÿ âíó-
òðåííåé ïîãðàíè÷íîé ìåìðàíû ñåò÷àòêè, ÷òî ïî-
çâîëèëî çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òàêèõ ðàçðûâîâ [1]. 

Â ñâÿçè ñ ìàëîé èíôîðìèðîâàííîñòüþ íàñåëå-
íèÿ è òðóäíîñòÿìè ðàííåé äèàãíîñòèêè íà÷àëüíûõ 
ñòàäèé ìàêóëÿðíûõ ðàçðûâîâ íà ìåñòàõ, ïàöèåíòû 
ñ ÁÌÐ ïðîäîëæàþò ñîñòàâëÿòü çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü 
áîëüíûõ ñ ìàêóëÿðíûìè ðàçðûâàìè ñåò÷àòêè. 

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ îöåíêà ðå-
çóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÁÌÐ ïî äàííûì îò-
äåëåíèÿ âèòðåîðåòèíàëüíîé è ëàçåðíîé ìèêðîõè-
ðóðãèè ÃÓ «Èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé 
òåðàïèè èìåíè Â. Ï. Ôèëàòîâà ÀÌÍ Óêðàèíû”. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Â ðàáîòå ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 18 ïàöèåíòîâ 
(18 ãëàç) ñ ìàêóëÿðíûìè ðàçðûâàìè, êîòîðûå áûëè ïðîîïåðè-
ðîâàíû â ïåðèîä ñ îêòÿáðÿ 2009 ã. ïî ìàðò 2011 ã. è ïðîñëå-
æåíû â îòäàëåííûå ñðîêè. Êðèòåðèåì îòáîðà ïàöèåíòîâ äëÿ 
îáîáùåíèÿ â äàííîé ñòàòüå áûëî íàëè÷èå ðàçðûâà ñ äèàìåòðîì 
400 ìêì è âûøå. Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî âîçðàñòó óêàçà-
íî â òàáëèöå 1. áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ (88,9%) áûëè ñòàðøå 
60 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë (61,9±14,8) ëåò. 
Ñðåäè ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ 61% ñîñòàâëÿëè æåíùèíû. 
Áîëüíûå æàëîâàëèñü íà ñíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ, èñêàæåíèå 
áóêâ è ïðåäìåòîâ èëè ïîÿâëåíèå òåìíîãî ïÿòíà â öåíòðàëüíîé 
çîíå. Äëèòåëüíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ ñèìïòîìîâ ðàçðûâà ñåò-
÷àòêè âàðüèðîâàëà îò 1 äî 10 ìåñÿöåâ (4,0±2,5). 

Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû ïàöèåíòû êàê ñ èäèîïà-
òè÷åñêèìè (15 ãëàç), òàê è ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ÁÌÐ (3 ãëàçà). 
Ïðåäîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî îáùåïðèíÿòûå 
îôòàëüìîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, òàêèå êàê âèçîìåòðèÿ, 
îôòàëüìîòîíîìåòðèÿ, ïåðèìåòðèÿ. Ðåôðàêöèîííîå èññëå-
äîâàíèå è îïðåäåëåíèå íàèëó÷øåé êîððèãèðîâàííîé îñòðîòû 
çðåíèÿ ïðîèçâîäèëîñü íà ïîëèêëèíè÷åñêîì ýòàïå è íà ýòàïå 
ãîñïèòàëèçàöèè. Îñòðîòà çðåíèÿ äî îïåðàöèè êîëåáàëàñü îò 
0,03 äî 0,3, (0,07±0,096). Êðèòåðèåì ïðè ïîñòàíîâêå äèà-
ãíîçà ñêâîçíîãî ìàêóëÿðíîãî ðàçðûâà áûëè ðåçóëüòàòû îïòè-
÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðàôèè (ÎÊÒ). Ïî äàííûì ÎÊÒ 
(Stratus OCT 3000), äèàìåòð ðàçðûâîâ ñåò÷àòêè äî îïåðàöèè 
âàðüèðîâàë îò 404 äî 720 ìêì (535,9±122,8). Äèàìåòð ðàç-
ðûâà ñåò÷àòêè îïðåäåëÿëñÿ ïðè ïîìîùè ôóíêöèè Caliper on. 
Èçìåðÿëñÿ íàèìåíüøèé äèàìåòð ðàçðûâà ñåò÷àòêè (ðèñ.1). 
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Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 18 ïàö³ºíò³â (18 î÷åé) ç ³äèîïàòè÷íèìè ³ òðàâìàòè÷íèìè 
ðîçðèâàìè ñ³òê³âêè âåëèêîãî ä³àìåòðà (400 ìêì ³ âèùå). Çàêðèòòÿ ðîçðèâ³â ñ³òê³âêè ï³ñëÿ â³òðåêòî-
ì³³ ç âèäàëåííÿì çàäíüî¿ ã³àëî³äíî¿ ìåìáðàíè ³ âíóòð³øíüî¿ ìåæîâî¿ ìåìáðàíè ä³àìåòðîì 1 / 3-2 / 3 
â³äñòàí³ ì³æ ìàêóëÿðíèì ðîçðèâîì ³ ÄÇÍ ç íàñòóïíîþ òðèâàëîþ ãàçîâîþ òàìïîíàäîþ áóëî äîñÿãíóòî 
â 83,3% âèïàäê³â, à ï³ñëÿ äîäàòêîâî¿ ãàçîâî¿ òàïîíàäè ìàêóëÿðíîãî ðîçðèâó 20 %-íîþ êîíöåíòðàö³ºþ 
ïåðôëþîðîïðîïàíà — ó 94,4%.  Çà ïîïåðåäí³ìè äàíèìè ïðè âèáîð³ òàìïîíóþ÷îãî àãåíòà ïðè õ³ðóðã³¿ 
ìàêóëÿðíèõ ðîçðèâ³â ñ³òê³âêè âåëèêîãî ä³àìåòðà äîö³ëüí³øå âèêîðèñòàííÿ ïåðôëþîðîïðîïàíà. 
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Ðèñ. 1. Èçìåðåíèå äèàìåòðà ðàçðûâà ñåò÷àòêè ïðè ïîìîùè 
ôóíêöèè Caliper on. (èçìåðÿëñÿ íàèìåíüøèé äèàìåòð). 

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå çàêëþ÷àëîñü â ñòàíäàðòíîé 
òðåõïîðòîâîé pars plana âèòðýêòîìèè (20G — 15 ãëàç, 23G — 
3 ãëàçà). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâîäèëîñü óäàëåíèå öåíòðàëü-
íûõ è êîðòèêàëüíûõ ñëîåâ ñòåêëîâèäíîãî òåëà, âêëþ÷àÿ 
çàäíþþ ãèàëîèäíóþ ìåìáðàíó. Ïðè îòñóòñòâèè çàäíåé îò-
ñëîéêè ñòåêëîâèäíîãî òåëà ïðîâîäèëàñü àêòèâíàÿ àñïèðàöèÿ 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà âèòðåîòîìîì íàä äèñêîì çðèòåëüíîãî 
íåðâà ñ ïîñëåäóþùèì áåðåæíûì îòñëàèâàíèåì çàäíåé ãèà-
ëîèäíîé ìåìáðàíû, êàê ìèíèìóì, äî îáëàñòè ýêâàòîðà. Óäà-
ëåíèå ÂÏÌ ïðîèçâîäèëîñü ïîñëå îêðàøèâàíèÿ èíäîöèàíèí-
çåëåíûì (äàëåå ÈÖÇ) â 16 ñëó÷àÿõ, Membrane blue â îäíîì 
ñëó÷àå è Brilliant Blue Dual â îäíîì ñëó÷àå. Membrane blue è 
Brilliant Blue Dual èñïîëüçîâàëèñü â âèäå îôèöèíàëüíûõ ðàñ-
òâîðîâ. Ðàñòâîð ICG ãîòîâèëñÿ íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ââåäå-
íèåì. Ïðèìåíÿëñÿ 0,05% — 0,125% ðàñòâîð ÈÖÇ. Â îòëè÷èå 
îò îáùåïðèíÿòîé òàêòèêè âî âðåìÿ ââåäåíèÿ êðàñèòåëÿ èí-
ôóçèÿ íå ïðåêðàùàëàñü è êàíþëÿ äëÿ ââîäà êðàñèòåëÿ ðàñ-
ïîëàãàëàñü íåñêîëüêî â ñòîðîíå îò ðàçðûâà ñåò÷àòêè. Â ñëó-
÷àå ïðèìåíåíèÿ ÈÖÇ ó ÷åòûðåõ ïàöèåíòîâ èñïîëüçîâàëîñü 
ââåäåíèå êàïëè òÿæåëîé æèäêîñòè (ïåðôòîðäåêàëèíà èëè 
ïåðôòîð-n-îêòàíà) ñ öåëüþ ïðîòåêöèè ñëîÿ ïèãìåíòíîãî ýïè-
òåëèÿ ñåò÷àòêè â ïðîñâåòå ìàêóëÿðíîãî ðàçðûâà. Êðàñèòåëü 
îñòàâàëñÿ â ïîëîñòè ãëàçà â òå÷åíèå 10-20 ñåêóíä, çàòåì ïðî-
èçâîäèëîñü èíòåíñèâíîå âûìûâàíèå êðàñèòåëÿ ïðè ïîìîùè 

ïîòîêà BSS ÷åðåç èíôóçèîííóþ êàíþëþ è ñ ïîìîùüþ àñïè-
ðàöèîííîé òðóáî÷êè. Äëÿ ïîäíÿòèÿ êðàÿ è ïèëèíãà ÂÏÌ èñ-
ïîëüçîâàëñÿ öàíãîâûé ïèíöåò ôèðìû Grieshaber (Alcon). Äè-
àìåòð ìåìáðàíîðåêñèñà â ìàêóëÿðíîé îáëàñòè âàðüèðîâàë îò 
1/2 äî 2/3 ðàññòîÿíèÿ îò êðàÿ ìàêóëÿðíîãî ðàçðûâà äî äèñêà 
çðèòåëüíîãî íåðâà. Â êîíöå îïåðàöèè ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïðî-
èçâîäèëàñü òùàòåëüíàÿ ðåâèçèÿ ïåðèôåðèè ãëàçíîãî äíà, ïðè 
íåîáõîäèìîñòè ñ ïîääàâëèâàíèåì. Ïðè íàëè÷èè êàêîé-ëèáî 
ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ãëàçíîãî äíà (ëîêàëüíàÿ îòñëîéêà 
ñåò÷àòêè, ðàçðûâû íà ëåæàùåé ñåò÷àòêå, âèòðåîðåòèíàëüíàÿ 
ðåøåò÷àòàÿ äåãåíåðàöèÿ, ðåòèíîøèçèñ) ïðîèçâîäèëàñü äî-
ïîëíèòåëüíàÿ áëîêèðóþùàÿ ëàçåðêîàãóëÿöèÿ ñåò÷àòêè ñ èëè 
áåç ëàçåðíîãî ôîòîöèðêëÿæà. Ó âñåõ áîëüíûõ ïðîèçâîäèëàñü 
æèäêîñòü-ãàç çàìåíà ñòåðèëüíûì âîçäóõîì ñ ïîñëåäóþùåé 
ïåðôóçèåé 20 ìë3 ðàçëè÷íûõ êîíöåíòðàöèé ïåðôëþîðîïðîïà-
íà (Ñ

3
F

8
) èëè øåñòèôòîðèñòîé ñåðû (SF

6
). Âèä ãàçîâîé òàì-

ïîíàäû â êàæäîì ñëó÷àå óêàçàí â òàáëèöå 1. Ïðè âûáîðå òàì-
ïîíèðóþùåãî àãåíòà ó÷èòûâàëàñü âåëè÷èíà ðàçðûâà ñåò÷àòêè 
è íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ãëàçíîãî äíà. Òàê, ïðè 
íàëè÷èè ðàçðûâîâ èëè îòñëîéêè ñåò÷àòêè â íèæíèõ îòäåëàõ 
ãëàçíîãî äíà ïðèìåíÿëàñü 20% êîíöåíòðàöèÿ Ñ

3
F

8
, â îñòàëü-

íûõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëèñü 10-15% êîíöåíòðàöèè Ñ
3
F

8 
èëè 

10-30% êîíöåíòðàöèè SF
6
. 

Àíàëèç äàííûõ áûë ïðîèçâåäåí ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðî-
ãðàìì MS Excel è STATISTICA 8. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Îñíîâ-
íûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ âêëþ÷åííûõ â èññëåäóåìóþ 
ãðóïïó áîëüíûõ îòðàæåíû â òàáëèöå 1. Çàêðûòèÿ 
ðàçðûâà ïîñëå ïåðâîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà óäàëîñü äîñòè÷ü â 15 ñëó÷àÿõ (83,3%). Â äâóõ 
ãëàçàõ ïîñëå ïåðâîãî âìåøàòåëüñòâà ìàêóëÿðíûé 
ðàçðûâ íå çàêðûëñÿ. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ ïàöèåíòû íå 
ñîáëþäàëè âûíóæäåííîãî ïîëîæåíèÿ ãîëîâû «âíèç 
ëèöîì» â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ó÷èòûâàÿ, 
÷òî âî âðåìÿ ïåðâîé îïåðàöèè â îáëàñòè ìàêóëÿð-
íûõ ðàçðûâîâ ÂÏÌ è çàäíÿÿ ãèàëîèäíàÿ ìåìáðàíà 

Òàáëèöà 1 

Ñâîäíàÿ òàáëèöà î áîëüíûõ ñ áîëüøèìè ìàêóëÿðíûìè ðàçðûâàìè ñåò÷àòêè äî è ïîñëå îïåðàöèè

¹ 
ï/ï

Âîç-
ðàñò, 
ëåò

Ïîë
Ðàçìåð 

ðàçðûâà, 
ìêì

Äëèòåëü-
íîñòü 

ñèìïòîìîâ

Ïðåäî-
ïåðàö. 

ÎÇ

Ïîñëå-
îïåðàö.

ÎÇ

Âèä òàìïî-
íàäû

Àíàò. ðåçóëü-
òàò ïîñëå 
îïåðàöèè

Ïîñëå-
îïåðàöÎÇ

Âèä ïîâò. 
âìåøàòåëü-

ñòâà

Àíàòîì. ðå-
çóëüòàò ïîñëå 

îïåðàöèè
1 63 æ 404 6 ìåñ. 0,12 0,5 10%C3F8 Çàêðûòèå
2 70 ì 600 6 ìåñ. 0,05 0,14 10%C3F8 Çàêðûòèå
3 73 ì 480 3 ìåñ. 0,17 0,4 15%C3F8 Çàêðûòèå
4 62 æ 480 3 ìåñ. 0,03 0,17 15%C3F8 Çàêðûòèå
5 63 æ 400 2 ãîäà 0,04 0,2 15%C3F8 Çàêðûòèå
6 43 ì 624 3 ìåñ. 0,04 0,35 20%SF6 Çàêðûòèå

7 75 ì 600 2 ãîäà 0,06 0,005 20%C3F8
Îòñëîéêà 
ñåò÷àòêè

0,1
ÂÝ, 

20%C3F8
Ïðèëå-
ãàíèå

8 14 ì 570 10 ìåñ. 0,3 0,5 30%SF6 Çàêðûòèå
9 71 æ 400 6 ìåñ. 0,1 0,17 20%C3F8 Çàêðûòèå

10 70 æ 576 6 ìåñ. 0,1 0,3 30%SF6 Çàêðûòèå
11 72 æ 404 1 ìåñ. 0,2 0,4 10%SF6 Çàêðûòèå
12 47 æ 816 6 ìåñ. 0,12 0,15 30%SF6 Çàêðûòèå
13 63 æ 720 4 ìåñ. 0,1 0,3 30%SF6 Çàêðûòèå
14 64 æ 480 3 ãîäà 0,04 0,3 30%SF6 Çàêðûòèå
15 64 ì 432 2 ìåñ. 0,1 0,14 20% SF6 Íåçàêðûòèå 0,2 20%C3F8 Çàêðûòèå
16 75 ì 480 2 ìåñ. 0,1 0,1 15%SF6 Íåçàêðûòèå 0,2 20%C3F8 Çàêðûòèå
17 66 æ 700 2 íåäåëè 0,05 0,3 30%SF6 Çàêðûòèå
18 59 æ 480 6 ìåñ. 0,01 0,035 30%SF6 Çàêðûòèå
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áûëè óäàëåíû, áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå î ïðîâåäåíèè 
äîïîëíèòåëüíîé ãàçîâîé òàìïîíàäû (áåç ðåâèçèè 
âèòðåàëüíîé ïîëîñòè è ðàñøèðåíèÿ äèàìåòðà ìåì-
áðàíîðåêñèñà) ñ öåëüþ òàìïîíèðîâàíèÿ ðàçðûâîâ 
ñåò÷àòêè. Äàííàÿ òàêòèêà ïîçâîëèëà äîñòè÷ü ïîëíî-
ãî çàêðûòèÿ ìàêóëÿðíûõ ðàçðûâîâ â ýòèõ ñëó÷àÿõ. 

Â îäíîì ñëó÷àå èç 18 ðàçâèëàñü ðåãìàòîãåííàÿ 
îòñëîéêà ñåò÷àòêè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. 
Òàêèì îáðàçîì, êîíå÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü çàêðûòèÿ 
ìàêóëÿðíûõ ðàçðûâîâ â íàøåì èññëåäîâàíèè ïîñëå 
îäíîé âèòðýêòîìèè ñîñòàâèëà 94,4%. 

Ðåçóëüòàòû ÎÊÒ îáëàñòè ìàêóëÿðíîãî ðàçðûâà 
äî è ïîñëå îïåðàöèè ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 2,3. 

Ðèñ. 2. (à) ÎÊÒ áîëüíîãî Ñ. ñ ìàêóëÿðíûì ðàçðûâîì â 4-îé 
ñòàäèè äî îïåðàöèè, Vis = 0,3; (á) ÎÊÒ òîãî æå áîëüíîãî 

÷åðåç 8 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè,Vis = 0,5. 

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, ïîâûøåíèå îñòðîòû 
çðåíèÿ áûëî ïîëó÷åíî ó âñåõ áîëüíûõ ñ çàêðûòèåì 
ðàçðûâà. Èòîãè ñðàâíåíèÿ îñòðîòû çðåíèÿ äî è ïî-
ñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà îòðàæåíû â äèà-
ãðàììå (ðèñ. 4). 

Îñëîæíåíèÿìè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âî 
âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà áûëè ÿòðîãåííûå ðàçðûâû 
ñåò÷àòêè, êîòîðûå âîçíèêëè â îäíîì ñëó÷àå (5,6 
%), êàñàíèå çàäíåé êàïñóëû õðóñòàëèêà — â 3 ñëó-
÷àÿõ (16,7% ). Îñëîæíåíèÿìè ïîñëå âèòðåàëüíîé 
õèðóðãèè â íàøåì èññëåäîâàíèè ÿâèëèñü: ïåðèôå-
ðè÷åñêàÿ ðåãìàòîãåííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè â îäíîì 
ñëó÷àå (5,6%) è ïðîãðåññèðîâàíèå ïîìóòíåíèÿ õðó-
ñòàëèêà â 12 ñëó÷àÿõ (66%). Ïðè âîçíèêíîâåíèè 
ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêè ñåò÷àòêè áûëà ïðîâåäåíà 
ïîâòîðíàÿ âèòðýêòîìèÿ ñ ïîëíûì ïðèëåãàíèåì 
ñåò÷àòêè. Â ïÿòè ñëó÷àÿõ (27,8%) ïðîãðåññèðîâàíèÿ 
êàòàðàêòû ïðîèçâîäèëàñü ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ 
õðóñòàëèêà ñ èìïëàíòàöèåé çàäíåé êàìåðíîé ëèíçû 
â ñðîêè îò 1 äî 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ïåðâè÷íîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. 

Ðèñ. 3. (à) ÎÊÒ áîëüíîãî Ø. ñ ìàêóëÿðíûì ðàçðûâîì â 4-îé 
ñòàäèè äî îïåðàöèè, Vis = 0,1; (á) ÎÊÒ òîãî æå áîëüíîãî 
÷åðåç 4 íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè (íåçàêðûòèå ðàçðûâà), Vis = 
0,1; (â) ÎÊÒ òîãî æå áîëüíîãî ÷åðåç 6 íåäåëü ïîñëå îïåðà-

öèè (çàêðûòèå ðàçðûâà), Vis = 0,2. 

Ðèñ. 4. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ïîêàçàòåëþ íàèëó÷øåé 
êîððèãèðîâàííîé îñòðîòû çðåíèÿ äî îïåðàöèè è ïîñëå ðàñ-

ñàñûâàíèÿ ãàçà. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ïå÷àòè äèñêóòèðóþòñÿ âî-
ïðîñû, ñâÿçàííûå ñ âîçìîæíûìè ïóòÿìè ðåøåíèÿ 
ïðîáëåìû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÁÌÐ. Òàê, Ñ. 
Àëïàòîâ è ñîàâòîðû [2] ïðåäëàãàþò äëÿ óâåëè÷åíèÿ 
âåðîÿòíîñòè çàêðûòèÿ ÁÌÐ ïðîèçâîäèòü ìàññàæè-
ðîâàíèå ïèíöåòîì êðàåâ ìàêóëÿðíîãî ðàçðûâà ñ 
ðàçãëàæèâàíèåì ñåò÷àòêè ê öåíòðó ñ ïîñëåäóþùèì 
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ñìûêàíèåì êðàåâ ðàçðûâà ïèíöåòîì. Õîòÿ ïî äàí-
íûì àâòîðîâ, òàêàÿ ìàíèïóëÿöèÿ ïîçâîëÿåò óâåëè-
÷èòü ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ (çàêðûòèå ðàçðûâà) 
äî 92%, ïî íàøåìó ìíåíèþ, îíà ÿâëÿåòñÿ èçëèøíå 
òðàâìàòè÷íîé, òàê êàê ìàíèïóëèðîâàíèå ïðîâîäèò-
ñÿ â çîíå áëèçêîé ê ôîâåîëå, ÷òî ìîæåò ïðèâîäèòü ê 
ïîâðåæäåíèþ êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ ñåò÷àòêè è ïî-
ñëåäóþùåìó èçëèøíåìó åå ðóáöåâàíèþ, êàê ìîæíî 
çàêëþ÷èòü ïî äàííûì ÎÊÒ, ïðèâåäåííûì â ñòàòüå. 

Michalewska Z. ñ ñîàâòîðàìè [6] ïðåäëàãàþò 
îñîáóþ ìîäèôèêàöèþ óäàëåíèÿ âíóòðåííåé ïî-
ãðàíè÷íîé ìåìáðàíû (äàëåå ÂÏÌ), òàê íàçûâàå-
ìóþ òåõíîëîãèþ îáðàòíîãî çàâîðà÷èâàíèÿ ÂÏÌ 
(inverted internal limiting membrane flap technique), 
ïðè êîòîðîé ïîñëå íåçàâåðøåííîãî ïèëèíãà ÂÏÌ, 
êîãäà îíà íå îòäåëÿåòñÿ îò êðàÿ ìàêóëÿðíîãî ðàç-
ðûâà, îòñëîåííàÿ òêàíü ÂÏÌ çàâîðà÷èâàåòñÿ è 
óòðàìáîâûâàåòñÿ â ïðîñâåò ðàçðûâà. Ïðè ýòîì óêà-
çàííûå àâòîðû ïîëó÷èëè óñïåøíîå àíàòîìè÷åñêîå 
çàêðûòèå ÁÌÐ â 98% ñëó÷àåâ. Îäíàêî, ïî íàøåìó 
ìíåíèþ, òêàíü ÂÏÌ, îáåñïå÷èâàÿ âîçìîæíîñòü 
àíàòîìè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ÁÌÐ çà ñ÷åò ðàçâèòèÿ 
ôèáðîçíîé òêàíè, íå ïîçâîëèò íîðìàëüíîé òêàíè 
ñåò÷àòêè (åå êëåòî÷íûì ýëåìåíòàì) âîññòàíîâèòü 
ñâîå èçíà÷àëüíîå ïîëîæåíèå (÷òî ìîæíî ïðåäïî-
ëîæèòü ïî äàííûì îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìî-
ãðàôèè, ïðèâåäåííûì â ñòàòüå). Êàê âèäíî íà ÎÊÒ 
ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, ïðè ïðèìåíåíèè ýòîé 
òåõíîëîãèè íîðìàëüíàÿ àðõèòåêòîíèêà ìàêóëÿðíîé 
îáëàñòè íå âîññòàíàâëèâàåòñÿ. 

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ìèíèìèçàöèÿ èíñòðóìåí-
òàëüíûõ ìàíèïóëÿöèé â îáëàñòè ìàêóëû ÿâëÿåòñÿ 
áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíîé. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ðàñøè-
ðÿþùèéñÿ ãàç, òàìïîíèðóÿ ðàçðûâ è ðàçãëàæèâàÿ 
ñåò÷àòêó, ñïîñîáñòâóåò åãî çàêðûòèþ áîëåå äåëèêàò-
íûì îáðàçîì, ÷åì èíñòðóìåíòàëüíûå ìàíèïóëÿ-
öèè. Ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, 
÷òî òàêòèêà óäàëåíèÿ ÂÏÌ âî âðåìÿ âèòðýêòîìèè 
è ïîñëåäóþùàÿ äëèòåëüíàÿ òàìïîíàäà ìàêóëÿðíûõ 
ðàçðûâîâ ãàçîì ïðèâîäèò ê çàêðûòèþ ÁÌÐ ïîñëå 
âèòðýêòîìèè â 94% ñëó÷àåâ. Çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â 
çàêðûòèè ÁÌÐ, ïî íàøèì äàííûì, èãðàåò äëèòåëü-
íîñòü ïðåáûâàíèÿ ãàçà â âèòðåàëüíîé ïîëîñòè è 
ñîáëþäåíèå ïàöèåíòîì âûíóæäåííîãî ïîëîæåíèÿ 
«âíèç ëèöîì». Íà ýòî óêàçûâàþò ôàêòû çàêðûòèÿ 
ÁÌÐ ïðè ïðèìåíåíèè çàìåñòèòåëüíîé ãàçîâîé òàì-
ïîíàäû â ñëó÷àÿõ íåóäà÷ ïîñëå âèòðýêòîìèè. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Ïðèìåíåíèå âèòðýêòîìèè ñ óäàëåíèåì çàäíåé 
ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû è âíóòðåííåé ïîãðàíè÷íîé 
ìåìáðàíû äèàìåòðîì 1/3 -2/3 ðàññòîÿíèÿ ìåæäó êðà-
åì ìàêóëÿðíîãî ðàçðûâà è ÄÇÍ ñ ïîñëåäóþùåé ãàçî-
âîé òàìïîíàäîé, ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ìå-
òîäîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìàêóëÿðíûõ ðàçðûâîâ 
ñåò÷àòêè áîëüøîãî äèàìåòðà (400 ìêì è áîëåå). 

2. Ïî ïðåäâàðèòåëüíûì äàííûì, ïðè âûáîðå 
òàìïîíèðóþùåãî àãåíòà ïðè õèðóðãèè ìàêóëÿðíûõ 
ðàçðûâîâ áîëüøîãî äèàìåòðà ñåò÷àòêè ïðåäïî÷òè-
òåëüíåå èñïîëüçîâàíèå ïåðôëþîðîïðîïàíà (15-
20% êîíöåíòðàöèè). 
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RESULTS OF SURGICAL TREATMENT OF MACULAR HOLE OF LARGE DIAMETER

Umanets N.N., Brazhnikova E.G., Zavodnaya V. S.
Odessa, Ukraine 

Results of treatment of 18 patients (18 eyes) with idiopathic and traumatic rupture of the retina of large-diameter 
(400 μm and above) were evaluated. Closure of the retinal breaks after vitrectomy with excision of the posterior hy-
aloid membrane and internal limiting membrane with a diameter 1 / 3 — 2 / 3 the distance between the macular hole 
and optic disc followed by a prolonged gas tamponade was achieved in 83.3% and after additional gas tamponade of 
macular hole by 20 % concentration of perfluoropropane — in 94,4%. According to preliminary data when choosing 
a tamponade agent in surgery of macular retinal holes of large diameter are preferable to use perfluoropropane. 


