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ÂÂÅÄÅÍÈÅ. Êîíúþíêòèâèòû â ñòðóêòóðå 
îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ïî ÷àñòîòå çàíè-
ìàþò îäíî èç ïåðâûõ ìåñò [1, 2]. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ 
÷èñëî áîëüíûõ ñ óêàçàííîé ïàòîëîãèåé óâåëè÷èâà-
åòñÿ, ïðèîáðåòàÿ õàðàêòåð ðåöèäèâèðóþùåãî õðî-
íè÷åñêîãî ïðîöåññà [3]. Íà äîëþ áàêòåðèàëüíûõ 
êîíúþíêòèâèòîâ ïðèõîäèòñÿ îò 40,23 äî 73 % âñåõ 
âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ãëàç [4]. Èñõîäÿ èç 
äàííûõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, èñïîëüçîâà-
íèå òðàäèöèîííûõ ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ ïðè 
îñòðûõ êîíúþíêòèâèòàõ íå âñåãäà ïðèâîäèò ê èç-
ëå÷åíèþ áîëüíûõ, íå ïðåäîòâðàùàåò ïîÿâëåíèÿ ðå-
öèäèâîâ, îêàçûâàåò èììóíîäåïðåññèâíîå äåéñòâèå 
è óãíåòåíèå ìåñòíûõ ìåõàíèçìîâ íåñïåöèôè÷åñêîé 
çàùèòû, ïðè÷èíÿÿ áîëüíîìó ñòðàäàíèÿ â òå÷åíèå 
ìíîãèõ ëåò, èíîãäà âñåé æèçíè. Îòìå÷åíî, ÷òî ëå-
÷åíèå òàêèõ êîíúþíêòèâèòîâ âñåãäà ñëîæíî è ìà-
ëîýôôåêòèâíî [7]. Ýòî îáóñëîâëèâàåò àêòóàëüíîñòü 
ïîèñêà íîâûõ ìåòîäîâ ïàòîëîãè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ íà âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â êîíúþíêòèâå 
ïðè îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ êîíúþíêòèâèòàõ [5]. 

Ðàáîòà âûïîëíåíà â ñîîòâåòñòâèè ñ îñíîâ-
íûì ïëàíîì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò 
ÃÓ «Ëóãàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé 
óíèâåðñèòåò» è ÿâëÿåòñÿ ôðàãìåíòîì ïëàíîâîé 
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû êàôåäðû ãëàç-
íûõ áîëåçíåé ÃÓ «Ëóãàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé 
ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò» íà òåìó: «Êëèíèêî-
ýêñïåðèìåíòàëüíîå îáîñíîâàíèå êîððåêöèè óðîâ-
íÿ òèîëîâûõ ñîåäèíåíèé â òêàíè êîíúþíêòèâû è 
ñëåçíîé æèäêîñòè ïðè ìåäèêàìåíòîçíîì ëå÷åíèè 
êîíúþíêòèâèòîâ», ¹ ãîñðåãèñòðàöèè 0109U002499, 
â êîòîðîé àâòîð áûë îäíèì èç èñïîëíèòåëåé. 

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ — èçó÷èòü áëè-
æàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ áàêòåðèàëüíûì êîíúþíêòèâèòîì. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Îáñëåäîâàíû 120 áîëüíûõ (176 ãëàç) áàêòåðèàëüíûì êîíú-
þíêòèâèòîì. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 45 äî 75 ëåò è 
âûøå. Ìóæ÷èí áûëî 54 (77 ãëàç), æåíùèí — 66 (99 ãëàç). 

Áîëüíûì ïðîâîäèëàñü òðàäèöèîííàÿ ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíàÿ òåðàïèÿ: èíñòèëëÿöèè ãëàçíûõ êàïåëü «Ôëîêñàë» 
ïðîèçâîäñòâà Bausch & Lomb ïî 2–3 êàïëè ÷åòûðå ðàçà â 
ñóòêè, «Äèêëî-Ô» ïðîèçâîäñòâà Ïðîìåä Ýêñïîð (Èíäèÿ) 
ïî 2–3 êàïëè â ñóòêè — ïðè ñðåäíåé ñòåïåíè âûðàæåííî-
ñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â òå÷åíèå 5–7 ñóòîê. Êóðñ 
ëå÷åíèÿ ñîñòàâèë 7–12 äíåé. Êîíòðîëüíîé ãðóïïîé â ýòîì 
èññëåäîâàíèè ÿâèëèñü 61 (87 ãëàç) áîëüíîé, êîòîðûì ïðî-
âîäèëîñü ëå÷åíèå ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Áîëüíûì 

îñíîâíîé ãðóïïû 59 (89 ãëàç) äîïîëíèòåëüíî ê ïðîâîäèìîìó 
ëå÷åíèþ äîáàâëÿëè «Ôàêîâèò» ïî 2 òàáëåòêè åæåäíåâíî â 
òå÷åíèå ÷åòûðåõ íåäåëü. Âñå áîëüíûå õîðîøî ïåðåíîñèëè 
äàííûé ïðåïàðàò, ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé íå íàáëþäàëîñü íè ó 
îäíîãî áîëüíîãî. Ñðåäè íàáëþäàåìûõ 57 (85 ãëàçà) áîëüíûõ 
õðîíè÷åñêèì êîíúþíêòèâèòîì íàáëþäàëèñü â òå÷åíèå îäíî-
ãî ãîäà, 63 ïàöèåíòà (95 ãëàç) — â òå÷åíèå äâóõ ëåò. 

Ïðè îáúåêòèâíîì îáñëåäîâàíèè ðåãèñòðèðîâàëèñü 
ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: ãèïåðåìèÿ êîíúþíêòèâû, íàëè÷èå 
îòäåëÿåìîãî, èíôèëüòðàöèÿ, îòåê ðîãîâèöû, ÿâëåíèÿ ïðî-
ëèôåðàöèè (ñîñî÷êè è ôîëëèêóëû), ñòåïåíü ýïèòåëèçàöèè. 

Ðåãèñòðàöèÿ ñóáúåêòèâíûõ æàëîá áîëüíîãî ïðîâîäèëàñü 
ïî ñëåäóþùèì ïàðàìåòðàì: áîëü, ÷óâñòâî èíîðîäíîãî òåëà â 
ãëàçó, ÷óâñòâî ææåíèÿ è çóäà â ãëàçó, ïîêðàñíåíèå êîæè è âåê, 
ñëåçîòå÷åíèå, áëåôàðîñïàçì, ñâåòîáîÿçíü, ñíèæåíèå çðåíèÿ. 

Êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ñòåïåíè âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà â êîíúþíêòèâå îöåíèâàëèñü ìîäèôèöèðîâàííûì òå-
ñòîì Draize â íà÷àëå è êîíöå ëå÷åíèÿ. Ïðè ýòîì ñòåïåíü 
âûðàæåííîñòè ïðèçíàêîâ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà îïðå-
äåëÿëàñü â áàëëàõ. 

Ñòåïåíü õåìîçà: 0 — íåò õåìîçà, 1 — íåáîëüøîé õåìîç, 
2 — ÿâíûé õåìîç, 3 — ÿâíûé õåìîç ñ âîñïàëåíèåì áîëåå ïî-
ëîâèíû âíóòðåííåãî âåêà. 

Îáâîäíåííîñòü: 0 — îòñóòñòâèå îáâîäíåííîñòè, 1 — 
íåáîëüøàÿ îáâîäíåííîñòü, 2 — îáâîäíåííîñòü ñ ðàñïðî-
ñòðàíåíèåì íà âåêè è ðåñíèöû, 3 –îáâîäíåííîñòü ðàñïðî-
ñòðàíÿåòñÿ íà âñå ãëàçíîå ÿáëîêî. 

Ñòåïåíü ãèïåðåìèè ñëèçèñòîé: 0 — íîðìàëüíûå êðî-
âåíîñíûå ñîñóäû, 1 — ÿñíî âèäèìûå ñîñóäû, 2 — ðàçëèòîå 
èíòåíñèâíîå ïîêðàñíåíèå, îòäåëüíûå ñîñóäû òðóäíî ðàçëè-
÷èìû, 3 — äèôôóçíàÿ ðåçêî âûðàæåííàÿ êðàñíîòà. 

Îêîí÷àòåëüíàÿ îáùàÿ îöåíêà ñêëàäûâàëàñü èç ïîêà-
çàòåëåé ñòåïåíè õåìîçà, ñòåïåíè îáâîäíåííîñòè è ñòåïåíè 
ãèïåðåìèè. Íàðÿäó ñ ýòèì ó÷èòûâàëè ñðîêè èñ÷åçíîâåíèÿ 
îòäåëÿåìîãî è ñðîêè êóïèðîâàíèÿ ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèÿ. 

Ñîäåðæàíèå âîññòàíîâëåííîãî è îêèñëåííîãî ãëóòà-
òèîíà â ñëåçíîé æèäêîñòè è êðîâè îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ 
ìåòîäîâ ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêîãî àíàëèçà [6]. Äëÿ èçìå-
ðåíèÿ èñïîëüçîâàëè ñïåêòðîôîòîìåòð ÑÔ-26 è äëèíó âîë-
íû 240 íì. Ñðåäíåå çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà âàðèàöèè äëÿ 
òèîëîâîé ôîðìû — 4 %. Ñðåäíåå çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà 
âàðèàöèè äëÿ äèñóëüôèäíîé ôîðìû ãëóòàòèîíà — 5 %. 

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ è êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïàêåòà 
ïðîãðàìì SPSS 11,0. Äëÿ îöåíêè ðàçëè÷èÿ â ÷èñëåííûõ ïîêà-
çàòåëÿõ ðàññ÷èòûâàëè ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå çíà÷åíèå (Ì) 
è îøèáêó (m) ñ èñïîëüçîâàíèåì t–êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà äëÿ 
çàâèñèìûõ è íåçàâèñèìûõ âûáîðîê ñ ïðåäâàðèòåëüíîé îöåí-
êîé íîðìàëüíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ ïî êðèòåðèþ Êîëìîãîðîâà-
Ñìèðíîâà. Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè (r) ïî Ñïèðìåíó. Äëÿ îöåíêè 
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ðàçëè÷èé êà÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ïðèìåíÿëè ðàíãîâûå êðè-
òåðèè Ìàííà-Óèòíè (äëÿ íåçàâèñèìûõ âûáîðîê) è Âèëêîêñî-
íà (äëÿ çàâèñèìûõ âûáîðîê). Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èé ðàññìà-
òðèâàëè â êà÷åñòâå çíà÷èìûõ ïðè ð<0,05 [6]. 

ÏÎËÓ×ÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁ-
ÑÓÆÄÅÍÈÅ. Áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 
áîëüíûõ ñ áàêòåðèàëüíûì êîíúþíêòèâèòîì ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 1. 

Òàáëèöà 1 

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ êîíúþíêòèâèòîì êîíòðîëüíîé ãðóïïû (òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå) 
è îñíîâíîé ãðóïïû (òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå + «Ôàêîâèò») ïîñëå ëå÷åíèÿ

Èññëåäóåìàÿ 
ãðóïïà

Ñòàò. 
ïîêàçàòåëè

Êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè
Ñðîêè 

èñ÷åçíîâåíèÿ îò-
äåëÿåìîãî

Êóïèðîâàíèå 
Ñòåïåíü 
õåìîçà

Îáâîäíåííîñòü Ïîêðàñíåíèå

Ñòåïåíü âîñïàëåíèÿ ñðåäíÿÿ

Êîíòðîëüíàÿ
n 

Ñðåä. pàíã 
Ñóììà ðàíãîâ

16 
21,41 

342,50

16 
21,50 

344,00

16 
24,50 

392,00

16 
21,00 

336,00

16 
16,50 

264,00

Îñíîâíàÿ

n 
Ñðåä. pàíã 

Ñóììà ðàíãîâ

16 
11,59 

185,50

16 
11,50 

184,00

16 
8,50 

136,00

16 
12,00 

192,00

16 
16,50 

264,00
U 
W 
P

49,50 
185,50 

0,01

48,00 
184,00 
0,000

0,00 
136,00 
0,000

56,00 
192,00 
0,000

128,00 
264,00 
1,000

Ñòåïåíü âîñïàëåíèÿ âûñîêàÿ

Êîíòðîëüíàÿ
n 

Ñðåä. pàíã 
Ñóììà ðàíãîâ

45 
65,63 

2953,50

45 
65,59 

2951,50

45 
63,10 

2839,50

45 
59,11 

2660,00

45 
58,81 

2646,50

Îñíîâíàÿ

n 
Ñðåä. pàíã 

Ñóììà ðàíãîâ

43 
22,38 

962,50

43 
22,43 

964,50

43 
25,03 

1076,50

43 
29,21 

1269,50

43 
29,52 

1269,50
U 
W 
p

16,50 
962,50 
0,000

18,50 
964,50 
0,000

130,50 
1076,50 

0,000

310,00 
1256,00 

0,000

323,50 
1269,50 

0,000

Ïðèìå÷àíèå: ð — óðîâåíü çíà÷èìîñòè îñíîâíîé ãðóïïû ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïîñëå ëå÷åíèÿ, ðàññ÷èòàííûé ñ ïî-
ìîùüþ íåïàðàìåòðè÷åñêîãî êðèòåðèÿ Ìàííà-Óèòíè. 

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñî ñðåäíåé ñòåïåíüþ âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïðè ëå÷åíèè áåç ïðèìåíå-
íèÿ Ôàêîâèòà ñðåäíåðàíãîâûå ïîêàçàòåëè ñòåïåíè 
õåìîçà, îáâîäíåííîñòè è ïîêðàñíåíèÿ ñîñòàâëÿëè 
24,5; 21,0; è 16,5 ñîîòâåòñòâåííî, òîãäà êàê ïðè ïðè-
ìåíåíèè Ôàêîâèòà ýòè ïîêàçàòåëè ñîñòàâëÿëè 8,5; 
12,0; 16,5 ñîîòâåòñòâåííî. 

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðè ñðåäíåé ñòåïåíè 
âîñïàëåíèÿ ïîêàçàòåëè êóïèðîâàíèÿ ïðèçíàêîâ 
çàáîëåâàíèÿ â ñðåäíåé ðàíãîâîé îöåíêå ñîñòàâèëè 
21,50 (3,5 ñóòîê), à â îñíîâíîé ãðóïïå — 11,50 (2,5 
ñóòîê). Ïðè âûñîêîé ñòåïåíè âîñïàëåíèÿ ñðåäíÿÿ 
ðàíãîâàÿ îöåíêà ïðè êóïèðîâàíèè ïðèçíàêîâ çàáî-
ëåâàíèÿ ñîñòàâèëà â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 65,59 (10 
ñóòîê), à â îñíîâíîé — 22,43 (7 ñóòîê). 

Â óñëîâèÿõ ïðèìåíåíèÿ Ôàêîâèòà ñðîêè èñ-
÷åçíîâåíèÿ îòäåëÿåìîãî ó áîëüíûõ êîíúþíêòè-
âèòîì ïðè ñðåäíåé ñòåïåíè âîñïàëåíèÿ ñîñòàâèëè 
îêîëî 1,6 ñóòîê, â òî âðåìÿ êàê ïðè òðàäèöèîííîì 
ëå÷åíèè — 2,5 ñóòîê, ïðè ýòîì ïîêàçàòåëè ñðåäíåãî 
ðàíãà ñîñòàâèëè 21,41 è 11,59 ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè 
âûñîêîé ñòåïåíè âîñïàëåíèÿ â ãðóïïå ñ ïðèìåíå-
íèåì Ôàêîâèòà ñðîêè èñ÷åçíîâåíèÿ îòäåëÿåìîãî 
ñîñòàâèëè îêîëî 3,5 ñóòîê, à áåç ïðèìåíåíèÿ ïðå-

ïàðàòà — 5,5 ñóòîê, ñðåäíèé ðàíãîâûé ïîêàçàòåëü 
áûë ðàâåí 65,63 è 22,38 ñîîòâåòñòâåííî. 

Îòäàëåííûå íàáëþäåíèÿ (3–6-9 ìåñÿöåâ) ïðî-
âåäåíû ó 57 áîëüíûõ (28 — îñíîâíàÿ ãðóïïà, 29 — 
êîíòðîëüíàÿ). Ñðåäè íèõ ÷åðåç äâà ìåñÿöà îòìå÷åíû 
òðè ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû; ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóï-
ïû îòìå÷åíû 2 ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ è 2 ðåöèäèâà 
çàáîëåâàíèÿ ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. ×åðåç 
9 ìåñÿöåâ îòìå÷åíî 2 ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ ó áîëü-
íûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. 

Ñëåäîâàòåëüíî, ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû â 
òå÷åíèå ãîäà ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ îòìå÷åí ó 3,5 % 
ïàöèåíòîâ, à áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû — ó 
10,5 % ïàöèåíòîâ. Ýòè äàííûå, ïî íàøåìó ìíåíèþ, 
îáóñëîâëèâàþò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ïîâòîð-
íûõ êóðñîâ Ôàêîâèòà îäèí ðàç â øåñòü ìåñÿöåâ äëÿ 
ïðåäîòâðàùåíèÿ ðåöèäèâîâ õðîíè÷åñêîãî áàêòåðè-
àëüíîãî êîíúþíêòèâèòà. 

Àíàëèçèðóÿ ïðåäñòàâëåííûå äàííûå, ìû îá-
ðàòèëè âíèìàíèå íà òîò ôàêò, ÷òî ñðåäè áîëüíûõ, 
ó êîòîðûõ ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ äîñòèãíóòà 
ñòîéêàÿ íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé ãëóòàòèîíà â 
ñëåçíîé æèäêîñòè, ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ íå îòìå-
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÷åíî. Íàïðîòèâ, ó áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ëå÷åíèå ïðå-
êðàùàëîñü â ñâÿçè ñ èñ÷åçíîâåíèåì êëèíè÷åñêèõ 
ïðèçíàêîâ áàêòåðèàëüíîãî êîíúþíêòèâèòà, íåñìî-
òðÿ íà èçìåíåíèå âíóòðèêëåòî÷íîãî îêèñëèòåëüíî-
âîññòàíîâèòåëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ãëóòàòèîíà, íàáëþ-
äàëèñü ðåöèäèâû. 

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî åñëè ïðè êóïèðîâà-
íèè ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ ïðè ñðåäíåé è âûñîêîé 
ñòåïåíè òÿæåñòè òå÷åíèÿ ïîêàçàòåëü óðîâíÿ âîñ-
ñòàíîâëåííîãî ãëóòàòèîíà îêàçûâàëñÿ íèçêèì (íà 
25 % è 45 % ñîîòâåòñòâåííî, îòíîñèòåëüíî ïîêàçà-
òåëåé äî ëå÷åíèÿ), à óðîâåíü îêèñëåííîãî ãëóòàòè-
îíà ïîâûøåííûì (íà 35 % è 50 % ñîîòâåòñòâåííî, 
îòíîñèòåëüíî ïîêàçàòåëåé äî ëå÷åíèÿ), òî äàííûå 
çíà÷åíèÿ ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê íåáëàãîïðèÿò-
íûå â ïëàíå âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâîâ äàííîé ïà-
òîëîãèè. 

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ. Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíàÿ 
ïðîãðàììà ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àþùàÿ óñîâåðøåíñòâî-
âàíèå îöåíêè òÿæåñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, 
ðàçðàáîòêó îáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ ýôôåêòèâíîñòè 
ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ, ïðèìåíåíèå â êîìïëåêñíîé 
òåðàïèè ïðåïàðàòà «Ôàêîâèò», íîðìàëèçóþùåãî 
ãëóòàòèîíîâûé ñòàòóñ â êðîâè, ñëåçíîé æèäêîñòè — 
ïîçâîëÿåò çíà÷èìî óëó÷øèòü ðåàáèëèòàöèþ áîëü-
íûõ áàêòåðèàëüíûì êîíúþíêòèâèòîì è ñíèçèòü 
÷àñòîòó ðåöèäèâèðîâàíèÿ â òðè ðàçà. 

Âíåäðåíèå â êîìïëåêñíóþ ïðàêòèêó ðàçðàáî-
òàííîãî íîâîãî ìåòîäà âîçäåéñòâèÿ íà âîñïàëè-
òåëüíûé ïðîöåññ â êîíúþíêòèâå ïîçâîëèëî ñíèçèòü 
âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ äåêîìïåíñàöèè ôóíêöèè ïà-
òîëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ òêàíåé, óñòðàíèòü îäèí 

èç ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ âîçäåéñòâèÿ ïà-
òîëîãè÷åñêîãî î÷àãà íà ôóíêöèþ ãëàçà. Âñå ýòî 
ïîçâîëèëî óëó÷øèòü áëèæàéøèå (ñíèæåíî âðåìÿ 
êóïèðîâàíèÿ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè â 1,2 ðàçà, 
ñîêðàùåíû ñðîêè íåòðóäîñïîñîáíîñòè â 1,3 ðàçà) è 
îòäàëåííûå (óìåíüøåíî ÷èñëî ðåöèäèâîâ â 3 ðàçà) 
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ áàêòåðèàëüíûì êîíú-
þíêòèâèòîì. 
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THE NEAREST AND REMOTE RESULTS OF TREATMENT OF PATIENTS WITH BACTERIAL CON-
JUNCTIVITIS 

A. M. Petrunya, O. V. Selivanova 

The nearest and remote results of treatment of 120 patients with a bacterial conjunctivitis, have allowed to estab-
lish that the complex program of treatment including improvement of an estimation of severity of inflammatory pro-
cess, working out of objective criteria of use treatment, application in complex therapy of the drug of «Phacovit» (59 
patients), normalization of the glutathione status in blood, in a lacrimal liquid has allowed to lower time of knocking 
over of signs of inflammatory reaction in 1.2 times, to reduce disability terms in 1.3 times, to reduce number of recur-
rences of chronic bacterial conjunctivitis in 3 times. 


