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ÂÂÅÄÅÍÈÅ. Ðàçâèòèå íîâûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ 
âîçìîæíîñòåé ïîâûñèëî èíòåðåñ ê ñïîñîáó äî-
ñòàâêè ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. Ïðèíèìàÿ âî 
âíèìàíèå, ÷òî ãëàç çàíèìàåò 0,01 % îáùåãî îáúåìà 
òåëà, áîëüøèíñòâî îôòàëüìîëîãîâ ïðåäïî÷èòàþò 
«àäðåñíóþ» äîñòàâêó ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. 
Â ëèòåðàòóðå ïîñëåäíèõ ëåò äàæå ïîÿâèëñÿ òåðìèí 
«ôàðìàêîõèðóðãèÿ» [13, 14]. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò 
òðàíññêëåðàëüíûé ïóòü ââåäåíèÿ, êîòîðûé ñ íåäàâ-
íåãî âðåìåíè èñïîëüçóåòñÿ ïðè ñóáòåíîíîâûõ èíú-
åêöèÿõ. Ýòî áåçîïàñíûé ìàëîèíâàçèâíûé ìåòîä, íå 
òðåáóþùèé ïåðôîðàöèè ãëàçíîãî ÿáëîêà. Îäíàêî 
ïî ñðàâíåíèþ ñ èíòðàâèòðåàëüíûìè èíúåêöèÿìè 
îòìå÷àåòñÿ íèçêàÿ ýôôåêòèâíîñòü òðèàìöèíîëî-
íà àöåòîíèäà (ÒÀ) ïðè ñóáòåíîíîâîì ââåäåíèè [10, 
11], ÷òî, ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà èññëåäîâàòåëåé, 
ñâÿçàíî ñ áûñòðîé àáñîðáöèåé ïðåïàðàòà êîíúþí-
êòèâàëüíûìè ñîñóäàìè [2, 3, 7, 8, 12]. 

Â ëèòåðàòóðå â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñòàëè ïîÿâ-
ëÿòüñÿ ñâèäåòåëüñòâà ýôôåêòèâíîñòè èíòðàñêëå-
ðàëüíûõ èìïëàíòàòîâ ñ ÒÀ [1]. Ñêëåðà ÿâëÿåòñÿ 
áåññîñóäèñòîé ñòðóêòóðîé, áëàãîäàðÿ ÷åìó íèâå-
ëèðóåòñÿ ýôôåêò àáñîðáöèè ïðåïàðàòà ëèìôàòè÷å-
ñêèìè è êðîâåíîñíûìè ñîñóäàìè îðáèòû è êîíú-
þíêòèâû. Êðîìå òîãî èçâåñòíî, ÷òî êîýôôèöèåíò 
ïðîíèöàåìîñòè ñêëåðû ïîâûøàåòñÿ ñ ãëóáèíîé èç-
çà åå ñëîèñòîé ñòðóêòóðû [9]. Ýòè àíàòîìè÷åñêèå 
ïðåäïîñûëêè ìîãóò îïðåäåëèòü èíòðàñêëåðàëüíûé 
ïóòü ââåäåíèÿ ÒÀ â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû áîëåå 
îïàñíîìó â ïëàíå îñëîæíåíèé èíòðàâèòðåàëüíîìó 
ïóòè. Îäíàêî äîðîãîñòîÿùèå èíòðàñêëåðàëüíûå 

èìïëàíòàòû îòñóòñòâóþò â Óêðàèíå. Èçâåñòíî, ÷òî 
ìàëîðàñòâîðèìûå êðèñòàëëû ÒÀ èìåþò áîëåå ìåä-
ëåííóþ íîðìó âûñâîáîæäåíèÿ, ÷åì âîäîðàñòâî-
ðèìûå êîìïîíåíòû, ÷òî ïðåäïîëàãàåò áîëåå ïðî-
äîëæèòåëüíîå äåéñòâèå ïðåïàðàòà [4, 5]. Ïîýòîìó 
ó íàñ âîçíèêëà èäåÿ èíòðàñêëåðàëüíîãî ââåäåíèÿ 
êðèñòàëëîâ ÒÀ â âûñîêîé äîçå (40 ìã), ÷òî ìîæåò 
ñòàòü àëüòåðíàòèâíûì ïóòåì äîñòàâêè ïðåïàðàòà ê 
çàäíåìó ïîëþñó ãëàçà. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè 
äîñòàâêè ÒÀ ê çàäíåìó ïîëþñó ãëàçà ïóòåì ðàçðà-
áîòêè íîâîãî èíòðàñêëåðàëüíîãî ñïîñîáà ââåäåíèÿ, 
à òàêæå ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ôàðìàêîêèíåòèêè 
ïðåäëîæåííîãî ñïîñîáà ñ èçâåñòíûì ñóáòåíîíîâûì 
ìåòîäîì ââåäåíèÿ â ýêñïåðèìåíòå. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Ýêñïåðèìåíò áûë âûïîëíåí íà 80 êðîëèêàõ ïîðîäû øèí-
øèëëà ìàññîé 2–2,5 êã, êîòîðûì â âîçðàñòå 5–6 ìåñÿöåâ íà 
ïðàâîì ãëàçó áûëà ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ èíòðàñêëåðàëüíî-
ãî èëè ñóáòåíîíîâîãî ââåäåíèÿ ÒÀ (ïî 40 îñîáåé â êàæäîé 
ãðóïïå). Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü â ñòåðèëüíûõ 
óñëîâèÿõ ïîä îáùåé (â/ì ââåäåíèå ãåêñåíàëà â äîçå 100 
ìã/êã ìàññû òåëà íà îäíó èíúåêöèþ) è ìåñòíîé àíåñòåçèåé 
(0,1 % àëêàèí). Ïðè ýòîì îáå ãðóïïû áûëè ñðàâíèìû ïî èñ-
ïîëüçîâàííîé äîçå òðèàìöèíîëîíà àöåòîíèäà (40 ìã). 

Â õîäå îïåðàöèè èíòðàñêëåðàëüíîãî ââåäåíèÿ êðè-
ñòàëëîâ ÒÀ â ïåðâîé ãðóïïå êðîëèêîâ ñíà÷àëà ïðîèçâîäèëè 
ðàçðåç êîíúþíêòèâû â âåðõíå-òåìïîðàëüíîì êâàäðàíòå ïî-
ñðåäèíå ìåæäó âåðõíåé è ëàòåðàëüíîé ïðÿìîé ìûøöåé, â 
5–6 ìì îò ëèìáà, ïîñëå ÷åãî îòñåïàðîâûâàëè åå îò ñêëåðû. 
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Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò 

Îïåðàö³ÿ ³íòðàñêëåðàëüíîãî àáî ñóáòåíîíîâîãî ââåäåííÿ ÒÀ áóëà âèêîíàíà íà 80 êðîëèêàõ (ïî 40 ó 
êîæí³é ãðóï³). ×åðåç 3 ãîäèíè, 1, 3, 7, 14 äí³â òà 1, 2, 3, 6, 7 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ³í’ºêö³¿ ïî 4 òâàðèíè ó êîæí³é 
ãðóï³ áóëè âèâåäåí³ ç åêñïåðèìåíòó. Êîíöåíòðàö³ÿ ÒÀ âèçíà÷àëàñü ó ïëàçì³ êðîâ³, âíóòð³øíüîî÷í³é ð³-
äèí³, à òàêîæ ó â³äñåïàðîâàíèõ âíóòð³øíüîî÷íèõ òêàíèíàõ (ñêëîâèäíîìó ò³ë³, ðåòèíîõîðèî³äàëüíîìó 
øàð³). Ïðè ³íòðàñêëåðàëüíîìó ñïîñîá³ ââåäåííÿ ÒÀ âèçíà÷àâñÿ á³ëüø òðèâàëî ó ðåòèíîõîðèî³äàëüíîìó 
øàð³ (6 ì³ñÿö³â), ñêëèñòîìó ò³ë³ òà âíóòð³øíüîî÷í³é ð³äèí³ (3 ì³ñÿö³) ó ïîð³âíÿíí³ ç ñóáòåíîíîâèì (2 
òà 1 ì³ñÿöü â³äïîâ³äíî), ïðè÷îìó ï³ñëÿ îáîõ ñïîñîá³â ââåäåííÿ â ðåòèíîõîðèî³äàëüíîìó øàð³ ïðåïàðàò 
çáåð³ãàâñÿ ìàêñèìàëüíî; â ïëàçì³ êðîâ³ ÒÀ âèçíà÷àâñÿ ìåíø òðèâàëî (7 äí³â) ó ïîð³âíÿíí³ ç ñóáòåíîíî-
âèì (14 äí³â). 
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âûïîëíåí èíòðàñêëåðàëüíûé êàðìàí ðàçìåðîì 3×3 ìì, â êî-
òîðûé èìïëàíòèðîâàëè êðèñòàëëû ÒÀ (40 ìã). Êðàÿ ñêëåðû 
áûëè ôèêñèðîâàíû íèòêîé íåéëîí 9/0 (ðèñ. 1). 

Ðèñ. 1. Õîä îïåðàöèè èíòðàñêëåðàëüíîãî ââåäåíèÿ êðèñòàë-
ëîâ òðèàìöèíîëîíà àöåòîíèäà. 

Ïðèìå÷àíèÿ: 1 — ðàçðåç êîíúþíêòèâû è ôîðìèðîâàíèå ñêëå-
ðàëüíîãî êàðìàíà; 2 — ââåäåíèå êðèñòàëëîâ òðèàìöèíîëîíà àöå-
òîíèäà; 3 — ôèêñàöèÿ ñêëåðàëüíîãî êàðìàíà óçëîâûì øâîì 10/0. 

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ êðèñòàëëîâ ÒÀ ïðîèçâîäèëè óäàëåíèå 
êîíñåðâàíòà (áåíçèëîâîãî ñïèðòà) öåíòðèôóãèðîâàíèåì ñó-
ñïåíçèè Êåíàëîãà-40 îïèñàííûì ðàíåå ìåòîäîì, ýôôåêòèâ-
íîñòü êîòîðîãî äîêàçàíà ãðóïïîé àâòîðîâ [5, 6]. 

Âòîðîé ãðóïïå æèâîòíûõ âûïîëíÿëîñü ñóáòåíîíîâîå 
ââåäåíèå òðèàìöèíîëîíà àöåòîíèäà (40 ìã) ïî îáùåïðèíÿ-
òîé ìåòîäèêå [5, 10]. 

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ôàðìàêîêèíåòèêè ÒÀ ïðè èíòðà-
ñêëåðàëüíîì è ñóáòåíîíîâîì ñïîñîáàõ ââåäåíèÿ îïðåäåëÿëè 
êîíöåíòðàöèþ âåùåñòâà âî âíóòðèãëàçíûõ òêàíÿõ ìåòîäîì 
æèäêîé õðîìàòîãðàôèè. ×åðåç 3 ÷àñà, 1, 3, 7, 14 äíåé è 1, 
2, 3, 6, 7 ìåñÿöåâ ïîñëå èíúåêöèè èññëåäóåìîãî ïðåïàðàòà ñ 
ïîìîùüþ ïåðåäîçèðîâêè ïåíòîáàðáèòàëà íàòðèÿ áûëî çàáè-
òî ïî ÷åòûðå æèâîòíûõ â êàæäîé ãðóïïå. Íåïîñðåäñòâåííî 
ïåðåä ýâòàíàçèåé ìåòîäîì êàðäèàëüíîé ïóíêöèè áûëî íà-
áðàíî ïî 2 ìë êðîâè, êîòîðàÿ çàòåì ïîìåùàëàñü â 250 ìë 
3,8 % ðàñòâîðà öèòðàòà è öåíòðèôóãèðîâàëàñü â òå÷åíèå 10 
ìèí ñî ñêîðîñòüþ 2000 îá/ìèí. Ïëàçìó çàáèðàëè äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ êîíöåíòðàöèè ÒÀ. Ãëàçà áûëè íåìåäëåííî ýíóêëåè-
ðîâàíû è çàìîðîæåíû ïðè òåìïåðàòóðå –75°C â 2-ìåòèëáó-
òàíå íà ïðîòÿæåíèè 45 ñ. Çàìîðîæåííûå ãëàçà ïîäâåðãàëèñü 
äèññåêöèè ïî ðàíåå îïèñàííîìó ìåòîäó [4], îòñåïàðîâàííûå 

áëîêè ïåðåäíåé êàìåðû, ñòåêëîâèäíîå òåëî, ðåòèíîõîðèîè-
äàëüíûé ñëîé ðàçìåùàëè îòäåëüíî â ïîìå÷åííûå ñòåêëÿí-
íûå ïðîáèðêè. Êîíöåíòðàöèÿ òðèàìöèíîëîíà àöåòîíèäà 
îïðåäåëÿëàñü â ïëàçìå êðîâè è âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè, 
à òàêæå â îòñåïàðîâàííûõ âíóòðèãëàçíûõ òêàíÿõ: ñòåêëî-
âèäíîì òåëå è ðåòèíîõîðèîèäàëüíîì ñëîå. Ïðè ýòîì èñ-
ïîëüçîâàëàñü ñâåðõäåéñòâåííàÿ æèäêàÿ õðîìàòîãðàôèÿ 
(ultra-performance liquid chromatography) ñ òðîéíûì ÷åòû-
ðåõïîëþñíûì ìàññ-ñïåêòðîìåòðîì è C

18
 êîëîíêîé ïî ðàíåå 

îïèñàííîé ìåòîäèêå [4]. 
Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ìàòåðèàëà ïðîâîäèëè ìå-

òîäàìè âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììíîãî 
êîìïüþòåðíîãî îáåñïå÷åíèÿ Microsoft Excel 2000 ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñòàòèñòè÷åñêîãî ïàêåòà ïðîãðàìì. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Íà 
îñíîâå àíàëèçà ôàðìàêîêèíåòèêè ÒÀ â ðåòèíîõî-
ðèîèäàëüíîì ñëîå ïðè èíòðàñêëåðàëüíîì ñïîñîáå 
ââåäåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ñóáòåíîíîâûì â ýêñïåðè-
ìåíòå óñòàíîâëåíî, ÷òî ìàêñèìàëüíàÿ êîíöåíòðà-
öèÿ ïðåïàðàòà â îáîèõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàëàñü ÷åðåç 3 
÷àñà ïîñëå èíúåêöèè, à íà ñëåäóþùèé äåíü ïðîèçî-
øëî ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè ÒÀ ñ ïîñëåäóþùèì 
ïîäúåìîì íà òðåòèé äåíü è ïîâòîðíûì ñíèæåíèåì 
íà ÷åòûðíàäöàòûé äåíü ïîñëå èíúåêöèè. Íóæíî 
òàêæå îòìåòèòü, ÷òî êîíöåíòðàöèÿ ïðåïàðàòà ÷åðåç 
3 ÷àñà, 1 äåíü, 3 äíÿ è 7 äíåé ïîñëå èíúåêöèè ïðè 
îáîèõ ñïîñîáàõ ââåäåíèÿ áûëà äîñòîâåðíî îäèíàêî-
âîé. Îäíàêî ïðè èíòðàñêëåðàëüíîì ñïîñîáå ââåäå-
íèÿ êîíöåíòðàöèÿ ïðåïàðàòà íà 14 äåíü (3448±241) 
íã/ìë, ÷åðåç îäèí (1527±176) íã/ìë, äâà (599±56) 
íã/ìë, òðè (325±46) íã/ìë è 6 ìåñÿöåâ ïîñëå èíúåê-
öèè (157±27) íã/ìë áûëà âûøå òàêîâîé ïðè ñóáòå-
íîíîâîì ñïîñîáå (ð<0,05). Òàêèì îáðàçîì, ïðè èí-
òðàñêëåðàëüíîì ñïîñîáå ââåäåíèÿ ÒÀ îïðåäåëÿëñÿ 
â ðåòèíîõîðèîèäàëüíîì ñëîå íà ïðîòÿæåíèè øåñòè 
ìåñÿöåâ ñ âûÿâëåííîé ìèíèìàëüíîé êîíöåíòðàöè-
åé (157±27) íã/ìë, â òî âðåìÿ êàê ïðè ñóáòåíîíî-
âîì — íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ìåñÿöåâ ñ ìèíèìàëüíîé 
êîíöåíòðàöèåé (114±19) íã/ìë (òàáë. 1). 

Òàáëèöà 1

Îñîáåííîñòè äèíàìèêè ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé êîíöåíòðàöèè òðèàìöèíîëîíà àöåòîíèäà â ðåòèíîõîðèîèäàëüíîì ñëîå 
ïðè èíòðàñêëåðàëüíîì ñïîñîáå ââåäåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ñóáòåíîíîâûì â ýêñïåðèìåíòå 

Íã/ìë 3 ÷àñà 1 äåíü 3 äåíü 7 äåíü 14 äåíü 1 ìåñ 2 ìåñ 3 ìåñ 6 ìåñ 7 ìåñ
ÈÑ, n=4 17287±1673 4167±307 12342±1373 14567±1548 3448±241* 1527±176* 599±56* 325±46* 157±27* 0
ÑÒ, n=4 17125±1634 4199±659 12572±1345 14028±1479 2438±253 589±98 114±19 0 0 0

Ïðèìå÷àíèå. * — p<0,05 äîñòîâåðíîå ðàçëè÷èå ìåæäó ñîîòâåòñòâóþùèìè ïîêàçàòåëÿìè â ãðóïïå èíòðàñêëåðàëüíîãî è ñóáòåíîíî-
âîãî ââåäåíèÿ. 

Ôàðìàêîêèíåòèêà ÒÀ â ñòåêëîâèäíîì òåëå 
ïðè èíòðàñêëåðàëüíîì è ñóáòåíîíîâîì ñïîñî-
áàõ ââåäåíèÿ òàêæå áûëà ñõîäíîé: ìàêñèìàëüíàÿ 
êîíöåíòðàöèè íàáëþäàëàñü ÷åðåç òðè ÷àñà ïî-
ñëå èíúåêöèè ñî ñíèæåíèåì íà ñëåäóþùèé äåíü 
è ïîñëåäóþùèì ïîäúåìîì íà òðåòèé äåíü è ïî-
âòîðíûì ñíèæåíèåì íà ñåäüìîé äåíü ïîñëå èíú-
åêöèè. Êîíöåíòðàöèÿ ïðåïàðàòà ÷åðåç 3 ÷àñà, 1 
äåíü è 3 äíÿ ïîñëå èíúåêöèè ïðè îáîèõ ñïîñîáàõ 

ââåäåíèÿ äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëàñü. Îäíàêî ïðè 
èíòðàñêëåðàëüíîì ñïîñîáå ââåäåíèÿ êîíöåíòðà-
öèÿ ïðåïàðàòà íà 7 äåíü (67±11) íã/ìë, 14 äåíü 
(89±16) íã/ìë, ÷åðåç (69±11) íã/ìë, 2 (45±8) íã/
ìë è 3 ìåñÿöà ïîñëå èíúåêöèè (18±3) íã/ìë áûëà 
âûøå òàêîâîé ïðè ñóáòåíîíîâîì ñïîñîáå (ð<0,05). 
Òàêèì îáðàçîì, â ñòåêëîâèäíîì òåëå ïðè èíòðà-
ñêëåðàëüíîì ñïîñîáå ââåäåíèÿ ÒÀ îïðåäåëÿëñÿ 
íà ïðîòÿæåíèè òðåõ ìåñÿöåâ ñ âûÿâëåííîé ìèíè-
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ìàëüíîé êîíöåíòðàöèåé (18±3) íã/ìë, â òî âðåìÿ 
êàê ïðè ñóáòåíîíîâîì — íà ïðîòÿæåíèè îäíîãî 

ìåñÿöà ñ âûÿâëåííîé ìèíèìàëüíîé êîíöåíòðà-
öèåé (17±3) íã/ìë (òàáë. 2). 

Òàáëèöà 2 

Îñîáåííîñòè äèíàìèêè ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé êîíöåíòðàöèè òðèàìöèíîëîíà àöåòîíèäà â ñòåêëîâèäíîì òåëå ïðè èíòðàñêëå-
ðàëüíîì ñïîñîáå ââåäåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ñóáòåíîíîâûì â ýêñïåðèìåíòå 

Íã/ìë 3 ÷àñà 1 äåíü 3 äåíü 7 äåíü 14 äåíü 1 ìåñ 2 ìåñ 3 ìåñ 6 ìåñ 7 ìåñ
ÈÑ, n=4 1436±178 135±14 1138±167 67±11* 89±16* 69±11* 45±8* 18±3* 0 0
ÑÒ, n=4 1351±136 128±13 1023±118 11±2 18±3 17±3 0 0 0 0

Ïðèìå÷àíèå. * p<0,05 — äîñòîâåðíîå ðàçëè÷èå ìåæäó ñîîòâåòñòâóþùèìè ïîêàçàòåëÿìè â ãðóïïå èíòðàñêëåðàëüíîãî è ñóáòåíîíî-
âîãî ââåäåíèÿ. 

Ïîäîáíûå îñîáåííîñòè ôàðìàêîêèíåòèêè ÒÀ 
áûëè âûÿâëåíû è ïðè èññëåäîâàíèè âíóòðèãëàç-
íîé æèäêîñòè. Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî êîíöåíòðà-
öèÿ ïðåïàðàòà âî âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè ÷åðåç 
3 ÷àñà, 1 äåíü è 3 äíÿ ïîñëå èíúåêöèè ïðè îáîèõ 
ñïîñîáàõ ââåäåíèÿ áûëà îäèíàêîâîé. Îäíàêî ïðè 
èíòðàñêëåðàëüíîì ñïîñîáå êîíöåíòðàöèÿ ÒÀ íà 7 
äåíü (211±33) íã/ìë, 14 äåíü (56±10) íã/ìë, ÷åðåç 
1 ìåñÿö (22±4) íã/ìë, 2 (12±2) íã/ìë è 3 ìåñÿöà 

ïîñëå èíúåêöèè (5±0,6) íã/ìë âûøå òàêîâîé ïðè 
ñóáòåíîíîâîì ñïîñîáå (ð<0,05). Òàêèì îáðàçîì, 
âî âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè ïðè èíòðàñêëåðàëü-
íîì ñïîñîáå ââåäåíèÿ ÒÀ îïðåäåëÿëñÿ íà ïðîòÿ-
æåíèè òðåõ ìåñÿöåâ ñ âûÿâëåííîé ìèíèìàëüíîé 
êîíöåíòðàöèåé 5±0,6 íã/ìë, â òî âðåìÿ êàê ïðè 
ñóáòåíîíîâîì — íà ïðîòÿæåíèè îäíîãî ìåñÿöà 
ñ ìèíèìàëüíîé êîíöåíòðàöèåé (2,7±0,4) íã/ìë 
(òàáë. 3). 

Òàáëèöà 3 

Îñîáåííîñòè äèíàìèêè ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé êîíöåíòðàöèè òðèàìöèíîëîíà àöåòîíèäà âî âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè ïðè 
èíòðàñêëåðàëüíîì ñïîñîáå ââåäåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ñóáòåíîíîâûì â ýêñïåðèìåíòå 

Íã/ ìë 3 ÷àñà 1 äåíü 3 äåíü 7 äåíü 14 äåíü 1 ìåñ 2 ìåñ 3 ìåñ 6 ìåñ 7 ìåñ
ÈÑ, n=4 1339±144 397±65 1143±137 211±33* 56±10* 22±4* 12±2* 5±0,6* 0 0
ÑÒ, n=4 1314± 119 335±39 1086±129 90±15 3,7±0,4 2,7±0,4 0 0 0 0

Ïðèìå÷àíèå. * — p<0,05 äîñòîâåðíîå ðàçëè÷èå ìåæäó ñîîòâåòñòâóþùèìè ïîêàçàòåëÿìè â ãðóïïå èíòðàñêëåðàëüíîãî è ñóáòåíîíî-
âîãî ââåäåíèÿ. 

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç êîíöåíòðàöèè ÒÀ â 
ïëàçìå êðîâè ïðè îáîèõ ñïîñîáàõ ââåäåíèÿ ïîêàçàë 
äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ñ ñàìîãî íà÷àëà íàáëþäå-
íèÿ. Òàê, ïðè èíòðàñêëåðàëüíîì ñïîñîáå ÷åðåç òðè 
÷àñà (2,7±0,4) íã/ìë, 1 äåíü (1 íã/ìë), 3 (1 íã/ìë), 7 
(1 íã/ìë) è 14 äíåé (0 íã/ìë) ïîñëå èíúåêöèè êîí-
öåíòðàöèÿ èññëåäóåìîãî ïðåïàðàòà â ïëàçìå êðîâè 
áûëà íèæå òàêîâîé ïðè ñóáòåíîíîâîì ââåäåíèè 
(ð<0,05). Óæå ÷åðåç òðè ÷àñà ïîñëå èíúåêöèè ïðè 
èíòðàñêëåðàëüíîì ñïîñîáå ââåäåíèÿ êîíöåíòðà-
öèÿ òðèàìöèíîëîíà â ïëàçìå êðîâè áûëà ìåíüøå 
ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîêàçàòåëÿ ïðè ñóáòåíîíîâîì 
ââåäåíèè â 7,4 ðàçà, à ÷åðåç 1 äåíü — â 18 ðàç. Â 
äàëüíåéøåì îòíîøåíèå êîíöåíòðàöèé ïðåïàðàòà 

â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ ñíèæàëîñü; ÷åðåç 3 è 7 äíåé 
ðàâíÿëîñü òðåì. Ìàêñèìàëüíîå îòíîøåíèå ìåæäó 
ïîêàçàòåëÿìè êîíöåíòðàöèè èññëåäóåìîãî ïðåïà-
ðàòà ïðè èíòðàñêëåðàëüíîì è ñóáòåíîíîâîì ââåäå-
íèè áûëî îòìå÷åíî ÷åðåç îäèí äåíü. Ïîëó÷åííûå 
äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ìåíüøåé áèîäîñòóïíî-
ñòè ïðåïàðàòà äëÿ ïëàçìû êðîâè ïðè èíòðàñêëå-
ðàëüíîì ñïîñîáå ââåäåíèÿ. Â ïëàçìå êðîâè ïðè èí-
òðàñêëåðàëüíîì ñïîñîáå ââåäåíèÿ ÒÀ îïðåäåëÿëñÿ 
íà ïðîòÿæåíèè ñåìè äíåé ñ âûÿâëåííîé ìèíèìàëü-
íîé êîíöåíòðàöèåé 1 íã/ìë, â òî âðåìÿ êàê ïðè ñóá-
òåíîíîâîì — íà ïðîòÿæåíèè ÷åòûðíàäöàòè äíåé ñ 
âûÿâëåííîé ìèíèìàëüíîé êîíöåíòðàöèåé (6±1) 
íã/ìë (òàáë. 4). 

Òàáëèöà 4 

Îñîáåííîñòè äèíàìèêè ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé êîíöåíòðàöèè òðèàìöèíîëîíà àöåòîíèäà â ïëàçìå êðîâè ïðè èíòðàñêëåðàëü-
íîì ñïîñîáå ââåäåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ñóáòåíîíîâûì â ýêñïåðèìåíòå 

Íã/ ìë 3 ÷àñà
Äíè Ìåñÿöû

1 3 7 14 1 2 3 6 7
ÈÑ, n=4 2,7±0,4 1* 1* 1* 0* 0 0 0 0 0
ÑÒ, n=4 20±3 18±3 6±1 6±1 8±1 2 0 0 0 0

Ïðèìå÷àíèå. * p<0,05 — äîñòîâåðíîå ðàçëè÷èå ìåæäó ñîîòâåòñòâóþùèìè ïîêàçàòåëÿìè â ãðóïïå èíòðàñêëåðàëüíîãî è ñóáòåíîíî-
âîãî ââåäåíèÿ. 
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ÂÛÂÎÄÛ 

Òàêèì îáðàçîì, â ýêñïåðèìåíòå íà êðîëèêàõ 
ïðè èíòðàñêëåðàëüíîì ñïîñîáå ââåäåíèÿ òðèàìöè-
íîëîíà àöåòîíèäà îòìå÷àëèñü ñëåäóþùèå îñîáåí-
íîñòè ôàðìàêîêèíåòèêè ïî ñðàâíåíèþ ñ ñóáòåíî-
íîâûì ñïîñîáîì: 

1) â ðåòèíîõîðèîèäàëüíîì ñëîå òðèàìöèíîëî-
íà àöåòîíèä îïðåäåëÿëñÿ áîëåå ïðîäîëæèòåëüíî (6 
ìåñÿöåâ ñ âûÿâëåííîé ìèíèìàëüíîé êîíöåíòðà-
öèåé 157 íã/ìë) ïî ñðàâíåíèþ ñ ñóáòåíîíîâûì (2 
ìåñÿöà ñ âûÿâëåííîé ìèíèìàëüíîé êîíöåíòðàöèåé 
114 íã/ìë), ïðè÷åì ïðè îáîèõ ñïîñîáàõ ââåäåíèÿ â 
ýòîé òêàíè ïðåïàðàò ñîõðàíÿëñÿ ìàêñèìàëüíî ïî 
ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè èññëåäóåìûìè; 

2) â ñòåêëîâèäíîì òåëå è âíóòðèãëàçíîé æèäêî-
ñòè òðèàìöèíîëîíà àöåòîíèä îïðåäåëÿëñÿ áîëåå ïðî-
äîëæèòåëüíî (3 ìåñÿöà ñ âûÿâëåííîé ìèíèìàëüíîé 
êîíöåíòðàöèåé 18 íã/ìë è 5 íã/ìë ñîîòâåòñòâåííî) 
ïî ñðàâíåíèþ ñ ñóáòåíîíîâûì (1 ìåñÿö ñ âûÿâëåííîé 
ìèíèìàëüíîé êîíöåíòðàöèåé 17 íã/ìë è 2,7 íã/ìë); 

3) â ïëàçìå êðîâè òðèàìöèíîëîíà àöåòîíèä 
îïðåäåëÿëñÿ ìåíåå ïðîäîëæèòåëüíî (7 äíåé ñ âû-
ÿâëåííîé ìèíèìàëüíîé êîíöåíòðàöèåé 1 íã/ìë) ïî 
ñðàâíåíèþ ñ ñóáòåíîíîâûì (14 äíåé ñ âûÿâëåííîé 
ìèíèìàëüíîé êîíöåíòðàöèåé 6 íã/ìë). 
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80 crawls (40 in every group) were operated with intrascleral or sub-tenon’s introductions of TA. 3 hours, 1, 3, 
7, 14 days and 1, 2, 3, 6, 7 months later after injection 4 crawls were killed in every group. Concentration of TA was 
determined in blood plasma, intraocular liquid, and also in intraocular fabrics (vitreous body, retinochoroid layer) by 
the method of liquid chromatography. TA was determined more long in case of intrascleral method of introductions 
in a retinochoroid layer (6 months), vitreous body and intraocular liquid (3 months) compared to subtenon (2 and 1 
month accordingly), thus at both methods of introduction in a retinochoroid layer preparation was saved maximally; 
in a blood plasma TA was determined less long (7 days) compared to sub-tenon’s (14 days). 


