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ÀÊÒÓÀËÜÍÎÑÒÜ. Ñ 70-õ ãîäîâ ÕÕ âåêà 
îôòàëüìîëîãè âûäåëÿþò ñëåäóþùèå âèäû àêêîìî-
äàöèîííîé ýçîòðîïèè (ÀÝ): ðåôðàêöèîííàÿ, íå-
ðåôðàêöèîííàÿ, êîìáèíèðîâàííàÿ è äåêîìïåíñè-
ðîâàíàÿ [3, 4, 6, 7, 8 ,9, 10, 11, 12]. Ñ. Â. Ìàðòèíþê, 
Í. Â. Òóð÷èí [5] óñòàíîâèëè, ÷òî ÷àùå íàáëþäàþòñÿ 
ðåôðàêöèîííàÿ ÀÝ (53,7±5,6) % è íåðåôðàêöèîí-
íàÿ ÀÝ (33,7±5,3) %, ðåæå — êîìáèíèðîâàííàÿ ÀÝ 
(8,8±3,2) % è äåêîìïåíñèðîâàííàÿ (3,8±3,2) % ÀÝ. 
Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè èçó÷åíû õàðàêòåð ðåôðàê-
öèè, çàâèñèìîñòü âåëè÷èíû óãëà ýçîòðîïèè îò ðàñ-
ñòîÿíèÿ, íà êîòîðîì íàõîäèòñÿ îáúåêò ôèêñàöèè, 

âëèÿíèå íà óãîë äåâèàöèè îïòè÷åñêîé êîððåêöèè 
àìåòðîïèè, âåëè÷èíà èíäåêñà ÀÊ/À ïðè ðàçëè÷íûõ 
ïîäâèäàõ ÀÝ. Ìàëîèçó÷åííûì îñòàåòñÿ ñîñòîÿíèå 
îñòðîòû çðåíèÿ, áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ, êîíâåðãåí-
öèè è àêêîìîäàöèîííî-êîíâåðãåíòíî-çðà÷êîâîé 
ñèñòåìû (ÀÊÇÑ). 

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ñîñòîÿ-
íèÿ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé è ÀÊÇÑ ó äåòåé ñ íàèáî-
ëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè âèäàìè ÀÝ. 

OPTIC RESULTS OF PRIMARY IOL IMPLANTATION IN CHILDREN OF YOUNG AGE 
IN PHACOASPIRATION OF DIFFERENT KINDS OF CONGENITAL CATARACTS 

N. F. Bobrova, SA. Tronina, À. N. Dembovetskaya, À. Ê. Zhekov 

The efficacy of primary IOL implantation in congenital cataracts phacoaspiration in infants was studied on the 
basis of functional results of surgical treatment research. 

The received visual acuity data after congenital cataracts phañoaspiration with IOL implantation in children as 
a whole testify to high efficacy of implantation surgery. Lower results are revealed in monocular cataracts that make 
necessary the further perfection of pleoptic treatment of children with monocular pseudophakia at the stage of post-
operative rehabilitation. 

It is revealed, that phacoaspiration with IOL implantation during firs six month of life is mostly favourable for 
operative treatment from the point of view of possibility of high visual functions obtaining. Early elimination of 
ambyogenic factor and creation of normal optical conditions for visual analyzer development are the basic precondi-
tions for high visual function achievement and it further development. 
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Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå îôòàëüìîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ (â³çîìåòð³ÿ, á³íîêóëîìåòð³ÿ, ðåôðàêòîìå-
òð³ÿ, àêîìîäîìåòð³ÿ, ñòðàáîìåòð³ÿ, äîñë³äæåííÿ êîíâåðãåíö³¿, ïóï³ëîãðàô³ÿ) ó 88 õâîðèõ ó â³ö³ â³ä 6 
äî 18 ðîê³â, ÿê³ ñòðàæäàþòü ðåôðàêö³éíîþ (45 ä³òåé), íåðåôðàêö³éíîþ (31 õâîðèé) ³ êîìá³íîâàíîþ 
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Çàçíà÷åí³ âèùå âèäè àêîìîäàö³éíî¿ åçîòðîï³¿ â³äð³çíÿþòüñÿ îäèí â³ä îäíîãî çà ñòàíîì ãîñòðîòè 
çîðó, ôóç³éíî¿ çäàòíîñò³, á³íîêóëÿðíîãî çîðó, êîíâåðãåíö³¿. Ïóï³ëîãðàô³÷íî âñòàíîâëåíî, ùî ó ïîð³âíÿí-
í³ ç³ çäîðîâèìè ä³òüìè ïðè áóäü-ÿê³é ôîðì³ ÀÅ ç³íèö³ îáîõ î÷åé çâóæåí³, ¿õ ðåàêö³ÿ íà ñâ³òëî îñëàáëåíà, 
çíà÷íî çá³ëüøåíèé ëàòåíòíèé ïåð³îä çâóæåííÿ ç³íèöü ïðè ïðÿì³é ³ ñï³âäðóæí³é ðåàêö³ÿõ íà ñâ³òëî, 
ïðè íàïðóæåíí³ êîíâåðãåíö³¿. Ëàòåíòí³ ïåð³îäè ðîçøèðåííÿ ç³íèöü òàêîæ çá³ëüøåí³ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ 
ñâ³òëîâî¿ ñòèìóëÿö³¿ ³ ïðè îñëàáëåíí³ êîíâåðãåíö³¿. Ìè ââàæàºìî, ùî òàê³ ïîðóøåííÿ ç³íè÷íèõ ðåàêö³é 
ñâ³ä÷àòü ïðî çíèæåííÿ ëàá³ëüíîñò³ ³ ï³äâèùåííÿ ³íåðòíîñò³ ÀÊÇÑ òà ìîæëèâî âêàçóþòü íà ïîðóøåí-
íÿ ôóíêö³é ñòîâáóðîâèõ ñòðóêòóð ìîçêó ó õâîðèõ íà ÀÅ. 
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ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 88 ïàöèåíòîâ ñ ÀÝ â âîçðàñòå 
îò 6 äî 18 ëåò, èç íèõ 45 áîëüíûõ èìåëè ðåôðàêöèîííóþ ÀÝ, 
31 — íåðåôðàêöèîííóþ ÀÝ, ó 12 ïàöèåíòîâ îòìå÷åíà êîì-
áèíèðîâàííàÿ ÀÝ. Èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëè: âèçîìåòðèþ, 
îïðåäåëåíèå õàðàêòåðà áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ íà öâåòîòå-
ñòå è ñèíîïòîôîðå, ñòàòè÷åñêóþ ðåôðàêòîìåòðèþ, ÐÀÀ ïî 
ìåòîäó À. È. Äàøåâñêîãî, îïðåäåëåíèå áëèæàéøåé òî÷êè 
êîíâåðãåíöèè, ñòðàáîìåòðèþ äëÿ äàëè è äëÿ áëèçè. Ó ÷à-
ñòè áîëüíûõ è 9 çäîðîâûõ äåòåé ïðîâåäåíà êîìïüþòåðíàÿ 
ïóïèëëîãðàôèÿ ñ ðåãèñòðàöèåé ïðÿìîé, ñîäðóæåñòâåííîé è 
êîíâåðãåíòíî-àêêîìîäàöèîííî-çðà÷êîâîé ðåàêöèé âåäóùåãî 
è êîñÿùåãî ãëàç äî è ïîñëå ñâåòîâîé ñòèìóëÿöèè ñ âû÷èñëå-
íèåì ïëîùàäè çðà÷êà, ëàòåíòíîãî ïåðèîäà óìåíüøåíèÿ ïëî-
ùàäè çðà÷êà è âðåìåíè çàäåðæêè âîññòàíîâëåíèÿ âåëè÷èíû 
çðà÷êîâ. Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ ïóïèëëîãðàôèè ñ ïîìîùüþ 
ðàçðàáîòàííîãî â «ÃÓ ÈÃÁ è ÒÒ èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÀÌÍ 
Óêðàèíû» íà àïïàðàòå «Îêóëîãðàô ÎÊ-2»<?>* (ðèñ. 1). 

 

Ðèñ. 1. Îêóëîãðàô ÎÊ-2 

Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðÿìîé è ñî-
äðóæåñòâåííîé çðà÷êîâîé ðåàêöèè. Âðåìÿ íåïðåðûâíîé 
âèäåîñúåìêè — 30 ñ. Óðîâåíü ôîíîâîãî îñâåùåíèÿ â ïîìå-
ùåíèè — 10 ëþêñ. Âðåìÿ àäàïòàöèè — 1ìèí. Îñâåùåíèå â 
îáëàñòè çðà÷êîâ â ìîìåíò çàñâåòà — 20 ëþêñ. Ðàññòîÿíèå 
äî èñòî÷íèêà ñâåòà — 100 ñì. Óãëîâîé ðàçìåð èñòî÷íèêà 
ñâåòà — 3°. Èñòî÷íèê çàñâåòà — ñâåòîäèîä áåëîãî ñâåòà 
ìîùíîñòüþ 1 Âò ñ îòðàæàòåëÿìè. Äëèòåëüíîñòü ñâåòîâîãî 
ñòèìóëà — 12 ñ. 

Óñëîâèÿ èññëåäîâàíèÿ ðåàêöèè çðà÷êà ïðè àêêîìî-
äàöèîííîé êîíâåðãåíöèè. Âðåìÿ íåïðåðûâíîé âèäåîñúåì-
êè — Ç0ñ. Óðîâåíü ôîíîâîãî îñâåùåíèÿ â ïîìåùåíèè — 10 
ëþêñ; Äèàïàçîí èçìåíåíèÿ ðàññòîÿíèÿ äî òåñò-îáüåêòà â 
òî÷êå áëèæíåé àêêîìîäàöèîííîé êîíâåðãåíöèè 10 ñì è ïðè 
âçãëÿäå âäàëü — 100 ñì. Ìîùíîñòü èçëó÷åíèÿ òåñò-îáúåêòà 
(èñòî÷íèê ñâåòà — ñâåòîäèîä) — 0,5 ìÂò. Äëèòåëüíîñòü 
ñâå÷åíèÿ òåñò-îáúåêòà â òî÷êå àêêîìîäàöèîííîé êîíâåð-
ãåíöèè 12 ñ. Èññëåäóåìûé íàäåâàåò ìàñêó ñ èíôðàêðàñíûìè 
âèäåîêàìåðàìè è ôèêñèðóåò âçãëÿä íà òåñò-îáúåêòå, ðàñ-
ïîëîæåííîì íà ðàññòîÿíèè 100 ñì, êîòîðûé ïåðåìåùàåòñÿ 
íà 10 ñì è ÷åðåç 12 ñ. âîçâðàùàåòñÿ â èñõîäíîå ñîñòîÿíèå. 
Îäíîâðåìåííî ïðîèçâîäèòñÿ âèäåîçàïèñü ðåàêöèè çðà÷êîâ. 
Èçìåðåíèå äèàìåòðà çðà÷êà îò 1,5 äî 10 ìì ñ ïîãðåøíîñòüþ 
± 0,1 ìì. Äëèòåëüíîñòü ñâåòîâîãî âîçäåéñòâèÿ îò 0,1 ñ äî 12 
ñ ñ ïîãðåøíîñòüþ óñòàíîâêè ±0,05 ñ. Ïèòàíèå îò ñåòè ïåðå-
ìåííîãî òîêà íàïðÿæåíèåì 220 Â. Ñèëà ïîòðåáëÿåìîãî òîêà 
âî âðåìÿ ñúåìêè 5À. 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâîäèëàñü ïî 
ïðîãðàììå Exñel-2003 [1]. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Ðå-
çóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé ïîäòâåðäèëè äàí-
íûå äðóãèõ àâòîðîâ î òîì, ÷òî äëÿ ðåôðàêöèîí-
íîé ÀÝ õàðàêòåðíà âûñîêàÿ ãèïåðìåòðîïèÿ îáîèõ 
ãëàç — â ñðåäíåì (5,33±0,36) Ä äëÿ âåäóùåãî ãëàçà è 
(6,07±0,32) Ä äëÿ êîñÿùåãî ãëàçà. Ïðè íåðåôðàêöè-
îííîé ÀÝ âåëè÷èíà ãèïåðìåòðîïèè áûëà íàèìåíü-
øåé: â ñðåäíåì (2,52±0,39) Ä íà âåäóùèõ ãëàçàõ è 
(3,51±0,40) Ä íà êîñÿùèõ. Ïðè êîìáèíèðîâàííîé 
ÀÝ ïðåîáëàäàëà ãèïåðìåòðîïèÿ ñðåäíåé ñòåïåíè: 
(3,93±0,56) Ä íà âåäóùèõ è (4,32±0,64) Ä íà êîñÿùèõ 
ãëàçàõ. Ó âñåõ äåòåé âåëè÷èíà ãèïåðìåòðîïèè êîñÿ-
ùèõ ãëàç áûëà áîëüøå, ÷åì âåäóùèõ. Ó áîëüøèíñòâà 
èç íèõ ñòåïåíü àíèçîìåòðîïèè áûëà íåáîëüøîé — â 
ïðåäåëàõ 0,75–2,0 Ä. Íàèáîëüøàÿ àíèçîìåòðîïèÿ 
îòìå÷åíà ó áîëüíûõ ñ íåðåôðàêöèîííîé ÀÝ — â 
ñðåäíåì (1,16±0,17) Ä è ðåôðàêöèîííîé ÀÝ — â 
ñðåäíåì (0,92±0,13) Ä, íàèìåíüøåé — ó ïàöèåíòîâ 
ñ êîìáèíèðîâàííîé ÀÝ — (0,53±0,20) Ä. Àíèçîìå-
òðîïèÿ îò 2,25 äî 4,0 Ä èìåëàñü ó (18,4±7,5) % áîëü-
íûõ ðåôðàêöèîííîé ÀÝ è ó (6,9±3,9) % áîëüíûõ ñ 
íåðåôðàêöèîííîé ÀÝ. 

Îïòè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ëèíçàìè convex sphere 
óñòðàíÿëà óãîë êîñîãëàçèÿ ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ 
íàìè áîëüíûõ. Áåç îïòè÷åñêîé êîððåêöèè óãîë êî-
ñîãëàçèÿ äëÿ äàëè è äëÿ áëèçè ó áîëüíûõ ñ ðåôðàê-
öèîííîé ÀÝ áûë îäèíàêîâûì — îò 8° äî 20°, â ñðåä-
íåì (13,09±0,59)°. Ó áîëüíûõ ñ íåðåôðàêöèîííîé 
ÀÝ ïðè ôèêñàöèè âçãëÿäà âäàëü äåâèàöèÿ îòñóò-
ñòâàëà, à ïðè ôèêñàöèè âáëèçè ïîÿâëÿëàñü ýçîòðî-
ïèÿ îò 5°äî 30°, â ñðåäíåì (11,81±0,59)°. Äåâèàöèÿ ó 
áîëüíûõ ñ êîìáèíèðîâàííîé ÀÝ äëÿ áëèçè áûëà â 
ïðåäåëàõ 15–30° â ñðåäíåì (22,14±1,71)°, à äëÿ äàëè 
óìåíüøàëàñü, â ñðåäíåì (13,29±1,45)°. 

Ñ êîððåêöèåé àìåòðîïèè îñòðîòà çðåíèÿ âå-
äóùåãî ãëàçà áûëà íîðìàëüíîé ó áîëüíûõ ñ íåðåô-
ðàêöèîííîé è êîìáèíèðîâàííîé, íèæå ó áîëüíûõ 
ðåôðàêöèîííîé ÀÝ. Îñòðîòà çðåíèÿ êîñÿùåãî 
ãëàçà ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ íåðåôðàêöèîííîé 
(74,1±8,4) %, ðåæå ó áîëüíûõ ðåôðàêöèîííîé 
(55,9±7,6) % è êîìáèíèðîâàííîé ÀÝ (42,8±18,7) % 
áûëà íîðìàëüíîé, ëèáî èìåëà ìåñòî àìáëèîïèÿ 
ëåãêîé ñòåïåíè. Àìáëèîïèÿ ñðåäíåé ñòåïåíè óñòà-
íîâëåíà ïðè ðåôðàêöèîííîé ÀÝ ó (30,2±7,0) % 
ãëàç, ïðè íåðåôðàêöèîííîé ó (14,8±6,8) % ãëàç, ïðè 
êîìáèíèðîâàííîé ÀÝ ó (42,9±18,7) % ãëàç. Àìáëè-
îïèÿ âûñîêîé ñòåïåíè îòìå÷åíà ëèøü ó åäèíè÷íûõ 
áîëüíûõ ñ ëþáûì âèäîì ÀÝ. Íåáëàãîïðèÿòíàÿ äëÿ 
íîðìàëüíîãî áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ îñòðîòà çðåíèÿ 
(íèæå 0,3) èìåëà ìåñòî ó (55,8±7,6) % áîëüíûõ ñ 
ðåôðàêöèîííîé, ó (33,3±9,1) % íåðåôðàêöèîííîé 
è ó (42,0±18,7) % ïðè êîìáèíèðîâàííîé ÀÝ. 

Ïðè ëþáîì âèäå ÀÝ ðåçåðâû àêêîìîäàöèè îáî-
èõ ãëàç, îñîáåííî êîñÿùåãî, áûëè íèçêèìè è íå ïðå-
âûøàëè 3,5 Ä. Ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà ÐÀ ðàâíÿëàñü: ïðè 
ðåôðàêöèîííîé ÀÝ äëÿ âåäóùèõ ãëàç — (2,15±0,33) 
Ä, äëÿ êîñÿùèõ — (1,43±0,28) Ä; ïðè íåðåôðàêöè-



Âîïðîñû êëèíè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè

14  Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 4, 2011  

îííîé ÀÝ äëÿ âåäóùèõ ãëàç — (2,54±0,49) Ä, äëÿ 
êîñÿùèõ — (0,78±0,2) Ä.; ïðè êîìáèíèðîâàííîé 
äëÿ âåäóùèõ ãëàç — (0,86±0,4) Ä, äëÿ êîñÿùèõ — 
(0,43±0,2) Ä. Òàêèì îáðàçîì ñëàáîñòü àêêîìîäàöèè 
ñâîéñòâåííà íå òîëüêî áîëüíûì ñ íåðåôðàêöèîí-
íîé, êàê óêàçûâàë Duke-Elder A. [10], íî è ïàöèåí-
òàì ñ äðóãèìè âèäàìè ÀÝ. 

Èññëåäîâàíèå êîíâåðãåíöèè ïîêàçàëî, ÷òî ó 
âñåõ áîëüíûõ ñ ðåôðàêöèîííîé (100 %) è íåðåô-
ðàêöèîííîé ÀÝ (96,3±3,6) % ýòà âàæíàÿ äëÿ áè-
íîêóëÿðíîãî çðåíèÿ ôóíêöèÿ áûëà â íîðìå. À ó 
(42,8±18,7) % áîëüíûõ ñ êîìáèíèðîâàííîé ÀÝ êîí-
âåðãåíöèÿ áûëà îñëàáëåíà. 

Íåñìîòðÿ íà óñòàíîâëåíèå îðòîòðîïèè ñ 
îïòè÷åñêîé êîððåêöèåé, ôóçèÿ îòñóòñòâîâàëà ó 
âñåõ áîëüíûõ ñ êîìáèíèðîâàííîé è ó ïîëîâèíû 
áîëüíûõ ñ ðåôðàêöèîííîé ÀÝ (65,1±7,3) % è íå-
ðåôðàêöèîííîé ÀÝ (51,9±9,6) %. Íîðìàëüíàÿ 
ôóçèîííàÿ ñïîñîáíîñòü ñ àìïëèòóäîé ôóçèè îò 
11 äî 40° èìåëà ìåñòî ó îäíîé òðåòè áîëüíûõ ðåô-
ðàêöèîííîé (30,3±7,0) % è íåðåôðàêöèîííîé ÀÝ 
(33,3±9,1) %, à ó îñòàëüíûõ — øèðèíà ôóçèè áûëà 
íèæå íîðìû. Ïî äàííûì öâåòîòåñòà â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ðåôðàêöèîííîé (88,4±4,9) %, íåðåô-
ðàêöèîííîé (66,7±17,1) % è êîìáèíèðîâàííîé ÀÝ 
(85,7±13,2) % èìåëîñü ìîíîêóëÿðíîå çðåíèå. Îäíî-
âðåìåííîå çðåíèå âûÿâëåíî ó (9,3±4,4) % áîëüíûõ 
ñ ðåôðàêöèîííîé, (18,5±6,8) % äåòåé ñ íåðåôðàê-
öèîííîé è ó îäíîãî ïàöèåíòà ñ êîìáèíèðîâàííîé 
ÀÝ (14,3±13,2) %. Áèíîêóëÿðíîå çðåíèå ïî äàííûì 
öâåòîòåñòà îòìå÷åíî ó åäèíè÷íûõ áîëüíûõ ðåô-

ðàêöèîííîé (2,3±2,3) % è íåðåôðàêöèîííîé ÀÝ 
(14,8±6,8) %. 

Àíàëèç ïðèâåäåííûõ â òàáëèöå 1 ðåçóëüòàòîâ 
ïóïèëëîãðàôèè ïðÿìîé è ñîäðóæåñòâåííîé çðà÷-
êîâûõ ðåàêöèé ïîêàçûâàåò, ÷òî èõ ïàðàìåòðû íà 
âåäóùåì è êîñÿùåì ãëàçàõ ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ 
ÀÝ áûëè ïî÷òè îäèíàêîâûìè. Â óñëîâèÿõ ôîíî-
âîãî îñâåùåíèÿ ñðåäíèå âåëè÷èíû ïëîùàäè çðà÷-
êà êîñÿùåãî ãëàçà ïðè ïðÿìîé è ñîäðóæåñòâåííîé 
çðà÷êîâûõ ðåàêöèÿõ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ íåçà-
âèñèìî îò âèäà ÀÝ áûëè ìåíüøå ÷åì ó çäîðîâûõ. 
Â ðåçóëüòàòå çàñâåòà ñâåòîäèîäîì 1Âò óìåíüøàåòñÿ 
ïëîùàäü çðà÷êîâ îáîèõ ãëàç ó âñåõ èññëåäóåìûõ ëèö 
êàê ïðè ïðÿìîé, òàê è ïðè ñîäðóæåñòâåííîé ðåàê-
öèÿõ. Ïðè ýòîì ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà ïëîùàäè çðà÷êîâ 
ó áîëüíûõ äåòåé ïðè ïðÿìîé ðåàêöèè ïî÷òè â äâà 
ðàçà ïðåâûøàëà ýòîò ïîêàçàòåëü ó çäîðîâûõ äåòåé, 
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îñëàáëåíèè ðåàêöèè çðà÷-
êîâ íà çàñâåò ïðè ÀÝ. Ó áîëüíûõ ëþáûì âèäîì ÀÝ 
ñðåäíèå âåëè÷èíû ïëîùàäè çðà÷êîâ îáîèõ ãëàç ïðè 
ñîäðóæåñòâåííîé ðåàêöèè íà çàñâåò áûëè ïî÷òè 
îäèíàêîâûìè è íå îòëè÷àëèñü ñòàòèñòè÷åñêè äî-
ñòîâåðíî îò àíàëîãè÷íûõ ïîêàçàòåëåé ó çäîðîâûõ 
äåòåé. Çíà÷èòåëüíîå óäëèíåíèå (áîëåå ÷åì â 3 ðàçà) 
ëàòåíòíîãî ïåðèîäà ïðè ïðÿìîé è ñîäðóæåñòâåí-
íîé ðåàêöèÿõ çðà÷êîâ íà çàñâåò è ëàòåíòíîãî ïå-
ðèîäà íà÷àëà âîññòàíîâëåíèÿ èñõîäíîé (ôîíîâîé) 
ïëîùàäè çðà÷êà ñâèäåòåëüñòâóåò î çàìåäëåííîé ðå-
àêöèè çðà÷êîâ îáîèõ ãëàç íà èçìåíåíèÿ îñâåùåí-
íîñòè è î ñíèæåíèè èõ ëàáèëüíîñòè ó áîëüíûõ ñ 
ëþáûì âèäîì ÀÝ. 

Òàáëèöà 1 

Ïàðàìåòðû ïðÿìîé è ñîäðóæåñòâåííîé çðà÷êîâûõ ðåàêöèé ó äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè àêêîìîäàöèîííîé ýçîòðîïèè 
(Ì±m) 

Ïàðàìåòðû çðà÷êîâûõ ðåàêöèé 
Âèä 

çðà÷êîâîé 
ðåàêöèè

Çäîðîâûå 
äåòè

Äåòè ñ àêêîìîäàöèîííîé ýçîòðîïèåé
Âèä àêêîìîäàöèîííîé ýçîòðîïèè

Ðåôðàêöèîííàÿ Íåðåôðàêöèîííàÿ Êîìáèíèðîâàííàÿ
ãëàç ãëàç ãëàç

âåäóùèé êîñÿùèé âåäóùèé êîñÿùèé âåäóùèé êîñÿùèé
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Ôîíîâîå îñâåùå-
íèå (10 ëþêñ)

Ïðÿìàÿ 46,0 ±1,5 45,8±2,6 35,2±3,5* 36,2±4,2 28,7±4,0* 40,2±5,5 32,6±5,1*
Ñîäðóæå-
ñòâåííàÿ

45,3±1,2 38,5±4,0 36,0±3,9* 31,1±4,6 31,7±5,6* 34,3±6,5 33,5±6,4

Ôîíîâîå îñâåùå-
íèå â îáëàñòè çðà÷-
êà (20 ëþêñ) Çàñâåò 

ñâåòîäèîä 1Âò

Ïðÿìàÿ 11,2±1,7 21,7±7,9 25,8±8,8 17,8±3,2 14,2±2,7* 24,1±6,0 14,4±4,4

Ñîäðóæå-
ñòâåííàÿ

12,1±1,7 18,7±10,1 12,6±3,7* 18,5±3,5 13,1±3,1* 19,6±5,7 19,4±6,2
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ñ) Ðåàêöèÿ íà çàñâåò 
Ñóæåíèå çðà÷êà

Ïðÿìàÿ 0,2±0,02 3,3±2,6 3,8±3,7 7,8±0,9 5,7±2,0 6,3±2,4 4,3±0,9*
Ñîäðóæå-
ñòâåííàÿ

0,2±0,02 1,5±0,8 1,2±0,8* 7,6±3,9 5,8±1,3* 5,1±0,4 4,4±2,3*

Íà÷àëî âîññòàíîâ-
ëåíèÿ èñõîäíîé 
ïëîùàäè çðà÷êà 

Ïðÿìàÿ 0,5±0,06 1,4±1,3* 1,4±1,3* 2,9±0,6* 2,9±0,6* 1,5±0,9* 1,5±0,9*
Ñîäðóæå-
ñòâåííàÿ

0,4±0,04 4,4±3,9* 4,4±3,9* 1,9±0,2* 1,9±0,2* 2,3±0,9* 2,3±0,9*

Ïðèìå÷àíèå * ð < 0, 05 â ñðàâíåíèè ñî çðà÷êîâûìè ïàðàìåòðàìè ó çäîðîâûõ äåòåé 

Ñîñòîÿíèå ÀÊÇÑ îöåíèâàëîñü ïî âåëè÷èíå 
ïëîùàäè çðà÷êîâ è äëèòåëüíîñòè ëàòåíòíîãî ïåðè-
îäà ñîêðàùåíèÿ ïëîùàäè ïðè ïåðåâîäå âçãëÿäà îò 

100 ñì äî îáúåêòà, ðàñïîëîæåííîãî â 10 ñì îò ãëàç, 
ïðè êîòîðîì ïðîèñõîäèò íàïðÿæåíèå ÀÊÇÑ, à òàê-
æå ëàòåíòíîãî ïåðèîäà âîññòàíîâëåíèÿ ïëîùàäè 
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çðà÷êà ïðè ïåðåâîäå âçãëÿäà îò 10 ñì ê 100 ñì, â õîäå 
êîòîðîãî ÀÊÇÑ ðàññëàáëÿåòñÿ. Ïîëó÷åííûå äàííûå 
ïðèâåäåíû â òàáëèöå 2. Ñîãëàñíî ýòèì äàííûì, ïðè 
ðàññëàáëåíèè ÀÊÇÑ ñðåäíèå âåëè÷èíû ïëîùàäè 
çðà÷êîâ îáîèõ ãëàç ó áîëüíûõ ëþáûì âèäîì ÀÝ áûëè 
ïî÷òè â äâà ðàçà ìåíüøå, ÷åì ó çäîðîâûõ äåòåé. Ïðè 
íàïðÿæåíèè ÀÊÇÑ ó áîëüíûõ ýòè ïîêàçàòåëè ïî÷-
òè ñîîòâåòñòâîâàëè òàêîâûì ó çäîðîâûõ äåòåé. Ìû 
ïîëàãàåì, ÷òî áîëåå óçêèå çðà÷êè ó áîëüíûõ ÀÝ ïðè 

ðàññëàáëåíèè ÀÊÇÑ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî 
ÀÊÇÑ ó íèõ íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè ïîâûøåííîãî 
íàïðÿæåíèÿ. Ñðåäíèå âåëè÷èíû ëàòåíòíûõ ïåðèî-
äîâ ñóæåíèÿ è ðàñøèðåíèÿ çðà÷êîâ îáîèõ ãëàç ó 
áîëüíûõ ÀÝ ïðè àêêîìîäàöèîííî-êîíâåðãåíòíîé 
ðåàêöèè áûëè áîëüøå, ÷åì ó çäîðîâûõ äåòåé, ÷òî 
ìîæåò áûòü âûçâàíî ñíèæåíèåì ëàáèëüíîñòè, çà-
òîðìîæåííîñòüþ ëèáî ïîâûøåííîé èíåðòíîñòüþ 
ÀÊÇÑ. 

Òàáëèöà 2 

Ïàðàìåòðû àêêîìîäàöèîííî-êîíâåðãåíòíî-çðà÷êîâîé ðåàêöèè ó äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè àêêîìîäàöèîííîé ýçîòðîïèè 
(Ì±m).

Ïàðàìåòðû 
àêêîìîäàöèîííî-

êîíâåðãåíòíî-çðà÷êîâîé 
ðåàêöèè

Ñîñòîÿíèå 
ÀÊÇÑ

Çäîðîâûå 
äåòè

Äåòè ñ àêêîìîäàöèîííîé ýçîòðîïèåé
Âèä àêêîìîäàöèîííîé ýçîòðîïèè

Ðåôðàêöèîííàÿ Íåðåôðàêöèîííàÿ Êîìáèíèðîâàííàÿ
ãëàç ãëàç ãëàç

âåäóùèé êîñÿùèé âåäóùèé êîñÿùèé âåäóùèé êîñÿùèé

Ïëîùàäü çðà÷êà 
(ìì2)

Ðàññëàáëåíèå 43,7 ±2,1 27,1±2,5* 25,8±2,3* 23,3±3,3* 23,8±2,1* 28,6±3,5* 25,1±3,4*
Íàïðÿæåíèå 16,5±2,8 10,7±0,3 9,2±2,2* 15,3±2,7 12,1±2,2* 15,8±3,8 14,0±3,6*

Ëàòåíòíûé ïåðèîä 
ñóæåíèÿ çðà÷êà (ñ)

Íàïðÿæåíèå 0,5±0,1 2,3±0,4 2,9±0,6 6,2±3,9 2,3±0,7* 2,6±0,7 2,1±0,5*

Ëàòåíòíûé ïåðèîä 
ðàñøèðåíèÿ çðà÷êà (ñ)

Ðàññëàáëåíèå 0,8±0,1 3,8±1,2* 3,8±1,2* 1,5±0,4* 1,5±0,4* 2,0±1,0* 2,0±1,0*

Ïðèìå÷àíèå * ð < 0, 05 â ñðàâíåíèè ñ çðà÷êîâûìè ïàðàìåòðàìè ó çäîðîâûõ äåòåé 

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 

Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî íàèáîëåå 
ðàñïðîñòðàíåííûå âèäû ÀÝ (ðåôðàêöèîííàÿ, íå-
ðåôðàêöèîííàÿ, êîìáèíèðîâàííàÿ) îòëè÷àþòñÿ 
äðóã îò äðóãà ïî ñîñòîÿíèþ îñòðîòû çðåíèÿ, ôóçè-
îííîé ñïîñîáíîñòè, áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ, êîí-
âåðãåíöèè. Âûÿâëåííûå íàìè ïðè ïóïèëëîãðàôèè 
íàðóøåíèÿ çðà÷êîâûõ ðåàêöèé è èçìåíåíèÿ ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÀÊÇÑ ìîãóò ñâèäåòåëü-
ñòâîâàòü î íàëè÷èè ó òàêèõ áîëüíûõ íàðóøåíèé 
ôóíêöèè ñòâîëîâûõ ñòðóêòóð, ïîêðûøêè ñðåäíåãî 
ìîçãà, îäíàêî ýòî òðåáóåò ïîäòâåðæäåíèÿ â äàëü-
íåéøèõ èññëåäîâàíèÿõ. 
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ÀÊÒÓÀËÜÍ²ÑÒÜ. Ïðîíèêàþ÷³ ïîðàíåííÿ ðî-
ã³âêè ñêëàäàþòü â³ä 52 äî 70 % ñåðåä óñ³õ ïîøêî-
äæåíü îðãàíà çîðó. Â Óêðà¿í³ ñåðåä òðàâì îêà, ùî 
ïðèçâîäÿòü äî ³íâàë³äíîñò³, ïðîíèêàþ÷³ ïîðàíåííÿ 
çàéìàþòü ë³äèðóþ÷å ïîëîæåííÿ, ñòàíîâëÿ÷è 24,1 %, 
à ñåðåä ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ — 30,1 %, ùî çó-
ìîâëþº âèñîêó ìåäèêî — ñîö³àëüíó çíà÷èì³ñòü äà-
íî¿ ïàòîëîã³¿ (Àí³íà ª. ²., Ìàðòîïëÿñ Ê. Â., 2008). 

Îäíèì ³ç îñíîâíèõ ôàêòîð³â, ùî âïëèâàþòü 
íà ôóíêö³îíàëüíèé ðåçóëüòàò, º ÿê³ñòü ïðîâåäåííÿ 
ïåðâèííî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ îáðîáêè (ÏÕÎ) òðàâìîâà-
íîãî îêà. Ìåòîþ ïåðâèííî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ îáðîáêè 
ðàí ðîã³âêè º óñóíåííÿ ðàíè ðîã³âêè ç â³äíîâëåí-
íÿì ¿¿ ö³ë³ñíîñò³ òà ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ çàãîºííÿ 
ïåðâèííèì íàòÿãîì. Ï³äâèùåííÿ òî÷íîñò³ â³ä-
íîâëåííÿ óñ³õ àíàòîì³÷íèõ ñï³ââ³äíîøåíü òðàâ-

ìîâàíî¿ ðîã³âêè ç ôîðìóâàííÿì íàéá³ëüø òîíêîãî 
ðóáöÿ òà çìåíøåííÿì ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî àñòèã-
ìàòèçìó, à òàêîæ ïðîô³ëàêòèêà ðîçâèòêó çðîùåíü 
ç ðàéäóæêîþ º ïåðøî÷åðãîâèìè çàâäàííÿìè ïåð-
âèííî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ îáðîáêè ïðîíèêàþ÷èõ ïîðà-
íåíü ðîã³âêè. 

Ìåòà ðîáîòè. Âèÿâèòè îïòèìàëüíèé ñïîñ³á 
ïðîâåäåííÿ ÏÕÎ ðàí ðîã³âêè øëÿõîì ïîð³âíÿëü-
íîãî àíàë³çó åôåêòèâíîñò³ ð³çíèõ ñïîñîá³â ïåðâèí-
íî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ îáðîáêè ïðîíèêàþ÷èõ ïîðàíåíü 
ðîã³âêè. 

ÌÀÒÅÐ²ÀË ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß. 
Îá’ºì êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ñòàíîâèëè 87 õâîðèõ (87 î÷åé) 
ç ë³í³éíèìè ïðîíèêàþ÷èìè ïîðàíåííÿìè ðîã³âêè ð³çíî¿ äî-

PECULIARITIES OF DIFFERENT TYPES OF THE ACCOMMODATIVE ESOTROPIA 
AND PUPILLO-ACCOMMODATIVE SYSTEM IN CHILDREN 

Bushuyeva N. N., Martynuyk S. V., Senyakina A. S. 

Odessa, Ukraine 

Objective — the study of visual dysfunctions, ACPS in children with the most common types of AE. 
Materials and Methods: A complex ophthalmological examination (visometry, binoculometry, refractometry, 

accommodometry, strabometry, the study of convergence, pupillography) in 88 patients aged from 6 to 18 with re-
fractive AE (45 children), nonrefractive AE (31 patients) and the combinated AE (12 patients). 

Results. Besides the already known differences in the state of refraction and the value of index AC/A, the above-
mentioned types of AE differ from each other in such functions as visual acuity, fusion power, binocular vision, con-
vergence. Using pupillography it was found that in patients with any kind of AE both eyes’ pupils were narrowed in 
comparison with healthy children, their reaction to light was weakened considerably. The latent periods of the pupil-
lary light reflex and the pupillary near reflex were increased more than three times compared with healthy children. 
The latent periods of pupillary dilatation after light stimulation and after convergence weakening were also increased. 
The authors believe that such disturbances of the pupillary reactions indicate reduction of the lability, increase ACPS 
inactivity that indicate the functional changes in the brainstem structures of the patients with AE. 
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Íàìè ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ÏÕÎ ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé ðîãîâèöû ñ èñïîëüçîâàíèåì ñêâîç-
íûõ è íåñêâîçíûõ ðîãîâè÷íûõ øâîâ. Èçó÷åíà äèíàìèêà èçìåíåíèé îñòðîòû çðåíèÿ, ðàçâèòèå èíäóöèðî-
âàííîãî àñòèãìàòèçìà, ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå, èçìåíåíèå ïëîùàäè ðóáöà, à òàêæå 
êîýôôèöèåíòà êà÷åñòâà ôîðìèðîâàíèÿ ðóáöà ðîãîâèöû (êîòîðûé îïðåäåëÿëñÿ êàê ñîîòíîøåíèå äëèíû 
ðóáöà ê åãî ïëîùàäè) â ñðîêè îò 3 äíåé äî îäíîãî ãîäà ïîñëå ÏÕÎ. Âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå 
ïðåèìóùåñòâî ñêâîçíûõ ðîãîâè÷íûõ øâîâ ñ ðàçëè÷íîé äëèíîé è øàãîì øâà ïåðåä òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì 
ñ óøèâàíèåì íà 2/3 ãëóáèíû ðîãîâèöû è îäèíàêîâûìè øâàìè ïî ðàçìåðàì è øàãîì øâà. 
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