
Âîïðîñû êëèíè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè

34  Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 4, 2011  

CLINICAL AND MICROBIOLOGICAL FEATURES OF THE FLOW OF BACTERIAL KERATITIS 

V. N. Sakovich, Giesmi Shiraz 

We made the crops on the microphlor of the conjunctival sac 140 patients with bacterial keratitis. In 37,1% 
of patients who have had a severe course of disease was detected Gram-negative microorganisms (Pseudomonas 
aeruginosa, Enterobacteriaceae, Proteus, etc.). At 48,0%, with lesions of the cornea I–II severity was determined 
by the gram-positive microorganisms (Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus aureus, etc.). In 1,5% pa-
tients had a combined microflora. Â 13,5% of the crop growth is not given. There was determined the high re-
sistance of microorganisms to many antibiotics as ampicillin (94,2%), tetracyclin (92,6%), neomycin (92,6%), 
lincomycin (91,7%).There was determined the high sensibility of instigators of bacterial keratitis of different level 
to piobacteriofag. 
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Îáñòåæåíî 46 õâîðèõ ç îäíîñòîðîíí³ì HLA-B27 àñîö³éîâàíèì ïåðåäí³ì óâå¿òîì. Âñ³ì õâîðèì ñó-
ì³ñíî ç³ ñòàíäàðòíèìè îôòàëüìîëîã³÷íèìè òà ëàáîðàòîðíèìè äîñë³äæåííÿìè áóëî ïðîâåäåíî îïòè÷-
íó êîãåðåíòíó òîìîãðàô³þ (ÎÊÒ) ìàêóëÿðíî¿ çîíè. Ó 83 % ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî çá³ëüøåííÿ òîâùèíè 
ñ³òê³âêè â îäíîìó ç äîñë³äæóâàíèõ ïîë³â ÎÊÒ. Âèçíà÷åíà ïîçèòèâíà êîðåëÿö³ÿ (r=0,58) ì³æ àêòèâ-
í³ñòþ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó ïåðåäí³é êàìåð³ îêà ³ çá³ëüøåííÿì òîâùèíè ñ³òê³âêè òà â³ä’ºìíà êîðåëÿö³ÿ 
ì³æ ãîñòðîòîþ çîðó ³ òîâùèíîþ ñ³òê³âêè. Äîñë³äæåííÿ òîâùèíè ñ³òê³âêè ó ïàö³ºíò³â ç HLA-B27 
àñîö³éîâàíèìè ïåðåäí³ìè óâå¿òàìè º âàæëèâèì ä³àãíîñòè÷íèì ìåòîäîì, ÿê³é äîçâîëÿº ÿê âèÿâëÿòè 
íåïîì³òíèé ïðè îãëÿä³ ìàêóëÿðíèé íàáðÿê, òàê ³ îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü ïðîòèçàïàëüíîãî ë³êóâàííÿ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: HLA-B27 àññîöèèðîâàííûå ïåðåäíèå óâåèòû, ìàêóëÿðíûé îòåê, îïòè÷åñêàÿ êî-
ãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ. 
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ìîãðàô³ÿ. 
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ. Ñðåäè âíóòðèãëàçíûõ âîñïàëè-
òåëüíûõ çàáîëåâàíèé òðè ÷åòâåðòè çàíèìàþò ïåðåä-
íèå óâåèòû (ÏÓ). Åæåãîäíî â ìèðå ÷àñòîòà íîâûõ 
ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâëÿåò îò 12 äî 16 íà 100 
000 íàñåëåíèÿ [1, 3, 8, 10]. Ïî äàííûì îòå÷åñòâåí-
íûõ è çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé, 47–60 % ñëó÷àåâ 
ÏÓ ÿâëÿþòñÿ àññîöèèðîâàííûìè ñ HLA-B27 àíòè-
ãåíîì [2, 3, 10]. Ìàêóëÿðíûé îòåê — îäíà èç îñíîâ-
íûõ ïðè÷èí ñíèæåíèÿ çðåíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ óâåè-
òàìè, è åñëè îí ïåðñèñòèðóåò â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ 
ìåñÿöåâ, òî ïðèâîäèò ê îðãàíè÷åñêèì ìàêóëÿðíûì 
èçìåíåíèÿì, êîòîðûå âåäóò ê áåçâîçâðàòíîìó ñíè-
æåíèþ öåíòðàëüíîãî çðåíèÿ [4, 6, 7, 16]. 

Îïòè÷åñêàÿ êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ ñåò÷àòêè 
(ÎÊÒ) — ñîâðåìåííûé ìåòîä êîëè÷åñòâåííîãî è 
êà÷åñòâåííîãî èññëåäîâàíèÿ öåíòðàëüíûõ îòäåëîâ 
ñåò÷àòêè è äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà. ÎÊÒ ÿâëÿåòñÿ 
ïîëåçíûì è íåîáõîäèìûì ìåòîäîì äëÿ äèàãíîñòè-

êè è êëèíè÷åñêîé îöåíêè çàáîëåâàíèé ìàêóëÿðíîé 
îáëàñòè [4, 15, 17]. Ïðåäûäóùèå èññëåäîâàíèÿ âû-
ÿâèëè óâåëè÷åíèå òîëùèíû ñåò÷àòêè â öåíòðå è îò-
ðèöàòåëüíóþ êîððåëÿöèþ ìåæäó îñòðîòîé çðåíèÿ 
(ÎÇ) è òîëùèíîé ìàêóëÿðíîé îáëàñòè ó ïàöèåíòîâ 
ñ ÏÓ [5, 15, 16, 17]. Ýòè èññëåäîâàíèÿ â îñíîâíîì 
ôîêóñèðîâàëèñü íà èçó÷åíèè ôîâåîëÿðíîé òîë-
ùèíû ñåò÷àòêè. Íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííîé ÿâëÿåòñÿ 
ñâÿçü òîëùèíû ìàêóëû â äðóãèõ åå ñåêòîðàõ ñ ÎÇ, à 
òàêæå ñòåïåíüþ âîñïàëåíèÿ â ïåðåäíåé êàìåðå. 

Öåëü: èçó÷èòü ñîñòîÿíèå ìàêóëÿðíîé îáëàñòè 
ñåò÷àòêè â öåíòðå, ïåðè- è ïàðàôîâåîëÿðíûõ îáëà-
ñòÿõ ó áîëüíûõ HLA-B27 àññîöèèðîâàííûìè ÏÓ ïî 
äàííûì ÎÊÒ, ïðîàíàëèçèðîâàòü êîððåëÿöèîííûå 
ñâÿçè ìåæäó òîëùèíîé ñåò÷àòêè, àêòèâíîñòüþ âîñ-
ïàëåíèÿ â ïåðåäíåé êàìåðå ãëàçà è ÎÇ. 
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ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Â èññëåäîâàíèå áûëî âêëþ÷åíî 46 ïàöèåíòîâ ñ HLA-B27 
àññîöèèðîâàííûì ÏÓ. Êðèòåðèåì âêëþ÷åíèÿ â èññëåäî-
âàíèå áûëî íàëè÷èå îäíîñòîðîííåãî ÏÓ (çäîðîâûé ãëàç 
èñïîëüçîâàëñÿ â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîãî). Âîçðàñò ïàöè-
åíòîâ êîëåáàëñÿ îò 18 äî 65 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòà-
âèë (37,1±12) ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 29 (63 %), æåíùèí — 17 
(37 %). Âñåì áîëüíûì îïðåäåëÿëèñü ÎÇ ñ ìàêñèìàëüíîé 
êîððåêöèåé, ïîëå çðåíèÿ, âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå. Ïåðåä-
íèé îòäåë ãëàçíîãî ÿáëîêà îñìàòðèâàëñÿ ïðè ïîìîùè áèî-
ìèêðîñêîïèè, çàäíèé — ñ èñïîëüçîâàíèåì ôóíäóñ-ëèíç. 
Íîñèòåëüñòâî HLA-B27 àíòèãåíà îïðåäåëÿëîñü ñ ïîìîùüþ 
ñåðîëîãè÷åñêîãî HLA-òèïèðîâàíèÿ [2]. Àêòèâíîñòü âîñïà-
ëèòåëüíîé ðåàêöèè â ïåðåäíåé êàìåðå îöåíèâàëàñü îò 0 äî 
4+ â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè ôåíîìåíà Òèíäàëÿ è êî-
ëè÷åñòâà êëåòîê â ïåðåäíåé êàìåðå ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì 
ðàáî÷åé ãðóïïû ïî ñòàíäàðòèçàöèè òåðìèíîëîãèè óâåèòîâ 
(Standardization of Uveitis Nomenclature, SUN) [12, 13]. 
Îïòè÷åñêàÿ êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ ñåò÷àòêè ïðîèçâîäè-
ëàñü ïðè ïîìîùè àïïàðàòà Stratus OCT 3000 ôèðìû «Carl 
Zeiss Meditec, èñïîëüçîâàëñÿ 7-ìì ëèíåéíûé ñêàí, öåí-
òðèðîâàííûé íà ôîâåà è ïðîòîêîë Fast Macular Thickness 
Map. Òîëùèíà ñåò÷àòêè îöåíèâàëàñü â öåíòðàëüíîé òî÷êå, 
öåíòðàëüíîì ïîëå äèàìåòðîì 1ìì, â ÷åòûðåõ âíóòðåííèõ 
êâàäðàíòàõ, êîòîðûå ñîñòàâëÿëè âíóòðåííåå êîëüöî îò 1 
äî 3 ìì âîêðóã 1-ìì öåíòðàëüíîãî ïîëÿ è ÷åòûðåõ âíåøíèõ 
êâàäðàíòîâ, ñîñòàâëÿâøèõ âíåøíèé êðóã, ðàñïîëàãàþùèéñÿ 
îò 3 äî 6 ìì, âîêðóã âíóòðåííåãî êîëüöà. Òàêæå îïðåäåëÿë-
ñÿ îáùèé îáúåì ìàêóëÿðíîé îáëàñòè (total macular volume). 
Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ ïîìî-
ùüþ ïðîãðàììû «Statistic 5.0 for Windows». 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Êàê è 
â ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèÿõ, HLA-B27 àññîöèè-
ðîâàííûå ÏÓ ÷àùå âñòðå÷àëèñü ó ìóæ÷èí, ÷åì ó 
æåíùèí — â 1,7 ðàçà (p<0,05) [3, 10]. Êëèíè÷åñêè 
HLA-B27 àññîöèèðîâàííûé ÏÓ õàðàêòåðèçîâàëñÿ 
íàëè÷èåì áîëè â ãëàçó, ñíèæåíèåì ÎÇ, ïåðèêîðíå-
àëüíîé èíúåêöèåé, ýêññóäàöèåé âî âíóòðèãëàçíóþ 
æèäêîñòü, îáðàçîâàíèåì ôèáðèíà è ãèïîïèîíà â 
ïåðåäíåé êàìåðå, íàëè÷èåì çàäíèõ ñèíåõèé è âû-
ðàæåííîé ñâÿçüþ ñ HLA-B27 àññîöèèðîâàííûìè 
ñèñòåìíûìè çàáîëåâàíèÿìè. Ó 19 áîëüíûõ (41 %) 
HLA-B27 ïîëîæèòåëüíûì ÏÓ áûëè äèàãíîñòèðî-
âàíû ñîïóòñòâóþùèå ñèñòåìíûå çàáîëåâàíèÿ. Ó 
22 áîëüíûõ áûë îñòðûé ÏÓ (ïåðâûé ýïèçîä), ó 13 
ïàöèåíòîâ — ðåöèäèâèðóþùèé ÏÓ è ó 11 áîëü-
íûõ — õðîíè÷åñêèé ÏÓ. Ñðåäè âñåõ áîëüíûõ ÏÓ 
14 ïàöèåíòîâ (30 %) íå ïîëó÷àëè íè ìåñòíîãî, íè 
ñèñòåìíîãî ëå÷åíèÿ íà ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ; 20 
ïàöèåíòîâ (44 %) ïîëó÷àëè ìåñòíîå ëå÷åíèå â âèäå 
êàïåëüíûõ ñòåðîèäîâ è öèêëîïëåãè÷åñêèõ ñðåäñòâ; 
12 áîëüíûõ (26 %) äîïîëíèòåëüíî ê êàïåëüíûì 
ñòåðîèäàì ïîëó÷àëè êîðòèêîñòåðîèäû â âèäå ïàðà-
áóëüáàðíûõ èíúåêöèé è/èëè ñèñòåìíî. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ÎÇ, âûðàæåííî-
ñòè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè â ïåðåäíåé êàìåðå 
ãëàçà è òîëùèíû ìàêóëÿðíîé îáëàñòè ó áîëüíûõ 
HLA-B27 àññîöèèðîâàííûìè ÏÓ ïðåäñòàâëåíû â 
òàáëèöå 1. 

Òàáëèöà 1 

Îñòðîòà çðåíèÿ (ÎÇ), âûðàæåííîñòü âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, òîëùèíà ìàêóëÿðíîé îáëàñòè â ãëàçàõ ñ ÏÓ è çäîðîâûõ 
(ïàðíûõ) ãëàçàõ

Êðèòåðèè îöåíêè Ñòàòèñòè÷åñêèå ïàðàìåòðû
Èññëåäóåìûé ãëàç 

(ñ ÏÓ)
Ïàðíûé ãëàç 
(çäîðîâûé)

Ðàçëè÷èÿ Êîýôôèöèåíò ð

ÎÇ
M±m 
Ìèíèìóì / ìàêñèìóì

0,4±0,05 0,8±0,07 0,4 <0,001

Âûðàæåííîñòü âîñïàëè-
òåëüíîé ðåàêöèè â áàëëàõ 
(0–4+)

M±m 
Ìèíèìóì / ìàêñèìóì

1,95±1,52 
0/3+

0 (0) 
0/0

1,95
<0,001

Ñóììà êâàäðàíòîâ âíó-
òðåííåãî êîëüöà (ìêì)

M±m 
Ìèíèìóì / ìàêñèìóì

1205±189 
899/2167

1067±78,9 
891/1192 –

138 
8/975

<0,001

Ñóììà êâàäðàíòîâ âíåø-
íåãî êîëüöà (ìêì)

M±m 
Ìèíèìóì / ìàêñèìóì

1031±108 
818/1279

954±68,2 
788/1149

77 
30/30

<0,05

Ñóììà âñåõ êâàäðàíòîâ 
âíóòðåííåãî è âíåøíåãî 
êîëåö (ìêì)

M±m 
Ìèíèìóì / ìàêñèìóì

2236±259 
1717/3446

2021±147 
1845/2341

215 
128/1105

<0,001

Òîëùèíà â öåíòðàëüíîé 
òî÷êå (ìêì)

M±m 
Ìèíèìóì / ìàêñèìóì

226±26,2 
150/630

173±25,1 
142/238

53 
8/392

<0,05

Òîëùèíà â öåíòðàëüíîì 
ïîëå (1 ìì) (ìêì)

M±m 
Ìèíèìóì / ìàêñèìóì

259±56,1 
171/655

211±23,3 
169/271

48 
2/384

<0,001

Îáùèé îáúåì ìàêóëÿð-
íîé îáëàñòè (ìì3)

M±m 
Ìèíèìóì / ìàêñèìóì

7,59±0,78 
6,11/9,98

6,82±0,35 
6,01/7,45

0,77 
0,10/2,53

<0,05

ð — äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ñðåäíèìè ïîêàçàòåëÿìè ãëàç ñ ÏÓ è çäîðîâûõ ãëàç. 

Êàê âèäíî èç òàáë. 1, â ñðåäíåì ñðåäè ãëàç ñ ÏÓ 
òîëùèíà ìàêóëÿðíîé îáëàñòè áûëà áîëüøå, ÷åì â 
ñðåäíåì íà ïàðíûõ, çäîðîâûõ ãëàçàõ âî âñåõ èññëå-
äîâàííûõ ïîëÿõ. Òàê, òîëùèíà ìàêóëÿðíîé îáëàñòè 

â öåíòðàëüíîé òî÷êå íà ãëàçàõ ñ ÏÓ áûëà íà 30,6 % 
áîëüøå, â öåíòðàëüíîì ïîëå — íà 22,7 %, âî âíó-
òðåííåì êîëüöå — íà 13 %, âî âíåøíåì êîëüöå — íà 
8 %, ÷åì íà çäîðîâûõ ãëàçàõ. Îáùèé îáúåì ìàêóëÿð-
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íîé îáëàñòè â ñðåäíåì íà ãëàçàõ ñ ÏÓ íà 11,3 % ïðå-
âûøàë òàêîâîé íà çäîðîâûõ ãëàçàõ (p<0,05). Ñðåäè 
47 ïàöèåíòîâ ñ ÏÓ ó 39 (83 %) îòìå÷àëîñü óòîëùåíèå 
ìàêóëÿðíîé îáëàñòè â îäíîì èç èññëåäóåìûõ ïîëåé. 

Èç íèõ ó 28 ïàöèåíòîâ (59 %) áûë äèôôóçíûé ìàêó-
ëÿðíûé îòåê (ðèñ. 1), ó 5 áîëüíûõ (11 %) — ñåðîçíàÿ 
îòñëîéêà ñåò÷àòêè (ðèñ. 2), ó 6 áîëüíûõ (13 %)– êè-
ñòîçíûé ìàêóëÿðíûé îòåê (ðèñ. 3). 

Ðèñ. 1. ÎÊÒ áîëüíîãî À. (37 ëåò) ñ ÏÓ è äèôôóçíûì ìàêóëÿðíûì îòåêîì ïðàâîãî ãëàçà (OD), ëåâûé ãëàç — çäîðîâûé (OS). 

Íàøè ðåçóëüòàòû óêàçûâàþò, ÷òî âîçðàñò, ïîë è 
âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå íå îêàçûâàþò ñóùåñòâåí-
íîãî âëèÿíèÿ íà òîëùèíó ñåò÷àòêè ó áîëüíûõ ñ 
ÏÓ è ýòè ôàêòîðû íå âëèÿþò íà óðîâåíü ðàçëè÷èé 
â òîëùèíå ñåò÷àòêè èññëåäóåìîãî è ïàðíîãî ãëàçà. 
Òàê, íå áûëî êîððåëÿöèè ìåæäó âîçðàñòîì, ïîëîì, 
âíóòðèãëàçíûì äàâëåíèåì è òîëùèíîé ñåò÷àòêè 
èññëåäóåìîãî ãëàçà. Òàêæå íå âûÿâëåíî êîððåëÿöèè 
ìåæäó óêàçàííûìè ïîêàçàòåëÿìè è ðàçëè÷èÿìè 
â òîëùèíå ñåò÷àòêè èññëåäóåìîãî è ïàðíîãî ãëàçà 
äëÿ âñåõ ïîëåé ÎÊÒ êàðòû è îáùèì îáúåìîì ìàêó-
ëÿðíîé îáëàñòè. Òîëùèíà ñåò÷àòêè â èññëåäóåìîì 
è ïàðíîì ãëàçàõ ó áîëüíûõ HLA-B27 ïîëîæèòåëü-
íûìè ÏÓ ñ èëè áåç ñèñòåìíûõ çàáîëåâàíèé íå îò-
ëè÷àëàñü ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî äëÿ âñåõ ïîëåé 
êàðòû ÎÊÒ è äëÿ îáùåãî îáúåìà ìàêóëÿðíîé îáëà-
ñòè (ð>0,15). 

Ó ïàöèåíòîâ ñ HLA-B27 àññîöèèðîâàííûìè 
ÏÓ èìåëàñü âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ â ïåðåäíåé 

êàìåðå îò 0 äî 3+ áàëëîâ â ãëàçó ñ ÏÓ. Ïðè÷åì, ðå-
àêöèÿ â 0 áàëëîâ áûëà ó îäíîãî áîëüíîãî (2,2 %), 1+ 
áàëë — ó 11 áîëüíûõ (23,9 %), 2+ — ó 19 ïàöèåí-
òîâ (41,3 %), 3+ — ó 15 áîëüíûõ (32,6 %). Óðîâåíü 
ðàçëè÷èé â òîëùèíå ñåò÷àòêè ìåæäó èññëåäóåìûì 
ãëàçîì è ïàðíûì ïî ðåçóëüòàòàì ÎÊÒ êîððåëèðî-
âàë ñ âûðàæåííîñòüþ âîñïàëåíèÿ â ïåðåäíåé êà-
ìåðå ãëàçà ñ ÏÓ (r=0,58). Îñîáåííî âûðàæåííàÿ 
ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ îòìå÷àëàñü ìåæäó ðàç-
ëè÷èÿìè â òîëùèíå ñåò÷àòêè è àêòèâíîñòüþ âîñ-
ïàëèòåëüíîé ðåàêöèè â ïåðåäíåé êàìåðå âî âíó-
òðåííåì êîëüöå (r=0,68). Òàêæå ðàçëè÷èÿ â îáúåìå 
ìàêóëÿðíîé îáëàñòè ìåæäó èññëåäóåìûì ãëàçîì è 
ïàðíûì ãëàçîì êîððåëèðîâàëè ñ âûðàæåííîñòüþ 
âîñïàëåíèÿ â ïåðåäíåé êàìåðå ãëàçà ñ ÏÓ (r=0,6). 
Òàêèì îáðàçîì íàìè âûÿâëåíà çíà÷èòåëüíàÿ êîð-
ðåëÿöèÿ ìåæäó òîëùèíîé ìàêóëÿðíîé îáëàñòè è 
àêòèâíîñòüþ âîñïàëåíèÿ ïðè ÏÓ. Ýòà çàâèñèìîñòü 
ïðèñóòñòâóåò äàæå íà ãëàçàõ ñ íåçíà÷èòåëüíûì 
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Ðèñ. 2. ÎÊÒ áîëüíîé Á. (42 ãîäà) ñ ÏÓ è ñåðîçíîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè ïðàâîãî ãëàçà (OD), ëåâûé ãëàç — çäîðîâûé (OS). 

Ðèñ. 3. ÎÊÒ áîëüíîé Â. (42 ãîäà) ñ ÏÓ è êèñòîçíûì ìàêóëÿðíûì îòåêîì ïðàâîãî ãëàçà (OD), ëåâûé ãëàç — çäîðîâûé (OS). 
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âîñïàëåíèåì. Ìû íàáëþäàëè çíà÷èòåëüíîå óâå-
ëè÷åíèå òîëùèíû ñåò÷àòêè íà ãëàçàõ ñ ÏÓ ïî-
ñðàâíåíèþ ñ íåïîðàæåííûìè ïàðíûìè ãëàçàìè. 
Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ýòà ðàçíèöà íå ñâÿçàíà ñ ôèçèî-
ëîãè÷åñêèìè âàðèàöèÿìè, ïîñêîëüêó ðåçóëüòàòû 
èçìåðåíèÿ ðåòèíàëüíîé òîëùèíû, ïîëó÷åííûå íà 
äâóõ íîðìàëüíûõ ãëàçàõ, çíà÷èòåëüíî êîððåëèðó-
þò [9, 14]. Áîëåå òîãî, ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå 
óâåëè÷åíèå òîëùèíû ñåò÷àòêè ñ óâåëè÷åíèåì èí-
òåíñèâíîñòè âîñïàëåíèÿ â ïåðåäíåé êàìåðå, ïî 
íàøåìó ìíåíèþ, ãîâîðèò î ïàòîôèçèîëîãè÷åñêîì 
âëèÿíèè âîñïàëåíèÿ â ïåðåäíåé êàìåðå íà òîëùè-
íó ñåò÷àòêè. Ìåõàíèçì âîçíèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ 
ìàêóëÿðíîãî îòåêà ó ïàöèåíòîâ ñ ÏÓ äî ñèõ ïîð 
îñòàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûì. Ñ÷èòàþò, ÷òî 
ïðîñòàãëàíäèíû, ïðîâîñïàëèòåëüíûå öèòîêèíû è 
ñîñóäèñòî-ýíäîòåëèàëüíûé ôàêòîð ðîñòà ÿâëÿþòñÿ 
âåäóùèìè ôàêòîðàìè, ñòèìóëèðóþùèìè ìàêóëÿð-
íûé îòåê. Áëàãîäàðÿ ýòèì ôàêòîðàì óâåëè÷èâàåòñÿ 
ïðîíèöàåìîñòü áàðüåðîâ êðîâü-âíóòðèãëàçãàÿ æèä-
êîñòü è êðîâü-ñåò÷àòêà è àêòèâèðóåòñÿ ìèãðàöèÿ 
ëåéêîöèòîâ, ñòèìóëèðóÿ ôîðìèðîâàíèå ìàêóëÿð-
íîãî îòåêà. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ îïðåäåëåííîé â 
äàííîì èññëåäîâàíèè êîððåëÿöèåé ìåæäó óðîâíåì 
âîñïàëåíèÿ â ïåðåäíåì ñåãìåíòå ãëàçà è òîëùèíîé 
ñåò÷àòêè è îáùèì îáúåìîì ìàêóëÿðíîé îáëàñòè. 
De Lahite ñ ñîàâòîðàìè íå îáíàðóæèëè êîððåëÿöèè 
ìåæäó ñòåïåíüþ âîñïàëåíèÿ â ïåðåäíåé êàìåðå è 
òîëùèíîé ñåò÷àòêè ó ïàöèåíòîâ ñ óâåèòîì, àññîöè-
èðîâàííûì ñ þâåíèëüíûì àðòðèòîì [11]. Îäíàêî â 
ýòîì èññëåäîâàíèè ñðåäíÿÿ òîëùèíà ñåò÷àòêè îöå-
íèâàëàñü òîëüêî â ôîâåîëÿðíîé îáëàñòè è íå îöå-
íèâàëàñü êîððåëÿöèÿ â ïàðà- è ïåðèôîâåîëÿðíûõ 
îáëàñòÿõ. Âûñîêàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó óâåëè÷åíèåì 
òîëùèíû ñåò÷àòêè è âîñïàëèòåëüíîé àêòèâíîñòüþ 
ÏÓ, îïðåäåëåííàÿ â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè, óêà-
çûâàåò íà êëèíè÷åñêè çíà÷èìîå âëèÿíèå ÏÓ íà 
òîëùèíó ñåò÷àòêè. Êîððåëÿöèÿ ìåæäó òîëùèíîé 
ñåò÷àòêè è óðîâíåì âîñïàëåíèÿ â ïåðåäíåé êàìåðå 
è îáíàðóæåííîå ñíèæåíèå òîëùèíû ñåò÷àòêè ïðè 
óìåíüøåíèè âîñïàëåíèÿ óêàçûâàåò òàêæå, ÷òî òîë-
ùèíà ñåò÷àòêè ìîæåò áûòü ïîëåçíûì ïàðàìåòðîì 
äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîé òåðàïèè. 

Îñòðîòà çðåíèÿ ãëàç ñ ÏÓ áûëà îò 1,0 äî 0,08 è 
â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 0,4±0,05. ÎÇ èññëåäóåìûõ ãëàç 
êîððåëèðîâàëà (îïðåäåëÿëàñü îòðèöàòåëüíàÿ êîð-
ðåëÿöèÿ) ñ ðàçëè÷èåì â òîëùèíå ñåò÷àòêè ìåæäó 
ãëàçîì ñ ÏÓ è ïàðíûì ãëàçîì â öåíòðàëüíîé òî÷êå, 
öåíòðàëüíîì ïîëå 1 ìì è âíóòðåííåì êîëüöå (r

1
=-

0,58, r
2
=-0,6). ÎÇ òàêæå êîððåëèðîâàëà ñ ðàçëè-

÷èÿìè â îáùåì îáúåìå ìàêóëÿðíîé îáëàñòè ìåæäó 
èññëåäóåìûì è ïàðíûì ãëàçîì (r=-0,62). Îïðåäå-
ëÿëàñü ñëàáî âûðàæåííàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ÎÇ èñ-
ñëåäóåìûõ ãëàç è ðàçëè÷èÿìè â òîëùèíå ñåò÷àòêè â 
íàðóæíîì êîëüöå è â ñóììå âíóòðåííåãî è íàðóæ-
íîãî êîëüöà (r=-0,33) â ðàçíûõ ãëàçàõ. Ìàêóëÿðíûé 
îòåê ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïðè÷èíîé ñíèæåíèÿ çðåíèÿ 

ó ïàöèåíòîâ ñ óâåèòàìè. Ïðåäûäóùèå èññëåäîâà-
íèÿ âûÿâèëè îòðèöàòåëüíóþ êîððåëÿöèþ ìåæäó 
îñòðîòîé çðåíèÿ è òîëùèíîé ìàêóëÿðíîé îáëàñòè ó 
ïàöèåíòîâ ñ ÏÓ [5, 16]. Ýòè èññëåäîâàíèÿ â îñíîâ-
íîì ôîêóñèðîâàëèñü íà âçàèìîñâÿçè ôîâåîëÿðíîé 
òîëùèíû ñåò÷àòêè è îñòðîòîé çðåíèÿ. Íàøè ðå-
çóëüòàòû óêàçûâàþò íà íàëè÷èå ñâÿçè ÎÇ íå òîëüêî 
ñ òîëùèíîé ñåò÷àòêè â ñàìîì öåíòðå, íî è â ïåðè- è 
ïàðàôîâåîëÿðíûõ îáëàñòÿõ. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Ó 83 % ïàöèåíòîâ ñ HLA-B27 àññîöèèðîâàí-
íûìè ÏÓ ïî äàííûì ÎÊÒ îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå 
òîëùèíû ìàêóëÿðíîé îáëàñòè â îäíîì èç èññëåäóå-
ìûõ ïîëåé. 

2. Óñòàíîâëåíî, ÷òî òîëùèíà ìàêóëû çàâèñèò 
îò àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà — îïðå-
äåëåíà ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ (r=0,58) ìåæäó 
àêòèâíîñòüþ âîñïàëåíèÿ â ïåðåäíåé êàìåðå ãëàçà è 
óâåëè÷åíèåì òîëùèíû ñåò÷àòêè. 

3. ÎÇ çàâèñèò îò âûðàæåííîñòè îòåêà ìàêóëÿð-
íîé îáëàñòè, ïðè÷åì â öåíòðàëüíîì ïîëå (1ìì) â 
áîëüøåé ñòåïåíè, à ïðè îòåêå â ïàðàôîâåîëÿðíîé è 
ïàðàìàêóëÿðíîé îáëàñòÿõ â ìåíüøåé ñòåïåíè — âû-
ÿâëåíà îòðèöàòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ (r=-0,62) ìåæäó 
ÎÇ è òîëùèíîé ñåò÷àòêè ó áîëüíûõ ÏÓ àññîöèèðî-
âàííûìè ñ HLA-B27 àíòèãåíîì. 

4. Îïðåäåëåíèå òîëùèíû ñåò÷àòêè ó ïàöèåíòîâ 
ñ ÏÓ àññîöèèðîâàííûìè ñ HLA-B27 àíòèãåíîì ÿâ-
ëÿåòñÿ âàæíûì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì, êîòîðûé 
ïîçâîëÿåò êàê äèàãíîñòèðîâàòü íåçàìåòíûé ïðè 
îñìîòðå ìàêóëÿðíûé îòåê, òàê è îöåíèòü ýôôåê-
òèâíîñòü ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ. 
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THE MACULAR AREA PECULIARITIES N PATIENTS WITH HLA-B27 ASSOCIATED ANTERIOR 
UVEITIS BY RESULTS OF OPTICAL COHERENT TOMOGRAPHY 

Kopayenko A. I., Zhaboedov G. D., Ivanova N. V. 

Simferopol, Kiev, Ukraine 

46 patients with unilateral HLA-B27 with associated anterior uveitis (AU) were included in this study. All pa-
tients were examined by traditional laboratory, ophthalmologic examinations and by optical coherent tomography 
(OCT). The data obtained shows that 83 % of eyes with AU had retinal thickening at least in one of OCT subfields. 
There was positive correlation (r=0.58) between the level of the anterior chamber inflammation and macular thick-
ness and negative correlation (r=-0.62) between visual acuity and macular thickness in the patients with AU. Retinal 
thickness, as determined by OCT, is a useful clinical parameter for evaluation of the patients with AU and their 
response to treatment. 


