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Ââåäåíèå. Áîëüøîå ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå 
óâåèòîâ ñðåäè çàáîëåâàíèé ãëàç, õðîíè÷åñêîå ðåöå-
äèâèðóþùåå òå÷åíèå è íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíîå 
ëå÷åíèå èõ îáóñëîâëèâàþò òÿæåëûå ïîñëåäñòâèÿ 
âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ñîñóäèñòîãî òðàêòà 
ãëàç è âûñîêóþ ÷àñòîòó ñëåïîòû è èíâàëèäíîñòè ïî 
çðåíèþ âñëåäñòâèå óâåèòîâ [4, 5, 9]. 

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû îáóñëîâëåíà íå òîëüêî 
îòíîñèòåëüíî âûñîêîé ÷àñòîòîé óâåèòîâ, íî è ðàç-
âèòèåì òÿæåëûõ àíàòîìè÷åñêèõ èçìåíåíèé òêàíåé 
ãëàçà, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê ñíèæåíèþ èëè ïîëíîé 
óòðàòå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé [2, 17]. 

×àùå âñåãî âîñïàëåíèå ñîñóäèñòîãî òðàêòà ðàç-
âèâàåòñÿ ó ëèö ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà è íå-
ðåäêî ñíèæàåò èõ ïðîôåññèîíàëüíóþ òðóäîñïîñîá-
íîñòü, ïðèâîäèò ê èíâàëèäíîñòè è äàæå ñëåïîòå. 

Â ðÿäå èññëåäîâàíèé ïîêàçàíî çíà÷åíèå 
ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûõ ïðîöåññîâ è, â ÷àñòíîñòè, 
àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà â ïàòîãåíåçå âîñïàëè-
òåëüíûõ çàáîëåâàíèé. Ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ðîëü 
ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûõ ñîåäèíåíèé êèñëîðîäà îñî-
áî çíà÷èìà ïðè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ ñîñó-
äèñòîãî òðàêòà ãëàçà [1, 6, 13, 14]. 

Îäíàêî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äî ïîñëåäíåãî 
âðåìåíè îñíîâíîå âíèìàíèå ïðè âîñïàëèòåëüíûõ 
çàáîëåâàíèÿõ ñîñóäèñòîãî òðàêòà ãëàçà óäåëÿëîñü 
ïðîäóêòàì ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ. 

Â òî æå âðåìÿ îñíîâíûìè ïóñêîâûìè ôàêòîðà-
ìè ðàçâèòèÿ ðåàêöèé ïåðîêñèäàöèè ÿâëÿþòñÿ àêòèâ-
íûå ôîðìû êèñëîðîäà, êîòîðûå ñïîñîáíû âûçûâàòü 
ïîâðåæäåíèÿ íå òîëüêî ëèïèäîâ, íî è âñåõ êîìïî-
íåíòîâ êëåòêè, ÷òî ìîæåò èãðàòü âàæíóþ ðîëü â ïà-
òîãåíåçå óâåàëüíîãî âîñïàëåíèÿ [3, 8, 10, 16, 18]. 

Â äàííîå âðåìÿ ñ÷èòàåòñÿ ðàöèîíàëüíîé ïðîòè-
âîâîñïàëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ óâåèòîâ ñ îãðàíè÷åííîé 
êîðòèêîñòåðîèäíîé è èììóíîñóïðåñèâíîé òåðàïè-
åé. Íà ïîìîùü ïðîòèâîâèðóñíûì è ïðîòèâîáàêòå-
ðèàëüíûì ïðåïàðàòàì ïðèõîäÿò ïðîáèîòèêè — áèî-
ïðåïàðàòû íà îñíîâå æèâûõ ìèêðîáíûõ ñòðóêòóð. 
Îíè ïðèìåíÿþòñÿ â ìåäèöèíå è âåòåðèíàðèè äëÿ 
êîððåêöèè ìèêðîôëîðû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî 
òðàêòà, äëÿ áîðüáû ñ âèðóñíûìè è áàêòåðèàëüíûìè 
èíôåêöèÿìè [11, 15, 19]. 

Âàæíîé îñîáåííîñòüþ ïðîáèîòèêîâ ÿâëÿåòñÿ 
èõ ñïîñîáíîñòü ïîâûøàòü ñïåöèôè÷åñêóþ è íå-
ñïåöèôè÷åñêóþ èììóííóþ ðåàêòèâíîñòü îðãàíèç-
ìà õîçÿèíà, óñèëèâàòü êëåòî÷íûé è ãóìîðàëüíûé 
îòâåò. 

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå ñîñòî-
ÿíèÿ ïðîöåññîâ ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ 
ëèïèäîâ è ôåðìåíòîâ àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû â 
óñëîâèÿõ ìîäåëèðîâàíèÿ ïåðåäíåãî óâåèòà. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå 
èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà 28 êðîëèêàõ (ìàññîé 2,0–
2,6 êã). 

Ìîäåëèðîâàíèå óâåèòà ïðîâîäèëîñü ñëåäóþùèì îá-
ðàçîì. Æèâîòíîìó, ôèêñèðîâàííîìó â ñïåöèàëüíîì ñòàíêå, 
ïðîâîäèëè îáùóþ ñåíñèáèëèçàöèþ îðãàíèçìà ïÿòèêðàòíûì 
ïîäêîæíûì ââåäåíèåì â îáëàñòü âåðõíåé ÷àñòè áåäðà 50 ìã 
áû÷üåãî ñûâîðîòî÷íîãî àëüáóìèíà, ðàñòâîðåííîãî â 1 ìë3 
ñòåðèëüíîãî ôîñôàòíîãî áóôåðà. Èíòåðâàë ìåæäó èíúåê-
öèÿìè ñîñòàâëÿë 7 äíåé. 

×åðåç 7 äíåé ïîñëå îêîí÷àíèÿ îáùåé ñåíñèáèëèçàöèè 
æèâîòíîìó ïðîìûâàëè êîíúþíêòèâàëüíóþ ïîëîñòü ïðàâîãî 
ãëàçà ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì, çàêàïûâàëè 30 % àëü-
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Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ 

Â åêñïåðèìåíò³ íà 19 êðîëèêàõ âèâ÷àëè ñòàí ïðîöåñ³â â³ëüíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â 
(ÏÎË) ³ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè â óìîâàõ ìîäåëþâàííÿ ïåðåäíüîãî óâå¿òà. 
Âñòàíîâëåíî, ùî ðîçâèòîê óâå¿òà ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ³íòåíñèâíîñò³ ÏÎË (ïðî ùî ñâ³ä-
÷èòü ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó òà ä³ºíîâèõ êîí’þãàò³â), à òàêîæ çíèæåííÿì 
àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè â çíà÷í³é ì³ð³ ñï³âïàäàþòü ç 
äàíèìè ³íøèõ äîñë³äæåíü, ÿê³ âñòàíîâèëè àíàëîã³÷í³ ïîðóøåííÿ ïðè òðàâìàòè÷íèõ òà áàêòåð³àëüíèõ 
óâå¿òàõ. Àâòîðè ðîáëÿòü âèñíîâêè ïðî äîö³ëüí³ñòü ïîøóêó çàñîá³â çíèæåííÿ îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó, 
çîêðåìà, çàñòîñóâàííÿ ïðîá³îòèê³â, ùî ìàþòü íå ò³ëüêè ïðÿì³ àíòèîêñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³, àëå é 
ìîæëèâî ìàþòü ðåãóëþþ÷èé âïëèâ íà åíçèìàòè÷íó àíòèîêñèäàíòíó ñèñòåìó. 
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áóöèä, ïîñëå ÷åãî ïðîâîäèëè ýïèáóëüáàðíóþ (Sol. dicaini 
0,5 %) è ðåòðîáóëüáàðíóþ (Sol. novokaini 2 %) àíåñòåçèè. 
Ëåâûé ãëàç áûë êîíòðîëüíûì. Ãëàçíîå ÿáëîêî ôèêñèðîâàëè 
ëàï÷àòûì ïèíöåòîì, êîíúþíêòèâàëüíóþ ïîëîñòü òùàòåëü-
íî îñóøèâàëè âàòíûì òàìïîíîì. Ðàçðåøàþùóþ äîçó 5 ìã 
áû÷üåãî ñûâîðîòî÷íîãî àëüáóìèíà, ðàñòâîðåííîãî â 1 ìë3 

ñòåðèëüíîãî ôîñôàòíîãî áóôåðà, ââîäèëè â ïåðåäíþþ êàìå-
ðó ïðàâîãî ãëàçà íà 12 ÷àñàõ â 1–2 ìì îò ïëîñêîñòè ëèìáà. 
Èãëó èíñóëèíîâîãî øïðèöà ââîäèëè êîñî â ñëîÿõ ñòðîìû ðî-
ãîâèöû. Êîíúþíêòèâàëüíàÿ ïîëîñòü ïðîìûâàëàñü 30 % ðàñ-
òâîðîì àëüáóöèäà, ìåñòî ïóíêöèè ðîãîâèöû òóøèðîâàëîñü 
1 % ðàñòâîðîì áðèëëèàíòîâîé çåëåíè. Íà ñëåäóþùèé äåíü 
ïîñëå ââåäåíèÿ ðàçðåøàþùåé äîçû àíòèãåíà â ïåðåäíþþ êà-
ìåðó ãëàçà ó æèâîòíîãî ðàçâèâàëñÿ óâåèò. 

Â êðîâè è ñëåçíîé æèäêîñòè êðîëèêîâ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû (10 æèâîòíûõ) ïðèíÿòûõ çà íîðìó è ýêñïåðèìàí-
òàëüíîé — äî è ïîñëå ðàçâèòèÿ óâåèòà (9 æèâîòíûõ) — ïðî-
èçâîäèëè îïðåäåëåíèå êîíöåíòðàöèè ìàëîíîâîãî äèàëüäåãè-
äà è äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ, à òàêæå àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ 
ñóïåðîêñèääèñìóòàçû, êàòàëàçû è ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçû. 

Ïðèíöèï ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ìàëîíîâî-
ãî äèàëüäåãèäà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðè òåìïåðàòóðå 100°Ñ â 
êèñëîé ñðåäå ìàëîíîâûé äèàëüäåãèä ðåàãèðóåò ñ 2-òèîáàðáè-
òóðîâîé êèñëîòîé, îáðàçóÿ îêðàøåííûé òðèìåòèíîâûé êîì-
ïëåêñ ñ ìàêñèìóìîì ïîãëîùåíèÿ ïðè äëèíå âîëíû 532 íì. 

Ê èññëåäóåìîé æèäêîñòè (ãîìîãåíàòó) îáúåìîì 0,1 ìë 
ïðèëèâàëè 3 ìë 1 % îðòîôîñôîðíîé êèñëîòû (ðÍ 2,0), 1 ìë 
0,6 % ðàñòâîðà òèîáàðáèòóðîâîé êèñëîòû è 0,1 ìë 0,28 % 
ðàñòâîðà ñåðíîêèñëîãî æåëåçà. Ïðîáèðêè ïîìåùàëè â êè-
ïÿùóþ âîäÿíóþ áàíþ íà 60 ìèí. Çàòåì ïðîáèðêè îõëàæäàëè 
â õîëîäíîé âîäå ïðè 0°Ñ — 2°Ñ è äîáàâëÿëè 4 ìë áóòàíîëà, 
òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàëè è öåíòðèôóãèðîâàëè 10 ìèí ïðè 3 
òûñ. îá/ìèí. 

Èçìåðÿëè îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü âåðõíåé ôàçû íà 
ñïåêòðîêîëîðèìåòðå «Specol — 210» ïðè äëèíå âîëíû 535 
íì ïðîòèâ áóòàíîëà. 

Ðàñ÷åò ñîäåðæàíèÿ ïðîäóêòîâ, ðåàãèðóþùèõ ñ òèîáàð-
áèòóðîâîé êèñëîòîé, ïðîâîäèëè ñ ó÷åòîì êîýôôèöèåíòà ìî-
ëÿðíîé ýêñòèíêöèè ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà — 1,56 ∙ 105 ìîëü-

1∙ñì-1 è âûðàæàëè â ìêìîëü/ìë èññëåäóåìîé æèäêîñòè èëè 
ìêìîëü/ã òêàíè. Êîýôôèöèåíò âàðèàöèè ìåòîäèêè — 5,2 %. 

Îïðåäåëåíèå äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ îñíîâàíî íà òîì, 
÷òî ïðè ïåðåêèñíîì îêèñëåíèè íà ñòàäèè îáðàçîâàíèÿ ñâî-
áîäíûõ ðàäèêàëîâ â ìîëåêóëàõ ïîëèíåíàñûùåííûõ âûñøèõ 
æèðíûõ êèñëîò âîçíèêàåò ñèñòåìà ñîïðÿæåííûõ äâîéíûõ 
ñâÿçåé, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîÿâëåíèåì íîâîãî ìàêñèìóìà 
â ñïåêòðå ïîãëîùåíèÿ 233 íì. 

Ê 0,5 ìë èññëåäóåìîé æèäêîñòè (ãîìîãåíàòà) äîáàâëÿ-
ëè 4,5 ìë ýêñòðàãèðóþùåé ñìåñè ãåïòàíà ñ èçîïðîïèëîâûì 
ñïèðòîì â ñîîòíîøåíèè 1:1 (V:V). Ïîñëå ýêñòðàêöèè ê ñìå-
ñè äîáàâëÿëè 0,5 ìë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû è îòáèðàëè èç 
âåðõíåé (ãåïòàíîâîé) ôàçû ðàññëîèâøåéñÿ ïðîáû 0,5 ìë è 
ñìåøèâàëè ñ 2,5 ìë ýòèëîâîãî ñïèðòà. 

Îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü èçìåðÿëè íà ñïåêòðîôîòîìåòðå 
ÑÔ-26 ïðè 233 íì ïðîòèâ ýòèëîâîãî ñïèðòà. 

Ñîäåðæàíèå äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ ðàññ÷èòûâàëè 
ñ ó÷åòîì ìîëÿðíîãî êîýôôèöèåíòà ýêñòèíêöèè 2,2∙105 
Ì-1∙ñì-1 è âûðàæàëè â ìêìîëü/ìë èññëåäóåìîé æèäêîñòè 
èëè ìêìîëü/ã òêàíè 

Ïðè îïðåäåëåíèè àêòèâíîñòè ñóïåðîêñèääèñìóòàçû 
(ÑÎÄ) îöåíèâàþò ñòåïåíü òîðìîæåíèÿ îïðåäåëÿåìîé ÑÎÄ 
ðåàêöèè âîññòàíîâëåíèÿ íèòðîñèíåãî òåòðàçîëèÿ ñóïåðîê-
ñèäíûìè ðàäèêàëàìè. 

Äëÿ ýòîãî 0,02 ìë ãîìîãåíàòà ñåò÷àòêè èëè òêàíåâîãî 
ýêñòðàêòà ââîäèëè â 3 ìë èíêóáàöèîííîé ñðåäû, ñîäåðæà-
ùåé 0,41 ìÌ íèòðîñèíåãî òåòðàçîëèÿ, 0,33 ìÌ ÝÄÒÀ, 0,01 
ìÌ N-ìåòèëôåíàçîíèÿ ìåòèëñóëüôàòà. Èçìåðÿëè îïòè÷å-
ñêóþ ïëîòíîñòü ðàñòâîðà íà ñïåêòðîôîòîìåòðå ïðè äëèíå 
âîëíû 540 íì, çàòåì äîáàâëÿëè â êþâåòó ñïåêòðîôîòîìåòðà 
0,1 ìë 0,8 ìÌ ÍÀÄ∙Í, ïåðåìåøèâàëè è îñòàâëÿëè â òåìíîòå 
íà 10 ìèí, ïîñëå ÷åãî ïîâòîðíî èçìåðÿëè îïòè÷åñêóþ ïëîò-
íîñòü. 

Î ðåàêöèè ñóäèëè ïî ðàçíèöå ìåæäó ïåðâûì è âòîðûì 
ïîêàçàíèÿìè ñïåêòðîôîòîìåòðà. Çà åäèíèöó àêòèâíîñòè 
ïðèíèìàëè ñîêðàùåíèå ðåàêöèè âîññòàíîâëåíèÿ íèòðîñè-
íåãî òåòðàçîëèÿ â äâà ðàçà. Êîýôôèöèåíò âàðèàöèè ìåòî-
äèêè — 6,2 %. Àêòèâíîñòü ôåðìåíòà âûðàæàëè â óñëîâíûõ 
åäèíèöàõ íà ãðàìì òêàíè. 

Ïðèíöèï ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ êàòàëàçû îñíîâàí íà 
ñïîñîáíîñòè ïåðåêèñè âîäîðîäà îáðàçîâûâàòü ñ ñîëÿìè ìî-
ëèáäåíà ñòîéêèé îêðàøåííûé êîìïëåêñ. 

Ðåàêöèþ âûçûâàëè ïîñðåäñòâîì äîáàâëåíèÿ 0,1 ìë 
ìàòåðèàëà äëÿ èññëåäîâàíèé ãîìîãåíàòà, ïðèãîòîâëåííîãî 
íà 0,05Ì òðèñ-ÍCl-áóôåðå (ðÍ 7,8) ê 2 ìë 0,03 % ðàñòâî-
ðà ïåðåêèñè âîäîðîäà. Â õîëîñòóþ ïðîáó âìåñòî ìàòåðèàëà 
âíîñèëè 0,1 ìë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû. Ðåàêöèþ îñòà-
íàâëèâàëè ÷åðåç 10 ìèí äîáàâëåíèåì 1 ìë 4 % ìîëèáäàòà 
àììîíèÿ. Èíòåíñèâíîñòü ðàçâèâøåéñÿ îêðàñêè èçìåðÿëè 
íà ñïåêòðîôîòîìåòðå «Ñïåêîë-210»ïðè äëèíå âîëíû 410 
íì ïðîòèâ êîíòðîëüíîé ïðîáû, â êîòîðóþ âìåñòî ïåðåêèñè 
âîäîðîäà âíîñèëè 2 ìë âîäû. Àêòèâíîñòü êàòàëàçû òêàíåé 
âûðàæàëè â ìêàò/ã òêàíè. Êîýôôèöèåíò âàðèàöèè ìåòîäè-
êè — 8,7 %. 

Àêòèâíîñòü ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçû îïðåäåëÿëè ñïåê-
òðîôîòîìåòðè÷åñêè ïî ñêîðîñòè îáðàçîâàíèÿ îêèñëåííîãî 
ãëóòàòèîíà ñ ïîìîùüþ ñîïðÿæåííîé ðåàêöèè ñ ÍÀÄÔÍ-
çàâèñèìûì ôåðìåíòîì ãëóòàòèîíðåäóêòàçîé, ðåãèñòðèðóÿ 
èçìåíåíèå îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ïðè îêèñëåíèè ÍÀÄÔÍ. 

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ â ïðîáèðêó âíîñèëè 0,1 ìë ðàñòâîðà, 
ñîäåðæàùåãî â 0,1 Ì Ê-ôîñôàòíîãî áóôåðà (ðÍ 7,5) 2 ìÌ 
ÝÄÒÀ è 10 ìÌ âîññòàíîâëåííîãî ãëóòàòèîíà è 0,1 ìë ìàòå-
ðèàëà äëÿ èññëåäîâàíèÿ. ×åðåç 3 ìèí èíêóáàöèè ïðè 25ºÑ 
âíîñèëè 0,01 ìë 40 ìÌ ãèäðîïåðåêèñè òðåò-áóòèëà. Ñïóñòÿ 
5 ìèí â ðåàêöèîííóþ ñìåñü äîáàâëÿëè 3,84 ìë 0,5 Ì òðèñ-
ÍÑ1 áóôåðà (ðÍ 7,7) ñ 1 ìÌ ÝÄÒÀ. 2 ìë ïîëó÷åííîãî ðàñ-
òâîðà ñðàçó ïîñëå ýòîãî âíîñèëè â êþâåòó è äîáàâëÿëè 0,05 
ìë 3,5 ìÌ ÍÀÄÔÍ è 0,02 ìë ãëóòàòèîíðåäóêòàçû (0,06 åä.). 
Áûñòðî ïåðåìåøèâàëè è îïðåäåëÿëè èçìåíåíèå îïòè÷åñêîé 
ïëîòíîñòè ïðè 340 íì â òå÷åíèå 1 ìèí íà ñïåêòðîôîòîìåòðå 
«Ñïåêîë-210». Êîýôôèöèåíò âàðèàöèè ìåòîäèêè — 1,8 %. 
Àêòèâíîñòü ôåðìåíòà âûðàæàëè â ìêêàò/ã òêàíè [12]. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáàòûâàëè ñ ïîìîùüþ ñòàòè-
ñòè÷åñêîãî ïàêåòà SPSS 11.0 [7]. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Äàííûå 
îá àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíûõ ôåðìåíòîâ è óðîâ-
íå ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â êðîâè (òàáë. 1) 
è ñëåçíîé æèäêîñòè (òàáë. 2) êðîëèêîâ ïðåäñòàâëå-
íû íà ãðàôèêàõ (ðèñ. 1–4). 

Óðîâåíü ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà â êðîâè æè-
âîòíûõ äî ðàçâèòèÿ óâåèòà ñîñòàâèë 100,6 %, à â 
ãðóïïå ñ âûðàæåííûì óâåèòîì — 150,3 % ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êîíòðîëåì. Óðîâåíü ìàëîíîâîãî äèàëüäå-
ãèäà ó æèâîòíûõ äî ðàçâèòèÿ óâåèòà, ïî ñðàâíåíèþ 
ñ ãðóïïîé æèâîòíûõ ñ âûðàæåííûì óâåèòîì ñîñòà-
âèë 149,4 %. 
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Òàáëèöà 1 

Àêòèâíîñòü àíòèîêñèäàíòíûõ ôåðìåíòîâ è óðîâåíü ïðî-
äóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â êðîâè êðîëèêîâ â 

óñëîâèÿõ ìîäåëèðîâàíèÿ àëëåðãè÷åñêîãî óâåèòà 

Èññëå-
äóåìûå ïî-

êàçàòåëè

Ñòàò. 
ïîêàçà-

òåëè

Êîíòðîëü-
íàÿ 

ãðóïïà 
n=10 

Îïûòíàÿ ãðóïïà
Äî ðàçâèòèÿ 

óâåèòà 
n=9

Âûðàæåííûé 
óâåèò 
n=9

Ìàëîíî-
âûé 
äèàëüäå-
ãèä, 
ìêìîëü/
ìë

Ì±m 
p 

 % 
ð1 

 %1

17,9±1,1 
– 

100,0 
– 
–

18,0±1,2 
>0,05 
100,6 

– 
100,0

26,9±1,5 
<0,001 
150,3 

<0,001 
149,4

Äèå-
íîâûå 
êîíúþ-
ãàòû, 
ìêìîëü/
ìë 

Ì±m 
p 

 % 
ð1 

 %1

3,5±0,2 
– 

100,0 
– 
–

3,4±0,2 
>0,05 
97,1 

– 
100,0

4,8±0,3 
<0,01 
137,1 
<0,01 
141,2

Ñóïåðîê-
ñèä- 
äèñìó-
òàçà, óñë. 
åä/ìë

Ì±m 
p 

 % 
ð1 

 %1

17,6±0,8 
– 

100 ,0
– 
–

17,9±0,9 
>0,05 
101,7 

– 
100,0

15,0±0,8 
<0,05 
85,2 

<0,05 
83,8

Ãëóòàòè-
îí- 
ïåðîêñè-
äàçà, 
íêàò/ìë

Ì±m 
p 

 %

486,2±34,0 
– 

100,0 
– 
–

492,5±35,1 
>0,05 
101,3 

– 
100,0

325,7±25,0 
<0,01 
67,0 

<0,01 
66,1

Êàòàëà-
çà, 
íêàò/ìë

Ì±m 
p 

 % 
ð1 

 %1

510,6±38,4 
– 

100,0 
– 
–

512,4±37,2 
>0,05 
100,4 

– 
100,0

377,8±27,5 
<0,05 
74,0 

<0,05 
73,7

Ïðèìå÷àíèå: 
ð — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê íîð-
ìå, ðàññ÷èòàííûé ñ ïîìîùüþ t- êðèòåðèÿ äëÿ íåçàâèñèìûõ âû-
áîðîê; 
ð1 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ â ãðóïïå ïðè ìîäåëè-
ðîâàíèè óâåèòà ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíûì äàííûì, ðàññ÷èòàí-
íûé ñ ïîìîùüþ t- êðèòåðèÿ äëÿ çàâèñèìûõ âûáîðîê. 

Â ñëåçíîé æèäêîñòè ñîäåðæàíèå ìàëîíîâî-
ãî äèàëüäåãèäà â ãðóïïå æèâîòíûõ ñ âûðàæåííûì 
óâåèòîì ñîñòàâèëî — 249,1 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîí-
òðîëåì, à ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé äî ðàçâèòèÿ óâå-
èòà — 244,8 %. 

Ñîäåðæàíèå äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ â êðîâè â 
ãðóïïå æèâîòíûõ ñ âûðàæåííûì óâåèòîì, ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé ñîñòàâèëî — 137,1 %, 
à ïî ñðàâíåíèþ ñ æèâîòíûìè äî ðàçâèòèÿ óâåèòà — 
141,2 %. 

Â ñëåçíîé æèäêîñòè óðîâåíü äèåíîâûõ êîíú-
þãàòîâ ó æèâîòíûõ ñ âûðàæåííûì óâåèòîì ñîñòà-
âèë — 220 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, è ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ æèâîòíûìè äî ðàçâèòèÿ óâåèòà — 220 %. 

Àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçû â êðîâè æè-
âîòíûõ ñ âûðàæåííûì óâåèòîì ñîñòàâèëà — 85,2 % 
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, à ïî ñðàâíåíèþ ñ æè-
âîòíûìè äî ðàçâèòèÿ óâåèòà — 83,8 %. 

Òàáëèöà 2 

Àêòèâíîñòü àíòèîêñèäàíòíûõ ôåðìåíòîâ è óðîâåíü ïðî-
äóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â ñëåçíîé æèäêîñòè 
êðîëèêîâ â óñëîâèÿõ ìîäåëèðîâàíèÿ àëëåðãè÷åñêîãî óâåèòà 

Èññëå-
äóåìûå ïî-

êàçàòåëè

Ñòàò. 
ïîêàçà-

òåëè

Êîíòðîëüíàÿ 
ãðóïïà 
n=10 

Îïûòíàÿ ãðóïïà
Äî ðàçâèòèÿ 

óâåèòà 
n=9

Âûðàæåííûé 
óâåèò 
n=9

Ìàëîíî-
âûé 
äèàëüäå-
ãèä, 
ìêìîëü/
ìë

Ì±m 
p 

 % 
ð1 

 %1

5,7±0,3 
– 

100,0
– 
–

5,8±0,4 
>0,05 
101,8 

– 
100,0

14,2±0,8 
<0,001 
249,1 

<0,001 
244,8

Äèå-
íîâûå 
êîíúþ-
ãàòû, 
ìêìîëü/
ìë 

Ì±m 
p 

 % 
ð1 

 %1

0,5±0,03 
– 

100,0 
– 
–

0,5±0,04 
>0,05 
100,0 

– 
100,0

1,1±0,07 
<0,001 
220,0 

<0,001 
220,0

Ñóïåðîê-
ñèä- 
äèñìó-
òàçà, óñë. 
åä/ìë

Ì±m 
p 

 % 
ð1 

 %1

48,7±2,3 
– 

100,0 
– 
–

50,2±3,2 
>0,05 
103,1 

– 
100,0

40,2±2,9 
<0,05 
82,5 

<0,05 
80,1

Ãëóòàòè-
îí- 
ïåðîêñè-
äàçà, 
íêàò/ìë

Ì±m 
p 

 %

150,7±11,0 
– 

100,0 
– 
–

154,3±11,8 
>0,05 
102,4 

– 
100,0

90,4±7,4 
<0,01 
60,0 

<0,01 
58,6

Êàòàëà-
çà, 
íêàò/ìë

Ì±m 
p 

 % 
ð1 

 %1

64,6±4,3 
– 

100,0 
– 
–

65,2±4,0 
>0,05 
100,9 

– 
100,0

44,5±3,2 
<0,05 
68,9 

<0,01 
68,3

Ïðèìå÷àíèå: 
ð — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê íîð-
ìå, ðàññ÷èòàííûé ñ ïîìîùüþ t- êðèòåðèÿ äëÿ íåçàâèñèìûõ âû-
áîðîê; 
ð1 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ â ãðóïïå ïðè ìîäåëè-
ðîâàíèè óâåèòà ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíûì äàííûì, ðàññ÷èòàí-
íûé ñ ïîìîùüþ t- êðèòåðèÿ äëÿ çàâèñèìûõ âûáîðîê. 

Â ñëåçíîé æèäêîñòè àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñ-
ìóòàçû ó æèâîòíûõ ñ âûðàæåííûì óâåèòîì ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êîíòðîëåì ñîñòàâèëà — 82,5 %, à ïî ñðàâíå-
íèþ ñ æèâîòíûìè äî ðàçâèòèÿ óâåèòà — 80,1 %. 

Ïîêàçàòåëè àêòèâíîñòè ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçû 
â êðîâè æèâîòíûõ ñ âûðàæåííûì óâåèòîì ñîñòàâè-
ëè — 67 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, 
à ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé æèâîòíûõ äî ðàçâèòèÿ 
óâåèòà — 66,1 %. 

Àêòèâíîñòü ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçû â ñëåçíîé 
æèäêîñòè êðîëèêîâ ïðè âûðàæåííîì óâåèòå ñîñòà-
âèëà — 60 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, 
à ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé æèâîòíûõ äî ðàçâèòèÿ 
óâåèòà — 58,6 %. 

Àêòèâíîñòü êàòàëàçû â êðîâè êðîëèêîâ ïðè 
ðàçâèòèè óâåòà ñîñòàâèëà 74 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîí-
òðîëåì, à ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé æèâîòíûõ äî ðàç-
âèòèÿ óâåèòà — 73,7 %. 
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Ðèñ. 1. Îòíîñèòåëüíûé óðîâåíü ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî 
îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â êðîâè êðîëèêîâ â óñëîâèÿõ ìîäåëèðî-

âàíèÿ àëëåðãè÷åñêîãî óâåèòà (â % îòíîñèòåëüíî íîðìû) 

Ðèñ. 2. Îòíîñèòåëüíûé óðîâåíü àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíò-
íûõ ôåðìåíòîâ â êðîâè êðîëèêîâ â óñëîâèÿõ ìîäåëèðîâàíèÿ 

àëëåðãè÷åñêîãî óâåèòà (â % îòíîñèòåëüíî íîðìû) 

Ðèñ. 3. Îòíîñèòåëüíûé óðîâåíü ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî 
îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â ñëåçíîé æèäêîñòè êðîëèêîâ â óñëîâè-
ÿõ ìîäåëèðîâàíèÿ àëëåðãè÷åñêîãî óâåèòà (â % îòíîñèòåëüíî 

íîðìû) 

Â ñëåçíîé æèäêîñòè àêòèâíîñòü êàòàëàçû ó æè-
âîòíûõ ñ âûðàæåííûì óâåèòîì ñîñòàâèëà — 68,9 % 
îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ, à ïî ñðàâíåíèþ ñ æèâîò-
íûìè äî ðàçâèòèÿ óâåèòà — 68,3 %. 

Ðåçóëüòàòû äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, 
÷òî ïðè ðàçâèòèè óâåèòà èíòåíñèâíîñòü ïðîöåññîâ 

ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ âîçðàñòàåò, â ðå-
çóëüòàòå ÷åãî ïîâûøàåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ ìàëîíî-
âîãî äèàëüäåãèäà è äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ, íàðóøà-
þòñÿ îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûå ïðîöåññû, 
÷òî âûðàæàåòñÿ â ñíèæåíèè àêòèâíîñòè èçó÷àåìûõ 
ôåðìåíòîâ. 

Ðèñ. 4. Îòíîñèòåëüíûé óðîâåíü àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíò-
íûõ ôåðìåíòîâ â ñëåçíîé æèäêîñòè êðîëèêîâ â óñëîâèÿõ 
ìîäåëèðîâàíèÿ àëëåðãè÷åñêîãî óâåèòà (â % îòíîñèòåëüíî 

íîðìû) 

Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå î õàðàêòåðå íàðóøå-
íèÿ ïðîöåññîâ ïåðîêñèäàöèè ëèïèäîâ è óãíåòåíèè 
ñèñòåìû îáåçâðåæèâàíèÿ ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ ïðè 
ïåðåäíåì àëëåðãè÷åñêîì óâåèòå â çíà÷èòåëüíîé 
ìåðå ñîãëàñóþòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè äðóãèõ èññëåäîâà-
íèé, âûÿâèâøèõ ñîñòîÿíèå îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà 
ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ è áàêòåðèàëüíûõ óâåèòàõ [1, 
10, 13, 16, 18]. 

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå îáîñíîâûâàþò öå-
ëåñîîáðàçíîñòü ïîèñêà ñïîñîáîâ ñíèæåíèÿ îê-
ñèäàòèâíîãî ñòðåññà ïðè óâåèòå. Âåñüìà ïåðñïåê-
òèâíûìè â ýòîì íàïðàâëåíèè, íà íàø âçãëÿä, 
ïðåäñòàâëÿþòñÿ ïðåïàðàòû ïðîáèîòèêîâ, êîòîðûå 
íå òîëüêî ñàìè îáëàäàþò ïðÿìûìè àíòèîêñèäàíò-
íûìè ñâîéñòâàìè, íî è ïî âñåé âåðîÿòíîñòè ìîãóò 
îêàçûâàòü ðåãóëèðóþùåå âîçäåéñòâèå íà ýíçèìàòè-
÷åñêóþ àíòèîêñèäàíòíóþ ñèñòåìó. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Ïðè ïåðåäíåì óâåèòå â òêàíÿõ ãëàçà âîçíèêà-
åò ñîñòîÿíèå îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà, ÷òî âûðàæàåò-
ñÿ â ðåçêîì ïîâûøåíèè èíòåíñèâíîñòè ïðîöåññîâ 
ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, ïðèâîäÿùåì ê 
âîçðàñòàíèþ êîíöåíòðàöèè ìàëîíîâîãî äèàëüäåãè-
äà è äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ â ñëåçíîé æèäêîñòè (íà 
149,1 % è 120 % ñîîòâåòñòâåííî). 

2. Ïðè ðàçâèòèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà 
â ñîñóäèñòîì òðàêòå íàðóøàþòñÿ îêèñëèòåëüíî-
âîññòàíîâèòåëüíûå ïðîöåññû â òêàíÿõ îðãàíà çðå-
íèÿ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò èçìåíåíèÿ àêòèâíîñòè 
ôåðìåíòîâ â ñëåçå. Òàê àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñ-
ìóòàçû ñíèæàåòñÿ íà 17,5 %, ãëóòàòèîíïåðîêñèäà-
çû — íà 40 %, êàòàëàçû — íà 29,1 %. 
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INDICES ENZYME ACTIVITY OF THE ANTIOXIDANT SYSTEM AND CONTENT 
OF MALONIC DIALDEHYDE AND DIENE CONJUGATES IN THE BLOOD AND LACRIMAL 

FLUID EXPERIMENTAL UVEITIS 

Sakovich V. N., Al Kayyali Fadi Zakariya 

The state of oxidative stress in the eye tissues develop in anterior uveitis , which is manifested by the sharp in-
crease in the intensity of the processes of the peroxide oxidation of lipids leading to the growth of the concentration 
of malonic dialdehyde and diene conjugates in the lacrimal fluid (by 149.1 % and 120 % respectively). 

In development of the inflammatory process in the vascular tract the oxidation-reduction processes in the tis-
sues of the visual organ are disturbed, which are characterized by changes of the enzyme activity in the tear (activity 
of superoxidedismutase is by 17.5 %, glutathionperoxidase — by 40 %, catalase — by 29.1 %). 


