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Íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ îôòàëüìîëî-
ã³â ç ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ «Ô³ëàòîâñüê³ ÷èòàííÿ», 
ïðèñâÿ÷åíà äî 75-ð³÷÷ÿ ç äíÿ çàñíóâàííÿ ÄÓ «²íñòè-
òóòó î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëà-
òîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè», â³äáóëàñÿ 26–27 òðàâíÿ 2011 ó 
âåëèêîìó êîíôåðåíö-çàë³ ³íñòèòóòó. Ó÷àñíèêàìè 
êîíôåðåíö³¿ áóëè 812 îôòàëüìîëîã³â, ç íèõ 734 ç óñ³õ 
îáëàñòåé Óêðà¿íè, à òàêîæ ãîñò³ ç áëèæíüîãî òà äàëå-
êîãî çàðóá³ææÿ (78): ç îôòàëüìîëîã³÷íèõ öåíòð³â Ðî-
ñ³¿ (ç ìì. Ìîñêâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, ²ðêóòñüê, Âîëãî-
ãðàä, Íîâîñèá³ðñüê, Òàìáîâ, Êðàñíîäàð, ×åëÿá³íñüê, 
Ïåðì) — 33, Á³ëîðóñ³ — 8, Ìîëäîâè — 23, Óçáåêèñòà-
íó — 4, Êàçàõñòàíó — 2, ßïîí³¿ — 1, Øâåéöàð³¿ — 1, 
²çðà¿ëþ — 1, ²òàë³¿ — 1, ÑØÀ — 2, Àâñòð³¿ — 1. 

Â ìàòåð³àëàõ êîíôåðåíö³¿ îïóáë³êîâàíî 334 íà-
óêîâèõ ðîáîòè, ç ÿêèõ 246 â³ä îôòàëüìîëîã³â Óêðà-
¿íè, â ò.÷. 110 ïðåäñòàâëåíî íàóêîâöÿìè ²íñòèòóòó 
³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà. Àâòîðàìè 88 ðîá³ò áóëè ãîñò³ ç 
áëèæíüîãî òà äàëåêîãî çàðóá³ææÿ — îôòàëüìîëîãè 
Ðîñ³¿, Á³ëîðóñ³, Àçåðáàéäæàíó, Ìîëäîâè. Óçáåêèñòà-
íó, ²ðàíó, ²çðà¿ëþ, ²òàë³¿, ßïîí³¿, Øâåéöàð³¿. 

Ãåíåðàëüíèìè ñïîíñîðàìè êîíôåðåíö³¿ áóëè 
êîìïàí³¿ ÀLCON òà BAUSÑH+LOMB, à òàêîæ 
ñïîíñîðè — ô³ðìè Àëëåðãàí ³ Ôàðìàê. ²íôîðìà-
ö³éíèìè ñïîíñîðàìè áóëè æóðíàëè «Îôòàëüìîëî-
ã³÷íèé æóðíàë» ³ «Íîâèíè ìåäèöèíè òà ôàðìàö³¿». 

Ïðåäñòàâíèêè 27 â³ò÷èçíÿíèõ òà çàêîðäîííèõ 
ô³ðì ïðåäñòàâèëè ó÷àñíèêàì êîíôåðåíö³¿ ìåäè÷íó ë³-
òåðàòóðó, õ³ðóðã³÷íó àïàðàòóðó, ïðîäåìîíñòðóâàëè íîâ³ 
ôàðìïðåïàðàòè äëÿ çàñòîñóâàííÿ â îôòàëüìîëîã³¿. 

Îñíîâíèìè òåìàìè êîíôåðåíö³¿ áóëè: ïàòîëî-
ã³ÿ ðîã³âêè îêà; ðåôðàêö³éíà õ³ðóðã³ÿ; òðàâìè ³ îï³êè 
î÷åé òà ¿õ ïðèäàòê³â; êàòàðàêòà; ãëàóêîìà; ä³àãíîñòè-
êà ³ ë³êóâàííÿ íîâîóòâîðåíü îðãàíà çîðó; ä³àáåòè÷í³ 
óðàæåííÿ î÷åé òà ¿õ ë³êóâàííÿ; â³òðåîðåòèíàëüíà òà 
ëàçåðíà ì³êðîõ³ðóðã³ÿ â ë³êóâàíí³ ïàòîëîã³¿ çàäíüî-
ãî â³ää³ëó îêà; ïàòîëîã³ÿ ñóäèííî¿ îáîëîíêè, ñ³ò-
ê³âêè òà çîðîâîãî íåðâà; òêàíèííà òåðàï³ÿ; äèòÿ÷à 
îôòàëüìîïàòîëîã³ÿ; àíîìàë³¿ ðåôðàêö³¿ òà ïàòîëîã³ÿ 
îêîðóõîâîãî àïàðàòó. 

26 òðàâíÿ 2011 ðîêó ï³ñëÿ óðî÷èñòîãî â³äêðèòòÿ 
êîíôåðåíö³¿ äèðåêòîðîì ³íñòèòóòó ïðîô. Í. Â. Ïà-

ñº÷í³êîâîþ ç íàãîäè 75-ð³÷÷ÿ ³íñòèòóòó ³ì. Â. Ï. Ô³-
ëàòîâà áóëè îãîëîøåí³ ïðèâ³òàííÿ ³ íàãîðîäè âñüîìó 
êîëåêòèâó ³íñòèòóòó òà áàãàòüîì éîãî ñï³âïðàö³âíè-
êàì â³ä Âåðõîâíî¿ Ðàäè òà Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà-
¿íè ³ Ïðåçèäåíòà ÍÀÍ Óêðà¿íè. 

Ãîëîâà Îäåñüêî¿ îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿ Å. Ë. Ìàò-
â³é÷óê ïðèâ³òàâ ó÷àñíèê³â êîíôåðåíö³¿, ïîáàæàâ óñï³-
õ³â ó íàóêîâîìó ôîðóì³, íàãîðîäèâ ñï³âðîá³òíèê³â ³í-
ñòèòóòó ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ö³ííèìè ïîäàðóíêàìè. 

Ç ïðèâ³òàííÿìè äî ó÷àñíèê³â êîíôåðåíö³¿ 
çâåðíóëèñÿ òàêîæ ïðåçèäåíò ÍÀÌÍ Óêðà¿íè àêàäå-
ì³ê À. Ì. Ñåðäþê òà ïðåçèäåíò ÍÀÍ Óêðà¿íè Á. ª. 
Ïàòîí (ó â³äåîçàïèñó). 

Ï³ñëÿ öüîãî áóâ ïðåäñòàâëåíèé íîâèé ô³ëüì-
õðîí³êà, ó ÿêîìó â³äîáðàæåí³ ð³çí³ ïåð³îäè ðîçâèòêó 
³íñòèòóòó ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà. 

Ïåðøå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ 26 òðàâíÿ áóëî â³äêðè-
òî äîïîâ³ääþ çàâ³äóþ÷î¿ â³ää³ëîì ïàòîëîã³¿ ðîã³âêè 
îêà ä-ð ìåä. í. Ã. ². Äðîææèíî¿ ïðî âêëàä àêàäåì³-
êà Â. Ï. Ô³ëàòîâà ó ðîçâèòîê òðàíñïëàíòîëîã³¿. Âïåð-
øå ó ñâ³ò³ àêàäåì³êîì Â. Ï. Ô³ëàòîâèì ³ éîãî ó÷íÿìè 
áóëè ðîçðîáëåí³ ìåòîäè êîíñåðâàö³¿ òêàíèí òà ç óñï³-
õîì çàñòîñîâàí³ ðîã³âêà òà ñêëåðà äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ 
ó ëþäåé. Ïðåäñòàâëåí³ äîïîâ³ä³ ïðî âïëèâ êóëüòóðè 
ë³ìáàëüíèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí íà ïðîöåñè ðåãåíå-
ðàö³¿ ðîã³âêè ïðè åêñïåðèìåíòàëüí³é íåéðîòðîô³÷-
í³é êåðàòîïàò³¿, êë³í³êî-ã³ñòîëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè åêñ-
ïåðèìåíòàëüíîãî çàñòîñóâàííÿ ³ìïëàíò³â íà îñíîâ³ 
ïîïåðåê-çøèòîãî êîëàãåíó ÿê àíàëîãà äîíîðñüêî¿ 
ðîã³âêè. Âèñâ³òëåí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåí-
íÿ ïî çàñòîñóâàííþ êñåíîðîã³âêè äëÿ ë³êóâàëüíî-
òåêòîí³÷íî¿ êåðàòîïëàñòèêè ïðè âèðàçêàõ ðîã³âêè 
îï³êîâî¿ òà ³íøî¿ åò³îëîã³¿, çàñòîñóâàííÿ ãîìîëîã³÷-
íèõ êë³òèííèõ ïåïòèä³â ïðè ñåðåäíüîñòðîêîâ³é êîí-
ñåðâàö³¿ äîíîðñüêèõ ðîã³âîê â íîðìîòåðì³÷íîìó òà 
ã³ïîòåðì³÷íîìó ðåæèìàõ. Ïðåäñòàâëåíî ìåòîä ôîòî-
äèíàì³÷íî¿ òåðàï³¿ ³ç ìåòèëåíîâèì ñèí³ì ó ë³êóâàíí³ 
ãðèáêîâèõ êåðàòèò³â. Ïîêàçàí³ êë³í³÷í³ ðåçóëüòàòè 
çàäíüî¿ àâòîìàòèçîâàíî¿ ïîøàðîâî¿ êåðàòîïëàñòèêè 
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³ç çàñòîñóâàííÿì óëüòðàòîíêèõ òðàíñïëàíòàò³â. Îá-
ãîâîðåí³ òàê³ ïèòàííÿ, ÿê ÷àñòîòà òà ôàêòîðè ðîçâè-
òêó ³ ïðîãðåñóâàííÿ ïîñòêåðàòîïëàñòè÷íî¿ ãëàóêîìè, 
à òàêîæ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â ç ïîñòêåðàòîïëàñòè÷-
íèìè ðåôðàêö³éíèìè ïîðóøåííÿìè, çíà÷åííÿ ïà-
õ³ìåòð³¿ ó öåíòð³ òà ïåðèôåð³¿ ðîã³âêè â ä³àãíîñòèö³ 
êåðàòîêîíóñà. Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ, 
ìîðôîëîã³÷íèõ ³ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ äîñë³-
äæåíü ó õâîðèõ ñïàäêîâèìè äèñòðîô³ÿìè ñòðîìè ðî-
ã³âêè — ï³äñóìîê äåñÿòèð³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Ïðî-
äåìîíñòðîâàí³ ðîçðîáêè òà êë³í³÷í³ âïðîâàäæåííÿ 
íîâèõ îôòàëüìîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â â Óçáåêèñòàí³. 

Äðóãå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ áóëî ïðèñâÿ÷åíî òðàâ-
ìàì ³ îï³êàì î÷åé. Cesare Forlini ç ñï³âàâòîðàìè 
(²òàë³ÿ) âèñâ³òëèëè çàñòîñóâàííÿ òèì÷àñîâîãî êå-
ðàòîïðîòåçó â õîä³ «pole to pole» õ³ðóðã³¿ ìàëèõ ðîç-
ð³ç³â. Ïðåäñòàâëåí³ ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî êîìïëåêñíî¿ 
ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ òðàâì îðá³òè, äîñë³äæåííÿ 
ïðî çì³íè NO-åðã³÷íî¿ ñèñòåìè âîëîãè ïåðåäíüî¿ 
êàìåðè îêà â óìîâàõ ïîøêîäæåííÿ ðîã³âêè òà åêñ-
ïåðèìåíòàëüíî¿ êîðåêö³¿ ãëóòàðã³íîì, åôåêòèâí³ñòü 
òðàíñïëàíòàö³¿ àìí³îòè÷íî¿ îáîëîíêè ÿê àëüòåðíà-
òèâè äîíîðñüêî¿ ðîã³âêè ç ìåòîþ ë³êóâàëüíî¿ êåðàòî-
ïëàñòèêè. Çàâ. â³ää³ëîì ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ 
ä.ì.í. Ò. À. Êðàñíîâèä ïðåäñòàâëåíî ìåòîä ³ìïëàí-
òàö³¿ ²ÎË ï³ñëÿ âèäàëåííÿ òðàâìàòè÷íî¿ êàòàðàêòè 
ó õâîðèõ ³ç ïðîíèêàþ÷èìè ïîðàíåííÿìè î÷íîãî 
ÿáëóêà òà âíóòð³øíüîî÷íèì ñòîðîíí³ì ò³ëîì. Òàêîæ 
äîïîâ³ä³ áóëè ïðèñâÿ÷åí³ êîìïëåêñí³é ä³àãíîñòèêè 

³ ë³êóâàííþ òðàâì îðá³òè, âèêîðèñòàííþ ìèåëîï³äà 
ó êîðåêö³¿ çì³í ôóíêö³¿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ïðè ïðî-
íèêàþ÷îìó ïîðàíåíí³ îêà. Ïðîô. Ñ. À. ßêèìåíêî 
ïðèñâÿòèâ ñâîþ äîïîâ³äü 65-ð³÷÷þ ç äíÿ çàñíóâàí-
íÿ â³ää³ëó îï³ê³â î÷åé àêàäåì³êîì Â. Ï. Ô³ëàòîâèì. 
Ó ïåð³îä 1946–1956 ðð. öåé â³ää³ë î÷îëþâàëà àêàäå-
ì³ê Í. Î. Ïó÷êîâñüêà, à ïîò³ì ÿê äèðåêòîð ³íñòè-
òóòó, áóëà éîãî êóðàòîðîì. Ñï³âïðàö³âíèêàìè â³ä-
ä³ëó ðîçðîáëåíà ö³ëà ñèñòåìà ìåäèêàìåíòîçíîãî ³ 
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ îï³ê³â î÷åé ³ ¿õ íàñë³äê³â, ùî 
º íàéá³ëüø âàãîìèì âêëàäîì â ë³êóâàííÿ ö³º¿ ñêëàä-
íî¿ ³ âàæêî¿ ïàòîëîã³¿ îðãàíà çîðó ÿê ó â³ò÷èçíÿí³é, 
òàê ³ ñâ³òîâ³é îôòàëüìîëîã³¿. 

Íà òðåòüîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ çàñëóõàí³ òà 
îáãîâîðåí³ ³íòðàîïåðàö³éíà ïðîô³ëàêòèêà âòîðèí-
íî¿ êàòàðàêòè ó ä³òåé øëÿõîì ³ìïëàíòàö³¿ ²ÎË «ë³íçà 
ó ì³øêó», âèñâ³òëåí³ ðåçóëüòàòè êë³í³÷íî¿ àïðîáàö³¿ 
«ab Interno trabeculectomy» ³ç çàñòîñóâàííÿì ñèñòå-
ìè «Trabectome» ó õâîðèõ íà ãëàóêîìó ³ êàòàðàêòó. 
Áóëè ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ³ìïëàíòàö³¿ íîâèõ 
ìîäåëåé ³íòðàîêóëÿðíèõ ë³íç, åôåêòèâí³ñòü õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ êàòàðàêòîþ, óñêëàäíåíî¿ 
îáøèðíèì ³ðèäîä³àë³çîì. Ïðîäåìîíñòðîâàíà íîâà 
ãîëêà äëÿ ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿. Ïîêàçàí³ çì³íè ðî-
ã³âêîâîãî àñòèãìàòèçìó ï³ñëÿ ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ ó 
õâîðèõ êàòàðàêòîþ â çàëåæíîñò³ â³ä ðîçì³ðó ðîçòèíó 
òà éîãî ëîêàë³çàö³¿, çì³íè ì’ÿçîâîãî áàëàíñó ïàð-
íèõ î÷åé ó õâîðèõ êàòàðàêòîþ ï³ñëÿ ³íòðàîêóëÿðíî¿ 
êîðåêö³¿. Ïðîäåìîíñòðîâàíà ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü çà-
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ñòîñóâàííÿ ²ÎË SL-907 «CentriX DZ US Optics» ó 
õâîðèõ ³ç ïñåâäîåêñôîë³òèâíèì ñèíäðîìîì. 

Íà öüîìó æ çàñ³äàíí³ áóëà ïðîâåäåíà ñåêö³ÿ: 
«Òîâàðèñòâî Îôòàëüìîëîã³â Ðîñ³¿», íà ÿê³é áóëè çà-
ñëóõàí³ äîïîâ³ä³, ïðèñâÿ÷åí³ íîâèì òåõí³êàì ôà-
êîåìóëüñèô³êàö³¿ êàòàðàêò ð³çíî¿ ù³ëüíîñò³, çà-
ïîá³ãàííþ ô³ìîçó ê³ëüöÿ êàïñóëîðåêñ³ñà ï³ñëÿ 
ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ óñêëàäíåíî¿ êàòàðàêòè. Ïðåä-
ñòàâëåí³ ìåòîäè õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ïðè ï³äâèâèõàõ 
êðèøòàëèêà, ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ì³îï³ºþ âèñîêîãî 
ñòóïåíÿ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ³íòðàîêóëÿðíèõ ôàê³÷íèõ 
ë³íç, çàñòîñóâàííÿ âíóòð³êàïñóëüíîãî ê³ëüöÿ â õ³-
ðóðã³¿ êàòàðàêòè ïðè ï³äâèâèõó êðèøòàëèêà. 

Íà ÷åòâåðòîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ áóëè ðîçãëÿ-
íóò³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòè-
êè ãëàóêîìè. Ïðåäñòàâëåí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ õâîðèõ 
ðåôðàêòåðíîþ ãëàóêîìîþ ç çàñòîñóâàííÿì ì³êðî-
³ìïóëüñíî¿ ëàçåðíî¿ òðàíññêëåðàëüíî¿ êîíòàêòíî-
êîìïðåñ³éíî¿ öèêëîêîàãóëÿö³¿, ïðîô³ëàêòèêè 
ðóáöþâàííÿ ô³ëüòðàö³éíî¿ ïîäóøêè. Âèñâ³òëåí³ 
åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ ïî âèâ÷åííþ ñòàíó ì³òîõîí-
äð³é àêñîí³â çîðîâîãî íåðâà, à òàêîæ ïðî ó÷àñòü 
ìåëàòîí³íó ó ðåãóëÿö³¿ îôòàëüìîòîíóñó ïðè ãëàóêî-
ì³ íà åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìîäåëÿõ çàõâîðþâàííÿ. 
Ïðîô. Ï. À. Áåçäºòêî ç ñï³âàâòîðàìè (Õàðê³â) ïðåä-
ñòàâèëè äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ L-àðã³í³íó ó ë³êóâàíí³ 
õâîðèõ ïåðâèííîþ â³äêðèòîêóòîâîþ ãëàóêîìîþ. 
Ïîêàçàí³ ðåçóëüòàòè êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ àóòî-
ñêëåðàëüíîãî öèêëîãîí³îäðåíóâàííÿ ïðè âòîðèíí³é 

ðåôðàêòåðí³é ï³ñëÿîï³êîâ³é ãëàóêîì³. Ïðåäñòàâëåí³ 
³ îáãîâîðåí³ ìåòîäè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãëàóêî-
ìè, à òàêîæ ïðèíöèïè âèáîðó ã³ïîòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ 
â³äêðèòîêóòîâî¿ ãëàóêîìè. 

Íà ï’ÿòîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ 27 òðàâíÿ çàñëó-
õàí³ òà îáãîâîðåí³ ïèòàííÿ ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ 
íîâîóòâîðåíü îðãàíà çîðó. Âèñâ³òëåí³ ñó÷àñí³ òåõíî-
ëîã³¿ ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü îðá³òè. 
Ïðåäñòàâëåíî ñïîñ³á âèñîêî÷àñòîòíîãî çâàðþâàí-
íÿ ïðè âèêîíàíí³ â³òðåêòîì³¿ ó õâîðèõ íà ìåëàíîìó 
õîð³î³äå¿. Çàïðîïîíîâàíî âèêîðèñòàííÿ îïîðíî-
ðóõîâî¿ êóëüò³ ç «Àëîïëàíòîì» äëÿ ïðîô³ëàêòèêè 
àíîôòàëüì³÷íîãî ñèíäðîìó ï³ñëÿ âèäàëåííÿ îêà 
ç óâåàëüíîþ ìåëàíîìîþ. Ïðèâåäåí³ ðåçóëüòàòè 
íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè íàóêîâöÿìè ³íñòèòóòó 
³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà (Ë. Ñ. Òåðåíòüºâîþ, Î. Ñ. Áóéêî, 
À. Ï. Ìàëåöüêèì, Â. Â. Â³òîì, ². Î. Ñàôðîíåíêî-
âîþ) ïî ðîçðîáö³ ³ çàñòîñóâàííþ íîâèõ ìåòîä³â ä³à-
ãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ â îôòàëüìîîíêîëîã³¿. Âèñâ³ò-
ëåí³ äîñë³äæåííÿ ìåëàíîìè õîð³î³äå¿ ï³ñëÿ âïëèâó 
ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ ç äîâæèíîþ õâèë³ 532 
³ 577 íì, ðåçóëüòàòè ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íîãî âèâ÷åííÿ 
ïðîãíîñòè÷íîãî çíà÷åííÿ îíêîá³ëê³â ð53 ³ Bcl-2 ïðè 
çëîÿê³ñíèõ åï³òåë³àëüíèõ ïóõëèíàõ ÇÅÏ (ÂÅÊ). Çà-
ïðîïîíîâàíà ñèñòåìà õ³ðóðã³÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºí-
ò³â ç àíîôòàëüìîì òà ïîñòâèïðîì³ëüíóâàëüíîþ àòðî-
ô³ºþ òêàíèí îðá³òè. Çàñëóõàíà ³ îáãîâîðåíà äîïîâ³äü 
Edward Wilson, prof. Chairman of cathedra (ÑØÀ) ïðî 
çàïàëüí³ ïðîöåñè ïðè ñèíäðîì³ «ñóõîãî» îêà. 
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Øîñòå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ áóëî ïðèñâÿ÷åíî ä³à-
ãíîñòèö³ òà ë³êóâàííþ ä³àáåòè÷íèõ óðàæåíü î÷åé. 
Ïðåäñòàâëåíî ïåðøèé äîñâ³ä ë³êóâàííÿ õâîðèõ 
ä³àáåòè÷íèì ê³ñòîçíèì ìàêóëÿðíèì íàáðÿêîì ðà-
í³á³çóìàáîì. Âèñâ³òëåí³ ðåçóëüòàòè êîìá³íîâàíî-
ãî ë³êóâàííÿ ä³àáåòè÷íîãî ìàêóëÿðíîãî íàáðÿêó 
øëÿõîì ³íòðàâ³òðåàëüíîãî ââåäåííÿ òð³àìöèíîëîíó 
òà ïàíìàêóëÿðíî¿ ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿. Îáãîâîðåí³ 
ïðè÷èíè ðîçâèòêó òðàíçèòîðíèõ ãåìîôòàëüì³â ï³ñ-
ëÿ â³òðåêòîì³¿ ó õâîðèõ íà ïðîë³ôåðàòèâíó ä³àáåòè÷-
íó ðåòèíîïàò³þ. Ïîêàçàíèé ïîð³âíÿëüíèé âïëèâ 
óëüòðàçâóêîâî¿ òà «AquaLase» ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ 
íà ïîðîãîâó ñâ³òëî÷óòëèâ³ñòü ñ³òê³âêè ó õâîðèõ íå-
ïðîë³ôåðàòèâíîþ ä³àáåòè÷íîþ ðåòèíîïàò³ºþ. 

Ñüîìå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ áóëî ïðèñâÿ÷åíî â³-
òðåîðåòèíàëüí³é òà ëàçåðí³é ì³êðîõ³ðóðã³¿ â ë³êóâàí-
í³ ïàòîëîã³¿ çàäíüîãî â³ää³ëó îêà. Ïðåäñòàâëåí³ ïåðø³ 
ðåçóëüòàòè åëåêòðîçâàðþâàííÿ äëÿ ðåòèíîïåêñ³¿ ó 
ë³êóâàíí³ õâîðèõ ³ç ðåãìàòîãåííèì â³äøàðóâàííÿì 
ñ³òê³âêè. Îáãîâîðåíà ìåòîäèêà â³òðåîðåòèíàëüíî¿ 
õ³ðóðã³¿ 25 G «÷îòèðè â îäíîìó», ÿêà ïîëÿãàº â óí³-
âåðñàëüíîìó âèêîðèñòàíí³ â³òðåîôàãà çàì³ñòü ï³íöå-
òà, íîæèöü òà ³íø. Âèñâ³òëåí³ ïèòàííÿ çàñòîñóâàííÿ 
ô³áðèíîë³òèêà «Ãåìàçà» â ñó÷àñí³é ïðàêòèö³. Îáãî-
âîðåí³ îñîáëèâîñò³ ìàêóëÿðíèõ ðîçðèâ³â ïðè âèñîê³é 
îñüîâ³é ì³îï³¿ çà äàíèìè ñïåêòðàëüíî¿ îïòè÷íî¿ êî-
ãåðåíòíî¿ òîìîãðàô³¿ ñ³òê³âêè. Ãðóïîþ â÷åíèõ ³íñòè-
òóòó ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ïðåäñòàâëåíî ïåðø³ ðåçóëüòà-
òè çàñòîñóâàííÿ ðàí³á³çóìàáó â ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â ç 

ñóáðåòèíàëüíîþ íåîâàñêóëÿðíîþ ìåìáðàíîþ ð³çíî¿ 
åò³îëîã³¿. Çàñëóõàí³ òà îáãîâîðåí³ ïèòàííÿ õ³ðóðã³¿ 
õâîðèõ ³ç ñïîëó÷åíîþ ïàòîëîã³ºþ î÷åé òà ç çàñòîñó-
âàííÿì òèì÷àñîâîãî ïðîòåçó. Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëü-
òàòè ï³ñëÿ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ ³ç äîâæèíîþ 
õâèë³ 577 íì ó ðåæèì³ ì³êðîïóëüñ ïðè ð³çíîìàí³òí³é 
ïàòîëîã³¿ ñ³òê³âêè. Îáãîâîðåíî êîìá³íîâàíå çàñòîñó-
âàííÿ ðàí³á³çóìàáó òà ñóáïîðîãîâî¿ ì³êðî³ìïóëüñíî¿ 
ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿ (577 íì) ó ë³êóâàíí³ êèñòîçíîãî 
ìàêóëÿðíîãî íàáðÿêó ïðè òðîìáîç³ öåíòðàëüíî¿ âåíè 
ñ³òê³âêè. Ïðåäñòàâëåíî âèïàäîê ³ç ïðàêòèêè — çàäí³é 
âíóòð³øíüîî÷íèé îôòàëüìîì³àç ó äèòèíè. Âèñâ³òëå-
íà óëüòðàçâóêîâà ä³àãíîñòèêà ñòàíó çàäíüî¿ êàïñóëè 
êðèøòàëèêà ïðè òðàâìàòè÷í³é êàòàðàêò³. 

Íà âîñüìîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ áóëè ðîçãëÿ-
íóò³ ïèòàííÿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ïàòîëîã³¿ ñó-
äèííî¿ îáîëîíêè, ñ³òê³âêè òà çîðîâîãî íåðâà. Ïåðøà 
äîïîâ³äü ïðîô. Í. Â. Ïàñº÷í³êîâî¿ ç ñï³âàâòîðàìè 
(Ï. À. Ôåä³ðêî, Êè¿â) áóëà ïðèñâÿ÷åíà êàòàñòðîô³ ó 
×îðíîáèë³: ³îí³çóþ÷å âèïðîì³íþâàííÿ òà îêî — íîâ³ 
óÿâëåííÿ. Âèñâ³òëåí³ ðåçóëüòàòè êîãîðòíîãî àíàë³çó 
ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà àíã³îïàò³þ ñ³òê³âêè 
ï³ñëÿ ðàä³àö³éíîãî âïëèâó â ãðóïàõ îïðîì³íåíèõ â 
ð³çíèõ äîçàõ. Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ 
òð³àìöèíîëîíà àöåòîí³äà ó ïàö³ºíò³â ç òðàíñóäàòèâ-
íèì â³äøàðóâàííÿì ï³ãìåíòíîãî åï³òåë³þ ñ³òê³âêè 
ïðè â³êîâ³é äåãåíåðàö³¿ ìàêóëè. Ïîêàçàíà åôåêòèâ-
í³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïåãàïòîí³áó íàòð³þ ó ë³êóâàíí³ 
äåãåíåðàö³¿ ìàêóëè ð³çíî¿ åò³îëîã³¿, à òàêîæ çàñòîñó-
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âàííÿ àíòèêîàãóëÿíò³â ó åò³îïàòîãåíåòè÷í³é òåðàï³¿ 
òðîìáîç³â öåíòðàëüíî¿ âåíè ñ³òê³âêè. Ïðåäñòàâëåíà 
òà îáãîâîðåíà åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ³íã³á³òîðó 
àíã³îãåíåçó ëóöåíò³ñà ó ë³êóâàíí³ õîð³î³äàëüíî¿ íåî-
âàñêóëÿðèçàö³¿ ïðè ì³îï³¿, åôåêòèâí³ñòü ïðîâåäåííÿ 
ñêðèí³íãîâî¿ ä³àãíîñòèêè ñòàíó ñèñòåìè ãåìîñòàçó ó 
õâîðèõ ç ñóäèííîþ îôòàëüìîïàòîëîã³ºþ. Ïîêàçàíà 
äèíàì³êà òîâùèíè øàðó ïåðèïàï³ëÿðíèõ íåðâîâèõ 
âîëîêîí ïðè óâå¿òàõ, óñêëàäíåíèõ íåâðèòîì çîðî-
âîãî íåðâà. Âèñâ³òëåíà ðîáîòà íàóêîâö³â ôàðìàêî-
ëîã³÷íî¿ ëàáîðàòîð³¿ ²íñòèòóòó ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà 
ïðî ïåðñïåêòèâè ñòâîðåííÿ òà çàñòîñóâàííÿ î÷íèõ 
ôîðì òêàíèííèõ ïðåïàðàò³â äëÿ îôòàëüìîëîã³¿. 

Äåâ’ÿòå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ áóëî ïðèñâÿ÷åíî ïè-
òàííÿì äèòÿ÷î¿ îôòàëüìîïàòîëîã³¿, íà ÿêîìó ðîçãëÿ-
äàëàñÿ ïðîáëåìà ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ðåòèíîïà-
ò³¿ íåäîíîøåíèõ: âèâ÷åííÿ ñêëîâèäíîãî ò³ëà ó òàêèõ 
ä³òåé, îñîáëèâîñò³ â³òðåîðåòèíàëüíîãî ³íòåðôåéñó 
ó çîíàõ êð³îïåêñ³¿ òà ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿ ó â³ääàëå-
íîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ëàçåðíå ë³êóâàííÿ 
àãðåñèâíî¿ çàäíüî¿ ðåòèíîïàò³¿ íåäîíîøåíèõ, åôåê-
òèâí³ñòü êîìá³íîâàíî¿ êîàãóëÿö³¿ àâàñêóëÿðíî¿ çîíè 
ñ³òê³âêè òà ô³áðîâàñêóëÿðíîãî âàëó ó ë³êóâàíí³ öüîãî 
çàõâîðþâàííÿ, ðåòèíîïàò³ÿ íåäîíîøåíèõ íåìîâëÿò ç 
âàãîþ ïîíàä 1500 ãðàì³â ïðè íàðîäæåíí³. Ïðîäåìîí-
ñòðîâàíà íîâà ìåòîäèêà âèäàëåííÿ ãë³îì îðá³òàëüíî¿ 

÷àñòèíè çîðîâîãî íåðâà, ïðåäñòàâëåí³ îñîáëèâîñò³ 
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïðîñòî¿ óðîäæåíî¿ ãëàóêîìè ó 
ä³òåé ðàííüîãî â³êó, à òàêîæ ïîêàçàí³ îïòè÷í³ ðåçóëü-
òàòè ïåðâèííî¿ ³ìïëàíòàö³¿ ²ÎË ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó 
íàóêîâöÿìè â³ää³ëåííÿ ì³êðîõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 
äèòÿ÷èõ çàõâîðþâàíü îêà ³íñòèòóòó ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà. 
Ïðîäåìîíñòðîâàíà ìîæëèâ³ñòü î÷íîãî ïðîòåçóâàííÿ 
ä³òåé â óìîâàõ ì³ñüêîãî êîíñóëüòàòèâíîãî öåíòðó. 

Íà êîíôåðåíö³¿ òàêîæ áóëî ïðîâåäåíî äâà ñåê-
ö³éíèõ çàñ³äàííÿ. 

Ïåðøå ñåêö³éíå çàñ³äàííÿ 27 òðàâíÿ áóëî ïðèñâÿ-
÷åíî ëîêàëüí³é õ³ðóðã³¿ âíóð³øíüîî÷íèõ çëîÿê³ñíèõ 
ïóõëèí ³ â³äêðèòî äîïîâ³ääþ ÿïîíñüêîãî â÷åíîãî 
À. Êaneko, ÿêèé º ï³îíåðîì ó çàñòîñóâàíí³ ìåòîä³â 
õ³ì³îòåðàï³¿ â ë³êóâàíí³ ðåòèíîáëàñòîìè. Ñï³ëüíî 
ç êîëåãàìè â³í óïåðøå ó ñâ³ò³ ðîçðîáèâ ìåòîäèêó 
âíóòð³øíüîî÷íèõ ³í’ºêö³é ìåëôàëàíà ³ ñåëåêòèâ-
íî¿ ïåðôóç³¿ a.ophthalmica ìåëôàëàíîì. Ïðîôåñîð 
F. Munier (Øâåéöàð³ÿ) ïðåäñòàâèâ ðîçðîáëåíó àìå-
ðèêàíñüêèìè â÷åíèìè (D. Abramson³ ç ñï³âàâò.) 
ìåòîäèêó ñóïåðñåëåêòèâíî¿ ïåðôóç³¿ a.ophthalmica 
öèòîñòàòèêîì ìåëôàëàí, ùî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä 
ÿïîíñüêîãî ìåòîäó çàñîáîì ââåäåííÿ êàòåòåðà â 
a.ophthalmica, ÿêà äàº ìåíøå óñêëàäíåíü. Àêòèâíó 
äèñêóñ³þ ³ íåîäíàçíà÷íó äóìêó âèêëèêàëà äîïîâ³äü 
ïðîô. Å. Â. Áîéêî ïðî åíäîðåçåêö³þ ìåëàíîìè õîð³-
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î³äå¿ ï³ñëÿ ïîïåðåäíüî¿ ¿¿ äåâ³òàë³çàö³¿ çà äîïîìîãîþ 
òðàíñïóï³ëÿðíî¿ ³ òðàíññêëåðàëüíî¿ òåðìîòåðàï³¿. 
Çàâ³äóþ÷à â³ää³ëîì îôòàëüìîïàòîëîã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó 
ïðîô. Í. Ô. Áîáðîâà äîïîâ³ëà ïðî ðîçðîáêè ó â³ä-
ä³ëåíí³ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ ðåòèíîáëàñòîìè, 
ùî âêëþ÷àº ëîêàëüíó õ³ì³îòåðàï³þ — ³íòðàâ³òðå-
àëüíå ââåäåííÿ öèòîñòàòèêà ìåëôàëàíà òà ñèñòåìíó 
ïîë³õ³ì³îòåðàï³þ — õåìîðåäóêö³þ (VEC-ïðîòîêîë). 
Äîïîâ³äü ä.ì.í. À. Ï. Ìàëåöüêîãî áóëà ïðèñâÿ÷åíà 
âèêîðèñòàííþ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî¿ ñåëåêòèâíî¿ 
õ³ì³îòåðàï³¿ òà ðàä³îõâèëüîâî¿ õ³ðóðã³¿ ó îðãàíîçáåð³-
ãàþ÷îìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà óâåàëüíó ìåëàíîìó. 

Íà äðóãîìó ñåêö³éíîìó çàñ³äàíí³ 27 òðàâíÿ áóëè 
ðîçãëÿíóò³ ïèòàííÿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ àíî-
ìàë³¿ ðåôðàêö³¿ òà ïàòîëîã³¿ îêîðóõîâîãî àïàðàòó. 
Ó âñòóïí³é äîïîâ³ä³ ïðîô. Â. ². Ñåðäþ÷åíêî ïðåä-
ñòàâëåíî ðîçâèòîê â ³íñòèòóò³ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà 
ïðîáëåì âèâ÷åííÿ àìáë³îï³¿, çàõâîðþâàíü îêîðó-
õîâîãî àïàðàòó òà êîðîòêîçîðîñò³, ç ìîìåíòó ñòâî-
ðåííÿ â 1977 ð. ëàáîðàòîð³¿ ðîçëàä³â á³íîêóëÿðíîãî 
çîðó, ïðèâåäåíà òåìàòèêà íàóêîâèõ äîñë³äæåíü òà ¿õ 
ðåçóëüòàòè. Âåëèêèé âêëàä ó âèâ÷åííÿ öèõ ïèòàíü 
âíåñëè äîêòîðè ìåä. íàóê ². Â. Êîñòóð, À. Ñ. Ñåíÿ-
ê³íà, Þ. Å. Ãîëóáåíêî, Â. ². Ñåðäþ÷åíêî, Í. Ì. Áó-
øóºâà, ². Ì. Áîé÷óê, ê.ì.í. ². À. Âÿçîâñüêèé (äèñ-
åðòàö³éí³ ðîáîòè, ÷èñëåíí³ ïóáë³êàö³¿). 

Âèñâ³òëåí³ ðåçóëüòàòè âèì³ðó àêîìîäàòèâíî¿ 
çäàòíîñò³ î÷åé çà äîïîìîãîþ òåñò-îá’ºêò³â, âèêî-
íàíèõ ãîëîãðàô³÷íèì ìåòîäîì (ïðîô. Ì. Ì. Ñåð-
ã³ºíêî, Êè¿â). Òàêîæ áóëè ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè 
âèêîðèñòàííÿ ïåä³àòðè÷íèõ êîíòàêòíèõ ë³íç äëÿ 
êîðåêö³¿ àìåòðîï³é ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó. Ïðîàíà-
ë³çîâàí³ ïîíÿòòÿ: «ñïîê³é, ñëàáê³ñòü, ïðåäóñòàíîâ-
êà, çàïàñ àêîìîäàö³¿» ³ «àêòèâíà àêîìîäàö³ÿ óäà-
ëèíó», â³äì³÷åí³ ïðèíöèïîâ³ â³äì³ííîñò³ ïî ñóò³ 
ô³ç³îëîã³÷íèõ ïîíÿòü «çàïàñ â³äíîñíî¿ àêîìîäàö³¿» ³ 
«ñëàáê³ñòü àêîìîäàö³¿». Ïðåäñòàâëåí³ ðîáîòè ïðîô. 
Í. Ì. Áóøóºâî¿ ç ñï³âàâòîðàìè (Îäåñà) ïî îñîáëè-
âîñò³ ä³¿ 1 % ðîç÷èíó öèêëîìåäó ³ 2,5 % ðîç÷èíó 
³ðèôðèíó íà àêîìîäàö³éíî-ç³íè÷íó ñèñòåìó. Âè-
ñâ³òëåí³ îñîáëèâîñò³ àêîìîäàö³¿ ïðè ñï³âäðóæí³é 
çá³æí³é êîñîîêîñò³. Ïðîäåìîíñòðîâàíî ïåðøèé äî-
ñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ë³íç Ïàðàãîí ÑRÒ 100 äëÿ êîðåê-
ö³¿ ì³îï³÷íîãî àñòèãìàòèçìó, ïîêàçàíà ðàííÿ ñòàá³-
ë³çàö³ÿ ì³îï³¿ çà äîïîìîãîþ ðàö³îíàëüíî¿ êîðåêö³¿. 
Âèñâ³òëåíî ïîçèòèâíèé äîñâ³ä âåðòèêàëüíî¿ òðàí-
ñïîçèö³¿ ì’ÿç³â ãîðèçîíòàëüíî¿ ä³¿ ïðè ë³êóâàíí³ 
êîñîîêîñò³, óñêëàäíåíî¿ V- àáî À-ñèíäðîìàìè (áåç 
âèðàæåíî¿ äèñôóíêö³¿ âåðòèêàëîìîòîð³â), åôåêòèâ-
í³ñòü ë³êóâàííÿ ñï³âäðóæíüî¿ êîñîîêîñò³ ó äîðîñëèõ. 
Ïðåäñòàâëåíà ðîçðîáêà òåõíîëîã³¿ ³ ïðåöèç³éíîãî 
óñòàòêóâàííÿ äëÿ âèãîòîâëåííÿ ñôåðî-öèë³íäðî-
ì³êðîïðèçìåííèõ îêóëÿð³â äëÿ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â 
ç êîñîîê³ñòþ. Íà çàñ³äàíí³ ñåêö³¿ áóëî ïðèñóòí³ 250 
îôòàëüìîëîã³â ç Óêðà¿íè òà ³íøèõ êðà¿í. Óñ³ äîïî-
â³ä³ çàñëóõîâóâàëè ç âåëèêèì ³íòåðåñîì, êîæíà äî-
ïîâ³äü ñóïðîâîäæóâàëàñÿ æâàâîþ äèñêóñ³ºþ. 

Ó ðàìêàõ êîíôåðåíö³¿ ïðîéøëî òàêîæ çàñ³äàííÿ 
êðóãëîãî ñòîëà «Ïðàâîâ³ ïèòàííÿ òðàíñïëàíòîëîã³¿», 
íà ÿêîìó áóëà çàñëóõàíà äîïîâ³äü Ñ. À. Áîðçåíîê ïî 
ïðîáëåìè òðàíñïëàíòîëîã³¿ ó ÐÔ. Ó äîïîâ³ä³ ä.ì.í. 
Ã. ². Äðîææèíî¿ (³íñòèòóò ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà) áóëè 
ïðåäñòàâëåí³ òà îáãîâîðåí³ ïðàâîâ³ ïèòàííÿ êåðàòî-
ïëàñòèêè â Óêðà¿í³. Ùîð³÷íî ðîñòå ³íâàë³äí³ñòü âíà-
ñë³äîê ïàòîëîã³¿ ðîã³âêè, ³ç-çà íåäîñêîíàëîñò³ çàêî-
íîäàâñòâà òèñÿ÷³ ìîëîäèõ ëþäåé ïðàöåçäàòíîãî â³êó 
ñòàþòü ñë³ïèìè ³ ñëàáîçîðèìè ³íâàë³äàìè, à ³íâàë³äè 
òðåòüî¿ ãðóïè ïåðåõîäÿòü â äðóãó ³ ïåðøó, óòðèìàííÿ 
ÿêèõ îïëà÷óº äåðæàâà. Íà çàñ³äàíí³ ïðèéíÿòå ð³øåí-
íÿ, ùî äëÿ êîîðäèíàö³¿ ïèòàíü òðàíñïëàíòàö³¿ ïî-
òð³áíà ò³ñíà ñï³âïðàöÿ ³ç çàêîíîäàâ÷èìè îðãàíàìè 
ç ìåòîþ âèïðàâëåííÿ íåâ³äïîâ³äíîñò³ ó ôîðìóëþ-
âàííÿõ ïðàâîâèõ äîêóìåíò³â, ùî ñòîñóþòüñÿ ïèòàíü 
òðàíñïëàíòàö³¿ ðîã³âêè, à ñàìå íåîáõ³äíî: 

1) óòî÷íèòè ïåðåë³ê î÷íèõ òêàíèí, äîçâîëå-
íèõ äî çàáîðó òðàíñïëàíòàö³éíèõ òêàíèí ó äîíîðà-
òðóïà ÿê «çàá³ð î÷íîãî ÿáëóêà» òà éîãî ñêëàäîâèõ 
(ðîã³âêè, ñêëåðè òà ³íø.); 

2) óòî÷íèòè, ùî óñòàíîâè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, â 
ÿêèõ çä³éñíþºòüñÿ çàá³ð î÷íîãî ÿáëóêà, íå âèìàãàþòü 
ñïåö³àëüíî¿ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè ³ óñòàòêóâàí-
íÿ, à îáðîáêà äîíîðñüêîãî ìàòåð³àëó ³ ï³äãîòîâêà 
éîãî äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ çä³éñíþºòüñÿ â ëàáîðàòîð³¿ 
êîíñåðâàö³¿ ÄÓ «²íñòèòóò ÎÕ ³ ÒÒ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà 
ÀÌÍ Óêðà¿íè», îñíàùåí³é íåîáõ³äíèì óñòàòêóâàí-
íÿì, â ÿê³é ïðàöþº êâàë³ô³êîâàíèé ïåðñîíàë; 

3) ñòâîðèòè â Óêðà¿í³ ñèñòåìó îáë³êó äîíîð-
ñüêèõ òêàíèí, à òàêîæ îñ³á, ùî ïîòðåáóþòü ë³êóâàí-
íÿ ïàòîëîã³¿ ðîã³âêè ìåòîäîì êåðàòîïëàñòèêè; 

4) ñòâîðèòè êîîðäèíàö³éíó ðàäó ç ïèòàíü òðàí-
ñïëàíòàö³¿ ðîã³âêè ó ñêëàä³ ôàõ³âö³â ì. Êèºâà (÷ëåíè 
êîîðäèíàö³éíî¿ ðàäè ïðè ÌÎÇ Óêðà¿íè), ì. Îäåñè 
(çàâ³äóþ÷³ òà þðèñòè Óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 
Îäåñüêî¿ ì³ñüêî¿ òà îáëàñíî¿ Ðàäè, çàâ. îáë. ïàòî-
ëîãîàíàòîì³÷íèì áþðî, çàâ. áþðî ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ 
åêñïåðòèçè, ãîëîâí³ ë³êàð³ ÌÊË ¹ 1, ¹ 2, ¹ 11, 
ðåêòîð ÎÌÓ), à òàêîæ ñï³âðîá³òíèê³â ÄÓ «²íñòèòóò 
ÎÕ ³ ÒÒ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè». 

Ó ðàìêàõ êîíôåðåíö³¿ áóëè ïðîâåäåí³ òà-
êîæ äâà ñàòåë³òíèõ ñèìïîç³óìè. Ïåðøèé ñàòåë³ò-
íèé ñèìïîç³óì â³äáóâñÿ 26 òðàâíÿ ïðè ó÷àñò³ ô³ðìè 
BAUSÑH+LOMB, íà ÿêîìó ðîçãëÿäàëèñÿ àêòóàëüí³ 
äëÿ îôòàëüìîëîã³â ïèòàííÿ. Ïðîô. Ï. À. Áåçäºòêî 
ñâîþ äîïîâ³äü ïðèñâÿòèâ ïðîáëåì³ ³øåì³÷íî¿ ñó-
äèííî¿ íåéðîïàò³¿ òà çâåðíóâ óâàãó íà ñó÷àñíó êëà-
ñèô³êàö³þ, ä³àãíîñòèêó ³ êë³í³÷íó êàðòèíó ö³º¿ ïà-
òîëîã³¿, à òàêîæ ïðèâ³â ñõåìè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç 
ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ çàëåæíî â³ä åò³îëîã³÷íî¿ ïðè÷èíè 
âèíèêíåííÿ íåéðîïàò³¿. Öÿ ïðîáëåìà çàëèøàºòüñÿ 
àêòóàëüíîþ äëÿ îôòàëüìîëîã³â, îñê³ëüêè ê³ëüê³ñòü 
ïàö³ºíò³â ç öèì çàõâîðþâàííÿì çá³ëüøóºòüñÿ, à ïðè-
éíÿò³ ñõåìè ë³êóâàííÿ íå çàâæäè äàþòü íåîáõ³äíèé 
ðåçóëüòàò. Íàñòóïí³ äîïîâ³ä³ áóëè ïðèñâÿ÷åí³ õ³ðóðã³¿ 
êàòàðàêòè çà äîïîìîãîþ Stellaris MICS ™ ³ ïåðåâàãàì 
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²ÎË âèðîáíèöòâà Bausch+Lomb. Ó ö³é ïðåçåíòàö³¿ 
ê.ì.í. Ä. Ì. Ìèðîøíèê äåòàëüíî ðîçïîâ³â ïðî ïåðå-
âàãè ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ êàòàðàêòè ç âèêîðèñòàí-
íÿì ì³êðîðîçð³ç³â íà áàç³ ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ ñèñòåìè 
Stellaris. Ïðîô. Ï. À. Áåçäºòêî çðîáèâ äîïîâ³äü ïðî 
ã³äðîô³ëüí³ ë³íçè êîìïàí³¿ Bausch+Lomb ²ÎË Akreos 
AO™ òà Akreos MICS™. Ê.ì.í. Â. Ì. Ñåðäþê ó ñâî¿é 
äîïîâ³ä³ çâåðíóâ óâàãó íà îñîáëèâîñò³ êîìá³íîâàíî¿ 
ñèñòåìè ïîë³ïøåííÿ çîðó Stellaris PC™ ³ àêòóàëüí³ñòü 
öüîãî ïðèëàäó â êë³í³êàõ Óêðà¿íè. 

Äðóãèé ñàòåë³òíèé ñèìïîç³óì ïðîâåäåíî 27 òðàâíÿ 
ïðè ó÷àñò³ ô³ðìè ALCON, íà ÿêîìó ïðåäñòàâëåí³ ïè-
òàííÿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ãëàóêîìè. Ï³ñëÿ âñòóï-
íîãî ñëîâà ÷ëåí-êîð. ÍÀÍ ³ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ä.ì.í., 
ïðîô. Ì. Ì. Ñåðã³ºíêî áóëè âèñâ³òëåí³ ãåìîäèíàì³÷í³ 
³ ã³äðîäèíàì³÷í³ àñïåêòè çàñòîñóâàííÿ ÀÏÃ ïðè ÏÂÊÃ, 
êðèòåð³¿ íîðìàë³çàö³¿ îôòàëüìîòîíóñà ó ïàö³ºíò³â ç ãëà-
óêîìîþ. Çàñëóõàíî ³ îáãîâîðåíî 6 äîïîâ³äåé. 

27 òðàâíÿ â³äáóëàñÿ ïðåçåíòàö³ÿ åëåêòðîõ³ðóð-
ã³÷íî¿ ñèñòåìè «Trabectome» âèðîáíèöòâà êîìïà-
í³¿ NeoMedix, ÑØÀ. Äîñâ³ä ðîáîòè ç ñèñòåìîþ 
«Trabectome» âèñâ³òëèâ çàâ. â³ää³ëîì ïàòîëîã³¿ êðè-
øòàëèêà ä.ì.í. Ñ. Ê. Äìèòð³ºâ, ÿêèì ïðîâåäåíî á³ëüø 
40 îïåðàö³é ç ö³ºþ ñèñòåìîþ. Âïðîäîâæ ïðåçåíòàö³¿ 
ïðèëàäó áóâ ïðîâåäåíèé wetlab, ï³ä ÷àñ ÿêîãî óñ³ áà-
æàþ÷³ ìîãëè ñïðîáóâàòè ïðîâåñòè âèäàëåííÿ òðàáå-
êóëÿðíî¿ çîíè çà äîïîìîãîþ ñèñòåìè «Trabectome». 
Ïðîâîäèòè wetlab äîïîìàãàâ ïðåäñòàâíèê êîìïàí³¿ 
NeoMedix, äîêòîð Ìàéêë Ìèòòåëüøòåéí (ÑØÀ), 
ÿêèé º âåäó÷èì òðåíåðîì ç ïèòàíü íàâ÷àííÿ âèêî-
ðèñòàííþ ñèñòåìè «Trabectome». 

Íàïåðåäîäí³ êîíôåðåíö³¿ 25 òðàâíÿ ïðîâåäåíî 
çàñ³äàííÿ Ïðàâë³ííÿ òîâàðèñòâà îôòàëüìîëîã³â Óêðà¿-
íè òà ñåì³íàð-íàðàäó ãîëîâíèõ òà ãîëîâíèõ äèòÿ÷èõ ïî-
çàøòàòíèõ îôòàëüìîëîã³â óïðàâë³íü îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 
îáëàñíèõ, Êè¿âñüêî¿ òà Ñåâàñòîïîëüñüêî¿ ì³ñüêèõ äåð-
æàäì³í³ñòðàö³é Óêðà¿íè. Ó÷àñíèêàìè áóëè 72 îôòàëü-
ìîëîãà ç óñ³õ îáëàñòåé Óêðà¿íè, ç íèõ 52 ãîëîâíèõ òà 
ãîëîâíèõ äèòÿ÷èõ ïîçàøòàòíèõ îôòàëüìîëîã³â, 12 
çàâ³äóþ÷èõ êàôåäðàìè î÷íèõ õâîðîá ìåäè÷íèõ óí³-
âåðñèòåò³â òà íàóêîâö³ ³íñòèòóòó ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà. 

Çàñëóõàíà òà îáãîâîðåíà äîïîâ³äü ïðîô. Ñ. Î. Ðè-
êîâà ïðî ñòàí íàäàííÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè 
íàñåëåííþ Óêðà¿íè â 2010 ðîö³. Ïðåäñòàâëåíà äîïî-
â³äü ñâ³ä÷èëà, ùî â Óêðà¿í³ çáåð³ãàºòüñÿ íåãàòèâíà 
òåíäåíö³ÿ çðîñòàííÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Íà 
êîæí³ 100 òèñ. íàñåëåííÿ ùîðîêó ðåºñòðóºòüñÿ ïîíàä 
3 òèñ. íîâèõ âèïàäê³â çàõâîðþâàíü îêà. Çá³ëüøóºòüñÿ 
÷èñëåíí³ñòü ãðóïè äèñïàíñåðíîãî íàãëÿäó õâîðèõ ç 
âàæêèìè çàõâîðþâàííÿìè î÷åé: ãëàóêîìîþ, ì³îï³ºþ, 
àòðîô³ºþ çîðîâîãî íåðâà, õâîðîáàìè ðîã³âêè òà ñêëå-
ðè. Çà 6 ðîê³â äèñïàíñåðíà ãðóïà õâîðèõ ç àòðîô³ºþ 
çîðîâîãî íåðâà çðîñëà íà 17,2 %, à ãðóïà õâîðèõ ãëà-
óêîìîþ — íà 54,1 % çà 10 ðîê³â. Çàõâîðþâàí³ñòü ñ³ëü-
ñüêîãî íàñåëåííÿ íà 31 % íèæ÷å, í³æ íàñåëåííÿ ì³ñò. 

Êàäðîâå çàáåçïå÷åííÿ òà çàáåçïå÷åííÿ îôòàëü-
ìîëîã³÷íèìè ë³æêàìè äëÿ äîðîñëèõ ñòàá³ëüíå. Â³ä-

ñîòîê àòåñòîâàíèõ ë³êàð³â ñòàíîâèòü 75,3 %. Ï³ä-
âèùóºòüñÿ õ³ðóðã³÷íà àêòèâí³ñòü ³ ñêëàäàº 61,1 %, 
çá³ëüøóºòüñÿ ÷èñëåíí³ñòü îïåðàö³é ç ïðèâîäó êà-
òàðàêòè, ç ÿêèõ 93,6 % ç ³ìïëàíòàö³ºþ ²ÎË. Ëàçåðí³ 
âòðó÷àííÿ íà ñ³òê³âö³ çðîñëè ç 4,5 òèñ. ó 2009 ðîêó 
äî 6,3 òèñ. â 2010 ðîö³; îïåðàö³é íà ðîã³âö³ ç 3,2 òèñ. 
äî 4,1 òèñ. â³äïîâ³äíî. Ç îôòàëüìîëîã³÷íèõ îïåðàö³é 
â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ 18 % ïðîâåäåíî íà ì³êðîõ³-
ðóðã³÷íîìó ð³âí³. Ðîáîòà îôòàëüìîëîã³÷íèõ çàêëà-
ä³â òà âñ³õ îôòàëüìîëîã³â Óêðà¿íè â ÷àñòèí³ íàäàííÿ 
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çàñëóãîâóº ïîçèòèâíî¿ îö³íêè, 
àëå ï³äêðåñëåíà íåîáõ³äí³ñòü ï³äâèùèòè ¿õ ó÷àñòü â 
ïèòàííÿõ óäîñêîíàëåííÿ îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè òà ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³. 

Äîïîâ³äü ê.ì.í. Þ. Â. Áàð³íîâà áóëà ïðèñâÿ÷å-
íà îñíîâíèì ïîêàçíèêàì ðîáîòè äèòÿ÷î¿ îôòàëüìî-
ëîã³÷íî¿ ñëóæáè Óêðà¿íè çà 2010 ð³ê. Óêîìïëåêòîâà-
í³ñòü ïîñàä ë³êàð³â äèòÿ÷èõ îôòàëüìîëîã³â ñêëàäàº 
89 %, àòåñòîâàíî — 77,8 % ë³êàð³â. Âàêàíòíèìè çàëè-
øàþòüñÿ ïîñàäè ó ïåðâèíí³é ëàíö³ îôòàëüìîëîã³÷-
íî¿ äîïîìîãè ó ïîë³êë³í³êàõ òà öåíòðàëüíèõ ðàéîí-
íèõ ë³êàðíÿõ, ùî º ñóòòºâîþ ïðîáëåìîþ êàäðîâîãî 
çàáåçïå÷åííÿ ñëóæáè. Ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ òà 
çàõâîðþâàíîñò³ ñåðåä äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ ìàþòü 
òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ. Ìàéæå ïîëîâèíó âèïàä-
ê³â ñåðåä äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ ç ïðèâîäó çâåðíåíü äî 
îôòàëüìîëîãà º õâîðîáè êîí′þíêòèâè, ùî âèìàãàº 
óâàãè äî âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ ôàðìàöåâòè÷íèõ 
ïðåïàðàò³â ç ìåòîþ åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ òà çàïî-
á³ãàííÿ óñêëàäíåíü, à òàêîæ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³-
êàö³¿ îôòàëüìîëîã³â øëÿõîì ïðîâåäåííÿ ö³ëüîâèõ 
ñåì³íàð³â, ïðèñâÿ÷åíèõ ïèòàííÿì ñâîº÷àñíî¿ ä³à-
ãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü êîí’þíêòèâè. 
Çðîñòàº ïîøèðåí³ñòü íà çàõâîðþâàí³ñòü ì³îï³ºþ. 
Íåâ÷àñíî âèÿâëåíà òà íå êîðèãîâàíà ì³îï³ÿ ó ä³òåé 
çíà÷íî ÷àñò³øå ïðèçâîäèòü äî øâèäêîãî ¿¿ ïðîãðå-
ñóâàííÿ, âèíèêíåííÿ àñòåíîï³÷íèõ ðîçëàä³â, ïî-
ã³ðøåííÿ ñòàíó çäîðîâ′ÿ äèòèíè ³ ¿¿ çäàòíîñò³ äî íà-
â÷àííÿ. Ïðîôîãëÿäàìè îõîïëåíî 98,3 % äèòÿ÷îãî 
íàñåëåííÿ äî 17 ðîê³â. Íåäîë³êîì º â³äñóòí³ñòü êà-
á³íåò³â îõîðîíè çîðó â Ê³ðîâîãðàäñüê³é, Òåðíîï³ëü-
ñüê³é òà ×åðí³ã³âñüê³é îáëàñòÿõ. Íåîáõ³äíî ñïðèÿòè 
¿õ ñòâîðåííþ. Çà îñòàíí³ ðîêè (2005–2010 ðð.) çá³ëü-
øèëàñü ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é ó ä³òåé ç î÷íîþ ïàòîëîã³-
ºþ â 1,3 ðàçè. Õ³ðóðã³÷íà àêòèâí³ñòü ñêëàäàº 41,7 %. 
Ïîêàçíèê ðîçïîâñþäæåíîñò³ äèòÿ÷î¿ ñë³ïîòè ñòàíî-
âèòü 0,9 íà 10 òèñ. äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ. Ïîêàçíèêè 
³íâàë³äíîñò³ ìàþòü òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ ó ä³òåé 
â óñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ, êð³ì ä³òåé 15–17 ðîê³â, íà ùî 
òðåáà çâåðíóòè óâàãó ãîëîâíèõ äèòÿ÷èõ îôòàëüìîëî-
ã³â âñ³õ îáëàñòåé. Â ñòðóêòóð³ ä³òåé-³íâàë³ä³â ïî çîðó 
íà ïåðøîìó ì³ñö³ âðîäæåí³ âàäè îðãàíó çîðó, äåãå-
íåðàòèâíà ì³îï³ÿ, íàñë³äêè òÿæêèõ òðàâì. Òàêîæ 
âèñîêå ðåéòèíãîâå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ ³íâàë³äíîñò³ ïî 
çîðó ó ä³òåé çàéìàº ðåòèíîïàò³ÿ íåäîíîøåíèõ íî-
âîíàðîäæåíèõ, âèÿâëåííÿ ÿêî¿ ïîñò³éíî çðîñòàº â 
çâ’ÿçêó ³ç âïðîâàäæåííÿì ó ïðàêòèêó âèñîêèõ ïåðè-
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íàòàëüíèõ òåõíîëîã³é ³ ïîë³ïøåííÿì âèõîäæóâàííÿ 
ãëèáîêî íåäîíîøåíèõ ä³òåé. Ïî ä³àãíîñòèö³ òà ë³-
êóâàííþ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ çã³äíî íàêàç³â ÌÎÇ Óêðà¿-
íè ïðîâåäåíà òà ïðîäîâæóºòüñÿ âåëèêà ðîáîòà, ÿêà 
ïîòðåáóº óäîñêîíàëåííÿ (ñòâîðåííÿ ì³æîáëàñíèõ 
öåíòð³â, îáëàñíèõ îôòàëüìîëîã³÷íèõ êàá³íåò³â òà 
ñïîñòåðåæåííÿ çà ä³òüìè ç ðåòèíîïàò³ºþ íåäîíîøå-
íèõ). Çàñëóõàí³ òà îáãîâîðåí³ ïðîïîçèö³¿ ãîëîâíèõ 
ïîçàøòàòíèõ äèòÿ÷èõ îôòàëüìîëîã³â ÌÎÇ Óêðà¿íè 
ùîäî âíåñåííÿ çì³í äî íàêàçó Ì³í³ñòåðñòâà îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ òà Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè Óêðà¿íè â³ä 
14.02.1994 ðîêó ¹ 24/39 «Ïðî óäîñêîíàëåííÿ ðîáî-
òè äèòÿ÷î¿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ ñëóæáè». 

Äèðåêòîð ÄÓ «²íñòèòóòó ÎÕ ³ ÒÒ ³ì. Â. Ï. Ô³ëà-
òîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè» ïðîô. Í. Â. Ïàñº÷í³êîâà ó ñâî¿é 
äîïîâ³ä³ ï³äêðåñëèëà íåîáõ³äí³ñòü çâåðíóòè óâàãó íà 
äîòðèìàííÿ çàêîíîäàâ÷î¿ áàçè ïðè íàäàíí³ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè, íà ïðèâåäåííÿ ïðîòîêîë³â ë³êóâàí-
íÿ îôòàëüìîëîã³÷íèõ õâîðèõ â³äïîâ³äíî äî Íàêàçó 
ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 117 â³ä 15.03.2007ð. «Ïðî çàòâåð-
äæåííÿ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà 
ñïåö³àëüí³ñòþ «Îôòàëüìîëîã³ÿ». 

Ó äîïîâ³ä³ ñò.í.ñï. ÓêðäåðæÍÄ² ìåäèêî-
ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì ³íâàë³äíîñò³ Ò. À. Àë³ôàíîâî¿ 
áóëè âèñâ³òëåí³ ïèòàííÿ ³íâàë³äíîñò³ ç î÷íî¿ ïàòîëî-
ã³¿ ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè. Â ñòðóêòóð³ 
³íâàë³äíîñò³ â Óêðà¿í³ ïàòîëîã³ÿ îðãàíó çîðó çàéìàº 
ñüîìå ì³ñöå ñåðåä ³íøèõ êëàñ³â õâîðîá ³ ñêëàäàëà ó 
2010 ðîö³ 4,6 % ñåðåä äîðîñëîãî òà 4,1 % ñåðåä ïðà-
öåçäàòíîãî íàñåëåííÿ. Îñíîâíèìè íîçîëîã³÷íèìè 
ôîðìàìè, ùî ïðèçâîäÿòü äî ³íâàë³äíîñò³, º íàñë³ä-
êè òðàâì îêà òà îðá³òè — 19,6 %, ïàòîëîã³ÿ î÷íîãî 
äíà — 17,8 %, ãëàóêîìà — 16,9 %, ì³îï³ÿ — 11,4 %, 
àòðîô³ÿ çîðîâîãî íåðâà — 8,6 %, óðîäæåí³ âàäè ðîç-
âèòêó — 6,4 %, ïàòîëîã³ÿ ðîã³âêè — 4,4 %. Ïðîòÿ-
ãîì îñòàíí³õ 10 ðîê³â â³äì³÷àºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ïî-
êàçíèêà ïèòîìî¿ âàãè ïàòîëîã³¿ î÷íîãî äíà ç 14,7 äî 
17,8 %, àòðîô³¿ çîðîâîãî íåðâà ç 7,1 äî 8,6 %, ïàòîëî-
ã³¿ ðîã³âêè ç 2,8 äî 4,4 %, òóáåðêóëüîçó î÷åé ç 0,3 äî 
0,6 %. Íà çàñ³äàíí³ áóëà ïðåäñòàâëåíà äîïîâ³äü ïðå-
çèäåíòà Âñåóêðà¿íñüêî¿ Ðàäè çàõèñòó ïðàâ òà áåçïå-
êè ïàö³ºíò³â Â. Ã. Ñåðäþêà ïðî ïèòàííÿ áåçïåêè ïà-
ö³ºíò³â òà íàëåæíîãî ³íôîðìóâàííÿ ¿õ ïðî ïåðåâàãè 
òà ðèçèêè ë³êóâàííÿ, ùî ñòâîðþº ïåðåäóìîâè äëÿ 
çàáåçïå÷åííÿ ó÷àñò³ ïàö³ºíòà â ïðîöåñ³ ïðèéíÿòòÿ 
ð³øåíü ùîäî íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Â ðàìêàõ 
íàðàäè äèðåêòîðîì Äåïàðòàìåíòó ñòàíäàðòèçàö³¿ 
ìåäè÷íèõ ïîñëóã Äåðæàâíîãî åêñïåðòíîãî öåíòðó 
ÌÎÇ Óêðà¿íè ê.ì.í. Î. Ì. Ë³ùèùèíîþ ïðîâåäåíî 
ñåì³íàð-òðåí³íã «Íàóêîâî-ïðàêòè÷í³ àñïåêòè ðîç-
ðîáêè ëîêàëüíèõ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â ìåäè÷íî¿ 
äîïîìîãè». Áóëè ðîçãëÿíóò³ òà îáãîâîðåí³ òåìè: 

1) ÷èíí³ íàêàçè ÌÎÇ, ùî ì³ñòÿòü ñòàíäàðòè òà 
ïðîòîêîëè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðè çàõâîðþâàííÿõ 
îêà òà ïðèäàòêîâîãî àïàðàòó; 

2) êë³í³÷í³ íàñòàíîâè — äæåðåëî äîêàçîâî¿ ìåäè-
öèíè äëÿ êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè (ì³æíàðîäíèé äîñâ³ä); 

3) îñíîâí³ òåðì³íè òà âèçíà÷åííÿ äîêàçîâî¿ ìå-
äèöèíè. Òðàíñôîðìàö³ÿ ðåçóëüòàò³â ÿê³ñíèõ êë³í³÷-
íèõ äîñë³äæåíü â êë³í³÷í³ íàñòàíîâè; 

4) ïîðÿäîê àäàïòàö³¿ êë³í³÷íèõ íàñòàíîâ òà ðîç-
ðîáêè ³ çàòâåðäæåííÿ ñòàíäàðò³â ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè ÌÎÇ Óêðà¿íè (íàêàç ÌÎÇ ¹ 819 â³ä 27.09.2010); 

5) êëþ÷îâ³ ïîçèö³¿ «Óí³ô³êîâàíî¿ ìåòîäèêè ç 
ðîçðîáêè êë³í³÷íèõ íàñòàíîâ, ñòàíäàðò³â ìåäè÷íî¿ 
äîïîìîãè, ëîêàëüíèõ ïðîòîêîë³â ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè (êë³í³÷íèõ ìàðøðóò³â ïàö³ºíòà) íà çàñàäàõ äî-
êàçîâî¿ ìåäèöèíè», çàòâåðäæåíî¿ íàêàçàìè ÌÎÇ òà 
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè ¹ 102/18 â³ä 19.02.2009 òà ¹ 798/75 
â³ä 03.11.2009; 

6) ðîçðîáêà ëîêàëüíèõ ïðîòîêîë³â ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè â çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ; 

7) ïðèçíà÷åííÿ ³íäèêàòîð³â ÿêîñò³ â ñêëàä³ ëî-
êàëüíèõ ïðîòîêîë³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. 

Â ðåçóëüòàò³ çàñëóõàíèõ äîïîâ³äåé, æâàâî îá-
ãîâîðåíèõ ïðèñóòí³ìè, ó÷àñíèêè êîíôåðåíö³¿ âè-
ð³øèëè: 

1. Âçÿòè äî óâàãè â ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ³ íàóêîâ³é 
ðîáîò³ ïðåäñòàâëåí³ íà êîíôåðåíö³¿ ìåòîäè ïðîô³ëàê-
òèêè, ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ î÷íî¿ ïàòîëîã³¿ äîðîñ-
ëîãî òà äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ, ð³øåííÿ êðóãëîãî ñòîëó 
«Ïðàâîâ³ ïèòàííÿ òðàíñïëàíòîëîã³¿», à òàêîæ ó äîïîâ³ä³ 
ïðåçèäåíòà Âñåóêðà¿íñüêî¿ Ðàäè çàêîíó ïðàâ òà áåçïå-
êè ïàö³ºíò³â Â. Ã. Ñåðäþêà òà äèðåêòîðà Äåïàðòàìåíòó 
ñòàíäàðòèçàö³¿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã Äåðæàâíîãî åêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî öåíòðó ÌÎÇ Óêðà¿íè ê.ì.í. Î. Ì. Ë³ùè-
ùèíî¿ «Íàóêîâî-ïðàêòè÷í³ àñïåêòè ðîçðîáêè ëîêàëü-
íèõ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè». 

2. Çàñòîñîâóâàòè ñó÷àñí³ åôåêòèâí³, áåçïå÷í³, 
åêîíîì³÷íî âèã³äí³ ìåäè÷í³ òåõíîëîã³¿ â ä³àãíîñòèö³ 
òà ë³êóâàíí³ îôòàëüìîïàòîëîã³¿. 

3. Ïðîäîâæèòè ïîøóê òà ðîçðîáêó íîâèõ ìåòîä³â 
ïðîô³ëàêòèêè, ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ î÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü, çîêðåìà ïðè êîí’þíêòèâ³òàõ, òðàâìàõ, ãëàó-
êîì³, ì³îï³¿, àòðîô³¿ çîðîâîãî íåðâà, óñêëàäíåííÿõ öó-
êðîâîãî ä³àáåòó, íîâîóòâîðåííÿõ î÷åé òà ¿õ äîäàòê³â. 

4. Ââàæàòè íåîáõ³äíèì ïîäàëüøèé ðîçâèòîê 
ïðîáëåìè êåðàòîïëàñòèêè ó çâ’ÿçêó ³ç çá³ëüøåííÿì 
ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ ðîã³âêè: 

à) ïðîäîâæèòè äîñë³äæåííÿ ïî ðîçðîáö³ ³ âïðî-
âàäæåííþ íîâèõ òðàíñïëàíòàö³éíèõ ìàòåð³àë³â äëÿ 
êåðàòîïëàñòèêè; 

á) âíåñòè çì³íè äî çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ó ãà-
ëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ³ çì³íèòè ðåäàêö³þ ñòàòò³ 16 
Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî òðàíñïëàíòàö³þ îðãàí³â òà ³í-
øèõ àíàòîì³÷íèõ ìàòåð³àë³â ëþäèí³»; 

â) çâåðíóòèñü ç ïðîõàííÿì äî ÌÎÇ Óêðà¿íè çà 
äîçâîëîì äëÿ ÄÓ «²íñòèòóò ÎÕ ² ÒÒ ³ì. Â. Ï. Ô³ëà-
òîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè» íà çàá³ð, òðàíñïîðòóâàííÿ, çáå-
ð³ãàííÿ ³ çàñòîñóâàííÿ ó õâîðèõ àìí³îòè÷íî¿ îáî-
ëîíêè, ÿê òðàíñïëàíòàö³éíîãî ìàòåð³àëó, à òàêîæ 
éîãî ïîñòà÷àííÿ ë³êóâàëüíèì óñòàíîâàì Óêðà¿íè. 

5. Ñóâîðî äîòðèìóâàòèñü ðîçðîáëåíèõ òà çà-
òâåðäæåíèõ ïðîòîêîë³â ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ õâî-
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ðèõ ç î÷íîþ ïàòîëîã³ºþ çã³äíî íàêàçó ÌÎÇ ¹ 117 
â³ä 15.03.2007 ð. 

6. Ñèñòåìàòè÷íî ï³äâèùóâàòè ð³âåíü êâàë³ô³-
êàö³¿ îôòàëüìîëîã³â òà ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåð-
ñîíàëó, îñîáëèâî ðàéîí³â ³ ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³, 
øëÿõîì ïðîâåäåííÿ ñåì³íàð³â ³ç çàëó÷åííÿì ïðî-
â³äíèõ ñïåö³àë³ñò³â. 

7. Ïîñèëèòè êîíòðîëü çà ñâîº÷àñíèì âèÿâëåí-
íÿì ãëàóêîìè òà ðåòåëüíèì äèñïàíñåðíèì ñïîñòå-
ðåæåííÿì öüîãî êîíòèíãåíòó. 

8 Ñóâîðî äîòðèìóâàòèñü âèêîíàííÿ íàêàç³â 
ÌÎÇ Óêðà¿íè, â ò.÷. ¹ 117 â³ä 15.03.2007 ð., ñâîº-
÷àñíî íàïðàâëÿòè õâîðèõ ç îï³êàìè òà òðàâìàìè 
î÷åé ó òðàâìàòîëîã³÷í³ ïóíêòè ïðè îáëàñíèõ î÷íèõ 
â³ää³ëåííÿõ Óêðà¿íè òà îï³êîâèé ³ òðàâìàòîëîã³÷íèé 
öåíòðè ³íñòèòóòó ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà. 

9. Øèðøå çàñòîñîâóâàòè ëàçåðí³ ìåòîäè ä³à-
ãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ î÷íî¿ ïàòîëîã³¿. 

10. Âðàõîâóâàòè, ùî ëàçåðíå âèïðîì³íþâàííÿ ç 
äîâæèíîþ õâèë³ 577 íì â ðåæèì³ ì³êðî³ìïóëüñ ðî-
áèòü âèáîð÷èé âïëèâ íà ôîòîðåöåïòîðè òà ³í. øàðè 
ñ³òê³âêè, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòîâóâàòè éîãî 
äëÿ ñåëåêòèâíî¿ ä³¿ íà ö³ ñòðóêòóðè. 

11. Ä³àáåòè÷íèé ê³ñòîçíèé ìàêóëÿðíèé íàáðÿê 
îäíà ç ïðè÷èí íåçâîðîòíüîãî çíèæåííÿ çîðó ó ïà-
ö³ºíò³â ç ä³àáåòè÷íîþ ðåòèíîïàò³ºþ. Åôåêòèâí³ñòü 
òðàäèö³éíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ (ËÊ) ö³º¿ ïàòîëîã³¿ 
çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â íå ïåðåâèùóº 20 %. Àêòó-
àëüíèì º ïîøóê àëüòåðíàòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ, 
çîêðåìà çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â ³íã³á³òîð³â ÷èííè-
êà çðîñòàííÿ åíäîòåë³þ ñóäèí. 

12. Âçÿòè äî óâàãè äîñèòü âàãîìó åôåêòèâí³ñòü 
ðàí³á³çóìàáà â ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ñóáðåòèíàëüíîþ 
íåîâàñêóëÿðíîþ ìåìáðàíîþ ³ ê³ñòîçíèì ìàêóëÿð-
íèì íàáðÿêîì ïðè òðîìáîç³ ÖÂÑ. Ìîæëèâî çàñòî-
ñóâàííÿ öüîãî ïðåïàðàòó â êîìá³íàö³¿ ç ñóáïîðîãî-
âîþ ì³êðî³ìïóëüñíîþ ëàçåðíîþ êîàãóëÿö³ºþ. 

13. Ââàæàòè, ùî ïèòàííÿ ëîêàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ âíó-
òð³øíüîî÷íèõ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí º ³íîâàö³éíèìè òà 
àêòóàëüíèìè, òîìó ùî çà äîïîìîãîþ ðîçðîáëåíèõ 
íîâèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ âäàºòüñÿ çáåðåãòè íå ò³ëü-
êè î÷íå ÿáëóêî ÿê îðãàí, àëå ³ éîãî ôóíêö³þ, çíà÷íî 
ï³äâèùóº ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â, îñîáëèâî ä³òåé. 

14. Ìåòîäèêà â³òðåêòîì³¿ ç åíäîðåçåêö³ºþ âíó-
òð³øíüîî÷íèõ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ÿê ðåòèíîáëàñòî-
ìè, òàê ³ ìåëàíîìè õîð³î³äå¿, â íàñòóïíèé ÷àñ íå º 
ïîâí³ñòþ áåçïå÷íîþ ç â³òàëüíî¿ òî÷êè çîðó òà âèìà-
ãàº ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ. 

15. Âçÿòè äî óâàãè, ùî çàñòîñóâàííÿ ðàä³îõ-
âèëüîâî¿ õ³ðóðã³¿ ó ë³êóâàíí³ óâåàëüíî¿ ìåëàíîìè 
äîçâîëÿº á³ëüø àáëàñòè÷íî òà ç ìåíøèì ðèçèêîì 
êðîâîòå÷³ ç ñóäèííî¿ îáîëîíêè âèäàëÿòè ïóõëèíè, 
çáåð³ãàþ÷è ïðè öüîìó îêî. 

16. Ââàæàòè àêòóàëüíèì âèâ÷åííÿ ä³¿ íîâèõ öè-
òîñòàòèê³â äëÿ õ³ì³îòåðàï³¿ âíóòð³øíüîî÷íèõ çëî-
ÿê³ñíèõ ïóõëèí ç ìåòîþ îäåðæàííÿ ë³ïøîãî êë³í³÷-
íîãî åôåêòó â ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ. 

17. Íàéá³ëüø äîö³ëüíèì ç ìåòîä³â îðãàíîçáåð³ãàþ-
÷îãî ë³êóâàííÿ ðåòèíîáëàñòîìè ñë³ä âèçíàòè ëîêàëüíó 
õ³ì³îòåðàï³þ — ³íòðàâ³òðåàëüíå ââåäåííÿ ìåëôàëàíà, 
ÿê àëüòåðíàòèâè åíóêëåàö³¿ ïðè ðåöèäèâíèõ òà ñò³éêèõ 
äî ³íøèõ ìåòîä³â âïëèâó ïóõëèíàõ, à òàêîæ ÿê ïåðâèí-
íîãî ìåòîäó ó êîìïëåêñ³ ç ÏÕÒ — õåìîðåäóêö³ºþ. 

18. Ïðîäîâæèòè äîñë³äæåííÿ ó íàïðÿì³ õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âðîäæåíèõ êàòàðàêò ó ä³òåé ðàí-
íüîãî â³êó øëÿõîì ïåðâèííî¿ ³ìïëàíòàö³¿ ²ÎË. 

19. Ââàæàòè òåõí³êó îïåðàö³¿ â³ñêîñ³íóñîòðàáå-
êóëîòîì³¿ ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ïðîñòî¿ âðî-
äæåíî¿ ãëàóêîìè ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó îäí³ºþ ç ñó-
÷àñíèõ ïàòîãåíåòè÷íî ñïðÿìîâàíèõ ìåòîäèê. 

20. Çàáåçïå÷èòè ÷³òêå âåäåííÿ äèñïàíñåðèçàö³¿ 
õâîðèõ ç òÿæêîþ îôòàëüìîïàòîëîã³ºþ òà ðîçðîáè-
òè àäåêâàòíå â³äíîâëþâàëüíî-ìåäèêàìåíòîçíå òà 
ñàíàòîðíî-êóðîðòíå ë³êóâàííÿ. 

21. Çàáåçïå÷èòè 100 % îãëÿä íåäîíîøåíèõ ä³òåé 
ó ñïåö³àë³çîâàíèõ â³ää³ëåííÿõ âèõîäæóâàííÿ íåäî-
íîøåíèõ ÿê ãðóïè ðèçèêó ïî ðîçâèòêó ðåòèíîïàò³¿ 
òà íîâîíàðîäæåíèõ ç ïåðèíàòàëüíèìè ôàêòîðàìè, 
ÿê³ âèçíà÷àþòü âèñîêèé ñòóï³íü ðèçèêó äëÿ çîðîâî-
ãî àíàë³çàòîðà ïëîäà òà äèòèíè. 

22. Çàáåçïå÷èòè äèñïàíñåðèçàö³þ ä³òåé ç ðåòèíî-
ïàò³ºþ íåäîíîøåíèõ ç êîíòðîëåì çà äèíàì³êîþ çì³í 
ñ³òê³âêè. Ïðè íàÿâíîñò³ ïîêàçàíü — ðàíí³ ëàçåðí³ îïå-
ðàö³¿ ìîá³ëüíèìè áðèãàäàìè íà ì³ñö³, õ³ðóðã³÷í³ âòðó-
÷àííÿ ó ñïåö³àë³çîâàíîìó îôòàëüìîëîã³÷íîìó öåíòð³ 
äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ðóáöåâî¿ ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ. 

23. Çàáåçïå÷èòè äèòÿ÷å íàñåëåííÿ âñ³õ îáëàñòåé, 
îñîáëèâî ä³òåé ðàííüîãî â³êó ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³, 
ïðîô³ëàêòè÷íèìè îãëÿäàìè òà ï³äâèùóâàòè ¿õ ÿê³ñòü. 

24. Ñïðèÿòè ñòâîðåííþ êàá³íåò³â îõîðîíè çîðó 
â óñ³õ îáëàñòÿõ Óêðà¿íè (çîêðåìà Ê³ðîâîãðàäñüê³é, 
Òåðíîï³ëüñüê³é, ×åðêàñüê³é), çàáåçïå÷åííþ ¿õ êà-
äðàìè òà óñòàòêóâàííÿì. 

25. Ñïðèÿòè îðãàí³çàö³¿ â ÷îòèðüîõ ðåã³îíàõ 
Óêðà¿íè êàá³íåò³â ï³äáîðó ïðèçìàòè÷íî¿ êîðåêö³¿. 

26. Çàâ³äóþ÷èì êàôåäðàìè îôòàëüìîëîã³¿ òà ãî-
ëîâíèì îôòàëüìîëîãàì îáëàñòåé Óêðà¿íè ï³äâèùèòè 
ð³âåíü â³äïîâ³äàëüíîñò³ òà ïðèéìàòè àêòèâíó ó÷àñòü â 
ïèòàííÿõ óäîñêîíàëåííÿ îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè òà ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³, óäîñêîíàëåííÿ íàêàçó 
ùîäî îðãàí³çàö³¿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè. 

27. Ñïðèÿòè ïîë³ïøåííþ ³íôîðìîâàíîñò³ íà-
ñåëåííÿ ç ïèòàíü ïðîô³ëàêòèêè î÷íî¿ ïàòîëîã³¿ äî-
ðîñëîãî òà äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ. 

28. Îðãàí³çàòîðàì ìàéáóòí³õ êîíôåðåíö³é: 
à) á³ëüø óâàãè ïðèä³ëÿòè ñòåíäîâèì äîïîâ³äÿì; 
á) âèä³ëÿòè îêðåìèé ÷àñ äëÿ îáãîâîðåííÿ ïî-

ñòåð³â; 
â) âïðîâàäèòè åëåêòðîíí³ ïîñòåðè ³ â³äåîô³ëüìè; 
ã) âèð³øóâàòè ïèòàííÿ ïðî íàãîðîäæåííÿ çà 

êðàù³ äîïîâ³ä³, ïîñòåðè ³ â³äåîô³ëüìè; 
ä) îðãàí³çóâàòè ñåêö³þ «Ô³ç³îëîã³ÿ îðãàíà çîðó». 
29. Ïðîâåñòè 24–25 òðàâíÿ 2012 ðîêó êîíôå-

ðåíö³þ «Ô³ëàòîâñüê³ ÷èòàííÿ». 


