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Âîïðîñû îðãàíèçàöèè 
îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ïîìîùè

ÓÄÊ 617.7–082–053.2(477)“2010”

ÀÍÀË²Ç ÑÒÀÍÓ ÎÔÒÀËÜÌÎËÎÃ²×ÍÎ¯ ÄÎÏÎÌÎÃÈ ÄÈÒß×ÎÌÓ ÍÀÑÅËÅÍÍÞ ÓÊÐÀ¯ÍÈ 
ÇÀ 2010 Ð²Ê 

Þ. Â. Áàð³íîâ, ê.ìåä.í., ãîëîâíèé ïîçàøòàòíèé äèòÿ÷èé îôòàëüìîëîã ÌÎÇ Óêðà¿íè 

Â Óêðà¿í³ ðîçâèíóòà íàóêîâî îá´ðóíòîâàíà ñèñòåìà íàäàííÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì. Óñï³ø-
íî ïðàöþþòü öåíòðè äèòÿ÷î¿ îôòàëüìîëîã³¿ â ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá òà òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. àêàä. 
Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿âñüêîìó öåíòð³ ì³êðîõ³ðóðã³¿ îêà, Êðèìñüêîìó öåíòð³ ðåàá³ë³òàö³¿ çîðó, 
Öåíòð³ ðåòèíîïàò³¿ íåäîíîøåíèõ ÍÄÑË «Îõìàòäèò», íà êàôåäðàõ îôòàëüìîëîã³¿ ³íñòèòóò³â óäîñêîíàëåííÿ 
ë³êàð³â òà ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåò³â. 

ÊÀÄÐÎÂÅ ÇÀÁÅÇÏÅ×ÅÍÍß ÑËÓÆÁÈ 

Â Óêðà¿í³ ïðîæèâàº 8 081 126 (8 536 066–2007ð., 8 325 687–2008ð., 8 186 277–2009 ð.) äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ. 
Ó ïîð³âíÿíí³ ç 2009 ð. äèòÿ÷å íàñåëåííÿ çìåíøèëîñü íà 105 151. Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ä³òåé ìåøêàº ó Äîíå-
öüêèé (673129), Äí³ïðîïåòðîâñüêèé (561123), Ëüâ³âñüêèé (497339) îáëàñòÿõ, íàéìåíøà — ó ×åðí³ã³âñüêèé 
(175915) òà ×åðí³âåöüêèé (187560). 

Îôòàëüìîëîã³÷íó äîïîìîãó ä³òÿì íàäàþòü 653 (662 -2007ð., 664 -2008ð., 661- 2009ð.) ë³êàð³â äèòÿ÷èõ 
îôòàëüìîëîã³â (ô³çè÷íèõ îñ³á). Ïîêàçíèê çàáåçïå÷åíîñò³ íà 1 òèñÿ÷ó äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ — 0,08. Îäíàê 
ïîêàçíèê çàáåçïå÷åíîñò³ äèòÿ÷èìè ë³êàðÿìè îôòàëüìîëîãàìè â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä çàáåçïå÷åíîñò³ øòàòíèìè 
(0,12) òà çàéíÿòèìè (0,11) ïîñàäàìè. 

Ó 2010 ðîö³ â äèòÿ÷èõ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàê òè÷íèõ çàêëàäàõ áóëî çàðåºñòðîâàíî 797,25 øòàòíèõ ïîñàä 
äèòÿ÷èõ îôòàëüìîëîã³â, ç íèõ çàéíÿòèõ — 709,75, òîáòî 87,5 ïîñàä — âàêàíòí³. Ó 2009 ðîö³ âàêàíòíèõ ïîñàä 
áóëî 76,75. Ð³çíèöÿ ì³æ øòàòíèìè ïîñàäàìè òà ô³çè÷íèìè îñîáàìè ïðàö³âíèê³â ñêëàäàº 170,25. Óêîìïëåê-
òîâàí³ñòü ïîñàä ë³êàð³â äèòÿ÷èõ îôòàëüìîëîã³â ñêëàäàº 89,02 %. 

Âèñîêèé â³äñîòîê óêîìïëåêòîâàíîñò³ øòàòíèõ ïîñàä ó ì. Ñåâàñòîïîëü (100 %), Òåðíîï³ëüñüêèé 
(98,82 %), Ð³âíåíñüêèé (98,04 %), Âîëèíñüêèé (97,47 %), Ëüâ³âñüêèé (96,39 %) îáëàñòÿõ. 

Ðàçîì ç òèì, ó Êè¿âñüê³é îáëàñò³ óêîìïëåêòîâàí³ñòü øòàòíèõ ïîñàä ëèøå 79,41 %. Âàêàíòíèìè çàëèøà-
þòüñÿ 5,25 ïîñàä ó ðàéîíàõ. Àíàëîã³÷íî â Îäåñüêèé îáëàñò³ óêîìïëåêòîâàí³ñòü ñêëàäàº 68,97 % ³ 9 ë³êàðñüêèõ 
ïîñàä âàêàíòí³. Íåâò³øíà ñèòóàö³ÿ ó Äîíåöüêèé — âàêàíòíèìè çàëèøàþòüñÿ 9,25 ïîñàä, à óêîìïëåêòîâà-
í³ñòü — 86,88 %, Äí³ïðîïåòðîâñüêèé — âàêàíòí³ 11,25, óêîìïëåêòîâàí³ñòü — 80,18 %, ó ì. Êèºâ³, äå âàêàíò-
íèìè çàëèøàþòüñÿ 9,75 ïîñàä, óêîìïëåêòîâàí³ñòü ïîñàä ïðàö³âíèêàìè ñêëàäàº 87,21 %. 

Âàêàíòíèìè çàëèøàþòüñÿ ïîñàäè ó ïåðâèíí³é ëàíö³ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ó ïîë³êë³í³êàõ òà 
öåíòðàëüíèõ ðàéîííèõ ë³êàðíÿõ, ùî º ñóòòºâîþ ïðîáëåìîþ êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ñëóæáè. 

ÇÀÁÅÇÏÅ×ÅÍ²ÑÒÜ ÄÈÒß×ÎÃÎ 
ÍÀÑÅËÅÍÍß Ë²ÊÀÐßÌÈ

¹ ï/ï
Íàéìåíóâàííÿ

Îáëàñòü àáñîëþòí³ äàí³
íà 1000 äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ

Ðîçð³ç 0–14 ðîê³â 0–17 ðîê³â
À Á Â 1 2 3

210 îôòàëüìîëîãè äèòÿ÷³     
 Óêðà¿íà  653,00 0,10 0,08
  Àâòîíîìíà påñïóáë³êà Êðèì 34,00 0,12 0,10
  Â³ííèöüêà 23,00 0,09 0,08
  Âîëèíñüêà 15,00 0,08 0,06
  Äí³ïðîïåòðîâñüêà 44,00 0,10 0,08
  Äîíåöüêà 61,00 0,11 0,09

© Þ. Â. Áàð³íîâ, 2011
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¹ ï/ï
Íàéìåíóâàííÿ

Îáëàñòü àáñîëþòí³ äàí³
íà 1000 äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ

Ðîçð³ç 0–14 ðîê³â 0–17 ðîê³â
À Á Â 1 2 3
  Æèòîìèðñüêà 20,00 0,10 0,08
  Çàêàðïàòñüêà 16,00 0,07 0,06
  Çàïîð³çüêà 28,00 0,12 0,10
  ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà 24,00 0,10 0,08
  Êè¿âñüêà 14,00 0,06 0,05
  Ê³ðîâîãðàäñüêà 9,00 0,06 0,05
  Ëóãàíñüêà 28,00 0,10 0,08
  Ëüâ³âñüêà 47,00 0,12 0,09
  Ìèêîëà¿âñüêà 13,00 0,08 0,06
  Îäåñüêà 20,00 0,06 0,05
  Ïîëòàâñüêà 17,00 0,09 0,07
  Ð³âíåíñüêà 22,00 0,10 0,08
  Ñóìñüêà 15,00 0,10 0,08
  Òåðíîï³ëüñüêà 18,00 0,10 0,08
  Õàðê³âñüêà 41,00 0,12 0,10
  Õåðñîíñüêà 15,00 0,09 0,07
  Õìåëüíèöüêà 22,00 0,11 0,09
  ×åðêàñüêà 9,00 0,05 0,04
  ×åðí³âåöüêà 9,00 0,06 0,05
  ×åðí³ã³âñüêà 11,00 0,08 0,06
  ì.Êè¿â 66,00 0,18 0,15
  ì.Ñåâàñòîïîëü 12,00 0,24 0,20

ÊÂÀË²Ô²ÊÀÖ²ÉÍÈÉ ÑÊËÀÄ 
Ë²ÊÀÐÑÜÊÈÕ ÊÀÄÐ²Â 

Âñüîãî àòåñòîâàíî 508–77,8 % ë³êàð³â. Âèùó êàòåãîð³þ ìàþòü 221–43,5 % ïåðøó 200–39,4 % %, äðóãó 
87–17,1 %. 

Ê³ëüê³ñòü ñïåö³àë³ñò³â, ùî ìàþòü âèùó êàòåãîð³þ, çðîñòàº ç êîæíèì ðîêîì. Çàãàëîì ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â, 
ÿê³ ìàþòü âèùó ³ ïåðøó êâàë³ô³êàö³éíó êàòåãîð³þ, ñêëàäàº 82,9 % â³ä óñ³õ àòåñòîâàíèõ ë³êàð³â. Âåëèêà óâà-
ãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ïèòàííþ àòåñòàö³¿ äèòÿ÷èõ îôòàëüìîëîã³â ó Ìèêîëà¿âñüê³é (100 %), Îäåñüêèé (95,0 %), 
Ñóìñüê³é (93,3 %) îáëàñòÿõ. Íèçüêèé ïðîöåíò àòåñòîâàíèõ ë³êàð³â ó Êè¿âñüêèé (64,3 %) òà Òåðíîï³ëüñüê³é 
(55,6 %) îáëàñòÿõ.

ÄÀÍ² ÏÐÎ ÀÒÅÑÒÀÖ²Þ Ë²ÊÀÐ²Â Ó ÇÀÊËÀÄÀÕ

Íàéìåíó-
âàííÿ Îáëàñòü

âñüîãî ëiêàðiâ 
ôiçè÷íèõ îñiá

iç íèõ ìàþòü 
êâàëiô. êàòå-

ãîð.

ó òîìó ÷èñëi
 % àòåñò. 

ëiêàðiâ äî çàã. 
÷èñëà ë³êàð³â

Ðîçð³ç âèùó I II
Á Â 1 2 3 4 5 6

îôòàëüìî-
ëîãè äèòÿ÷³

       

Óêðà¿íà  653,0 508,0 221,0 200,0 87,0 77,8
 ÀÐ Êðèì 34,0 28,0 15,0 8,0 5,0 82,4
 Â³ííèöüêà 23,0 16,0 8,0 7,0 1,0 69,6
 Âîëèíñüêà 15,0 12,0 1,0 8,0 3,0 80,0
 Äí³ïðîïåòðîâñüêà 44,0 30,0 9,0 19,0 2,0 68,2
 Äîíåöüêà 61,0 50,0 10,0 27,0 13,0 82,0
 Æèòîìèðñüêà 20,0 14,0 9,0 2,0 3,0 70,0
 Çàêàðïàòñüêà 16,0 13,0 7,0 3,0 3,0 81,3
 Çàïîð³çüêà 28,0 22,0 4,0 13,0 5,0 78,6
 ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà 24,0 17,0 10,0 3,0 4,0 70,8
 Êè¿âñüêà 14,0 9,0 4,0 2,0 3,0 64,3
 Ê³ðîâîãðàäñüêà 9,0 8,0 3,0 3,0 2,0 88,9
 Ëóãàíñüêà 28,0 24,0 7,0 13,0 4,0 85,7
 Ëüâ³âñüêà 47,0 37,0 24,0 10,0 3,0 78,7
 Ìèêîëà¿âñüêà 13,0 13,0 6,0 7,0 0,0 100,0
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Íàéìåíó-
âàííÿ Îáëàñòü

âñüîãî ëiêàðiâ 
ôiçè÷íèõ îñiá

iç íèõ ìàþòü 
êâàëiô. êàòå-

ãîð.

ó òîìó ÷èñëi
 % àòåñò. 

ëiêàðiâ äî çàã. 
÷èñëà ë³êàð³â

Ðîçð³ç âèùó I II
Á Â 1 2 3 4 5 6

îôòàëüìî-
ëîãè äèòÿ÷³

       

 Îäåñüêà 20,0 19,0 11,0 4,0 4,0 95,0
 Ïîëòàâñüêà 17,0 15,0 7,0 8,0 0,0 88,2
 Ð³âíåíñüêà 22,0 18,0 7,0 8,0 3,0 81,8
 Ñóìñüêà 15,0 14,0 2,0 7,0 5,0 93,3
 Òåðíîï³ëüñüêà 18,0 10,0 5,0 5,0 0,0 55,6
 Õàðê³âñüêà 41,0 33,0 18,0 11,0 4,0 80,5
 Õåðñîíñüêà 15,0 13,0 6,0 3,0 4,0 86,7
 Õìåëüíèöüêà 22,0 14,0 3,0 7,0 4,0 63,6
 ×åðêàñüêà 9,0 7,0 3,0 3,0 1,0 77,8
 ×åðí³âåöüêà 9,0 6,0 4,0 1,0 1,0 66,7
 ×åðí³ã³âñüêà 11,0 8,0 4,0 3,0 1,0 72,7
 ì.Êè¿â 66,0 48,0 33,0 8,0 7,0 72,7
 ì.Ñåâàñòîïîëü 12,0 10,0 1,0 7,0 2,0 83,3

Õàðàêòåðèçóþ÷è îñíîâí³ ïîêàçíèêè ðîáîòè äèòÿ÷î¿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, òðåáà â³äì³òèòè, ùî â 
ñòðóêòóð³ ïîøèðåíîñò³ çàõâîðþâàíü õâîðîáè îêà òà ïðèäàòêîâîãî àïàðàòó íà ïðîòÿç³ 2007–2010 ðîê³â ïî-
ñ³äàþòü 3 ì³ñöå. Â ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíü ç ä³àãíîçîì, âñòàíîâëåíèì âïåðøå â æèòò³, õâîðîáè îêà òà ïðè-
äàòêîâîãî àïàðàòó çàéìàþòü 6 ì³ñöå. 

Íàéâèù³ ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ õâîðîá îêà òà ïðèäàòêîâîãî àïàðàòó ó ì. Êèºâ³, Õàðê³âñüê³é, Ð³âíåí-
ñüê³é, Â³ííèöüê³é, ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é ³ Âîëèíñüê³é îáëàñòÿõ. 

Îáëàñòü Ïîêàçíèê ïîøèðåíîñò³ Ðåéòèíãîâå ì³ñöå çà ð³âíåì ïîøèðåíîñò³
ì. Êè¿â 152,36 1
Õàðê³âñüêà 148,70 2
Ð³âíåíñüêà 139,6 3
Â³ííèöüêà 132,09 4
²âàíî-Ôðàíê³âñüêà 113,1 5
Âîëèíñüêà 111,47 6
Óêðà¿íà 105,57 --

Íàéíèæ÷³ ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ çàõâîðþâàíü îêà ó ä³òåé, ÿê³ ìåøêàþòü ó ÀÐ Êðèì (84,32), Çàïîð³çüê³é 
(82,8), Îäåñüê³é (79,22) ³ Çàêàðïàòñüê³é (79,03) îáëàñòÿõ. Íå âèêëþ÷åíî, ùî â öèõ îáëàñòÿõ º ïðîáëåìè ç âè-
ÿâëåííÿì òà ðåºñòðàö³ºþ çàõâîðþâàíü. 

Ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ òàêîæ ìàº âåëèê³ ðîçá³æíîñò³ â îêðåìèõ ðåã³îíàõ. Çàõâîðþâàí³ñòü õâîðîáàìè 
îðãàíà çîðó ó äåÿêèõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè íàâåäåíî â òàáëèö³. Ñåðåäí³é ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ ïî Óêðà¿í³ íà 
1000 ä³òåé â³êîì â³ä 0 äî 17 ðîê³â âêëþ÷íî ñêëàäàº 48,02. 

Çàõâîðþâàí³ñòü ó äåÿêèõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè íàâåäåíî â òàáëèö³. 

Îáëàñòü Ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ Ðåéòèíãîâå ì³ñöå çà ïîêàçíèêîì
Ð³âíåíñüêà 74,34 1
Õàðê³âñüêà 72,71 2
Âîëèíñüêà 57,46 3
Â³ííèöüêà 56,94 4
²âàíî-Ôðàíê³âñüêà 55,62 5
ì. Êè¿â 52,14 6
Óêðà¿íà 48,02

Íèæ÷³ 
ïîêàçíèêè

Æèòîìèðñüêà 38,40
ÀÐ Êðèì 36,02
Ñóìñüêà 34,94
×åðí³ã³âñüêà 32,93
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ÇÀÐÅªÑÒÐÎÂÀÍÎ ÕÂÎÐÎÁ ÑÅÐÅÄ Ä²ÒÅÉ 
0–17 ÐÎÊ²Â ÂÊËÞ×ÍÎ

¹ ï/ï
Íàéìåíóâàííÿ

Îáëàñòü
Ïîøèðåí³ñòü Çàõâîðþâàí³ñòü

Ðîçð³ç àáñîëþòí³ ÷èñëà íà 1000 ä³òåé àáñîëþòí³ ÷èñëà íà 1000 ä³òåé

À Á Â 1 2 3 4

210
Õâîðîáè îêà 
òà ïðèäàòêî-
âîãî àïàðàòó 

     

 Óêðà¿íà  853 163 105,57 388 030 48,02

  
Àâòîíîìíà påñïóáë³êà 
Êðèì

28 314 84,32 12 096 36,02

  Â³ííèöüêà 40 467 132,09 17 444 56,94
  Âîëèíñüêà 26 202 111,47 13 507 57,46
  Äí³ïðîïåòðîâñüêà 52 381 93,35 24 981 44,52
  Äîíåöüêà 74 300 110,38 27 871 41,41
  Æèòîìèðñüêà 24 607 97,48 9 693 38,40
  Çàêàðïàòñüêà 22 637 79,03 12 748 44,50
  Çàïîð³çüêà 24 353 82,80 12 486 42,45
  ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà 32 771 113,10 16 117 55,62
  Êè¿âñüêà 31 936 104,58 14 078 46,10
  Ê³ðîâîãðàäñüêà 19 488 108,78 8 628 48,16
  Ëóãàíñüêà 32 673 94,79 15 632 45,35
  Ëüâ³âñüêà 44 376 89,23 23 592 47,44
  Ìèêîëà¿âñüêà 22 242 104,41 9 245 43,40
  Îäåñüêà 34 493 79,22 19 372 44,49
  Ïîëòàâñüêà 23 738 96,56 10 110 41,13
  Ð³âíåíñüêà 37 987 139,60 20 229 74,34
  Ñóìñüêà 18 519 99,19 6 524 34,94
  Òåðíîï³ëüñüêà 22 411 104,18 11 063 51,43
  Õàðê³âñüêà 62 719 149,73 30 457 72,71
  Õåðñîíñüêà 20 158 99,74 9 125 45,15
  Õìåëüíèöüêà 27 257 109,14 11 697 46,84
  ×åðêàñüêà 23 900 109,16 10 839 49,51
  ×åðí³âåöüêà 16 517 88,06 8 716 46,47
  ×åðí³ã³âñüêà 15 963 90,74 5 793 32,93
  ì. Êè¿â 66 956 152,36 22 913 52,14
  ì. Ñåâàñòîïîëü 5 798 97,34 3 074 51,61

Ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ òà çàõâîðþâàíîñò³ õâîðîáàìè îðãàíà çîðó íàâåäåíî ó òàáëèö³ (ïîêàçíèê íà 
1000 ä³òåé â³êîì 0–17 ðîê³â âêëþ÷íî ïî Óêðà¿í³).

Ïîøèðåí³ñòü Çàõâîðþâàí³ñòü
2007 2008 2009 2010 2007  2008 2009 2010

Õâîðîáè îêà òà ïðèäàòêî-
âîãî àïàðàòó, ç íèõ:

101,64 101,98 102,52 105,57 45,04 45,63 46,58 48,02

Õâîðîáè êîí′þíêòèâè 20,39 20,57 20,62 21,12 20,03 20,25 20,35 20,87
Êàòàðàêòà 0,29 0,28 0,26 0,25 0,04 0,04 0,04 0,04
Ì³îï³ÿ 27,54 27,81 28,50 30,01 5,79 6,11 6,54 6,98

Ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ òà çàõâîðþâàíîñò³ ìàþòü òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ. 
Îñíîâíà ìàñà çâåðíåíü äî äèòÿ÷îãî îôòàëüìîëîãà º õâîðîáè êîí′þíêòèâè (ìàéæå ïîëîâèíà çâåðíåíü). 

Öå âèìàãàº îñîáëèâî¿ óâàãè äî âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ ôàðìàöåâòè÷íèõ ïðåïàðàò³â ç ìåòîþ åôåêòèâíîãî 
ë³êóâàííÿ òà çàïîá³ãàííÿ óñêëàäíåíü. 

Òàêèì ÷èíîì, º íåîáõ³äíèì ïîñò³éíå ïðîâåäåííÿ â ðàìêàõ Àñîö³àö³¿ äèòÿ÷èõ îôòàëüìîëîã³â Óêðà¿íè, 
íà ðåã³îíàëüíèõ òà ì³æðåã³îíàëüíèõ êîíôåðåíö³ÿõ ö³ëüîâèõ ñåì³íàð³â, ïðèñâÿ÷åíèõ ïèòàííÿì ñâîº÷àñíî¿ 
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü êîí’þíêòèâè. 

Îñîáëèâó óâàãó âèêëèêàº øèðîêà ðîçá³æí³ñòü ïîêàçíèêà çàõâîðþâàíîñò³ íà ì³îï³þ â ð³çíèõ îáëàñòÿõ. 
Íàéâèùèì º öåé ïîêàçíèê ó Õàðê³âñüê³é (14,14 íà 1 òèñÿ÷ó äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ), Ð³âíåíñüê³é (10,66), òà ì. 
Êèºâ³ (8,79), ùî ìàéæå âäâ³÷³ á³ëüøå, í³æ â ñåðåäíüîìó ïî Óêðà¿í³ (6,98). Âèñîê³ ïîêàçíèêè ó Äîíåöüê³é 
(7,54), Äí³ïðîïåòðîâñüê³é (7,93) îáëàñòÿõ. 
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Áåçïåðå÷íî, õàðàêòåðèçóþ÷è ö³ ðåã³îíè, ìîæíà ñêàçàòè, ùî ìîâà éäå ïåðåâàæíî ïðî ì³ñüêå íàñåëåííÿ, 
äå çàõâîðþâàí³ñòü íà ì³îï³þ çàâæäè âèùà. 

Ðàçîì ç òèì, ïîêàçíèêè âäâ³÷³ íèæ÷³ â³ä ñåðåäí³õ ïî Óêðà¿í³ ó Çàêàðïàòñüê³é (3,26), Òåðíîï³ëüñüê³é 
(3,52), ×åðí³ã³âñüê³é (4,52) îáëàñòÿõ, ùî âèêëèêàº çðîçóì³ëå çàíåïîêîºííÿ, àäæå íåâ÷àñíî âèÿâëåíà òà íå 
êîðèãîâàíà ì³îï³ÿ ó ä³òåé çíà÷íî ÷àñò³øå ïðèçâîäèòü äî øâèäêîãî ¿¿ ïðîãðåñóâàííÿ, âèíèêíåííÿ àñòåíî-
ï³÷íèõ ðîçëàä³â, ïîã³ðøåííÿ ñòàíó çäîðîâ′ÿ äèòèíè ³ ¿¿ çäàòíîñò³ äî íàâ÷àííÿ. 

ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â Î×ÍÎÃÎ ÒÐÀÂÌÀÒÈÇÌÓ 

Òðàâìè òà îï³êè îêà ó ä³òåé (0–17 ðîê³â)

Ïîêàçíèêè
Òðàâìà îêà Îï³êè îêà

2007 2008 2009  2010 2007 2008 2009 2010
Âñüîãî çàðåºñòðîâàíî 4751 4873 4269  4437 513 623 524 460
Ïîêàçíèê íà 10 òèñ. 
äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ

 5,6  5,9  5,2  5,5  0,7  0,7  0,6  0,6

Çà ð³âíåì î÷íîãî òðàâìàòèçìó ñåðåä ä³òåé ë³äåðîì º ì. Ñåâàñòîïîëü — 19,5 íà 10 òèñ. ä³òåé. Ïîêàçíèê 
ïåðåâèùóº ñåðåäí³é ïî Óêðà¿í³ (5,5) ó ìàéæå 4 ðàçè. ×àñòêîâî öåé ôàêò ïîÿñíþºòüñÿ âèñîêîþ äîñòóïí³ñòþ 
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ó ì³ñò³ òà íåçíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ. 

Ïîêàçíèêè î÷íîãî òðàâìàòèçìó â îáëàñòÿõ íàâåäåíî ó òàáëèö³.

Îáëàñòü Àáñ. ÷èñëî Ïîêàçíèê íà 10 òèñ. ä³òåé Ðåéòèíãîâå ì³ñöå çà ïîêàçíèêîì
ì. Ñåâàñòîïîëü 116 19,5 1
ì. Êè¿â 574 13,1 2
Çàïîð³çüêà 233 7,9 3
Äîíåöüêà 526 7,8 4
Âîëèíñüêà 179 7,6 5
Óêðà¿íà 4437 5,5 -

Ð³çíèé òàêîæ ïîêàçíèê ÷èñëà îï³ê³â îêà ó îêðåìèõ ðåã³îíàõ.

Îáëàñòü Àáñ. ÷èñëî Ïîêàçíèê íà 10 òèñ. ä³òåé Ðåéòèíãîâå ì³ñöå çà ïîêàçíèêîì
ì. Ñåâàñòîïîëü 13 2,2 1
ì. Êè¿â 55 1,3 2
Âîëèíñüêà 24 1,0 3
Æèòîìèðñüêà 24 1,0 3
Óêðà¿íà 460 0,6 -

Òàêèì ÷èíîì, íåîáõ³äíî ïðèä³ëÿòè âåëèêó óâàãó ðîáîò³ ïî ïðîô³ëàêòèö³ î÷íîãî òðàâìàòèçìó, ùî äàñòü 
á³ëüø ñóòòºâ³ çì³íè íà êðàùå. 

Âàæëèâîþ ëàíêîþ ðîáîòè äèòÿ÷èõ îôòàëüìîëîã³â º ïðîô³ëàêòè÷í³ îãëÿäè ä³òåé. Â³ä ¿õ ïîâíîòè òà ðå-
çóëüòàòèâíîñò³ çàëåæèòü ñâîº÷àñí³ñòü ðîçïî÷àòîãî ë³êóâàííÿ òà éîãî åôåêòèâí³ñòü. 

Ïîâíîòà îõîïëåííÿ ä³òåé (0–17 ðîê³â âêëþ÷íî) ïðîô³ëàêòè÷íèìè îãëÿäàìè ó 2010 ðîö³ çàäîâ³ëüíà. Âñüî-
ãî îãëÿíóòî 8071565 — àáñîëþòí³ äàí³, ïîâíîòà îõîïëåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèìè îãëÿäàìè ñêëàäàº 98,31 %. 

Âèÿâëåíî ä³òåé ç³ çíèæåííÿì ãîñòðîòè çîðó 427 416 (àáñîëþòí³ äàí³), ùî ñêëàäàº 52,95 íà 1000 îãëÿíó-
òèõ. Çâè÷àéíî, öåé ïîêàçíèê â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ â³äð³çíÿºòüñÿ, çá³ëüøóºòüñÿ â³äïîâ³äíî ³ç çá³ëüøåí-
íÿì â³êó ä³òåé. 

ÏÎÂÍÎÒÀ ÎÕÎÏËÅÍÍß ÒÀ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈ×ÍÈÕ ÎÃËßÄ²Â

Íàéìåíóâàííÿ Îáëàñòü
Âñüîãî îãëÿíóòî 
(àáñîëþòí³ äàí³)

Ïîâíîòà îõîïëåí-
íÿ ïðîô³ëàê- 

Òè÷íèìè îãëÿäàìè

Âèÿâëåíî ä³òåé ç³ çíèæåííÿì ãîñòðîòè çîðó

àáñîëþòí³ äàí³ íà 1000 îãëÿíóòèõ

Óêðà¿íà  8 071 565 98,31 427 416 52,95

 ÀÐ Êðèì 344 422 99,46 13 134 38,13
 Â³ííèöüêà 287 207 97,28 19 194 66,83
 Âîëèíñüêà 233 977 99,90 11 075 47,33
 Äí³ïðîïåòðîâñüêà 542 623 98,11 25 992 47,90
 Äîíåöüêà 693 530 99,86 36 905 53,21
 Æèòîìèðñüêà 247 841 99,16 17 309 69,84
 Çàêàðïàòñüêà 288 208 99,70 8 869 30,77
 Çàïîð³çüêà 286 715 96,87 15 004 52,33
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Íàéìåíóâàííÿ Îáëàñòü
Âñüîãî îãëÿíóòî 
(àáñîëþòí³ äàí³)

Ïîâíîòà îõîïëåí-
íÿ ïðîô³ëàê- 

Òè÷íèìè îãëÿäàìè

Âèÿâëåíî ä³òåé ç³ çíèæåííÿì ãîñòðîòè çîðó

àáñîëþòí³ äàí³ íà 1000 îãëÿíóòèõ

 ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà 291 028 99,90 12 322 42,34
 Êè¿âñüêà 334 882 99,99 21 538 64,32
 Ê³ðîâîãðàäñüêà 168 859 99,02 11 120 65,85
 Ëóãàíñüêà 329 913 98,46 19 669 59,62
 Ëüâ³âñüêà 486 138 98,18 24 392 50,18
 Ìèêîëà¿âñüêà 216 082 98,83 13 599 62,93
 Îäåñüêà 409 988 97,32 17 690 43,15
 Ïîëòàâñüêà 239 008 99,93 13 437 56,22
 Ð³âíåíñüêà 276 612 99,97 16 288 58,88
 Ñóìñüêà 179 789 99,96 10 660 59,29
 Òåðíîï³ëüñüêà 190 464 90,46 12 063 63,33
 Õàðê³âñüêà 424 565 99,97 25 024 58,94
 Õåðñîíñüêà 191 051 98,38 9 797 51,28
 Õìåëüíèöüêà 248 309 99,90 15 329 61,73
 ×åðêàñüêà 213 022 99,92 12 008 56,37
 ×åðí³âåöüêà 184 218 98,70 6 468 35,11
 ×åðí³ã³âñüêà 173 568 98,68 8 785 50,61
 ì.Êè¿â 534 166 92,91 26 215 49,08
 ì.Ñåâàñòîïîëü 55 380 91,68 3 530 63,74

Íèçüê³ ïîêàçíèêè âèÿâëåííÿ õâîðèõ ïðè ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿäàõ ó Çàêàðïàòñüê³é — 30,77, ×åðí³âåöü-
ê³é — 35,11 îáëàñòÿõ òà ó ÀÐ Êðèì — 38,13. 

Ïîêàçíèê âèÿâëåííÿ âèïàäê³â çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó íà 1000 îãëÿíóòèõ ó ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ âè-
ãëÿäàº íàñòóïíèì ÷èíîì:

Êîíòèíãåíò îãëÿíóòèõ ä³òåé 2007 2008 2009 2010
Óñüîãî ñåðåä ä³òåé â³êîì 0–17 ðîê³â 54,05 52,90 52,91 52,95
â òîìó ÷èñë³:
ñåðåä ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó 18,8 17,44 16,59 16,46
ñåðåä ä³òåé, ùî ïî÷àëè íàâ÷àííÿ ç 6 ðîê³â 49,5 48,26 48,56 49,9
ñåðåä ä³òåé, ùî ïî÷àëè íàâ÷àííÿ ç 7 ðîê³â 64,3 61,0 62,29 65,62
ñåðåä ó÷í³â 2–8 êëàñ³â 73,6 73,74 75,54 76,14
ñåðåä ó÷í³â 9–11 êëàñ³â 72,5 72,89 76,39 80,58

Âî÷åâèäü çðîñòàííÿ ïîêàçíèêà âèÿâëåííÿ âèïàäê³â çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó íà 1000 îãëÿíóòèõ ä³òåé 
ñåðåä ó÷í³â 2–11 êëàñ³â. 

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ ð³çíèõ çàõâîðþâàíü îðãàíà çîðó ÷è ïîðóøåíü éîãî ôóíêö³¿ ïðè 
ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿäàõ äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ðîçðîáêè çàõîä³â ùîäî îõîðîíè çîðó 
ó ä³òåé. 

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü â Óêðà¿í³ ïðàöþþòü 66 êàá³íåò³â îõîðîíè çîðó, îñíîâíîþ ôóíêö³ºþ ÿêèõ º çàáåç-
ïå÷åííÿ êîìïëåêñíîãî ïîãëèáëåíîãî îáñòåæåííÿ ä³òåé ç õâîðîáàìè î÷åé ç ìåòîþ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó, âè-
çíà÷åííÿ õàðàêòåðó ³ òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðîãî, íàäàííÿ äîïîìîãè ðàéîííèì îôòàëüìîëîãàì â îðãàí³çàö³¿ 
òà ïðîâåäåíí³ ïðîôîãëÿä³â äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ, çä³éñíåííÿ êîíòðîëþ çà ÿê³ñòþ ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿä³â, 
ïðîâåäåííÿ â³äáîðó ä³òåé ç³ çíèæåíèì çîðîì äëÿ ñïåö³àëüíèõ øê³ë-³íòåðíàò³â, ó÷àñòü ó ðîáîò³ ìåäèêî-
ïåäàãîã³÷íî¿ êîíñóëüòàö³¿, ïðîâåäåííÿ ñàí³òàðíî-îñâ³òíüî¿ ðîáîòè ç ïèòàíü îõîðîíè çîðó ó ä³òåé. 

Îäíàê, íà æàëü Ê³ðîâîãðàäñüêà, Òåðíîï³ëüñüêà òà ×åðêàñüêà îáëàñò³ âçàãàë³ íå ìàþòü êàá³íåò³â îõîðî-
íè çîðó. 

ÑÒÀÖ²ÎÍÀÐÍÀ ÎÔÒÀËÜÌÎËÎÃ²×ÍÀ ÄÎÏÎÌÎÃÀ Ä²ÒßÌ 

Ê³ëüê³ñòü äèòÿ÷èõ îôòàëüìîëîã³÷íèõ ë³æîê â Óêðà¿í³ ó 2010 ðîö³ ñêëàäàº 1185, çàáåçïå÷åí³ñòü íà 10 òè-
ñÿ÷ ä³òåé ñòàíîâèòü 1,47. Ç çàãàëüíî¿ ÷èñåëüíîñò³ 625 ë³æîê ðîçì³ùåíî â îáëàñíèõ äèòÿ÷èõ ë³êàðíÿõ, 145 — ó 
ì³ñüêèõ äèòÿ÷èõ ë³êàðíÿõ. Òîáòî 66,1 % äèòÿ÷èõ îôòàëüìîëîã³÷íèõ ë³æîê çàáåçïå÷óþòü âèñîêîêâàë³ô³êî-
âàíèé ð³âåíü ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè. 

Íàéíèæ÷à çàáåçïå÷åí³ñòü ë³æêàìè ó Îäåñüê³é (0,34), Êè¿âñüê³é (0,39), ²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé (1,04), Â³-
ííèöüêèé (1,04) îáëàñòÿõ. 

Ñåðåäíº ÷èñëî äí³â ðîáîòè ë³æêà ó 2010 ðîö³ ñêëàäàëî — 339,01 äíÿ, ñåðåäíº ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî íà 
ë³æêó — 7,62 (7,70–2009, 7,98–2008; 8,03–2007 ð.), îá³ã ë³æêà — 44,51. 
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Àíàë³çóþ÷è ð³âåíü ãîñï³òàë³çîâàíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ä³òåé â³êîì 0–17 ðîê³â, ¿õ ë³êóâàííÿ ïðè õâîðîáàõ 
îêà òà éîãî ïðèäàòêîâîãî àïàðàòó, òðåáà â³äì³òèòè, ùî â 2010 ðîö³ âèïèñàíî ³ç ñòàö³îíàðó 52 742 ä³òåé, ñå-
ðåäíÿ òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ (â äíÿõ) ñêëàäàëà 7,62. Íàéíèæ÷à ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ áóëà â ì. Êèº-
â³ — 4,42 äíÿ, Êè¿âñüêèé îáëàñò³ — 5,94, â Îäåñüê³é îáëàñò³ — 5,84, ì. Ñåâàñòîïîë³ — 5,79 äíÿ. 

Íàéâèùà ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ áóëà â Çàïîð³çüê³é — 9,45 äíÿ, Ð³âíåíñüêèé — 9,17, Õìåëü-
íèöüê³é — 8,9, Ëóãàíñüê³é — 8,65, Òåðíîï³ëüñüê³é — 8,57, ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é — 8,4, Äí³ïðîïåòðîâñüêèé — 
8,28, Çàêàðïàòñüêèé — 8,23 îáëàñòÿõ.

Íàéìåíóâàííÿ ïîêàçíèêà 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Âèïèñàíî õâîðèõ 46962 48006 49231 49537 48212 52742
Ïðîâåäåíî îïåðàö³é 16930 19008 19350 19922 20417 21998
Ñåðåäí³é ë³æêî-äåíü 9,23 8,3 8,03 7,98 7,7 7,62

Ó ïîð³âíÿíí³ ç 2009 ðîêîì çíèçèâñÿ òåðì³í ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàðíèõ îôòàëüìîëîã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ 
ë³êàðåíü ð³çíîãî ð³âíÿ â ðåã³îíàõ. Íàéíèæ÷èé ð³âåíü ãîñï³òàë³çàö³¿ ä³òåé, ÿê ³ ðàí³øå, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â 
Îäåñüê³é îáëàñò³, à ñàìå: âèïèñàíî âñüîãî 299 äèòèíà, ó Êè¿âñüêèé — 637. Öüîìó º îá’ºêòèâíå ïîÿñíåííÿ: 
ó ì³ñòàõ Êèºâ³ òà Îäåñ³ ðîçòàøîâàí³ ïîòóæí³ çàêëàäè — Öåíòð äèòÿ÷î¿ îôòàëüìîëîã³¿ íà áàç³ ÄÓ «²íñòèòóò 
î÷íèõ õâîðîá òà òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. àêàä. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÀÍ Óêðà¿íè», Êè¿âñüêèé öåíòð ì³êðîõ³ðóðã³¿ îêà, 
â³ää³ëåííÿ äèòÿ÷î¿ îôòàëüìîëîã³¿ òà ì³êðîõ³ðóðã³¿ îêà ÍÄÑË «Îõìàòäèò». 

Õ³ðóðã³÷íà àêòèâí³ñòü ó ñåðåäíüîìó ïî Óêðà¿í³ ñêëàäàº 41,7 % (2008–40,2 %, 2009–42,3 %). Âèñîêèé ð³âåíü 
õ³ðóðã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ó ì. Êèºâ³, Â³ííèöüê³é, Ïîëòàâñüêèé, Äîíåöüê³é îáëàñòÿõ. Ìàëî îïåðàö³é ïðîâîäèòüñÿ 
ó Äí³ïðîïåòðîâñüêèé, Õåðñîíñüê³é îáëàñòÿõ, íà ùî ñë³ä çâåðíóòè óâàãó ãîëîâíèõ äèòÿ÷èõ îôòàëüìîëîã³â. 

Ñòðóêòóðà ïðîâåäåíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü íàâåäåíà ó òàáëèö³. 

1. Íàéìåíóâàííÿ ïî-
êàçíèêà

2007 2008 2009 2010

Àáñ.
Ïèòîìà 
âàãà( %)

Àáñ.
Ïèòîìà 
âàãà( %)

Àáñ.
Ïèòîìà 
âàãà( %)

Àáñ.
Ïèòîìà 
âàãà( %)

Çàãàëüíå ÷èñëî 
îïåðàö³é, ó ò.÷.:

19350 100,0 19922 100,0 20417 100,0 21998 100,0

Ç ïðèâîäó ãëàóêîìè 59 0,30 53 0,26 31 0,15 52 0,02
Ç ïðèâîäó êàòàðàêòè 492 3,93 370 1,86 370 1,81 396 0,14
Åíóêëåàö³¿ 23 0,08 13 0,07 15 0,07 21 0,01

Îñòàòî÷íèìè ï³äñóìêàìè ïðîô³ëàêòè÷íî¿ òà ë³êóâàëüíî¿ ðîáîòè º ïîêàçíèêè äèòÿ÷î¿ ³íâàë³äíîñò³. 
Íåîáõ³äíî â³äì³òèòè, ùî ç 1999 ðîêó ÂÎÎÇ âïðîâàäæóº ïðîãðàìó «Âñåñâ³òíÿ ³í³ö³àòèâà «Ç³ð 2020: 

Ïðàâî íà ç³ð». Ìåòà ïðîãðàìè ïðèâåðíóòè óâàãó ñóñï³ëüñòâà äî ïðîáëåìè ñë³ïîòè, ìîá³ë³çóâàòè ðåñóðñè 
òà ñòâîðèòè íàö³îíàëüí³ ïðîãðàìè ïî ïðîô³ëàêòèö³ ñë³ïîòè. Êîíòðîëü ñë³ïîòè ó ä³òåé — îäíà ç îáëàñòåé 
ãëîáàëüíî¿ ³í³ö³àòèâè ïî ë³êâ³äàö³¿ ñë³ïîòè äî 2020 ðîêó. Ê³íöåâà ö³ëü ¿¿ ïîëÿãàº ó ñêîðî÷åíí³ ãëîáàëüíî¿ 
ðîçïîâñþäæåíîñò³ ñë³ïîòè ó ä³òåé äî 0,4 íà 10 000 äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü íà Óêðà¿í³ ìè 
ìàºìî ïîêàçíèê ðîçïîâñþäæåíîñò³ äèòÿ÷î¿ ñë³ïîòè 0,9 íà 10 òèñ. äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ. 

Ïîêàçíèêè ³íâàë³äíîñò³ çà îñòàíí³ ðîêè ñòàá³ëüí³ ç òåíäåíö³ºþ äî çíèæåííÿ â óñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ, êð³ì 
â³êîâî¿ ãðóïè15–17 ðîê³â Äàí³ íàâåäåí³ ó íàñòóïí³é òàáëèö³.

Íàéìåíóâàííÿ ïîêàçíèêà 2006 2007 2008 2009 2010
Àáñîëþòíå ÷èñëî ä³òåé-³íâàë³ä³â 11092 10553 10028 9432 8996
Ïîêàçíèê íà 10 òèñ. äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ 12,6 12,4 12,0 11,5 11,1
Ïèòîìà âàãà â çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ ³íâàë³äíîñò³ ä³òåé 6,6 6,3 6,0 5,7 5,4

Â îêðåìèõ â³êîâèõ ãðóïàõ ä³òåé ïîêàçíèê ³íâàë³äíîñò³ ÷åðåç çàõâîðþâàííÿ î÷åé íà 10 òèñ. âèãëÿäàº 
íàñòóïíèì ÷èíîì.

¹ ï/ï Â³ê ä³òåé 2005 2006 2007 2008 2009 2010
1. 0–2 ðîêè 1,6 2,3 1,1 1,4 1,3 1,3
2. 3–6 ðîê³â 4,9 5,0 5,5 5,4 5,0 4,7
3. 7–14 ðîê³â 14,7 17,1 14,4 14,3 14,4 14,2
4. 15–17 ðîê³â 18,2 17,1 19,7 18,1 20,5 20,8

Íà ôàêò çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèê³â ³íâàë³äíîñò³ â îñòàíí³ ðîêè ó ï³äë³òê³â 15–17 ðîê³â òðåáà çâåðíóòè 
óâàãó ãîëîâíèõ ïîçàøòàòíèõ äèòÿ÷èõ îôòàëüìîëîã³â âñ³õ îáëàñòåé. 

2007 2008 2009 2010
Àáñîëþòíå ÷èñëî ä³òåé-³íâàë³ä³â 10553 10028 9432 8996
Ïîêàçíèê íà 10 òèñ. äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ 12,4 12,0 11,5 11,1
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2007 2008 2009 2010
Ñë³ïèõ íà îáèäâà îêà (íà 10 òèñ.) 858 (1,0) 844 (1,0) 823 (1,0) 751 (0,9)
Ñë³ïèõ íà îäíå îêî 2838 2497 2320 2029

Âèñîêå ðåéòèíãîâå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ ³íâàë³äíîñò³ ïî çîðó ó ä³òåé çàéìàº ðåòèíîïàò³ÿ íåäîíîøåíèõ 
íîâîíàðîäæåíèõ (â ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ ñâ³òó — äðóãå). Ðåòèíîïàò³ÿ íåäîíîøåíèõ º âàæëèâîþ ìåäèêî-
ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ, àêòóàëüí³ñòü ÿêî¿ ïîñò³éíî çðîñòàº â çâ’ÿçêó ³ç âïðîâàäæåííÿì ó ïðàêòèêó âèñîêèõ 
ïåðèíàòàëüíèõ òåõíîëîã³é ³ ïîë³ïøåííÿì âèõîäæóâàííÿ ãëèáîêî íåäîíîøåíèõ ä³òåé, ÿêà ïîâèííà âèð³øó-
âàòèñü íà çàãàëüíîäåðæàâíîìó ð³âí³. 

ÐÅÒÈÍÎÏÀÒ²ß ÍÎÂÎÍÀÐÎÄÆÅÍÈÕ ÇÀ 2010 Ð²Ê (ÇÀ ÄÀÍÈÌÈ ÄÈÒß×ÈÕ ÏÎË²ÊË²Í²Ê) 

Àäì³í³ñòðàòèâí³ òåðèòîð³¿
Àáñîëþòí³ 

÷èñëà
Íà 1000 ñåðåäíüîð³÷íîãî êîíòèíãåíòó ä³òåé â³êîì äî 1 ðîêó, 

ùî ïåðåáóâàþòü ï³ä íàãëÿäîì äèòÿ÷èõ ïîë³êë³í³÷íèõ çàêëàä³â

Óêðà¿íà 302 0.63
ÀÐ Êðèì 82 3.77
Â³ííèöüêà 1 0.06
Âîëèíñüêà 7 0.49
Äí³ïðîïåòðîâñüêà 13 0.38
Äîíåöüêà 14 0.36
Æèòîìèðñüêà 1 0.07
Çàêàðïàòñüêà 1 0.06
Çàïîð³çüêà 4 0.23
²â. — Ôðàíê³âñüêà 27 1.65
Êè¿âñüêà - -
Ê³ðîâîãðàäñüêà 1 0.10
Ëóãàíñüêà - -
Ëüâ³âñüêà 2 0.07
Ìèêîëà¿âñüêà 4 0.32
Îäåñüêà 10 0.39
Ïîëòàâñüêà 7 0.51
Ð³âíåíñüêà - -
Ñóìñüêà 3 0.32
Òåðíîï³ëüñüêà - -
Õàðê³âñüêà - -
Õåðñîíñüêà - -
Õìåëüíèöüêà - -
×åðêàñüêà 15 1.28
×åðí³âåöüêà - -
×åðí³ã³âñüêà 42 4.32
ì. Êè¿â 66 2.25
ì. Ñåâàñòîïîëü 2 0.48

Íà âèêîíàííÿ Óêàçó Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè ¹ 113/2009 â³ä 02.03.2009 ðîêó «Ïðî ïåðøî÷åðãîâ³ çàõîäè 
ùîäî ïîë³ïøåííÿ ñòàíîâèùà îñ³á ³ç âàäàìè çîðó», Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 87 â³ä 12.02.09 «Ïðî çàõîäè 
ùîäî âèð³øåííÿ ïðîáëåì ³íâàë³ä³â ïî çîðó â Óêðà¿í³» òà Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 683 â³ä 21.09.2009 ð. «Ïðî-
òîêîë ç ë³êóâàííÿ ä³òåé ç ðåòèíîïàò³ºþ íåäîíîøåíèõ», ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ íàäàííÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ 
äîïîìîãè ä³òÿì, õâîðèì íà ðåòèíîïàò³þ íåäîíîøåíèõ ïîñò³éíî ïðîâîäÿòüñÿ âè¿çí³ íàâ÷àëüí³ ñåì³íàðè ç 
âïðîâàäæåííÿ Ïðîòîêîëó äëÿ ë³êàð³â-äèòÿ÷èõ îôòàëüìîëîã³â îðãàí³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Îðãàí³çîâàíî òà 
ïðîâåäåíî çã³äíî çàòâåðäæåíîìó ãðàô³êó íàâ÷àëüí³ ñåì³íàðè äëÿ ë³êàð³â-îôòàëüìîëîã³â, ë³êàð³â-ïåä³àòð³â-
íåîíàòîëîã³â, ë³êàð³â-àêóøåð-ã³íåêîëîã³â, ë³êàð³â çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè — ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â çàêëàä³â îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ, äå íàäàºòüñÿ ìåäè÷íà äîïîìîãà ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèì ä³òÿì. Çàáåçïå÷åíà ðåºñòðàö³ÿ ðåòèíî-
ïàò³¿ íåäîíîøåíèõ. Ïðàöþº ñòâîðåíèé Íàêàçîì ¹ 65 â³ä 25.07.2008 ð. «Öåíòð ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ 
ðåòèíîïàò³¿ íåäîíîøåíèõ» íà áàç³ ÍÄÑË «Îõìàòäèò». 

Âèêîíóºòüñÿ ñàíàâ³àö³éíà âè¿çíà êîíñóëüòàòèâíà äîïîìîãà òà ëàçåðíå ë³êóâàííÿ ä³òåé ç ðåòèíîïàò³ºþ 
íåäîíîøåíèõ, ÿêè ïî âàæêîìó çàãàëüíîìó ñòàíó íå ìîæóòü áóòè ïåðåâåäåí³ äî ñïåö³àë³çîâàíèõ êë³í³ê. Çà 
2010 ð³ê ç âèêîðèñòàííÿì ëàçåðíèõ òåõíîëîã³é ïðîîïåðîâàíî 144 ä³òèíè ç ðåòèíîïàò³ºþ íåäîíîøåíèõ: 

– ñïåö³àë³ñòàìè â³ää³ëåííÿ ëàçåðíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ì. Õàðê³â — 42; 
– ñïåö³àë³ñòàìè Öåíòðó ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ðåòèíîïàò³¿ íåäîíîøåíèõ ÍÄÑË «Îõìàòäèò» 

ì.Êè¿â — 57; 
– ñïåö³àë³ñòàìè ²íñòèòóòó Ô³ëàòîâà ì. Îäåñà — 45. 
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Òàêîæ, íà áàç³ Öåíòðó ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ðåòèíîïàò³¿ íåäîíîøåíèõ ÍÄÑË «Îõìàòäèò» ì.Êè¿â, âè-
êîíàíî 61 ðåêîíñòðóêòèâíà îðãàíîçáåð³ãàþ÷à îïåðàö³ÿ ïðè ðåòèíîïàò³¿ íåäîíîøåíèõ òåðì³íàëüíèõ (IV–V) 
ñòóïåí³â ³ç çàñòîñóâàííÿì âèñîêîòåõíîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â äëÿ ïîêðàùåííÿ ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ ö³º¿ ãðóïè ä³òåé. 

Ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ³íâàë³äíîñò³ ÷åðåç ðåòèíîïàò³þ íåäîíîøåíèõ ñåðåä ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ 
ä³òåé òà äëÿ íàäàííÿ ñâîº÷àñíî¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ òà êâàë³ô³êîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òàêèì ä³òÿì º îá-
´ðóíòîâàíèì îðãàí³çàö³ÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íåäîíîøåíèì ä³òÿì øëÿõîì: 

1. Îðãàí³çàö³¿ ó â³ää³ëåííÿõ âèõîäæóâàííÿ íåäîíîøåíèõ ä³òåé (30 íà Óêðà¿í³) îáîâ’ÿçêîâîãî îôòàëü-
ìîëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó. 

2. Ñòâîðåííÿ ñïåö³àë³çîâàíèõ ì³æîáëàñíèõ öåíòð³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ðåòèíîïàò³¿ íåäîíîøåíèõ. 
3. Ñòâîðåííÿ îáëàñíèõ îôòàëüìîëîã³÷íèõ êàá³íåò³â äëÿ äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà ä³òüìè ç ðå-

òèíîïàò³ºþ íåäîíîøåíèõ òà çà ä³òüìè ç ãðóï ðèçèêó ïî ðîçâèòêó ðåòèíîïàò³¿ íåäîíîøåíèõ. 
Ïîåòàïíèé ï³äõ³ä äî îðãàí³çàö³¿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íåäîíîøåíèì ä³òÿì º îäíèì ç ðåçåðâ³â 

çíèæåííÿ ïîøèðåíîñò³ òà òÿæêîñò³ ïðîÿâëåííÿ ðåòèíîïàò³¿ íåäîíîøåíèõ òà, â³äïîâ³äíî, ïîïåðåäæåííÿ 
ðàííüî¿ ³íâàë³ä³çàö³¿ ïî çîðó òà ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ íåäîíîøåíèõ ä³òåé, à òàêîæ ñêîðî÷åííÿ ìàòåð³-
àëüíèõ âèòðàò íà ñïðîáè ðåàá³ë³òàö³¿ ñë³ïèõ ä³òåé. 

Âèêëèêàþòü çàíåïîêîºí³ñòü ïîêàçíèêè ³íâàë³äíîñò³ ó ä³òåé ç çàõâîðþâàííÿìè î÷åé â Ëóãàíñüêèé — 
15,5, Ð³âíåíñüê³é — 15,4, ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é îáëàñòÿõ — 14,4, Õàðê³âñüêèé — 14,3 ïðè ñåðåäíüîìó ïîêàç-
íèêó ïî Óêðà¿í³ — 11,1 íà 10 òèñ. äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ. 

Â ñòðóêòóð³ ä³òåé-³íâàë³ä³â ïî çîðó íà ïåðøîìó ì³ñö³ âðîäæåí³ âàäè îðãàí³â çîðó, äåãåíåðàòèâíà ì³îï³ÿ, 
íàñë³äêè òÿæêèõ òðàâì. 

Òàêèì ÷èíîì, íàäàííÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì Óêðà¿íè ïîòðåáóº óäîñêîíàëåííÿ òà ïîñò³éíî¿ 
óâàãè ç áîêó êåð³âíèê³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. 

Îñíîâíèì íàïðÿìêîì ðîçâèòêó äèòÿ÷î¿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ ñëóæáè â³äïîâ³äíî ñó÷àñíèì âèìîãàì º êà-
äðîâå òà ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íå çàáåçïå÷åííÿ, ùî áóäå ñïðèÿòè ïîêðàùåííþ ïîêàçíèê³â çäîðîâ’ÿ äèòÿ÷îãî 
íàñåëåííÿ Óêðà¿íè òà ñïðèÿòè ï³äâèùåííþ ÿêîñò³ æèòòÿ ä³òåé-³íâàë³ä³â òà ñ³ìåé, â ÿêèõ âîíè âèõîâóþòüñÿ. 


