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Ðåòèíîáëàñòîìà (ÐÁ) — âûñîêîçëîêà÷åñòâåí-
íàÿ âíóòðèãëàçíàÿ îïóõîëü äåòñêîãî âîçðàñòà, íå-
ñâîåâðåìåííàÿ èëè íåïðàâèëüíàÿ äèàãíîñòèêà 
êîòîðîé, ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ íåàäåêâàòíûìè ëå-
÷åáíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè, ïðåäñòàâëÿåò óãðîçó íå 
òîëüêî äëÿ ãëàçà, íî è äëÿ æèçíè ðåáåíêà. 

Ïî äàííûì Óêðàèíñêîãî öåíòðà äåòñêîé 
îôòàëüìîëîãèè Èíñòèòóòà èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà, èç 
203 ïàöèåíòîâ ñ äèàãíîñòèðîâàííîé â èíñòèòóòå 
ÐÁ, ïî÷òè ïîëîâèíà (40.5 %) ïîñòóïèëà â èíñòè-
òóò ÷åðåç 6 è áîëåå ìåñÿöåâ ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ïåð-
âûõ ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ, êàê ïðàâèëî, «ñâå-
÷åíèÿ çðà÷êà». Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî 24.2 % äåòåé 
íàáëþäàëèñü èëè ëå÷èëèñü ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ñ 
ðàçëè÷íûìè äèàãíîçàìè: óâåèò, ôèáðîç ñòåêëîâèä-
íîãî òåëà, êàòàðàêòà, èñõîä òðàâìû, ýíäîôòàëüìèò 
[1]. Àíàëîãè÷íûå äàííûå ïðèâîäÿòñÿ è äðóãèìè 
àâòîðàìè. Òàê, Ñ. Â. Ñààêÿí [4] óêàçûâàåò, ÷òî èç 
404 äåòåé ñ ÐÁ, íàõîäèâøèõñÿ ïîä íàáëþäåíèåì â 
ÌÍÈÈ ãëàçíûõ áîëåçíåé èì. Ãåëüìãîëüöà ÌÇ ÐÔ, 
125 (31.4 %) áûëè íàïðàâëåíû ñ ëîæíûì äèàãíîçîì. 
×àùå âñåãî âìåñòî ÐÁ îøèáî÷íî äèàãíîñòèðóþò 
ýíäîôòàëüìèòû, óâåèòû ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè (îñî-
áåííî ïðè íàëè÷èè ïñåâäîãèïîïèîíà), êàòàðàêòó, 
ôèáðîç ñòåêëîâèäíîãî òåëà [2, 4, 5, 6, 9] . 

Â ëèòåðàòóðå îïèñàíû ôàêòû ïðîâåäåíèÿ ôè-
çèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ïðîöåäóð è õèðóðãè÷åñêèõ 
âìåøàòåëüñòâ — àíòèãëàóêîìàòîçíûõ îïåðàöèé, 
ïðîìûâàíèÿ ïåðåäíåé êàìåðû ãëàçà, âèòðåêòîìèè, 
÷òî ÿâëÿåòñÿ íåäîïóñòèìûì íà ãëàçàõ ñ ÐÁ, ïî-
ñêîëüêó ñïîñîáñòâóåò ðàñïðîñòðàíåíèþ îïóõîëè çà 
ïðåäåëû ãëàçíîãî ÿáëîêà, îáñåìåíåíèþ îïóõîëåâû-
ìè êëåòêàìè îêðóæàþùèõ òêàíåé ñ ïîñëåäóþùèì 
ðàçâèòèåì ðåöèäèâîâ ÐÁ â îðáèòå, à òàêæå ìåòàñòà-
çèðîâàíèþ è ãåíåðàëèçàöèè ïðîöåññà, ÷òî ìîæåò 
ïðèâåñòè ê ëåòàëüíîìó èñõîäó [ 3, 4, 7, 8]. 

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà íåðàñïîçíàííîé ðåòèíî-
áëàñòîìû è ïîñëåäîâàâøåãî çà íåïðàâèëüíîé äèà-
ãíîñòèêîé íåàäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ ïðèâîäèì ñëå-
äóþùèé êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé. 

Äåâî÷êà Í., âîçðàñò 1 ã. 3 ìåñ., ïîñòóïèëà â äåòñêîå 
îòäåëåíèå èíñòèòóòà Ôèëàòîâà 14.09.11 ã. ïî íàïðàâëåíèþ 
èç Ìîëäîâû ñ äèàãíîçîì: Ýíäîôòàëüìèò. Ïîäîçðåíèå íà ðå-
òèíîáëàñòîìó ïðàâîãî ãëàçà. 

Ìàìà ðåáåíêà ïðè ïîñòóïëåíèè æàëîâàëàñü íà îòñóò-
ñòâèå çðåíèÿ, óìåíüøåíèå ãëàçíîãî ÿáëîêà, ïîêðàñíåíèå 
ãëàçà è èçìåíåíèå öâåòà çðà÷êà ïðàâîãî ãëàçà ðåáåíêà. 

Èç àíàìíåçà âûÿñíèëîñü, ÷òî â âîçðàñòå 4 ìåñÿöåâ 
ðîäèòåëè ðåáåíêà çàìåòèëè ó íåãî ñâå÷åíèå çðà÷êà ïðàâîãî 

ãëàçà. Ñåìåéíûé âðà÷ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà â Ìîëäîâå, ê êî-
òîðîìó îíè îáðàòèëèñü, óñïîêîèë ðîäèòåëåé, ÷òî öâåò ãëàçà 
ó ðåáåíêà ñ âîçðàñòîì ìîæåò ìåíÿòüñÿ. Â íà÷àëå èþëÿ 2011 
ã. ðåáåíîê ñòàë âÿëûì, àïàòè÷íûì, ïî÷òè âñå âðåìÿ ñïàë. 
×åðåç 3 äíÿ áûë ãîñïèòàëèçèðîâàí â ðåàíèìàöèîííîå îòäå-
ëåíèå ðàéîííîé áîëüíèöû ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ñ äèàãíîçîì 
îòðàâëåíèå, îáùàÿ èíòîêñèêàöèÿ. Ïðîâîäèëàñü äåçèíòîêñè-
êàöèîííàÿ òåðàïèÿ, ïîñëå êîòîðîé îáùåå ñîñòîÿíèå ðåáåí-
êà óëó÷øèëîñü, íî ïðàâûé ãëàç ðåçêî ïîêðàñíåë, ïîÿâèëñÿ 
îòåê âåê, ãëàçíàÿ ùåëü íå îòêðûâàëàñü. Íà ôîíå ìåñòíîé 
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè ñîñòîÿíèå ãëàçà ïðîäîëæà-
ëî óõóäøàòüñÿ, îòåê âåê è êîíúþíêòèâû íàðàñòàë. Ðåáåíîê 
áûë íàïðàâëåí â Êèøèíåâñêóþ ðåñïóáëèêàíñêóþ äåòñêóþ 
áîëüíèöó, ãäå áûë äèàãíîñòèðîâàí ýíäîôòàëüìèò. Ïðîâåäåíà 
ðåíòãåíîãðàôèÿ îðáèò, èíîðîäíûå òåëà íå âûÿâëåíû. Â ñâÿçè 
ñ òåì, ÷òî â ïåðåäíåé êàìåðå ïîÿâèëñÿ ñóáñòðàò, íàïîìèíàþ-
ùèé ãèïîïèîí, óðãåíòíî 26.07.11 ã. ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ: 
ïàðàöåíòåç ñ âûìûâàíèåì ñîäåðæèìîãî ïåðåäíåé êàìåðû è 
ââåäåíèåì àíòèáèîòèêà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðî-
âåäåíà ìåñòíàÿ è îáùàÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ. 
Ñîñòîÿíèå îïåðèðîâàííîãî ãëàçà óëó÷øèëîñü íåçíà÷èòåëüíî. 

Ïîñëå êîíñóëüòàöèè ïðîôåññîðà ïðîâåäåíî äîïîëíè-
òåëüíîå îáñëåäîâàíèå: óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå ïðàâî-
ãî ãëàçà, ÌÐÒ ãîëîâû, íà îñíîâàíèè êîòîðûõ â îïåðèðîâàí-
íîì ãëàçó áûëà çàïîäîçðåíà ðåòèíîáëàñòîìà, è ðåáåíîê áûë 
íàïðàâëåí â Èíñòèòóò ÃÁ è ÒÒ èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà. 

Ïðè ïîñòóïëåíèè: 
Îáùåå ñîñòîÿíèå ðåáåíêà óäîâëåòâîðèòåëüíîå. 
Îñòðîòà çðåíèÿ ïðàâîãî ãëàçà =»0»(íîëü); 
Ãëàç óìåíüøåí â ðàçìåðå, ãèïîòîíè÷íûé. Êîíúþíêòèâà 

èíúåöèðîâàíà è îòå÷íà. Ðîãîâèöà îòå÷íàÿ, ïåðåäíÿÿ êàìåðà 
ìåëêàÿ. Ðàäóæêà äèñòðîôè÷íàÿ, èçìåíåíà â öâåòå, çðà÷îê 
êðóãëûé, äèàìåòð 4 ìì. Õðóñòàëèê ÷àñòè÷íî ìóòíûé. Â ñòå-
êëîâèäíîì òåëå — èíòåíñèâíîå ïîìóòíåíèå ñåðî-áóðîãî 
öâåòà. Ðåôëåêñà ñ ãëàçíîãî äíà íå âèäíî. 

Îñòðîòà çðåíèÿ ëåâîãî ãëàçà — õîðîøåå ôîðìåííîå 
çðåíèå. 

ÓÇ-áèîìåòðèÿ (÷åðåç âåêè): Ïðàâûé ãëàç = 15,3 ìì. 
Ëåâûé ãëàç = 21,3. 

ÓÇ-ñêàíèðîâàíèå: Ïðàâûé ãëàç — ñîíîãðàôè÷åñêè 
îïðåäåëÿåòñÿ ñóáñòðàò ñðåäíåé è âûñîêîé ýõîãåííîñòè, âû-
ïîëíÿþùèé âñå ãëàçíîå ÿáëîêî (ðèñ. 1). 

Ó÷èòûâàÿ êëèíè÷åñêèå äàííûå è ðåçóëüòàòû ÓÇ-
ñêàíèðîâàíèÿ, áûë ïîñòàâëåí ïðåäâàðèòåëüíûé äèàãíîç: 
Ðåòèíîáëàñòîìà ïðàâîãî ãëàçà T3N0M0 â ñòàäèè ðàñïàäà. 
Ñóáàòðîôèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà. 

Ó÷èòûâàÿ ñëåïîòó, ñóáàòðîôèþ ïðàâîãî ãëàçà, îáøèð-
íîñòü ïðîöåññà, âîçìîæíîñòü èíâàçèè îáîëî÷åê ãëàçà ïîñëå 
âûïîëíåííîé ïî ìåñòó æèòåëüñòâà îïåðàöèè, 15.09.11 ïðî-
èçâåäåíà îïåðàöèÿ — ýíóêëåàöèÿ ïðàâîãî ãëàçà. 
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Ðèñ. 1. Ñêàíîãðàììà ïðàâîãî ãëàçà ðåáåíêà Í. Ñîíîãðàôè-
÷åñêè îïðåäåëÿåòñÿ ñóáñòðàò ñðåäíåé è âûñîêîé ýõîãåííî-

ñòè, âûïîëíÿþùèé âñå ãëàçíîå ÿáëîêî. 

Ïîä íàðêîçîì ïðîèçâåäåí îñìîòð ëåâîãî ãëàçà ñ 
îôòàëüìîñêîïèåé â óñëîâèÿõ ìåäèêàìåíòîçíîãî ìèäðèàçà. 
Ïðèçíàêîâ îïóõîëåâîãî ðîñòà íå îáíàðóæåíî. 

Îïåðàöèÿ è ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàëè áåç 
îñëîæíåíèé. Ïîëîñòü ïðîòåçèðîâàíà. 

Ïàòîãèñòîëîãè÷åñêèé äèàãíîç: ðåòèíîáëàñòîìà â ñî-
ñòîÿíèè ñóáòîòàëüíîãî íåêðîçà è êàëüöèôèêàöèè (ðèñ. 2). 
Èíâàçèÿ ñêëåðàëüíîé ÷àñòè çðèòåëüíîãî íåðâà, êîòîðûé èñ-
ñå÷åí â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé (ðèñ. 3). 

Ðèñ. 2. Ñóáòîòàëüíûé íåêðîç ðåòèíîáëàñòîìû ñ îòëîæåíèåì 
ñîëåé êàëüöèÿ. (Í — íåêðîç ïàðåíõèìû îïóõîëè; Ê — ñîëè 

êàëüöèÿ). Ãåìàòîêñèëèí è ýîçèí. õ 70. 

Ó÷èòûâàÿ àíàìíåç, íåâîçìîæíîñòü èñêëþ÷åíèÿ ïðî-
ðûâà îïóõîëè â îðáèòó, õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïî 
ìåñòó æèòåëüñòâà, à òàêæå äàííûå ïàòîãèñòîëîãè÷åñêî-
ãî èññëåäîâàíèÿ (èíâàçèÿ ñêëåðàëüíîé ÷àñòè çðèòåëüíî-
ãî íåðâà), ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà ÐÁ â îðáèòå è 
ðàçâèòèÿ îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ íàçíà÷åíî äàëüíåéøåå 
ëå÷åíèå: íàðóæíîå îáëó÷åíèå ïðàâîé îðáèòû è êóðñ äðîáíî-
ïðîòÿæåííîé àäúþâàíòíîé ïîëèõèìèîòåðàïèè, êîòîðîå ðå-
áåíîê óåõàë ïðîâîäèòü â ðåñïóáëèêàíñêîé äåòñêîé êëèíè÷å-
ñêîé áîëüíèöå Ìîëäîâû â ã. Êèøèíåâå. 

Ðåêîìåíäîâàíî: îñìîòðû ãëàçíîãî äíà ëåâîãî ãëàçà â 
óñëîâèÿõ îáùåé àíåñòåçèè è ìåäèêàìåíòîçíîãî ìèäðèàçà 

êàæäûå 3 ìåñÿöà â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà ïîñëå ýíóêëåàöèè 
ïðàâîãî ãëàçà, êàæäûå 4 ìåñÿöà â òå÷åíèå ñëåäóþùåãî ãîäà, 
êàæäûå ïîëãîäà â òå÷åíèå ñëåäóþùèõ òðåõ ëåò è â äàëü-
íåéøåì åæåãîäíî äî 16 ëåò; ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà è îðáèò 
êàæäûå ïîëãîäà â òå÷åíèå 5 ëåò, â áóäóùåì åæåãîäíî äî âîç-
ðàñòà 16 ëåò. 

Ðèñ. 3. Ìàññèâíàÿ èíâàçèÿ çðèòåëüíîãî íåðâà êëåòêàìè ðå-
òèíîáëàñòîìû. (CÊ — ñêëåðà; ÇÍ — çðèòåëüíûé íåðâ; Ð — 

ðåòèíîáëàñòîìà). Ãåìàòîêñèëèí è ýîçèí. õ 70. 

Àíàëèç äàííîãî êëèíè÷åñêîãî ñëó÷àÿ óêàçûâà-
åò íà íåîäíîêðàòíûå îøèáî÷íûå äåéñòâèÿ âðà÷åé 
ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé. Ïî-âèäèìîìó, èçíà-
÷àëüíî èìåëî ìåñòî íåäîñòàòî÷íî âíèìàòåëüíîå 
îòíîøåíèå ñåìåéíîãî âðà÷à, êîòîðûé íå îáðàòèë 
âíèìàíèÿ íà õàðàêòåðíóþ äëÿ ðåòèíîáëàñòîìû æà-
ëîáó ðîäèòåëåé íà ëåéêîêîðèþ. Î÷åâèäíî, â äàëü-
íåéøåì ðîñò îïóõîëè ïðèâåë ê ïîâûøåíèþ âíó-
òðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, è áûëî 
ïðè÷èíîé óõóäøåíèÿ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà, 
êîòîðîå óñóãóáèëîñü ïîñëåäóþùèì íåêðîçîì è ðàñ-
ïàäîì îïóõîëè, âûçâàâøèì ÿâëåíèÿ îðáèòàëüíîãî 
öåëëþëèòà, îáùåé èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà. Ïðè 
ýòîì íåëüçÿ èñêëþ÷èòü è ïðîðûâ îïóõîëè â îðáèòó. 
Ïîÿâëåíèå ïñåâäîãèïîïèîíà áûëî ðàñöåíåíî âðà-
÷àìè ïî ìåñòó æèòåëüñòâà êàê ýíäîôòàëüìèò, ÷òî è 
ïðèâåëî ê íåïðàâèëüíîé òàêòèêå ëå÷åíèÿ — èíâà-
çèâíîìó âìåøàòåëüñòâó â âèäå ïðîìûâàíèÿ ïåðåä-
íåé êàìåðû ãëàçà. 

Çàêëþ÷åíèå. Ïðåäñòàâëåííûé êëèíè÷åñêèé ñëó-
÷àé ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè ïîâûøåíèÿ 
îíêîëîãè÷åñêîé ãðàìîòíîñòè âðà÷åé âñåõ ñïåöèàëü-
íîñòåé, îñîáåííî ñåìåéíûõ, ÿâëÿþùèõñÿ ïåðâîé 
ñòðóêòóðîé îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëå-
íèþ, íàïðàâëåíèÿ âñåõ äåòåé ñ æàëîáàìè ñî ñòîðîíû 
ðîäèòåëåé íà êàêèå-ëèáî èçìåíåíèÿ öâåòà ãëàçà ó ðå-
áåíêà ê îôòàëüìîëîãó, êîòîðûé äîëæåí îñìàòðèâàòü 
ãëàçíîå äíî â óñëîâèÿõ ìåäèêàìåíòîçíîãî ìèäðèàçà 
ñ öåëüþ ðàííåé äèàãíîñòèêè ðåòèíîáëàñòîìû. Ëþ-
áûå âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ ãëàçà ó äåòåé, ïðè 
êîòîðûõ çàòðóäíåíà îôòàëüìîñêîïèÿ ñåò÷àòêè, íå-
îáõîäèìî äèôôåðåíöèðîâàòü ñ ðåòèíîáëàñòîìîé, 
÷òî òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ ÓÇ-ñêàíèðîâàíèÿ çàäíåãî 
îòäåëà ãëàçà, à ïðè íåîáõîäèìîñòè è ÌÐÒ. 
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ÂÛÂÎÄÛ 

1. Íåïðàâèëüíàÿ äèàãíîñòèêà ðåòèíîáëàñòîìû 
è çàïîçäàëîå ëå÷åíèå ìîæåò ïðèâåñòè ê ñìåðòè ðå-
áåíêà. 

2. Ëå÷åíèå äåòåé ñ ðåòèíîáëàñòîìîé íåîáõîäè-
ìî òîëüêî â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåíòðàõ. 

3. Îñîáåííî âàæíà ïðàâèëüíàÿ äèàãíîñòèêà 
ýòîãî çàáîëåâàíèÿ â ðàííèå ñðîêè íà ìåñòàõ. Ïðè 
ëþáûõ ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ òàêèå áîëüíûå äîëæ-
íû áûòü íàïðàâëåíû â îáëàñòíûå áîëüíèöû, îñíà-
ùåííûå ÓÇ-àïïàðàòóðîé è ÌÐÒ èëè æå ñðàçó â èí-
ñòèòóò ÃÁ è ÒÒ èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà. 

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ 

1. Áîáðîâà Í. Ô., Ñîðî÷èíñêàÿ Ò. À. Êëèíèêî-äèàãíîñòè-
÷åñêèå îñîáåííîñòè ðåòèíîáëàñòîìû â Óêðàèíå. 
Ìàò. Íàó÷íî-ïðàêòè÷. êîíô. «Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû 
îôòàëüìîëîãèè». — Óôà, 2009. — Ñ. 778–783 

2. Áîáðîâà Í. Ô., Ñîðî÷èíñêàÿ Ò. À., Âèò Â. Â. Ïîðàæåíèå 
ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà ïðè ðåòèíîáëàñòîìå è ðåòèíèòå 
Êîàòñà // Îôòàëüìîë. æóðí. — 2004. — ¹ 1. — Ñ. 29–37 

3. Áîáðîâà Í. Ô., Òðîíèíà Ñ. À., Õìàðóê À. Í. Îùèáêè 
äèàãíîñòèêè ðåòèíîáëàñòîìû ó äåòåé // Îôòàëüìîë. 
æóðí. — 1998. — ¹ 5. — Ñ.352–356 

4. Ñààêÿí Ñ. Â. Ðåòèíîáëàñòîìà (Êëèíèêà, äèàãíîñòèêà, 
ëå÷åíèå). — Ì., «Ìåäèöèíà», 2005. — 200 ñ. 

5. Balmer A., Gailloud C., Munier F. et al. Retinoblastoma. 
Unusual warning and clinical signs // Ophthalmic Paediatr 
Genet. — 1993; 14. — Ð.33–38 

6. Fan R. F., Ling Y. H. Pseudohypopion — an unusual pre-
senting sign of retinoblastoma // Singapore Med J. — 
1991; 32(5). — Ð.368–370. 

7. Shields C. L., Honavar S., Shields J. A., Demirci H., 
Meadows A. T. Vitrectomy in Eyes with Unsuspected Ret-
inoblastoma // Ophthalmology 2000. — 107. — Ð.2250–
2255; 

8. Stevenson K. E., Hungerford J., Garner A. Local extra-
ocular extension of retinoblastoma following intraocular 
surgery // Br J Ophthalmol. — 1989. — 73. — Ð.739–42. 

9. Wang A. G, Hsu W-M, Hsia W-W et al. Clinicopathologic 
factors related to metastasis in retinoblastoma // J Pediatr 
Ophthalmol Strabismus. — 2001. — 38. — Ð.166–171. 

Ïîñòóïèëà 12.10.2011 
Ðåöåíçåíò ïðîô. Ý. Â. Ìàëüöåâ 


