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Ââåäåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíî èç âåäóùèõ 
ìåñò ñðåäè ïðè÷èí ïîíèæåíèÿ îñòðîòû çðåíèÿ è 
ñëåïîòû çàíèìàþò âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ 
ðîãîâîé îáîëî÷êè. Ãíîéíûå êåðàòèòû ÿâëÿþòñÿ 
òÿæåëîé è ðàñïðîñòðàíåííîé ïàòîëîãèåé, ñòîÿò íà 
âòîðîì ìåñòå ïîñëå ãåðïåòè÷åñêèõ êåðàòèòîâ ñðå-
äè âñåõ çàáîëåâàíèé ðîãîâèöû. Ýôôåêòèâíîñòü èõ 
ëå÷åíèÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ â çíà÷è-
òåëüíîé ìåðå íåóäîâëåòâîðèòåëüíîé. Àêòóàëüíîñòü 
ïðîáëåìû ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ êåðàòèòîâ ñâÿçàíà ñ 
òÿæåñòüþ èõ òå÷åíèÿ, íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâ-
íîñòüþ ïðèìåíÿåìîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè 
è äîâîëüíî ÷àñòûì ïðèìåíåíèåì õèðóðãè÷åñêèõ 
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, ÷òî òðàâìàòè÷íî äëÿ áîëüíîãî è 
ñóùåñòâåííî ïîâûøàåò ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ [1, 2, 7, 
21, 22]. 

Â îôòàëüìîëîãèè äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ êåðà-
òèòàìè è äëÿ òåðàïèè èñõîäîâ çàáîëåâàíèÿ ñ öåëüþ 
ðåçîðáöèè ýëåìåíòîâ èíôèëüòðàöèè è ïîìóòíåíèé 
ðîãîâèöû ïðèìåíÿþò ôåðìåíòû, ïðè ýòîì íàèáî-
ëåå øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ïðåïàðàòû ïðîòåîëèòè-
÷åñêèõ ôåðìåíòîâ (òðèïñèí, õèìîòðèïñèí, ïðîòî-
ëèçèí, ïàïàèí, ëåêîçèì è äð.) [10, 12, 19]. 

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿ-
åòñÿ òàêæå èíãèáèòîðàì ôåðìåíòîâ ïðîòåîëèçà, 
ïðèìåíÿåìûì äëÿ ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ îôòàëüìî-
ëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, â òîì ÷èñëå è êåðàòèòîâ. 
Ýòè ïðåïàðàòû (ãîðäîêñ, êîíòðèêàë è àíàëîãè÷-
íûå èì), ïîäàâëÿÿ àêòèâíîñòü ñåðèíîâûõ ïðîòåàç, 
èíãèáèðóþò àêòèâíîñòü ýíäîãåííîé êîëëàãåíàçû, 

óðîâåíü êîòîðîé ïîâûøàåòñÿ ïðè âîñïàëèòåëüíûõ 
çàáîëåâàíèÿõ, âêëþ÷àÿ îôòàëüìîãåðïåñ, õèìè÷å-
ñêèõ îæîãàõ è äåñòðóêòèâíûõ ïðîöåññàõ â ðîãîâèöå. 
Ýòè ïðåïàðàòû ñïîñîáíû ïîäàâëÿòü êîëëàãåíîâóþ 
àêòèâíîñòü è îáëàäàþò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûìè 
ñâîéñòâàìè, ïðåäóïðåæäàþò ëåéêîöèòàðíóþ èí-
ôèëüòðàöèþ è âàñêóëÿðèçàöèþ ðîãîâèöû, ÷àñòè÷íî 
ñíèæàþò íåãàòèâíîå äåéñòâèå êîðòèêîñòåðîèäîâ, 
ÿâëÿþùèõñÿ ñòèìóëÿòîðàìè êîëëàãåíàçû [7, 10]. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ î÷åâèäíû ñåðüåçíûå íåãà-
òèâíûå ïîñëåäñòâèÿ àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè: 
ðàçâèòèå äèñáàêòåðèîçà è ïðèñîåäèíåíèå ãðèáêî-
âîé èíôåêöèè, ðîñò ÷èñëà àíòèáèîòèêîðåçèñòåíò-
íûõ øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ, ðàçâèòèå àëëåðãè-
÷åñêèõ ðåàêöèé [18, 20]. 

Âåñüìà ïåðñïåêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå â êà÷å-
ñòâå àíòèìèêðîáíîé òåðàïèè èìåþò áàêòåðèîôàãè, 
øèðîêî ïðèìåíÿâøèåñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ êèøå÷íûõ è 
ãíîéíûõ èíôåêöèé [11, 16, 20]. 

Â íàøèõ ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèÿõ ìû ïîêà-
çàëè ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ïèîáàêòåðèîôàãà 
ïðè ëå÷åíèè êåðàòèòîâ [17]. 

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû çàêëþ÷àëàñü â èçó÷å-
íèè àêòèâíîñòè ëèçîñîìàëüíûõ ôåðìåíòîâ ñëåç-
íîé æèäêîñòè ó áîëüíûõ êåðàòèòàìè ïðè ëå÷åíèè 
èõ ñ ïðèìåíåíèåì ïèîáàêòåðèîôàãà äëÿ âûÿñíåíèÿ 
âîçìîæíîãî ìåìáðàíîñòàáèëèçèðóþùåãî äåéñòâèÿ 
äàííîãî ïðåïàðàòà. 
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ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ïîä íàøèì íàáëþ-
äåíèåì íàõîäèëèñü 58 áîëüíûõ (58 ãëàç) áàêòåðèàëüíû-
ìè êåðàòèòàìè â âîçðàñòå îò 21 äî 78 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 
30, æåíùèí — 28. Äèàãíîç áàêòåðèàëüíîãî êåðàòèòà áûë 
óñòàíîâëåí íà îñíîâå õàðàêòåðíîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû 
áîëåçíè, àíàìíåçà è áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ. 
Ñîãëàñíî ïðåäëîæåííîé ðàíåå êëàññèôèêàöèè áàêòåðèàëü-
íûõ êåðàòèòîâ [17], íàìè áûëè ïðîëå÷åíû è îáñëåäîâàíû 
áîëüíûå ñî ñðåäíåé ñòåïåíüþ òÿæåñòè (II ñò.), ó êîòîðûõ îò-
ìå÷àëîñü ïîðàæåíèå ðîãîâèöû îò 3 äî 6 ìì â äèàìåòðå ñ åå 
ïîâåðõíîñòíîé ãíîéíîé èíôèëüòðàöèåé è ãèïîïèîí äî 2 ìì 
âûñîòîé, èëè ïîðàæåíèå äî 3 ìì â äèàìåòðå, íî ñ çàõâàòîì 
ãëóáîêèõ ñëîåâ ðîãîâèöû è áîëüíûå ñ òÿæåëûì òå÷åíèåì çà-
áîëåâàíèÿ (III ñò.), ïðè êîòîðîì èìååòñÿ ïîðàæåíèå ðîãîâîé 
îáîëî÷êè ñâûøå 6 ìì â äèàìåòðå è ãèïîïèîí áîëåå 2 ìì âû-
ñîòîé, èëè ïîðàæåíèå ðîãîâèöû îò 3 äî 6 ìì â äèàìåòðå, íî 
ñ å¸ ãëóáîêîé ãíîéíîé èíôèëüòðàöèåé. 

Îôòàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ ïðîâî-
äèëîñü ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì: èñïîëüçîâàëè âèçîìå-
òðèþ, áèîìèêðîñêîïèþ ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà ñ ïîìîùüþ 
ùåëåâîé ëàìïû, îôòàëüìîñêîïèþ è ôëþîðåñöåèíîâóþ 
ïðîáó äëÿ îöåíêè ýïèòåëèçàöèè ðîãîâîé îáîëî÷êè. Áàêòå-
ðèàëüíûé êåðàòèò áûë îïðåäåëåí êàê ãíîéíûé èíôèëüòðàò 
ðîãîâèöû. 

Êîìïëåêñíàÿ òåðàïèÿ âñåõ áîëüíûõ âêëþ÷àëà: àíòè-
áèîòèêè, ñòèìóëÿòîðû ðåãåíåðàöèè ðîãîâèöû, ìèäðèàòèêè, 
à òàêæå äåñåíñèáèëèçèðóþùèå, òêàíåâûå ïðåïàðàòû, âèòà-
ìèíû. 

Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: îñíîâíóþ 
(28 áîëüíûõ, 28 ãëàç) è êîíòðîëüíóþ (30 áîëüíûõ, 30 ãëàç). 
Â îñíîâíîé ãðóïïå â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïðèìåíÿëè ïðî-
áèîòèê ïîëèâàëåíòíûé ïèîáàêòåðèîôàã ïî 1–2 êàïëè 4–5 
ðàç â äåíü ñ ïåðâîãî äíÿ ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð è äî âû-
çäîðîâëåíèÿ. Ïèîáàêòåðèîôàã ïîëèâàëåíòíûé «Ñåêòàôàã» 
ïðîèçâîäñòâà ÔÃÓÏ «ÍÏÎ Ìèêðîãåí» ã. Ìîñêâà. Èìååòñÿ 
ðàçðåøåíèå íà ïðèìåíåíèå äàííîãî ïðåïàðàòà â îôòàëüìî-
ëîãèè. Ïðåïàðàò çàðåãèñòðèðîâàí â Óêðàèíå (¹ 163/09–
300200000 îò 30.10.09). 

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ â îáå-
èõ ãðóïïàõ ïðîâîäèëàñü ñ ó÷åòîì ñðîêîâ ýïèòåëèçàöèè ðî-
ãîâîé îáîëî÷êè, ðåçîðáöèè èíôèëüòðàòîâ, èñ÷åçíîâåíèÿ 
ïåðèêîðíåàëüíîé èíúåêöèè, äèíàìèêè îñòðîòû çðåíèÿ è çà-
òðà÷åííûõ íà ëå÷åíèå â ñòàöèîíàðå äíåé. 

Â ñëåçíîé æèäêîñòè ïàöèåíòîâ îïðåäåëÿëè àêòèâíîñòü 
ìàðêåðíûõ ëèçîñîìàëüíûõ ôåðìåíòîâ [9, 15]. 

Ïðèíöèï ìåòîäà èññëåäîâàíèÿ àêòèâíîñòè êèñëîé 
ôîñôàòàçû îñíîâàí íà îïðåäåëåíèè êîíöåíòðàöèè ñâîáîä-
íîãî ï-íèòðîôåíîëà, êîòîðûé îáðàçóåòñÿ â ðåçóëüòàòå ãè-
äðîëèçà ôåðìåíòîì ïàðàíèòðîôåíèëôîñôàòà. 

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè êèñëîé ôîñôàòàçû â ïðî-
áèðêàõ ïîñëåäîâàòåëüíî ñìåøèâàëè 0,1 ìë ñëåçíîé æèäêî-
ñòè è 1,0 ìë ñóáñòðàòíî-áóôåðíîãî ðàñòâîðà, êîòîðûé ñî-
äåðæàë 0,127 % ðàñòâîð ïàðàíèòðîôåíèëôîñôàòà â 0,2 Ì 
àöåòàòíîì áóôåðå, (ðÍ 5,0). Èíêóáèðîâàëè íà âîäÿíîé áàíå 
ïðè 37 îÑ íà ïðîòÿæåíèè 15 ìèí. Ðåàêöèþ îñòàíàâëèâàëè 
äîáàâëåíèåì 1ìë 1 í ðàñòâîðà ãèäðîêñèäà íàòðèÿ. 

Îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü èññëåäóåìûõ ðàñòâîðîâ, êî-
òîðûå â ùåëî÷íîé ñðåäå èìåëè æåëòûé öâåò, èçìåðÿëè ïðè 
äëèíå âîëíû 410 íì ñïåêòðîôîòîìåòðå «Specol — 210» 
(«Êàðë-Öåéñ», Ãåðìàíèÿ). Êîýôôèöèåíò âàðèàöèè — 7,8 %. 
Îò îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè èññëåäóåìîé ïðîáû îòíèìàëè 
îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü êîíòðîëüíîé è, èñïîëüçóÿ êîýôôè-
öèåíò ðàçâåäåíèÿ ñëåçíîé æèäêîñòè è ïåðåðàñ÷åò àêòèâíî-

ñòè ôåðìåíòà â íêàò/ìë ñëåçíîé æèäêîñòè, ðàññ÷èòûâàëè 
àêòèâíîñòü êèñëîé ôîñôàòàçû. 

Àêòèâíîñòü ôåðìåíòà âûðàæàëè â íêàò/ìë ñëåçíîé 
æèäêîñòè. 

Ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè êàòåïñèíà Å îñíî-
âàíà íà îïðåäåëåíèè ñîäåðæàíèÿ ïåïòèäîâ, êîòîðûå îá-
ðàçóþòñÿ â ðåçóëüòàòå ãèäðîëèçà àëüáóìèíà èññëåäóåìûì 
ôåðìåíòîì, ïóòåì ñïåöèôè÷åñêîé ðåàêöèè àìèíîêèñëîò 
ñ àëüôà-íèòðîçî-áåòà íàôòîëîì ïðè êèïÿ÷åíèè â êèñëîé 
ñðåäå. 

Â èññëåäóåìûå ïðîáèðêè âíîñèëè 0,1 ìë 2 % ðàñòâî-
ðà àëüáóìèíà, ïðèãîòîâëåííîãî â 0,1 Ì àöåòàòíîì áóôåðå 
(ðÍ 5,0). Ïðîáû èíêóáèðîâàëè 30 ìèí ïðè 37°Ñ íà âîäÿ-
íîé áàíå. Ïîñëå èíêóáàöèè â ïðîáèðêè âíîñèëè 0,2 ìë 8 % 
òðèõëîðóêñóñíîé êèñëîòû è ïîìåùàëè íà âîäÿíóþ áàíþ ñ 
òåìïåðàòóðîé âîäû 0°Ñ íà 30 ìèí, ïîñëå ÷åãî ïðîáèðêè öåí-
òðèôóãèðîâàëè ïðè 6 òûñ. îá/ìèí íà ïðîòÿæåíèè 10 ìèíóò. 
Ê 0,2 ìë íàäîñàäî÷íîé æèäêîñòè, ïîëó÷åííîé ïîñëå öåíòðè-
ôóãèðîâàíèÿ, äîáàâëÿëè 0,04 ìë 0,1 % ðàñòâîðà ãèäðîêñèäà 
íàòðèÿ, ïîñëå ÷åãî âíîñèëè 0,02 ìë 2,5 Í ðàñòâîðà àçîòíîé 
êèñëîòû è 0,06 ìë êîíöåíòðèðîâàííîé ñîëÿíîé êèñëîòû. 
Ïðîáèðêè âñòðÿõèâàëè è ñòàâèëè â êèïÿùóþ âîäÿíóþ áàíþ 
(100°Ñ). ×åðåç 2 ìèí ïðîáèðêè îõëàæäàëè íà ëüäó â òå÷å-
íèå 15 ìèí. Â êîíòðîëüíûõ ïðîáèðêàõ ýêñòðàêò çàìåíÿëè 
ðàâíîöåííûì îáúåìîì ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà. Îïòè-
÷åñêóþ ïëîòíîñòü ðàñòâîðîâ èçìåðÿëè íà ñïåêòðîôîòîìåòðå 
«Specol — 200» ïðè äëèíå âîëíû 510 íè. Ðàñ÷åò àêòèâíîñòè 
êàòåïñèíà Å ïðîâîäèëè ïî ôîðìóëå À = Å ∙ Ê, ãäå 

À — àêòèâíîñòü ôåðìåíòà íêàò/ìë ñëåçíîé æèäêîñòè; 
Ê — êîýôôèöèåíò ïåðåðàñ÷åòà â íêàò/ìë îáúåìà èëè 

âåñ òêàíè ñ ó÷åòîì ìîëÿðíîãî êîýôôèöèåíòà ýêñòèíêöèè. 
Êîýôôèöèåíò âàðèàöèè — 7,9 %. 
Àêòèâíîñòü ÐÍÊ-àçû îïðåäåëÿëè ñïåêòðîôîòîìå-

òðè÷åñêè ïðè äëèíå âîëíû 300 íì ïðè äîáàâëåíèè ñëåçíîé 
æèäêîñòè â ðåàêöèîííûé ðàñòâîð, ñîäåðæàùèé àöåòàòíûé 
áóôåð (0,1Ì, ðÍ 5,0) è ÐÍÊ (1 ìã/ìë). 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû áûëè îáðàáîòàíû ñ ïðèìåíå-
íèåì ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåòîäîâ âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè 
[4, 13]. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Äàííûå, 
ïîëó÷åííûå ïðè èçó÷åíèè ïîêàçàòåëåé àêòèâíîñòè 
ëèçîñîìàëüíûõ ôåðìåíòîâ â ñëåçíîé æèäêîñòè 
áîëüíûõ îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé (ãðóïïà ñðàâíå-
íèÿ) ãðóïïàõ, ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1. 

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, àêòèâ-
íîñòü êèñëîé ôîñôàòàçû â ñëåçíîé æèäêîñòè â 
êîíòðîëüíîé ãðóïïå äî ëå÷åíèÿ áûëà ïîâûøåíà äî 
(30,1±2,3) íêàò/ìë (210,5 %) ïî ñðàâíåíèþ ñ íîð-
ìîé (14,3±1,1) íêàò/ìë. Â îñíîâíîé ãðóïïå òàêæå 
îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè 
ôåðìåíòà, ÷òî ñîñòàâèëî — (30,6±2,4) íêàò/ìë 
(214,0 %) ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé. 

Ïîñëå ëå÷åíèÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå àêòèâ-
íîñòü êèñëîé ôîñôàòàçû ñîñòàâèëà (20,1±1,7) íêàò/
ìë (140,6 %), à â îñíîâíîé ãðóïïå ñ ïðèìåíåíèåì 
ïèîáàêòåðèîôàãà — (16,4±1,2) íêàò/ìë (114,7 %) ïî 
ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé . 

Àêòèâíîñòü êàòåïñèíà Å â ñëåçíîé æèäêîñòè â 
êîíòðîëüíîé ãðóïïå äî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà (17,8±1,4) 
íêàò/ìë (217,1 %), à â îñíîâíîé — (17,3±1,3) íêàò/ìë 
(211,0 %) ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé (8,2±0,6 íêàò/ìë). 
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Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïîñëå ëå÷åíèÿ àêòèâ-
íîñòü êàòåïñèíà Å ñîñòàâèëà — (11,3±0,9) íêàò/
ìë (137,8 %), à â îñíîâíîé — (9,6±0,7) íêàò/ìë 
(117,1 %) ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé. 

Èññëåäîâàíèå àêòèâíîñòè ÐÍÊ-çû â ñëåçíîé 
æèäêîñòè áîëüíûõ êåðàòèòîì äî ëå÷åíèÿ âûÿâèëî 
åå ïîâûøåíèå â êîíòðîëüíîé ãðóïïå äî (12,8±0,5) 
íêàò/ìë (196,9 %), à â îñíîâíîé — äî (13,1±1,1) 
íêàò/ìë (201,5 %) ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé (6,5±0,5 
íêàò/ìë). 

Èçó÷àÿ àêòèâíîñòü ÐÍÊ-çû ïîñëå ëå÷åíèÿ 
ìîæíî âèäåòü, ÷òî îíà â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòà-
âèëà — (8,8±0,7) íêàò/ìë (68,8 %), à â îñíîâíîé — 
(7,3±0,6) íêàò/ìë (112,3 %) ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé. 

Îáùèé àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñâè-
äåòåëüñòâóåò, ÷òî ó áîëüíûõ ñ êåðàòèòîì â íà÷àëü-
íûé ïåðèîä âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà îòìå÷àåòñÿ 
çíà÷èòåëüíàÿ ëàáèëèçàöèÿ ëèçîñîìàëüíûõ ñòðóê-
òóð êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ ðîãîâîé îáîëî÷êè. Ýòîò 
ôàêòîð íàðÿäó ñ íàáëþäàåìîé äåñòðóêöèåé ýïèòå-
ëèàëüíûõ è äðóãèõ êëåòîê ðîãîâèöû [3, 5, 6, 8, 14] 
è ïðèâîäèò ê ðåçêîìó ïîâûøåíèþ àêòèâíîñòè ôåð-
ìåíòîâ ëèçîñîì â ñëåçíîé æèäêîñòè. 

Ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ êåðàòèòîâ ó 
áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû àêòèâíîñòü ëèçî-
ñîìàëüíûõ ôåðìåíòîâ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå íîð-
ìàëèçóåòñÿ, îäíàêî ïîêàçàòåëè èõ àêòèâíîñòè âñå 
åùå äîñòîâåðíî ïðåâûøàþò íîðìó è ñîñòàâëÿþò 
140,6 % — êèñëàÿ ôîñôàòàçà, 137,8 % — êàòåïñèí Å, 
135,4 % — ÐÍÊ-çà. 

Âêëþ÷åíèå æå â ñîñòàâ êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ 
ïèîáàêòåðèîôàãà ïðèâîäèò ê áîëåå âûðàæåííîé 
íîðìàëèçàöèè ìåìáðàí ëèçîñîì, ïðè ýòîì ïîêàçà-

òåëè ìàðêåðíûõ ëèçîñîìàëüíûõ ôåðìåíòîâ ñòàòè-
ñòè÷åñêè íå îòëè÷àþòñÿ îò íîðìàëüíûõ âåëè÷èí. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Â ñëåçíîé æèäêîñòè áîëüíûõ ñ êåðàòèòîì 
ðåçêî óâåëè÷èâàåòñÿ àêòèâíîñòü ìàðêåðíûõ ëè-
çîñîìàëüíûõ ôåðìåíòîâ: èõ ïîêàçàòåëè ïî îòíî-
øåíèþ ê íîðìå ñîñòàâèëè äëÿ êèñëîé ôîñôàòàçû 
(210,5 % — 214,0 %), äëÿ êàòåïñèíà Å — (217,1 % — 
211,0 %), äëÿ ÐÍÊ-çû — (196,9 % — 201,5 %). 

2. Ïðèìåíåíèå ïèîáàêòåðèîôàãà â êîìïëåêñ-
íîì ëå÷åíèè áîëüíûõ êåðàòèòîì îêàçûâàåò âûðà-
æåííîå ìåìáðàíîñòàáèëèçèðóþùåå äåéñòâèå, î ÷åì 
ñâèäåòåëüñòâóåò áîëåå íèçêèé óðîâåíü àêòèâíîñòè 
ëèçîñîìàëüíûõ ôåðìåíòîâ â ñëåçíîé æèäêîñòè â 
ýòèõ óñëîâèÿõ. Àêòèâíîñòü êèñëîé ôîñôàòàçû, êà-
òåïñèíà Å è ÐÍÊ-çû â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 
114,7 %, 117,1 %, 112,3 %, à â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ — 
140,6 %, 137,8 % è 135,4 % ñîîòâåòñòâåííî. 
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Òàáëèöà 1 

Àêòèâíîñòü ëèçîñîìàëüíûõ ôåðìåíòîâ â ñëåçíîé æèäêîñòè áîëüíûõ êåðàòèòîì 

Èññëåäóåìûå ïîêàçàòåëè Ñòàò. ïîêàçàòåëè Íîðìà
Òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå Òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå+ÏÁÔ

Äî Ïîñëå Äî Ïîñëå

Êèñëàÿ ôîñôàòàçà, 
íêàò/ìë

n 
M±m 

p1 
%1 
p2 
%2

23 
14,3±1,1 

– 
100 
– 
–

30 
30,1±2,3 
<0,001 
210,5 

– 
100

30 
20,1±1,7 

<0,05 
140,6 
<0,05 
66,8

28 
30,6±2,4 

<0,01 
214,0 

– 
100

28 
16,4±1,2 

>0,05 
114,7 
<0,01 
53,6

Êàòåïñèí Å, 
íêàò/ìë

n 
M±m 

p1 
%1 
p2 
%2

23 
8,2±0,6 

– 
100 
– 
–

30 
17,8±1,4 
<0,001 
217,1 

– 
100

30 
11,3±0,9 

<0,05 
137,8 
<0,01 
63,5

28 
17,3±1,3 
<0,001 
211,0 

– 
100

28 
9,6±0,7 
>0,05 
117,1 
<0,01 
55,5

ÐÍÊ-çà, 
íêàò/ìë

n 
M±m 

p1 
%1 
p2 
%2

23 
6,5±0,5 

– 
100 
– 
–

30 
12,8±0,9 

<0,01 
196,9 

– 
100

30 
8,8±0,7 
<0,01 
135,4 
<0,01 
68,8

28 
13,1±1,1 

<0,01 
201,5 

– 
100

28 
7,3±0,6 
>0,05 
112,3 
<0,01 
55,7

Ïðèìå÷àíèå: ð1 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå, ðàññ÷èòàííûé ñ ïîìîùüþ t — òåñòà äëÿ íåçàâè-
ñèìûõ âûáîðîê; ð2 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ìåæäó ãðóïïàìè äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ, ðàññ÷èòàííûé ñ ïîìîùüþ t — òåñòà 
äëÿ çàâèñèìûõ âûáîðîê. 
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INVESTIGATION OF THE ACTIVITY OF LYSOSOMAL ENZYMES IN THE TEAR FLUID WITH PYO-
BACTERIOPHAGE APPLICATION FOR THE TREATMENT OF BACTERIAL KERATITIS 

Sakovich V. N., Giesmi Chiraz 

Odessa, Ukraine 

We investigated the activity of lysosomal enzymes in the tear fluid with pyobacteriophage application in the 
treatment of bacterial keratitis. In the tear fluid of patients with keratitis the activity of marker lysosomal enzymes 
increases dramatically: their indices in relation to the norm were the following — acid phosphatase — (210.5 % — 
214.0 %), cathepsin E — (217.1 % — 211.0 %), RNA — (196.9 % — 201.5 %). 

Pyobacteriophage application in complex treatment of patients with keratitis has a marked effect on membrane 
stabilization, as it was manifested by the lower level of activity of lysosomal enzymes in the tear fluid under these 
conditions. The activity of acid phosphatase, cathepsin E and RNA in the group under study was 114.7 %, 117.1 %, 
112.3 %, while in the control group it was 140.6 %, 137.8 % and 135.4 % respectively. 


