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Ââåäåíèå. Íåñìîòðÿ íà äîñòóïíîñòü âèçóàëü-
íîãî êîíòðîëÿ çà ñîñòîÿíèåì âåê êàê ñàìèì áîëü-
íûì, òàê è âðà÷îì, â Óêðàèíå çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî 
ïàöèåíòîâ îáðàùàåòñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ 
ïðè ïîçäíèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ ëèáî ñ ðåöèäèâà-
ìè ïîñëå âìåøàòåëüñòâà ïî ìåñòó æèòåëüñòâà. Ïðè 
ëå÷åíèè òàêèõ çàïóùåííûõ îïóõîëåé, èìåþùèõ 
ïðèçíàêè èíâàçèè â ïîäëåæàùèå ìÿãêèå òêàíè, 
êîíúþíêòèâó, õðÿùè, îðáèòó, ïðèìåíÿåòñÿ êîìáè-
íèðîâàííîå âîçäåéñòâèå: ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ (ËÒ) ñ 
ïîñëåäóþùåé êðèîäåñòðóêöèåé (ÊÄ). Îäíàêî è ïðè 
òàêîì ëå÷åíèè íå âñåãäà óäàåòñÿ èçáåæàòü ðåöèäè-
âîâ îïóõîëè. Îäíîé èç âîçìîæíûõ ïðè÷èí ðåöèäè-
âîâ ìîæåò áûòü ðåçèñòåíòíîñòü îïóõîëè ê ëó÷åâîìó 
âîçäåéñòâèþ [1, 2]. 

Â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ êàñàòåëüíî 
ïðèìåíåíèÿ ëó÷åâîé òåðàïèè ïðè ýïèòåëèàëüíûõ 
îïóõîëÿõ ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè [3–6], ãäå àâòîðû 
îòìå÷àþò, ÷òî ÷åì ÷óâñòâèòåëüíåå îïóõîëü ê ëó÷å-
âîìó âîçäåéñòâèþ, òåì ðåæå âîçíèêàþò åå ðåöè-
äèâû. Ïîäîáíûå ïóáëèêàöèè ïðè ÇÝÎ âåê íàì íå 
âñòðåòèëèñü. Îñòàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûìè 
ãèñòîëîãè÷åñêèå è óëüòðàñòðóêòóðíûå îñîáåííî-
ñòè ÇÝÎ âåê ïðè ëó÷åâîì è êîìáèíèðîâàííîì (ËÒ 
+ÊÄ) âîçäåéñòâèè. 

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû — èçó÷åíèå óëüòðà-
ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ÇÝÎ âåê ïðè ëó÷åâîì è 
êîìáèíèðîâàííîì (ËÒ + ÊÄ) âîçäåéñòâèè. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Óëüòðàñòðóêòóðà ÇÝÎ âåê èññëåäîâàíà ó 8 áîëüíûõ â ïðî-
öåññå ëó÷åâîé òåðàïèè (ËÒ) è ïîñëå êîìáèíèðîâàííîãî (ËÒ 
+ ÊÄ) âîçäåéñòâèÿ. Â øåñòè ñëó÷àÿõ íîâîîáðàçîâàíèÿ îò-

íîñèëèñü ê ñîëèäíîìó âàðèàíòó áàçàëüíî-êëåòî÷íîãî ðàêà 
è ëèøü â äâóõ íàáëþäåíèÿõ îòìå÷àëàñü ïëîñêîêëåòî÷íàÿ 
äèôôåðåíöèàöèÿ îïóõîëè. 

Ïðîèçâîäèëèñü ñâåòîîïòè÷åñêèå è ýëåêòðîííî-
ìèêðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ ñâåòîîïòè÷åñêîãî 
èçó÷åíèÿ ïîëóòîíêèå îáçîðíûå ïðåïàðàòû îêðàøèâàëèñü 
1 % ðàñòâîðîì òîëóèäèíîâîãî ñèíåãî. Äëÿ ýëåêòðîííî-
ìèêðîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ êóñî÷êè òêàíè ôèêñè-
ðîâàëèñü â 2,5 % ðàñòâîðå ãëþòàðàëüäåãèäà íà ôîñôàòíîì 
áóôåðå ïðè çíà÷åíèè ðÍ — 7,4 ñ ïîñëåäóþùåé äîôèêñàöèåé 
1 % ðàñòâîðîì îñìèåâîé êèñëîòû ïðè òîì æå ðÍ áóôåðíîãî 
ðàñòâîðà. Çàòåì îáðàçöû îáåçâîæèâàëèñü â ñïèðòàõ âîñ-
õîäÿùåé êðåïîñòè. Ïðîïèòûâàíèå ìàòåðèàëà è åãî çàêëþ-
÷åíèå ïðîèçâîäèëîñü â ñìåñè ýïîí-àðàëäèò. Óëüòðàòîíêèå 
ñðåçû îêðàøèâàëèñü ðàñòâîðàìè óðàíèëàöåòàòà è öèòðàòà 
ñâèíöà. Ñðåçû ïðîñìàòðèâàëèñü è ôîòîãðàôèðîâàëèñü â 
ýëåêòðîííîì ìèêðîñêîïå ÏÝÌ-100–01. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. Ïðè 
ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè òêà-
íè îïóõîëåé âåê, ïîäâåðãàâøèõñÿ ëó÷åâîìó âîç-
äåéñòâèþ, â ìåñòàõ ïîâðåæäåíèÿ íîâîîáðàçîâàíèÿ 
âûÿâëÿåòñÿ êëåòî÷íûé ïîëèìîðôèçì. Â ñêîïëåíè-
ÿõ îïóõîëåâûõ êëåòîê ïîñëåäíèå ëåæàò ðûõëî, ìåæ-
êëåòî÷íûå êîíòàêòû íå âèçóàëèçèðóþòñÿ. Êëåòêè 
ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ îò èíòàêòíûõ îïóõîëå-
âûõ êëåòîê. Îíè ñîäåðæàò ñìîðùåííûå ÿäðà ðàç-
íîé ôîðìû ñ ïëîòíûìè ãðóáûìè ñêîïëåíèÿìè 
õðîìàòèíà è îñòàòêàìè ÿäðûøêîâîãî ìàòåðèàëà. 
Öèòîïëàçìû ìàëî, à åå ìàòðèêñ óïëîòíåí. Âíóòðè-
êëåòî÷íûå îðãàíåëëû — âàêóîëèçèðîâàíû èëè ïîä-
âåðãëèñü äåñòðóêöèè (ðèñ. 1 à, á, â). 
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Âî ìíîãèõ êëåòêàõ îíè íå ðàçëè÷èìû â ïëîò-
íîé öèòîïëàçìå, òàêæå ñìîðùèâàþùåéñÿ âîêðóã 
ÿäåð. Êëåòî÷íûå è âíóòðèêëåòî÷íûå áèîìåìáðàíû 
ôðàãìåíòèðîâàíû, ðàçðûõëåíû èëè âîîáùå ñëà-
áî ðàçëè÷èìû. Ñòåïåíü àëüòåðàöèè è äåñòðóêöèè 
êëåòîê êîëåáëåòñÿ â ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîì äèà-
ïàçîíå. Ñðåäè ñêîïëåíèé òàêèõ êëåòîê îáíàðóæè-
âàþòñÿ ìàêðîôàãè, à òàêæå êëåòêè, ñîäåðæàùèå 
ïèãìåíòíûå ãðàíóëû. Ýòè êëåòêè ïî ñîñòîÿíèþ 
óëüòðàñòðóêòóð òàêæå ñîîòâåòñòâóþò âûøåîïèñàí-
íûì îïóõîëåâûì êëåòêàì, ëèøü ñîäåðæàò áîëåå 
îáèëüíóþ öèòîïëàçìó, çàïîëíåííóþ ðåçêî âàêóî-
ëèçèðîâàííûìè âíóòðèêëåòî÷íûìè ñòðóêòóðàìè è 
îêðóãëûìè êðóïíûìè âåçèêóëàìè, çàïîëíåííûìè 
ôðàãìåíòàìè ïèãìåíòíûõ ãðàíóë. Îïèñàííûå ñêî-
ïëåíèÿ êëåòîê ïåðåìåæàþòñÿ ñ áîëüøèìè ó÷àñòêà-
ìè ïîëíîãî ðàñïàäà òêàíè. 

Îäíàêî ó ðÿäà áîëüíûõ îïóõîëü ïîñëå ïîäîá-
íîãî ëå÷åíèÿ ïîäâåðãëàñü èçìåíåíèÿì â ìåíüøåé 
ñòåïåíè (ðèñ. 2 à, á). 

Íà ýëåêòðîíîãðàììàõ, ïðåäñòàâëåííûõ íà 
ðèñ. 2, îïóõîëåâûå êëåòêè ÷àñòî ñîõðàíÿþò ìåæ-
êëåòî÷íûå êîíòàêòû. Ñàìè êëåòêè äåëÿòñÿ íà áî-
ëåå ñâåòëûå è áîëåå òåìíûå. ßäðà êëåòîê êðóïíûå, 
îêðóãëûå, ñîäåðæàò äèñïåðãèðîâàííûé õðîìàòèí 
è êðóïíûå ÿäðûøêè ðàçëè÷íîé êîíôèãóðàöèè è 
ñòðîåíèÿ. Â ÿäåðíîé ìåìáðàíå âûðàæåíû ÿäåðíûå 
ïîðû. Öèòîïëàçìà îäíîðîäíàÿ, ñîäåðæèò î÷åíü 
ìåëêèå ýëåìåíòû ãðàíóëÿðíîé è ãëàäêîé ýíäîïëàç-
ìàòè÷åñêîé ñåòè, íåìíîãî ìåëêèõ ìèòîõîíäðèé, 
÷àùå â ñîñòîÿíèè íàáóõàíèÿ, òîíêîôèáðèëëÿð-
íûå ñòðóêòóðû è ìåëêèå îñìèîôèëüíûå ãðàíóëû. 
Òåìíûå êëåòêè îòëè÷àþòñÿ ýëåêòðîííî ïëîòíûì 
ìàòðèêñîì, áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ôèáðèëëÿðíûõ 
ñòðóêòóð è òàêèì æå íàáîðîì îðãàíåëë. Ñîåäèíè-
òåëüíîòêàííûå ñòðóêòóðû ñòðîìû âîêðóã îïóõî-
ëåâûõ î÷àãîâ îòëè÷àþòñÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ äå-
ñòðóêöèè êîëëàãåíîâûõ ôèáðèëë è îòíîñèòåëüíîé 
ñîõðàííîñòüþ ôèáðîáëàñòîâ. 

Â öåëîì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî óëüòðàñòðóêòóðà 
ýëåìåíòîâ îïóõîëåâîé òêàíè ïîñëå ËÒ äîñòàòî÷íî 
ïîëèìîðôíà. Íàáëþäàþòñÿ ãðóïïû êëåòîê ìàëî 
èçìåíåííûõ, ñîõðàíÿþùèõ ïðèçíàêè îïóõîëåâûõ. 
×àñòü êëåòîê èìååò ãëóáîêèå ïîâðåæäåíèÿ óëüòðà-
ñòðóêòóð, à ÷àñòü — ïîäâåðãàåòñÿ ðàñïàäó. 

Ïðè ýëåêòðîííîìèêðîñêîïè÷åñêîì èçó÷åíèè 
ìàòåðèàëà ïîñëå êîìáèíèðîâàííîãî âîçäåéñòâèÿ 
(ËÒ+ÊÄ) â òêàíè íàáëþäàþòñÿ äåãåíåðàòèâíî-
äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ îïóõîëåâîé ïàðåíõè-
ìû, íàïîìèíàþùèå îáíàðóæåííûå ïðè ëó÷åâîì 
âîçäåéñòâèè, íî áîëåå âûðàæåííûå. Âûÿâëÿþòñÿ 
î÷àãè, ñîñòîÿùèå èç êëåòîê, ÿäðà êîòîðûõ èìåþò 
èçðåçàííûå êîíòóðû, ðàçëè÷íóþ ôîðìó èëè ðàñ-
ïàäàþòñÿ íà ôðàãìåíòû. Â íóêëåîïëàçìå âèäíû 
ìåëêèå ñêîïëåíèÿ õðîìàòèíà è îñòàòêè ÿäðûøêî-
âîãî ìàòåðèàëà. Â öåëîì, ýòè ÿäðà âûãëÿäÿò ñìîð-
ùèâàþùèìèñÿ, à îêðóæàþùàÿ èõ öèòîïëàçìà 

à

á

â

Ðèñ. 1. Óëüòðàñòðóêòóðíûå (à, á, â) îñîáåííîñòè ÇÝÎ âåê 
ïîñëå ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ: à — êëåòêà ñ êðóïíûìè âå-
çèêóëàìè è ïèãìåíòíûìè ãðàíóëàìè. Ðÿäîì — îïóõîëåâàÿ 
êëåòêà ñ êðóïíûì ÿäðîì è ÿäðûøêîì, ìåæäó íèìè — ìàññû 
êëåòî÷íîãî äåòðèòà; á — ðàçëè÷íàÿ ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ 
îïóõîëåâûõ êëåòîê, îêðóæåííûõ êëåòî÷íûì äåòðèòîì; â — 
äåñòðóêöèÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê è êëåòî÷íûé äåòðèò; ÝÌ. 
(à) õ4 000, (á) õ6 000, (â) õ5 000. ÊÄ — êëåòî÷íûé äåòðèò, 
ß — ÿäðî, ßäð. — ÿäðûøêî, Öèò. — öèòîïëàçìà, Âåç. — âå-
çèêóëÿðíûå ñòðóêòóðû, ÏÃ — ïèãìåíòíûå ãðàíóëû, ÎÊ — 

îïóõîëåâàÿ êëåòêà, ÊÄ — êëåòî÷íûé äåòðèò. 



Âîïðîñû êëèíè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè

44  Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 2, 2012  

à

á

Ðèñ. 2. Óëüòðàñòðóêòóðíûå (à, á) îñîáåííîñòè ÇÝÎ âåê ïî-
ñëå ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ: à — òåìíûå è ñâåòëûå îïóõîëå-
âûå êëåòêè, á — ðàçëè÷íàÿ ñòåïåíü ïàòîëîãèè ÿäåð îïóõî-
ëåâûõ êëåòîê; äåñòðóêöèÿ áèîìåìáðàí è ìåëêîãðàíóëÿðíûå 
ýëåìåíòû â èõ öèòîïëàçìå. ÝÌ. õ4 000 (à) è 5 000 (á). ß — 
ÿäðî, ßäð. — ÿäðûøêî, Öèò. — öèòîïëàçìà, ÑÊ — ñâåò-
ëûå îïóõîëåâûå êëåòêè, ÒÊ — òåìíûå îïóõîëåâûå êëåòêè, 

ÏÊÔ — ïó÷îê êîëëàãåíîâûõ ôèáðèëë. 

ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óïëîòíåííûé óçêèé îáîäîê, 
÷àùå âñåãî çàïîëíåííûé ìåëêîãðàíóëÿðíûì ìà-
òåðèàëîì è òîíêèìè ïó÷êàìè ôèáðèëë. Êëåòêè 
óòðà÷èâàþò òèïè÷íûé âèä, ðàñïîëàãàþòñÿ ðûõëî, 
ìåæêëåòî÷íûå êîíòàêòû ïîäâåðãàþòñÿ äåñòðóêöèè. 
Êëåòêè îêðóæàþò ýëåêòðîííî-ïðîçðà÷íûå ïîëîñòè 
ñ ôðàãìåíòàìè êëåòî÷íûõ ñòðóêòóð. Òàêèì îáðà-
çîì, õàðàêòåðíî ñìîðùèâàíèå îñòàâøèõñÿ êëåòîê 
è óòðàòà êîíòàêòîâ ìåæäó íèìè. Îäíàêî áîëüøóþ 
÷àñòü çàíèìàþò î÷àãè, â êîòîðûõ îïóõîëåâûå êëåò-
êè ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ ðàçðóøåíû, îêðóæåíû 
ìàññàìè äåòðèòà è ìàêðîôàãàìè. Áîëüøàÿ ÷àñòü 
ïðåäñòàâëåííîãî ìàòåðèàëà ñîñòîèò èç î÷àãîâ ïîë-
íîãî ðàñïàäà ñòðóêòóð. Îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé 
ñêîïëåíèÿ áåññòðóêòóðíîãî ìàòåðèàëà óìåðåííîé 
ýëåêòðîííîé ïëîòíîñòè, ñ âêðàïëåíèÿìè ôðàãìåí-

òîâ ìåìáðàííûõ ñòðóêòóð. Åù¸ ÷àùå âñòðå÷àþò-
ñÿ ãðóáûå îñìèîôèëüíûå òÿæè áåç îïðåäåëåííîé 
ñòðóêòóðû, ÷åðåäóþùèåñÿ ñ ìåíåå ýëåêòðîííîïëîò-
íûìè àìîðôíûìè ìàññàìè. 

Òàêèì îáðàçîì, â èçó÷åííîì ìàòåðèàëå íå íà-
áëþäàþòñÿ òèïè÷íûå îïóõîëåâûå êëåòêè. Îïè-
ñàííûå ýëåìåíòû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðàçëè÷íóþ 
ñòåïåíü äåñòðóêöèè è ðàñïàäà òêàíåâûõ ñòðóêòóð. 
Ïðè ýòîì îñíîâíóþ ÷àñòü èçó÷àåìîãî ìàòåðèàëà 
ïðåäñòàâëÿþò îñìèîôèëüíûå òÿæè è ëåíòû, ñòðóê-
òóðà êîòîðûõ âèçóàëüíî íå îïðåäåëåòñÿ, à òàêæå 
ýëåêòðîííî-ïðîçðà÷íûå ïðîñòðàíñòâà, ìåñòàìè 
ñ äåòðèòîì, îáðàçîâàâøèåñÿ â ðåçóëüòàòå íåêðîçà 
òêàíè (ðèñ. 3). 

Ðèñ. 3. Óëüòðàñòðóêòóðíûå îñîáåííîñòè ÇÝÎ âåê ïîñëå 
êîìáèíèðîâàííîãî âîçäåéñòâèÿ (ëó÷åâîãî + êðèî). Î÷àã èç 
îñìèåâûõ òÿæåé è ëåíò, îêðóæåííûõ êëåòî÷íûì äåòðèòîì 
íà ìåñòå îïóõîëåâîé òêàíè. ÝÌ. õ4 000. ÊÄ — êëåòî÷íûé 

äåòðèò, ÎÒ — îñìèåâûå òÿæè 

Ñëåäîâàòåëüíî, íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ 
ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÇÝÎ 
âåê, ïîäâåðãàâøèõñÿ ËÒ, âûÿâëåíû ïîâðåæäåíèÿ 
òêàíåé îïóõîëè ðàçíîé ñòåïåíè. Â îäíèõ ñëó÷àÿõ — 
÷àñòü îïóõîëåâûõ êëåòîê èìååò ãëóáîêèå ïîâðåæ-
äåíèÿ óëüòðàñòðóêòóð, ìåñòàìè îíè ïîäâåðãàþòñÿ 
ðàñïàäó. Â äðóãèõ — íàáëþäàþòñÿ ãðóïïû ìàëî èçìå-
íåííûõ êëåòîê, ñîõðàíÿþùèõ ïðèçíàêè îïóõîëåâûõ. 

Ïðè êîìáèíèðîâàííîì âîçäåéñòâèè (ËÒ + ÊÄ) 
âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìåþòñÿ äåñòðóêöèÿ è ðàñïàä òêà-
íåâûõ ñòðóêòóð îïóõîëè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè. 
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THE ULTRASTRUCTURAL CHANGES IN THE MALIGNANT EPITHELIAL 
EYELID TUMORS (MEET) AFTER RADIOTHERAPY AND COMBINED TREATMENT 

(RADIOTHERAPY+CRYODESTRUCTION) 

Safronenkova I. A., Dumbrova N. E., Molchanuk N. I. 

The ultrastructural changes in MEET at the radiotherapy and combined treatment (radiotherapy+cryodestruction) 
of 8 patients have been studied. It was established the various damages in tumoral tissue after radiotherapy. Some 
cases showed the deep damages of ultrastructure and disintegration of tumoral cells. In another cases cells were 
changed slightly and kept the tumoral signs. After combined treatment in all cases there were observed the destruc-
tion and disintegration of tumoral tissue structures with various degree. The ultrastructural changes in tumoral tissue 
after radiotherapy and clinical data comparison confirms the fact that the more tumor is sensitive to radial influence, 
the more it decreases and the more destructive changes are expressed in it. 
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