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Âñòóï. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëü-
ê³ñòü õâîðèõ ç àòðîô³ÿìè çîðîâèõ íåðâ³â ð³çíîãî ãå-
íåçó. Äàíà ïàòîëîã³ÿ çàéìàº îäíå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü 
ó íîçîëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ ñë³ïîòè òà ñëàáîçîðîñò³, 
ïîñòóïàþ÷èñü ëèøå ãëàóêîì³ òà äåãåíåðàòèâí³é êî-
ðîòêîçîðîñò³ [3]. Â Óêðà¿í³ îôòàëüìîëîãè çìóøåí³ 
òàêîæ ðîçøèðþâàòè ãðóïó ñîö³àëüíî çíà÷èìèõ çà-
õâîðþâàíü îêà, äîäàâøè äî êàòàðàêòè òà ãëàóêîìè 
õâîðîáè çîðîâîãî íåðâà òà ñ³òê³âêè, ÿê³ â îñòàíí³ 
ðîêè ñòàþòü íàé÷àñò³øèìè ïðè÷èíàìè ñë³ïîòè [5]. 
Ñåðåä òàêèõ çàõâîðþâàíü ïðåâàëþþòü ñàìå àòðîô³¿ 
çîðîâîãî íåðâà. Â Óêðà¿í³ ðîçïîâñþäæåí³ñòü àòðîô³¿ 
çîðîâîãî íåðâà çà äåñÿòü ðîê³â çá³ëüøèëàñü ç 73,6 äî 
84,6 íà 100 òèñÿ÷ íàñåëåííÿ ³ çà òåìïàìè ðîñòó ïðî-
äîâæóº çàéìàòè îäíå ç ïåðøèõ ì³ñöü [4]. 

Íàéá³ëüø âàæêèìè ñåðåä íèõ º íèçõ³äí³ àòðî-
ô³¿ çîðîâîãî íåðâà; ùî ðîçâèâàþòüñÿ âíàñë³äîê íå-
éðîõ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿. ×àñò³øå öå ïóõëèíè — ÿê 
âíóòð³øíüîìîçêîâ³, òàê ³ ïîçàìîçêîâ³, ð³äøå — ñó-
äèíí³ àíåâðèçìè [2, 6, 7]. 

Ïåðøèìè ïðîÿâàìè íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ 
ìîæóòü áóòè ñàìå îôòàëüìîëîã³÷í³ çì³íè: çíèæåí-
íÿ ãîñòðîòè çîðó (³íîä³ íå ïîñò³éíå), á³ëü â î÷àõ, 
çàòóìàíåííÿ (îáíóá³ëÿö³¿), âèïàä³ííÿ ïîë³â çîðó. 
Ñêàðãè áóâàþòü ñóá’ºêòèâíèìè, áî ç³ð çíèæóºòüñÿ 
áåç îá’ºêòèâíèõ îçíàê îôòàëüìîëîã³÷íîãî çàõâî-
ðþâàííÿ. Â ³íøèõ âèïàäêàõ ó õâîðîãî âèÿâëÿºòüñÿ 
îôòàëüìîëîã³÷íà òà íåâðîëîã³÷íà ñèìïòîìàòèêà, 
ÿêà òðàêòóºòüñÿ íåâ³ðíî, ùî ïðèçâîäèòü äî âòðàòè 
÷àñó äëÿ ïðèçíà÷åííÿ àäåêâàòíîãî ë³êóâàííÿ. 

Êë³í³÷íèé âèïàäîê. Õâîðà Ã., 1962 ðîêó íàðîäæåííÿ 
çâåðíóëàñÿ ç³ ñêàðãàìè íà çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó íà îáèäâà 
îêà (á³ëüøå çë³âà), çàêðèòòÿ ë³âîãî îêà, ðîçøèðåííÿ ç³íèö³ 
çë³âà, íåìîæëèâ³ñòü ðóõàòè ë³âèì îêîì. ²ç çàãàëüíèõ ñêàðã 
õâîðó 2–3 ðàçè íà òèæäåíü òóðáóâàëè áîë³, ùî ëîêàë³çóâà-

ëèñü ó ïîòèëè÷í³é ä³ëÿíö³. Õâîðà áóëà îãëÿíóòà íåâðîïàòî-
ëîãîì, íàïðàâëåíà íà ÌÐÒ äîñë³äæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó. 

ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçêó âèêîíàíà ç âíóòð³øíüîâåííèì 
êîíòðàñòóâàííÿì («Îìí³ñêàí») â³ä 29.11.2011. Íà ñåð³¿ 
ÌÐÒ çí³ìê³â åíäî — ñóïðà — ³íôðàñåëÿðíî òà ëàòåðàëüíî 
çë³âà âèÿâëåíî óòâîðåííÿ íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè ðîçì³ðîì 49–
42–32 ìì. Óòâîðåííÿ ïðîðîñòàº êàâåðíîçíèé ñèíóñ çë³âà, 
â³äñîâóº äîâåðõó õ³àçìó, çàïîâíþþ÷è ïîðîæíèíó îñíîâíî¿ 
ïàçóõè. ÌÐÒ çàêëþ÷åííÿ: ìàêðîàäåíîìà ã³ïîô³çà ç åíäî — 
ñóïðà — ãà ³íôðàñåëÿðíèì ðîñòîì. 

Äàí³ îá’ºêòèâíîãî äîñë³äæåííÿ; 
VIS OD= 0,1/0,4 ç³ sph +2,0 cyl +1,5 àõ 85 = 0,6 
OS= 0,04/0,1 ç³ sph +2,0 cyl +1,5 ax 100 = 0,5 (ç ä³à-

ôðàãìîþ) 
Ó ïîë³ çîðó âèÿâëÿºòüñÿ á³òåìïîðàëüíà ïîâíà â³äíîñ-

íà ãåì³àíîïñ³ÿ. Ïîâíèé ïòîç çë³âà, â³äñóòí³ñòü ðóõ³â î÷íîãî 
ÿáëóêà ó âñ³ áîêè. Ì³äð³àç. Ïðÿìà òà çâîðîòíÿ ðåàêö³ÿ ç³íèö³ 
íà ñâ³òëî çë³âà â³äñóòí³. Çàëîìëþþ÷³ ñåðåäîâèùà îêà ïðîçîð³. 
Äèñêè çîðîâèõ íåðâ³â áë³äî -ðîæåâ³, çë³âà íåâåëèêà äåêîëîðà-
ö³ÿ äèñêà òåìïîðàëüíî, ìåæ³ ÷³òê³, êàë³áð ñóäèí íå çì³íåíèé. 

Ä³àãíîç. Õ³àçìàëüíèé ñèíäðîì. Íèçõ³äíà àòðîô³ÿ çîðî-
âîãî íåðâà îáîõ î÷åé. Óðàæåííÿ îêîðóõîâîãî òà â³äâ³äíîãî 
íåðâà çë³âà. 

Äî çâåðíåííÿ õâîðî¿ ó â³ää³ëåííÿ íåéðîîôòàëüìîëîã³¿ 
ÄÓ «²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ÍÀÌÍÓ» âîíà îáñòåæóâàëàñü 
ó îôòàëüìîëîãà çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ. Çàïèñ ë³êàðÿ áóâ íà-
ñòóïíèì: 

VIS OD= 0,1/0,4 ç³ sph +2,0 cyl +1,5 àõ 85 = 0,6 
OS= 0,04/0,1 ç³ sph +2,0 cyl +1,5 ax 100 = 0,3 
OS — äåâ³àö³ÿ î÷íîãî ÿáëóêà íàçîâí³ íà 20°. Â³äâåäåííÿ 

î÷íîãî ÿáëóêà íàçàëüíî â³äñóòíº. Íåïîâíèé ïòîç. Íà î÷íîìó 
äí³ çì³í íå âèÿâëåíî. Ç³íèö³: OD<OS. Ðåàêö³ÿ íà ñâ³òëî ïðÿ-
ìà òà ñï³âäðóæíÿ çë³âà îñëàáëåíà. OD — çì³í íå âèÿâëåíî. 

Ä³àãíîç: îôòàëüìîïëåã³ÿ çë³âà, ïòîç âåðõíüî¿ ïîâ³-
êè. Ïàðàë³òè÷íà êîñîîê³ñòü çë³âà. Àìáë³îï³ÿ ïðàâîãî îêà. 
Ñêëàäíèé ã³ïåðìåòðîï³÷íèé àñòèãìàòèçì îáîõ î÷åé. 
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Ðåêîìåíäàö³¿: 1) îêóëÿðè ç ïîâ³êîï³äéîìíèêàìè íà 
âåðõíþ ïîâ³êó ë³âîãî îêà, 2) ñïîñòåðåæåííÿ îôòàëüìîëîãà, 
íåâðîïàòîëîãà, 3) ñèñòåéí ïî 1 êðàïë³ 4 ðàçè íà äåíü â îáè-
äâà îêà. 

Îáãîâîðåííÿ. Õâîðà ïîòðàïèëà äî ë³êàðÿ-
îôòàëüìîëîãà ï³ñëÿ ÌÐÒ äîñë³äæåííÿ, äå áóëî 
âñòàíîâëåíî ä³àãíîç ìàêðîàäåíîìè ã³ïîô³çà. Íà 
æàëü, íà öåé âàæëèâèé ôàêò íå áóëî çâåðíåíî óâàãè. 
Çàóâàæåííÿ äî îôòàëüìîëîã³÷íîãî îãëÿäó íàñòóïí³: 

1. Íåïðàâèëüíî âñòàíîâëåíà ãîñòðîòà çîðó ë³-
âîãî îêà. Îáîâ’ÿçêîâî òðåáà çàñòîñîâóâàòè â³çîìå-
òð³þ ç ä³àôðàãìîþ, âðàõîâóþ÷è ì³äð³àç. 

2. Õâîðà ìàëà ïîâíèé ïòîç — î÷íà ù³ëèíà áóëà 
ïîâí³ñòþ çàêðèòà. 

3. Â³äñóòí³ñòü ðóõëèâîñò³ î÷íîãî ÿáëóêà íå 
ëèøå íàçàëüíî, àëå ³ äîâåðõó, äîíèçó òà íàçîâí³, 
òîáòî ìàëè ì³ñöå êëàñè÷í³ îêîðóõîâ³ ïîðóøåííÿ. 

4. Âèÿâëÿëàñü äåêîëîðàö³ÿ äèñêà çîðîâîãî íå-
ðâà çë³âà ç òåìïîðàëüíî¿ ñòîðîíè, ÿêó òàêîæ íå áóëî 
âèÿâëåíî. 

5. Íå äîñë³äæóâàëîñÿ ïîëå çîðó, òîä³ ÿê õâîðà 
ìàëà á³òåìïîðàëüíó ïîâíó â³äíîñíó ãåì³àíîïñ³þ. 

6. Íåïðàâèëüíî âñòàíîâëåíèé ä³àãíîç. 
7. Heâ³ðíî íàäàí³ ðåêîìåíäàö³¿. Ç õ³àçìàëüíèì 

ñèíäðîìîì òà MPT âèñíîâêîì õâîðó íåîáõ³äíî 
áóëî íåãàéíî íàïðàâèòè äî íåéðîõ³ðóðãà. Â äàíîìó 
âèïàäêó îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ðîáèòüñÿ çà î÷íèìè 
ïîêàçàííÿìè. 

Àäåíîìà ã³ïîô³çó — ïóõëèíà, ùî ðîçâèâàºòü-
ñÿ ³ç êë³òèí ïåðåäíüî¿ äîë³ ã³ïîô³çó. Áåçïîñåðåäíÿ 
êîìïðåñ³éíà ä³ÿ îá’ºìíîãî óòâîðåííÿ íà ñòðóêòóðè 
çîðîâîãî øëÿõó âèêëèêàº íåéðîîôòàëüìîëîã³÷íó 
ñèìïòîìàòèêó, à ñàìå õ³àçìàëüíèé ñèíäðîì (çíè-
æåííÿ çîðîâèõ ôóíêö³é, ðîçâèòîê íèçõ³äíî¿ àòðîô³¿ 
çîðîâîãî íåðâà; á³òåìïîðàëüíó ãåì³àíîïñ³þ). 

Îêîðóõîâ³ ïîðóøåííÿ âèÿâëÿþòüñÿ çà äàíè-
ìè Í. Í. Ãðèãîð’ºâî¿ [3] ó 4 % âèïàäê³â ïðè ëàòå-
ðîñåëÿðíîìó ðîñò³ ïóõëèíè âíàñë³äîê âïëèâó íà 
êàâåðíîçíèé ñèíóñ, äå ïðîõîäÿòü îêîðóõîâ³ íåðâè. 

Òðåáà ïàì’ÿòàòè, ùî äóæå ÷àñòî îôòàëüìîëîãè 
º ïåðøèìè ë³êàðÿìè, äî êîãî çâåðòàþòüñÿ õâîð³ ç 
óðàæåííÿì õ³àçìàëüíî-ñåëÿðíî¿ ëîêàë³çàö³¿. ² ñàìå 
â³ä íàñ çàëåæèòü, íàñê³ëüêè ñâîº÷àñíî ïàö³ºíòàì 
íàäàäóòü àäåêâàòíó äîïîìîãó. 
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The paper gives a clinical case of ophthalmologic disorders in the patient with pituitary adenom. There were 
analyzed drawbacks of the ophthalmological examination and investigated the mechanisms of development of neu-
roophthalmologic symptomatology. 


