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Ââåäåíèå. Èçâåñòíî, ÷òî òåõíè÷åñêè èäåàëüíî 
âûïîëíåííàÿ ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ (ÔÝ) ñ èì-
ïëàíòàöèåé èñêóññòâåííîãî õðóñòàëèêà ìîæåò íå 
âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðèâîäèòü ê âûñîêèì çðèòåëüíûì 
ôóíêöèÿì èç-çà èíäóöèðîâàííîãî àñòèãìàòèçìà. 
Ïîýòîìó â ñîâðåìåííîé îôòàëüìîëîãèè áîëüøîå 
çíà÷åíèå ïðèäàþò õèðóðãè÷åñêèì ïðèåìàì, íà-
ïðàâëåííûì íà êîððåêöèþ àñòèãìàòèçìà äëÿ ïî-
ëó÷åíèÿ âûñîêîêà÷åñòâåííîãî çðåíèÿ áåç äîïîëíè-
òåëüíîé êîððåêöèè [19]. 

Â ëèòåðàòóðå èìååòñÿ çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî 
ñîîáùåíèé, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î âûñîêîé ÷àñòî-
òå àñòèãìàòèçìà ó áîëüíûõ êàòàðàêòîé. Òàê, J. Ma 
(2008 ã.) ïîñëå îáñëåäîâàíèÿ 1627 ãëàç ñ êàòàðàêòîé 
óñòàíîâèë, ÷òî â àáñîëþòíîì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ 
(91,4 %) êàòàðàêòà ó èññëåäóåìûõ áîëüíûõ ñî÷åòà-
ëàñü ñ àñòèãìàòèçìîì ðîãîâèöû îò 0,50 äî 2,0 äïòð. 
Ïðè ýòîì ó 28,6 % áîëüíûõ êàòàðàêòîé àñòèãìàòèçì 
ðîãîâèöû ïðåâûøàë 1,0 äïòð [14]. 

Ñóììèðóÿ äàííûå ìèðîâîé ëèòåðàòóðû, ìîæíî 
ïðèéòè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ÷àñòîòà ïðåäîïåðàöèîí-
íîãî àñòèãìàòèçìà áîëåå 1,5 äïòð ó áîëüíûõ êàòà-
ðàêòîé êîëåáëåòñÿ îò 15 äî 29 % [6, 7]. Ïî ìíåíèþ 
áîëüøèíñòâà èññëåäîâàòåëåé, îêîëî ÷åòâåðòè áîëü-
íûõ êàòàðàêòîé íóæäàþòñÿ â êîððåêöèè àñòèãìà-
òèçìà âî âðåìÿ åå ýêñòðàêöèè, à îñòàëüíûå — â ïðî-
ôèëàêòèêå åãî âîçíèêíîâåíèÿ [6]. Â ñâÿçè ñ ýòèì, 
ïîñëåîïåðàöèîííûé àñòèãìàòèçì ðàññìàòðèâàåòñÿ 
ðÿäîì àâòîðîâ êàê îñëîæíåíèå îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé 

íåïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé ó 
ïàöèåíòîâ ïîñëå ýêñòðàêöèè êàòàðàêòû [1–5, 11, 
13, 15, 18]. 

Ïðè îïåðàöèè ÔÝ ïðèìåíÿþò ðÿä îñíîâíûõ 
ìåòîäèê, ïðåäóñìàòðèâàþùèõ êîððåêöèþ àñòèãìà-
òèçìà: âûáîð ëîêàëèçàöèè è øèðèíû òóííåëüíîãî 
ñàìîàäàïòèðóþùåãîñÿ ðàçðåçà ðîãîâèöû ñ ó÷åòîì 
ñèëüíîãî ìåðèäèàíà, ðîãîâè÷íûå èëè ëèìáàëüíûå 
ðåëàêñèðóþùèå ðàçðåçû, «îïïîçèòíûå» («ïðîòèâî-
ðàçðåçû») òóííåëüíûå ñàìîàäàïòèðóþùèåñÿ ðîãî-
âè÷íûå ðàçðåçû (Opposite Clear Corneal Incisions), 
òîðè÷åñêèå èíòðàîêóëÿðíûå ëèíçû (ÈÎË) [8]. 

Ýôôåêòèâíîñòü ýòèõ ìåòîäèê ñâÿçàíà ñ âåëè-
÷èíîé õèðóðãè÷åñêè èíäóöèðîâàííîãî àñòèãìàòèç-
ìà (ÕÈÀ). Îäíàêî, íà åãî âåëè÷èíó îäíîâðåìåí-
íî ìîæåò îêàçûâàòü âëèÿíèå áîëüøîå êîëè÷åñòâî 
ôàêòîðîâ (ëîêàëèçàöèÿ è øèðèíà ðàçðåçà, âîçðàñò, 
äëèíà ãëàçà, âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå è ïðî÷èå), 
ðîëü êîòîðûõ ïî îòäåëüíîñòè â ðàçâèòèè ÕÈÀ íå 
óñòàíîâëåíà òî÷íî. È åñëè ðÿä àâòîðîâ ñ÷èòàåò, ÷òî 
âîïðîñ î òî÷íîñòè ðàñ÷åòà ÕÈÀ ïîñëå ÔÝ ðåøåí, òî 
äðóãèå èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò ÷ðåçâû÷àéíî øè-
ðîêèé ðàçáðîñ äàííûõ, êîòîðûé ìîæåò ïðèâîäèòü 
ê íåäîïóñòèìîé îøèáêå â ïëàíèðîâàíèè îêîí÷à-
òåëüíîé ðåôðàêöèè ãëàçà [9]. Íàïðèìåð, ïî äàí-
íûì A. Qammar è P. Mullaney (2005), çíà÷åíèÿ õè-
ðóðãè÷åñêè èíäóöèðîâàííîãî àñòèãìàòèçìà ïîñëå 
ÔÝ ñ ïðîòèâîðàçðåçîì ðàçìåðîì 3,2 ìì ñîñòàâèëè 
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2,1 äïòð, ñ åãî ìèíèìàëüíûì çíà÷åíèåì 0,8 äïòð è 
ìàêñèìàëüíûì — 3,4 äïòð [16]. 

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî òî÷íûé ïðîãíîç 
ÕÈÀ èìååò âàæíîå çíà÷åíèå íå òîëüêî äëÿ ïðÿìîãî 
ïëàíèðîâàíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåôðàêöèè, íî 
è äëÿ âûáîðà ìîäåëè òîðè÷åñêîé èíòðàîêóëÿðíîé 
ëèíçû (ÈÎË), â ôîðìóëå ðàñ÷åòà êîòîðîé èñïîëü-
çóåòñÿ ïëàíèðóåìûé ÕÈÀ. Ïðîãíîç ÕÈÀ ÷ðåçâû-
÷àéíî âàæåí òàêæå ïðè èìïëàíòàöèè «ïðåìèóì» 
ÈÎË — ìóëüòèôîêàëüíûõ è àêêîìîäèðóþùèõ, äëÿ 
êîòîðûõ íèçêèå ïîêàçàòåëè îñòàòî÷íîãî àñòèãìà-
òèçìà ÿâëÿþòñÿ îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì óñïåøíîãî 
ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè. 

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ — èçó÷èòü ïî-
êàçàòåëè õèðóðãè÷åñêè èíäóöèðîâàííîãî àñòèã-
ìàòèçìà ïîñëå âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè ôàêîýìóëü-
ñèôèêàöèè â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà áîëüíîãî, 
ëîêàëèçàöèè è ðàçìåðà òóííåëüíîãî ðàçðåçà ðî-
ãîâèöû ïðè ôàêîýìóëüñèôèêàöèè è àíàòîìî-
ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ãëàçà: äàííûõ ïðå-
äîïåðàöèîííîãî àñòèãìàòèçìà ðîãîâèöû, äëèíû 
ïåðåäíåçàäíåé îñè (ÏÇÎ) ãëàçà, òîëùèíû è ðèãèä-
íîñòè ðîãîâèöû, âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ (ÂÃÄ). 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Íàìè èññëåäîâàíî 76 
áîëüíûõ, êîòîðûì áûëî ïðîèçâåäåíî îïåðàòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî ÔÝ âîçðàñòíîé êàòàðàêòû (111 ãëàç) â âîçðàñòå îò 
17 äî 83 ëåò, â ñðåäíåì — 56,7 ëåò. Ïðè ýòîì â âîçðàñòå äî 
40 ëåò áûëî îáñëåäîâàíî 13 ÷åëîâåê (17,1 %), îò 40 äî 69 
ëåò — 38 ÷åëîâåê (50,0 %), îò 70 è áîëåå ëåò — 25 ÷åëîâåê 
(32,9 %). 

Èç îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ ìóæ÷èí áûëî 34 (44,7 %), 
æåíùèí 42 (55,3 %). Â èññëåäîâàíèå íå âêëþ÷àëèñü áîëü-
íûå êàòàðàêòîé, îñëîæíåííîé ñîïóòñòâóþùåé ãëàçíîé ïà-
òîëîãèåé, à òàêæå ñ èíòðàîïåðàöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè. 

Ñðåäè 77 îáñëåäîâàííûõ ãëàç (69,4 %) ïðåäîïåðàöè-
îííàÿ îñòðîòà çðåíèÿ (ÎÇ) â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áûëà 
ìåíüøå 0,2, â 7 ãëàçàõ (6,3 %) îïðåäåëÿëîñü ñâåòîîùóùå-
íèå ñ ïðàâèëüíîé ñâåòîïðîåêöèåé. Â îñòàëüíûõ 34 ãëàçàõ 
(30,6 %) ÎÇ áûëà âûøå 0,3. 

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî — ÔÝ ñ èìïëàíòàöèåé 
ÈÎË — ïðîâîäèëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì îñíîâíîãî òóííåëü-
íîãî ðîãîâè÷íîãî ðàçðåçà ðàçìåðîì 2,2 ìì èëè 2,75 ìì, è 
äâóõ ðîãîâè÷íûõ ïàðàöåíòåçîâ ðàçìåðîì 1,2 ìì. Ïàðàöåí-
òåçû ðàñïîëàãàëèñü ñèììåòðè÷íî îñíîâíîìó ðàçðåçó, â ïëî-
ñêîñòè ïåðïåíäèêóëÿðíîé ïëîñêîñòè îñíîâíîãî ðàçðåçà. Âî 
âñåõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëàñü ðàçìåòêà ìåðèäèàíîâ ðîãîâè-
öû äëÿ òî÷íîé ëîêàëèçàöèè ìåñòà ðàçðåçà è ðàñïîëîæåíèÿ 
îñè òîðè÷åñêèõ ìîäåëåé èìïëàíòèðîâàííûõ ÈÎË. 

Óëüòðàçâóêîâóþ áèîìåòðèþ è ïàõèìåòðèþ ïðîâîäè-
ëè íà ïðèáîðå «OcuScan RXP» («Alcon», ÑØÀ), ïðè ýòîì 
îïðåäåëÿëè äëèíó ÏÇÎ ãëàçà, ãëóáèíó ïåðåäíåé êàìåðû, 
òîëùèíó åñòåñòâåííîãî õðóñòàëèêà è ðîãîâèöû. Ïåðå÷èñ-
ëåííûå ïàðàìåòðû èñïîëüçîâàëèñü äëÿ ðàñ÷åòà îïòè÷åñêîé 
ñèëû ÈÎË. 

Îïòè÷åñêàÿ ñèëà èìïëàíòèðóåìûõ ÈÎË äëÿ çàäàííîé 
ðåôðàêöèè ðàññ÷èòûâàëàñü ïî còàíäàðòíûì ôîðìóëàì ãåî-
ìåòðè÷åñêîé îïòèêè ñ ó÷åòîì «àíàòîìè÷åñêèõ» ïàðàìåòðîâ 
ãëàç. 

Â èññëåäóåìîé ãðóïïå áîëüíûõ áûëè èìïëàíòèðîâàíû 
ñëåäóþùèå ìîäåëè ÈÎË Alcon AcrySof: SA60AT — 9 ãëàç, 
SN60WF — 20 ãëàç, SN6AD1 — 21 ãëàç, SN6AD3 — 4 ãëàçà, 

SN60T3 — 14 ãëàç, SN60T4 — 18 ãëàç, SN60T5 — 22 ãëàçà, 
SND1T4 — 1 ãëàç, SN6AT9 — 1 ãëàç, SND1T5 — 1 ãëàç. 

Îïðåäåëåíèå ðåôðàêöèè è òîïîãðàôèþ ðîãîâèöû ïðî-
âîäèëè íà êåðàòîòîïîãðàôå TMS-4 («Tomey», ßïîíèÿ) äî 
îïåðàöèè, ïðè âûïèñêå è ïðè ïîâòîðíûõ êîíòðîëüíûõ îñìî-
òðàõ. 

Â 60 % ñëó÷àåâ áîëüíûå êàòàðàêòîé èìåëè ïëîòíîñòü 
ÿäðà õðóñòàëèêà 3-åé ñòåïåíè (ïî Buratto, 2000 ã.), â 25 % — 
2-îé ñòåïåíè è ó 15 % — 4-îé ñòåïåíè ïëîòíîñòè. 

Âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå èçìåðÿëè ïî ìåòîäó Ìàêëà-
êîâà è Ïàñêàëÿ. Èçìåðåíèå ÂÃÄ ïî Ìàêëàêîâó âûïîëíÿ-
ëîñü òîíîìåòðîì âåñîì 10 ã, à ìåòîäîì Ïàñêàëÿ — íà òî-
íîìåòðå PASCAL («Ziemer», Øâåéöàðèÿ). Äàííûé ïðèáîð â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå òî÷íûì ïðè èçìåðåíèè 
èñòèííîãî ÂÃÄ. Ðàçíèöà ìåæäó ÂÃÄ, êîòîðîå èçìåðÿëè ïî 
Ìàêëàêîâó è Ïàñêàëþ, ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ðèãèäíîñòü 
ðîãîâèöû [10]. 

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ âåëè÷èíû ÕÈÀ èñïîëüçîâàëàñü êîì-
ïüþòåðíàÿ ïðîãðàììà «The SIA Calculator Version 2.1», ðà-
áîòàþùàÿ â MS Excel è ðàçðàáîòàííàÿ àâòîðàìè Saurabh 
Sawhney, Aashima Aggarwal. Â îñíîâå ðàáîòû êàëüêóëÿòîðà 
ëåæèò âåêòîðíûé àíàëèç êåðàòîìåòðè÷åñêèõ ïðåä- è ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ äàííûõ (âåëè÷èíû è íàïðàâëåííîñòè ñèëüíî-
ãî è ñëàáîãî ìåðèäèàíîâ ðîãîâèöû) [12, 17]. 

Äèíàìèêà êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ïîñëå ïðîâå-
äåííîãî ëå÷åíèÿ àíàëèçèðîâàëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì äèñïåð-
ñèîííîãî àíàëèçà äëÿ ïîâòîðíûõ èçìåðåíèé ñ ïîñëåäóþùèì 
ïðèìåíåíèåì êðèòåðèÿ Íüþìàíà-Êåéëñà. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. 
Äàííûå ïîñëåîïåðàöèîííîé îñòðîòû çðåíèÿ 

ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå 1. 

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà ïîñëåîïåðàöèîííîé îñòðîòû çðåíèÿ 

Èç ïðåäñòàâëåííÿõ äàííûõ ñëåäóåò, ÷òî ïîñëå 
îïåðàöèè ÎÇ ó îáñëåäóåìûõ áîëüíûõ ñîñòàâèëà 
M(SD)=(0,92 (0,03). Â ïîñëåäóþùèå ñðîêè íàáëþ-
äåíèÿ îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå ÎÇ äî (1,01 (0,03)) 
÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè, äî (1,06 (0,03)) ÷åðåç 
4 ìåñÿöà è â äàëüíåéøåì îñòàâàëàñü íà òàêîì æå 
óðîâíå (ðèñ. 1). 

Çíà÷åíèÿ ÕÈÀ, ïîëó÷åííûå â èññëåäóåìîé 
ãðóïïå áîëüíûõ, ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå 2. 

Çíà÷åíèÿ ÕÈÀ (ðèñ. 2), ïîëó÷åííûå â òå÷åíèå 
ïåðâîé íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè, ñîñòàâèëè îò 0,05 
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äî 3,05 äïòð. Ó 87 % ïàöèåíòîâ çíà÷åíèÿ ÕÈÀ íå 
ïðåâûøàþò 1,4 äïòð, â òî æå âðåìÿ ó 13 % áîëüíûõ 
ÕÈÀ êîëåáëåòñÿ îò 1,4 äî 3,05 äïòð. 

Ðèñ. 2. Ðàñïðåäåëåíèå çíà÷åíèé õèðóðãè÷åñêè èíäóöèðîâàí-
íîãî àñòèãìàòèçìà â èññëåäóåìîé ãðóïïå áîëüíûõ 

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà çíà-
÷åíèÿ ÕÈÀ, íàìè áûëà èññëåäîâàíà ñâÿçü ÕÈÀ ñ 
âîçðàñòîì áîëüíûõ, ïðåäîïåðàöèîííûì àñòèãìà-
òèçìîì ðîãîâèöû, äëèíîé ÏÇÎ ãëàçà, òîëùèíîé è 
ðèãèäíîñòüþ ðîãîâèöû, óðîâíåì ÂÃÄ, øèðèíîé è 
ëîêàëèçàöèåé ðàçðåçà ïðè ÔÝ. 

Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíû çíà÷åíèÿ ÕÈÀ â çà-
âèñèìîñòè îò âîçðàñòà èññëåäóåìûõ áîëüíûõ. 

Òàáëèöà 1 

Çíà÷åíèÿ õèðóðãè÷åñêè èíäóöèðîâàííîãî àñòèãìàòèçìà â 
çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà áîëüíûõ

Âîçðàñò, ëåò
Êîëè÷åñòâî íà-

áëþäåíèé (n=92) 

Õèðóðãè÷åñêè èíäóöèðîâàí-
íûé àñòèãìàòèçì (M(SD)), 

äïòð
Äî 40 17 1,13 (0,8)
41–69 47 0,74 (0,6)
70 è áîëåå 28 1,16 (1,9)

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ íå âûÿâèë 
çíà÷èìîé ñâÿçè ìåæäó ÕÈÀ è âîçðàñòîì áîëüíûõ. 
ÕÈÀ ó ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå äî 40 ëåò — (1,13 (0,8)), 
îò 41 äî 69 ëåò — (0,74 (0,6)) è îò 70 è áîëåå ëåò — 
(1,16 (1,9)) äîñòîâåðíî íå îòëè÷àåòñÿ (òàáë. 1). 

Â òàáëèöå 2 ïðåäñòàâëåíû çíà÷åíèÿ ÕÈÀ íà 
ãëàçàõ ñ ðàçëè÷íîé äëèíîé ÏÇÎ ãëàçà. 

Òàáëèöà 2 

Çíà÷åíèÿ õèðóðãè÷åñêè èíäóöèðîâàííîãî àñòèãìàòèçìà 
â çàâèñèìîñòè îò äëèíû ïåðåäíåçàäíåé îñè ãëàç áîëüíûõ 

êàòàðàêòîé.

Äëèíà ïåðåäíåçàäíåé 
îñè ãëàçà, ìì

Êîëè÷åñòâî 
ãëàç (n=92)

Õèðóðãè÷åñêè èíäóöè-
ðîâàííûé àñòèãìàòèçì 

(M(SD)), äïòð
Ìåíåå 22,5 17 0,75 (0,5)
22,5–25,0 47 0,78 (0,6)
Áîëåå 25,0 28 1,06 (0,7)

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíîãî èññëåäîâàíèÿ óñòà-
íîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ 
ÕÈÀ îòìå÷àþòñÿ â ãðóïïå áîëüíûõ ñ äëèíîé ÏÇÎ 
ãëàçà áîëåå 25,0 ìì — (1,06 (0,7)) äïòð, â òî âðåìÿ 
êàê íà ãëàçàõ ìåíåå 22,5 ìì — (0,75 (0,5)) äïòð è íà 
ãëàçàõ îò 22,5 äî 25,0 ìì — (0,78 (0,6)) äïòð. 

Íà ðèñóíêå 3 ïðåäñòàâëåíû äàííûå ÕÈÀ â çà-
âèñèìîñòè îò ñòåïåíè ïðåäîïåðàöèîííîãî àñòèãìà-
òèçìà ðîãîâèöû. 

Ðèñ. 3. Çíà÷åíèÿ õèðóðãè÷åñêè èíäóöèðîâàííîãî àñòèãìà-
òèçìà â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ïðåäîïåðàöèîííîãî àñòèã-
ìàòèçìà ðîãîâèöû (1 — äî 1,0 äïòð; 2 — îò 1,0 äî 2,0 äïòð; 

3 — áîëåå 2,0 äïòð) 

Àíàëèç äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ íà ðèñóíêå 3, 
ïîêàçàë, ÷òî ïðè ïðåäîïåðàöèîííîì àñòèãìàòèçìå 
ðîãîâèöû äî 1,0 äïòð ÕÈÀ ñîñòàâëÿåò (0,51 (0,3)) 
äïòð, à ïðè àñòèãìàòèçìå îò 1,0 äî 2,0 äïòð — (0,97 
(0,5)) äïòð, ïðè àñòèãìàòèçìå áîëåå 2,0 äïòð — (1,09 
(0,8)) äïòð, òî åñòü, ÷åì âûøå ïðåäîïåðàöèîííûé 
àñòèãìàòèçì ðîãîâèöû, òåì âûøå ÕÈÀ. 

Â òàáëèöå 3 ïðåäñòàâëåí óðîâåíü çíà÷èìîñòè 
âëèÿíèÿ àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé 
ãëàçà íà ðàçâèòèå õèðóðãè÷åñêè èíäóöèðîâàííîãî 
àñòèãìàòèçìà. 

Àíàëèç äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöå 3, 
ïîçâîëèë âûÿâèòü ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíóþ ïî-
ëîæèòåëüíóþ êîððåëÿöèîííóþ ñâÿçü ìåæäó ïðå-
äîïåðàöèîííûì àñòèãìàòèçìîì ðîãîâèöû è ÕÈÀ 
r = 0,44 (p=0,0001). Óñòàíîâëåíà ñòàòèñòè÷åñêè äî-
ñòîâåðíàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü 
ìåæäó ÕÈÀ è äëèíîé ÏÇÎ ãëàçà ïàöèåíòîâ r = 0,28 
(p=0,007). Ïîêàçàíî, ÷òî ìåæäó âåëè÷èíîé ÕÈÀ è 
òîëùèíîé ðîãîâèöû èìååòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìàÿ îòðèöàòåëüíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü r = -0,26 
(ð=0,042), êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ òåì, ÷òî ïðè ìåíü-
øåé òîëùèíå ðîãîâèöû ïîêàçàòåëè ÕÈÀ áóäóò 
âûøå. Óñòàíîâëåíà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ îòðè-
öàòåëüíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü r = -0,3 (ð=0,03) 
ìåæäó âåëè÷èíîé ÕÈÀ è ðèãèäíîñòüþ ðîãîâèöû. 
Äîñòîâåðíî çíà÷èìîãî âëèÿíèÿ óðîâíÿ ïðåäîïåðà-
öèîííîãî ÂÃÄ íà ÕÈÀ íå âûÿâëåíî (òàáë. 3). 



Âîïðîñû êëèíè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè

8  Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 2, 2012  

Èññëåäîâàíèå çàâèñèìîñòè âåëè÷èíû ÕÈÀ îò 
ðàçìåðà ðàçðåçîâ ðîãîâèöû ïîêàçàëî, ÷òî ðàçðå-
çû ìåíüøåé âåëè÷èíû óìåíüøàþò çíà÷åíèÿ ÕÈÀ. 
Òàê, ïðè ðàçðåçå ðàçìåðîì 2,2 ìì ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà 
ÕÈÀ ñîñòàâèëà (0,75 (0,6)) äïòð, â òî âðåìÿ êàê ïðè 
ðàçðåçå 2,75 ìì ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà ÕÈÀ âûøå è ñî-
ñòàâëÿåò (1,07 (0,8)) äïòð (p=0,04). 

Ñëåäóþùåå èññëåäîâàíèå áûëî ïîñâÿùåíî âû-
ÿñíåíèþ çàâèñèìîñòè ÕÈÀ îò ëîêàëèçàöèè ðàçðåçà 
â ñèëüíîì è ñëàáîì ìåðèäèàíàõ ðîãîâèöû. Ýòè äàí-
íûå ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 4. 

Òàáëèöà 4 

Çíà÷åíèÿ õèðóðãè÷åñêè èíäóöèðîâàííîãî àñòèãìàòèçìà â 
çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ðàçðåçà â ðàçëè÷íûõ ïî ñèëå 

ìåðèäèàíàõ ðîãîâèöû.

Ìåðèäèàí 
ðîãîâèöû

Êîëè÷åñòâî 
íàáëþäåíèé 

(n=90)

Õèðóðãè÷åñêè èíäóöèðîâàí-
íûé àñòèãìàòèçì (M(SD)), 

äïòð
Ñèëüíûé 46 0,96 (0,7)
Ïðîìåæó-
òî÷íûé*

32 0,76 (0,6)

Ñëàáûé 12 0,55 (0,5)

Ïðèìå÷àíèå: *ìåæäó ñèëüíûì è ñëàáûì ìåðèäèàíîì ðîãîâèöû 

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíîãî èññëåäîâàíèÿ óñòà-
íîâëåíà òåíäåíöèÿ ê áîëåå âûðàæåííîìó ÕÈÀ — 
(0,96 (0,7)) äïòð ïðè ëîêàëèçàöèè ðàçðåçà â ñèëüíîì 
ìåðèäèàíå ðîãîâèöû, ÷åì ïðè ðàçðåçå â ñëàáîì ìå-
ðèäèàíå — (0,55 (0,5)) äïòð. Òàêæå îòìå÷àåòñÿ ïî-
ñòåïåííîå óâåëè÷åíèå ñòåïåíè ÕÈÀ ïðè ïåðåõîäå 
îò ñëàáîãî ìåðèäèàíà ê ñèëüíîìó (çíà÷åíèÿ ÕÈÀ 
ìåæäó ñèëüíûì è ñëàáûì ìåðèäèàíîì) — (0,76 
(0,6)) äïòð. 

Â òàáëèöå 5 ïðåäñòàâëåíû çíà÷åíèÿ ÕÈÀ â çà-
âèñèìîñòè îò ðàçìåðà ðàçðåçà è åãî ëîêàëèçàöèè â 
ðàçëè÷íûõ ïî ñèëå ìåðèäèàíàõ ðîãîâèöû. 

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ïðèâåäåííûõ âûøå 
äàííûõ (òàáë. 5) ïîçâîëÿåò ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî 
ïðè ðàçðåçàõ ðàçìåðîì 2,2 ìì â ñëàáîì ìåðèäèàíå 
ðîãîâèöû, èíäóöèðîâàííûé àñòèãìàòèçì íàèìåíåå 
âûðàæåí. Òàê, ÕÈÀ ïðè âåëè÷èíå ðàçðåçà 2,75 ìì 
è åãî ëîêàëèçàöèè â ñèëüíîì è ñëàáîì ìåðèäèàíàõ 
áîëåå âûðàæåí, ÷åì ïðè ðàçðåçå 2,2 ìì ((1,14 (0,8)) 
äïòð è (1,02 (0,7)) äïòð, (0,85 (0,6)) äïòð è (0,4 (0,3)) 
äïòð ñîîòâåòñòâåííî). Â òî æå âðåìÿ, ïðè ïðîâåäå-
íèè ðàçðåçîâ 2,2 è 2,75 ìì â ïðîìåæóòî÷íîì ìå-
ðèäèàíå äîñòîâåðíîé ðàçíèöû â ñòåïåíè ÕÈÀ íå 
âûÿâëåíî. Òàê, â ïðîìåæóòî÷íîì ìåðèäèàíå ïðè 

ðàçðåçå 2,75 ìì ÕÈÀ ñîñòàâèë (0,8 (0,7)) äïòð, à ïðè 
ðàçðåçå 2,2 ìì — (0,75 (0,6)) äïòð. 

Òàáëèöà 5 

Çíà÷åíèÿ õèðóðãè÷åñêè èíäóöèðîâàííîãî àñòèãìàòèçìà â 
çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà ðàçðåçà è åãî ëîêàëèçàöèè â ðàç-

ëè÷íûõ ïî ñèëå ìåðèäèàíàõ ðîãîâèöû.

Ðàçìåð 
ðàçðåçà, 

ìì

Ìåðèäèàí 
ðîãîâèöû

Êîëè÷åñòâî 
íàáëþäåíèé 

(n=90)

Õèðóðãè÷åñêè èíäóöè-
ðîâàííûé àñòèãìàòèçì 

(M(SD)), äïòð
2,2 Ñèëüíûé 30 0,85 (0,6)

2,2
Ïðîìåæó-
òî÷íûé *

28 0,75 (0,6)

2,2 Ñëàáûé 9 0,40 (0,3)
2,75 Ñèëüíûé 16 1,14 (0,8)

2,75
Ïðîìåæó-
òî÷íûé *

4 0,80 (0,7)

2,75 Ñëàáûé 3 1,02 (0,7)

Ïðèìå÷àíèå: *ìåæäó ñèëüíûì è ñëàáûì ìåðèäèàíîì ðîãîâèöû 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîñëå ôàêîýìóëüñèôèêà-
öèè ñ èìïëàíòàöèåé ÈÎË âåëè÷èíà õèðóðãè÷åñêè 
èíäóöèðîâàííîãî àñòèãìàòèçìà íàõîäèòñÿ â ïðåäå-
ëàõ îò 0,05 äî 3,05 äïòð. 

2. Ïîÿâëåíèå õèðóðãè÷åñêè èíäóöèðîâàííî-
ãî àñòèãìàòèçìà ïîñëå ôàêîýìóëüñèôèêàöèè ñ 
èìïëàíòàöèåé ÈÎË çàâèñèò íå òîëüêî îò ðàçìåðà 
ðàçðåçà, íî è îò àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçà-
òåëåé ãëàçà, ñðåäè êîòîðûõ, ïî ñèëå ñâÿçè ñ íèìè, 
ìîæíî âûäåëèòü: âåëè÷èíó ïðåäîïåðàöèîííîãî 
àñòèãìàòèçìà ðîãîâèöû, ðèãèäíîñòü ðîãîâèöû, ðàç-
ìåð ïåðåäíåçàäíåé îñè ãëàçà è òîëùèíó ðîãîâèöû. 
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Òàáëèöà 3 

Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ìåæäó õèðóðãè÷åñêè èíäóöèðîâàííûì àñòèãìàòèçìîì è àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûìè ïîêàçàòå-
ëÿìè ãëàçà ïî óðîâíþ èõ çíà÷èìîñòè.

Ñòàòèñòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
Èññëåäóåìûå àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè ïî óðîâíþ èõ çíà÷èìîñòè

Ïðåäîïåðàöèîííûé 
àñòèãìàòèçì ðîãîâèöû

Ðèãèäíîñòü 
ðîãîâèöû

ÏÇÎ ãëàçà
Òîëùèíà 
ðîãîâèöû

ÂÃÄ ïî Ïà-
ñêàëü

ÂÃÄ ïî Ìà-
êëàêîâó

Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè 0,44 -0,3 0,28 -0,26 0,22 0,02
Óðîâåíü çíà÷èìîñòè (p) 0,0001 0,03 0,007 0,042 0,12 0,9
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PECULIARITIES OF SURGICALLY INDUCED ASTIGMATISM AFTER PHACOEMULSIFICATION OF 
AGE-RELATED CATARACT WITH IOL IMPLANTATION 

Kolomiets V. O., Dmytriiev S. K., Lazar Yu. M. 

Odessa, Ukraine 

Values of surgically induced astigmatism after phacoemulsification with IOL implantation in patients with cata-
ract were investigated. 

It was established that after phacoemulsification with IOL implantation the value of surgically induced astigma-
tism is in the range from 0.05 D to 3.05 D. 

Surgically induced astigmatism after phacoemulsification with IOL implantation depends not only on the inci-
sion size. It also depends on the anatomic- functional values of the eye among which, by the force of association with 
them, it is possible to distinguish: the degree of preoperative corneal astigmatism, corneal rigidity, axial length of the 
eye and corneal thickness. 


