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Ââåäåíèå. Îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè ïðåäñòàâ-
ëÿåò òàêîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî êàê ôàêîý-
ìóëüñèôèêàöèÿ êàòàðàêòû (ÔÝÊ) ó ëèö ïîæèëîãî 
âîçðàñòà ñ ñèíäðîìîì ñëàáîñòè öèííîâûõ ñâÿçîê, 
ïðè íàëè÷èè ïîäâûâèõà õðóñòàëèêà, à òàêæå ó ïà-
öèåíòîâ, èìåþùèõ âûðàæåííûå äèñòðîôè÷åñêèå 
èçìåíåíèÿ ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà, âêëþ÷àÿ äèñ-
òðîôèþ öèííîâûõ ñâÿçîê [3, 4, 5, 9, 10, 14, 18, 19, 
20, 22]. Ñèíäðîì ñëàáîñòè ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà 
õðóñòàëèêà ïðèâåë ê íåîáõîäèìîñòè ïðèìåíåíèÿ 
â õèðóðãèè êàòàðàêòû ðàçëè÷íûõ ïðèñïîñîáëåíèé 
(êàïñóëüíûå êîëüöà, óñòðîéñòâà äëÿ ôèêñàöèè êàï-
ñóëüíîãî ìåøêà) è õèðóðãè÷åñêèõ ïðèåìîâ (ïîäøè-
âàíèå êàïñóëû õðóñòàëèêà, èìïëàíòàöèÿ êàïñóëü-
íîãî ìåøêà è ðàçëè÷íûõ «êëèïñîâ»), ïîçâîëÿþùèõ 
â ýòèõ ñëó÷àÿõ èçáåæàòü ïîòåðè ñòåêëîâèäíîãî òåëà, 
äîïîëíèòåëüíûõ ìàíèïóëÿöèé è îñëîæíåíèé ñ 
íèìè ñâÿçàííûõ [1, 2, 7, 8, 11, 12, 13, 15, 16, 21, 24, 
25, 26]. Òàê, ïðè ñèíäðîìå ñëàáîñòè öèííîâûõ ñâÿ-
çîê âûäåëÿþò ÷åòûðå ñòåïåíè åãî òÿæåñòè [2, 6, 16, 
17, 18, 19, 20, 23] (êàê è ïðè ïîäâûâèõå õðóñòàëèêà). 
Íåîæèäàííîñòü äëÿ õèðóðãà ïðåäñòàâëÿþò ëåãêèå 
ïðîÿâëåíèÿ ñèíäðîìà ñëàáîñòè öèííîâûõ ñâÿçîê 
(ÑÑÖÑ 1 è 2 ñòåïåíè), êîãäà, êàê ïðàâèëî, ýòî áû-
âàåò èíòðàîïåðàöèîííîé «íàõîäêîé», èçìåíÿþùåé 
õîä è îáúåì îïåðàöèè [12, 13, 34, 35, 36], à òàêæå 
åå ñòîèìîñòü. Ïðè ÿâíûõ ïîäâûâèõàõ õðóñòàëèêà 
äèàãíîñòèðóþòñÿ òàêèå êëèíè÷åñêèå îñîáåííîñòè, 
êàê èðèäîäîíåç, ôàêîäîíåç, óñèëåíèå ýòèõ ÿâëåíèé 
ïðè ðàñøèðåííîì çðà÷êå è ïðè ïîâîðîòàõ ãîëîâû 
ïàöèåíòà. Ïðè ïîäîçðåíèè íà äèñòðîôèþ öèííî-
âûõ ñâÿçîê è ïðè ëåãêèõ ñòåïåíÿõ ÑÑÖÑ êëèíè-
÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ìîãóò áûòü íå òàêèìè ÿâíûìè, 
è íà ïîìîùü â äèàãíîñòèêå ïðèõîäèò îïòè÷åñêàÿ 
êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà ñ 
ïîìîùüþ ÎÊÒ è äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíî-
ñòèêè [1, 4, 7, 9]. Íåñìîòðÿ íà õîðîøóþ îñíàùåí-

íîñòü õèðóðãà, îñëîæíåíèÿ ìîãóò âîçíèêíóòü èç-çà 
íåçíàíèÿ îñîáåííîñòåé ïàðàìåòðîâ ÓÇÔÝ (óëüòðà-
çâóêîâîé ôàêîýìóëüñèôèêàöèè) ïðè ïðîâåäåíèè 
êàæäîãî ýòàïà îïåðàöèè ïðè íàëè÷èè ÑÑÖÑ [2, 3, 
8, 9, 12, 13, 28–33]. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì è ëå÷åíèåì íàõîäèëèñü 62 ïàöè-
åíòà (62 ãëàçà) ñ ñèíäðîìîì ñëàáîñòè öèííîâûõ ñâÿçîê 1 è 
2 ñòåïåíåé (ÑÑÖÑ — 1, 2). Ñòàíäàðòèçàöèÿ äèàãíîñòèêè 
ÑÑÖÑ âêëþ÷àëà îñìîòð ñ ïîìîùüþ ùåëåâîé ëàìïû ñ óçêèì 
è øèðîêèì çðà÷êîì, îáñëåäîâàíèå ñ ïîìîùüþ ÎÊÒ, îñî-
áåííî â ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ è ó ïàöèåíòîâ ñ ðèãèäíûì 
çðà÷êîì, ïðè íåâîçìîæíîñòè ïîëó÷èòü ìåäèêàìåíòîçíûé 
ìèäðèàç. Â ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèêè ïîìîùü 
îêàçûâàë òàêæå àíàìíåç ñ óêàçàíèåì áîëüíîãî íà íàëè÷èå 
òðàâìû. Äèñòðîôè÷åñêàÿ ñëàáîñòü öèííîâûõ ñâÿçîê áåç ÿâ-
íîãî ïîäâûâèõà õðóñòàëèêà äèàãíîñòèðîâàíà ó 22 ïàöèåíòîâ 
(35 %.ñëó÷àåâ). Îñîáåííî ÷àñòî ÑÑÖÑ âñòðå÷àëñÿ ïðè ìà-
ëûõ ÏÇÎ (ìåíåå 22,5 ìì). Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïðè îñìîòðå ãëàçà 
ñ ïîìîùüþ ÙË íà áîëüøèõ óâåëè÷åíèÿõ îáðàùàëè íà ñåáÿ 
âíèìàíèå òàêèå êëèíè÷åñêèå îñîáåííîñòè, êàê øèðîêàÿ 
ñòàð÷åñêàÿ äóãà (arcus senilis), äèñòðîôèÿ ðàäóæêè íå ìåíåå 
2, 3 ñòåïåíåé ñ ñèíäðîìîì ïðîñâå÷èâàíèÿ ñîñóäîâ è ñ øèðî-
êèìè ëàêóíàìè, ÷àñòî îáíàðóæèâàëèñü ïñåâäîýêñôîëèàöèè 
âíå ïðèñóòñòâèÿ ãëàóêîìíûõ èçìåíåíèé. Ó 40 ïàöèåíòîâ 
(65 % ñëó÷àåâ), áûëè âûÿâëåíû è ïîäòâåðæäåíû ÎÊÒ — 
äèàãíîñòèêîé ëåãêèå ñòåïåíè ïîäâûâèõà õðóñòàëèêà — 1 
è 2 ñòåïåíåé. Ïðîâåäåíèå îïåðàöèè ó ýòèõ áîëüíûõ âñåãäà 
ñîïðÿæåíî ñ ðèñêîì âûïàäåíèÿ ñòåêëîâèäíîãî òåëà, âè-
òðýêòîìèåé, òðóäíîñòÿìè èìïëàíòàöèè ÈÎË è âîçìîæíû-
ìè îñëîæíåíèÿìè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïîýòîìó, 
ïðè îáíàðóæåíèè ÑÑÖÑ, îïåðàòèâíîå ïîñîáèå áûëî ó âñåõ 
ïàöèåíòîâ ñòàíäàðòèçèðîâàíî: ïîñëå ýòàïà êàïñóëîðåêñèñà 
ïðîâîäèëàñü òùàòåëüíàÿ è îñòîðîæíàÿ ãèäðîäèññåêöèÿ, ïî-
ñëå ÷åãî ïåðåäíÿÿ êàìåðà çàïîëíÿëàñü âèñêîýëëàñòèêîì è ñ 
ïîìîùüþ äâóõ îñòðûõ ÷îïåðîâ âûïîëíÿëîñü âðàùåíèå ÿäðà 
íà 240–360 ãðàäóñîâ. Çàòåì èìïëàíòèðîâàëîñü âíóòðèêàï-
ñóëüíîå êîëüöî è ïðîâîäèëàñü ôèêñàöèÿ êàïñóëüíîãî ìåøêà 
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èðèäîðåòðàêòîðàìè (1–4 øò.), ÔÝÊ âûïîëíÿëàñü (Alcon 
Legacy 20000) ïî ìåòîäèêå «ôàêî÷îï» â ïóëüñîâîì ðåæè-
ìå ñ ðàçäåëåíèåì õðóñòàëèêà íà 4 ñåêòîðà (×îï: US 80 %; 
Puis 15; Vac 300–400 mm Hg; AspRate 35 mm/min. Ïîñëåä-
íèé êâàäðàíò: US 65 %; Puis 10; Vac 200 mm Hg; AspRate 30 
mm/min). Ïî ìåðå óäàëåíèÿ õðóñòàëèêîâîãî âåùåñòâà èçìå-
íÿëèñü ïàðàìåòðû óëüòðàçâóêà — «ïîñëåäíèå» ñåêòîðà õðó-
ñòàëèêîâîãî âåùåñòâà «ñúåäàëèñü» ñ óìåíüøåíèåì ýíåðãèè 
óëüòðàçâóêîâîãî âîçäåéñòâèÿ (â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî «ðàáî÷àÿ» 
çîíà ðàñïîëàãàëàñü äàëüøå îò êàïñóëû è áëèæå ê ýíäîòå-
ëèþ) è, îñîáåííî, ñ óìåíüøåíèåì â 2–3 ðàçà ïàðàìåòðîâ âà-
êóóìà. Äëÿ ÷èñòêè çàäíåé êàïñóëû õðóñòàëèêà âûñòàâëÿëñÿ 
èçáèðàòåëüíûé ïàðàìåòð òîëüêî â ñëó÷àÿõ äèñòðîôè÷åñêîãî 
ðàçâèòèÿ ÑÑÖÑ, à â ñëó÷àÿõ ÑÑÖÑ, ñâÿçàííîãî ñ ïîäâû-
âèõàìè õðóñòàëèêà, ÷èñòêà çàäíåé êàïñóëû íå ïðîâîäèëàñü; 
ïðè íåîáõîäèìîñòè âûïîëíÿëàñü îòñðî÷åííàÿ ëàçåðíàÿ êàï-
ñóëîòîìèÿ ÷åðåç 2–3 ìåñÿöà ïîñëå ïîëíîãî ñòèõàíèÿ âîñ-
ïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ñî 
ñòîðîíû ïåðåäíåãî îòðåçêà ãëàçà. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ ñòàí-
äàðòèçèðîâàííîãî ïîäõîäà ê äèàãíîñòèêå è ýòàïàì 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÑÑÖÑ 1 è 2 
ñòåïåíåé âíóòðèîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, âû-
ïàäåíèÿ ñòåêëîâèäíîãî òåëà íå áûëî íè ó îäíîãî 
áîëüíîãî. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ( 
â ñðîêè îò 2 äî 7 äíåé) ëåãêèé îòåê ðîãîâèöû áûë 
îáíàðóæåí ó 48 ïàöèåíòîâ è ïðè ñòàíäàðòíîé ìå-
òîäèêå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ (îôòàêâèêñ, 
ìàêñèäåêñ — ôðàêöèîííî êàïåëüíî — 6–7 ðàç â 
ñóòêè, ãëþêîçà 40 % ôðàêöèîííî — 2–3 ðàçà â ñóò-
êè, êîðíåðåãåëü — 2 ðàçà â ñóòêè — ãåëü çàêëàäû-
âàëñÿ çà íèæíåå âåêî âî âðåìÿ äíåâíîãî îòäûõà è íà 
íî÷ü) êàê ïðàâèëî, â äàëüíåéøåì ëå÷åíèÿ íå òðå-
áîâàë. Ó 12 ïàöèåíòîâ ðàçâèëñÿ ñðåäíèé îòåê ðîãî-
âèöû, êîòîðûé ïîòðåáîâàë ââåäåíèÿ 1–2 èíúåêöèé 
òèòðèàçîëèíà â äîçå 0,4 ìë àìïóëüíîãî ñòàíäàðòè-
çèðîâàííîãî ðàñòâîðà, âèòàìèíà Â

12
–0,3 ìë è ãëþ-

êîçû 40 % — 0,2 ìë â îäíîì êîêòåéëå ïîä êîíúþí-
êòèâó íà ôîíå ïàðàáóëüáàðíûõ ñóòî÷íûõ èíúåêöèé 
äèïðîñïàíà è äåêñàìåòàçîíà â äîçå ïî 0,5 ìë êàæäî-
ãî ïðåïàðàòà îò àìïóëüíîãî ñîñòàâà. Ó 2 áîëüíûõ ñ 
ïëîòíîñòüþ ÿäðà õðóñòàëèêà 3 ñòåïåíè (ïî Áóðàòòî) 
è ðèãèäíûì çðà÷êîì â ñèëó íåîáõîäèìîãî óâåëè÷å-
íèÿ êîëè÷åñòâà óëüòðàçâóêà è äðóãèõ ìèêðîõèðóð-
ãè÷åñêèõ ïðèåìîâ â õîäå îïåðàöèè ðàçâèëñÿ âû-
ðàæåííûé îòåê ðîãîâèöû ñ ñèíäðîìîì áóëëåçíîé 
ïîñëåîïåðàöèîííîé êåðàòîïàòèè, ÷òî ïîòðåáîâàëî 
äîïîëíèòåëüíîãî êîíñåðâàòèâíîãî êóðñà óêàçàí-
íîé òåðàïèè íà ïðîòÿæåíèè 14–16 äíåé è óäâîåíèÿ 
äîçû ââîäèìûõ ïðåïàðàòîâ. Îòå÷íîå ñîñòîÿíèå ðî-
ãîâèöû ïðîøëî ó âñåõ áîëüíûõ ê êîíöó ïåðâîãî ìå-
ñÿöà ïîñëå îïåðàöèè, îñîáåííî õîðîøî çàðåêîìåí-
äîâàëè ñåáÿ â áîðüáå ñ ïîñëåîïåðàöèîííûì îòåêîì 
ðîãîâèöû òàêèå ëåêàðñòâåííûå âåùåñòâà è ôîðìû, 
êàê êîðíåðåãåëü, áàëàðïàí-êàïåëüíûé ðàñòâîð, 
èíúåêöèè òèòðèàçîëèíà â êîìïëåêñå ñ âèòàìèíà-
ìè è ãëþêîçîé. Îñòðîòà çðåíèÿ (ÎÇ), êàê ïðàâèëî, 
ñòàáèëèçèðîâàëàñü ê êîíöó âòîðîé íåäåëè íàáëþ-
äåíèÿ. Ó áîëüíûõ ñ âûðàæåííûì îòåêîì ðîãîâèöû 

ñòàáèëèçàöèÿ îñòðîòû çðåíèÿ íàñòóïèëà íåñêîëüêî 
ïîçæå — ê êîíöó âòîðîãî ìåñÿöà íàáëþäåíèÿ. Ïî 
àáñîëþòíûì çíà÷åíèÿì áîëåå 70 % áîëüíûõ (45 
ãëàç) èìåëè âûñîêóþ îñòðîòó çðåíèÿ â ïðåäåëàõ 
0,7–1,0. Ó 12 ïàöèåíòîâ ïîëó÷åíà îñòðîòà çðåíèÿ, 
ïîçâîëÿþùàÿ èìåòü áèíîêóëÿðíîå çðåíèå (îò 0,4 äî 
0,7). ÎÇ íèæå 0,3 ïîëó÷åíà ó 4 áîëüíûõ ñ çàäåðæàâ-
øèìñÿ îòåêîì ðîãîâèöû è íàëè÷èåì ïðîÿâëåíèé 
ñóõîé ôîðìû âîçðàñòíîé ìàêóëîäèñòðîôèè. 

Ïîëó÷åííûå â õîäå ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÑÑÖÑ 
1 è 2 ñòåïåíåé ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ è êëèíè÷åñêîãî 
íàáëþäåíèÿ ïîçâîëÿþò ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñèíäðîìîì ñëàáîñòè 
öèííîâûõ ñâÿçîê (ÑÑÖÑ) 1 è 2 ñòåïåíåé äèñòðî-
ôè÷åñêîãî è äèñëîêàöèîííîãî ãåíåçà íåîáõîäèìà 
ñòàíäàðòèçàöèÿ äèàãíîñòèêè, õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ è âåäåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. 

2. ÎÊÒ ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà äîëæíà ïðèìå-
íÿòüñÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ äåãåíåðàòèâíî-ñåíèëüíûõ 
èçìåíåíèé ïåðåäíåãî îòðåçêà ãëàç áîëüíûõ, êîòî-
ðûì ïðåäñòîèò ÔÝÊ äëÿ îáúåêòèâèçàöèè íàëè÷èÿ 
è ñòåïåíè ÑÑÖÑ. 

3. Ïðîâåäåíèå ÔÝÊ â ñëó÷àÿõ ÑÑÖÑ 1 è 2 
ñòåïåíåé òðåáóåò äîïîëíèòåëüíûõ âðà÷åáíûõ 
ìàíèïóëÿöèé — ââåäåíèÿ êàïñóëüíîãî êîëüöà, à 
òàêæå ñóùåñòâåííîãî èçìåíåíèÿ ïàðàìåòðîâ ðà-
áîòû ôàêîìàøèíû íà âñåõ ýòàïàõ óäàëåíèÿ ÿäðà 
õðóñòàëèêà. 

4. Ñòàíäàðòèçàöèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî âå-
äåíèÿ òàêèõ áîëüíûõ ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü âûñîêèå 
çðèòåëüíûå ôóíêöèè â ìàêñèìàëüíî ðàííèå ñðîêè 
è èçáåæàòü ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â ïëà-
íå ðàçâèòèÿ îòå÷íîãî ðîãîâè÷íîãî ñèíäðîìà. 

5. Ïðåäëîæåííàÿ ñõåìà äèàãíîñòèêè, ïðîâåäå-
íèÿ ÔÝÊ è ïîñëåîïåðàöèîííîé òåðàïèè ïîçâîëÿåò 
îñóùåñòâëÿòü ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñî ñëàáûìè ñòå-
ïåíÿìè ÑÑÖÑ àìáóëàòîðíî. 
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Ââåäåíèå. Ïåðâè÷íàÿ îòêðûòîóãîëüíàÿ ãëàóêî-
ìà (ÏÎÓÃ) è êàòàðàêòà ÿâëÿþòñÿ ÷àñòî âñòðå÷àþ-
ùåéñÿ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé, êîòîðàÿ, ïî äàííûì 
ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ìîæåò íàáëþäàòüñÿ â 17–76 % 
ñëó÷àåâ [1]. Ïðè÷åì ó áîëüíûõ ÏÎÓÃ ñòàðøå 50 
ëåò êàòàðàêòà âñòðå÷àåòñÿ â òðè ðàçà ÷àùå, ÷åì â 
ãðóïïå ïàöèåíòîâ áåç ãëàóêîìû [16]. Èçâåñòíî, ÷òî 
ãëàóêîìà è êàòàðàêòà ÿâëÿþòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé 
ñëåïîòû è èíâàëèäíîñòè â ñòðóêòóðå îôòàëüìîëî-
ãè÷åñêîé ïàòîëîãèè [5, 17], ïîýòîìó óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíîé çàäà÷åé. 

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ â òåõíî-
ëîãèè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ êàê ãëàóêîìû, òàê è 
êàòàðàêòû, äî ñèõ ïîð ïðîäîëæàåòñÿ îáñóæäåíèå 
ïî ïîâîäó îïòèìàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ c äàííûì âèäîì ñî÷åòàííîé ïàòî-
ëîãèè [2, 3, 4]. Ñóùåñòâóþùèå ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ 
áîëüíûõ ÏÎÓÃ è êàòàðàêòîé ðàçíîîáðàçíû è çàâè-
ñÿò îò ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, óðîâíÿ âíóòðèãëàçíîãî 
äàâëåíèÿ, êîìïåíñàöèè ãëàóêîìíîãî ïðîöåññà [20]. 
Â ïðàêòèêå ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ ïðèíöèï ïîýòàïíîé 
õèðóðãèè, êîãäà îäíî èç îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ 
(ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ èëè àíòèãëàóêîìíàÿ îïå-

ðàöèÿ) âûïîëíÿåòñÿ íà íà÷àëüíîì ýòàïå ëå÷åíèÿ. 
Ïðè ýòîì ó÷èòûâàþò ãèïîòåíçèâíûé ýôôåêò, êî-
òîðûé ìîæåò ñëåäîâàòü ïîñëå óäàëåíèÿ õðóñòàëè-
êà ìåòîäîì ôàêîýìóëüñèôèêàöèè è ïðîÿâëÿåòñÿ â 
ñíèæåíèè âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ (ÂÃÄ) íà 2–4 
ìì ðò.ñò. â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå [12]. 

Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ñ÷èòàåò [11, 13], ÷òî òðà-
áåêóëýêòîìèÿ ÿâëÿåòñÿ ñòàíäàðòíîé îïåðàöèåé äëÿ 
ñíèæåíèÿ ÂÃÄ, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàåò åãî íîðìà-
ëèçàöèþ íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè ïî-
ñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Â ñîâðåìåííîé 
îôòàëüìîëîãèè òðàáåêóëýêòîìèÿ ÷àñòî âûïîëíÿ-
åòñÿ â ñî÷åòàíèè ñ ôàêîýìóëüñèôèêàöèåé ñ èí-
òðàîïåðàöèîííûì ïðèìåíåíèåì àíòèìåòàáîëèòà 
ìèòîìèöèíà Ñ. Ïðèìåíåíèå ìèòîìèöèíà Ñ ïðè 
êîìáèíèðîâàííûõ îïåðàöèÿõ óëó÷øàåò ïîñëåî-
ïåðàöèîííîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ñîçäàííîé çîíû 
ôèëüòðàöèè è ñïîñîáñòâóåò ýôôåêòèâíîìó ñíèæå-
íèþ ÂÃÄ [15]. Îäíàêî ïðèìåíåíèå ìèòîìèöèíà Ñ 
ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ðàçâèòèåì âíóòðèãëàçíîé 

PECULIARITIES OF CARRYING OUT OF PHACOEMULSIFICATION IN LITTLE DISLOCATION 
OF THE CRYSTALLINE LENS AND WEAKNESS LIGAMENTS OF ZINN

Bakbardina L.M., Tutchenko N.N., Bakbardina I.I

Ophthalmology Clinic Eye Microsurgery Center

Was been present result of treatment 62 patients with weaknesses ligaments of Zinn and small sublucsations of 
lens. Authors proposed method of standartization of the diagnostics, treatment and operations tactics in this cat-
egory of patientis.

ÓÄÊ 617.7–007.681+617.741–004.1–089.168 

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ «AB INTERNO» ÒÐÀÁÅÊÓËÝÊÒÎÌÈÈ 
Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ «TRABECTOME» Ó ÁÎËÜÍÛÕ 

ÏÅÐÂÈ×ÍÎÉ ÎÒÊÐÛÒÎÓÃÎËÜÍÎÉ ÃËÀÓÊÎÌÎÉ È ÊÀÒÀÐÀÊÒÎÉ 

Ñ. Ê. Äìèòðèåâ, ä-ð ìåä. íàóê, Ò. Â. Äóøåí÷óê, ìë. íàó÷. ñîòð., Þ. Ì. Ëàçàðü, âðà÷, 

Å. È. Êîíäðàòüåâà, âðà÷ 

ÃÓ «Èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû» 

Âñòàíîâëåíî, ùî «Ab interno» òðàáåêóëåêòîì³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì îïåðàö³éíî¿ ñèñòåìè «Trabectome» 
äîçâîëÿº çíèçèòè âíóòð³øíüîî÷íèé òèñê ó õâîðèõ ïåðâèííîþ â³äêðèòîêóòîâîþ ãëàóêîìîþ íà 21,5 % 
íà òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ (173 ± 170,2) äí³â. Ìåõàí³çì ã³ïîòåíçèâíî¿ ä³¿ öüîãî âèäó îïåðàö³¿ ïîâ’ÿçàíèé 
ç ì³êðî³íâàçèâíèì âèäàëåííÿì òðàáåêóëÿðíî¿ òêàíèíè, ÿêà º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ, ùî ïåðåøêîäæàº 
â³äòîêó âíóòð³øíüîî÷íî¿ ð³äèíè. Äî ïåðåâàã öüîãî ìåòîäó òðàáåêóëåêòîì³¿ íåîáõ³äíî â³äíåñòè ìîæ-
ëèâ³ñòü îäíîìîìåíòíîãî ïðîâåäåííÿ ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ ÷åðåç ºäèíèé òóíåëüíèé ðîçòèí ðîã³âêè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðâè÷íàÿ îòêðûòîóãîëüíàÿ ãëàóêîìà, êàòàðàêòà, òðàáåêóëýêòîìèÿ, âíóòðèãëàç-
íîå äàâëåíèå. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðâèííà â³äêðèòîêóòîâà ãëàóêîìà, êàòàðàêòà, òðàáåêóëåêòîì³ÿ, âíóòð³øíüîî÷íèé òèñê. 
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