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Âèâ÷åíî îñîáëèâîñò³ âçàºìîä³¿ ìåëàíîìíèõ êë³òèí ç ìàêðîôàãàìè ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ó 22 õâî-
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Ââåäåíèå. Èçó÷åíèå çíà÷åíèÿ ìèêðîìåòàñòà-
çîâ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíûõ ïðîáëåì îíêîëî-
ãèè. Íî óæå ñåãîäíÿ ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî 
íàëè÷èå îïóõîëåâûõ êëåòîê â êðîâè â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ îïðåäåëÿåò íåáëàãîïðèÿòíûé ïðî-
ãíîç [5]. 

Îäíàêî ïîäîáíîå ìíåíèå íå ÿâëÿåòñÿ îêîí÷à-
òåëüíûì, òàê êàê áîëüøèíñòâî îäèíî÷íûõ ìåòàñòà-
òè÷åñêèõ êëåòîê-ýìáîëîâ íå äàþò íà÷àëî ðàçâèòèþ 
èñòèííûõ ìåòàñòàçîâ. Îñòàåòñÿ íåÿñíîé ïðèðîäà 
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âçàèìîîòíîøåíèé ýòèõ èçîëèðîâàííûõ îïóõîëå-
âûõ êëåòîê ñ äðóãèìè ôàêòîðàìè, îïðåäåëÿþùèìè 
ïðîöåññû ðåöèäèâèðîâàíèÿ èëè ìåòàñòàçèðîâàíèÿ. 

Ïîëó÷åíû óáåäèòåëüíûå äîêàçàòåëüñòâà óñè-
ëåíèÿ ðîñòà îïóõîëè in vivo è äåëåíèÿ îïóõîëåâûõ 
êëåòîê â êóëüòóðå ïîä âëèÿíèåì ìàêðîôàãîâ. Ñóùå-
ñòâóåò ìíåíèå, ÷òî «ïðèõîäÿùèå» â îïóõîëü ìîíî-
öèòû ïîä âëèÿíèåì ñïåöèôè÷åñêîãî îïóõîëåâîãî 
ìèêðîîêðóæåíèÿ äèôôåðåíöèðóþòñÿ â ìàêðîôàãè, 
ñïîñîáñòâóþùèå ðîñòó è ïîääåðæàíèþ ãîìåîñòà-
çà îïóõîëåâîé òêàíè [3]. Äðóãèìè èññëåäîâàíèÿìè 
ïîêàçàíî, ÷òî çðåëûå îïóõîëåàññîöèèðîâàííûå 
ìàêðîôàãè ýêñïðåññèðóþò àíòèãåí 25 F–9. Ïðèñóò-
ñòâèå â îïóõîëè ìàêðîôàãîâ ñ òàêèì ôåíîòèïîì ñî-
ïðÿæåíî ñ óñèëåíèåì åå ðîñòà è ìåòàñòàçèðîâàíèÿ 
[4]. Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâóþò êàêèå-òî ñïåöèôè-
÷åñêèå ìåõàíèçìû, ôàêòîðû, áëàãîäàðÿ êîòîðûì 
çëîêà÷åñòâåííûå êëåòêè, âçàèìîäåéñòâóÿ ñ îïðåäå-
ëåííûìè ñóáïîïóëÿöèÿìè èììóíîêîìïåòåíòíûõ 
êëåòîê è îòäåëüíûìè ìåäèàòîðàìè èììóííîé ñè-
ñòåìû, â ÷àñòíîñòè ôàêòîðîì íåêðîçà îïóõîëåé — 
èíòåðëåéêèíîì 4, ìîãóò ñòèìóëèðîâàòü ðàçâèòèå 
ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïðîöåññà [4]. 

Ïðè ìåòàñòàçèðîâàíèè îïóõîëåé ïðîèñõîäÿò 
ñóùåñòâåííûå ïåðåñòðîéêè â ìèêðîîêðóæåíèè 
îïóõîëè, èçìåíÿþòñÿ ïðîöåññû ìåæêëåòî÷íîé êî-
îïåðàöèè. Ïîçíàíèå ìåõàíèçìîâ âçàèìîäåéñòâèÿ 
îïóõîëåâûõ è èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê áóäåò 
ñïîñîáñòâîâàòü âûðàáîòêå ïóòåé öåëåíàïðàâëåííî-
ãî âîçäåéñòâèÿ íà ìåòàñòàòè÷åñêèé ïðîöåññ. Íåäî-
ñòàòî÷íî èçó÷åíû ìåæêëåòî÷íûå âçàèìîäåéñòâèÿ 
â ñèñòåìå (îïóõîëü — èììóííàÿ ñèñòåìà) ïðè ðàç-
ëè÷íîì òèïå ðåàêöèè îïóõîëè íà ïðîâîäèìîå ëå÷å-
íèå ó áîëüíûõ ìåëàíîìîé ãëàçà. 

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èç-
ó÷åíèå îñîáåííîñòåé âçàèìîäåéñòâèÿ îïóõîëåâûõ 
êëåòîê ìåëàíîìû ñ ìàêðîôàãàìè ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè ó áîëüíûõ ìåëàíîìîé ãëàçà ïðè ðàçëè÷íîì 
êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Âñå ïàöèåíòû (22 
÷åëîâåêà) ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà ñî-
ñòîÿëà èç áîëüíûõ óâåàëüíîé ìåëàíîìîé, ó êîòîðûõ â 
ïðîöåññå îðãàíîñîõðàííîãî ëå÷åíèÿ (ôîòîêîàãóëÿöèÿ+-
àïïëèêàöèîííàÿ òåðàïèÿ) îòìå÷åíà ðåãðåññèÿ îïóõîëè (10 
÷åëîâåê). Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè áîëüíûå óâåàëüíîé ìå-
ëàíîìîé, ó êîòîðûõ â ïðîöåññå îðãàíîñîõðàííîãî ëå÷åíèÿ 
îòìå÷åí ïðîäîëæåííûé ðîñò îïóõîëè (5 ÷åëîâåê). Òðåòüþ 
ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûå ìåëàíîìîé ãëàçà, ó êîòîðûõ áûëè 
âûÿâëåíû ìåòàñòàçû (7 ÷åëîâåê). Èç íèõ ó 4 ïàöèåíòîâ óâå-
àëüíîé ìåëàíîìîé áûëè âûÿâëåíû ìåòàñòàçû â ïå÷åíè. Ó 
äâîèõ ïàöèåíòîâ ñ ìåëàíîìîé êîíúþíêòèâû ìåòàñòàçû îá-
íàðóæåíû â îêîëîóøíûõ è ïîä÷åëþñòíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ 
óçëàõ. Ó îäíîãî ïàöèåíòà ñ ìåëàíîìîé îðáèòû ìåòàñòàçû 
âûÿâëåíû â ïàçóõàõ íîñà. 

Âåíîçíóþ êðîâü èññëåäóåìûõ áîëüíûõ ïîìåùàëè 
âî ôëàêîí ñ ïîëíîé êóëüòóðàëüíîé ñðåäîé ñ äîáàâëåíèåì 
20ED ãåïàðèíà è õåïåñ-áóôåðà, íà äíî ôëàêîíà ïîìåùàëè 
ïîêðîâíîå ñòåêëî. ×åðåç 24 ÷àñà ïîñëå àäãåçèè ìîíîöèòîâ 
ê ñòåêëó è èõ òðàíñôîðìàöèè â ìàêðîôàãè, ñòåêëî ïðîìû-

âàëè â ñðåäå 199, ïîñëå ÷åãî ïîìåùàëè âî ôëàêîí ñ ïîë-
íîé êóëüòóðàëüíîé ñðåäîé è äîáàâëÿëè ìåëàíîìíûå êëåòêè 
â êîëè÷åñòâå 5,2õ109 êë (êðàòêîñðî÷íûå ñóñïåíçèîííûå 
êóëüòóðû ìåëàíîìíûõ êëåòîê, ïîëó÷åííûå èç ôðàãìåíòîâ 
îïóõîëè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýíóêëåàöèè ãëàçíîãî ÿáëîêà 
ïî ïîâîäó óâåàëüíîé ìåëàíîìû áîëüøèõ ðàçìåðîâ). Äåçà-
ãðåãàöèþ îïóõîëè ïðîâîäèëè ïóòåì âñòðÿõèâàíèÿ êóñî÷êà 
îïóõîëè, íàõîäèâøåãîñÿ â ïîëíîé êóëüòóðàëüíîé ñðåäå, ñ 
ïîñëåäóþùèì ñáîðîì îòäåëèâøèõñÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê. 
Èçó÷åíèå ôóíêöèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê êëåòîê èñêëþ-
÷àëî âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ êàêèõ-ëèáî áèîëîãè÷å-
ñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, â òîì ÷èñëå ïðîòåàç. 

Ñîâìåñòíîå êóëüòèâèðîâàíèå îïóõîëåâûõ êëåòîê ñ ìà-
êðîôàãàìè ïðîâîäèëè â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ ïðè t 37°Ñ. Ïîñëå 
îêîí÷àíèÿ ñðîêà êóëüòèâèðîâàíèÿ, ñòåêëî èçâëåêàëè, ôèê-
ñèðîâàëè 80° ñïèðòîì, îêðàøèâàëè àçóð-ýîçèíîì, ìèêðî-
ñêîïèðîâàíèå ïðîâîäèëè ñ ïðèìåíåíèåì îáúåêòèâà õ40 îêó-
ëÿðà õ10. Ïðè ìèêðîñêîïèðîâàíèè ïðîâîäèëè ïîäñ÷åò: (1) 
ïðîöåíòíîãî ñîäåðæàíèÿ ìàêðîôàã-îïóõîëåâûõ ðîçåòîê íà 
100 îïóõîëåâûõ êëåòîê; (2) ïðîöåíòíîãî ñîäåðæàíèÿ îïóõî-
ëåâûõ êëåòîê ñ ïðèçíàêàìè öèòîòîêñè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ 
íà 100 îïóõîëåâûõ êëåòîê. 

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïðîâîäèëè ìåòîäàìè íåïà-
ðàìåòðè÷åñêîé ñòàòèñòèêè (ANOVA ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàí-
ãîâîãî êðèòåðèÿ Êðàñêåëà-Óîëëèñà, èñïîëüçîâàëñÿ òàêæå 
êðèòåðèé ñîïðÿæåííîñòè Ïèðñîíà). 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ È ÈÕ ÎÁ-
ÑÓÆÄÅÍÈÅ. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç îáðàçîâàíèÿ 
ìàêðîôàã–îïóõîëåâûõ ðîçåòîê ïðîâîäèëè â çàâè-
ñèìîñòè îò êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ îïóõîëåâîãî ïðî-
öåññà (òàáë. 1). 

Òàáëèöà 1 

Óðîâåíü ìàêðîôàã-îïóõîëåâîãî ðîçåòêîîáðàçîâàíèÿ ó 
áîëüíûõ óâåàëüíîé ìåëàíîìîé ïðè ðàçëè÷íîì êëèíè÷åñêîì 

òå÷åíèè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà 

Èññëå-
äóåìûå 
ãðóïïû 

áîëüíûõ

Êëèíè-
÷åñêîå 

òå÷åíèå 
îïóõîëè

Óðîâåíü ìàêðîôàã-
îïóõîëåâîãî ðîçåòêîî-

áðàçîâàíèÿ, %

Ñòàí-
äàðò-
íîå 

îòêëî-
íåíèå 

SD

 
ðÑðåä-

íåå 
Ì

Ìè-
íèìóì 

min

Ìàê-
ñèìóì 
max

1
Ðåãðåñ-

ñèÿ 
n = 10

3,6 3,0 5,0 ± 0,7 ð
1–2

 = 
0,00016

2
Ïðî-

ãðåññèÿ 
n = 5

7,2 6,0 8,0 ± 0,8 ð
1–3

 = 
0,00014

3
Ìåòà-
ñòàçû 
n = 7

11,6 10,0 13,0 ± 0,98 ð
2–3

 = 
0,00016

Ïðèìå÷àíèå: n — êîëè÷åñòâî áîëüíûõ, ð — óðîâåíü çíà÷èìî-
ñòè ðàçëè÷èé ïî ðàíãîâîìó êðèòåðèþ Êðàñêåëà–Óîëëèñà. 

Ïðè ðåãðåññèè óâåàëüíîé ìåëàíîìû ñðåäíåå 
çíà÷åíèå îáðàçîâàíèÿ ìàêðîôàã–îïóõîëåâûõ ðîçå-
òîê áûëî íàèáîëåå íèçêèì è ñîñòàâèëî (3,6 %±0,7) %. 

Ó áîëüíûõ ñ ïðîãðåññèâíûì ðîñòîì óâåàëüíîé 
ìåëàíîìû ñðåäíåå çíà÷åíèå ìàêðîôàã–îïóõîëå-
âîãî ðîçåòêîîáðàçîâàíèÿ áûëî çíà÷èòåëüíî âûøå, 
÷åì ó áîëüíûõ ñ ðåãðåññèåé îïóõîëè è ñîñòàâèëî 
(7,2 %±0,8) % (ð

1–2
= 0,00016). 
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Òàáëèöà 2 

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûì õàðàêòåðîì òå÷åíèÿ 
ìåëàíîìû ãëàçà â çàâèñèìîñòè îò ïðîöåíòíîãî ñîäåðæà-
íèÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê ñ ïðèçíàêàìè öèòîòîêñè÷åñêîãî 
ïîâðåæäåíèÿ ïîñëå èõ ñîâìåñòíîãî êóëüòèâèðîâàíèÿ ñ 

ìàêðîôàãàìè ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè 
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Ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå 
îïóõîëåâûõ êëåòîê ñ ïðè-
çíàêàìè öèòîòîêñè÷åñêîãî 

ïîâðåæäåíèÿ

 
Âñåãî 
áîëü-
íûõ

0 % 1 % 3 % 4 %
1 Ðåãðåññèÿ 0 0 8 2 10
2 Ïðîãðåññèÿ 2 3 0 0 5
3 Ìåòàñòàçû 5 2 0 0 7
Âñåãî áîëüíûõ 7 5 8 2 22

Ïðèìå÷àíèå: â ïðåäñòàâëåííîé òàáëèöå ñîïðÿæåííîñòü ïðè-
çíàêîâ öèòîòîêñè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê ñ 
õàðàêòåðîì òå÷åíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà äîñòîâåðíà 2 = 24,2 
(ð = 0,0049). 

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ìåòàñòàçàìè ìåëàíîìû 
ñðåäíåå çíà÷åíèå ìàêðîôàã-îïóõîëåâîãî ðîçåòêîî-
áðàçîâàíèÿ áûëî íàèáîëåå âûñîêèì è ñîñòàâèëî 
11,6 %±0,93 % (ð

1–3
=0,00014; ð

2–3
=0,00016). 

Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ó áîëüíûõ óâå-
àëüíîé ìåëàíîìîé ñ ìåòàñòàçàìè â ïå÷åíü ïðîöåíò 
ìàêðîôàã-îïóõîëåâîãî ðîçåòêîîáðàçîâàíèÿ áûë 
íèæå, ÷åì ó áîëüíûõ ñ ìåëàíîìîé êîíúþíêòèâû ñ 
ìåòàñòàçàìè â îêîëîóøíûå è ïîä÷åëþñòíûå ëèì-
ôàòè÷åñêèå óçëû è ìåëàíîìîé îðáèòû, ìåòàñòà-
çèðîâàâøåé â ïàçóõè íîñà. Äàííûå ïîêàçàòåëè íå 
áûëè äîñòîâåðíûìè ïî óðîâíþ çíà÷èìîñòè ðàçëè-
÷èé. 

Íàìè òàêæå áûë ïðîâåäåí àíàëèç ïðîöåíòíîãî 
ñîäåðæàíèÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê ñ ïðèçíàêàìè öè-
òîòîêñè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ïîñëå èõ ñîâìåñòíîãî 
êóëüòèâèðîâàíèÿ ñ ìàêðîôàãàìè ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè áîëüíûõ ìåëàíîìîé ãëàçà ñ ðàçëè÷íûì õà-
ðàêòåðîì òå÷åíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà (òàáë. 2). 

Ïðè ðåãðåññèè óâåàëüíîé ìåëàíîìû â ïðîöåññå 
îðãàíîñîõðàííîãî ëå÷åíèÿ äîëÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê 
ñ ïðèçíàêàìè öèòîòîêñè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ïî-
ñëå èõ ñîâìåñòíîãî êóëüòèâèðîâàíèÿ ñ ìàêðîôàãà-
ìè â 8 ñëó÷àÿõ ñîñòàâèëà 3 %, à ó äâîèõ áîëüíûõ 4 %, 
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé öèòîòîêñè÷åñêîé 
àêòèâíîñòè ìàêðîôàãîâ. 

Ó áîëüíûõ ñ ïðîãðåññèâíûì ðîñòîì óâåàëü-
íîé ìåëàíîìû â ïðîöåññå îðãàíîñîõðàííîãî ëå-
÷åíèÿ â äâóõ ñëó÷àÿõ îïóõîëåâûå êëåòêè íå èìåëè 
ïðèçíàêîâ öèòîòîêñè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ïîñëå 
êóëüòèâèðîâàíèÿ ñ ìàêðîôàãàìè, â òð¸õ ñëó÷àÿõ êî-
ëè÷åñòâî ïîâðåæäåííûõ êëåòîê ñîñòàâèëî 1 %, ÷òî 
ñâèäåòåëüñòâóåò î ñíèæåíèè öèòîòîêñè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè ìàêðîôàãîâ. 

Ó 5 áîëüíûõ ìåëàíîìîé (4 áîëüíûõ ñ óâåàëü-
íîé ìåëàíîìîé ñ ìåòàñòàçàìè â ïå÷åíü è 1 áîëüíîé 
ìåëàíîìîé îðáèòû ñ ìåòàñòàçàìè â ïàçóõè íîñà) 
îïóõîëåâûå êëåòêè íå èìåëè ïðèçíàêîâ öèòîòîêñè-
÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ïîñëå èõ ñîâìåñòíîãî êóëüòè-

âèðîâàíèÿ ñ ìàêðîôàãàìè ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, 
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîëíîé äåàêòèâàöèè ôóíêöèé 
ìàêðîôàãîâ. Ó 2 áîëüíûõ ñ ìåëàíîìîé êîíúþíêòè-
âû ñ ìåòàñòàçàìè â îêîëîóøíûå è ïîä÷åëþñòíûå 
ëèìôàòè÷åñêèå óçëû óðîâåíü öèòîòîêñè÷åñêîãî 
ïîâðåæäåíèÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê íå ïðåâûøàë 1 %, 
ñâèäåòåëüñòâóÿ î âûðàæåííîì îñëàáëåíèè ïðîòè-
âîîïóõîëåâîé çàùèòû. 

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû 
ïîêàçàëè, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü ïðîòèâîîïóõîëå-
âîãî èììóíèòåòà ñíèæàåòñÿ ïðè ïðîãðåññèâíîì 
ðîñòå îïóõîëè è åå ìåòàñòàçèðîâàíèè. Íåñìîòðÿ 
íà óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ìàêðîôàã-îïóõîëåâîãî ðî-
çåòêîîáðàçîâàíèÿ ó áîëüíûõ ñ ïðîãðåññèâíûì 
ðîñòîì è ìåòàñòàçèðîâàíèåì ñòåïåíü öèòîòîêñè-
÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê ñíèæà-
åòñÿ. 

Ñïîñîáíîñòü ìîíîíóêëåàðíûõ ôàãîöèòîâ ëè-
çèðîâàòü îïóõîëåâûå ìèøåíè èçâåñòíà äàâíî. Ìî-
íîíóêëåàðíûå ôàãîöèòû, ïîäîáíî äðóãèì êëåòêàì 
ñèñòåìû èììóíèòåòà, ìîãóò îêàçûâàòü êàê íåãàòèâ-
íîå, òàê è ïîçèòèâíîå äåéñòâèå íà ðîñò îïóõîëè [1]. 

Â âûñøåé ñòåïåíè èíòåðåñíûì è âàæíûì ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ âîïðîñ î òîì, êàêèì îáðàçîì áèîëîãè-
÷åñêèå îñîáåííîñòè îïóõîëåâûõ êëåòîê âëèÿþò íà 
ìàêðîôàãè. 

Îïóõîëåâûå êëåòêè ïðè èõ âçàèìîäåéñòâèè ñ 
ìàêðîôàãàìè ìîãóò ïî-ðàçíîìó âëèÿòü íà ôóíêöèè 
ïîñëåäíèõ áëàãîäàðÿ âûäåëåíèþ ðàçëè÷íûõ ìîëå-
êóë ñ ðåãóëÿòîðíîé àêòèâíîñòüþ. 

Â ïëàíå îáñóæäåíèÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ 
íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïîä äåéñòâèåì ÒGF-1, 
ñåêðåòèðóåìîãî îïóõîëåâûìè êëåòêàìè, ñíèæàþò-
ñÿ àêòèâàöèÿ è ôàãîöèòîç èíôèëüòðèðóþùèõ îïó-
õîëü ìàêðîôàãîâ è ïðîèñõîäèò èõ òðàíñôîðìàöèÿ 
â ôåíîòèï Ì2, êîòîðûé àññîöèèðîâàí ñ ôóíêöèî-
íàëüíûì ñîñòîÿíèåì êëåòîê, îðèåíòèðîâàííûì íà 
ïîääåðæàíèå ðîñòà îïóõîëè [2]. 

Ñîãëàñíî äàííûì äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé, 
ó ìàêðîôàãîâ ôåíîòèïà Ì2 íàáëþäàåòñÿ è óâå-
ëè÷åííàÿ ýêñïðåññèÿ ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåð-
ìåíòîâ — ìåòàëëîïðîòåèíàç, ðàçðóøàþùèõ âíå-
êëåòî÷íûé ìàòðèêñ, è ôàêòîðà ðîñòà ýíäîòåëèÿ 
ñîñóäîâ (VEGF), àêòèâèðóþùåãî àíãèîãåíåç è ÿâ-
ëÿþùåãîñÿ îäíèì èç ôàêòîðîâ îïóõîëåâîé èììó-
íîñóïðåññèè [6]. 

Ñîîòíîøåíèå ñðåäè êëåòîê îïóõîëåâîé ñòðîìû 
ìàêðîôàãîâ ôåíîòèïà Ì1 (êîíâåíöèîííûå ìàêðî-
ôàãè ñ ïðåèìóùåñòâåííî ïðîòèâîîïóõîëåâûì äåé-
ñòâèåì) è Ì2 çàâèñèò îò ïðîäîëæèòåëüíîñòè ñóùå-
ñòâîâàíèÿ îïóõîëè è ðÿäà äðóãèõ ôàêòîðîâ. 

Ïî ìíåíèþ Tsai N. M., Chen B. M., Wei S. L. et 
al, èòîãîì ïåðâîé ôàçû èììóííîãî îòâåòà íà îïó-
õîëü ÿâëÿåòñÿ óíè÷òîæåíèå áîëüøèíñòâà îïóõîëå-
âûõ êëåòîê ñ ñîõðàíåíèåì ÷àñòè îïóõîëåâûõ êëåòîê, 
ïðèîáðåòàþùèõ ñïîñîáíîñòü â òîé èëè èíîé ñòåïå-
íè êîíòðîëèðîâàòü ðàçâèòèå èììóííîãî îòâåòà. Ñî-
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âìåñòíîå âîçäåéñòâèå ÒGF-1 è VEGF èíèöèèðóåò 
ôîðìèðîâàíèå îïóõîëåâîé ñòðîìû, íåîáõîäèìîé 
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ òðîôèêè îïóõîëåâûõ êëåòîê, èì-
ìóíîñóïðåññèâíîãî äåéñòâèÿ è ïîääåðæàíèÿ ïðî-
öåññà ìåòàñòàçèðîâàíèÿ [7]. 

Çàêëþ÷åíèå. Ïðè ðåãðåññèè óâåàëüíîé ìåëàíî-
ìû îïóõîëåâûå êëåòêè ïîñëå êîíòàêòà ñ ìàêðîôà-
ãàìè èìåëè ìíîãî÷èñëåííûå ðàçðûâû öèòîïëàçìà-
òè÷åñêîé îáîëî÷êè ñ ïðèçíàêàìè äåñòðóêöèè, ÷òî 
ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé öèòîòîêñè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè ìàêðîôàãîâ. 

Ïðè ïðîãðåññèâíîì ðîñòå óâåàëüíîé ìåëàíî-
ìû îòìå÷åíî âûðàæåííîå îñëàáëåíèå ïðîòèâîîïó-
õîëåâîé çàùèòû, âûðàæàþùååñÿ â ðåçêîì ñíèæå-
íèè öèòîòîêñè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìàêðîôàãîâ. Ó 
áîëüíûõ óâåàëüíîé ìåëàíîìîé ñ ìåòàñòàçàìè â 
ïå÷åíü ïðîèñõîäèò äåàêòèâàöèÿ ìàêðîôàãîâ. Âû-
ñîêèé óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ ìàêðîôàã–îïóõîëå-
âûõ ðîçåòîê íå ñîïðîâîæäàåòñÿ öèòîòîêñè÷åñêèì 
ïîâðåæäåíèåì îïóõîëåâûõ êëåòîê ìàêðîôàãàìè. 
Äàííûé âèä âçàèìîäåéñòâèÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê ñ 
ìàêðîôàãàìè ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâà-
íèþ îïóõîëåâîé ñòðîìû, íåîáõîäèìîé äëÿ ïðî-
ãðåññèè îïóõîëè. 
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CLINICAL COURSE OF THE TUMOR PROCESS 
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There were studied peculiarities of interaction of the melanoma cells with macrophages of the peripheral blood 
in 22 patients with uveal melanoma. The study of macrophage- tumor rosette formation and degree of the cyto-
toxic damage of tumor cells by macrophages was carried out in patients with different effectiveness of the combined 
therapy. The patients with uveal melanoma with metastases were noted to have a reliable increase in the level of 
macrophage- tumor rosette formation and absence of the cytotoxic damage of the tumor cells in comparison with 
the group of patients with the tumor regression. In the tumor regression interaction of the melanoma cells with the 
macrophages leads to the cytotoxic damage of the latter. 


