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öåññîâ, çàâåðøàþùèõñÿ ýïèòåëèçàöèåé äåôåêòîâ 
òêàíåé. Îñíîâûâàÿñü ïà ýòèõ ïîëîæåíèÿõ, àâòîð ïðåä-
ëàãàåò îáîçíà÷èòü ïåðâóþ ôàçó êàê âîñïàëèòåëüíî-
ïðîäóêòèâíóþ ñòàäèþ îæîãîâîé áîëåçíè, êîòîðàÿ, 
ïî åå ìíåíèþ, íà÷èíàåòñÿ îò ìîìåíòà ïîâðåæäåíèÿ 
è çàêàí÷èâàåòñÿ ïî çàâåðøåíèè ýïèòåëèçàöèè äå-
ôåêòîâ îáîææåííûõ òêàíåé è êóïèðîâàíèÿ âèäèìûõ 
ïðèçíàêîâ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè. Êàê âèäèì, àâ-
òîð îòõîäèò îò ïîäðàçäåëåíèÿ ýòîãî ýòàïà íà ñòàäèþ 
òðîôè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ è ñòàäèþ âàñêóëÿðèçàöèè. 
Îáîñíîâàíèåì äëÿ òàêîãî ïîäõîäà, ïî ìíåíèþ àâòî-
ðà, ÿâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêè ïîäòâåðæäàåìûé ôàêò òîãî, 
÷òî íà ôîíå âûðàæåííûõ òðîôè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ 
(ÿçâà ðîãîâèöû) óæå îòìå÷àåòñÿ âîññòàíîâëåíèå ñè-
ñòåìû êðîâîñíàáæåíèÿ ïîâðåæäåííûõ òêàíåé (íà-
ïðèìåð, êîíúþíêòèâû). Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî âûäå-
ëåíèå ïîñëåäîâàòåëüíîé ñìåíû ñòàäèè òðîôè÷åñêèõ 
ðàññòðîéñòâ è âàñêóëÿðèçàöèè íå ïîëíîñòüþ ñîîò-
âåòñòâóåò äåéñòâèòåëüíîñòè. 

Îñíîâíàÿ öåëü ïðîòåêàþùèõ â îðãàíèçìå ïðî-
öåññîâ ïðè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ýòî ýëèìèíà-
öèÿ àëüòåðèðóþùåãî àãåíòà, îòãðàíè÷åíèå çîíû âîñ-
ïàëåíèÿ è âîññòàíîâëåíèå ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûõ 
ñòðóêòóð ïîðàæåííûõ òêàíåé. Ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ 
ñ àâòîðîì, ÷òî êëèíè÷åñêè íåâîçìîæíî âûäåëèòü 
ïðåîáëàäàíèå êàêîãî-ëèáî èç çâåíüåâ ïàòîãåíåçà â 
òå÷åíèè îæîãîâîãî ïðîöåññà. Ïîýòîìó ïðîâîäèìûå 
â ýòîò ïåðèîä ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ íîñÿò êîì-
ïëåêñíûé õàðàêòåð, íàïðàâëåíû íà îáåñïå÷åíèå 
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî ýôôåêòà, âîññòàíîâëåíèå 
ìèêðîöèðêóëÿöèè, óëó÷øåíèèå òðîôèêè è çàæèâ-
ëåíèå äåôåêòîâ ïîâðåæäåííûõ òêàíåé ñ ïðèâëå÷å-
íèåì (â ñëó÷àÿõ áåçóñïåøíîñòè ìåäèêàìåíòîçíîé 
òåðàïèè) õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ äëÿ ðåøåíèÿ òîé 
æå öåëè — ñòèìóëÿöèè ðåãåíåðàöèè ïîâðåæäåííûõ 
îæîãîì òêàíåé ãëàçà è êóïèðîâàíèÿ âîñïàëåíèÿ. Èñ-
õîäÿ èç èçëîæåííîãî âûøå, ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñî-
îáðàçíûì âûäåëåíèå âîñïàëèòåëüíî-ïðîäóêòèâíîé 
ñòàäèè îæîãîâîé áîëåçíè. 

Îñíîâûâàÿñü íà ëîãè÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëüíî-
ñòè ýòàïîâ çàìåñòèòåëüíîé ðåïàðàòèâíîé ðåãåíåðà-
öèè â îáîææåííûõ òêàíÿõ ãëàçà, àâòîð ïðåäëàãàåò â 
ïàòîãåíåòè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè ó÷èòûâàòü è ñòà-
äèéíîñòü ïðîöåññîâ ðóáöåâàíèÿ. Ïî äàííûì ëèòåðà-

òóðû, âûçâàííûé îæîãîì âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ 
â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ ìîæåò ïðîòåêàòü äî ãîäà ñ ìîìåí-
òà ïîâðåæäåíèÿ. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ïîñëå çàâåðøåíèÿ 
ýïèòåëèçàöèè äåôåêòà ðîãîâèöû â òêàíÿõ ãëàçà åùå 
ïðîòåêàåò âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ñ ïðîäîëæàþ-
ùåéñÿ ïðîëèôåðàöèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Àâ-
òîð îïðåäåëÿåò ýòîò ýòàï êàê ñóáýïèòåëèàëüíûé ôè-
áðîç. Ñîãëàñíî ñòàäèÿì ðóáöåâàíèÿ, óñòàíîâëåííûì 
íà ìàòåðèàëå ðåçóëüòàòîâ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé, ýòîò ýòàï ñìåíèòñÿ òàê íàçûâàåìîé ñòàäè-
åé ðåòðàêöèè ðóáöà, êîãäà îáðàòíîìó ðàçâèòèþ ïîä-
âåðãàþòñÿ ïèòàþùèå ðóáåö êðîâåíîñíûå ñîñóäû, à 
ñàì ðóáåö èñòîí÷àåòñÿ, ñòàíîâèòñÿ ìåíåå ïëîòíûì. 
Ëîãè÷íî, ÷òî âîññòàíîâèòåëüíî-ðåêîíñòðóêòèâíûå 
îïåðàöèè ïðîâîäÿòñÿ òîëüêî íà ñòàäèè ðåòðàêöèè 
ðóáöà, à â ñòàäèè ðàííèõ ôèáðîïëàñòè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ ïðîâîäÿòñÿ ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ (â òîì 
÷èñëå è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå), íàïðàâëåííûå íà 
ïðåäóïðåæäåíèå ðàçâèòèÿ âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé 
îæîãîâîé áîëåçíè. 

Òàêèì îáðàçîì, â ïðåäëàãàåìîé êëàññèôèêà-
öèè àâòîð íå îãðàíè÷èâàåòñÿ òîëüêî îñòðûì ïåðè-
îäîì îæîãîâîé áîëåçíè. Ñêîðåå îæîãîâàÿ áîëåçíü 
ãëàçà òÿæåëûõ ñòåïåíåé ïðè òàêîì ðàññìîòðåíèè 
ïðåäñòàâëåíà êàê ñóáõðîíè÷åñêèé ïàòîëîãè÷åñêèé 
ïðîöåññ, èíèöèèðîâàííûé îæîãîâûì ïîâðåæäå-
íèåì. Â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ îæîãîâûé ïðîöåññ â ãëàçó 
ðàñòÿãèâàåòñÿ íà äëèòåëüíîå âðåìÿ è ñîïðîâîæäà-
åòñÿ õàðàêòåðíûìè äëÿ êàæäîé âûäåëåííîé ñòàäèè 
ïðîöåññàìè è îñëîæíåíèÿìè, òðåáóþùèìè àäåê-
âàòíîãî ëå÷åíèÿ. Ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ, ÷òî ñ êëèíè-
÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, òàêîé èíòåãðàòèâíûé ïîäõîä 
ê êëàññèôèêàöèè òå÷åíèÿ îæîãîâîé áîëåçíè ãëàç 
ñïîñîáñòâóåò âîçìîæíîñòè ïðîãíîçèðîâàòü õàðàê-
òåð êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ îæîãîâîé áîëåçíè ãëàç 
îò ìîìåíòà îæîãîâîé òðàâìû; ñïîñîáñòâóåò áîëåå 
÷åòêîìó ïåðñïåêòèâíîìó ñâîåâðåìåííîìó ïëà-
íèðîâàíèþ àäåêâàòíûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé; 
îáåñïå÷èâàåò ñèñòåìó äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ 
ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ âîçìîæíûõ 
îñëîæíåíèé îæîãîâîé áîëåçíè è, ÷òî îñîáåííî 
âàæíî, òàêàÿ êëàññèôèêàöèÿ áàçèðóåòñÿ íà ñîâðå-
ìåííûõ ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ î ïàòî-
ãåíåçå âîñïàëåíèÿ. 

Â. Ì. Äåìèäîâ, ä. ì. í., ïðîôåññîð, 

êàôåäðà îáùåé õèðóðãèè Îäåññêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà 

äèðåêòîð ÃÓ «Óêðàèíñêèé ÍÈÈ ìåäèöèíû òðàíñïîðòà ÌÇ Óêðàèíû» 

Çàäà÷åé àâòîðà ÿâëÿëîñü âíåñòè ñâîþ ëåïòó â 
îðèãèíàëüíóþ êëàññèôèêàöèþ êëèíè÷åñêîãî òå-
÷åíèÿ òÿæ¸ëîãî îæîãîâîãî ïðîöåññà â ãëàçó ñ íà-
ìåðåíèÿìè ñäåëàòü åå áîëåå óïðîùåííîé, ïàòî-
ãåíåòè÷åñêè îðèåíòèðîâàííîé è ó÷èòûâàþùåé 
ðåãåíåòîðíûå îñîáåííîñòè ïîðàæåííûõ îæîãîâûì 
ïðîöåññîì òêàíåé ãëàçà. 

Æåëàíèå àâòîðà âèäîèçìåíèòü êëàññèôèêà-
öèîííî-ðóáðèôèêàöèîííûé ïîäõîä â óñëîâèÿõ íà-
çâàííîé ïàòîëîãèè îáúÿñíèìî ñ ó÷åòîì âðà÷åáíîãî 
îïûòà, òåîðåòè÷åñêèõ è ïðàêòè÷åñêèõ çíàíèé è óìå-
íèé, à òàêæå èçâåñòíûõ íåäîðàáîòîê è íåäîñòàòêîâ 
ñóùåñòâóþùèõ ñåãîäíÿ êëàññèôèêàöèé ñòàäèé / 
ïðîöåññîâ / ïåðèîäîâ / ïîñëåäñòâèé îæîãîâûõ ðàí. 
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Àâòîð ñîâåðøåííî âåðíî îáîçíà÷èëà ñâî¸ âèäå-
íèå ïðîáëåìû: ëþáàÿ èíàÿ ïîïûòêà èíòåðïðåòàöèè 
ïåðèîäîâ (âðåìåííûõ àñïåêòîâ òå÷åíèÿ) îæîãîâîé 
áîëåçíè «îáðå÷åíà» íà ïàòîãåíåòè÷åñêîå å¸ îáîñíî-
âàíèå. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ áåçàëüòåðíàòèâíûìè ÿâ-
ëÿþòñÿ ïîëîæåíèÿ î òîì, ÷òî èíèöèèðóåìûé âñëåä-
ñòâèå îæîãà òèïîâîé çàùèòíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûé 
ïðîöåññ ôóíêöèîíàëüíî âêëþ÷àåò â ñåáÿ èçâåñòíóþ 
òðèàäó — àëüòåðàöèþ, ýêññóäàöèþ è ïðîëèôåðà-
öèþ. 

Ïðè çíàêîìñòâå ñ ìíåíèåì, ïîëîæåíèÿìè è 
âûâîäàìè àâòîðà ÿ îáðàòèë âíèìàíèå íà òî, ÷òî â 
ñâîèõ ðàññóæäåíèÿõ ä. ìåä. í. Ð. È. ×àëàíîâà âåñü-
ìà áëèçêà ê êîíöåïöèè èçâåñòíîé ñõåìû çàæèâëå-
íèÿ ðàíû, ðàçðàáîòàííîé àêàäåìèêîì ÀÌÍ ÑÑÑÐ 
ïðîôåññîðîì Ì. È. Êóçèíûì (Ðàíû è ðàíåâàÿ èí-
ôåêöèÿ. — Ïîä ðåä. Ì. È. Êóçèíà, Á. Ì. Êîñòþ÷åí-
êà. — Ì.: Ìåäèöèíà, 1981. 688 ñ). 

Â îðèãèíàëüíîé àâòîðñêîé ðåäàêöèè âûäåëåíû 
òðè ñòàäèè — ôàçà âîñïàëåíèÿ, ôàçà ðåãåíåðàöèè è 
ôàçà ðåîðãàíèçàöèè ðóáöà. 

Ñ ôóíäàìåíòàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ, îæîãîâîå 
ïîâðåæäåíèå ãëàç — ýòî ðàíåâîé ïðîöåññ, êîòîðûé 
ïðîòåêàåò â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ òêàíÿõ ãëàçà. Â 
äàííûõ óñëîâèÿõ âïîëíå åñòåñòâåííûìè ÿâëÿþòñÿ 
íåêîòîðûå îñîáåííîñòè è çàêîíîìåðíîñòè, êîòî-
ðûå õàðàêòåðèçóþò ïðîöåññû àëüòåðàöèè, ïðîëè-
ôåðàöèè êëåòîê, ñèíòåçà êîëëàãåíà, ôîðìèðîâàíèå 
ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè è äð. â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ 
òêàíÿõ ãëàçà. 

Ïðåäëàãàåìàÿ àâòîðîì è îïóáëèêîâàííàÿ â âû-
øåóêàçàííîì æóðíàëå óïðîùåííàÿ êëàññèôèêàöèÿ 
êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ îæîãîâîãî ïðîöåññà â ãëàçó 
òàêæå ïðåäïîëàãàåò òðè ñòàäèè — âîñïàëèòåëüíî-
ïðîäóêòèâíàÿ, ðàííÿÿ (ôèáðîïëàñòè÷åñêàÿ) è ñòàäèÿ 
îòäàëåííûõ èñõîäîâ îæîãîâîãî ïðîöåññà ãëàç (ðå-
òðàêöèÿ ðóáöà), êîòîðûå ïî ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèì 
îñîáåííîñòÿì, ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèì îïèñàíèÿì è 
êëèíè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì (àâòîð îñíîâûâàåòñÿ 
íà 308 êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ) ñõîæè ñ àíàëîãè÷íûìè 
ïðîÿâëåíèÿìè â îïèñàííîé àêàäåìèêîì Ì. È. Êóçè-
íûì êëàññèôèêàöèè çàæèâëåíèÿ ðàíû. 

Â ïîëåìè÷åñêîì àñïåêòå çàìå÷ó, ÷òî ïðè âñ¸ì 
çíà÷èòåëüíîì íàó÷íî-òåõíè÷åñêîì ïðîãðåññå ñî-
âðåìåííîé ìåäèöèíñêîé íàóêè åäèíåíèå ôóíäà-
ìåíòàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ äèñöèïëèí äîëæíî 
áûòü îáÿçàòåëüíûì, à ïîñåìó êëèíèöèñòàì íå ïðè-
ñòàëî áðåçãîâàòü òðàäèöèîííûìè ïàòîôèçèîëîãè-
÷åñêèìè ïîíÿòèÿì, êàê-òî: àëüòåðàöèÿ, ýêññóäàöèÿ 
è ïðîëèôåðàöèÿ. 

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîçèòèâíûì ìîìåíòîì 
ïðåäëîæåííîé àâòîðîì óïðîùåííîé êëàññèôè-
êàöèè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíà ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî 
êóðèðîâàòü ïîñòðàäàâøèõ îò òÿæåëûõ îæîãîâ ãëàç â 
òå÷åíèå âñåãî äëèòåëüíîãî ïåðèîäà ïàòîãåíåòè÷å-
ñêè íàïðàâëåííîãî ëå÷åíèÿ è îáåñïå÷èâàåò äèôôå-
ðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ 
óêàçàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ, à òàêæå ïðîôè-
ëàêòèêó âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé è ìàêñèìàëüíî 
âîçìîæíîå âîññòàíîâëåíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé. 


