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Ââåäåíèå. Ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ ðîãîâèöû è 
êîíúþíêòèâû èññëåäóþòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàòå-
ðèàëà, ïîëó÷åííîãî â ðåçóëüòàòå áèîïñèè èëè îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ äëÿ 
èçó÷åíèÿ ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ýïèòåëèÿ ðîãîâîé 
îáîëî÷êè è êîíúþíêòèâû øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå 
îáðåëà èìïðåññèîííàÿ öèòîëîãèÿ — ìåòîä, îñíî-
âàííûé íà ïîëó÷åíèè îòïå÷àòêà ñ ïîâåðõíîñòè ãëà-
çà íà ñòåðèëüíûõ àöåòàòíî- öåëëþëîçíûõ ôèëüòðàõ 
èëè ôèëüòðàõ Biopore Millicell, èìåþùèõ âûñîêóþ 
àáñîðáöèîííóþ ñïîñîáíîñòü [4–10, 12, 13, 14, 17, 
21]. Ýòîò ìåòîä ÿâëÿåòñÿ íåèíâàçèâíûì, òåõíè÷åñêè 
ïðîñòûì ñïîñîáîì áèîïñèè êîíúþíêòèâû, êîòîðûé 
ìîæíî ïîâòîðÿòü íåñêîëüêî ðàç ïîäðÿä áåç âðåäà äëÿ 
ïàöèåíòà [16, 18, 19, 23]. Åãî âîçìîæíî òàêæå èñ-
ïîëüçîâàòü äëÿ îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ [15]. 

Äîêàçàíà ñòàäèéíîñòü äèñòðîôè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé â êîíüþíêòèâå ãëàçà íà îñíîâàíèè ãèñòîëî-
ãè÷åñêèõ è èìïðåññèîííî-öèòîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ 
â îñíîâíîì ïðè ñóõîì êåðàòîêîíüþíêòèâèòå è ñèí-
äðîìå Ñüåãðåíà [2, 3]. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíî, ÷òî êàæäûé âèä 
ýïèòåëèÿ ýêñïðåññèðóåò ñâîé ñïåöèôè÷åñêèé íà-
áîð öèòîêåðàòèíîâ. Â ÷àñòíîñòè, äëÿ ïåðåäíåãî 
ýïèòåëèÿ ðîãîâèöû ñïåöèôè÷íûì ÿâëÿåòñÿ öèòî-
êåðàòèí 3, à äëÿ ýïèòåëèÿ êîíúþíêòèâû — öèòîêå-
ðàòèí 19. 

Donisi M. ñ ñîàâò. (2003) ïðîâåëè àíàëèç ëèì-
áàëüíîé ñòâîëîâîé êëåòî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè 
(ËÑÊÍ) ñ ïîìîùüþ ìåòîäà èìïðåññèîííîé öèòî-
ëîãèè ðîãîâèöû, èñïîëüçóÿ àíòèòåëà ïðîòèâ ÖÊ-19 
è ÖÊ-3. Áûëè âûÿâëåíû òðè ñòåïåíè òÿæåñòè ËÑÊÍ 
â çàâèñèìîñòè îò äîëè ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê, ýêñ-
ïðåññèðóþùèõ ÖÊ-19 è ÖÊ-3. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðî-
âåäåíèå â óñëîâèÿõ in vivo ìîðôîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé â ìàòåðèàëå, ïîëó÷åíîì ñ ïîìîùüþ 
èìïðåññèîííîé öèòîëîãèè ñ îïðåäåëåíèåì âèäîâ 
öèòîêåðàòèíîâ, ñïåöèôè÷íûõ äëÿ ýïèòåëèÿ ðîãîâè-
öû è êîíüþíêòèâû, ïîçâîëèò îïðåäåëèòü îñîáåííî-
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ñòè ðåãåíåðàöèè ðîãîâèöû ïðè íåéðîòðîôè÷åñêèõ 
êåðàòèòàõ è òîðïèäíûõ ÿçâàõ ðîãîâèöû [11]. 

Èçâåñòíî, ÷òî â ïðîöåññå ðåãåíåðàöèè ïåðåä-
íåãî ýïèòåëèÿ ðîãîâèöû ìîæåò ïðèíèìàòü ó÷àñòèå 
êîíúþíêòèâà, ïåðåìåùàþùàÿñÿ íà ðîãîâóþ îáî-
ëî÷êó. Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ íåêà÷åñòâåííàÿ ðåãåíå-
ðàöèÿ â ñâÿçè ñî ñìåùåíèåì ïîìèìî ýïèòåëèÿ è ñî-
åäèíèòåëüíîòêàííûõ ýëåìåíòîâ êîíúþíêòèâû, ÷òî 
ïðèâîäèò ê ïîìóòíåíèþ ðîãîâèöû. [1] Ïîäîáíàÿ 
âîçìîæíîñòü ñóùåñòâóåò ïðè ýïèòåëèçàöèè òîðïèä-
íûõ èçúÿçâëåíèé ðîãîâîé îáîëî÷êè ðàçëè÷íîé ýòè-
îëîãèè (ïîñòâîñïàëèòåëüíûå, íåéðîòðîôè÷åñêèå). 
Â ýòîé ñâÿçè ïðåäñòàâëÿåò ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ 
îïðåäåëåíèå ðîëè ýïèòåëèÿ êîíúþíêòèâû è ðîãî-
âîé îáîëî÷êè â êà÷åñòâå èñòî÷íèêîâ äëÿ ðåïàðàöèè 
äåôåêòîâ ïîñëåäíåé. Ýòîìó ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü 
èçó÷åíèå ñîîòíîøåíèÿ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê ðî-
ãîâîé îáîëî÷êè è êîíüþíêòèâû â èììóíîìîðôî-
ëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñòåïåíè ýêñïðåññèè öè-
òîêåðàòèíà 3, ñïåöèôè÷íîãî äëÿ ýïèòåëèÿ ðîãîâîé 
îáîëî÷êè, è öèòîêåðàòèíà 19 — ñïåöèôè÷íîãî äëÿ 
ýïèòåëèÿ êîíúþíêòèâû [11, 21]. 

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå 
çíà÷åíèÿ ñîîòíîøåíèÿ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê 
êîíúþíêòèâû è ðîãîâîé îáîëî÷êè â ïðîãíîçèðîâà-
íèè èñõîäà çàæèâëåíèÿ äåôåêòîâ ðîãîâèöû ó áîëü-
íûõ ñ ïåðñèñòèðóþùèìè ýïèòåëèàëüíûìè äåôåê-
òàìè è òîðïèäíûìè ÿçâàìè ïîñòèíôåêöèîííîé è 
íåéðîïàðàëèòè÷åñêîé ýòèîëîãèè. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Â èññëåäîâàíèå âêëþ-
÷åíû 34 ïàöèåíòà (20 ìóæ÷èí è 14 æåíùèí), íàõîäèâøèõñÿ 
íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â îòäåëåíèè ïàòîëîãèè è ìèêðîõè-
ðóðãèè ðîãîâèöû ÃÓ «Èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíå-
âîé òåðàïèè èì Â. Ï. Ôèëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû» â 2011–
2012 ãã. ñ ïåðñèñòèðóþùèìè ýïèòåëèàëüíûìè äåôåêòàìè è 
òîðïèäíûìè ÿçâàìè ðîãîâèöû, ðàçâèâøèìèñÿ ïîñëå èíôåê-
öèîííûõ è íåéðîïàðàëèòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ãëàçà. Âîçðàñò 
ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 27 äî 77 ëåò. 

Â íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû ïàöèåíòû, 
ó êîòîðûõ îòñóòñòâîâàëà ïàòîãåííàÿ ôëîðà â ãëàçó è íå íà-
áëþäàëîñü êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ. 

Åñëè ó ïàöèåíòîâ ïðè ïîñòóïëåíèè îòìå÷àëèñü ïðèçíà-
êè àêòèâíîãî âîñïàëåíèÿ, òî ïðåäâàðèòåëüíî ïðîâîäèëîñü 
ýòèîòðîïíîå ñïåöèôè÷åñêîå ëå÷åíèå ñ ñàíàöèåé èíôåêöè-
îííîãî àãåíòà. Âñå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè â êîìïëåêñíîì ëå÷å-
íèè àóòîñûâîðîòêó. 

Îôòàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ âêëþ-
÷àëî: áèîìèêðîñêîïèþ ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà ñ èçó÷åíèåì 
îñîáåííîñòåé êðàåâ ðîãîâè÷íîãî äåôåêòà; ôëþîðåñöåèíî-
âûé òåñò — äëÿ îïðåäåëåíèÿ ãëóáèíû è ðàçìåðîâ äåôåêòà 
ðîãîâèöû; îïðåäåëåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ðîãîâèöû; ïðîáó 
Íîðíà — äëÿ èçó÷åíèÿ ñòàáèëüíîñòè ñëåçíîé ïëåíêè (âðåìÿ 
ðàçðûâà ñëåçíîé ïëåíêè); òåñò Øèðìåðà (I) — äëÿ îïðåäå-
ëåíèÿ âåëè÷èíû ñóììàðíîé ñëåçîïðîäóêöèè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì òåñòîâûõ ïîëîñîê Vidisik (Baush & Lomb), áåçêîíòàêò-
íóþ òîíîìåòðèþ, îñìîòð ãëàçíîãî äíà, îïðåäåëåíèå îñòðîòû 
çðåíèÿ ñ ìàêñèìàëüíîé êîððåêöèåé, ôîòîðåãèñòðàöèþ èç-
ìåíåíèé ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà. 

Ïðåïàðàòû, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå èñïîëüçîâàíèÿ 
ìåòîäà èìïðåññèîííîé öèòîëîãèè ñ ïîâåðõíîñòè ðîãîâèöû 

ïðè ïåðñèñòèðóþùèõ ýïèòåëèàëüíûõ äåôåêòàõ è òîðïèäíûõ 
ÿçâàõ, èññëåäîâàëèñü ó ïàöèåíòîâ â ñòàäèè ýïèòåëèçàöèè 
(ïðè íàëè÷èè äåôåêòîâ ðîãîâèöû). 

Ìåòîäèêà ïîëó÷åíèÿ ìàòåðèàëà äëÿ öèòîëîãè÷åñêîãî 
è èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áûëà ñëåäóþùåé: 
ïîñëå àíåñòåçèè ïîâåðõíîñòè ãëàçà 1 % ðàñòâîðîì àëêàè-
íà (äâóêðàòíûå èíñòèëëÿöèè) ñ ïîâåðõíîñòè ðîãîâèöû c 
ïîìîùüþ öèòîëîãè÷åñêèõ ôèëüòðîâ áðàëè äâà îòïå÷àòêà 
è îäèí êîíòðîëüíûé îòïå÷àòîê ñ ïîâåðõíîñòè êîíüþíêòè-
âû. Èñïîëüçîâàëè ôèëüòðû Millicell — rCM 0,4 nm ôèðìû 
Millipore ( USA ). 

Ôèëüòðû ñ îòïå÷àòêàìè ôèêñèðîâàëè â ìåòàíîëå íà 
ïðîòÿæåíèè 5 ìèíóò. Îáðàáàòûâàëè 0,02 % ðàñòîâðîì Triton 
x 100 â ôîñôàòíî-ñîëåâîì áóôåðå (ÔÑÁ) ñ ðÍ 7,2. Ýíäî-
ãåííóþ ïåðîêñèäàçó èíàêòèâèðîâàëè ïóò¸ì èíêóáàöèè ñ 3 % 
ðàñòâîðîì ïåðåêèñè âîäîðîäà â òå÷åíèå 30 ìèíóò. Àíòèòåëà 
ê öèòîêåðàòèíó 3 (Millipore, USA) èñïîëüçîâàëè â ðàçâåäå-
íèè 1:100, àíòèòåëà ê öèòîêåðàòèíó 19 (Dako, Denmark) –
ãîòîâûå ê óïîòðåáëåíèþ. Ïðîèçâîäèëè èíêóáèðîâàíèå âñåõ 
àíòèòåë â òå÷åíèå 45 ìèí âî âëàæíîé àòìîñôåðå ïðè 37° Ñ. 
Äëÿ ïðîÿâëåíèÿ ðåàêöèè èñïîëüçîâàëè íàáîð UltraVision 
LP Value Detection System (Thermo Scientific, USA) ñîãëàñ-
íî ïðîòîêîëó ïðîèçâîäèòåëÿ ñ ïîñëåäóþùåé âèçóàëèçàöèåé 
ðåàêöèè ñ ïîìîùüþ 1ìÌ ðàñòâîðà 3,3'-äèàìèíîáåíçèäèíà-
òåòðàõëîðèäà è 0,02 % ïåðåêèñè âîäîðîäà. ßäðà êëåòîê äî-
êðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì Äåëàôèëüäà. Ôèëüòðû çàêëþ-
÷àëè â ñðåäó âîäà-ãëèöåðîë 1:1. 

Íàëè÷èå ýêñïðåññèè ÖÊ 3 è ÖÊ19 îöåíèâàëè íà ìè-
êðîñêîïå «Jenamed 2». Ñîîòíîøåíèå êëåòîê, ýêñïðåññè-
ðóþùèõ ÖÊ 3 è ÖÊ 19, îöåíèâàëè â ïðîöåíòàõ: «1» –îò-
ñóòñòâèå ðåàêöèè íà ÖÊ, «2» — 50 % êëåòîê ýêñïðåññèðóþò 
ÖÊ, «3» — 100 % êëåòîê ýêñïðåññèðóþò ÖÊ. 

Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ ó 12 íàáëþäàëèñü 
ïåðñèñòèðóþùèå ýïèòåëèàëüíûå äåôåêòû è ó 22 –òîðïèä-
íûå ÿçâû. 30 ïàöèåíòîâ ïîëó÷àëè òîëüêî êîíñåðâàòèâíîå 
ëå÷åíèå, à ó 4-õ ïàöèåíòîâ òîðïèäíûå äåôåêòû çàðåãèñòðè-
ðîâàíû íà òðàíñïëàíòàòå ðîãîâèöû ïîñëå êåðàòîïëàñòèêè. 
Ðàçìåðû äåôåêòîâ êîëåáàëèñü îò 3,0 äî 6,0 ìì. Ñðåäíèé 
ðàçìåð äåôåêòà ïðè ÏÝÄ (3,8±SD 0,7) ìì, à ïðè ÿçâàõ — 
(4,8±SD 0,9) ìì. Ïî ýòèîëîãè÷åñêîìó ôàêòîðó ïåðâè÷íîãî 
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â ãëàçó áûëî âûäåëåíî 18 ïàöè-
åíòîâ ñ âèðóñíûì ïðîöåññîì, 9 — ñ íåéðîòðîôè÷åñêîé ïà-
òîëîãèåé, 4 — áàêòåðèàëüíûì êåðàòèòîì, 2 — ñ ãðèáêîâîé 
è 1 — ñî ñìåøàííîé (áàêòåðèàëüíî-âèðóñíîé) èíôåêöèåé. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Âî âñåõ 
ñëó÷àÿõ, íåçàâèñèìî îò ýòèîëîãèè çàáîëåâàíèÿ, â 
öèòîëîãè÷åñêèõ îòïå÷àòêàõ ïîâåðõíîñòíûå ýïèòå-
ëèàëüíûå êëåòêè âñòðå÷àëèñü â 47,1 % ñëó÷àåâ (16 
ãëàç), áàçàëüíûå — â 17,6 % (6 ãëàç), ñðåäíèå — â 
14,7 % (5 ãëàç). Ñìåøàííûé êëåòî÷íûé ñîñòàâ áûë 
â 20,6 % (7 ãëàç). Ïðè ïåðñèñòèðóþùèõ ýïèòåëèàëü-
íûõ äåôåêòàõ (ÏÝÄ) ïðåèìóùåñòâåííî âñòðå÷àëèñü 
ïîâåðõíîñòíûå ýïèòåëèàëüíûå êëåòêè — â 70,0 % 
(9 ãëàç), à ïðè òîðïèäíûõ ÿçâàõ (Òß) âñòðå÷àëèñü 
âñå âèäû êëåòîê: 31,8 % (7 ãëàç) — ïîâåðõíîñòíûå 
ýïèòåëèàëüíûå êëåòêè; 27,3 % 6 ãëàç) — áàçàëüíûå; 
31,8 % (7 ãëàç) — ñìåøàííûé êëåòî÷íûé ñîñòàâ; 
9,1 % (2 ãëàçà) — êëåòêè ñðåäíèõ ñëîåâ. Âûÿâëå-
íà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ ñîïðÿæåííîñòü ìåæäó 
ãëóáèíîé ïîðàæåíèÿ (ÏÝÄ è Òß) è âèäîì êëåòîê 
â öèòîãðàììàõ. (2=11,5; ð=0,009). Òàêæå ñëåäóåò 
îòìåòèòü, ÷òî ñòðîìàëüíûå ýëåìåíòû îáíàðóæåíû 
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òîëüêî ïðè ÿçâåííûõ äåôåêòàõ ðîãîâèöû â 20,6 % 
(7 ãëàç). 

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èììóíîãèñòîõèìè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà 
êëåòîê ýïèòåëèÿ ðîãîâèöû è êîíüþíêòèâû, áûëè 
ñôîðìèðîâàíû òðè ãðóïïû áîëüíûõ ñ ïðèìåíåíèåì 
ìåòîäîâ àâòîìàòè÷åñêîé ãðóïïèðîâêè, ïîçâîëÿþ-
ùèõ â ðàçäåëåíèè èññëåäóåìûõ îáúåêòîâ (áîëüíûõ 
ñ îïðåäåëåííîé öèòîãðàììîé) èñïîëüçîâàòü êîì-
ïëåêñ ïðèçíàêîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ïàòîëîãè÷å-
ñêèé ïðîöåññ [7]. 

Ðèñ 1. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ íà ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò 
êîëè÷åñòâà êëåòîê ýïèòåëèÿ ðîãîâèöû ê êîíüþíêòèâû. 

1 ãðóïïà — ïðåîáëàäàíèå êëåòîê ýïèòåëèÿ ðîãî-
âîé îáîëî÷êè (ýêñïðåññèÿ öèòîêåðàòèíà 3) — 15 ãëàç. 

2 ãðóïïà — ðàâíîå ñîîòíîøåíèå ýïèòåëèàëü-
íûõ êëåòîê ðîãîâèöû è êîíüþíêòèâû (50 % ýêñ-
ïðåññèÿ öèòîêåðàòèíà 3 è 50 % — öèòîêåðàòèíà 
19) — 8 ãëàç. 

3 ãðóïïà — ïðåîáëàäàíèå êëåòîê ýïèòåëèÿ êî-
íüþíêòèâû (ýêñïðåññèÿ öèòîêåðàòèíà 19) — 11 
ãëàç. 

Ïðè ïðåîáëàäàíèè â îáëàñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî 
î÷àãà ðîãîâè÷íîãî ýïèòåëèÿ (1-ÿ ãðóïïà áîëüíûõ) 
õàðàêòåðíî: áîëåå ïîâåðõíîñòíûå äåôåêòû â 67 % 
ñëó÷àåâ, äîñòèæåíèå ïîëíîé ýïèòåëèçàöèè â 94 % 
çà 14 ñóòîê, óìåðåííîå ñíèæåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè 
ðîãîâèöû â 20 %. Êðàé äåôåêòà â 48 % áûë ïëîñêèì, 
à â 52 % îòå÷íûì. Ïîâûøåíèå îñòðîòû çðåíèÿ â 
100 % (áîëåå ÷åì íà 0,02). 

Ïðè ðàâíîì ðàñïðåäåëåíèè ðîãîâè÷íîãî è êî-
íüþíêòèâàëüíîãî ýïèòåëèÿ (2-ÿ ãðóïïà áîëüíûõ) 
õàðàêòåðíî: â 50 % ñëó÷àåâ êàê ïîâåðõíîñòíûå, òàê 
è áîëåå ãëóáîêèå äåôåêòû ðîãîâîé îáîëî÷êè, äî-
ñòèæåíèå ïîëíîé ýïèòåëèçàöèè â 87 % çà 14,5 ñó-
òîê, óìåðåííîå ñíèæåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè â 25 %. 
Êðàÿ äåôåêòîâ â 50 % áûëè ðîâíûìè è â 50 % -îò-
å÷íûìè, íàâèñàþùèìè. 

Ïðè ïðåîáëàäàíèè êîíüþíêòèâàëüíîãî ýïèòå-
ëèÿ (3-ÿ ãðóïïà áîëüíûõ) õàðàêòåðíî: ïðåîáëàäàíèå 
â 73 % ÿçâåííûõ äåôåêòîâ ðîãîâèöû ñ ñàìûì áîëü-
øèì ðàçìåðîì äî 6,0 ìì è îòå÷íûìè êðàÿìè â 73 %, 
îòñóòñòâèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ðîãîâèöû â 27,3 % è 
äîñòèæåíèå ïîëíîé ýïèòåëèçàöèè â 54 % çà 17 ñó-
òîê. Êðàÿ äåôåêòîâ ïðåèìóùåñòâåííî áûëè îòå÷-
íûìè, íàâèñàþùèìè â 73 % (8 ãëàç) è ïëîñêèìè â 
27 % (3 ãëàçà). (òàáë.1) 

Òàáëèöà 1 

Ñðîêè, êà÷åñòâî ýïèòåëèçàöèè è ÷óâñòâèòåëüíîñòü ðîãîâèöû â çàâèñèìîñòè îò ïðåîáëàäàíèÿ ðîãîâè÷íîãî 
èëè êîíüþíêòèâàëüíîãî ýïèòåëèÿ. 

Ãðóïïû ïî ñî÷åòàíèþ ÖÊ3/ÖÊ19

Ñðîêè 
ýïèòåëè-

çàöèè 
(ñóòêè)

Êà÷åñòâî ýïèòåëèçàöèè ×óâñòâèòåëüíîñòü ðîãîâèöû

Ïîëíàÿ 
ýïèòåëè-

çàöèÿ 
(%)

Òî÷å÷íîå 
ïðîêðàøè-

âàíèå 
(%)

Óìåíüøåíèå 
äåôåêòà íà 

2 ìì 
(%)

Îòñóò-
ñòâèå 
(%)

Âûðà-
æåííîå 

ñíèæåíèå 
(%)

Óìåðåí-
íîå 

ñíèæåíèå 
(%)

Ðîãîâè÷íûé ýïèòåëèé 
1-ÿ ãðóïïà (n=15)

14 94,0 6,0 – 20,0 60,0 20,0

Ðîãîâè÷íî-êîíüþíêòèâàëüíûé ýïèòåëèé 
2-ÿ ãðóïïà (n=8)

14,5 87,0 13,0 – 12,5 62,5 25,0

Êîíüþíêòèâàëüíûé ýïèòåëèé 
3-ÿ ãðóïïà (n=11)

17 54,0 20,0 26 27,3 72,7 0

Ïî ýòèîëîãèè ïåðâè÷íîãî çàáîëåâàíèÿ ãëàçà 
áûëî âûÿâëåíî, ÷òî â ãðóïïå ñ ïðåîáëàäàíèåì ðî-
ãîâè÷íîãî ýïèòåëèÿ, òàê æå êàê è â ãðóïïå ñ ðàâíûì 
ñîîòíîøåíèåì ðîãîâè÷íîãî è êîíüþíêòèâàëüíîãî 
ýïèòåëèÿ ïðåîáëàäàëè âèðóñíûå ïðîöåññû (60,0 % 
è 62,5 % ñîîòâåòñòâåííî). Â ãðóïïå ñ ïðåîáëàäàíè-
åì êîíüþíêòèâàëüíîãî ýïèòåëèÿ áîëüøèíñòâî ñî-
ñòàâèëè êàê âèðóñíûå (36,4 %), òàê è áàêòåðèàëü-
íûå (27,3 %) ïðîöåññû. 

Íåéðîïàðàëèòè÷åñêàÿ ýòèîëîãèÿ ïåðâè÷íîãî 
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â ãëàçó îäèíàêîâî ïðåä-
ñòàâëåíà â êàæäîé ãðóïïå ïî ñîîòíîøåíèþ ðîãî-
âè÷íîãî è êîíüþíêòèâàëüíîãî ýïèòåëèÿ (òàáë. 2). 

Â ãðóïïå ñ ïðåîáëàäàíèåì ðîãîâè÷íîãî ýïèòå-
ëèÿ â 100 % ñëó÷àåâ ïðîèçîøëî ïîâûøåíèå îñòðîòû 
çðåíèÿ áîëåå ÷åì 0,02. Â ãðóïïå ñ ðàâíûì ñîîòíî-
øåíèåì ðîãîâè÷íîãî è êîíüþíêòèâàëüíîãî ýïèòå-
ëèÿ îñòðîòà çðåíèÿ (ÎÇ) ïîâûñèëàñü áîëåå ÷åì íà 



Âîïðîñû êëèíè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè

10  Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 4, 2012  

0.02 â 75,0 % ñëó÷àåâ. Â òî æå âðåìÿ â ãðóïïå ñ ïðå-
îáëàäàíèåì êîíüþíêòèâàëüíîãî ýïèòåëèÿ òîëüêî â 

45,5 % ÎÇ ïîâûñèëàñü áîëåå ÷åì íà 0,02, à â 36,4 % 
ÎÇ îñòàëàñü áåç èçìåíåíèé (òàáë. 3). 

Òàáëèöà 2 

Ýòèîëîãèÿ ïåðâè÷íîãî çàáîëåâàíèÿ ðîãîâèöû â ãðóïïàõ ïî ñîîòíîøåíèþ ðîãîâè÷íîãî (ÖÊ3) 
è êîíüþíêòèâàëüíîãî (ÖÊ19) ýïèòåëèÿ 

Ãðóïïû ïî ñî÷åòàíèþ 
ÖÊ3/ÖÊ19

Ýòèîëîãèÿ ïåðâè÷íîãî çàáîëåâàíèÿ

Âèðóñíàÿ 
(%)

Áàêòåðèàëüíàÿ 
(%)

Ãðèáêîâàÿ 
(%)

Ñìåøàííàÿ 
(âèðóñíî/ 

áàêòåðèàëüíàÿ) (%)

Íåéðîïàðàëè-
òè÷åñêàÿ (%) 

Ðîãîâè÷íûé ýïèòåëèé 
(1-ÿ ãðóïïà) (n=15)

60,0 6,7 13,3 0 20,0

Ðîãîâè÷íî/êîíüþíêòèâàëüíûé ýïèòåëèé 
(2-ÿ ãðóïïà) (n=8)

62,5 12,5 0 0 25,0

Êîíüþíêòèâàëüíûé ýïèòåëèé 
(3-ÿ ãðóïïà) (n=11)

36,4 27,3 9,1 9,1 18,2

Òàáëèöà 3 

Èçìåíåíèå îñòðîòû çðåíèÿ â ãðóïïàõ ïî ñîîòíîøåíèþ ðîãîâè÷íîãî (ÖÊ3) è êîíüþíêòèâàëüíîãî (ÖÊ19) ýïèòåëèÿ 

Ãðóïïû ïî 
ñî÷åòàíèþ 
ÖÊ3/ÖÊ19

Êàòåãîðèè èçìåíåíèÿ îñòðîòû çðåíèÿ
Âñåãî 

nÏîâûøåíèå ÎÇ >0,02 
n (%)

Ïîâûøåíèå ÎÇ 
íà 0,01–0,02 

n (%)

ÎÇ íå èçìåíèëàñü 
n (%)

Ðîãîâè÷íûé ýïèòåëèé 
(1-ÿ ãðóïïà) (n=15)

15 (100,0 %) 0 (0,0 %) 0 (0,0 %) 15

Ðîãîâè÷íî/êîíüþíêòèâàëüíûé ýïèòåëèé 
(2-ÿ ãðóïïà) (n=8)

6 (75,0 %) 1 (12,5 %) 1 (12,5 %) 8

Êîíüþíêòèâàëüíûé ýïèòåëèé 
(3-ÿ ãðóïïà) (n=11)

5 (45,5 %) 2 (18,2 %) 4 (36,4 %) 11

Ñòàëî âñåãî n 26 3 5 34

Êàê ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå 3, õîðîøèé îïòè-
÷åñêèé ðåçóëüòàò â âèäå âîññòàíîâëåíèÿ îñòðîòû 
çðåíèÿ (ÎÇ) îò ñâåòîîùóùåíèÿ ñ íåïðàâèëüíîé èëè 
ïðàâèëüíîé ñâåòîïðîåêöèåé äî ôîðìåííîãî çðå-
íèÿ, à òàêæå ïîâûøåíèÿ ÎÇ áîëåå ÷åì íà 0,02 áûë 
äîñòèãíóò ó 26 áîëüíûõ, ó òð¸õ áîëüíûõ ðåçóëüòàò 
áûë óäîâëåòâîðèòåëüíûé (ïîâûøåíèå ÎÇ íà 0,01- 
0,02) è â ïÿòè ñëó÷àÿõ — ÎÇ îñòàëàñü áåç èçìåíåíèé 
(2=13,1; ð=0,01). 

Íà ðèñóíêå 2 ïðåäñòàâëåí îïòè÷åñêèé ðåçóëü-
òàò â ãðóïïàõ ïî ñî÷åòàíèþ ÖÊ3/ÖÊ19. 

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ïðè ïðåîáëàäàíèè â öèòîëîãè÷åñêèõ 
ïðåïàðàòàõ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê, ýêñïðåññèðóþ-
ùèõ ðîãîâè÷íûé ÖÊ 3, òå÷åíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî 
ïðîöåññà, íåçàâèñèìî îò ýòèîëîãèè, ïðîòåêàåò áî-
ëåå áëàãîïðèÿòíî, ÷òî âûðàæàåòñÿ â áîëåå ðàííåé 
ýïèòåëèçàöèè ÿçâ è äîñòèæåíèè áîëåå âûñîêèõ ïî-
êàçàòåëåé îñòðîòû çðåíèÿ. Ïîñëåäíåå ñâÿçàíî ñ áî-
ëåå êà÷åñòâåííîé ýïèòåëèçàöèåé è ñ ìåíüøåé ñòå-
ïåíüþ âûðàæåííîñòè ïîìóòíåíèé ñòðîìû ðîãîâîé 
îáîëî÷êè. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Èììóíîìîðôîëîãèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìå-
òîäà èìïðåññèîííîé öèòîëîãèè ïîçâîëÿåò in vivo 
îïðåäåëèòü ñîîòíîøåíèå êëåòîê ýïèòåëèÿ ðîãîâîé 
îáîëî÷êè è êîíüþíêòèâû, ÷òî ìîæåò ñëóæèòü ïðî-
ãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì ñêîðîñòè è êà÷åñòâà ýïè-
òåëèçàöèè ðîãîâîé îáîëî÷êè ïðè òîðïèäíûõ ÿçâàõ 
è ïåðñèñòèðóþùèõ ýïèòåëèàëüíûõ äåôåêòàõ ðîãî-
âèöû ðàçëè÷íîé ýèîëîãèè. 

2. Ïðåîáëàäàíèå â öèòîãðàììàõ êëåòîê ýïèòå-
ëèÿ ðîãîâèöû, òàê æå, êàê è ðàâíîå ñîîòíîøåíèå 
êëåòîê ýïèòåëèÿ ðîãîâèöû è êîíüþíêòèâû, ÿâëÿåò-
ñÿ áëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì ïî 
ñðîêàì è êà÷åñòâó ýïèòåëèçàöèè. 

3. Ïî ýòèîëîãèè ïåðâè÷íîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî 
ïðîöåññà â ðîãîâèöå â ãðóïïå ñ ïðåîáëàäàíèåì ðîãî-
âè÷íîãî ýïèòåëèÿ è â ãðóïïå ñ ðàâíûì ñîîòíîøåíèåì 
ðîãîâè÷íîãî è êîíüþíêòèâàëüíîãî ýïèòåëèÿ ïðåîá-
ëàäàþò âèðóñíûå ïðîöåññû, à â ãðóïïå ñ ïðåîáëàäà-
íèåì êîíüþíêòèâàëüíîãî ýïèòåëèÿ â ðàâíîì ñîîòíî-
øåíèè êàê âèðóñíûå, òàê è áàêòåðèàëüíûå ïðîöåññû. 
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VALUE OF THE RELATIONSHIP OF THE EPITHELIUM CELLS OF THE CORNEA AND CONJUNCTI-
VA IN REPARATION OF THE CORNEAL AFFECTION IN PERSISTING EPITHELIAL DEFECTS AND 

TORPID ULCERS OF POSTINFECTION AND NEUROPARALYTIC ETIOLOGY. 

Vit V. V. Drozhzhina G. I., Troychenko L. F., Khoruzhenko A. I., Cherednik O. V. 

Odessa, Kiev, Ukraine 

The conjunctiva can participate in the process of regeneration of the anterior epithelium of the cornea, moving 
down to the cornea. Therefore it is of practical interest to determine the role of the conjunctiva and cornea epithe-
lium in the process of reparation of the cornea defects in vivo. 

For the accomplishment of this objective there was made an immunomorphological study of the degree of the 
expression of cytotokeratin 3 specific to the epithelium of the cornea, and cytokeratin 19 specific to the epithelium 
of the conjunctiva. Predominance of the corneal epithelium in the cytograms of the cells as well as the equal rela-
tionship of the cells of the epithelium of the cornea and conjunctiva is a favorable prognostic sign of the period and 
quality of epithelization. 

By the etiology of primary pathologic process in the cornea in the group with predominance of the corneal epi-
thelium and in the group with the equal relationship — corneal and conjunctival epithelium virus factors predomi-
nate; and in the group with the predominance of conjunctival epithelium in the equal relationship there are both the 
virus and bacterial factors. 
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ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÔÎÒÎÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ Ñ 0,1 % ÌÅÒÈËÅÍÎÂÛÌ ÑÈÍÈÌ 
È ÍÈÇÊÎÝÍÅÐÃÅÒÈ×ÅÑÊÈÌ ËÀÇÅÐÍÛÌ ÈÇËÓ×ÅÍÈÅÌ Ñ ÄËÈÍÎÉ ÂÎËÍÛ 630–670 ÍÌ 

Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÃÐÈÁÊÎÂÛÌÈ ÊÅÐÀÒÈÒÀÌÈ 

À. Â. Çáîðîâñêàÿ, ê. ìåä. í., È. Ñ. Ãîðÿíîâà, À. Í. Êóðèëþê 

ÃÓ «ÈÃÁ è ÒÒ èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû» 
Îäåññà, Óêðàèíà 

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ôîòîäèíàì³÷íî¿ òåðàï³¿ (ÔÄÒ) ç 
0,1 % ìåòèëåíîâèì ñèí³ì â êîìá³íàö³¿ ç íèçüêîåíåðãåòè÷íèì ëàçåðíèì âèïðîì³íþâàííÿì ç äîâæèíîþ 
õâèë³ 630–670 íì ó õâîðèõ òÿæêèìè ãðèáêîâèìè êåðàòèòàìè. Â äîñë³äæåííÿ âõîäèëî 35 ïàö³ºíò³â 
õâîðèõ íà òÿæêèé ãðèáêîâèé êåðàòèò. Â çàëåæíîñò³ â³ä îòðèìàííÿ ÔÄÒ ïàö³ºíò³â áóëî ïîä³ëåíî íà 
äâ³ ãðóïè: 1 — îñíîâíà, ïàö³ºíòè ÿêî¿ â êîìïëåêñ³ ñòàíäàðòíîãî ë³êóâàííÿ îòðèìóâàëè ÀÔÄÒ, 2 — 
êîíòðîëüíà, ïàö³ºíòè ÿêî¿ îòðèìóâàëè ò³ëüêè ñòàíäàðòíó òåðàï³þ. Â ðåçóëüòàò³ ë³êóâàííÿ áóëî 
âñòàíîâëåíî, ùî ÷åðåç 14 äí³â â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â 1 ãðóïè ãðèáêîâà êîíòàì³íàö³ÿ â ä³-
ëÿíö³ óðàæåííÿ áóëà â³äñóòíÿ, â òîé ÷àñ ÿê â 2 ãðóï³ âîíà çáåð³ãàëàñü ïðîòÿãîì ï³âòîðà ì³ñÿö³â. Òàêîæ 
ó ïàö³ºíò³â 1 ãðóïè áóëè ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî á³ëüø ïðèñêîðåí³ ïðîöåñè åï³òåë³çàö³¿ ðîã³âêè òà çìåí-
øåííÿ ðîçì³ðó ³íô³ëüòðàò³â. 
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Ââåäåíèå. Êåðàòèòû ãðèáêîâîé ýòèîëîãèè — 
îäíà èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì èíôåêöèîííûõ 
çàáîëåâàíèé ãëàç, ïîñêîëüêó îíè ÿâëÿþòñÿ ïðè÷è-
íîé âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè è ñëåïîòû [12, 

15]. Ôàêòîðàìè ðèñêà ðàçâèòèÿ êåðàòîìèêîçà ÿâëÿ-
þòñÿ: òðàâìû ðîãîâèöû, èñïîëüçîâàíèå êîíòàêò-


