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VALUE OF THE RELATIONSHIP OF THE EPITHELIUM CELLS OF THE CORNEA AND CONJUNCTI-
VA IN REPARATION OF THE CORNEAL AFFECTION IN PERSISTING EPITHELIAL DEFECTS AND 

TORPID ULCERS OF POSTINFECTION AND NEUROPARALYTIC ETIOLOGY. 
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The conjunctiva can participate in the process of regeneration of the anterior epithelium of the cornea, moving 
down to the cornea. Therefore it is of practical interest to determine the role of the conjunctiva and cornea epithe-
lium in the process of reparation of the cornea defects in vivo. 

For the accomplishment of this objective there was made an immunomorphological study of the degree of the 
expression of cytotokeratin 3 specific to the epithelium of the cornea, and cytokeratin 19 specific to the epithelium 
of the conjunctiva. Predominance of the corneal epithelium in the cytograms of the cells as well as the equal rela-
tionship of the cells of the epithelium of the cornea and conjunctiva is a favorable prognostic sign of the period and 
quality of epithelization. 

By the etiology of primary pathologic process in the cornea in the group with predominance of the corneal epi-
thelium and in the group with the equal relationship — corneal and conjunctival epithelium virus factors predomi-
nate; and in the group with the predominance of conjunctival epithelium in the equal relationship there are both the 
virus and bacterial factors. 
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Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ôîòîäèíàì³÷íî¿ òåðàï³¿ (ÔÄÒ) ç 
0,1 % ìåòèëåíîâèì ñèí³ì â êîìá³íàö³¿ ç íèçüêîåíåðãåòè÷íèì ëàçåðíèì âèïðîì³íþâàííÿì ç äîâæèíîþ 
õâèë³ 630–670 íì ó õâîðèõ òÿæêèìè ãðèáêîâèìè êåðàòèòàìè. Â äîñë³äæåííÿ âõîäèëî 35 ïàö³ºíò³â 
õâîðèõ íà òÿæêèé ãðèáêîâèé êåðàòèò. Â çàëåæíîñò³ â³ä îòðèìàííÿ ÔÄÒ ïàö³ºíò³â áóëî ïîä³ëåíî íà 
äâ³ ãðóïè: 1 — îñíîâíà, ïàö³ºíòè ÿêî¿ â êîìïëåêñ³ ñòàíäàðòíîãî ë³êóâàííÿ îòðèìóâàëè ÀÔÄÒ, 2 — 
êîíòðîëüíà, ïàö³ºíòè ÿêî¿ îòðèìóâàëè ò³ëüêè ñòàíäàðòíó òåðàï³þ. Â ðåçóëüòàò³ ë³êóâàííÿ áóëî 
âñòàíîâëåíî, ùî ÷åðåç 14 äí³â â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â 1 ãðóïè ãðèáêîâà êîíòàì³íàö³ÿ â ä³-
ëÿíö³ óðàæåííÿ áóëà â³äñóòíÿ, â òîé ÷àñ ÿê â 2 ãðóï³ âîíà çáåð³ãàëàñü ïðîòÿãîì ï³âòîðà ì³ñÿö³â. Òàêîæ 
ó ïàö³ºíò³â 1 ãðóïè áóëè ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî á³ëüø ïðèñêîðåí³ ïðîöåñè åï³òåë³çàö³¿ ðîã³âêè òà çìåí-
øåííÿ ðîçì³ðó ³íô³ëüòðàò³â. 
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Ââåäåíèå. Êåðàòèòû ãðèáêîâîé ýòèîëîãèè — 
îäíà èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì èíôåêöèîííûõ 
çàáîëåâàíèé ãëàç, ïîñêîëüêó îíè ÿâëÿþòñÿ ïðè÷è-
íîé âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè è ñëåïîòû [12, 

15]. Ôàêòîðàìè ðèñêà ðàçâèòèÿ êåðàòîìèêîçà ÿâëÿ-
þòñÿ: òðàâìû ðîãîâèöû, èñïîëüçîâàíèå êîíòàêò-
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íûõ ëèíç, òåðàïåâòè÷åñêèõ áàíäàæíûõ êîíòàêòíûõ 
ëèíç, ïîñòîÿííîå è íåàäåêâàòíîå ïðèìåíåíèå êîð-
òèêîñòåðîèäîâ, ìåñòíûõ ãëàçíûõ ôîðì àíåñòåòèêîâ 
ïðè ñàìîëå÷åíèè ãëàçíûõ òðàâì, à òàêæå çàáîëåâà-
íèå ñàõàðíûì äèàáåòîì [6, 8, 10, 14]. 

Ïðîáëåìû â ëå÷åíèè ãðèáêîâûõ êåðàòèòîâ 
îáóñëîâëåíû òåì, ÷òî áîëüøèíñòâî ïðîòèâîãðèá-
êîâûõ ïðåïàðàòîâ íå ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ ìåñòíîãî 
èñïîëüçîâàíèÿ â îôòàëüìîëîãèè, òàê êàê ÿâëÿþòñÿ 
âûñîêîòîêñè÷íûìè äëÿ ñòðóêòóð ðîãîâèöû, ëèáî 
æå ñòåïåíü ïðîíèêíîâåíèÿ èõ â ñòðîìó ðîãîâèöû 
íåäîñòàòî÷íà, à ïðè ñèñòåìíîì èñïîëüçîâàíèè èõ 
ïðîíèöàåìîñòü ÷åðåç ãåìàòîîôòàëüìè÷åñêèé áà-
ðüåð íå ïîçâîëÿåò äîñòèãíóòü äîñòàòî÷íîé òåðà-
ïåâòè÷åñêîé êîíöåíòðàöèè [11, 13]. Â ñâÿçè ñ ýòèì 
ïðîâîäèòñÿ àêòèâíûé ïîèñê ýôôåêòèâíûõ è ìàëî-
òîêñè÷íûõ ìåñòíûõ ôîðì ïðîòèâîãðèáêîâûõ ïðå-
ïàðàòîâ, à òàêæå àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ 
ëîêàëüíûõ ãðèáêîâûõ èíôåêöèîííûõ ïðîöåññîâ. 

Îäíèì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ 
õèìèîòåðàïèÿ (ÔÄÒ) [3], òî åñòü ôîòîäåñòðóêöèÿ 
èíôåêöèîííûõ àãåíòîâ. Ýòî óíè÷òîæåíèå ìèêðî-
îðãàíèçìîâ ñ ïîìîùüþ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ ïðè 
îáëó÷åíèè ñâåòîì îïðåäåëåííîé äëèíû âîëíû [7, 
9]. ÔÄÒ — ïðèíöèïèàëüíî íîâîå íàïðàâëåíèå â ëå-
÷åíèè èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé, 
â îñíîâå êîòîðîãî ëåæèò èñïîëüçîâàíèå äåñòðóê-
òèâíîãî ýôôåêòà ýíåðãèè ôîòîõèìè÷åñêèõ ðåàêöèé 
[2, 4, 5]. 

Ðàíåå íàìè áûëè ïîëó÷åíû ïîëîæèòåëüíûå 
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ãðèáêîâûõ êåðàòèòîâ in vivo ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäèêè ÔÄÒ ñ ìåòèëåíîâûì ñè-
íèì (ÌÑ) [1]. 

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî: èçó÷èòü 
ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ÔÄÒ ñ 0,1 % ìåòèëåíî-
âûì ñèíèì â êîìáèíàöèè ñ íèçêîýíåðãåòè÷åñêèì 
ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì ñ äëèíîé âîëíû 630–670 íì ó 
áîëüíûõ òÿæåëûìè ãðèáêîâûìè êåðàòèòàìè. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäè-
ëîñü íà áàçå ÃÓ«ÈÃÁ è ÒÒ èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÍÀÌÍÓ». Â 
èññëåäîâàíèå âîøëè 35 áîëüíûõ (35 ãëàç) ãðèáêîâûìè êåðà-
òèòàìè â âîçðàñòå îò 16 äî 48 ëåò, èç íèõ 20 ìóæ÷èí è 15 æåí-
ùèí. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûë òÿæåëûé êåðàòèò, è êàê ìèíèìóì 
â òå÷åíèå ìåñÿöà îíè ïîëó÷àëè ëå÷åíèå ëèáî ïî ìåñòó æèòåëü-
ñòâà, ëèáî â Èíñòèòóòå èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà. Õèðóðãè÷åñêîå 
ëå÷åíèå ïàöèåíòàì íå ïðîâîäèëîñü â ñâÿçè ñ ïåðñèñòåíöèåé 
ãðèáêîâ â ïîñåâàõ. Â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå êëàññèôèêàöèÿ 
ãðèáêîâûõ êåðàòèòîâ ïî ñòåïåíÿì òÿæåñòè îòñóòñòâóåò, â 
ñâÿçè ñ ýòèì ìû ñ÷èòàëè ãðèáêîâûå êåðàòèòû òÿæåëûìè ó òåõ 
ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ðàíåå ïðîâîäèëîñü ëå÷åíèå, è ãðèáêîâàÿ 
îáñåìåíåííîñòü íå áûëà ëèêâèäèðîâàíà â òå÷åíèå 1 ìåñÿöà, 
ïëîùàäü ïîðàæåíèÿ ðîãîâèöû ïðåâûøàëà 50 %. Ó âñåõ ïà-
öèåíòîâ áûëè îáøèðíûå ïîðàæåíèÿ ðîãîâèöû. Êëèíè÷åñêàÿ 
êàðòèíà áûëà òèïè÷íîé äëÿ ãðèáêîâûõ êåðàòèòîâ: êðîøêîî-
áðàçíîå îòäåëÿåìîå, âûðàæåííàÿ êîíúþíêòèâàëüíàÿ èíúåê-
öèÿ, èíôèëüòðàòû â âèäå òàê íàçûâàåìîé «çàïîíêè», ïðè÷åì 
ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ èíôèëüòðàòû áûëè èçúÿçâëåíû, ó 
òðåòè ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü àáñöåäèðîâàíèå ðîãîâèöû, ãëóá-
æåëåæàùèå îòäåëû âèçóàëèçèðîâàëèñü ïëîõî. Îñòðîòà çðå-

íèÿ ó âñåõ ïàöèåíòîâ íå ïðåâûøàëà 0,1. Ó 32 áîëüíûõ â àíàì-
íåçå ðàçâèòèþ êåðàòèòà ïðåäøåñòâîâàëà ãëàçíàÿ òðàâìà. Èç 
ñîìàòè÷åñêîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè: òðè ïàöèåíòà áûëè 
áîëüíû ñàõàðíûì äèàáåòîì ïåðâîãî òèïà, äâîå ÂÈ× èíôè-
öèðîâàííûõ è îäèí ïàöèåíò â òå÷åíèå ïîëóòîðà ëåò ïîëó÷àë 
Ìåäðîë â ñâÿçè ñ àðòðèòîì êîëåííîãî ñóñòàâà. 

Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëèñü ñòàíäàðòíîå îôòàëüìî-
ëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå è ôëþîðåñöåèíîâàÿ ïðîáà. Òàê-
æå âûïîëíÿëñÿ ñîñêîá ñ ðîãîâèöû è áàêòåðèîëîãè÷åñêîå 
èññëåäîâàíèå ñ ïîñåâîì íà ñðåäó Ñàáóðî (êàæäóþ íåäåëþ 
íàáëþäåíèÿ). Ê íà÷àëó ëå÷åíèÿ ó âñåõ áîëüíûõ ðåçóëüòàòû 
èññëåäîâàíèÿ ñîñêîáà ñ ðîãîâèöû è ïîñåâà íà ñðåäó Ñàáóðî 
áûëè ïîëîæèòåëüíûìè. Îïðåäåëÿëñÿ ðîñò Candida albicans 
áîëåå ÷åì 104, ãðèáêè áûëè ÷óâñòâèòåëüíû ê Ôëóêîíàçîëó è 
Àìôîòåðèöèíó Â. 

Â íà÷àëå ëå÷åíèÿ ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïëîùàäü èíôèëü-
òðàòà è ïëîùàäü ýðîçèè ñîñòàâëÿëà 50 %. 

Âñå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè ñòàíäàðòíîå ïðîòèâîãðèáêî-
âîå, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå, äåñåíñèáèëèçèðóþùåå ëå÷å-
íèå, âêëþ÷àþùåå: ïàðàáóëüáàðíûå èíúåêöèè äåêñàìåòàçî-
íà, ñèñòåìíûé ïðèåì íåñòåðîèäíûõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ 
ïðåïàðàòîâ, âíóòðèâåííûå èíúåêöèè êàëüöèÿ ãëþêîíàòà è 
âèòàìèíà Ñ, ñèñòåìíûé ïðèåì Ôëóêîíàçîëà èëè Àìôîòåðè-
öèíà. Â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì íà Óêðàèíå çàðåãèñòðèðîâàííûõ 
ïðîòèâîãðèáêîâûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ â 
îôòàëüìîëîãèè, â êà÷åñòâå ýòèîòðîïíîé òåðàïèè ïàöèåíòû 
ìåñòíî ïîëó÷àëè: 0,1 % âîäíûé ðàñòâîð ÌÑ ñ õèíèíîì, à 
òàêæå ïðåïàðàòû, óëó÷øàþùèå òðîôèêó, ýïèòåëèçèðóþùèå 
è óñêîðÿþùèå ïðîöåññ ðåãåíåðàöèè ðîãîâèöû. 

Âîñåìíàäöàòè ïàöèåíòàì ïåðâîé (îñíîâíîé ãðóïïû) 
äîïîëíèòåëüíî ê ñòàíäàðòíîé ñõåìå ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëàñü 
ÔÄÒ ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå (Ïàòåíò ¹ 66829 
Óêðà¿íà); ñåìíàäöàòü ïàöèåíòîâ âòîðîé (êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû) ïîëó÷àëè òîëüêî ñòàíäàðòíîå ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷å-
íèå. Êîëè÷åñòâî ñåàíñîâ ÔÄÒ îïðåäåëÿëîñü èíäèâèäóàëü-
íî. Äî äîñòèæåíèÿ îòñóòñòâèÿ ãðèáêîâîé îáñåìåíåííîñòè 
ÔÄÒ ïðîâîäèëàñü åæåäíåâíî, äàëåå ÷åðåç äåíü, äî 10–15 
ñåàíñîâ. Ñèñòåìíûé ïðèåì ñïåöèôè÷åñêèõ ïðîòèâîãðèá-
êîâûõ ïðåïàðàòîâ ïðîäîëæàëñÿ äî äîñòèæåíèÿ îòñóòñòâèÿ 
ãðèáêîâîé îáñåìåíåííîñòè. 

Ñðîê íàáëþäåíèÿ ïàöèåíòîâ — òðè ìåñÿöà. Êðèòåðèÿ-
ìè ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ áûëè óìåíüøåíèå (îòñóòñòâèå) 
ãðèáêîâîé îáñåìåíåííîñòè â î÷àãå è ñîêðàùåíèå ïëîùàäè 
ïîðàæåíèÿ ðîãîâèöû. 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ 
ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðîãðàììû Statistica 7. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ. Ñðåäè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé 
ãðóïïû ãðèáêîâàÿ îáñåìåíåííîñòü â î÷àãå ïî äàí-
íûì ïîñåâà íà ïèòàòåëüíóþ ñðåäó Ñàáóðî óæå íà 7 
ñóòêè îòñóòñòâîâàëà ó 13 ÷åëîâåê (72 %), à ÷åðåç äâå 
íåäåëè — ó âñåõ ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü 
ÔÄÒ. Ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû óñòðàíåíèå 
ãðèáêîâîé îáñåìåíåííîñòè áûëî äîñòèãíóòî ÷åðåç 
ïîëòîðà ìåñÿöà îò íà÷àëà ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ. 

Ñ ïåðâîãî ïî ñåäüìîé äåíü ëå÷åíèÿ â îáåèõ 
ãðóïïàõ ó âñåõ áîëüíûõ ïëîùàäü èíôèëüòðàòà ðîãî-
âèöû ñîñòàâëÿëà áîëåå 50 %. Íà÷èíàÿ ñ 14 äíÿ ëå-
÷åíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå îïðåäåëÿþòñÿ ïàöèåíòû 
ñ ïëîùàäüþ èíôèëüòðàòà ìåíåå 50 %. Â òàáëèöå 1 
ïîêàçàíî ÷èñëî áîëüíûõ ñ ïëîùàäüþ èíôèëüòðàòà 
ìåíåå 50 % íà êàæäûé ñðîê íàáëþäåíèÿ â îñíîâíîé 
è â êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ. 
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Òàáëèöà 1 

Ñðàâíåíèå äîëè áîëüíûõ ñ ïëîùàäüþ èíôèëüòðàòà ðîãîâè-
öû ìåíåå 50 % â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ

Äíè íàáëþ-
äåíèÿ

Îñíîâíàÿ ãðóïïà
Êîíòðîëüíàÿ 

ãðóïïà ð
n  % n  %

14 1 5,6 0 0,0 0,33
21 2 11,1 1 5,9 0,57
28 5 27,8 3 17,6 0,48
42 6 33,3 3 17,6 0,30
56 9 50,0 5 29,4 0,22
70 10 55,6 6 35,3 0,24
84 11 61,1 6 35,3 0,14
98 13 72,2 6 35,3 0,036

Íà êàæäûé ñðîê íàáëþäåíèÿ â îñíîâíîé ãðóï-
ïå îòìå÷àåòñÿ áîëåå âûñîêèé ïðîöåíò áîëüíûõ 
ñ ïëîùàäüþ èíôèëüòðàòà ìåíåå 50 %, ÷åì â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå (ðèñ. 1). Òàê, ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå íà-
÷àëà ëå÷åíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå èõ áûëî — 27,8 %, à 
â êîíòðîëüíîé — 17,6 %, ÷åðåç 2 ìåñÿöà â îñíîâíîé 
ãðóïïå — 50 %, â êîíòðîëüíîé — 29,4 %, 

Ðèñ 1. Ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå ÷èñëà áîëüíûõ ñ ïëîùàäüþ 
èíôèëüòðàòà ðîãîâèöû ìåíåå 50 % â îñíîâíîé è êîíòðîëü-

íîé ãðóïïàõ. 

×åðåç 3 ìåñÿöà â îñíîâíîé ãðóïïå äîëÿ áîëü-
íûõ ñ ïëîùàäüþ èíôèëüòðàòà ðîãîâèöû ìåíåå 50 % 
ñîñòàâèëà 72,2 %, ÷òî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî âûøå, 
÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå — 35,3 % (ð=0,036) 

Ïåðâûå 2 íåäåëè ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï ïëî-
ùàäü ýðîçèè ðîãîâèöû ïðåâûøàëà 50 %. Íà÷èíàÿ ñ 
14 äíÿ ëå÷åíèÿ êàê â êîíòðîëüíîé, òàê è â îñíîâíîé 
ãðóïïàõ ïîÿâëÿþòñÿ áîëüíûå ñ ïëîùàäüþ ýðîçèè 
ðîãîâèöû ìåíåå 50 %. Â òàáëèöå 2 ïðåäñòàâëåíî 
ñðàâíåíèå äîëè ïàöèåíòîâ ñ ïëîùàäüþ ýðîçèè ðî-
ãîâèöû ìåíåå 50 % íà êàæäûé ñðîê íàáëþäåíèÿ â 
îñíîâíîé è â êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ. 

Íà êàæäûé ñðîê íàáëþäåíèÿ â îñíîâíîé ãðóï-
ïå ïðîöåíò áîëüíûõ ñ ïëîùàäüþ èíôèëüòðàòà ìåíåå 
50 % ïðåâûøàë èõ ÷èñëî â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ñ 84 
ñóòîê íàáëþäåíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå äîëÿ ïàöèåí-
òîâ ñ ïëîùàäüþ ýðîçèè ðîãîâèöû ìåíåå 50 % ñòàëà 

ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîí-
òðîëüíîé ãðóïïîé è ñîñòàâèëà 78,4 % ïðîòèâ 41,3 % 
(ð=0,03) ñîîòâåòñòâåííî. Îñòðîòà çðåíèÿ ó ïàöèåí-
òîâ îñíîâíîé ãðóïïû ê êîíöó ñðîêà íàáëþäåíèÿ ïî-
âûñèëàñü äî 0,2–0,3, ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû äî 0,2. Â êîíöå íàáëþäåíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå 
äîëÿ áîëüíûõ ñ ïëîùàäüþ ýððîçèè ìåíåå 50 % òàêæå 
áûëà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ 
êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (89,6 % â îñíîâíîé ãðóïïå, 
53,1 % â êîíòðîëüíîé, ð=0,02). 

Òàáëèöà 2 

Ñðàâíåíèå äîëè áîëüíûõ ñ ïëîùàäüþ ýððîçèè ðîãîâèöû 
ìåíåå 50 % â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ

Äíè íàáëþ-
äåíèÿ

Îñíîâíàÿ ãðóïïà 
(n=18)

Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà 
(n=17) ð

n  % n  %
14 1 5,6 1 5,9 1,0
21 3 16,8 3 17,7 0,9
28 6 33,3 3 17,7 0,31
42 8 44,8 5 29,4 0,33
56 10 56,0 6 35,3 0,22
70 12 67,2 7 41,3 0,13
84 14 78,4 7 41,3 0,03
98 16 89,6 9 53,1 0,02

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ÔÄÒ 
ñ 0,1 % ìåòèëåíîâûì ñèíèì â êîìáèíàöèè ñ íèçêîý-
íåðãåòè÷åñêèì ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì ñ äëèíîé âîë-
íû 630–670 íì ó áîëüíûõ òÿæåëûìè ãðèáêîâûìè 
êåðàòèòàìè ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòü ñðîêè 
íàëè÷èÿ ãðèáêîâîé îáñåìåíåííîñòè â î÷àãå ïîðà-
æåíèÿ, à òàêæå óñêîðÿåò ýïèòåëèçàöèþ ðîãîâèöû è 
ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ ïëîùàäè èíôèëüòðàòà. 
Â íàøèõ ïîñëåäóþùèõ èññëåäîâàíèÿõ ìû ïëàíè-
ðóåì èçó÷èòü ýïèäåìèîëîãè÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó 
áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé, îñîáåííîñòè ìåñò-
íûõ èììóííûõ ðåàêöèé è ãèñòîëîãè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ òêàíè ðîãîâèöû ïðè ïðèìåíåíèè ÔÄÒ ñ ÌÑ. 
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EFFICACY OF PHOTODYNAMIC THERAPY WITH 0.1 % METHYLENE BLUE AND LOW-ENERGY 
LASER RADIATION WITH WAVE LENGTH OF 630–670 NM IN PATIENTS WITH FUNGAL KERATITIS 

Zborovskaya A. V., Goryanova I. S., Kuriluk A. N. 

Odessa, Ukraine 

The purpose of the study was to determine efficacy of the photodynamic therapy (PDT) with 0.1 % methylene 
blue and low-energy laser radiation with wave length of 630–670 nm in patients with severe fungal keratitis. We made 
a conclusion that patients treated with PDT had had faster epithelisation. Fungal contamination in these patients 
was absent in 14 days of treatment with APDT. 
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Ââåäåíèå. Óðîâåíü îôòàëüìîòîíóñà ó áîëü-
íûõ ñ áåëüìàìè è ïîñëå êåðàòîïëàñòèêè ÿâëÿåòñÿ 
âàæíûì äèàãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì ïðè îöåíêå 
ãèäðîäèíàìèêè [1, 5, 7, 10]. Íàèáîëåå ðàñïîñòðà-

íåííûìè ÿâëÿþòñÿ ðîãîâè÷íûå ìåòîäû èçìåðåíèÿ 
âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ (ÂÃÄ). Îäíàêî èçìåíåíèå 


