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ÈÇ ÇÎËÎÒÎÉ ÏËÅßÄÛ 
(ÈÍÒÅÐÂÜÞ Ñ ÏÐÎÔ. Ë. Ñ. ÒÅÐÅÍÒÜÅÂÎÉ) 

Ã. À. Ýëü÷èåâ, ÷ëåí Ñîþçà æóðíàëèñòîâ Ðîññèè 

Ëþäìèëà Ñåðãååâíà Òåðåíòüåâà â ñåíòÿáðå íû-
íåøíåãî ãîäà îòìåòèëà ñâîé þáèëåé. Îíà — èç ÷èñ-
ëà çîëîòîé ïëåÿäû ïðÿìûõ ó÷åíèêîâ âûäàþùèõñÿ 
ó÷åíûõ-îôòàëüìîëîãîâ àêàäåìèêîâ Âëàäèìèðà Ïå-
òðîâè÷à Ôèëàòîâà è Íàäåæäû Àëåêñàíäðîâíû Ïó÷-
êîâñêîé. Â Èíñòèòóòå ðàáîòàåò ñ 1950 ãîäà. Ïðî-
ôåññîð (1988), äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê (1976), 
âðà÷-îôòàëüìîëîã âûñøåé êàòåãîðèè, çàâåäóþùàÿ 
îòäåëåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îíêîëîãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ãëàç Èíñòèòóòà ãëàçíûõ áîëåçíåé 
è òêàíåâîé òåðàïèè èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÀÌÍ Óêðàè-
íû (ñ 1973 ïî 2002), ðóêîâîäèòåëü Ðåñïóáëèêàíñêîãî 
îôòàëüìîîíêîëîãè÷åñêîãî Öåíòðà (ñ 1981 ã.). 

Àâòîð áîëåå 300 íàó÷íûõ ðàáîò, â òîì ÷èñëå òðåõ 
ìîíîãðàôèé è òðåõ ïàòåíòîâ íà èçîáðåòåíèÿ, ïîä å¸ 
ðóêîâîäñòâîì óñïåøíî çàùèùåíû òðè äîêòîðñêèå è 
ñåìü êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. 

Ïî÷åòíûé ÷ëåí Áîëãàðñêîãî îáùåñòâà îôòàëü-
ìîëîãîâ, ÷ëåí Àññîöèàöèè îôòàëüìîëîãîâ Óêðàèíû, 
êàâàëåð îðäåíà «Çíàê Ïî÷åòà», ìåäàëè «Çà äîáëåñò-
íûé òðóä», ïî÷åòíîãî çíàêà «Îòëè÷íèê çäðàâîîõðàíå-
íèÿ» Ëþäìèëà Ñåðãååâíà íå òîëüêî âèäíûé ó÷åíûé è 
îáùåñòâåííûé äåÿòåëü, íî åù¸ è äîáðûé, ñêðîìíûé, 
çàìå÷àòåëüíûé ÷åëîâåê è î÷àðîâàòåëüíàÿ æåíùèíà. 

Êàæäûé íîðìàëüíûé ÷åëîâåê âçäðîãíåò ïðè 
óïîìèíàíèè ñëîâà «îíêîëîãèÿ» è ìûñëåííî ïðîñèò 
«×óð, íå ìåíÿ!». Âñëåä çà âåëèêèì ó÷åíûì ìîæíî 
ñêàçàòü: «Øèðîêî ïðîñòåðëà â ÷åëîâå÷åñêèé îðãà-
íèçì ñâîè ùóïàëüöà îíêîëîãèÿ, ñïîñîáíàÿ ïîðàç-
èòü ëþáîé åãî îðãàí». Êàçàëîñü áû, åäâà ëè íå ñà-
ìûé ìàëåíüêèé îðãàí ÷åëîâåêà, à íàäî æå, è ñþäà 
äîáðàëàñü ñîâðåìåííàÿ Ãîðãîíà. Çëîêà÷åñòâåííûå 
íîâîîáðàçîâàíèÿ îðãàíà çðåíèÿ ìîãóò ïðèâåñòè ê 
ïîòåðå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé, ïîðîþ ê èíâàëèäíî-
ñòè, äàæå ê ãèáåëè áîëüíîãî â ñâÿçè ñ ìåòàñòàçèðî-
âàíèåì îïóõîëè. Âîò ïî÷åìó ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà 
è áîëåå ðàäèêàëüíîå ëå÷åíèå îïóõîëåé ãëàçà, åãî 
ïðèäàòêîâ è îðáèòû ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé è ñëîæ-
íîé ïðîáëåìîé. 

È ïîëåò Þðèÿ Ãàãàðèíà â êîñìîñ, è ïîÿâëåíèå 
â Èíñòèòóòå èì. àêàäåìèêà Â. Ï. Ôèëàòîâà îòäåëå-
íèÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ 
çàáîëåâàíèé ãëàç ñîñòîÿëèñü â 1961 ãîäó. Íî åñëè 
ïîëåò ñîâåòñêîãî ãðàæäàíèíà âî Âñåëåííóþ áûë 
ïåðâûì â ìèðå, òî ñîçäàíèå ïîäîáíîãî îòäåëåíèÿ 
áûëî ïåðâûì â ÑÑÑÐ. Õîòÿ âñ¸ çàâèñèò îò òî÷êè 
îòñ÷åòà, è ïîòîìó íåêîòîðûå îòäåëüíûå çàäà÷è óêà-
çàííîå îòäåëåíèå ðåøàëî äåéñòâèòåëüíî âïåðâûå â 
ìèðå. 

Â ïîñëåäíèå ãîäû âî ìíîãèõ ñòðàíàõ óâåëè÷è-
ëîñü ÷èñëî çàáîëåâàíèé çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõî-
ëÿìè â öåëîì. Âñåìèðíàÿ Îðãàíèçàöèÿ Çäðàâîîõðà-
íåíèÿ óòâåðæäàåò, ÷òî çà ïîñëåäíèå 25 ëåò ÷àñòîòà 
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåâûõ çàáîëåâàíèé óâåëè-
÷èëàñü ó ìóæ÷èí íà 40, à ó æåíùèí íà 25 ïðîöåí-
òîâ. Ñèìïòîìàòèêà, ñîãëàñèòåñü, äîñòàòî÷íî òðå-
âîæíàÿ. 

Îòäåëåíèå îôòàëüìîîíêîëîãèè è ëàçåðíîé 
ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà áûëî ñîçäàíî àêàäåìèêîì 
Í. À. Ïó÷êîâñêîé. Ñî äíÿ îáðàçîâàíèÿ è äî 1973 
ãîäà ïåðâûì åãî ðóêîâîäèòåëåì áûëà Àíòîíèíà 
Èâàíîâíà Ïàõîìîâà, äîêòîð ìåäíàóê, ïðîôåññîð. 
Áåç íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ òðè äåñÿòèëåòèÿ îòäåëåíèå 
âîçãëàâëÿëà äîêòîð ìåäíàóê, ïðîôåññîð Ëþäìèëà 
Ñåðãååâíà Òåðåíòüåâà, êîòîðóþ â íîÿáðå 2002 ãîäà 
íà ýòîì ïîñòó ñìåíèë äîêòîð ìåäíàóê Àíàòîëèé 
Ïàðôåíòüåâè÷ Ìàëåöêèé. 

Âîò êàê ðàç ê Ëþäìèëå Ñåðãååâíå è ïðèâåëà 
ìåíÿ Ñâåòëàíà Èâàíîâíà Ïîëÿêîâà, ïîçíàêîìèòü è 
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ïîïðîñèòü ðàçðåøåíèå âçÿòü èíòåðâüþ ó èçâåñòíîãî 
ó÷åíîãî. Â ïëîòíîñòè å¸ ðàáî÷åãî ãðàôèêà ÿ óáåäèë-
ñÿ ëè÷íî, êîãäà íàñ îò áåñåäû òî è äåëî îòâëåêàëè òî 
òåëåôîííûå çâîíêè, òî äðóãèå îáñòîÿòåëüñòâà. 

Êàæäîå îáùåíèå ñ ëè÷íîñòüþ ïîäîáíîãî ìàñ-
øòàáà îáîãàùàåò äóõîâíî è ïîçíàâàòåëüíî. Âñå, 
÷òî ïðîèçíîñèòñÿ òàêèìè ëþäüìè, íàäî âïèòûâàòü, 
îñîáåííî ìîëîäîìó ïîêîëåíèþ, èáî, ãäå æå è êàê 
æå òîãäà áóäåò ñîáëþäàòüñÿ òà ñàìàÿ ïðååìñòâåí-
íîñòü ïîêîëåíèé, î êîòîðîé î÷åíü õîðîøî ñêàçàëà 
Ëþäìèëà Ñåðãååâíà Òåðåíòüåâà. 

Âïðî÷åì, ÷èòàéòå ñàìè. 

ÑËÎÂÎ Ê ÌÎËÎÄÛÌ 

— Ëþäìèëà Ñåðãååâíà, âû — èçâåñòíûé ó÷åíûé, 
êàêîâû Âàøè ïîæåëàíèÿ ìîëîä¸æè, ÷òî íåîáõîäèìî 
åé ñäåëàòü, ÷òîáû è îíà ìîãëà äîñòèãíóòü òàêèõ óñïå-
õîâ? 

— Âî-ïåðâûõ, îòìå÷ó, ÷òî â íàøåì èíñòèòóòå 
â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãî ìîëîäûõ âðà÷åé, íàó÷-
íûõ ñîòðóäíèêîâ. È ýòî õîðîøî. Îáðàùàÿñü ê ìî-
ëîäåæè, õî÷ó ñêàçàòü ñëåäóþùåå. Â æèçíè âî âñåõ 
å¸ ïðîÿâëåíèÿõ, â òîì ÷èñëå, è â íàóêå ñóùåñòâóåò 
ïîíÿòèå ïðååìñòâåííîñòè âðåìåí è ïîêîëåíèé. Áåç 
ïðîøëîãî íå ìîæåò áûòü íàñòîÿùåãî è, òåì áîëåå, 
áóäóùåãî. Ñ÷èòàþ, ÷òî ìîëîäåæü äîëæíà çíàòü èí-
òåðåñíóþ è ïîó÷èòåëüíóþ èñòîðèþ ðàçâèòèÿ íàóêè 
â íàøåì èíñòèòóòå. Çíàòü, óâàæàòü è ïîìíèòü èìå-
íà è äåëà òåõ ó÷åíûõ, êîòîðûå îñíîâûâàëè è ðàç-
âèâàëè Ôèëàòîâñêóþ íàó÷íóþ øêîëó, èçâåñòíóþ è 
ïî÷èòàåìóþ â ìèðå íàóêè. 

— Âî-âòîðûõ, ìîëîäåæü äîëæíà çíàòü ãëàâíûå 
òðàäèöèè ýòîé øêîëû è ñëåäîâàòü åé, àêòèâíî ðàç-
âèâàòü íàóêó íà îñíîâå ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé. 

— Â-òðåòüèõ, è ýòî ãëàâíîå — ìîëîäåæü äîëæíà 
ðàáîòàòü òàê, ÷òîáû ïî÷åòíîå çâàíèå «ôèëàòîâåö» 
åù¸ äîëãî-äîëãî çâó÷àëî, è áûëî àâòîðèòåòíûì â 
íàó÷íîì ìèðå. Â ýòîì, ñîáñòâåííî, ñîñòîèò ñàìàÿ 
îòâåòñòâåííàÿ è ïî÷åòíàÿ, íî íåëåãêàÿ ìèññèÿ íà-
øåé ìîëîäåæè. 

Íî ÿ óâåðåíà, ÷òî îíè ñ ýòèì ñïðàâÿòñÿ, â ÷åì è 
æåëàþ èì áîëüøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ. 

×ÅÌ ÃÎÐÄÈÒÑß ÎÒÄÅËÅÍÈÅ ÑÅÃÎÄÍß 

— Â èíñòèòóòå ñðåäè ìíîãèõ äðóãèõ îòäåëåíèé 
âàøå «Îòäåëåíèå îôòàëüìîîíêîëîãèè è ëàçåðíîé ìè-
êðîõèðóðãèè» çàíèìàåò óíèêàëüíîå ìåñòî. ×òî ìîæ-
íî îòíåñòè ê óñïåõàì, êàêèå ïðîáëåìû â ýòîé îáëà-
ñòè ðåøàþò ó÷åíûå, âêëþ÷àÿ ñîòðóäíèêîâ Èíñòèòóòà 
ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì. àêàäåìèêà 
Â. Ï. Ôèëàòîâà? 

— Íà÷íó ñ òîãî, ÷òî îòäåëåíèþ óæå áîëåå 50 
ëåò. Îíî — åäèíñòâåííîå íà Óêðàèíå, è ÿâëÿåòñÿ 
êðóïíûì äèàãíîñòè÷åñêèì, ëå÷åáíûì, íàó÷íûì è 
îðãàíèçàöèîííûì öåíòðîì ïî íàèáîëåå àêòóàëü-
íûì, ñëîæíûì ïðîáëåìàì íîâîîáðàçîâàíèé îðãàíà 

çðåíèÿ (ãëàçà, îðáèòû è ïðèäàòêîâ). Îñíîâíàÿ åãî 
çàäà÷à — ðàçðàáîòêà íîâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è 
ëå÷åíèÿ íîâîîáðàçîâàíèé îðãàíà çðåíèÿ, ãëàâíûì 
îáðàçîì, çëîêà÷åñòâåííûõ. 

— Íàó÷íûé êîëëåêòèâ îòäåëåíèÿ ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé ïàòðèîòîâ äàííîé ïðîáëåìû, äàííîãî íà-
ïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ íàóêè â íàøåì èíñòèòóòå. 

— Ñäåëàíî çà ïðîøåäøèå ïîëâåêà ìíîãî, ïå-
ðå÷èñëþ îñíîâíîå. Â îòäåëåíèè óñïåøíî ðàçðàáî-
òàíû è âíåäðåíû â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ìåòîäû 
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè äîáðîêà÷åñòâåí-
íûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé îðãàíà 
çðåíèÿ ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé. Ýòî 
òàêèå òåõíîëîãèè, êàê ðàäèîèçîòîïíûå è óëüòðàçâó-
êîâûå èññëåäîâàíèÿ, òåðìîìåòðèÿ è êîìïüþòåðíàÿ 
òîìîãðàôèÿ, ÿäåðíî-ìàãíèòíûé ðåçîíàíñ è ïóíê-
öèîííàÿ áèîïñèÿ, ìîðôîìåòðèÿ è èììóíîëîãè÷å-
ñêèå ìåòîäû. Äèôôåðåíöèðîâàòü çëîêà÷åñòâåííóþ 
îïóõîëü îò äîáðîêà÷åñòâåííîé ïîçâîëÿåò êîìïëåêñ 
èìóííîãèñòîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ïîñòà-
íîâêà äèàãíîçà — ãëàâíîå â îôòàëüìîîíêîëîãèè è 
â îíêîëîãèè âîîáùå. Ýòî îïðåäåëÿåò âûáîð àäåê-
âàòíîãî ëå÷åíèÿ. Ó íàñ àêòèâíî ðàçðàáàòûâàëàñü 
è âíåäðåíà ñèñòåìà îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ 
äîáðîêà÷åñòâåííûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé 
âåê, ãëàçà è îðáèòû: êðèîäåñòðóêöèÿ, áðàõèòåðàïèÿ 
è ôîòî-ëàçåðêîàãóëÿöèÿ è èõ êîìáèíàöèè, ëó÷å-
âàÿ òåðàïèÿ è èììóíîêîððåêöèÿ. Èáî ñîõðàíåíèå 
îðãàíà çðåíèÿ, äàæå êîñìåòè÷åñêè, èìååò îãðîì-
íîå ïñèõîëîãè÷åñêîå, êëèíè÷åñêîå è ñîöèàëüíîå 
çíà÷åíèå. Ïðèìåíÿåì ðàçëè÷íûå âèäû ëàçåðîâ äëÿ 
ðàçðóøåíèÿ îïóõîëè, â ò.÷. êîìáèíàöèþ ëàçåðíîãî 
âîçäåéñòâèÿ è áðàõèòåðàïèè, èñïîëüçóåì ðàäèîàê-
òèâíûå àïïëèêàòîðû ñ ðàäèîàêòèâíûìè èçîòîïàìè 
ñòðîíöèé-90, ðóòåíèé-106 è äð. Ïîäîáíîå êîìáè-
íèðîâàííîå ëå÷åíèå çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçî-
âàíèé áîëåå óñïåøíî, òàê êàê äàåò âîçìîæíîñòü ïî-
ëó÷àòü òàê íàçûâàåìûé «ñâåðõñóììàðíûé» ýôôåêò. 
Ìû ðàçðàáîòàëè ìåòîäû ëå÷åíèÿ ïñåâäîîïóõîëåâûõ 
çàáîëåâàíèé îðáèòû, âêëþ÷àÿ îáðàçîâàíèÿ ýíäî-
êðèííîãî ãåíåçà; ðåêîíñòðóêòèâíûå êîìïëåêñíûå 
ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè òÿæåëûõ òðàâ-
ìàõ ãëàçà è îðáèòû, ïðè ïîñòëó÷åâûõ îñëîæíåíèÿõ, 
ïðè òÿæåëîé ïàòîëîãèè ñëåçîîòâîäÿùèõ ïóòåé. 

— Íî è íåðåøåííûõ ïîêà ïðîáëåì îíêîëîãèè 
íå ïåðå÷åñòü. Çàäà÷à ìåäèöèíû áóäóùåãî — äèà-
ãíîñòèêà íà ñàìûõ ðàííèõ ñòàäèÿõ ïðîÿâëåíèÿ ýòîé 
ãðîçíîé áîëåçíè, à åù¸ ëó÷øå — ïîëíîñòüþ èñêëþ-
÷èòü å¸ èç íàøåé æèçíè. 

— Ïîäâîäÿ èòîã âûøåñêàçàííîìó, ìîãó îòâåò-
ñòâåííî çàÿâèòü, ÷òî îôòàëüìîîíêîëîãèÿ â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ è ó íàñ â èíñòèòóòå, è â Ðîññèè, ñ êîòîðîé 
ìû àêòèâíî ñîòðóäíè÷àåì, íàõîäèòñÿ íà ñîâðåìåí-
íîì ìèðîâîì íàó÷íîì óðîâíå. Ñ÷èòàþ, ÷òî â ýòîì 
åñòü áîëüøàÿ çàñëóãà êîëëåêòèâà íàøåãî îòäåëåíèÿ. 

— ×òî ïîäâèãëî âàñ âûáðàòü èìåííî îôòàëüìî-
îíêîëîãèþ? 
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— Ìîãó ñêàçàòü, ÷òî ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ â 
ÑÑÑÐ áûëà âåëèêîëåïíîé. Áîëåå êà÷åñòâåííûì 
áûëî ìåäèöèíñêîå îáðàçîâàíèå. ß îêîí÷èëà ëå-
÷åáíûé ôàêóëüòåò Îäåññêîãî ìåäèíñòèòóòà. Âû-
ïóñêíèê ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà ïîëó÷àë òàêîå øè-
ðîêîå ìåäèöèíñêîå îáðàçîâàíèå, ÷òî ìîã ðàáîòàòü 
ïñèõèàòðîì, õèðóðãîì, òåðàïåâòîì — êåì óãîäíî. À 
ðåøåíèå èäòè â îôòàëüìîëîãèþ ÿ ïðèíÿëà îêîí÷à-
òåëüíî åù¸ íà ïÿòîì êóðñå ïîñëå îáçîðíîé ëåêöèè 
Âëàäèìèðà Ïåòðîâè÷à Ôèëàòîâà. Èìåííî íà ýòîé, 
áëåñòÿùåé ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ, ëåêöèè àêàäå-
ìèê àãèòèðîâàë íàñ èäòè â íàóêó, áûòü ïàòðèîòàìè 
îòå÷åñòâåííîé îôòàëüìîëîãèè. 

— ß ñ÷èòàþ ñóäüáîíîñíûì ðåøåíèå àêàäåìèêà 
Ôèëàòîâà è, íà îñíîâå åãî ïðåäëîæåíèé, ðåøåíèå 
ïðàâèòåëüñòâà ÑÑÑÐ, ïðèâëå÷ü ìîëîäåæü â èíñòè-
òóò äëÿ ðàçâèòèÿ è àêòèâèçàöèè íàó÷íîé ðàáîòû. 
Òàê ÿ ïðèøëà â èíñòèòóò â 1950-ì ãîäó. Ðàáîòàëà 
âíà÷àëå â îæîãîâîì îòäåëåíèè ïîä ðóêîâîäñòâîì 
Íàäåæäû Àëåêñàíäðîâíû Ïó÷êîâñêîé. Ïîñëå çà-
ùèòû â 1958-ì êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè, ïðè 
çíàêîìñòâå ñ çàðóáåæíîé è íàøåé îòå÷åñòâåííîé 
íàó÷íîé ëèòåðàòóðîé, ó ìåíÿ ïîÿâèëîñü îãðîìíîå, 
ïðîñòî âñåïîãëîùàþùåå æåëàíèå çàíÿòüñÿ îíêî-
ëîãèåé îðãàíà çðåíèÿ. Òàê ñëó÷èëîñü, ÷òî â 1960-ì 
è â 1961-ì ãîäàõ âìåñòå ñ äîêòîðîì Ëåîíèäîì Àí-
äðååâè÷åì Ëèííèêîì ìû ðàçðàáàòûâàëè ïðîáëåìû 
ëàçåðíîé òåðàïèè, â ÷àñòíîñòè, ëàçåðíîé òåðàïèè 
îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. 

— À â ìèðå óæå ñóùåñòâîâàëî íå÷òî ïîäîáíîå, 
èëè ýòî áûë øàã â íåèçâåäàííîå? 

— Ýòî áûë ïåðâûé øàã â Ñîâåòñêîì Ñîþçå. ×òî 
êàñàåòñÿ ìèðîâîãî ïåðâåíñòâà, òî â èñòîðèè íàóêè 
íå áûëî ïðîñòî ñîâñåì îäèíàêîâûõ èññëåäîâàíèé. 
Ðàçðàáîòêà óíèêàëüíûõ èñòî÷íèêîâ ýíåðãèè — ëà-
çåðîâ — áûëà íà÷àòà ïðèáëèçèòåëüíî â îäíî âðåìÿ 
â ðàçíûõ ñòðàíàõ. Â Ñîâåòñêîì Ñîþçå, áåññïîðíî, 
áîëüøàÿ ðîëü â ýòîì ïðèíàäëåæèò Ë. À. Ëèííèêó, 
îí ÿâèëñÿ îñíîâîïîëîæíèêîì ëàçåðíîé îôòàëüìî-
ëîãèè â ÑÑÑÐ. Èìåííî â òàêîì êà÷åñòâå èìÿ Ëåî-
íèäà Àíäðååâè÷à Ëèííèêà äîëæíî ñóùåñòâîâàòü â 
èñòîðèè. 

— Èìÿ Ëåîíèäà Àíäðååâè÷à Ëèííèêà âïèñàíî 
çîëîòûìè áóêâàìè â èñòîðèþ îôòàëüìîëîãèè è ìèðî-
âîé ìåäèöèíû. Ãîðæóñü, ÷òî ñóäüáà ïîäàðèëà âîçìîæ-
íîñòü âçÿòü ó íåãî èíòåðâüþ. 

ÑËÎÂÎ Î ÌÀÌÅ 

— Êîãäà è îòêóäà ïðîÿâèëñÿ ó âàñ èíòåðåñ ê ìå-
äèöèíå? 

— ×åñòíî ïðèçíàþñü, ÿ î÷åíü õîðîøî ó÷èëàñü 
â øêîëå, êîòîðóþ îêîí÷èëà ñ çîëîòîé ìåäàëüþ. Â òå 
ãîäû îáëàäàòåëü çîëîòîé øêîëüíîé ìåäàëè èìåë 
ïðàâî ïîñòóïàòü â ëþáîé èíñòèòóò áåç âñÿêèõ âñòó-
ïèòåëüíûõ ýêçàìåíîâ, äàæå áåç ñîáåñåäîâàíèÿ. Ìîÿ 
ìàìà î÷åíü ïðîñèëà ìåíÿ ñòàòü âðà÷îì, ýòî áûëî å¸ 
ñàìûì çàâåòíûì æåëàíèåì è ìå÷òîé. ß ñïîêîéíî 
ïîäàëà äîêóìåíòû â Îäåññêèé ìåäèíñòèòóò, ðåàëè-
çîâàâ òåì ñàìûì, ìàìèíî æåëàíèå. Ìíîãî ëåò ñïó-
ñòÿ ÿ ïîíÿëà, êàê ïðàâèëüíî ïîñòóïèëà, âûïîëíèâ 
ìàìèíó ïðîñüáó. Ýòî áûëî íóæíî ìíå, ýòî ìíå áûëî 
èíòåðåñíî, ÿ ó÷èëàñü â èíñòèòóòå î÷åíü õîðîøî, è 
äàæå ïðîÿâèëà íàêëîííîñòè ê íàó÷íîé ðàáîòå, êàê 
âèäèòå. 

— Ðàññêàæèòå, ïîæàëóéñòà, î ñâîåì äåòñòâå, î 
ìàìå. Êàê å¸ çâàëè, îòêóäà îíà ðîäîì? Ãëÿäÿ íà âàñ, 
íå áóäó âðàòü, ëóêàâèòü, ñðàçó âñïîìèíàåòñÿ âû-
ñîêîèíòåëëåêòóàëüíàÿ èíòåëëèãåíòíîñòü, àðèñòî-
êðàòè÷íîñòü â ëó÷øåì ñìûñëå ñëîâà. Âðîæäåííàÿ 
îñàíêà, ìàíåðû, îñîáàÿ ñòàòü, óõîæåííîñòü. Ýòîò 
ñåðåáðèñòûé ñâèòåð, âû, ñêàæó ñëîâàìè Ìàêñè-
ìèëèàíà Âîëîøèíà, «âñÿ — òîíà æåì÷óæíîé àêâà-
ðåëè»… 

— Ñïàñèáî çà äîáðûå ñëîâà. Íî íè÷åãî âðîæ-
äåííîãî, âñ¸ òîëüêî áëàãîäàðÿ âîñïèòàíèþ, êîòîðîå 
íà÷àëîñü â äåòñòâå, è ïðîäîëæàëîñü ìíîãèå-ìíîãèå 
ãîäû. Íàâåðíîå, ýòî åù¸ è ïîòîìó, ÷òî ÿ ëþáèëà ÷è-
òàòü. ×èòàëà ìíîãî, äóìàëà ìíîãî î ïðî÷èòàííîì. 
Ìíå õîòåëîñü ñòàòü êóëüòóðíûì ÷åëîâåêîì, ïî-
ìîåìó, ýòî ïîëó÷èëîñü. 

— Ðîäèëàñü ÿ â ïðîñòîé ñåìüå âîåííîñëóæàùå-
ãî, ìàìà áûëà äîìîõîçÿéêîé. Îòåö, Ñåðãåé Ìèõàé-
ëîâè÷, äîáðûé, âåñåëûé ÷åëîâåê. Ó÷àñòíèê Âåëèêîé 
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, áûë ðàíåí. Âîéíó çàêîí÷èë 
â çâàíèè ïîëêîâíèêà. 

— Ñëóæáà îòöà â ãàðíèçîíàõ ðàçëè÷íûõ ãîðî-
äîâ è ïîñåëêîâ çàñòàâëÿëà ìàìó áûòü ìîáèëüíîé 
è ëåãêîé íà ïîäúåì. Íà ÷àñòûå ïåðååçäû íå ðîï-
òàëà, õîòÿ èçâåñòíî, ÷òî äâà ïåðååçäà òîæäåñòâåí-
íû îäíîìó ïîæàðó. ß â ñåìüå áûëà åäèíñòâåííûì 
ðåáåíêîì, ïîýòîìó ìåíÿ î÷åíü ëþáèëè. Ñëàâà 
Áîãó, ýòà ëþáîâü ïîøëà âî áëàãî. Ìàìó ìîþ çâà-
ëè Íàäåæäà ßêîâëåâíà. Îíà áûëà ïðèâåòëèâûì è 
äîáðûì ÷åëîâåêîì, ëþáèëà ëþäåé. Çàìå÷àòåëüíàÿ 
äîìîõîçÿéêà, îíà ñîäåðæàëà äîì â èäåàëüíîì ñî-
ñòîÿíèè, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî äîì âñåãäà áûë ïîëîí 
ðîäñòâåííèêîâ, ïðîñòî çíàêîìûõ, òàê êàê ó íàøåé 
ñåìüè áûëî ìíîãî äðóçåé. Ìàìà ñîçäàëà è ïîääåð-

Ðÿäîì ñ àêàäåìèêîì Â.Ï. Ôèëàòîâûì.
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æèâàëà ñåìåéíûé óþò è õîðîøî îðãàíèçîâàííûé 
áûò. 

— Ïîñëå òîãî, êàê íå ñòàëî ïàïû, ìàìà ñòàëà 
îïëîòîì óæå ìîåé ñåìüè. È ìóæ, Ëåãåçà Ãðèãîðèé 
Âàñèëüåâè÷, è ÿ ïèñàëè ñâîè êàíäèäàòñêèå äèññåð-
òàöèè, ïîòîì äîêòîðñêèå, êðîìå òîãî ó íàñ áûëî 
äâîå äåòåé. Ïðåäñòàâëÿåòå, êàêîé ãðîìàäíûé îáúåì 
ðàáîòû âûïîëíÿëà ìîÿ ìàìà, ÷òîáû îáåñïå÷èòü íàø 
òûë? Ìû ñ Ãðèãîðèåì Âàñèëüåâè÷åì ïîëíîñòüþ îò-
äàâàëèñü è íàó÷íîé, è ëå÷åáíîé ðàáîòå, êîòîðóþ 
î÷åíü ëþáèëè. Ìû íå ñìîãëè áû ýòîãî ñäåëàòü áåç 
ìàìû. Îíà ñîçäàëà íàì òàêóþ àòìîñôåðó è óñëîâèÿ 
ñ ìóæåì ÷òîáû ìû ñïîêîéíî è ïëîäîòâîðíî çàíè-
ìàëèñü íàóêîé è ðàáîòîé. 

— Êàê ýòî âñ¸ çíàêîìî! Ìíå íå äîâåëîñü çíàòü è 
âèäåòü âàøó ìàìó, íî ïðåäñòàâëÿþ å¸ òàêîé æå êðà-
ñèâîé, ñòàòíîé. Î÷åâèäíî, ó âàñ ýòî ïåðåäàâàëîñü ïî 
æåíñêîé ëèíèè? 

— ß íå çíàëà äåäóøêó ïî ìàìèíîé ëèíèè, îí 
áûë ìàøèíèñòîì ïàðîâîçà, óìåð ðàíî. À áàáóøêà, 
åãî æåíà Ìàðèÿ Èëüèíè÷íà, òîæå áûëà äîáðåéøèì 
÷åëîâåêîì. Îíà ïîñëå ñìåðòè ìóæà æèëà ñ íàìè. 
Ïîýòîìó ìî¸ äåòñêîå âîñïèòàíèå áûëî â çíà÷è-
òåëüíîé ñòåïåíè ñâÿçàíî ñ âëèÿíèåì áàáóøêè, ñ 
êîòîðîé ìû î÷åíü ñäðóæèëèñü. Ìíå îíà óäåëÿëà 
îãðîìíîå âíèìàíèå. Îòâå÷àëà íà âñå ìîè âîïðîñû, 
ðàññêàçûâàëà ñêàçêè, ÷èòàëà êíèãè. Ìû ïîäîëãó ãî-
âîðèëè íà ðàçíûå òåìû. È êîãäà áàáóøêà óåõàëà ê 
ìîåé òîëüêî ÷òî ðîäèâøåéñÿ äâîþðîäíîé ñåñòðåí-
êå, à ìíå óæå èñïîëíèëîñü äåñÿòü ëåò, äëÿ ìåíÿ ýòî 
ñòàëî êàòàñòðîôîé è òðàãåäèåé. Ñïóñòÿ ìíîãî ëåò ÿ 
îñîçíàëà îáúåêòèâíóþ íåîáõîäèìîñòü ýòîãî øàãà. 
Êñòàòè, ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò áàáóøêà âåðíóëàñü â 
íàøó ñåìüþ è æèëà ñ íàìè äîëãî. 

— Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî è õàðàêòåð áàáóøêè, è õà-
ðàêòåð ìàìû, ýòèõ ñàìûõ äîðîãèõ è äîáðûõ ëþäåé 
íà ñâåòå, êàêèì-òî îáðàçîì óíàñëåäîâàí è ìíîþ. 
Âû ãîâîðèëè î ëè÷íûõ êà÷åñòâàõ è ñïðàøèâàëè, îò-
êóäà îíè ó ìåíÿ. Óáåæäåíà, ÷òî ïîäîáíûå êà÷åñòâà 
îïðåäåëÿþòñÿ íå ïî ïðîèñõîæäåíèþ, íå ïî êàêîìó-
òî ïðåäâàðèòåëüíîìó ñòàòóñó, à ñóãóáî âîñïèòàòåëü-
íûìè ìîìåíòàìè. ß ãîâîðþ î äîáðîòå, ÷åñòíîñòè, 
ïîðÿäî÷íîñòè. Ýòè ëè÷íûå êà÷åñòâà è ó áàáóøêè è ó 
ìàìû áûëè â ïðåâîñõîäíîé ñòåïåíè. Ðàäà, åñëè ýòè 
êà÷åñòâà âû âèäèòå è âî ìíå. 

— Êîíöåíòðàöèÿ ðîäèòåëüñêîé ëþáâè, äîáðîòû 
ê äåòÿì, îñîáåííî â þíîì âîçðàñòå, èãðàåò ãëàâåí-
ñòâóþùóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ïîòåíöèàëà, êîòîðûé 
ïîòîì ïîìîãàåò ÷åëîâåêó ïðîéòè ïî âñåé æèçíè. Âû 
òîæå òàê ñ÷èòàåòå? 

— Äà, êîíå÷íî! Íà ôîòîñíèìêàõ (ê 85-ëåòèþ 
Ëþäìèëû Ñåðãååâíû äðóçüÿ è êîëëåãè ïîäàðèëè 
ñ ëþáîâüþ è óëûáêîé èñïîëíåííûé ôîòîêîëëàæ, 
êîòîðûé î÷åíü ïîíðàâèëñÿ þáèëÿðó — Ã. À.) çäåñü 
(îíà ïîêàçàëà ðóêîþ) åñòü è ïàïà è ìàìà. Îíè òàêèå 
ñèìïàòè÷íûå, ÿ âñåãäà îá ýòîì ãîâîðþ ñ ëþáîâüþ è 
ãîðäîñòüþ. 

Î ÌÓÆÅ È ÍÅ ÒÎËÜÊÎ 

— Õî÷ó ñïðîñèòü î ñóïðóãå. Âû âìåñòå îêîí÷èëè 
Îäåññêèé ìåäèíñòèòóò, çäåñü âàøè âñòðå÷è íîñèëè, 
ïîëàãàþ, ÷èñòî ýïèçîäè÷åñêèé õàðàêòåð. Îáà — â 
÷èñëå ñ÷àñòëèâ÷èêîâ, ïîïàâøèõ íà ðàáîòó â èíñòèòóò 
ê ñàìîìó Â. Ï. Ôèëàòîâó. Íàâåðíÿêà, âàøè îòíîøå-
íèÿ ïîëó÷èëè ñâîå ðàçâèòèå óæå çäåñü, íà ðàáîòå. Èí-
ñòèòóò âàñ ïîæåíèë… 

Ëþäìèëà Ñåðãååâíà, ñ îæèâëåíèåì è óëûáêîé 
íà ëèöå, ïåðåáèâàåò ìåíÿ: 

— ß ìîãó âàì ðàññêàçàòü, êàê ýòî áûëî. 
×óâñòâîâàëîñü, ÷òî ýòè âîñïîìèíàíèÿ åé ïðè-

ÿòíû, è îíà ãîòîâà ãîâîðèòü îá ýòîì î÷åíü äîëãî è 
ñ ðàäîñòüþ. 

— Ìû ñ Ãðèãîðèåì Âàñèëüåâè÷åì îêàçàëèñü ó 
Íàäåæäû Àëåêñàíäðîâíû Ïó÷êîâñêîé. Îíà áûëà 
çàâåäóþùåé îòäåëåíèåì, à ìû îðäèíàòîðàìè. Â èí-
ñòèòóòå ó íàñ äåéñòâèòåëüíî âñòðå÷ ïî÷òè íå áûëî. 
Îí ó÷àñòíèê Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, ïðè-
øåë ïîñòóïàòü â èíñòèòóò íà êîñòûëÿõ, òîãäà áûëî 
ìíîãî èíâàëèäîâ. Íî íà òðåòüåì êóðñå îí íà÷àë 
ïðèõîäèòü â ìîþ ãðóïïó. ß õîðîøî âåëà êîíñïåêòû, 
è îí ýòèì ðåøèë âîñïîëüçîâàòüñÿ. Îí ïîïðîñèë ó 
ìåíÿ êîíñïåêò, îáåùàÿ áûñòðî âåðíóòü. ß ñîãëàñè-
ëàñü. Íî ñàìà óøëà ïî äåëàì, à áàáóøêó ïîïðîñèëà 
îòäàòü åìó. Ãðèãîðèé Âàñèëüåâè÷ ïðèøåë, à âìåñòî 
ìåíÿ åìó êîíñïåêò îòäàëà áàáóøêà. Îí, êîíå÷íî, 
áûë ðàññòðîåí. 

Ëþäìèëà Ñåðãååâíà ðàññìåÿëàñü, âíîâü ïðåä-
ñòàâèâ ñåáå, íàâåðíîå, îáåñêóðàæåííîå ëèöî Ãðè-
ãîðèÿ Âàñèëüåâè÷à, ÿâèâøåãîñÿ ñîâñåì íå çà êîí-
ñïåêòîì. 

— Ó ìåíÿ è ìûñëåé íå áûëî î âñòðå÷àõ èëè ñâè-
äàíèÿõ. Ãëàâíîå ìî¸ äåëî — ó÷åáà. Ìíîãî ëåò ñïóñòÿ, 
êîãäà ìû óæå áûëè âìåñòå, îí ïðèçíàëñÿ, ÷òî ñàì 
õîðîøî ïèñàë êîíñïåêòû. À ïðîñèë èõ îí ó ìåíÿ äëÿ 
ïðåäëîãà. Åìó áûëè íóæíû âñòðå÷è ñî ìíîþ. 

— Âû ó ìåíÿ ñ ÿçûêà âîïðîñ ñîðâàëè! 
— Ìû ìíîãî ðàáîòàëè è ïî-íàñòîÿùåìó óæå 

ïîçíàêîìèëèñü â õîäå ñîâìåñòíîé ðàáîòû. Â òî 

Òåðåíòüåâà Ëþäìèëà Ñåðãååâíà 
ñ ìóæåì Ëåãåçîé Ãðèãîðèåì Âàñèëüåâè÷åì 
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âðåìÿ Íàäåæäà Àëåêñàíäðîâíà çàêàí÷èâàëà ñâîþ 
äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ. Ó íå¸ áûëî ìíîãî îïå-
ðàòèâíûõ ìåòîäèê îïåðàöèé ïðè îæîãàõ ãëàç, êîòî-
ðûå àïðîáèðîâàëèñü è âõîäèëè â äèññåðòàöèîííóþ 
ðàáîòó. Ó íàñ â òå äíè áûëî ñòîëüêî îïåðàöèé, ÷òî, 
áóêâàëüíî, âîéäÿ â îïåðàöèîííóþ â äåâÿòü óòðà, 
âûõîäèëè èç íå¸ â øåñòü âå÷åðà. Òàêàÿ «êàòîðæíàÿ» 
ðàáîòà íàñ ñáëèçèëà. «Ïîäëèëà ìàñëà» â îãîíü ðàç-
ãîðàþùåéñÿ âçàèìíîé ñèìïàòèè è ñîâìåñòíàÿ ðà-
áîòà â íàó÷íîé áèáëèîòåêå èíñòèòóòà. 

— Ãðèãîðèé Âàñèëüåâè÷ áûë çàìå÷àòåëüíûé 
÷åëîâåê, ìû ñ íèì ïðîæèëè áîëüøóþ ñ÷àñòëèâóþ 
æèçíü. Æèçíü, êàê ãîâîðÿò, ó íàñ ñëîæèëàñü òðóäî-
âàÿ è ÷åñòíàÿ, êàê äîáðàÿ ïåñíÿ. 

— Ó ìåíÿ îñòàëñÿ ñûí, êîòîðûé òîæå ðàáîòàåò 
îôòàëüìîëîãîì. Âòîðûå ðîäû ïîäàðèëè íàì ñ ìó-
æåì áëèçíåöîâ, íî îäèí èç íèõ óìåð íà òðåòüåé íå-
äåëå æèçíè. Ê âåëèêîìó íàøåìó ñîæàëåíèþ è âòî-
ðîãî èç áëèçíåöîâ íàñòèãëà íåîïðàâäàííî ðàííÿÿ 
òðàãè÷åñêàÿ ñìåðòü óæå ïîñëå îêîí÷àíèÿ èì ìåäè-
öèíñêîãî èíñòèòóòà. 

Ãîëîñ Ëþäìèëû Ñåðãååâíû ïîãðóñòíåë. 
ß ïîñïåøèë óâåñòè ñâîþ ñîáåñåäíèöó îò ãðóñò-

íûõ âîñïîìèíàíèé. 
— Âû ñêàçàëè, ÷òî ìóæ â èíñòèòóòå áûë íà êî-

ñòûëÿõ. À êîãäà îí ñ íèìè ðàññòàëñÿ? 
— Ãäå-òî íà âòîðîì, â íà÷àëå òðåòüåãî êóðñà. Îí 

ïåðåøåë íà ïàëî÷êó, ïîòîì îòêàçàëñÿ è îò íå¸. Îí 
âåäü âîåâàë àðòèëëåðèñòîì, åìó î÷åíü íðàâèëàñü 
âîåííàÿ ñëóæáà. Îêîí÷èâ Êèåâñêîå âîåííîå ó÷è-
ëèùå, ïîïàë â Ëüâîâñêóþ îáëàñòü, ãäå åãî è çàñòàëà 
âîéíà. Îí ïîëó÷èë çâàíèå ïîäïîëêîâíèêà, êîãäà 
åìó íå áûëî 24 ëåò. 

— Âñïîìèíàë ôðîíòîâûå ýïèçîäû. Íàïðè-
ìåð, êîãäà îí, îôèöåð-àðòèëëåðèñò, ëè÷íî ïîâåë â 
àòàêó ïåõîòèíöåâ íà øòóðì âûñîòêè, êîòîðóþ íàäî 
áûëî îáÿçàòåëüíî âçÿòü. Âûñîòó âçÿëè, íî íà ãðåá-
íå îí ïîéìàë «ñâîþ» ìèíó. Ýòî áûëî óæå òðåòüå 
åãî ðàíåíèå. Èñòåêàþùåãî êðîâüþ, åãî áûñòðî îò-
ïðàâèëè â ñàí÷àñòü, ïîòîì â ìåäñàíáàò. Íà÷àëàñü 

åãî äåâÿòèìåñÿ÷íàÿ ýïîïåÿ ëå÷åíèÿ â ãîñïèòàëÿõ. 
Ñòîÿë äàæå âîïðîñ îá àìïóòàöèè íîãè, íàñòîëüêî 
áûëî ñåðüåçíûì ðàíåíèå. Íî â ãîñïèòàëå íà Óðàëå 
åìó ïîïàëñÿ âðà÷, êîòîðûé ñêàçàë: «Áóäó ëå÷èòü! 
Òàíöåâàòü íå áóäåøü, íî ïðûãàòü ñìîæåøü, à õî-
äèòü è ïîäàâíî!». 

— Çíàåòå, ýòîò ôàêò óáåæäàåò â âàæíîñòè òîãî, 
÷òîáû ó êàæäîãî èç íàñ áûë âîò òàêîé âíèìàòåëü-
íûé, ãóìàííûé, äîáðûé, ìèëîñåðäíûé äîêòîð. 

— Èç ìíîæåñòâà ñâîèõ áîåâûõ íàãðàä Ãðèãîðèé 
Âàñèëüåâè÷ îñîáî äîðîæèë ïðîñòîé, íî ãåðîéñêîé 
ìåäàëüþ «Çà îòâàãó». Âðó÷èëè åìó å¸ â òÿæåëåéøèõ 
áîÿõ ïîä Õàðüêîâîì, êîãäà îí óìóäðèëñÿ ïóëåìåò-
íîé î÷åðåäüþ ñáèòü ôàøèñòñêèé ñàìîëåò. 

— Âîò ìîëîäåö! Íå ÷àñòûé ñëó÷àé, ñêàæó ÿ âàì. 
— Åãî, êîíå÷íî, âñå ïðèâåòñòâîâàëè, òàêîå òîð-

æåñòâåííîå ñîáûòèå áûëî. Ê ñîæàëåíèþ, îí ñëèø-
êîì ðàíî óøåë. Ëè÷íî ÿ ýòî îùóùàþ î÷åíü îñòðî. 
Òðóäíî áûòü… Áåç íåãî ìíå òðóäíî. 

Â êàáèíåòå íà ìãíîâåíèå ïîâèñëà òèøèíà. 
Óâèäåâ, ÷òî Ëþäìèëà Ñåðãååâíà ñïðàâèëàñü ñ âíå-
çàïíî íàõëûíóâøèì âîëíåíèåì, ÿ, ìåíÿÿ òåìó ðàç-
ãîâîðà, ñïðîñèë: 

— Âàì ïîâåçëî âñòðå÷àòüñÿ ñ çàìå÷àòåëüíûì 
÷åëîâåêîì, âûäàþùèìñÿ àêàäåìèêîì Âëàäèìèðîì 
Ïåòðîâè÷åì Ôèëàòîâûì. Ïî åãî ëè÷íîé èíèöèàòèâå 
â èíñòèòóò â 1950-ì ãîäó âëèëñÿ îòðÿä òàëàíòëèâîé 
ìîëîä¸æè. Âû ãîâîðèëè, ÷òî èç ãðóïïû â äåâÿòü ÷åëî-
âåê ïÿòåðî ñòàëè äîêòîðàìè è ïðîôåññîðàìè. Ýòî Êà-
øèíöåâà Ëþäìèëà Òåðåíòüåâíà, Êëþöåâàÿ Åêàòåðèíà 
Èâàíîâíà, Ëåãåçà Ãðèãîðèé Âàñèëüåâè÷, âû — Òåðåí-
òüåâà Ëþäìèëà Ñåðãååâíà è ×åðêàñîâ Èâàí Ñòåïà-
íîâè÷. Ê âåëèêîìó ñîæàëåíèþ, â ðÿäó äåéñòâóþùèõ 
ó÷åíûõ îñòàëèñü ëèøü âû ñ Ëþäìèëîé Òåðåíòüåâíîé. 
Âû — çîëîòàÿ ïëåÿäà ïðÿìûõ ó÷åíèêîâ âûäàþùåãîñÿ 
àêàäåìèêà, ñðåäè êîòîðûõ ïî ïðàâó çàíèìàåòå âèäíîå 
ìåñòî. Ðàññêàæèòå, êàêèì âàì çàïîìíèëñÿ Âëàäèìèð 
Ïåòðîâè÷. 

Î ÑÂÎ¨Ì Ó×ÈÒÅËÅ 

— ß ãîâîðèëà, ÷òî íà îáçîðíîé ëåêöèè ïåðåä 
ïÿòèêóðñíèêàìè âûñòóïàë ñàì Âëàäèìèð Ïåòðî-
âè÷. Ñêàæó, ÷òî ÿ âïåðâûå óâèäåëà àêàäåìèêà, è 
îí ïðîèçâåë íà ìåíÿ íåèçãëàäèìîå âïå÷àòëåíèå. 
Êðàñèâàÿ ðå÷ü, êðàòêèå, íî ¸ìêèå ôðàçû. Î÷åíü 
óäèâèë ñâîèì ìèðîâîççðåíèåì, äèàëåêòè÷åñêèì 
ìàòåðèàëèçìîì. Ýòî ìíå èìïîíèðîâàëî, òàê êàê 
â ñâîå âðåìÿ ÿ óâëåêàëàñü ôèëîñîôèåé è èìåííî 
äèàìàòîì. Ìû ñëûøàëè âñÿêèå ðàçãîâîðû î ðå-
ëèãèîçíîñòè àêàäåìèêà. Ïîýòîìó îò Âëàäèìèðà 
Ïåòðîâè÷à ìàòåðèàëèñòè÷åñêèå ïîíÿòèÿ î æèçíè 
ìíå óñëûøàòü áûëî î÷åíü ïðèÿòíî. Äóìàþ, ýòî 
ïðèÿòíî óäèâèëî âñåõ ñîáðàâøèõñÿ. Ãëàâíàÿ òåìà 
âûñòóïëåíèÿ êàñàëàñü ëþáâè ê îòå÷åñòâåííîé 
îôòàëüìîëîãèè. Îí ïðèçâàë íàñ áûòü ïàòðèîòàìè 
è ãîðäèòüñÿ ýòèì. 

— Íàñêîëüêî ýòî ñîâðåìåííî çâó÷èò! 

Ñîòðóäíèêè 6 îòäåëåíèÿ ñ Íàäåæäîé Àëåêñàíäðîâíîé Ïó÷-
êîâñêèé.  Òåðåíòüåâà Ëþäìèëà Ñåðãååâíà – â ïåðâîì ðÿäó 
âòîðàÿ ñëåâà, ïåðâûé ñëåâà – Ëåãåçà Ãðèãîðèé Âàñèëüåâè÷. 
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— Àêàäåìèê îòìåòèë, ÷òî îðãàí çðåíèÿ ÷åëî-
âåêà ñàìûé çàìå÷àòåëüíûé èç îðãàíîâ ÷óâñòâ. Ãëàç 
ïîçâîëÿåò âèäåòü îêðóæàþùèé ìèð âî âñ¸ì ìíîãî-
îáðàçèè ôîðì è êðàñîê. Ëîãè÷åí âûâîä, êîòîðûé 
îí ñäåëàë èç ýòîãî: «Ñàìàÿ êðàñèâàÿ ñïåöèàëüíîñòü 
â ìåäèöèíå — ýòî îôòàëüìîëîãèÿ. Èìåííî ïîòîìó, 
÷òî îðãàí çðåíèÿ òàêîé çàìå÷àòåëüíûé, òàêîé êðà-
ñèâûé è òàêîé íåîáõîäèìûé äëÿ ÷åëîâåêà». Ñîãëà-
ñèòåñü, ñàìà ìûñëü êðàñèâà! 

— Âòîðàÿ ìîÿ âñòðå÷à ñ àêàäåìèêîì ñîñòîÿ-
ëàñü óæå â êîíôåðåíö-çàëå íàøåãî èíñòèòóòà íà 
3-ì ýòàæå, êóäà îí ïðèãëàñèë 20–25 ñòóäåíòîâ ïÿ-
òîãî êóðñà, ðåêîìåíäîâàííûõ ê íàó÷íîé ðàáîòå. 
Âëàäèìèð Ïåòðîâè÷ áûë êðàñèâûì ÷åëîâåêîì ñ 
àêêóðàòíîé áîðîäêîé. Âíîâü ÿðêàÿ ðå÷ü àêàäåìè-
êà, â êîòîðîé îí íàì îáúÿñíÿë, ÷òî îôòàëüìîëî-
ãèÿ — ýòî ïðåêðàñíàÿ íàóêà è åþ íóæíî çàíèìàòü-
ñÿ ìîëîäåæè. Íàïîìíèë íàì ñëîâà Êàðëà Ìàðêñà: 
«Â íàóêå íåò øèðîêîé ñòîëáîâîé äîðîãè, è òîëüêî 
òîò ìîæåò äîñòèãíóòü å¸ ñèÿþùèõ âåðøèí, êòî, 
íå ñòðàøàñü óñòàëîñòè, êàðàáêàåòñÿ ïî å¸ êàìåíè-
ñòûì òðîïàì». 

— Íî çàäà÷à àêàäåìèêà áûëà ñàãèòèðîâàòü íàñ 
â íàóêó, â ýòó ïðîôåññèþ. Îí äîáàâèë, ÷òî ïóòü òåð-
íèñòûé, íî î÷åíü èíòåðåñíûé. È âíîâü ïîðàçèë íàñ 
ñâîèì âûâîäîì, ñêàçàâ, ÷òî â ìèðå íåò íè÷åãî êðà-
ñèâåå íàóêè è ïðàâäû! Ìîæåòå ñåáå ïðåäñòàâèòü? 
Íàóêè è ïðàâäû! Íå ïðàâäû â íàóêå âîîáùå, à èìåí-
íî òàê: íàóêè è ïðàâäû. 

— Åãî âûñòóïëåíèå, à ãîâîðèë îí áîëåå ÷àñà, 
äîñòèãëî ñâîåé öåëè. Íåñêîëüêî ÷åëîâåê ñðàçó ðå-
øèëè çàíèìàòüñÿ îôòàëüìîëîãèåé, è ÿ â èõ ÷èñëå. 
Âñêîðå, ïîñëå ñäà÷è ãîñýêçàìåíîâ, íàñ, èçúÿâèâ-
øèõ æåëàíèå ðàáîòàòü â èíñòèòóòå, ïðèãëàñèëè íà 
çàñåäàíèå ïðàâèòåëüñòâåííîé êîìèññèè äëÿ ïðèåìà 
íà ðàáîòó. Ïðåäñåäàòåëåì êîìèññèè áûë ìèíèñòð 
çäðàâîîõðàíåíèÿ, çàìåñòèòåëåì — àêàäåìèê Ôè-
ëàòîâ. Â èíñòèòóò ïðèíÿëè 11 ÷åëîâåê, èç êîòîðûõ 
äâîå ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ îòñåÿëèñü. Íàñ îñòà-
ëîñü 9 ÷åëîâåê, êîòîðûå â 1950 ãîäó ñòàëè êëèíè÷å-
ñêèìè îðäèíàòîðàìè. Îáðàòèòå âíèìàíèå, ïÿòåðî 
èç íèõ ñòàëè äîêòîðàìè íàóê, ïðîôåññîðàìè, âû èõ 
óæå íàçâàëè, à òðîå — êàíäèäàòàìè. Êàêàÿ òî÷íîñòü 
îòáîðà! 

— Íàøó ãðóïïó Âëàäèìèð Ïåòðîâè÷ ñðàçó âçÿë 
ïîä ñâîþ îïåêó è óäåëÿë íàì áîëüøîå âíèìàíèå. 
Îí ïðèãëàøàë íàñ íà âñå ñâîè êîíñóëüòàöèè àì-
áóëàòîðíûõ áîëüíûõ, íà âñå îïåðàöèè. Ïðè÷åì, 
êàæäàÿ êîíñóëüòàöèÿ è êàæäàÿ îïåðàöèÿ — ýòî ìà-
ëåíüêèé øåäåâð ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Âñ¸ ýòî 
ïîçíàâàòåëüíî, íàãëÿäíî. Íàïðèìåð, åñëè âðà÷ ïî-
ëèêëèíèêè ïîêàçûâàë ñâîåãî áîëüíîãî, òî îí äîë-
æåí áûë çíàòü î í¸ì áóêâàëüíî âñ¸: ôàìèëèþ, èìÿ, 
îò÷åñòâî, âîçðàñò, ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå ïàöèåíòà, 
ãäå è êåì ðàáîòàåò, èñòîðèþ çàáîëåâàíèÿ è ïðîÿâ-
ëåíèÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ è ìíîãîå äðóãîå. Èíîãäà, 
Âëàäèìèð Ïåòðîâè÷, íå ïðåðûâàÿ äîêëàäûâàþùåãî 

âðà÷à, ñïðàøèâàë: «À ÷òî ïèøóò ïî ýòîìó ïîâîäó 
ìóäðåöû?». Âîò òóò áåäíûé âðà÷ äîëæåí áûë ëèõî-
ðàäî÷íî âñïîìíèòü, ÷òî æå îí çíàåò îá ýòîì çàáî-
ëåâàíèè èç èíîñòðàííîé èëè îòå÷åñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðû. È åñëè âäðóã âûÿñíÿëîñü, ÷òî îí íå çíàåò 
ýòîãî, íåäîâîëüñòâî Âëàäèìèðà Ïåòðîâè÷à áûëî 
îáåñïå÷åíî. Òîãäà àêàäåìèê ñàì ðàçâèâàë êàðòèíó 
çàáîëåâàíèÿ. Çíàÿ ÿçûêè, îí áûë ýðóäèðîâàííûì, 
íàì êàçàëîñü, âî âñåõ âîïðîñàõ. Îí â ñîâåðøåíñòâå 
çíàë ðàçâèâàþùóþñÿ íàóêó îôòàëüìîëîãèþ, îñíîâ-
íûå ñîáûòèÿ, ïðîèñõîäèâøèå â ýòîé íàóêå, è ùåäðî 
äåëèëñÿ ñ íàìè ñâîèìè áîãàòåéøèìè çíàíèÿìè. 
Îñîáåííî ÷àñòî îí äåëàë ýòî íà çàñåäàíèÿõ Ó÷åíîãî 
ñîâåòà. 

— Âëàäèìèð Ïåòðîâè÷ çàáîòèëñÿ î íàøåì ïðî-
ôåññèîíàëüíîì ðîñòå. Áóêâàëüíî ÷åðåç äâà ìåñÿöà 
îí ïðåäëîæèë íàøåé ãðóïïå 14 òåì äëÿ êàíäèäàò-
ñêèõ äèññåðòàöèé, ÷òîáû êàæäûé âûáðàë ñåáå òåìó, 
÷òî ìû âñå è ñäåëàëè. Ìû ìíîãî çàíèìàëèñü â âåëè-
êîëåïíîé íàó÷íîé áèáëèîòåêå èíñòèòóòà, âûïèñû-
âàâøåé âñå èíîñòðàííûå æóðíàëû íàèáîëåå èçâåñò-
íûõ ôèðì è èçäàòåëüñòâ è ñòàðàëèñü ÷àùå îáùàòüñÿ 
ñ áîëüíûìè. 

— Îòíîøåíèå ê áîëüíîìó ó Âëàäèìèðà Ïåòðî-
âè÷à áûëî îñîáåííûì — îí âñåãäà óìåë ðàçãîâî-
ðèòü áîëüíîãî, ïðîÿâëÿÿ íåäþæèííîå âíèìàíèå è 
èñêðåííåå æåëàíèå åìó ïîìî÷ü. Îí ÷àñòî ïîâòîðÿë: 
«Áîëüíîé — åãî âåëè÷åñòâî! È ìû äîëæíû âñ¸ ñäå-
ëàòü äëÿ íåãî, îñîáåííî ïîìî÷ü òÿæåëî áîëüíîìó. 
Ïîòîìó ÷òî åìó íå ïîìîæåò íèêòî, åñëè íå ïîìîæåì 
ìû». Ïîäîáíîå îòíîøåíèå ê áîëüíîìó îêàçàëîñü 
äåéñòâèòåëüíî ñàìûì âàæíûì çàâåòîì àêàäåìèêà. 
Âûïîëíÿÿ åãî, íàø èíñòèòóò âñåãäà îòëè÷àëñÿ àê-
òóàëüíîñòüþ ðåøàåìûõ ïðîáëåì, èõ òðóäíîñòüþ è 
ñëîæíîñòüþ. Ýòî áûëî íàøå êðåäî, ðàçðàáàòûâàòü 
ñàìûå òÿæåëûå âîïðîñû, ïîìîãàòü ñàìîìó òÿæåëî-
ìó áîëüíîìó. 

— Â ýòîì îòíîøåíèè, íàâåðíÿêà, ïðèêëàäíîå 
çíà÷åíèå òåõ ïðîáëåì, êîòîðûå ðåøàåò òåîðåòè÷åñêàÿ 
ìåäèöèíà, èìååò ãëàâåíñòâóþùåå çíà÷åíèå? 

Ïîçäðàâëåíèå ñ þáèëååì îò äèðåêòîðà Èíñòèòóòà 
èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÷ëåí-êîððåñïîíäåíòà ÍÀÌÍ Óêðàèíû 

Ïàñå÷íèêîâîé Íàòàëüè Âëàäèìèðîâíû
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— Êîíå÷íî! Ïîòîìó ÷òî êàæäàÿ òåìà äîëæíà 
èìåòü è èìåëà êàê íàó÷íîå çâó÷àíèå, òàê è ïðàê-
òè÷åñêîå. Õàðàêòåðíûì äëÿ Âëàäèìèðà Ïåòðîâè÷à 
ïðè êîíñóëüòàöèè áîëüíûõ áûëî òî, ÷òî îí âñåãäà 
çàäàâàë äîêëàäûâàþùåìó âðà÷ó âîïðîñ î ñðîêàõ íà-
áëþäåíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà. Ïîòîìó ÷òî 
«ñêîðîñïåëûé» ðåçóëüòàò — ýòî íå ðåçóëüòàò, ïî åãî 
ìíåíèþ. Ãëàâíîå — ñðîê íàáëþäåíèÿ. È åñëè ïðè 
áîëüøîì ñðîêå íàáëþäåíèÿ îñòàåòñÿ õîðîøèé ðå-
çóëüòàò, çíà÷èò, öåëü äîñòèãíóòà. 

—Âîò òàêèì îñòàëñÿ â ìîåé ïàìÿòè âåëèêèé 
ó÷åíûé, âûäàþùèéñÿ ÷åëîâåê, ìîé ñàìûé ãëàâíûé 
ó÷èòåëü — Âëàäèìèð Ïåòðîâè÷ Ôèëàòîâ. 

Î ÑÎÐÀÒÍÈÊÀÕ È ÄÐÓÇÜßÕ 

— Ëþáîå áîëüøîå äåëî ëåã÷å äåëàòü ñî ñâîèìè 
åäèíîìûøëåííèêàìè, êîëëåãàìè, ñîðàòíèêàìè, äðó-
çüÿìè. ×òî ìîæåòå ñêàçàòü î ñîòðóäíèêàõ îòäåëåíèÿ? 

— Îòâå÷ó îäíîé ôðàçîé — ìíå ïîâåçëî ñ êîë-
ëåêòèâîì îòäåëåíèÿ. Ïîòîìó ÷òî çäåñü ó íàñ ñî-
áðàëèñü âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûå ñïåöèàëèñòû, 
èíòåëëèãåíòíûå ëþäè, êîòîðûå ñîçäàþò àòìîñôå-
ðó äîáðîæåëàòåëüíîñòè, âçàèìîóâàæåíèÿ. Ãëàâíîå, 
÷òî ñäåëàëè çàâåäóþùèå íàøèì îòäåëåíèåì, — ýòî 
ñîçäàëè êîëëåêòèâ îôòàëüìîîíêîëîãèè. Èìåííî 
îôòàëüìîîíêîëîãèè! Ýòî î÷åíü òðóäíîå íàïðàâëå-
íèå â îôòàëüìîëîãèè. Çäåñü äåéñòâèòåëüíî ðåøà-
þòñÿ ñóäüáû ëþäåé. Âðà÷è è ìåäñåñòðû îòäåëåíèÿ 
äîáðûå, ãóìàííûå, ëþáÿò ñâîþ ðàáîòó, õîòÿò, ÷òîáû 
ëå÷åíèå è âîïðîñû äèàãíîñòèêè áûëè îáåñïå÷åíû. 
×òîáû áëàãîïîëó÷èå ëþäåé áûëî áîëåå ðåàëüíûì. 

— Ñêàæó, ÷òî çà ìíîãèå ãîäû, à ÿ âîçãëàâëÿëà 
îòäåëåíèå ïî÷òè 30 ëåò, ñëó÷àéíûå ëþäè îòñåÿëèñü. 
Îñòàëñÿ ñòàáèëüíûé êîëëåêòèâ, ïàòðèîòû äåëà. Íà-
ó÷íûé ïîòåíöèàë îòäåëåíèÿ ñàìûé âûñîêèé è çà-
ìå÷àòåëüíûé â èíñòèòóòå. Ñîãëàñèòåñü, ÷åòûðå äîê-
òîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê â îäíîì îòäåëåíèè — ýòî 
âïå÷àòëÿåò. Õî÷ó íàçâàòü èõ ïåðñîíàëüíî. Ýòî — 
Áóéêî Àëåêñàíäð Ñåðãååâè÷, ïðîôåññîð, ðàáîòàåò 
â îòäåëåíèè 42 ãîäà. Ìàëåöêèé Àíàòîëèé Ïàðôåí-
òüåâè÷, íûíåøíèé çàâîòäåëåíèåì ñ 2002 ãîäà, â èí-

ñòèòóòå ðàáîòàåò 33 ãîäà. Ïîëÿêîâà Ñâåòëàíà Èâà-
íîâíà, ðàáîòàåò 32 ãîäà. Êñòàòè, îíà ìîÿ áûâøàÿ 
ó÷åíèöà, ÿ áûëà ó íåå ðóêîâîäèòåëåì êàíäèäàòñêîé 
äèññåðòàöèè. Ñàôðîíåíêîâà Èðèíà Àëåêñååâíà çà-
êàí÷èâàåò ðàáîòó íàä äîêòîðñêîé äèññåðòàöèåé, 
ðàáîòàåò â èíñòèòóòå 34 ãîäà. ß ñàìà, âû çíàåòå, ðà-
áîòàþ â èíñòèòóòå 62 ãîäà. 

— Íåò íèêàêîé âîçìîæíîñòè íàçâàòü âðà÷åé è 
íàó÷íûõ ñîòðóäíèêîâ, êîòîðûå ðàáîòàþò ïî 20–25 
ëåò. Åñòü ìîëîäåæü, ó êîòîðîé ñòàæ ðàáîòû èñ÷èñ-
ëÿåòñÿ îò ãîäà äî ïÿòè ëåò. 

— Ìíîãèå èç âðà÷åé, êîòîðûå ó íàñ ñòàæèðó-
þòñÿ èëè èç äðóãèõ îòäåëåíèé ïðèñóòñòâóþò íà 
êîíñóëüòàöèÿõ, íåèçìåííî ãîâîðÿò, êàêîé ó íàñ çà-
ìå÷àòåëüíûé êîëëåêòèâ, çàìå÷àòåëüíàÿ àòìîñôåðà 
äîáðîòû, âçàèìíîãî óâàæåíèÿ. 

— Êîãî íàçîâåòå èç ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð? 
— Â ïåðâóþ î÷åðåäü, Òîêàòëû Ôàèíó Èâàíîâ-

íó, ðàáîòàåò â îòäåëåíèè 34 ãîäà, èç íèõ ïî÷òè òðèä-
öàòü — ñòàðøåé ìåäñåñòðîé. ß çàñëóæåííî ñ÷èòàëà 
å¸ ñâîåé ïðàâîé ðóêîé â ïðàêòè÷åñêîì ðóêîâîäñòâå 
îòäåëåíèåì, ýòî ðàáîòà ñ áîëüíûìè, ïî îáñëóæèâà-
íèþ áîëüíûõ. Îíà çíàþùèé ìåäèöèíñêèé ðàáîò-
íèê. Å¸ âíèìàòåëüíîå îòíîøåíèå ê êàæäîìó — çà-
ëîã òîãî, ÷òî âîïðîñ áóäåò ðåøåí ñïðàâåäëèâî è ê 
îáîþäíîìó ñîãëàñèþ. È ìåäñåñòðû ó íàñ òàêæå ðà-
áîòàþò ïî ìíîãó ëåò. Íàïðèìåð, Òóëóïîâà Òàòüÿíà 
Ìàòâååâíà, ó íàñ áîëåå 23 ëåò, à â èíñòèòóòå — áîëåå 
30 ëåò. Èëè Êóñàêèíà Îëüãà Âàëåíòèíîâíà, ñòàæ ðà-
áîòû áîëåå 12 ëåò. Îñîáî ïîä÷åðêíó, ÷òî áîëüøèí-
ñòâî ìåäñåñòåð èìåþò âûñîêóþ êâàëèôèêàöèþ è 
ñòàæ ðàáîòû â îòäåëåíèè áîëåå äåñÿòè ëåò. Ïðàêòè-
÷åñêè â îòäåëåíèè îòñóòñòâóåò òåêó÷åñòü êàäðîâ. 

— Êñòàòè, ýòî îäèí èç ãëàâíûõ ïîêàçàòåëåé ñòà-
áèëüíîñòè è óñïåøíîñòè ðàáîòû ëþáîãî êîëëåêòèâà. 

— Â êîíå÷íîì ñ÷åòå, çàâåðøàÿ õàðàêòåðèñòè-
êó ðàáîòû êîëëåêòèâà, ñêàæó, ÷òî ìû — îäíà ñåìüÿ. 
Ìíîãèå äðóæàò ñåìüÿìè, ìû óâàæèòåëüíî îòíîñèìñÿ 
äðóã ê äðóãó, âíèìàòåëüíû, äîáðû. Ðàáîòàòü â íàøåì 
êîëëåêòèâå — áîëüøàÿ ÷åñòü è, ÷åñòíî ñêàæó, ðàäîñòü. 

Ëþáîâü — äâèæóùàÿ ñèëà 
— Êîãäà êîëëåãè ïîïðîñèëè ìåíÿ ïðèíåñòè 

ôîòîãðàôèè äëÿ ôîòîêîëëàæà, — Ëþäìèëà Ñåðãå-
åâíà âíîâü ïîêàçàëà íà áîëüøîé ëèñò âàòìàíà, — ÿ 
ñîáðàëà âñ¸, ÷òî ìîãëà. 

— Ñîâåðøåííî ñëó÷àéíî, â áóìàãàõ Ãðèãîðèÿ 
Âàñèëüåâè÷à, êîòîðûå ÿ íèêîãäà íå òðîãàëà, îáíà-
ðóæèëà ìíîãî ôîòîãðàôèé, èìåþùèõ, òàê ñêàçàòü, 
èñòîðè÷åñêîå çíà÷åíèå. Îíè áûëè âûñòðîåíû â 
îïðåäåëåííîì õðîíîëîãè÷åñêîì ïîðÿäêå, äóìàþ, 
íå ñëó÷àéíî. Íàâåðíîå, Ãðèãîðèé Âàñèëüåâè÷ ÷òî-
òî ïëàíèðîâàë äåëàòü, ìîæåò áûòü, ïèñàòü èëè äðó-
ãèå ïðè÷èíû ïîáóäèëè åãî ñîáðàòü â áëîê ýòè ôîòî-
ãðàôèè. Äåëî â äðóãîì. 

— Óâèäåâ îäíó èç ñâîèõ ôîòîãðàôèé, ÿ äîëãî 
ñìåÿëàñü. Ïðè÷èíà ìîåãî âåñåëüÿ êðûëàñü â òîì, 
÷òî îíà áûëà ñàìûì áåñïàðäîííûì îáðàçîì ñíÿòà ñ 

Ïðîôåññîð Òåðåíòüåâà Ëþäìèëà Ñåðãååâíà
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èíñòèòóòñêîé Äîñêè Ïî÷åòà 1952 ãîäà. Â âåñòèáþëå 
èíñòèòóòà äîëãîå âðåìÿ áûëà Äîñêà Ïî÷åòà. Êñòàòè, 
ðÿäîì áûë ñòåíä «Îíè ñðàæàëèñü çà Ðîäèíó» ñ ôî-
òîãðàôèÿìè ôðîíòîâèêîâ, â òîì ÷èñëå è åãî ôîòî-
ãðàôèÿ òîæå áûëà. Íà âñå ñòåíäû è Äîñêó Ïî÷åòà 
öâåòíûå ôîòîãðàôèè äåëàë âåëèêîëåïíûé ìàñòåð 
ñâîåãî äåëà Øàåð Åâãåíèé Ãåîðãèåâè÷, çàìå÷àòåëü-
íûé ôîòîãðàô. 

— Íàäî ïðèçíàòü, ÷òî ìîþ ôîòîãðàôèþ îí 
ñäåëàë î÷åíü óäà÷íî. Âñÿ ìîÿ þíîñòü âèäíà òàì. 
Îòêðûòûé âçãëÿä, êðàñèâûé ïîâîðîò ãîëîâû. Íà 
îáðàòíîé ñòîðîíå âèäíû ñëåäû îò êëåÿ, íàäî æå 
áûëî óìóäðèòüñÿ, òàê ÷èñòî îòêëåèòü ôîòîãðàôèþ! 
È ñëîâà, íàïèñàííûå ðóêîþ Ãðèãîðèÿ Âàñèëüåâè÷à: 
«Òàêîé òû ìíå ïîíðàâèëàñü âíà÷àëå, è áóäåøü íðà-
âèòüñÿ âñåãäà!». 

— Âîò ìîëîäåö! Ñîðâàë-òàêè ôîòîãðàôèþ ñ 
Äîñêè Ïî÷åòà, íå èñïóãàëñÿ ïîñëåäñòâèé. Âîò ÷òî 

äåëàåò ëþáîâü! Â òàêèõ ïîñòóïêàõ ðàñêðûâàåòñÿ ÷å-
ëîâåê. 

— Äà, ìû ëþáèëè äðóã äðóãà. — Ëþäìèëà Ñåð-
ãååâíà ïîñìîòðåëà íà ìåíÿ ãëàçàìè ÷åëîâåêà, èìåâ-
øåãî ñ÷àñòüå âñòðåòèòü ñâîþ áîëüøóþ íàñòîÿùóþ 
ëþáîâü, êîòîðàÿ âñåãäà òâîðèò ÷óäåñà. Òîëüêî íå-
áîëüøàÿ ãðóñòèíêà çàòàèëàñü ãäå-òî íà äîíûøêå 
âçãëÿäà. Íåïåðåäàâàåìàÿ àóðà îáðàçîâàâøåãîñÿ â 
ëè÷íîé æèçíè æåíñêîãî îäèíî÷åñòâà áûëà òîëü-
êî ÷àñòüþ å¸ îáúÿñíåíèÿ. Ñëåäóþùèå ñëîâà ìîåé 
ñîáåñåäíèöû îáúÿñíèëè ïðè÷èíó âîçíèêøåé ãðó-
ñòè. — Âû çíàåòå, êóäà-òî çàïðîïàñòèëàñü ýòà ôîòî-
ãðàôèÿ, íèêàê íå ìîãó å¸ íàéòè. 

— Îáÿçàòåëüíî íàéäåòñÿ! Òàêèå ôîòîãðàôèè íå 
ïðîïàäàþò, — óâåðåííî ñêàçàë ÿ Ëþäìèëå Ñåðãååâ-
íå. — Ñïàñèáî çà èíòåðâüþ. Âàì è âàøåìó êîëëåêòèâó 
èñêðåííå æåëàþ ñàìûõ äîáðûõ óñïåõîâ â ðàáîòå è íà-
ó÷íûõ äîñòèæåíèé. 

© Ã. À. Ýëü÷èåâ, 2012

ÌËÀÄØÀß ÈÇ ×ÅÒÛÐÅÕ 
(ÈÍÒÅÐÂÜÞ Ñ Ì. È. ÔÐÈÍÊÐÈÖ) 

Ã. À. Ýëü÷èåâ, ÷ëåí Ñîþçà æóðíàëèñòîâ Ðîññèè 

Î÷åðåäü â êàáèíåò ðàçîøëàñü, ìíå íèêòî íå ìå-
øàåò áåñåäîâàòü ñ Ìàðèíîé Èâàíîâíîé Ôðèíêðèö, 
ñòàðøèì ëàáîðàíòîì ëàáîðàòîðèè ôóíêöèîíàëü-
íûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ Èíñòèòóòà ãëàçíûõ áî-
ëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì. àêàäåìèêà Â. Ï. Ôè-
ëàòîâà ÀÌÍ Óêðàèíû. 

Âíèìàòåëüíî âãëÿäûâàþñü â ñâîþ ñîáåñåäíèöó. 
Ñïîêîéíàÿ óâåðåííàÿ ñòàòü, âûøå ñðåäíåãî ðîñòà. 
Ñëîæåíà ëàäíî, êðåïêî, ñëîâíî ïðèðîäà çàðàíåå 
îçàáîòèëàñü î íåîáõîäèìîì æèçíåííîì ðåçåðâå, 
êîòîðûì îíà ïðèâû÷íî îäàðèâàåò æåíùèí. Êàêàÿ-
òî ñâîåîáðàçíàÿ íåáðîñêàÿ êðàñîòà ëèöà çàñòàâëÿëà 
ìåíÿ ñìîòðåòü â ãëàçà Ìàðèíû Èâàíîâíû Ôðèí-
êðèö, íå îòðûâàÿñü. Òàê çàâîðîæåííî íàñ î÷àðî-
âûâàåò ïåéçàæ ñðåäíåé ïîëîñû Ðîññèè, â ðàçäîëüå 

êîòîðîãî ñëîâíî ñïðåññîâàíî ïðîñòðàíñòâî è âåëè-
÷èå óçíàâàåìûõ äåòàëåé. Óëûáêà äîáðîæåëàòåëüíàÿ, 
îòêðûòàÿ, âçãëÿä äîáðûé. Íèêàêîé ñóåòû, òîðîïëè-
âîñòè. Ðàçãîâàðèâàåò óâàæèòåëüíî, îáñòîÿòåëüíî. 
Îáÿçàòåëüíî óäîñòîâåðèòñÿ, ïîíÿë ëè ïàöèåíò èëè 
áîëüíîé òî, ÷òî îíà ñêàçàëà. Ïðè áåñåäå ñ íåþ íå 
èñ÷åçàåò îùóùåíèå êîìôîðòíîñòè îáùåíèÿ ñ õîðî-
øèì ÷åëîâåêîì. 

Ðîäèëàñü â îáû÷íîé òðóäîâîé ñåìüå. Èâàíó Ñå-
ìåíîâè÷ó Ïîçäíÿêîâó, ðàäèñòó, ó÷àñòíèêó øòóðìà 
Áåðëèíà, èíâàëèäó Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû 
ñ æåíîþ ïîâåçëî. Ëèäèÿ Ìèõàéëîâíà ðåãóëÿðíî äà-
ðèëà ñâîåìó ëþáèìîìó òîëüêî äî÷åê. Ïåðâîé áûëà 
Ñâåòëàíà, ïîòîì — Åêàòåðèíà, çàòåì Èðèíà. Íî 
òîæäåñòâî çíàìåíèòûõ ÷åõîâñêèõ òðåõ ñåñòåð íà-
ðóøèëà Ìàðèíà, ðîäèâøàÿñÿ â 1954 ãîäó. Ïî ïðà-
âó ìëàäøåíüêîé îíà èçíà÷àëüíî áûëà ëþáèìèöåé 
âñåé ñåìüè. Ñ äåòñòâà ëþáèëà, èãðàÿ â êóêëû, äåëàòü 
èì óêîëû è ëå÷èòü èõ. Íèêòî íå ìîæåò ñêàçàòü, îò-
êóäà è îò êîãî ó íå¸ âäðóã ïðîñíóëñÿ èíòåðåñ ê ìå-
äèöèíå. Ïîòåíöèàë áîëüøîé ëþáâè â äåòñêèå ãîäû 
îêðûëÿåò ÷åëîâåêà è ïîìîãàåò óâåðåííî è óñïåøíî 
âûñòðàèâàòü ñâîþ æèçíü. Ìàðèíà îêîí÷èëà 42-þ 
îäåññêóþ øêîëó. Ëþáèìûå ïðåäìåòû — áèîëîãèÿ, 
õèìèÿ. ×åñòíî ãîâîðÿ, íèêàêèõ òðóäíûõ ðàçìûøëå-
íèé î âûáîðå áóäóùåé ïðîôåññèè íå áûëî — òîëüêî 
ìåäèöèíà. Áåç îñîáûõ ïðîáëåì ïîñòóïèëà, è â 1975-
ì îêîí÷èëà ìåäèöèíñêîå ó÷èëèùå. È âîò çäåñü åé 
äåéñòâèòåëüíî ïîâåçëî: å¸ âçÿëè íà ðàáîòó â çíàìå-


