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Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè. Ë³êóâàííÿ çàïàëüíî¿ 
ðåàêö³¿, ùî âèíèêàº âíàñë³äîê îï³êîâîãî ïîøêî-
äæåííÿ îêà, º îäí³ºþ ³ç çàäà÷ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ 
îï³êîâîãî ïðîöåñó. Òðàäèö³éíî äëÿ öüîãî ì³ñöåâî 
çàñòîñîâóþòü ñòåðî¿äí³ òà íåñòåðî¿äí³ çàñîáè, ìåõà-
í³çì ïðîòèçàïàëüíî¿ ä³¿ ÿêèõ ïîâ’ÿçàíèé ç ¿õ âïëè-
âîì íà ôåðìåíò öèêëîîêñèãåíàçó, ùî íåîáõ³äíà äëÿ 
ñèíòåçó öèêë³÷íèõ åíäîïåðîêñèä³â. Â ðåçóëüòàò³ 
çìåíøóºòüñÿ ïðîäóêö³ÿ ïðîñòàãëàíäèí³â, ùî ïðè-
çâîäèòü äî çíèæåííÿ òàêèõ ïðîÿâ³â çàïàëåííÿ, ÿê 
ã³ïåðåì³ÿ, íàáðÿê, á³ëü. Àëå íà äóìêó ð³çíèõ àâòîð³â 
ïîêàçàííÿ òà òåðì³íè äî ¿õ ì³ñöåâîãî çàñòîñóâàííÿ 
íåîäíîçíà÷í³. ª ðÿä ïîâ³äîìëåíü, ùî êîðòèêîñ-
òåðî¿äí³ çàñîáè ìîæóòü çàòðèìóâàòè åï³òåë³çàö³þ 

ðîã³âêè, òîìó á³ëüø³ñòü àâòîð³â ðåêîìåíäóþòü ¿õ 
çàñòîñîâóâàòè ëèøå ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ åï³òåë³çàö³¿ 
ðîã³âêè [1–8, 10]. 

Ìåòà ðîáîòè. Âèâ÷èòè âïëèâ ³íñòèëÿö³é ñòåðî-
¿äíèõ òà íåñòåðî¿äíèõ ïðåïàðàò³â íà ïåðåá³ã ï³ñëÿ-
îï³êîâîãî ðåïàðàòèâíîãî ïðîöåñó â ðîã³âö³. 

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè 
Ðîáîòà âèêîíàíà íà 10 î÷àõ 10 êðîë³â ïîðîäè øèíøè-

ëà ìàñîþ 1,5–2,0 êã. Â ï³ääîñë³äíèõ ãðóïàõ íà î÷àõ òâàðèí 
áóëè çìîäåëüîâàí³ õ³ì³÷í³ îï³êè ðîã³âêè 3Á ñòàä³¿, ä³àìåòð 
îòðèìàíî¿ åðîç³¿ ñêëàâ 8 ìì. Ñïîñòåðåæåííÿ çà î÷èìà êðî-
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Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû. Ëå÷åíèå âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, êîòîðàÿ âîç-
íèêàåò â ðåçóëüòàòå îæîãîâîãî ïîâðåæäåíèÿ ãëàçà ÿâëÿåòñÿ î÷åíü ñëîæ-
íîé è íå ðåøåííîé ïðîáëåìîé. 
Öåëü èññëåäîâàíèé. Èçó÷èòü â ýêñïåðèìåíòå âëèÿíèå èíñòèëÿöèé ñòåðî-
èäíûõ è íåñòåðîèäíûõ ïðåïàðàòîâ íà õîä ïîñëåîæîãîâîãî ðåïàðàòèâíîãî 
ïðîöåññà â ðîãîâèöå. 
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íà 10 ãëàçàõ ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ áûëè ñìîäåëè-
ðîâàíû õèìè÷åñêèå îæîãè ðîãîâèöû 3Á ñòàäèè. 
Çàêëþ÷åíèå. Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî â ãðóïïàõ, ãäå ïðîâîäèëèñü èíñòèëÿöèè 
0,1 % ðàñòâîðà äèêëîôåíàêà (Êëîäèôåí) è 0,1 % ðàñòâîðà äåêñàìåòàçîíà, 
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé íå îòìå÷àëîñü íåãàòèâíîãî äåéñòâèÿ êàê ñòå-
ðîèäíûõ, òàê è íåñòåðîèäíûõ ïðåïàðàòîâ íà õîä ïîñëåîæîãîâîãî ðåïàðà-
òèâíîãî ïðîöåññà â ðîãîâèöå. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ðåêîìåí-
äîâàòü ýòè ïðåïàðàòû äëÿ ëå÷åíèÿ îæîãîâ ãëàç ñ ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå îæîãà 
ïðè óñëîâèè ïîñòîÿííîãî êîíòðîëÿ çà ñîñòîÿíèåì ðîãîâèöû. 
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Comparison of the influence of the dexamethasone diclofenac local application on the course 
of epithelization of the cornea after burn 
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The treatment of the inflammatory reaction, which develops as a result of the eye 
burn damage, is a very complex and unsolved problem. 
Purpose of the study. To study the influence of instillations of steroid and nonste-
roid preparations on the course of postburn reparative process in the cornea in the 
experiment. 
Material and methods. The chemical burns of the cornea (3B cm) were modeled in 
10 eyes of experimental animals 
Conclusion. It was shown that the groups where instillations of 0.1 % solution of 
diclofenac Clodifen and 0.1 % solution of dexamethasone were given were not 
noted negative effect of both steroid and nonsteroid preparations on the course of 
the postburn reparative process in the cornea in comparison with the control one. 
The results obtained allow to recommend these preparations for treatment of the 
eye burns from the first day after under the condition of a constant control of the 
cornea state. 
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ëèê³â ïðîâîäèëîñü ùîäåííî ïðîòÿãîì ïåðøîãî òèæíÿ ï³ñëÿ 
îï³êó, ïîò³ì òðè ðàçè íà òèæäåíü äî ìîìåíòó âèâåäåííÿ òâà-
ðèíè ç åêñïåðèìåíòó. Òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàâ 61 äîáó. 
Çà âåñü ÷àñ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ñïîñòåðåæåííÿ òâàðèíè çàëè-
øàëèñü æèâèìè, ïîâåä³íêà ¿õ íå â³äð³çíÿëàñü â³ä çâè÷àéíî¿, 
àïåòèò íå ïîðóøóâàâñÿ, ìàñà çíàõîäèëàñü â ìåæàõ ïðèðîä-
íèõ êîëèâàíü. 

²íñòèëÿö³¿ äîñë³äæóâàíèõ ïðåïàðàò³â (Êëîä³ôåí, äåêñà-
ìåòàçîí 0,1 %) ðîçïî÷èíàëèñü ï³ñëÿ ïåðøî¿ äîáè ï³ñëÿ îï³êó. 
Äîäàòêîâî òâàðèíè â îáîõ äîñë³äæóâàëüíèõ ãðóïàõ, ÿê ³ â 
êîíòðîëüí³é, îòðèìóâàëè ³íñòèëÿö³¿ àíòèá³îòèêó öèïðîô-
ëîêñàöèí (Ôëîêñ³ìåä) — 2 êðàïë³ 4 ð/äåíü. 

Â çàëåæíîñò³ â³ä âèäó ïðåïàðàòó, ùî áóâ ³íñòèëüîâà-
íèé, êðîëèêè áóëè ðîçä³ëåí³ íà òðè êë³í³÷í³ ãðóïè: 1 ãðóïà 
(êîíòðîëü) — ³íñòèëÿö³¿ ëèøå àíòèá³îòèêó öèïðîôëîêñà-
öèí (Ôëîêñ³ìåä) ïî 2 êðàïë³ 4 ð/äåíü — 2 îêà; 2 ãðóïà — 
³íñòèëÿö³¿ 0,1 % ðîç÷èíó äèêëîôåíàêó (Êëîä³ôåí) ïî 2 
êðàïë³ 4ð/äåíü — 4 îêà; 3 ãðóïà — ³íñòèëÿö³¿ 0,1 % ðîç÷èíó 
äåêñàìåòàçîíó ïî 2 êðàïë³ 4 ð/äåíü — 4 îêà. Êîíòðîëüíà 
ãðóïà ìàëà ñëóãóâàòè äëÿ âèâ÷åííÿ òåðì³í³â åï³òåë³çàö³¿ 
ðîã³âêè â î÷àõ, ùî íå îòðèìóâàëè í³ÿêî¿ ïðîòèçàïàëüíî¿ 
òåðàï³¿. 

Êðèòåð³ÿìè åôåêòèâíîñò³ çàñòîñîâàíîãî ë³êóâàííÿ áóëè 
îáðàí³: ïëîùà ï³ñëÿîï³êîâî¿ åðîç³¿ ðîã³âêè, ñòóï³íü çàïàëü-
íî¿ ðåàêö³¿ îêà, ñòóï³íü âàñêóëÿðèçàö³¿ ðîã³âêè, ³íòåíñèâ-
í³ñòü ïîìóòí³ííÿ ðîã³âêè (îö³íþâàëè çà øêàëîþ Âîéíî–
ßñåíåöüêîãî). 

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà äàíèõ ïðîâîäèëàñü ç âèêîðèñ-
òàííÿì åëåêòðîííèõ òàáëèöü MS Exñel, ïðîãðàìè SPSS 
Statistics 17.0. Âèçíà÷àëèñü ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü (n), ñå-
ðåäíÿ àðèôìåòè÷íà (M) òà ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ (SD). Ï³ä 
÷àñ àíàë³çó îòðèìàíèõ äàíèõ âèêîðèñòîâóâàëèñü íåïàðà-
ìåòðè÷íèé ìåòîä ñòàòèñòèêè Êðàñêàëà–Óîëë³ñà òà U-òåñò 
Ìàííà–Ó³òí³ (äëÿ íåçâ’ÿçàíèõ ãðóï). Ð³çíèöÿ ì³æ ñåðåäí³ìè 
àðèôìåòè÷íèìè ââàæàëàñü ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîþ ïðè ð³âí³ 
äîâ³ð÷î¿ â³ðîã³äíîñò³ (ð) ìåíøå 0,05. Âèá³ð íåïàðàìåòðè÷íî-
ãî ìåòîäó çóìîâëåíèé ìàëîþ ÷èñåëüí³ñòþ âèá³ðîê ³ ÿâíîþ 
ð³çíèöåþ ðîçïîä³ëåííÿ îòðèìàíèõ ïîêàçíèê³â â³ä íîðìàëü-
íîãî [9]. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ³ ¿õ îáãîâîðåííÿ 

Ï³ñëÿ ïåðøî¿ äîáè ñòàí î÷åé ó âñ³õ òâàðèí ïðàê-
òè÷íî íå â³äð³çíÿâñÿ, à ñàìå: â³äì³÷àâñÿ áëåôàðîñ-
ïàçì, ñâ³òëîáîÿçíü, ñïîñòåð³ãàëàñü çì³øàíà ³í’ºêö³ÿ 
î÷íîãî ÿáëóêà, ðîã³âêà â ì³ñö³ íàíåñåííÿ îï³êó áóëà 
íàáðÿêëà, äèôóçíî ìóòíà, äååï³òåë³çîâàíà, âèä³-
ëåííÿ ç êîí’þíêòèâàëüíî¿ ïîðîæíèíè ñëèçîâîãî 
õàðàêòåðó â³äì³÷àëèñü â íåçíà÷í³é ê³ëüêîñò³. Åï³-
òåë³çàö³ÿ ðîã³âêîâîãî äåôåêòó â êîíòðîëüí³é òà äî-
ñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ â ñåðåäíüîìó íà 8–10 äîáó çà-
ê³í÷óâàëàñü. Àëå ïî÷èíàþ÷è ç äðóãîãî òèæíÿ ï³ñëÿ 
îï³êó ðîçâèâàëàñü íàñòóïíà ñòàä³ÿ îï³êîâîãî ïðî-
öåñó, à ñàìå ñòàä³ÿ òðîô³÷íèõ ðîçëàä³â. Ó öåé ïåð³-
îä ó âñ³õ êðîëèê³â, ùî ñïîñòåð³ãàëèñü, â³äì³÷àëîñü 
âèíèêíåííÿ çíà÷íèõ çà ïëîùåþ òðîô³÷íèõ âèðàçîê 
ðîã³âêè, ïðîäîâæóâàëàñü ¿õ ³íòåíñèâíà âàñêóëÿðè-
çàö³ÿ. 

Áóëà ïðîàíàë³çîâàíà òåíäåíö³ÿ åï³òåë³çàö³¿ ï³ñ-
ëÿîï³êîâî¿ åðîç³¿ ðîã³âêè, ùî äîñÿãàëà ìàêñèìàëü-
íèõ ðîçì³ð³â íà 18 äîáó ³ äî çàê³í÷åííÿ åêñïåðè-
ìåíòó. 

Òàáëèöÿ 1. Ïîð³âíÿëüíà îö³íêà øâèäêîñò³ åï³òåë³çàö³¿ åðîç³¿ 
ðîã³âêè â êîíòðîëüí³é òà äîñë³äíèõ ãðóïàõ 

Äîáà 
ñïîñòå-
ðåæåííÿ

Ñåðåäíÿ ïëîùà åðîç³¿, ìì2 (M±SD)

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà, (n=2)

Äîñë³äíà ãðóïà 
(äèêëîôåíàê), 

(n=4)

Äîñë³äíà ãðóïà 
(äåêñàìåòàçîí), 

(n=4)

11 4,5±2,12 13,31±19,8 9,25±4,6

14 6,0±4,24 17,9±17,58 11±15,14

18 10,5±2,12 18,9±7,4 17,75±18,8

26 2±2,8 7,93±3,8 5,75±2,2

36 0,5±0,7 1,06±1,7 0,5±1

47 0,1±0,17 3,56±4,1 0

61 0 1,87±3,8 2,6±5,25

p0,05

Ïðèì³òêà: ð — äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ïðè ïîð³âíÿíí³ 
1 ãðóïè ç 2 òà 3 ãðóïàìè òà ïðè ïîïàðíîìó ïîð³âíÿíí³ î÷åé 
2 òà 3 ãðóïè. 

ßê âèäíî ç òàáë. 1, ðîçì³ðè åðîç³¿ ðîã³âêè íà 18 
äîáó â êîíòðîëüí³é ãðóï³ áóëè çíà÷íî ìåíøèìè í³æ 
â äîñë³äíèõ ãðóïàõ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ³íñòèëÿ-
ö³¿ äåêñàìåòàçîíó ³ äèêëîôåíàêó çíèæóþòü ðåãåíå-
ðàòîðíó ìîæëèâ³ñòü åï³òåë³çàö³¿ ðîã³âêè â äîñë³äíèõ 
ãðóïàõ äî ïî÷àòêó ðîçâèòêó òðîô³÷íî¿ ñòàä³¿ îï³êî-
âîãî ïðîöåñó. Ï³ñëÿ 18 äîáè, ÿê â êîíòðîëüí³é, òàê ³ 
â äîñë³äíèõ ãðóïàõ ïëîùà åðîç³¿ ïîñòóïîâî çìåíøè-
ëàñü. Àëå ÿêùî â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ðîçì³ðè åðîç³¿ 
íà 26 äîáó äîð³âíþâàëè ïðèáëèçíî 19 % â³ä ¿¿ ðîç-
ì³ð³â íà 18 äîáó, òî â äîñë³äíèõ ãðóïàõ — 42,8 % (ïðè 
³íñòèëÿö³¿ äèêëîôåíàêó) ³ 32,2 % (ïðè ³íñòèëÿö³¿ 
äåêñàìåòàçîíó). Òîáòî â öåé òåðì³í (ç 18 ïî 26 äîáó) 
â äîñë³äíèõ ãðóïàõ ñïîñòåð³ãàëàñü â ïîð³âíÿíí³ ç 
êîíòðîëüíîþ íåçíà÷íà çàòðèìêà åï³òåë³çàö³¿. Ç 26 
ïî 36 äîáó åï³òåë³çàö³ÿ åðîç³¿ ó âñ³õ ãðóïàõ ìàéæå çà-
âåðøèëàñü, õî÷à íà 47–61 äîáó ïåð³îäè÷íî ñïîñòå-
ð³ãàëèñü êðàï÷àñò³ ïðîôàðáîâóâàííÿ åï³òåë³þ ó âñ³õ 
ãðóïàõ, ÿê³ ñâ³ä÷àòü, ùî ï³ñëÿ 26 äîáè åï³òåë³çàö³ÿ 
åðîç³¿ ðîã³âêè ó âñ³õ òðüîõ ãðóïàõ ïðîõîäèëà ìàéæå 
îäíàêîâî, àëå â äîñë³äíèõ ãðóïàõ, îñîáëèâî ïðè ³í-
ñòèëÿö³ÿõ äèêëîôåíàêó, âîíà áóëà ìåíø âèðàæåíà ³ 
íå çàê³í÷èëàñü äî ê³íöÿ äîñë³äó. Âèêîðèñòàíèé äëÿ 
ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè íåïàðàìåòðè÷íèé êðèòåð³é 
Êðàñêàëà —Óîëë³ñà äîçâîëèâ âñòàíîâèòè, ùî ñå-
ðåäíÿ øâèäê³ñòü åï³òåë³çàö³¿ åðîç³¿ ðîã³âêè â êîíòð-
îëüí³é òà äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ íå â³äð³çíÿëàñü, ùî 
áóëî ï³äòâåðäæåíî â³äñóòí³ñòþ ñòàòèñòè÷íî çíà÷è-
ìèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ íèìè, p0,05. Âèêîðèñòàíèé 
äëÿ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè íåïàðàìåòðè÷íèé êðèòå-
ð³é U-êðèòåðèÿ Ìàííà-Ó³òí³ äîçâîëèâ âñòàíîâè-
òè, ùî ïðè âèêîðèñòàíí³ íåñòåðî¿äíîãî ïðåïàðàòó 
(Êëîä³ôåí) òà ñòåðî¿äíîãî ïðåïàðàòó òàêîæ íå â³ä-
ì³÷àëîñü ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé â òåð-
ì³íàõ åï³òåë³çàö³¿ ðîã³âêè, p0,05. 

Ïîð³âíþþ÷è ïðîòèçàïàëüíèé åôåêò, ìè ñïîñòå-
ð³ãàëè ç 10–12 äîáè íà îäíîìó îö³ ç äâîõ â êîíòðîëü-
í³é ãðóï³ òà íà äâîõ î÷àõ ç ÷îòèðüîõ, äå ïðîâîäèëèñü 
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³íñòèëÿö³¿ 0,1 % ðîç÷èíó äèêëîôåíàêó, ðîçâèíåííÿ 
ï³ñëÿîï³êîâîãî óâå¿òó ç íàÿâí³ñòþ ã³ïîï³îíó. Íà î÷àõ 
ç ãðóïè, äå ïðîâîäèëèñü ³íñòèëÿö³¿ 0,1 % ðîç÷èíó 
äåêñàìåòàçîíó, òàêå óñêëàäíåííÿ íå ñïîñòåð³ãàëîñü, 
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî á³ëüø âèðàæåíó ïðîòèçàïàëüíó ä³þ 
ñòåðî¿äíîãî ïðåïàðàòó. 

Àíàë³çóþ÷è ñòóï³íü âàñêóëÿðèçàö³¿ ðîã³âêè ï³ñ-
ëÿ îï³êó áóëî âñòàíîâëåíî, ùî íà 61 äîáó â 1 ãðóï³ 
(êîíòðîëü) ³ 3 ãðóï³ (äå â³äáóâàëàñü ³íñòèëÿö³ÿ 0,1 % 
ðîç÷èíó äåêñàìåòàçîíó) âîíà áóëà ñëàáêà, â 2 ãðó-
ï³ — äå â³äáóâàëàñü ³íñòèëÿö³ÿ 0,1 % ðîç÷èíó äèêëî-
ôåíàêó — ïîì³ðíîþ. 

²íòåíñèâí³ñòü ïîìóòí³ííÿ ðîã³âêè â òåðì³íè, ùî 
àíàë³çóâàëèñü, íå â³äð³çíÿëàñü ïî ãðóïàì òà â ñåðåä-
íüîìó íà 61 äîáó ï³ñëÿ îï³êó, ñêëàëà 8–9 áàë³â ÿê â 
êîíòðîëüí³é, òàê ³ äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ (p0,05). 

Çàêëþ÷åííÿ. Áóëî ïîêàçàíî, ùî ³íñòèëÿö³¿ 0,1 % 
ðîç÷èíó äèêëîôåíàêó (Êëîä³ôåíó) òà 0,1 % ðîç÷èíó 
äåêñàìåòàçîíó õî÷à äåùî ³ çàòðèìóþòü åï³òåë³çà-
ö³þ ðîã³âêè ï³ñëÿ îï³êó, çàâäÿêè ¿õ ïðîòèçàïàëüí³é 
ä³¿ çíèæóþòü çàïàëüíèé ïðîöåñ â îö³, ùî äîçâîëÿº 
ì³ñöåâî çàñòîñîâóâàòè ö³ ïðåïàðàòè ïðè ë³êóâàíí³ 
îï³ê³â î÷åé ç ïåðøèõ ä³á ï³ñëÿ îï³êó àëå ïðè ïîñò³é-
íîìó êîíòðîë³ çà ñòàíîì ðîã³âêè. 
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