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Â ïàòîãåíåç³ àêîìîäàö³éíî¿ åçîòðîï³¿ îñíîâíó ðîëü ãðàº âçàºìîä³ÿ àêîìîäà-
ö³¿ òà êîíâåðãåíö³¿. ¯õ îäíî÷àñíà ä³ÿ ïîºäíóºòüñÿ ç³ çì³íîþ âåëè÷èíè ç³íèöü. 
Îñê³ëüêè ç³íè÷í³ ðåàêö³¿ º ìèìîâ³ëüíèìè ðåôëåêñàìè, òî ¿õ ñòàí âèêîðèñ-
òîâóºòüñÿ äëÿ îá’ºêòèâíî¿ îö³íêè àêîìîäàö³¿ ïðè àìåòðîï³¿, àìáë³îï³¿, äëÿ 
ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü ÖÍÑ. 
Ìåòà ðîáîòè: âèâ÷èòè ñòàí ç³íè÷íèõ ðåàêö³é ïðè àêîìîäàö³éí³é åçîòðîï³¿ 
ç ìåòîþ óòî÷íåííÿ ¿¿ åò³îïàòîãåíåçó. 
Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Êîìï’þòåðíà ïóï³ëîãðàô³ÿ ïðîâåäåíà ó 24 õâîðèõ íà 
àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ ç àìáë³îï³ºþ ³ ó 20 ïàö³ºíò³â ç öèì âèäîì êîñî-
îêîñò³ áåç àìáë³îï³¿. Äàí³ ïîð³âíþâàëèñü ç àíàëîã³÷íèìè äàíèìè çäîðîâèõ 
ä³òåé ³ 27 õâîðèõ íà ðåôðàêö³éíó àìáë³îï³þ áåç êîñîîêîñò³. Â³ê îáñòåæåíèõ 
3–18 ðîê³â. Ðåçóëüòàòè. Âïåðøå âñòàíîâëåíî, ùî íåçàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ 
÷è â³äñóòíîñò³ àìáë³îï³¿ ç³íèö³ îáîõ î÷åé õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ 
â ñòàíàõ ðîçøèðåííÿ ³ çâóæåííÿ áóëè çíà÷íî âóæ÷èìè, à ëàòåíòí³ ïåð³îäè 
¿õ çâóæåííÿ ³ ðîçøèðåííÿ áóëè çíà÷íî äîâøèìè, í³æ ó çäîðîâèõ ³ ó õâîðèõ 
ðåôðàêö³éíîþ àìáë³îï³ºþ. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ðèã³äí³ñòü, çíèæåíó ëàá³ëüí³ñòü 
ç³íèöü õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ ÷åðåç ïîñèëåííÿ ïàðàñèìïàòè÷íî¿ 
³ííåðâàö³¿, âèêëèêàíå ïîðóøåííÿì â åôåðåíòí³é ÷àñòèí³ ç³íè÷íîãî ðåôëåê-
òîðíîãî øëÿõó â ïðåòåêòàëüí³é îáëàñò³ ìåçåíöåôàëîíó. 
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The state of pupillary reactions in patients with accommodative ezotropia 
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The interaction of accommodation and convergence plays main role in accom-
modative esotropia pathogenesis. Their simultaneous action is combined with the 
change in the value of the pupils. As pupillary reactions are involuntary reflexes, 
their condition is used for objective evaluation of accommodation in ametropia, 
amblyopia, to diagnose diseases of the CNS. 
Using a computerized pupillography, the pupils’ area under background lighting, 
pupillar light stimulation, weakening and strengthening of convergence, the la-
tency phase of pupil’s narrowing and widening were measured in 24 patients suf-
fering from accommodative esotropia with amblyopia and in 20 patients with such 
type of squint without amblyopia. Those data were compared with analogous data 
in healthy persons and in 27 patients with refractive amblyopia without squint. The 
age of examinated was 6–18 years. 
Independently of present or absent of amblyopia the both eye’s pupils in patients 
with accommodative esotropia in condition as widening as narrowing were sig-
nificant more narrow and the latency phase of it’s narrowing and widening were 
longer then those in healthy persons and in patient with refractive amblyopia. 
Those data indicate on rigidity, reduction of pupils lability in patients with ac-
commodative esotropia owing to increasing of parasympatic innervation caused by 
efferent pathway’s disturbance in the pretectal structures of mesencephalon. 
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Âñòóï. Îäèí ç íàéïîøèðåí³øèõ âèä³â ñï³âäðóæ-
íüî¿ êîñîîêîñò³ — àêîìîäàö³éíà êîñîîê³ñòü — ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ó 36–52 % ä³òåé õâîðèõ íà êîñîîê³ñòü 
[11, 16, 17]. Â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â àêîìîäàö³éíà 
êîñîîê³ñòü º çá³æíîþ — àêîìîäàö³éíà åçîòðîï³ÿ. 
Â ðîçâèòêó àêîìîäàö³éíî¿ åçîòðîï³¿ îñíîâíå çíà-
÷åííÿ íàäàºòüñÿ ðåôðàêö³¿ î÷åé, ñï³ââ³äíîøåííþ 
àêîìîäàö³¿ ç êîíâåðãåíö³ºþ òà äèâåðãåíö³ºþ [14, 
21–23]. 

Àêîìîäàö³ÿ ³ êîíâåðãåíö³ÿ ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ³ç ç³-
íè÷íîþ ðåàêö³ºþ îêà ³ ðàçîì ç íåþ ñòàíîâëÿòü áåç-
óìîâíèé àêîìîäàö³éíî-êîíâåðãåíòíî-ç³íè÷íèé 
ðåôëåêñ, ÿêèé çàáåçïå÷óº îäíî÷àñíå äîñÿãíåííÿ 
ìàêñèìàëüíî¿ ãîñòðîòè çîðó, á³íîêóëÿðíîãî çîðó, 
ïðàâèëüíîãî ïîëîæåííÿ î÷åé ïðè ô³êñàö³¿ ïîãëÿ-
äó íà áóäü-ÿê³é â³äñòàí³. Çì³íà ðîçì³ðó ç³íèö³, àêî-
ìîäàö³ÿ òà êîíâåðãåíö³ÿ — öå àñîö³éîâàíèé ðóõ, 
ùî çàáåçïå÷óºòüñÿ ñòðóêòóðàìè ãîëîâíîãî ìîçêó, 
ÿê³ ³ííåðâóþòü ñô³íêòåð ç³íèö³, öèë³àðíèé ì’ÿç ³ 
çîâí³øí³ ïðÿì³ ì’ÿçè îêà. ²ç âêàçàíèõ âèùå òðüîõ 
êîìïîíåíò³â ñòàí ç³íèö³ ëåãêî äîñòóïíèé äëÿ â³çó-
àëüíî¿ îö³íêè. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ïóï³ëîìåòð³ÿ, ïóï³-
ëîãðàô³ÿ ÿê îá’ºêòèâíèé ìåòîä îö³íêè ñêëàäíèê³â 
àêîìîäàö³éíî-êîíâåðãåíòíî-ç³íè÷íî¿ ñèñòåìè âè-
êîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü ÖÍÑ, 
âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè [6, 7, 10, 13, 15, 19], 
äëÿ âèÿâëåííÿ ïîðóøåíü àêîìîäàö³¿ ïðè àìåòðî-
ï³ÿõ [2, 9, 12, 20], ïðè àìáë³îï³¿ [3, 5], äëÿ îö³íêè 
çîðîâî¿ ïðàöåçäàòíîñò³ [18]. Îäíàê â äîñòóïí³é íàì 
ë³òåðàòóð³ ìè íå çíàéøëè ðîá³ò, ïðèñâÿ÷åíèõ äîñë³-
äæåííþ ç³íè÷íèõ ðåàêö³é ó õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó 
åçîòðîï³þ. 

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî: íà îñíîâ³ äàíèõ ïóï³-
ëîãðàô³¿ îö³íèòè ñòàí ç³íè÷íèõ ðåàêö³é ó õâîðèõ íà 
àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ ç ìåòîþ óòî÷íåííÿ åò³îïà-
òîãåíåçó öüîãî âèäó êîñîîêîñò³. 

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ 
Ïðÿìà ³ ñï³âäðóæíÿ ðåàêö³¿ ç³íèöü îáîõ î÷åé íà ñâ³òëî 

³ íà êîíâåðãåíö³þ äîñë³äæåí³ ó 24 õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó 
åçîòðîï³þ ç îäíîñòîðîííüîþ àìáë³îï³ºþ, ó 20 õâîðèõ íà 
àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ áåç àìáë³îï³¿. Îòðèìàí³ äàí³ ó öèõ 
õâîðèõ ïîð³âíþâàëèñü ç àíàëîã³÷íèìè ó çäîðîâèõ îñ³á ³ ó 27 
õâîðèõ íà ðåôðàêö³éíó àìáë³îï³þ áåç êîñîîêîñò³. Â³ê îáñòå-
æóâàíèõ 3–18 ðîê³â. Ãîñòðîòà çîðó ó õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó 
åçîòðîï³þ áåç àìáë³îï³¿ áóëà â ìåæàõ â³êîâî¿ íîðìè íà îáîõ 
î÷àõ. Ãîñòðîòà çîðó â ä³òåé ç àêîìîäàö³éíîþ åçîòðîï³ºþ ç 
àìáë³îï³ºþ íà âåäó÷îìó îö³ áóëà íîðìàëüíîþ, à íà êîñîìó â 
ñåðåäíüîìó ñòàíîâèëà 0,46±0,05. Ñåðåäíÿ ðåôðàêö³ÿ ó õâî-
ðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ áåç àìáë³îï³¿ íà âåäó÷îìó îö³ 
ñòàíîâèëà (1,92±0,41) äïòð, íà êîñîìó — (2,22±0,44) äïòð; 
ó ãðóï³ ç àìáë³îï³ºþ íà âåäó÷îìó îö³ — (3,45±0,35) äïòð, íà 
êîñîìó — (4,52±0,39) äïòð; ó õâîðèõ íà ðåôðàêö³éíó àìáë³-
îï³þ — (2,37 0,51) äïòð. Êóò êîñîîêîñò³ áåç êîðåêö³¿ ó ä³òåé 
ç àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³ºþ áåç àìáë³îï³¿ áóâ ó ìåæàõ â³ä 5 äî 
30 ãðàä., ó ãðóï³ ç àìáë³îï³ºþ — â³ä 5 äî 20 ãðàä. 

Îêð³ì ñòàíäàðòíîãî êë³í³÷íîãî îôòàëüìîëîã³÷íîãî îá-
ñòåæåííÿ, ùî âêëþ÷àëî çîâí³øí³é îãëÿä, â³çîìåòð³þ, á³-
íîêóëîìåòð³þ, ðåôðàêòîìåòð³þ, ïðèçìîâó ñòðàáîìåòð³þ, 

ïåðèìåòð³þ, á³îì³êðîñêîï³þ, îôòàëüìîñêîï³þ, ïðîâîäèëàñü 
êîìï’þòåðíà ïóï³ëîãðàô³ÿ çà äîïîìîãîþ «Îêóëîãðàôà ÎÊ-
2», ðîçðîáëåíîãî â ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ 
òåðàï³¿ ³ìåí³ Â. Ï. Ô³ëàòîâà, ùî ÿâëÿº ñîáîþ òåëåâ³ç³éíî-
êîìï’þòåðíèé êîìïëåêñ, îñíàùåíèé ñïåö³àëüíèì ïðîãðàì-
íèì çàáåçïå÷åííÿì [4]. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñü òàêèì 
÷èíîì. Îáñòåæóâàíèé îäÿãàâ ìàñêó ç ³íôðà÷åðâîíèìè â³äå-
îêàìåðàìè ³ ïðè ôîíîâîìó îñâ³òëåíí³ (10 ëê) ô³êñóâàâ ïî-
ãëÿä íà òåñò-îá’ºêò³ (ñâ³òëîä³îä ðîçì³ðîì 3 ãðàä.), ùî çíà-
õîäèâñÿ íà â³äñòàí³ 100 ñì, êîëè êîíâåðãåíö³ÿ áóëà ó ñòàí³ 
ðîçñëàáëåííÿ Ïîò³ì ïîãëÿä ïåðåì³ùàâñÿ íà àíàëîã³÷íèé 
òåñò-îá’ºêò, ùî çíàõîäèâñÿ íà â³äñòàí³ 10 ñì. Â öåé ÷àñ êîí-
âåðãåíö³ÿ áóëà â ñòàí³ ïîñèëåííÿ. ×åðåç 12 ñ ïîâòîðþâàëàñü 
á³ô³êñàö³ÿ îá’ºêòó íà â³äñòàí³ 100 ñì. Îäíî÷àñíî ïðîâîäèâ-
ñÿ â³äåîçàïèñ ãðàô³÷íèõ ïóï³ëëîãðàì îáîõ î÷åé. Ïîò³ì ï³ñëÿ 
àäàïòàö³¿ äî ôîíîâîãî îñâ³òëåííÿ ïðîòÿãîì 1 õâ ïðîâîäèâñÿ 
çàñâ³ò ñïî÷àòêó ïðàâîãî îêà, à ïîò³ì ÷åðåç 1 õâ. ë³âîãî îêà. 
Ð³âåíü îñâ³òëåíîñò³ â îáëàñò³ ç³íèö³ — 20 ëê. Òðèâàë³ñòü ñâ³ò-
ëîâî¿ ñòèìóëÿö³¿ — 12 ñ. Â³äåîçàïèñ ïðÿìî¿ ç³íè÷íî¿ ðåàêö³¿ 
íà îäíîìó îö³ ïðîâîäèâñÿ îäíî÷àñíî ³ç çàïèñîì ñï³äðóæíüî¿ 
ç³íè÷íî¿ ðåàêö³¿ íà ïàðíîìó îö³. Ïðè ðåºñòðàö³¿ ïðÿìî¿, 
ñï³âäðóæíüî¿, êîíâåðãåíòíî¿ ðåàêö³é ç³íèöü âåäó÷îãî ³ êîñî-
ãî î÷åé âèçíà÷àëèñü òàê³ ïîêàçíèêè: ïëîùà ç³íèöü, ëàòåíòí³ 
ïåð³îäè çâóæåííÿ ³ ðîçøèðåííÿ ç³íèöü. Ïîõèáêà âèì³ðþâàí-
íÿ ïëîù³ ç³íèöü — 0,2 ìì2. Ïîõèáêà âèì³ðþâàííÿ ëàòåíòíèõ 
ïåð³îä³â ç³íèöü 0,05 ñ. Àíàë³ç îòðèìàíèõ ê³ëüê³ñíèõ äàíèõ 
ïðîâîäèâñÿ çà ïðîãðàìàìè STATISTIKA-8 òà MS Exel-
2003. Ñòàòèñòè÷íîìó àíàë³çó ï³ääàâàëèñü ñåðåäí³ âåëè÷èíè 
(M±m) ïîêàçíèê³â îòðèìàíèõ â êîæí³é ãðóï³ îáñòåæåíèõ. 
Çà êðèòåð³é äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèö³ ñåðåäí³õ âåëè÷èí ïðèéìà-
ëè âåëè÷èíó ïîêàçíèêà ð [1, 8]. Ð³çíèöÿ ââàæàëàñü äîñòî-
â³ðíîþ, ÿêùî ð < 0,01. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ 

Ñï³âñòàâëåííÿ âåëè÷èíè ïëîù³ ç³íèö³ ïðàâîãî òà 
ë³âîãî î÷åé êîæíîãî õâîðîãî íà àêîìîäàö³éíó åçî-
òðîï³þ áåç àìáë³îï³¿ òà ó êîæíîãî õâîðîãî íà ðåô-
ðàêö³éíó àìáë³îï³þ áåç êîñîîêîñò³ ïîêàçàëî, ùî 
ïðè ôîíîâîìó îñâ³òëåíí³ ³ ïðè ñâ³òëîâ³é ñòèìóëÿö³¿ 
ðîçì³ðè ç³íèöü îáîõ î÷åé ó öèõ õâîðèõ ìàéæå ñï³â-
ïàäàëè. Ð³çíèöÿ ì³æ íèìè áóëà â ìåæàõ ïîõèáêè âè-
ì³ðþâàííÿ. Òîìó ïðè ïîð³âíÿíí³ ñåðåäí³õ âåëè÷èí 
ïëîù³ ç³íèöü ó õâîðèõ ð³çíèõ ãðóï ìè îá’ºä íàëè äàí³ 
âèì³ðþâàííÿ ïëîù³ ç³íèöü ïðàâîãî ³ ë³âîãî îêà â 
ãðóï³ õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ áåç àìáë³î-
ï³¿ ³ â ãðóï³ õâîðèõ íà ðåôðàêö³éíó àìáë³îï³þ. 

Ñåðåäí³ âåëè÷èíè ïëîù³ ç³íèöü ó îáñòåæåíèõ 
íàìè ãðóï õâîðèõ íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 1 . 

Àíàë³ç äàíèõ ö³º¿ òàáëèö³ ïîêàçóº, ùî ïðè ôîíî-
âîìó îñâ³òëåíí³ ó õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðî-
ï³þ ç àìáë³îï³ºþ âåëè÷èíè ç³íèöü âåäó÷îãî ³ àìáë³-
îï³÷íîãî îêà áóëè ìàéæå îäíàêîâèìè ³ â³äïîâ³äàëè 
òàêîìó æ ïîêàçíèêó ó õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçî-
òðîï³þ áåç àìáë³îï³¿ (ð>0,1). Àëå ó ïîð³âíÿíí³ ç³ 
ñåðåäí³ìè âåëè÷èíàìè ïëîù³ ç³íèöü çäîðîâèõ î÷åé 
ïðè ôîíîâîìó îñâ³òëåíí³ ñåðåäí³ âåëè÷èíè ïëîù³ 
ç³íèöü õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ, íåçà-
ëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ àìáë³îï³¿, áóëè 
â 1,5–1,7 ðàç³â ìåíøèìè (ð<0,01). Ñåðåäíÿ âåëè÷è-
íà ïëîù³ ç³íèöü õâîðèõ íà ðåôðàêö³éíó àìáë³îï³þ 
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ïðè ôîíîâîìó îñâ³òëåíí³ áóëà òàêîþ æ, ÿê ³ ó çäî-
ðîâèõ ä³òåé (ð>0,1), àëå ó 1,4–1,5 ðàç³â á³ëüøèìè, 
í³æ ó õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ. 

Ïðè ïðÿì³é ³ ñï³âäðóæí³é ðåàêö³ÿõ íà ñâ³òëî ç³-
íèö³ îáîõ î÷åé ó âñ³õ îáñòåæóâàíèõ çâóæóâàëèñü. 
Ïðè ñâ³òëîâ³é ñòèìóëÿö³¿ ñåðåäí³ âåëè÷èíè ïëîù³ 
ç³íèöü îáîõ î÷åé çäîðîâèõ ä³òåé ³ îáîõ î÷åé õâîðèõ 
íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ ç àìáë³îï³ºþ áóëè ìàé-
æå îäíàêîâèìè (ð > 0,1). À ó õâîðèõ íà àêîìîäàö³é-
íó åçîòðîï³þ áåç àìáë³îï³¿ ç³íèö³ áóëè øèðøèìè, 
í³æ ó çäîðîâèõ ³ ó ä³òåé ç ðåôðàêö³éíîþ àìáë³îï³ºþ 
(ð  0,015). 

Â³äïîâ³äíî äî äàíèõ òàáëèö³ 1 ïðè ñâ³òëîâ³é ñòè-
ìóëÿö³¿ ñåðåäí³ âåëè÷èíè ïëîù³ ç³íèöü çäîðîâèõ 
ä³òåé ³ õâîðèõ íà ðåôðàêö³éíó àìáë³îï³þ ñòàâàëè 
á³ëüø í³æ ó ÷îòèðè ðàçè ìåíøèìè, í³æ ïðè ôîíî-
âîìó îñâ³òëåíí³. À ïðè àêîìîäàö³éí³é åçîòðîï³¿, 
íåçàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ àìáë³îï³¿, 
âåëè÷èíà ð³çíèö³ ì³æ ñåðåäíüîþ âåëè÷èíîþ ïëîù³ 
ç³íèö³ ïðè ôîíîâîìó îñâ³òëåíí³ ³ ñåðåäíüî¿ âåëè-
÷èíè ïëîù³ ïðè ïðÿì³é ³ ñï³âäðóæí³é ðåàêö³ÿõ íà 
ñâ³òëî áóëà çíà÷íî ìåíøîþ, í³æ ó çäîðîâèõ ä³òåé 
³ õâîðèõ íà ðåôðàêö³éíó àìáë³îï³þ. Îòæå, â³äíîñ-
íî âóçüê³ ç³íèö³ õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ 
ïðè çàñâ³÷óâàíí³ ñêîðî÷óâàëèñü ìåíøîþ ì³ðîþ, 
í³æ ó çäîðîâèõ ä³òåé ³ àìáë³îï³â áåç êîñîîêîñò³. 

Íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ ïîêàçàëè, ùî òðèâàë³ñòü 
ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â çâóæåííÿ ³ ðîçøèðåííÿ ç³íèöü 
ïðè ïðÿì³é ³ ñï³âäðóæí³é ðåàêö³ÿõ íà ñâ³òëî ïðàâî-
ãî ³ ë³âîãî î÷åé õâîðèõ íà ðåôðàêö³éíó àìáë³îï³þ 
áóëè ìàéæå îäíàêîâèìè, ð³çíèöÿ ì³æ íèìè íå ïå-
ðåâèùóâàëà ïîõèáêó âèì³ðþâàííÿ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì 
ó õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè äàí³ âèì³ðþâàííÿ ëàòåíòíèõ 

ïåð³îä³â ç³íè÷íèõ ðåàêö³é ïðàâîãî ³ ë³âîãî î÷åé ìè 
îá’ºäíàëè. Äàí³ ïðî ñåðåäí³ âåëè÷èíè òðèâàëîñò³ 
ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â çâóæåííÿ ³ ðîçøèðåííÿ ç³íèöü 
íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 2. 

Â³äïîâ³äíî äî íàâåäåíèõ â òàáëèö³ 2 äàíèõ ëà-
òåíòí³ ïåð³îäè çâóæåííÿ ç³íèöü îáîõ î÷åé ïðè 
ïðÿì³é ³ ñï³âäðóæí³é ðåàêö³ÿõ íà ñâ³òëî ÿê ïðè 
àêîìîäàö³éí³é åçîòðîï³¿ áåç àìáë³îï³¿, òàê ïðè àêî-
ìîäàö³éí³é åçîòðîï³¿ ç àìáë³îï³ºþ áóëè ìàéæå îä-
íàêîâèìè (ð > 0,1), òà çíà÷íî òðèâàë³øèìè, í³æ ó 
çäîðîâèõ ä³òåé, òà êîðîòøèìè, í³æ ó ä³òåé ç ðåôðàê-
ö³éíîþ àìáë³îï³ºþ (ð < 0,01). Â îñòàíí³õ ëàòåíòí³ 
ïåð³îäè çâóæåííÿ ç³íèö³ ïðè ïðÿì³é ³ ñï³âäðóæí³é 
ðåàêö³ÿõ íà ñâ³òëî áóëè îñîáëèâî òðèâàëèìè, â 2–3 
ðàçè òðèâàë³øèìè, í³æ ó çäîðîâèõ. 

ßê ïîêàçóº àíàë³ç äàíèõ òàáëèö³ 2, ëàòåíòí³ ïå-
ð³îäè ðîçøèðåííÿ ç³íèö³ ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ ñâ³ò-
ëîâî¿ ñòèìóëÿö³¿ ïðè ïðÿì³é ³ ñï³âäðóæí³é ðåàê-
ö³ÿõ ó õâîðèõ âñ³õ ãðóï áóëè çíà÷íî (ó 3–6,5 ðàç³â) 
òðèâàë³øèìè, í³æ àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ó çäîðîâèõ 
ä³òåé (ð < 0,01). Ïðè îáîõ âèäàõ ç³íè÷íèõ ðåàêö³é 
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ñåðåäí³õ âåëè÷èí 
ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â ðîçøèðåííÿ ç³íèöü âåäó÷îãî ³ 
àìáë³îï³÷íîãî î÷åé õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçî-
òðîï³þ ç àìáë³îï³ºþ íå âèÿâëåíî (ð>0,01). Ó õâîðèõ 
íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ áåç àìáë³îï³¿ ëàòåíò-
íèé ïåð³îä ðîçøèðåííÿ ç³íèöü íåâåäó÷îãî îêà áóâ 
çíà÷íî òðèâàë³øèì (3,03±0,26 ñ), í³æ âåäó÷îãî îêà 
(2,00±0,16 ñ) — ð<0,002. 

Â ö³ëîìó íàâåäåí³ âèùå äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî 
ëàòåíòí³ ïåð³îäè çâóæåííÿ ³ á³ëüøîþ ì³ðîþ ëàòåíò-
í³ ïåð³îäè ðîçøèðåííÿ ç³íèöü îáîõ î÷åé õâîðèõ íà 
àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ ïðè ïðÿì³é òà ñï³âäðóæí³é 

Òàáëèöÿ 1. Ñåðåäíÿ âåëè÷èíà ïëîù³ ç³íèöü (M±m) 

Óìîâè âèì³ðþâàííÿ

Ïëîùà ç³íèöü õâîðèõ (ìì2)

Çäîðîâ³ ä³òè 
(Áóøóºâà Í. Ì., 

2009)

Àêîìîäàö³éíà åçîòðîï³ÿ ç àìá-
ë³îï³ºþ

Àêîìîäàö³éíà 
åçîòðîï³ÿ áåç 

àìáë³îï³¿

Ðåôðàêö³éíà 
àìáë³îï³ÿ

Âåäó÷å îêî Êîñå îêî

Ôîíîâå îñâ³òëåííÿ 47,52±1,49 29,73±0,91 28,23±0,93 31,23±0,08 43,50±2,40

Òèï ç³íè÷íî¿ ðåàêö³¿ ïðè çàñâ³÷óâàíí³: 
– ïðÿìà 10,56±1,60 12,33±1,67 11,14±1,51 15,05±1,50 10,44±0,80

– ñï³âäðóæíÿ 10,59±1,72 11,42±1,39 11,87±1,66 15,76±1,40 10,28±0,70

Òàáëèöÿ 2. Ñåðåäíÿ âåëè÷èíà òðèâàëîñò³ ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â ç³íè÷íèõ ðåàêö³é (M±m)

Õàðàêòåð 
çì³íè 
ç³íèö³

Òèï 
ç³íè÷íî¿ 
ðåàêö³¿

Çäîðîâ³ 
ä³òè 

(Áóøóºâà Í. Ì., 
2009)

Ëàòåíòí³ ïåð³îäè (ñ)

Àêîìîäàö³éíà åçîòðîï³ÿ 
áåç àìáë³îï³¿

Àêîìîäàö³éíà åçîòðîï³ÿ 
ç àìáë³îï³ºþ Ðåôðàêö³éíà 

àìáë³îï³ÿ
Âåäó÷å îêî Êîñå îêî Âåäó÷å îêî Àìáë³îï³÷íå îêî

Çâóæåííÿ
Ïðÿìà 0,18±0,02 0,24±0,03 0,33±0,05 0,26±0,04 0,35±0,10 0,42±0,08

Ñï³âäðóæíÿ 0,18±0,02 0,22±0,03 0,26±0,03 0,32±0,04 0,30±0,04 0,58±0,18

Ðîçøèðåííÿ
Ïðÿìà 0,46±0,06 2,00±0,16 3,03±0,26 2,00±0,12 2,52±0,23 1,85±0,18

Ñï³âäðóæíÿ 0,40±0,04 2,49±0,24 2,72±0,27 2,23±0,23 2,11±0,15 1,16±0,12
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ðåàêö³ÿõ áóëè çíà÷íî òðèâàë³øèìè, í³æ ó çäîðîâèõ, 
íåçàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ àìáë³îï³¿. 

ßê óæå âêàçóâàëîñü âèùå, ðîçì³ðè ç³íèö³ çì³íþ-
þòüñÿ íå ëèøå ï³ä ä³ºþ ñâ³òëîâî¿ ñòèìóëÿö³¿, àëå ³ 
ïðè êîíâåðãåíö³¿ î÷åé, çâóæóþ÷èñü ïðè ¿¿ ïîñèëå-
í³é ðîáîò³ íà áëèçüê³é â³äñòàí³ ³ ðîçøèðþþ÷èñü ïðè 
îñëàáëåíí³ êîíâåðãåíö³¿ â ìîìåíò ô³êñàö³¿ îêà íà 
â³ääàëåíîìó îá’ºêò³. Ñï³âñòàâëåííÿ âåëè÷èí ïëîù³ 
ç³íèö³ ïðè ïîñèëåíí³ ³ ðîçñëàáëåíí³ êîíâåðãåíö³¿, 
âåëè÷èí ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â çâóæåííÿ ³ ðîçøèðåííÿ 
ç³íèöü ïðàâîãî ³ ë³âîãî îêà ì³æ ñîáîþ ó õâîðèõ íà 
àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ áåç àìáë³îï³¿ òà ó õâîðèõ 
íà äâîñòîðîííþ ðåôðàêö³éíó àìáë³îï³þ áåç êîñî-
îêîñò³ ïîêàçàëî, ùî ö³ ïîêàçíèêè ç³íè÷íèõ ðåàêö³é 
îáîõ î÷åé áóëè ìàéæå îäíàêîâèìè (ð > 0,1). Òîìó 
àáñîëþòí³ âåëè÷èíè öèõ ïîêàçíèê³â ïðàâîãî òà ë³-
âîãî îêà ïðè âèðàõîâóâàíí³ ñåðåäí³õ âåëè÷èí ìè 
îá’ºäíàëè. 

Ñåðåäí³ âåëè÷èíè ïëîù³ ç³íèö³, òðèâàë³ñòü ëà-
òåíòíèõ ïåð³îä³â éîãî çâóæåííÿ ³ ðîçøèðåííÿ ïî-
êàçàí³ ó òàáëèö³ 3. Â³äïîâ³äíî äî äàíèõ òàáëèö³ 3, 
ñåðåäíÿ âåëè÷èíà ïëîù³ ç³íèöü õâîðèõ íà ðåôðàê-
ö³éíó àìáë³îï³þ ÿê ïðè îñëàáëåíí³, òàê ³ ïðè íàïðó-
æåíí³ êîíâåðãåíö³¿ áóëà ìàéæå òàêîþ æ, ÿê ó çäî-
ðîâèõ ä³òåé (ð > 0,1). À ëàòåíòí³ ïåð³îäè çâóæåííÿ 
³ ðîçøèðåííÿ ç³íèöü ïðè ïîñèëåíí³ ³ îñëàáëåíí³ 
êîíâåðãåíö³¿ ó öèõ õâîðèõ áóëè òðèâàë³øèìè, í³æ ó 
çäîðîâèõ (ð < 0,01). Ñåðåäí³ âåëè÷èíè ïëîù³ ç³íèöü 
õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ ç àìáë³îï³ºþ, ÿê 
ïðè îñëàáëåíí³, òàê ³ ïðè ïîñèëåíí³ êîíâåðãåíö³¿ 
áóëè ìàéæå îäíàêîâèìè (ð > 0,1), àëå ñòàòèñòè÷-
íî äîñòîâ³ðíî (ð < 0,01) ìàéæå ó äâà ðàçè ìåíøè-
ìè, í³æ ó çäîðîâèõ ä³òåé ³ ó õâîðèõ íà ðåôðàêö³éíó 
àìáë³îï³þ. Ïðè öüîìó, ó õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó 
åçîòðîï³þ ïëîùà ç³íèö³ âåäó÷îãî, íåàìáë³îï³÷íîãî 
îêà áóëà ìàéæå òàêîþ æ ÿê ³ ïëîùà ç³íèö³ äðóãîãî, 
àìáë³îï³÷íîãî îêà (ð > 0,1). 

Ïðè êîíâåðãåíö³¿ ñòóï³íü çâóæåííÿ ç³íèöü îáîõ 
î÷åé õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ, íåçàëåæ-
íî â³ä íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ àìáë³îï³¿, áóëà 
â 2,7–3,1 ðàçè ìåíøîþ, í³æ ó çäîðîâèõ ³ ó ä³òåé ç 
ðåôðàêö³éíîþ àìáë³îï³ºþ. Òàê, ÿêùî ð³çíèöÿ ñå-
ðåäí³õ âåëè÷èí ïëîù³ ç³íèöü ïðè îñëàáëåíí³ ³ ïðè 

ïîñèëåíí³ êîíâåðãåíö³¿ ó çäîðîâèõ ä³òåé äîð³âíþ-
âàëà 29,79 ìì2, ó õâîðèõ íà ðåôðàêö³éíó àìáë³î-
ï³þ — 21,96 ìì2, òî àíàëîã³÷íà âåëè÷èíà ó õâîðèõ 
íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ ç àìáë³îï³ºþ äîð³âíþ-
âàëà äëÿ âåäó÷îãî îêà — 9,75 ìì2, äëÿ àìáë³îï³÷íî-
ãî — 9,5 ìì2, ó õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ 
áåç àìáë³îï³¿ — 11,09 ìì2. ²íøèìè ñëîâàìè âóçüê³ 
ç³íèö³ õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ ïðè ïî-
ñèëåíí³ êîíâåðãåíö³¿ çâóæóâàëèñü çíà÷íî ñëàáøå, 
í³æ á³ëüø øèðîê³ ç³íèö³ çäîðîâèõ ä³òåé ³ õâîðèõ íà 
ðåôðàêö³éíó àìáë³îï³þ áåç êîñîîêîñò³. 

ßê ñâ³ä÷àòü äàí³, íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 3, ñåðåä-
íÿ âåëè÷èíà ëàòåíòíîãî ïåð³îäó çâóæåííÿ ç³íèöü 
õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ, íåçàëåæíî 
â³ä íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³ àìáë³îï³¿, íåçíà÷íî 
(ð>0,1) â³äð³çíÿëàñü â³ä àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà 
çäîðîâèõ ä³òåé. Ó õâîðèõ íà ðåôðàêö³éíó àìáë³î-
ï³þ áåç êîñîîêîñò³ ñåðåäíÿ âåëè÷èíà ëàòåíòíîãî 
ïåð³îäó çâóæåííÿ ç³íèö³ ïðè ïîñèëåíí³ êîíâåðãåí-
ö³¿ (0,87±0,15 ñ) áóëà â 1,8 ðàçè áóëà á³ëüøîþ, í³æ ó 
çäîðîâèõ (0,49±0,10 ñ) — ð<0,01. Íà â³äì³íó â³ä ëà-
òåíòíèõ ïåð³îä³â çâóæåííÿ ç³íèöü, ëàòåíòí³ ïåð³îäè 
ðîçøèðåííÿ ç³íèöü îáîõ î÷åé õâîðèõ íà àêîìîäà-
ö³éíó åçîòðîï³þ ³ õâîðèõ íà ðåôðàêö³éíó àìáë³îï³þ 
áóëè ó 2–3 ðàçè òðèâàë³øèìè, í³æ ëàòåíòíèé ïåð³îä 
ðîçøèðåííÿ ç³íèö³ çäîðîâèõ ä³òåé (ð<0,01). Ïðè-
÷îìó, ñåðåäí³ âåëè÷èíè ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â ðîçøè-
ðåííÿ ç³íèöü ÿê âåäó÷îãî, òàê ³ àìáë³îï³÷íîãî î÷åé 
õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ ç àìáë³îï³ºþ ³ 
õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ áåç àìáë³îï³¿ íå-
çíà÷íî â³äð³çíÿëèñü îäèí â³ä îäíîãî (ð>0,1), õî÷à ³ 
áóëè äåùî ìåíøèìè, í³æ àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê ó 
õâîðèõ íà ðåôðàêö³éíó àìáë³îï³þ (ð = 0,01). 

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â 

Óçàãàëüíþþ÷è íàâåäåí³ âèùå ðåçóëüòàòè ïó-
ï³ëîãðàô³¿, ìîæíà çðîáèòè íàñòóïíå çàêëþ÷åííÿ. 
Ïëîù³ ç³íèöü ïðàâîãî ³ ë³âîãî îêà õâîðèõ íà àêî-
ìîäàö³éíó åçîòðîï³þ, íåçàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ÷è 
â³äñóòíîñò³ àìáë³îï³¿, ïðè ôîíîâîìó îñâ³òëåíí³, 
ïðè ñâ³òëîâ³é ñòèìóëÿö³¿, ïðè çì³í³ íàïðóæåííÿ 
êîíâåðãåíö³¿, ÿê ïðàâèëî, áóëè ìàéæå îäíàêîâî¿ âå-
ëè÷èíè, àëå çíà÷íî ìåíøèìè, í³æ ó çäîðîâèõ ä³òåé 

Òàáëèöÿ 3. Ñåðåäí³ âåëè÷èíè (M±m) ïîêàçíèê³â ç³íè÷íèõ ðåàêö³é çàëåæíî â³ä ñòàíó êîíâåðãåíö³¿

Ñòàí 
êîíâåðãåíö³¿

Ïîêàçíèê
Çäîðîâ³ ä³òè 

(Áóøóºâà Í. Ì., 
2009)

Õâîð³ íà

Àêîìîäàö³éíó 
åçîòðîï³þ áåç 

àìáë³îï³¿

Àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ 
ç àìáë³îï³ºþ Ðåôðàêö³éíó 

àìáë³îï³þ
Âåäó÷å îêî Àìáë³îï³÷íå îêî

Îñëàáëåííÿ
Ïëîùà ç³íèö³ â ìì2 45,74±2,09 23,79±0,88 22,13±1,43 20,19±1,32 40,13±2,2

Ëàòåíòíèé ïåð³îä 
ðîçøèðåííÿ, ñ

0,82±0,13 2,05±0,14 1,76±0,18 2,22±0,16 2,61±0,22

Ïîñèëåííÿ 
Ïëîùà ç³íèö³ â ìì2 15,95±2,78 12,70±0,87 12,38±1,13 10,69±1,05 18,17±1,6

Ëàòåíòíèé ïåð³îä 
çâóæåííÿ, ñ

0,49±0,10 0,60±0,04 0,52±0,07 0,65±0,05 0,87±0,15
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³ ó ä³òåé ç ðåôðàêö³éíîþ àìáë³îï³ºþ. Ç³íèö³ ïðàâî-
ãî ³ ë³âîãî î÷åé ó õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ 
ÿê ç îäíîñòîðîííüîþ àìáë³îï³ºþ, òàê ³ áåç íå¿ ïðè 
ñâ³òëîâ³é ñòèìóëÿö³¿, ïðè íàïðóæåíí³ êîíâåðãåíö³¿ 
çâóæóâàëèñü ìàéæå îäíàêîâîþ ì³ðîþ, àëå çíà÷íî 
ñëàáøå, í³æ ó çäîðîâèõ ä³òåé ³ ä³òåé ç ðåôðàêö³éíîþ 
àìáë³îï³ºþ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïåâíó ðèã³äí³ñòü ç³íèöü 
îáîõ î÷åé ó õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ. 

Ëàòåíòí³ ïåð³îäè ïðÿìî¿ òà ñï³âäðóæíüî¿ ñâ³òëî-
âèõ ðåàêö³é ç³íèöü îáîõ î÷åé ³ ç³íè÷íèõ ðåàêö³é íà 
çì³íó íàïðóæåííÿ êîíâåðãåíö³¿ áóëè òðèâàë³øèìè, 
í³æ ó çäîðîâèõ ä³òåé, àëå ìåíøèìè, í³æ ó õâîðèõ íà 
ðåôðàêö³éíó àìáë³îï³þ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíèæåííÿ 
ëàá³ëüíîñò³ ç³íèöü ó õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçî-
òðîï³þ. 

Â³äñóòí³ñòü ð³çíèö³ ïîêàçíèê³â, ùî õàðàêòåðè-
çóþòü ñòàí ç³íèöü î÷åé áåç àìáë³îï³¿, ³ àíàëîã³÷íèõ 
ïîêàçíèê³â àìáë³îï³÷íèõ î÷åé ïîêàçóº, ùî ñàìà ïî 
ñîá³ àìáë³îï³ÿ íå ãðàº îñíîâíî¿ ðîë³ ó ïàòîãåíåç³ ïî-
ðóøåíü ç³íè÷íèõ ðåàêö³é ïðè àêîìîäàö³éí³é åçî-
òðîï³¿. Îñê³ëüêè ó õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðî-
ï³þ íå áóëî çàõâîðþâàíü ñ³òê³âêè, çîðîâîãî íåðâà, 
çîðîâèõ ïðîâ³äíèõ øëÿõ³â, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê 
ïðî òå, ùî âèÿâëåí³ íàìè ïîðóøåííÿ ç³íè÷íèõ ðå-
àêö³é ó õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ ïîâ’ÿçàí³ 
ç³ çì³íàìè íå â àôåðåíòí³é, à â åôåðåíòí³é ÷àñòèí³ 
àêîìîäàö³éíî-êîíâåðãåíòíî-ç³íè÷íîãî ðåôëåêñó. 

Â³äîìî, ùî ñòàí ç³íèö³ êîíòðîëþºòüñÿ âçàºìîä³-
ºþ ïàðàñèìïàòè÷íîãî ³ ñèìïàòè÷íîãî åôåðåíòíèõ 
òðàêò³â [9]. Âñòàíîâëåíå íàìè çâóæåííÿ ç³íèöü, ¿õ 
ðèã³äí³ñòü ó õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ º 

ïðîÿâîì äèñáàëàíñó ïàðàñèìïàòè÷íî¿ òà ñèìïàòè÷-
íî¿ ³ííåðâàö³¿ ç³íèöü, âèêëèêàíîãî àáî ïîñèëåííÿì 
ïàðàñèìïàòè÷íî¿, àáî îñëàáëåííÿì ñèìïàòè÷íî¿ 
³ííåðâàö³¿. Êë³í³÷í³ òà åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³-
äæåííÿ íåéðîô³ç³îëîã³â, íåâðîïàòîëîã³â, îôòàëü-
ìîëîã³â, íåéðîõ³ðóðã³â ïîêàçàëè, ùî ïîðóøåííÿ 
ñèìïàòè÷íèõ åôåðåíòíèõ òðàêò³â, ÿê ïðàâèëî, âè-
êëèêàþòü îäíîñòîðîíí³, íåñèìåòðè÷í³ íà îáîõ î÷àõ 
çì³íè ç³íèöü [9]. Ñèìåòðè÷í³ñòü äâîñòîðîííüîãî 
çâóæåííÿ ç³íèöü, ¿õ ðèã³äí³ñòü ó õâîðèõ íà àêîìîäà-
ö³éíó åçîòðîï³þ º ñêîð³ø íàñë³äêîì ïîñèëåííÿ ïà-
ðàñèìïàòè÷íî¿ ³ííåðâàö³¿, ùî ìîæå áóòè îáóìîâëå-
íî ïîðóøåííÿì ä³ÿëüíîñò³ ñòðóêòóð ïðåòåêòàëüíî¿ 
îáëàñò³ ñåðåäíüîãî ìîçêó öèõ õâîðèõ. 

Âèñíîâêè 

1. Ó õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ ðîçì³ðè 
ç³íèöü îáîõ î÷åé ìåíø³, à ëàòåíòí³ ïåð³îäè ¿õ ðåàê-
ö³¿ íà ñâ³òëî ³ êîíâåðãåíö³þ òðèâàë³ø³, í³æ ó çäîðî-
âèõ îñ³á. 

2. Ðèã³äí³ñòü, çíèæåííÿ ëàá³ëüíîñò³ ç³íèöü õâî-
ðèõ íà àêîìîäàö³éíó åçîòðîï³þ ñâ³ä÷èòü ïðî ïîñè-
ëåííÿ ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ³ííåðâàö³¿ àêîìîäàö³éíî-
êîíâåðãåíòíî-ç³íè÷íî¿ ñèñòåìè. 

3. Áåðó÷è äî óâàãè õàðàêòåð ³ ñèìåòðè÷í³ñòü çì³í 
ç³íè÷íèõ ðåàêö³é îáîõ î÷åé õâîðèõ íà àêîìîäàö³éíó 
åçîòðîï³þ, ìîæíà çðîáèòè ïðèïóùåííÿ, ùî ïîñè-
ëåííÿ ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ³ííåðâàö³¿ àêîìîäàö³éíî-
êîíâåðãåíòíî-ç³íè÷íî¿ ñèñòåìè îáóìîâëåíå 
ïîðóøåííÿì ä³ÿëüíîñò³ â³äïîâ³äíèõ ñòðóêòóð ïðå-
òåêòàëüíî¿ îáëàñò³ ìåçåíöåôàëîíà ó öèõ õâîðèõ. 
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